Dolnoslaska Inauguracija

OLESNICA, 06.05.2023
MEZCZYZNI/MEN
100 metrdéw M
Bieg 1/ 6 -0.5
1 MACKAELA Szymon 00-
2 BANASZEWSKI Maciej 08-
3 ZEBRYK Kamil 05-
4 WAWRZYNIAK Sebastian 02-
5 CZERWINSKI Piotr 05-
6 RYBA Kacper 02-
Bieg 2/ 6 +0.1
1 STRZELECKI Stanistaw 07-
2 RATAJCZAK Eryk 07-
3 TELEGA Antoni 08-
4 LIBURA Jakub 02-
5 LINKIEWICZ Igor 07-
6 SIKORA Kamil 09-
Bieg 3/ 6 +0.1
1 PODURGIEL Kazimierz 08-
2 SKRZYNECKI Kacper 06-
3 HEJKE Tymon 08-
4 MIODYNSKI Jakub 09-
5 SZCZERCZOWSKI Wojciech 06—
6 TURKIEWICZ Antoni 08-
7 £LOJCZUK Mateusz 09-
Bieg 4/ 6 -0.6
1 WEADYKA Michatl 08-
2 KLAWE Michal 07-
3 MATIASZEWSKI Tomasz 09-
4 KULA Krzysztof 11-
5 WROBEL Jakub 11-
6 HOFSES Michat 11-
Bieg 5/ 6 -0.5
1 LASECKI Kornel 08-
2 HYZ Kryspin 08-
3 KOGUT Kamil 09-
4 MISZCZAK Mateusz 08-
5 GABRYELSKI Marcel 09-
6 VLASOV Artem 09-
Bieg 6/ 6 -0.5
1 PAWLOWSKI Cezary 10-
2 NOWAK Kacper 11-
3 GRAB Seweryn 10-
4 WODYNSKI Krzysztof 11-
5 BRODZISZ Wojciech 11-
6 PRYHAROV Vladyslav 11-
300 metréw M
Bieg 1/ 7
1 CZERWINSKI Piotr 05-
2 BRZEZINSKI Konrad 03-
3 STRZELECKI Stanistaw 07-
4 MARKOWSKI Mikotaj 07-
Bieg 2/ 7
1 GOMULKA Ksawery 05-
2 BANASZEWSKI Macie] 08-
3 STOPA Gabriel 06—
4 KARLUZNY Jakub 06-
5 RATAJCZAK Eryk 07-
Bieg 3/ 7
1 MACKAELA Szymon 00-
2 KRASZEWSKI Maciej 06-
3 SZCZERCZOWSKI Wojciech 06-
4 TELEGA Antoni 08-
5 HEJKE Tymon 08-
Bieg 4/ 7
1 KOGUT Kamil 09-
2 LYSY Jan 09-
3 BARANSKI Dawid 09-
4 BARTOS Ignacy 09-
5 MIODYNSKI Jakub 09-
Bieg 5/ 7
1 KRYSTEK Szymon 06—
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Sezonu 2023

KS AZS AWF Wrocitaw

WKS Oles$niczanka Olesnica
MKS MOS Wroctaw

GKS Start Diugoleka

GKS Start Diugoleka

KS AZS AWF Wrocitaw

MKS Bolestavia Bolestawiec
UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
MKL 12 Jelenia Goéra

MKS Siechnice

MKL 12 Jelenia Goéra

LKS Polkowice

GKS Start Diugoieka

LKLA Krokus Astromal Leszno
MKL 12 Jelenia Goéra

LKS Goérnik Waibrzych

MLKS Echo Twardogbra

WKS S$lask Wroctaw

WKS $lask Wroctaw

MKS Siechnice

MKS Siechnice

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
WKS $lask Wrocltaw

LKS Victoria Olesno
RUN4FUN Olesdnica

WKS Oles$niczanka Olesnica
LUKS Namysiow

LKS Goérnik Waibrzych

LKS Orkan Ostrzeszéw

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
WKS Oleéniczanka Olesnica

GKS Start Diugoieka
RUN4FUN Olesnica

WKS Oleéniczanka Olesnica
KS AZS AWFEF Wrocitaw

WKS S$lask Wroctaw

WKS S$lask Wroctaw

GKS Start Diugoieka
GKS Start Diugoleka
MKS Boleslavia Bolestawiec
GKS Start Diugoieka

UKS 12 Kalisz

WKS Oles$niczanka Olesnica
MKS MOS Wrociaw

UKS 12 Kalisz

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

KS AZS AWF Wrociaw
UKS 12 Kalisz

MLKS Echo Twardogdbra
MKL 12 Jelenia Goéra
MKL 12 Jelenia Goéra

LKS Goérnik Waibrzych

LKS Victoria Olesno

MKS Bolestavia Bolestawiec
MKS Siechnice

LKS Goérnik Waibrzych

UKS 12 Kalisz
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2 GNUS Gabriel

3 MIEDZINSKI Bartosz
4 FUCHS Bartlomiej

5 MATIASZEWSKI Tomasz

Bieg 6/ 7

1 HOFSES Michat
2 BENSZ Stanistaw

Bieg 7/ 7

1 LASECKI Kornel
2 WODYNSKI Krzysztof
3 VLASOV Artem

600 metréw M
Bieg 1/ 2

KULEK Dawid
CHODURA Marcel
KISSLER Wojciech
WOLANSKI Piotr
KOWALSKI Stanistaw
WILCZYNSKI Szymon
CHADZIKONSTANDINU Kamil
NAZARENKO Andrea

9 ZYEKIEWICZ Tymon
Miedzyczasy

400m

0 J oy Ul wN

Bieg 2/ 2

1 GALA Mateusz
ZOLTEK Marcin
NOLBERT Wiktor
KARP Antoni
TOMYS Piotr
KIERES Wojciech
PARUCH Tymon

8 MISIAK Jan
Miedzyczasy

400m

1000 metréow M

Bieg 1/ 1

oUW

BURZYNSKI Piotr
GRZEGOREK Cyprian
SEODKOWSKI Piotr
OSAJDA Michat
LITWIN Jakub
MILEWSKI Michal
RUTKOWSKI Kajetan
MICHALAK Kamil
GORSKI Michal
10 DALECKI Alexander
11 CHECINSKI Tomasz
12 WYSZYNSKI Daniel
13 WIETESKA Wojciech
14 STASIAK Tymoteusz
Miedzyczasy

O J oy Ul WwN
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400m

110 metrdéw pt M U188 (91.4)

Bieg 1/ 1 +0.

1 LINKIEWICZ Igor
2 JANAS Grzegorz
3 WYGODA Sebastian

5000 metrdédw chéd M
Bieg 1/ 1
1 NOWOSTAWSKI Mikolaj

Pchniecie kula M U20
FINAL

(6kq)

1 FIGAS Bartlomiej

I II
13.8613.85x

FIGAS Bartiomiej

Pchniecie kula M Ul18
FINAL

(5kg)

KUCZAJ Kacper
KUPCZAK Mateusz
RZEPA Bruno
KUZIEMKA Michal
ROBAK Artur
SWIATCZAK Kacper
RAJEWSKI Jan
SKRZYNSKI Bartosz

0 J o U W

06-01-12 GKS Start Diugoieka
08-11-30 LUKS Namysitow

10-02-01 KS AZS AWF Wroclaw
09-02-05 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw

11-12-10 RUN4FUN Olesnica
11-02-16 LKS Victoria Olesno

08-08-14 WKS Oles$niczanka Olesnica
11-09-01 KS AZS AWF Wroctaw
09-05-17 WKS Oles$niczanka Olesénica

07-08-15 WKS Oles$niczanka Olesnica
99-01-14 LKS Victoria Olesno
04-06-22 WKS Oles$niczanka Olesénica
07-08-25 MKS MOS Wroctaw

06-02-22 LKS Goérnik Waltbrzych
07-05-18 WKS Oles$niczanka Olesnica
08-07-18 LKS Goérnik Waltbrzych
08-10-27 LKS Goérnik Walbrzych
09-02-05 SL GKS Olsza Olszyna

17:06:21.97

17:10

06-02-08 LUKS Namysioéw

08-07-24 LKS Swieradéw-zdrédj
08-09-08 LKS Orkan Ostrzeszdow
10-06-08 MKS Bolestavia Bolestawiec
11-06-02 LKS Victoria Olesno
10-05-04 MKS Siechnice

11-12-14 LKS Victoria Olesno
11-03-17 UKS 12 Kalisz

17:10:55.38

07-07-13 WKS Oles$niczanka Olesnica
07-02-02 UKS 12 Kalisz

08-11-28 ULKS Bystrzyca Kitodzka
09-08-24 LKS Goérnik Walbrzych
10-06-08 GKS Start Diugoieka
09-03-27 SL GKS Olsza Olszyna
09-01-17 SL GKS Olsza Olszyna
98-01-26 MKS Siechnice

09-09-02 GKS Start Diugoieka
09-11-02 LKS Gdérnik Walbrzych
10-04-16 LKS Victoria Olesno
10-11-10 WKS Oles$niczanka Olesdnica
10-10-27 WKS Olesniczanka Olesnica
10-01-09 LKS Victoria Olesno

17:21:51.15

7 M/S

07-07-25 MKL 12 Jelenia Goéra
08-09-07 MLKS Echo Twardogdra
07-09-20 LKS Orkan Ostrzeszdw

02-07-05 0$ AZS Poznan

04-07-10 LKS Polkowice

III Iv \% VI
14.06 x X

06-01-14 LKS Goérnik Waltbrzych
07-02-06 MKS Bolestavia Bolestawiec
09-04-19 LKS Goérnik Walbrzych
09-01-19 LKS Polkowice

07-03-07 LKS Orkan Ostrzeszow
08-02-15 LKS Orkan Ostrzeszow
07-01-12 WKS Oles$niczanka Olesnica
08-09-30 MLKS Echo Twardogdra
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9 MALICKI Oliwier
KUCZAJ Kacper
KUPCZAK Mateusz
RZEPA Bruno
KUZIEMKA Michat
ROBAK Artur
SWIATCZAK Kacper
RAJEWSKI Jan
SKRZYNSKI Bartosz
MALICKI Oliwier

Rzut oszczepem M Ul8 (700)
FINAL

TUTAK Piotr
MACIEJCZYK Piotr
SKRZYNECKI Kacper
JERZYK Wiktor
LESZCZYNSKI Wiktor

g w N

TUTAK Piotr
MACIEJCZYK Piotr
SKRZYNECKI Kacper
JERZYK Wiktor
LESZCZYNSKI Wiktor

Rzut oszczepem M Ul6 (600)
FINAL

1 JANAS Grzegorz

2 ZAKRZEWSKI Wojciech

3 MALICKI Oliwier

JANAS Grzegorz

ZAKRZEWSKI Wojciech

MALICKI Oliwier

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)

FINAL
1 FIGAS Bartitomiej

FIGAS Bartiomiej

Rzut dyskiem M U18 (1.5kqg)
FINAL

1 ROBAK Artur
2 WYGODA Sebastian
ROBAK Artur
WYGODA Sebastian
Rzut dyskiem M Ul6 (1kg)
FINAL

1 RZEPA Bruno
2 KUZIEMKA Michat
3 SKRZYNSKI Bartosz

RZEPA Bruno
KUZIEMKA Michatl

SKRZYNSKI Bartosz
Skok wzwyz M
FINAL

1 JAROSZ Szymon
2 ROMANOWSKI Filip
3 STEFANEK Kuba

09-01-27 LKS Ziebice

I II III v
X 11.3814.

12.2612.34x 12.

10.6811.9911.4411.

12.0511.9812.0212.

v VI
6415.7315.11

5011.9612.45

5212.188.86

0712.0212.17

7.66 9.79 10.529.71 11.001.71

10.54 9.

10.03 9.

7.73 7.

I II
41.75x

38.36 40

X 27

X 32

15.48 x

I II
34.12 34

28.5829

15.7713

I II
30.84x

I II
x 31
X 17

I IT
X 34

31.6227

23.94 25

81 9.90 8.67 8.83 10.

89 9.64 9.67 9.64 9.9

46 7.47

.19 5.29

07-05-29 MKS Bolestavia Bolestawiec
07-06-25 MKS Piast Lwéwek Slaski
06-02-14 LKLA Krokus Astromal Leszno

07-01-26 LKS Orkan O

07-07-05 WKS Oles$niczanka Olesnica

III Iv \% VI
42.16 x 42.4543.

.9038.0843.2743.2542.

.2525.0728.3827.6533.

.5528.1627.9330.04 32.

9.87 x 15.92x

38

4

strzeszow

54

15

03

00

08-09-07 MLKS Echo Twardogdra
09-01-22 GKS Start Dilugoleka

09-01-27 LKS Ziebice

IIT v \% VI
.2036.2836.9836.7732.
.8029.1229.9729.8131.

.6513.1311.9813.5011.

87

72

36

04-07-10 LKS Polkowice
IIT v \% VI
X 35.0936.56x

07-03-07 LKS Orkan Ostrzeszdéw
07-09-20 LKS Orkan Ostrzeszdéw

III v \Y% VI
.4537.3636.28x X
.9119.7118.60x 19.84
09-04-19 LKS Gérnik Waibrzych

09-01-19 LKS Polkowice
08-09-30 MLKS Echo Twardogdra

IIT Iv \% VI
.14 x X 35.6035.96
.8231.4135.3029.4533.18
.07 x 26.5926.1526.58

03-09-15 MKL 12 Jelenia Gbra

04-06-06 MKS Szerszen Bogatynia

06-06-11 LUKS Namysitow
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4 JANAS Grzegorz

5 HYZ Kryspin

6 BARANSKI Dawid

JAMULA Krzysztof

JAROSZ Szymon
ROMANOWSKI Filip
STEFANEK Kuba
JANAS Grzegorz
HYZ Kryspin
BARANSKI Dawid
JAMULA Krzysztof

Skok w dal M
FINAL

SIKORA Kamil

OSIKA Bartiomiej
LYSY Jan

PODURGIEL Kazimierz
FUCHS Barttomiej

QO ~J oUW N

e}

10
11
12
13
14

MISZCZAK Mateusz
BARTOS Ignacy
BIELSKI Adrian
ZAKRZEWSKI Wojciech
PAWLOWSKI Cezary
WROBEL Jakub
BRODZISZ Wojciech
TOMYS Piotr

KULA Krzysztof

15 PARUCH Tymon

SIKORA Kamil

OSIKA Bartlomie]
LYSY Jan

PODURGIEL Kazimierz
FUCHS Bartiomiej
MISZCZAK Mateusz
BARTOS Ignacy
BIELSKI Adrian
ZAKRZEWSKI Wojciech
PAWELOWSKI Cezary
WROBEL Jakub
BRODZISZ Wojciech
TOMYS Piotr

KULA Krzysztof
PARUCH Tymon

KOBIETY/WOMEN
100 metrdéw K
Bieg 1/ 8

SZYMSKA Amelia
GREDA Julia
MAGDZIARCZYK Lena
NOWAK Helena
GENDERA Antonina
TRYBA Martyna

oY U i W N

Bieg 2/ 8

NOWAK Antonina
RATAJCZAK Natalia
ROMANIUK Kornelia
DRAZEK Oliwia
CYMBALISTA Paulina

g w N

Bieg 3/ 8

1 NOWAK Martyna
2 SOROKA Zuzanna
3 SIPURZYNSKA Hanna

140

pge}

5.56

3.16

08-09-07 MLKS Echo Twardogdra DS
08-09-22 LUKS Namysitow oP
09-02-22 MKS Bolestavia Bolestawiec DS
07-01-20 LKS Goérnik Waltbrzych DS
145 150 155 160 165 170 175 180 185 189 193
- - - - - - [e] X0 [} XX- o]
- - - - - X0 [¢] (o] [e] X0 XXO
- - - [} (o) [} XXX
- e} X0 [e] X0 XXX
[e) X0 XXX
o) XXO XXX
- - XXX
14:50
09-10-08 LKS Polkowice DS
04-06-20 KS AZS AWF Wrocltaw DS
09-10-16 LKS Victoria Olesno oP
08-06-09 GKS Start Diugoleka DS
10-02-01 KS AZS AWF Wrocitaw DS
08-09-25 LKS Orkan Ostrzeszow WP
09-12-30 MKS Siechnice DS
09-03-08 GKS Start Diugoieka DS
09-01-22 GKS Start Diugoleka DS
10-06-08 GKS Start Diugoieka DS
11-05-29 LKS Victoria Olesno oP
11-04-28 WKS Slask Wroctaw DS
11-06-02 LKS Victoria Olesno oP
11-08-30 WKS $lask Wroctaw DS
11-12-14 LKS Victoria Olesno oP
1T IIT IV v VI
X 5.25 5.18 4.95 5.74
+0.6 -0.7 -1.2 -1.3 -1.0
5.42 5.15 5.49 5.45 x
-1.6 -0.5 -1.2 -1.1 -0.5
5.21 4.99 5.31 5.33 5.33
-0.8 -1.0 -1.3 -0.7 -1.0
X X 4.65 5.23 5.06
-0.7 -2.2 -0.6 -1.2 -0.8
4.67 4.50 4.73 4.57 4.87
-0.9 -0.8 +0.9 -0.9 -1.2
4.15 4.25 4.59 x 4.95
-1.7 +1.0
4.92 4.40 x 4.87 4.70
-1.0 +0.7
4.61 4.14 2.89 4.61 4.09
-0.6 +0.8 -0.9 -2.5 -0.9
4.03 4.39
-0.5 -0.5
4.04 3.87
+0.5 -0.6
3.82 3.84
-0.9 -0.8
3.73 3.70
+0.5 -0.5
3.32 3.57
-0.9 -0.8
X X
-1.1 -0.5
3.30 3.39
+0.7 -0.1
+0.2 M/S 14:32
06-03-21 MKS Bolestavia Bolesiawiec DS
09-02-21 LKS Victoria Olesno oP
07-12-21 LKS Goérnik Waitbrzych DS
08-10-09 GKS Start Diugoleka DS
09-09-17 GKS Start Diugoleka DS
06-11-17 GKS Start Diugoieka DS
+0.6 M/S 14:34
06-11-28 GKS Start Diugoieka DS
09-02-15 UKS Olimpijczyk 46 Wrociaw DS
10-05-05 ULKS Muflon Bielawa DS
08-05-20 LKS Goérnik Waltbrzych DS
06-08-25 LKLA Krokus Astromal Leszno WP
+0.1 M/S 14:37
08-01-30 GKS Start Diugoieka DS
09-11-06 UKS Olimpijczyk 46 Wrociaw DS
06-10-23 LKS Orkan Ostrzeszow WP
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4 WADYCKA Liliana
5 WORLOSZCZUK Maja
6 GIERUS Tatiana
7 DZUGAJ Kinga

Bieg 4/ 8

BEREZOWSKA Ida
OLEJARZ Zofia
ADAMSKA Olga

RACKO Lena
KOZACZKIEWICZ Emilia
OLEJNICZAK Bianka
PRONIEWICZ Andzelika
NIELACNA Weronika
Bieg 5/ 8

JARMUSZEWICZ Karolina
JONAS Julia Maja
RUNOWSKA Antonina
MISSALLA Julia
SOLARCZYK Nikola
STRZELECKA Hanna

O J oUW N

g W

Bieg 6/ 8

WARZECHA Julia
DZUGAJ Martyna
GOLEC Lena
WODNICKA Maja
BOBONSKA Aleksandra
KLIMEK Julia
NIEDZIELA Lena

~N oUW

Bieg 7/ 8

SMOLINSKA Daria
CZERWINSKA Hani
CHRZANOWSKA Zuzanna
SMOLIS Lena
HYSZCZYN Oliwia
BARNAS Oliwia
KOLODZIEJ Maja

o wN

Bieg 8/ 8

PROCHERA Katarzyna
SZLAPINSKA Milena
MIERZWA Maja
ZUZANNA Musiata
ZADKA Michalina
MARCINIAK Oliwia
DZIALAK Zofia

o0 w N

300 metrdéw K

Bieg 1/ 13

1 PUZIO Dorota
2 KICUZA Daria
3 DZUGAJ Martyna

Bieg 2/ 13

1 NOWAK Antonina

2 MAGDZIARCZYK Lena

3 SIPURZYNSKA Hanna

4 KOWALSKA Aleksandra

Bieg 3/ 13

KADYEO Maria
SADOWSKA Wiktoria
WAS Kinga
WODNICKA Maja
WADYCKA Liliana

g wN

Bieg 4/ 13

GIERUS Tatiana
ROMANIUK Kornelia
GOLEC Lena

DRAZEK Oliwia

g W N

Bieg 5/ 13

WARZECHA Julia
KAPAXA Alicja
NOWAK Martyna
HOFFMAN Hanna
WOJCIK Maja
Bieg 6/ 13

g w N

TRYKOWSKA Anastazja
SABALA Julia
MISSALLA Julia
WANOWSKA Barbara
MOSKWA Otylia

g W N

GLISZCZYNSKA Magdalena

+0.

+0.

+0

+0.

09-
09-
08-
07~

1

09-
08-
07-
09-
09-
11-
09-
08-

3

08-
09-
10-
10-
08-
10-

.2

09-
09-
09-
09-
09-
09-
10-

1

10-
10-
10-
10-
10-
10-
11-

.3

10-
11-
10-
11-
11-
10-
11-

03-
08-
09-

06-
07-
06-
06-

09-
05-
10-
09-
09-

08-
10-
09-
08-
05-

09-
08-
08-
10-
08-

06-
10-
10-
11-
08-

04-17
09-28
10-13
05-06

M/S

09-23
05-12
04-10
02-15
12-13
08-18
02-21
10-26
M/S

03-22
08-07
11-25
04-19
03-06
09-17

M/S

11-16
07-07
07-21
11-07
12-20
09-05
07-13

M/S

04-24
09-19
04-22
03-08
03-13
11-29
04-06

M/S

07-09
07-13
03-06
05-21
01-05
11-05
02-04

04-30
04-13
07-07

11-28
12-21
10-23
10-23

10-28
07-19
01-24
11-07
04-17

10-13
05-05
07-21
05-20
04-12

11-16
08-16
01-30
09-21
02-22

03-29
06-30
04-19
04-13
08-22

LKS Goérnik Watbrzych
WKS Slask Wroctaw

MLKS Echo Twardogdbra
MLKS Echo Twardogdbra

MKS MOS Wroctaw

MKS Szerszen Bogatynia

LKS Victoria Olesno

WKS $lask Wroctaw

UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
LKS Orkan Ostrzeszdw

LKS Goérnik Waibrzych

LKS Orkan Ostrzeszoéow

GKS Start Diugoieka
RUN4FUN Olesnica

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
LKS Orkan Ostrzeszdw

UKS 12 Kalisz

MKS Bolestavia Bolestawiec

WKS Oles$niczanka Olesnica
MLKS Echo Twardogbra

LKS Goérnik Waibrzych

MLKS Echo Twardogbra

LKS Ziebice

LKS Goérnik Watbrzych

KS AZS AWF Wrocitaw

GKS Start Diugoieka
KS AZS AWF Wrociaw
RUN4FUN Olesnica
MLKS Echo Twardogbra
GKS Start Diugoieka
WKS $lask Wroctaw
RUN4FUN Olesnica

MKS MOS Wrociaw

WKS Oles$niczanka Olesnica
GKS Start Diugoieka

WKS Oleéniczanka Olesnica
WKS Oleéniczanka Olesnica
WKS S$lask Wroctaw

LKS Orkan Ostrzeszdéw

GKS Start Diugoieka
GKS Start Diugoieka
MLKS Echo Twardogdbra

GKS Start Diugoieka

LKS Goérnik Waibrzych
LKS Orkan Ostrzeszéw
UKS 12 Kalisz

MKS MOS Wroctaw

MLKS Echo Twardogbra
LKS Goérnik Watbrzych
MLKS Echo Twardogdbra
LKS Goérnik Watbrzych

MLKS Echo Twardogdbra
ULKS Muflon Bielawa
LKS Goérnik Watbrzych
LKS Goérnik Watbrzych
WKS Oles$niczanka Oles$nica

WKS Olesniczanka Olesnica
LKS Orkan Ostrzeszdw

GKS Start Diugoleka

LKS Goérnik Waibrzych

MKS Bolestavia Bolestawiec

UKS 12 Kalisz

LKS Goérnik Waibrzych
LKS Orkan Ostrzeszdw
LKS Victoria Olesno
LKS Orkan Ostrzeszoéow
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Bieg 7/ 13

g W N

SMOLINSKA Daria

SMOLIS Lena
BANASIEWICZ Aleksandra
SZAJDECKA Angelika
KLIMEK Julia

Bieg 8/ 13

o Ul W N

CZWORDON Martyna
MISZCZAK Martyna
SEMENIUK Gabriela
PRONIEWICZ Andzelika
PSYK Julia

RUNOWSKA Antonina

Bieg 9/ 13

1
2
3

PELACHTA Anastazja
WOZNIAK Gabriela
KOLODZIEJ Maja

Bieg 10/ 13

g w N

BEREZOWSKA Ida
RATAJCZAK Natalia
JARMUSZEWICZ Karolina
STASZAK Daria

SOROKA Zuzanna

Bieg 11/ 13

o U W N

JARZAB Marta
WOROSZCZUK Maja
BANACH Agnieszka
MIERZWA Maja
HYSZCZYN Oliwia
JAKIELA Hanna

Bieg 12/ 13

g w N

MATYSIAK Zofia
CHRZANOWSKA Zuzanna
ZUZANNA Musiata
RYBAK Marharyta
KARGOL Natalia

Bieg 13/ 13

a s w N

SZLAPINSKA Milena
ZADKA Michalina
KICENKA Kaja
HAJDUK Karolina
ADAMIEC Oliwia

400 metrdédw K
Bieg 1/ 2

1
2
3
4

GRYGIEL Ilona
BURMAS Emilia
SZYMSKA Julia
SZMYD Natalia

Bieg 2/ 2

1
2
3

ADAMCZYK Anna
SZYMSKA Amelia
GRABARZ Aleksandra

600 metrdéw K
Bieg 1/ 2

a s w N

6

HURYN Julia

PANEK Lena

UZNANSKA Anna
OMASTA Marta
PIETRZAK Nadia
JAKUBOWSKA Wiktoria

Miedzyczasy

400m

Bieg 2/ 2

o Ul w N

7

WDOWCZYK Ewa
DUDZIAK Zuzanna
GORA Wiktoria
SIEROK Alisa
SZUKAELA Antonina
WOZNA Maja
JONIEC Kornelia

Miedzyczasy

400m

1000 metrdéw K
Bieg 1/ 1

1
2

SZCZESNA Amelia
BOGACZ Patrycja

10-04-24 GKS Start Diugoieka
10-03-08 MLKS Echo Twardogdra
10-10-20 MKS Szerszen Bogatynia
07-12-25 UKS 12 Kalisz

09-09-05 LKS Goérnik Waltbrzych

09-06-21 LKS Orkan Ostrzeszow
08-09-25 LKS Orkan Ostrzeszdw
11-05-18 LKS Goérnik Walbrzych
09-02-21 LKS Goérnik Waltbrzych
07-12-04 LKS Victoria Olesno
10-11-25 UKS Olimpijczyk 46 Wrociaw

11-02-05 LKS Goérnik Waltbrzych
10-09-28 MKS Szerszen Bogatynia
11-04-06 RUN4FUN Olesnica

09-09-23 MKS MOS Wroctaw

09-02-15 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
08-03-22 GKS Start Diugoleka
07-01-08 UKS 12 Kalisz

09-11-06 UKS Olimpijczyk 46 Wroclaw

10-09-27 LKLA Krokus Astromal Leszno
09-09-28 WKS Slask Wroctaw

10-12-29 UKS 12 Kalisz

10-03-06 GKS Start Diugoleka
10-03-13 GKS Start Diugoleka
10-10-25 MKS Siechnice

10-03-11 UKS 12 Kalisz

10-04-22 RUN4FUN Olesnica

11-05-21 WKS Oles$niczanka Oles$nica
11-12-09 WKS Oles$niczanka Oles$nica
11-02-04 LKS Gérnik Waitbrzych

11-07-13 WKS Oles$niczanka Olesnica
11-01-05 WKS Oles$niczanka Oles$nica
11-08-10 LKS Gérnik Waitbrzych
11-05-26 LKS Victoria Olesno
11-01-25 WKS Olesniczanka Olesnica

99-06-05 MKS Siechnice

07-06-22 MKS Bolestavia Bolestawiec
06-03-21 MKS Bolestavia Bolestawiec
04-03-24 KS AZS AWF Wrocitaw

04-01-27 KS AZS AWF Wrocitaw
06-03-21 MKS Bolestavia Bolestawiec
07-09-28 MKS Bolestavia Bolestawiec

08-08-22 MLKS Echo Twardogdra
10-11-04 GKS Start Diugoieka
11-09-26 LKS Victoria Olesno
09-05-27 MKS Siechnice

11-10-01 MKS Szerszen Bogatynia
10-11-14 LKS Victoria Olesno

16:56:34.51
17:01

10-08-15 UKS 12 Kalisz

11-04-08 MKS Siechnice

11-05-27 WKS Slask Wrocktaw
11-05-20 WKS Oles$niczanka Oles$nica
11-05-11 WKS Oles$niczanka Olesnica
11-06-18 LKS Victoria Olesno
11-04-14 WKS Oles$niczanka Olesnica

17:01:27.80

07-06-26 LKS Goérnik Waltbrzych
01-10-10 MKS Siechnice
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3 PIETRASZEWSKA Olimpia
4 ANTKOWIAK Klaudia
5 TRACZ Natalia
6 KUBACKA Katarzyna
Miedzyczasy
400m

1500 metrow kobiet
Bieg 1/ 1
1 KONIECZEK Aneta
CYMBALISTA Paulina

SCISELOWSKA Julia
Miedzyczasy

1000m 948 Aneta KONIECZEK

100 m pt kobiet
Bieg 1/ 1
1 GLISZCZYNSKA Magdalena
HAGLAUER Paulina
80 metrdéw pit K Ul6
Bieg 1/ 2
KICULA Daria
KADYEO Maria
PIWKO Magdalena

OLEJARZ Zzofia
CZWORDON Martyna

g W N

Bieg 2/ 2
1 CZUBALA Maria
2 NOWAK Alicja
3 KOWALSKA Alicja
4 GRENDA Klaudia
3000 metréw chéd kobiet
Bieg 1/ 1
1 WOLDANSKA Nadia

2 GRACZYKOWSKA Julia
3 KOSTRZEWA Oliwia

5000 m chdéd kobiet
Bieg 1/ 1

1 TOMASZEWSKA Paulina
2 WISNIEWSKA Emilia
BLAZEJEWSKA Amelia

Pchniecie kula K
FINAL

(4kg)

1 DEBERT Oliwia

I

DEBERT Oliwia 8.98

Pchniecie kula K Ul8
FINAL

(3kg)

DRZYZGA Julia
FELIKS Oliwia

BARAN Aleksandra
MIZDAL Kinga
STASIERSKA Weronika
NOWACZYK Aleksandra
PSIUCH Eliza
RYBCZYNSKA Amelia
KACALA Iga

SROKA Maja

O W o Joy U d W

[y

DRZYZGA Julia

FELIKS Oliwia

BARAN Aleksandra 9.91
MIZDAL Kinga x

STASIERSKA Weronika 9.37
NOWACZYK Aleksandra 8.68
PSIUCH Eliza 8.76
RYBCZYNSKA Amelia 8.28

KACAEA Iga 6.33

08-04-24 MKS Bolestavia Bolestawiec
06-07-23 UKS 12 Kalisz
09-07-02 WKS Oles$niczanka Olesnica
02-11-20 MKS Siechnice

97-
06-
03-

-0.1

05-
03-

+0.2

08-
09-
09-
08-
09-

+0.1

08-
09-
10-
10-

08-
08-
09-

06-
05-
03-

17:15:40.63

06-08
08-25
01-26

2:51.

M/S

04-12
08-25

M/S

04-13
10-28
03-18
05-12
06-21

M/S

12-14
05-08
05-18
06-11

09-10
05-20
04-01

09-20
02-04
03-31

WMLKS Nadodrze Powodowo
LKLA Krokus Astromal Leszno
KS SMS Szklarska Poreba

89

WKS Oles$niczanka Olesnica
LKS Orkan Ostrzeszdw

GKS Start Diugoieka
MKS MOS Wrociaw

LKS Goérnik Waibrzych
MKS Szerszen Bogatynia
LKS Orkan Ostrzeszdéw

LKS Ziebice

UKS 12 Kalisz
UKS 12 Kalisz
UKS 12 Kalisz

UKS 12 Kalisz
UKS 12 Kalisz
LKS Victoria Olesno

UKS 12 Kalisz
UKS 12 Kalisz
0$ AZS Poznan

05-09-04 LUKS Namysitow

III Iv \% VI
9.44 9.69 9.57 9.64 9.68

II

06-
07-
08-
07-
08-
06-
08-
07-
10-
10-

10.129.33 x

9.75

9.36

04-04
01-02
09-02
01-16
12-29
10-22
01-03
04-18
10-25
08-27
I

11.6712.6611.56~r

LKS Polkowice

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
MLKS Echo Twardogdbra

MKS Bolestavia Bolestawiec
LKS Orkan Ostrzeszdw

LKLA Krokus Astromal Leszno
MKS Bolestavia Bolestawiec
LKS Orkan Ostrzeszdéw

LKS Victoria Olesno

LKS Goérnik Watbrzych

IT

10.34
.88 9.07 9.60
.26 8.83 9.58
.04 9.21 9.48
.31 8.60 x

.72
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DS

16:

WP
WP
DS

14:

DS
WP

14:

DS
DS
DS
DS
wp

14:

DS
wp
wp
wp

17:

wp
wp
OP

17:

wp
wp
WP

15:

OoP

15:

DS
DS

DS
wp
wp
DS
WP
oP
DS
III

43

13

00

03

47

47

45

45

Bww w

:28.39
:38.64
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SROKA Maja

Rzut oszczepem K U138
FINAL

ORELOWSKA Maria
GORECKA Wiktoria
FELIKS Oliwia
BRZECZEK Lena
PSYK Julia
OTREMBA Jessica

o U wN

ORLOWSKA Maria
GORECKA Wiktoria
FELIKS Oliwia
BRZECZEK Lena
PSYK Julia
OTREMBA Jessica
RYBCZYNSKA Amelia

Rzut oszczepem K (600)
FINAL

1 GRUDZIEN Ewelina
2 HAGLAUER Paulina

GRUDZIEN Ewelina
HAGLAUER Paulina

Rzut dyskiem K (1kg)
FINAL

GNYP Alicja
DEBERT Oliwia
DRZYZGA Julia
NOWACKA Wiktoria
ZALEJSKA Oliwia

Q@ oy U W N

9 MAJEWSKA Diana
10 ZAK Kaja

15 NOWACZYK Aleksandra

(500)

RYBCZYNSKA Amelia

OLEJNICZAK Zuzanna

6.54 6.46 5.16

07-03-27 LLKS Osowa Sien
08-01-07 LKS Goérnik Walbrzych
07-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wrociaw
10-08-20 LKS Victoria Olesno
07-12-04 LKS Victoria Olesno
07-01-04 LKS Orkan Ostrzeszdw
07-04-18 LKS Orkan Ostrzeszdw
I II III IV v VI
30.9532.3431.4828.3931.0432.33

25.5527.4627.2526.3127.8027.80

23.8223.70x 26.13x 25.95
17.0519.88x b3 X 22.14
19.9619.9019.5421.39x 18.07
18.5120.6118.2218.72x 16.93

16.7116.6614.46

05-07-29 MKS Bolestavia Bolestawiec
03-08-25 LKS Orkan Ostrzeszow

I II III Iv \% VI
26.4227.2027.6028.9428.8330.34

21.0326.5025.6525.0423.6626.36

05-08-15 LKS Gérnik Waitbrzych
05-09-04 LUKS Namysitow

06-04-04 LKS Polkowice

06-08-24 LKS Goérnik Walbrzych
07-10-03 LKS Gérnik Waitbrzych
07-07-15 LKS Gérnik Waitbrzych
07-01-19 MKS Bolestavia Bolestawiec
03-01-06 LKS Polkowice

06-10-22 LKLA Krokus Astromal Leszno

16 NIEDZIELSKA Magdalena 07-01-09 LKS Orkan Ostrzeszow

I II III IV v VI

GNYP Alicja 34.15x X 36.7334.70x

DEBERT Oliwia X X 31.4628.68x 33.85

DRZYZGA Julia X X 30.1630.8932.1529.93

NOWACKA Wiktoria 27.55x 29.58x 29.3830.70

ZALEJSKA Oliwia X 28.6326.6828.7030.6827.60

OLEJNICZAK Zuzanna 25.5328.60x X X X

MAJEWSKA Diana

ZAK Kaja

NOWACZYK Aleksandra
NIEDZIELSKA Magdalena

Rzut dyskiem K Ul6
FINAL

GrOD Laura

SROKA Maja

BARAN Aleksandra
TYSZECKA Hania

GORECKA Wiktoria
KACAEA Iga

~N o g wN

GxOD Laura

SROKA Maja

BARAN Aleksandra

ZAKRZEWSKA Weronika

26.3324.2124.68

18.7620.46x

(0.75 kqg)

08-12-09 LKS Goérnik Waltbrzych
10-08-27 LKS Goérnik Waltbrzych
08-09-02 MLKS Echo Twardogdra
09-06-25 LUKS Namysitow

08-08-12 MLKS Echo Twardogdra
08-01-07 LKS Goérnik Walbrzych
10-10-25 LKS Victoria Olesno

I II IIr IV v VI
29.7736.8736.3837.80x X
27.00x X 25.5130.2429.87

23.0021.7624.05

16:50
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TYSZECKA Hania 23.4418.8717.41
ZAKRZEWSKA Weronika X 23.4119.74
GORECKA Wiktoria 22.0521.5321.38
KACALA Iga 14.0014.6411.09

Skok wzwyz kobiet

FINAL

1
2
3
4

PIETRUSIAK Marlena
PSIUCH Eliza
PIWKO Magdalena
MIZDAL Kinga

130

PIETRUSIAK Marlena o

PSIUCH

Eliza -

PIWKO Magdalena o

MIZDAL

Skok w
FINAL

O Jo Ul w N

e}

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

Kinga o

dal K Ulé6

STASIERSKA Weronika
KAPALA Anna
KEPINSKA Julia
BURMAS Emilia
CZUBALA Maria

WAS Kinga

BOBONSKA Aleksandra
KAVULYCH Anna
DZIURZYNSKA Julia
PROCHERA Katarzyna
OLEJNICZAK Bianka
KALUZA Nadia

GORA Wiktoria
WOZNIAK Gabriela
ADAMSKA Olga

OMASTA Marta
NIEELACNA Weronika
HOFFMAN Hanna
JAKIELA Hanna
CZERWINSKA Hani
BANASIEWICZ Aleksandra
SABALA Julia
STRZELECKA Hanna
DZIALAK Zofia
NIEDZIELA Lena
RACKO Lena

HAJDUK Karolina
KARGOL Natalia
MARCINIAK Oliwia
PLACHTA Anastazja
UZNANSKA Anna
DUDZIAK Zuzanna
WANOWSKA Barbara
BARNAS Oliwia
JAKUBOWSKA Wiktoria
SEMENIUK Gabriela

STASIERSKA Weronika 4.65

KAPALA

+0,7
Anna 4.48
+1,1

KEPINSKA Julia x

BURMAS

+0,7
Emilia x
-0,8

CZUBALA Maria X

+1,0

WAS Kinga 3.89

-0,9

BOBONSKA Aleksandra X

+1,0

KAVULYCH Anna 3.93

+0,6

DZIURZYNSKA Julia 3.93

-0,5

PROCHERA Katarzyna 3.22

-0,8

OLEJNICZAK Bianka 3.68

KALUZA

-0,5
Nadia 3.34
-0,6

GORA Wiktoria 3.79

-0,5

WOZNIAK Gabriela 3.78

09-04-08 LUKS Namysitow

08-01-03 MKS Bolestavia Bolestawiec
09-03-18 LKS Goérnik Waltbrzych
07-01-16 MKS Bolestavia Bolestawiec

135
o

X0

08-12-29
07-06-14

140
o

145 150 153

XXO [¢] XXX
oxX X0 XXX
o] XXX

XXX

LKS Orkan Ostrzeszoéow
LKS Orkan Ostrzeszow

10-04-08 GKS Start Dilugoleka

07-06-22
08-12-14
10-01-24

MKS Bolestavia Bolestawiec
LKS Ziebice
LKS Goérnik Waibrzych

09-12-20 LKS Ziebice

10-02-17

MKS Piast Lwoéwek Slaski

08-03-03 LKS Goérnik Waltbrzych
10-07-09 MKS MOS Wroctaw
11-08-18 LKS Orkan Ostrzeszow

10-08-12
11-05-27

MKS Szerszen Bogatynia
WKS $lask Wrocltaw

10-09-28 MKS Szerszen Bogatynia
07-04-10 LKS Victoria Olesno

09-05-27

MKS Siechnice

08-10-26 LKS Orkan Ostrzeszdw

10-09-21

LKS Goérnik Waibrzych

10-10-25 MKS Siechnice

10-09-19 KS AZS AWF Wrocitaw
10-10-20 MKS Szerszen Bogatynia
10-06-30 LKS Goérnik Walbrzych

10-09-17
11-02-04

MKS Bolestavia Bolestawiec
LKS Orkan Ostrzeszdéw

10-07-13 KS AZS AWF Wrocltaw
09-02-15 WKS Slask Wroctaw
11-05-26 LKS Victoria Olesno

11-02-04

LKS Goérnik Watbrzych

10-11-05 WKS Slask Wroctaw
11-02-05 LKS Goérnik Waltbrzych
11-09-26 LKS Victoria Olesno
11-04-08 MKS Siechnice
11-04-13 LKS Victoria Olesno
10-11-29 WKS Slask Wrocktaw

10-11-14

LKS Victoria Olesno

11-05-18 LKS Goérnik Watbrzych

II
4.52
+0,5
X
+0,7
4.45
+0,9
4.32
+0,6
4.10
-1,0
3.98
+1,2
3.99
+1,0
4.07
+1,5
3.62
+0,5
X
+1,3
3.65
-0,7
3.84
+1,0
3.68
+0,9
3.61

III
4.64
+1,1
X
-0,6
4.24
+0,1
4.40
+1,0
4.39
-1,4
4.17
+0,7
3.84
-0,9
X
+0,6
3.58
-0,7
3.89
+0,6
3.88
-0,5
3.66
+1,3
X
-0,6
r

Iv \ VI
4.44 4.56 4.38
+0,9 40,6 +1,1
4.49 4.48 4.59
-0,7 40,7 +1,0
4.47 x X
+0,8 +0,6 +1,0
r

3.94 4.17 4.32
+0,9 -0,6 +0,9
4.06 4.06 4.27
+0,8 -0,6 +1,4
3.86 3.74 4.20
+0,7 40,7 +1,7
3.32 x 3.95
+0,6 +0,9 +1,5

14:

oP
DS
DS
DS

16:

wp
wp
DS
DS
DS
DS
DS
DS
DS
DS
wp
DS
DS
DS
OP
DS
wp
DS
DS
DS
DS
DS
DS
WP
DS
DS
OoP
DS
DS
DS
OoP
DS
OP
DS
oP
DS

45

30

e

NWWWWwWwWwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww s b DD D DD

.50
.50
.45
.40

.65
.59
.47
.40
.39
.27
.20
.07
.93
.89

.84
.79
.78
.75
.74
.73
.73
71
.68
.68
.63
.60
.57
.57
.55
.54
.48
.46
.46
.37
.23
.21
11
.37
NM

PB

PB

PB
PB

PB

SB

SB

PB
PB

+0,7
+1,0
+0,8
+1,0
-1,4
+1,4
+1,7
+1,5
-0,5
+0,6
-0,5
+1,0
-0,5
-0,7
+0,8
+1,0
+0,5
+0,6
+0,5
-0,6
+0,7
-0,6
+0,6
+0,7
+0,7
-0,5
+1,1
-0,5
-0,5
+1,0
+0,5
+1,3
-0,7
+0,6
-0,1



ADAMSKA Olga
OMASTA Marta
NIELACNA Weronika
HOFFMAN Hanna
JAKIELA Hanna

CZERWINSKA Hani

BANASIEWICZ Aleksandra

SABARA Julia
STRZELECKA Hanna
DZIALAK Zofia
NIEDZIELA Lena
RACKO Lena

HAJDUK Karolina
KARGOL Natalia
MARCINIAK Oliwia
PELACHTA Anastazja
UZNANSKA Anna
DUDZIAK Zuzanna
WANOWSKA Barbara
BARNAS Oliwia
JAKUBOWSKA Wiktoria

SEMENIUK Gabriela

-0,7
3.75
+0,8
2.78
+0,6
3.55
+0,7
3.64
+0,7
3.63
+0,6
3.37
+0,8
3.28
+0,6
3.63
-0,6
3.49
+1,0
3.57
+0,7

+1,3
3.32
+0,6

+0,9

+0,5

-1,0

+0,9
3.30
+0,8
3.66
+1,2
3.73
+0,6
3.71
+0,5
3.24
+0,8
3.68
+0,7
3.27
+1,7
3.55
+0,7
3.50
+0,8
3.57
+0,7
3.40
+0,5
3.54
+1,1
3.16
+0,8
3.46
-0,5
3.46
+1,0
2.50
+1,5
3.23
+1,3
3.21
-0,7
3.11
+0,6

+0,7

+0,5

+0,9
3.74
+1,0
3.73
+0,5

3.46
-0,6
3.68
-0,6

3.60
+0,6
3.32
+1,3
3.10
+1,1
3.55
-0,5
3.46
-0,5

3.39
-0,5

2.88
+0,6
2.78
+0,6

3.00
+1,0
2.37
-0,1



