
31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1 5117 WASIEWICZ Krzysztof PIASECZNO 1.Warszawska Brygada Pancerna/Kondycja M M30 1 00:07:15 00:14:56 00:14:55

2 2187 GONTARCZYK Rafał
OSTROWIEC
ŚWIĘTOKRZYSKI

RLTL Optima Radom/Team Never Give Up M M30 2 00:07:17 00:15:12 00:15:11

3 5713 TELKOVSKY Taras WARSZAWA M M30 3 00:07:23 00:15:17 00:15:16

4 4249 MISIEWICZ Michał OLSZYTN datumo.io M M20 1 00:07:36 00:15:31 00:15:30

5 4571 TOKARSKI Piotr KRĘPA M M20 2 00:07:47 00:15:39 00:15:37

6 4002 CZYŻKOWSKI Paweł MIŃSK MAZOWIECKI OSŻW Mińsk Mazowiecki M M30 4 00:07:37 00:15:40 00:15:39

7 4101 WIĘCKOWSKI Łukasz WARSZAWA M M20 3 00:07:37 00:15:41 00:15:40

8 5166 FALKOWSKI Bartłomiej WARSZAWA Piekielni Warszawa M M30 5 00:07:36 00:15:46 00:15:45

9 7204 PŁECHA Michał LUBLIN Centrum Dietetyczno-Sportowe M M30 7 00:07:56 00:15:48 00:15:46

10 1373 MIKIELSKI Daniel WARSZAWA M M30 6 00:07:40 00:15:48 00:15:48

11 6221 KALASZCZYŃSKI Łukasz PŁOCK DAWAJ KALACH TEAM M M30 8 00:07:37 00:15:49 00:15:48

12 4026 KUBICKI Adam WARSZAWA Galopujące Żółwie M M30 8 00:07:38 00:15:49 00:15:48

13 5537 WASILEWSKI Adam DOBRE Team 7:30 M M30 10 00:07:38 00:15:50 00:15:49

14 5892 GETEK Marcin EŁK M M40 1 00:07:47 00:15:53 00:15:52

15 6131 KONIECZNY Marcin OLSZTYN K.S NIEMANIEMOGE M M50 1 00:07:36 00:15:53 00:15:52

16 5929 GAWRON Paweł WARSZAWA adidas Runners Warsaw M M30 11 00:07:56 00:15:58 00:15:56

17 4910 BARAN Mateusz WARSZAWA M M30 12 00:07:56 00:16:03 00:16:02

18 5184 NESCIORUK Paweł WARSZAWA M M30 13 00:07:58 00:16:19 00:16:18

19 4330 BUJAŁA Michał WILKSZYN the�rstpage.agency M M30 14 00:07:37 00:16:23 00:16:22

20 4400 TABER Konrad BRWINÓW Active Prosperia Running Team/ STO-nogi Milanówek M M20 4 00:07:56 00:16:25 00:16:24

21 7054 ŚMIETANA Stanisław WARSZAWA M M20 5 00:07:57 00:16:28 00:16:27

22 5591 BLOCH Szymon CZERSK Enata Bread M M30 15 00:08:01 00:16:35 00:16:33

23 4647 JANKOWSKI Kamil POGORZEL Team 7:30 M M20 6 00:07:58 00:16:42 00:16:41

24 4350 CZEKANSKI Maciej WARSZAWA Arkadiusz Gardzielewski Running Team M M30 16 00:08:22 00:16:49 00:16:48

25 4845 KOSIERADZKI Łukasz SIEDLCE MKS Pogoń Siedlce M M30 17 00:08:22 00:16:52 00:16:50

26 4876 ŁOZOWSKI Olaf GRODZISK MAZOWIECKI #zaliniametyteam M M30 18 00:08:18 00:16:53 00:16:52

27 7170 GOŁASZEWSKI Michał LEGIONOWO Team Kopeć M M40 2 00:08:21 00:16:54 00:16:52

28 4055 MIOTK Marcin WARSZAWA Miotk.pl M M50 2 00:08:14 00:16:56 00:16:55

29 4359 OMIELAN Wojciech EŁK M M20 7 00:08:15 00:16:58 00:16:55

30 2405 NAGÓREK Marcin SŁUPSK Agros Zamość M M40 3 00:08:10 00:17:02 00:17:01

31 7119 MARCJANEK Łukasz SZCZYTNA Klub Lekkoatletyczny Ziemia Kłodzka M M30 19 00:08:07 00:17:03 00:17:01

32 2293 DUBRAWSKI Franciszek WARSZAWA G8 M M16 1 00:08:14 00:17:03 00:17:02

33 4010 ZIEMKOWSKI Aleks WARSZAWA M M20 8 00:08:24 00:17:04 00:17:00

34 4003 SZPIL Maciej WARSZAWA Klub Użytkowników P@PL M M40 4 00:08:25 00:17:05 00:17:04

35 1161 WIECZOREK Adrian NOWE MIASTO NAD PILICĄ Żórawski Team M M20 9 00:08:18 00:17:07 00:17:05

36 5448 GRABOWIEC Arkadiusz WARSZAWA Power Training M M20 10 00:08:21 00:17:08 00:17:07

37 4319 KORZENIOWSKI Tomasz SIEDLCE Yulo Run Team Siedlce M M30 20 00:08:21 00:17:10 00:17:07

38 5547 DŁUGOSZ Jacek KIELCE M M40 5 00:08:10 00:17:11 00:17:09

39 5737 PERDION Paweł WROCŁAW M M40 6 00:08:22 00:17:14 00:17:11

40 4395 WAŚNIEWSKI Albert WARSZAWA Żórawski Team/Sklep Biegacza M M30 21 00:08:28 00:17:16 00:17:14

41 4765 CYRANKIEWICZ Patryk LUBLIN lubelskibiegacz.pl TEAM M M30 22 00:08:32 00:17:21 00:17:16

42 5724 ŚLUSARCZYK Adam WARSZAWA M M50 3 00:08:36 00:17:26 00:17:24

43 4948 ZYCH Mariusz WARSZAWA Biegaj Pod Okiem Tenera M M40 7 00:08:21 00:17:29 00:17:26

44 5036 MURAWSKI Tomasz WARSZAWA Biegaj z Ursusem M M30 23 00:08:41 00:17:32 00:17:31

45 5009 PARMEE Alexander WARSZAWA Adidas Runners Warsaw / Żórawskim Team M M30 24 00:08:27 00:17:33 00:17:32

46 2251 SIEPIOŁA Krzysztof WARSZAWA Żórawski Team M M40 8 00:08:29 00:17:35 00:17:34

47 5424 MARCZAK Krzysztof STARE BABICE Stare Babice Biegają M M20 11 00:08:32 00:17:36 00:17:34

48 4187 MAŁOLEPSZY Rafał WARSZAWA IZBA ADWOKACKA W WARSZAWIE M M30 25 00:08:29 00:17:36 00:17:34

49 5029 GŁODOWSKI Michał WARSZAWA Żórawski Team M M30 26 00:08:35 00:17:37 00:17:36

50 5068 SUJAK Daniel SĘPOCHÓW M M30 27 00:08:44 00:17:37 00:17:35

51 4842 NOWAK Michał WARSZAWA M M30 28 00:08:44 00:17:38 00:17:32

52 6060 MARUCHA Wojciech KRASNYSTAW M M30 29 00:08:41 00:17:40 00:17:34

53 1495 ANTOŃCZAK Damian ŻÓŁKIEWKA Ruch Izbica / Grupa Lux Med M M20 12 00:08:40 00:17:40 00:17:38

54 4853 RÓŻAŃSKI Krystian EŁK Porta Active Team M M40 9 00:08:46 00:17:40 00:17:35

55 4761 PARAMONAU Dzianis WARSZAWA M M30 30 00:08:36 00:17:43 00:17:41

56 6104 KRUPIŃSKI Bogumił OLSZTYN CWCR M M50 4 00:08:49 00:17:45 00:17:43

57 5340 OLSZAŃSKI Paweł OLSZTYN M M20 13 00:08:34 00:17:45 00:17:42

58 4784 NACZAS Łukasz WARSZAWA M M30 30 00:08:42 00:17:46 00:17:41

59 4583 CHRAPEK Janusz WARSZAWA Rossmann M M40 10 00:08:39 00:17:47 00:17:44

60 5986 TYMOLEWSKI Grzegorz WARSZAWA M M20 14 00:08:40 00:17:50 00:17:44

61 6200 GAZDA Patryk GÓRASZKA M M20 15 00:09:01 00:17:52 00:17:49

62 5383 WILK Tomasz WARSZAWA PGB Sportowa Paczka M M30 32 00:08:47 00:17:54 00:17:53

63 1910 BIELIŃSKI Maciek WARSZAWA M M30 32 00:08:40 00:17:55 00:17:53

64 1834 PIĄTEK Hubert ŁÓDŹ Olej Running Team M M20 16 00:08:39 00:17:56 00:17:48

65 5497 MACKOWSKI Maciej BYDGOSZCZ UpsBydgoszcz/adrianbednarek.pl M M30 34 00:08:39 00:17:59 00:17:46

66 5473 JUSIŃSKI Krystian WARSZAWA Bractwo Biegowe BGK M M30 35 00:08:39 00:18:01 00:17:58

67 4361 TABACZYŃSKI Maciej WARSZAWA M M30 35 00:08:47 00:18:03 00:17:58

68 5612 SZCZEPANIK Melchior WARSZAWA M M40 11 00:08:40 00:18:03 00:17:59

69 5699 ANTOLIN PEREZ Juan Antonio LEGIONOWO M M30 37 00:08:47 00:18:05 00:18:00

70 5656 WŁODARCZYK Dawid SÓJKI Kutno Biega M M30 38 00:08:54 00:18:08 00:17:56

71 7145 DOMARADZKI Jacek WARSZAWA M M40 12 00:08:47 00:18:09 00:18:06

72 5659 OCZKOWSKI Mateusz CHOTOMÓW Grupa Biegowa CHTMO M M40 13 00:08:49 00:18:11 00:18:04

73 2165 GRZYB Konrad ŁÓDŹ ORT M M30 39 00:08:56 00:18:12 00:18:10

74 7084 TRZEBIŃSKI Ryszard EŁK Adam Draczyński Running Team M M40 14 00:08:47 00:18:12 00:18:07

75 4575 SUKIENNIK Łukasz BEŁCHATÓW M M30 40 00:09:01 00:18:12 00:18:02

76 4710 BLOCH Maciej DAWIDY BANKOWE Accenture M M30 41 00:08:46 00:18:14 00:18:10

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl
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77 4675 KRYWCZUK Tomasz WARSZAWA Adidas Runners Warsaw M M20 17 00:08:50 00:18:16 00:18:13

78 4271 MAJEWSKI Karol SKARŻYSKO - KAMIENNA Czarnecki Run Team M M30 42 00:09:06 00:18:16 00:18:11

79 6080 DAWIDEK Bartłomiej WARSZAWA Urban Wolves Running Team M M30 42 00:08:57 00:18:16 00:18:11

80 4977 MADEJEK Kamil WARSZAWA Vege Runners M M30 44 00:09:07 00:18:17 00:18:09

81 4173 SOBOLEWSKI Mateusz WARSZAWA Żórawski Team M M20 18 00:09:11 00:18:19 00:18:15

82 4407 ZARZYCKI Kuba WARSZAWA M M20 19 00:09:01 00:18:22 00:18:18

83 5474 MANDZIUK Grzegorz ŁOMIANKI ORT Łomianki M M30 45 00:09:04 00:18:24 00:18:16

84 5533 TOMCZYK Piotr WARSZAWA PGB Sportowa Paczka M M40 15 00:08:56 00:18:24 00:18:22

85 5031 SZMIT Joanna LUBLIN KS Agros Zamość K K20 1 00:08:59 00:18:24 00:18:23

86 1407 LEWANDOWSKI Mateusz NOWY DWÓR MAZOWIECKI BKS M M20 20 00:08:50 00:18:25 00:18:23

87 4870 KAMIŃSKI Szymon WARSZAWA Deloitte Adcenture Team M M30 46 00:08:46 00:18:26 00:18:22

88 4648 BARTOSZEWICZ Piotr WÓLKA KOZODAWSKA Kondycja Piaseczno M M40 16 00:09:14 00:18:26 00:18:20

89 5909 ZASĘPA Sebastian JÓZEFOSŁAW Team ZabieganeDni M M40 17 00:08:49 00:18:27 00:18:24

90 5331 SYGUŁA Aleksander MICHAŁOWICE M M13 1 00:08:40 00:18:28 00:18:27

91 7198 WRÓBEL Mariusz LUBLIN M M30 47 00:09:09 00:18:30 00:18:27

92 5175 GREWIŃSKI Tomasz WARSZAWA LIPIEC RUNNING TEAM M M50 5 00:09:06 00:18:30 00:18:24

93 4438 ŚCISŁOWSKI Norbert WARKA KS Start Pułaski Warka/Dąbrowski Team M M40 18 00:08:53 00:18:30 00:17:51

94 5231 ŁOJEWSKI Marcin WARSZAWA Biegowy Wariat Running Team M M30 47 00:09:13 00:18:31 00:18:27

95 4618 WASIEWICZ Adam WARSZAWA Nie mój cyrk, moje małpy. M M40 19 00:08:55 00:18:32 00:18:28

96 1290 GÓRECKI Rafał LESZNO UKS Melo Błonie M M40 20 00:09:00 00:18:33 00:18:32

97 4872 ŁUCZYŃSKI Tomasz WARSZAWA M M50 6 00:08:56 00:18:34 00:18:31

98 4047 MATCZAK Mateusz WARSZAWA SH Running Team M M30 47 00:09:02 00:18:34 00:18:27

99 4620 SZKÓŁKA Robert CHOTOMÓW Wieliszew HERON Team M M50 7 00:08:59 00:18:38 00:18:33

100 5948 LASKOWSKI Adam WARSZAWA KM PSP m. st. WARSZAWY M M30 50 00:09:11 00:18:38 00:18:35

101 6222 LUBIENIECKI Kamil ŁÓDŹ M M30 50 00:09:10 00:18:38 00:18:35

102 4552 BURDACH Dariusz WARSZAWA JACK TEAM/Team Parszczyński M M40 21 00:09:02 00:18:40 00:18:37

103 4390 KŁOS Mateusz WARSZAWA LIPIEC RUNNING TEAM M M30 52 00:09:15 00:18:44 00:18:39

104 1012 MŁYNARCZYK Jan WARSZAWA AKS POLONIA WARSZAWA M M40 22 00:09:08 00:18:44 00:18:38

105 4218 KWIATKOWSKI Mateusz WARSZAWA WIELISZEW HERON TEAM M M30 53 00:09:13 00:18:45 00:18:42

106 2016 KOZŁOWSKI Włodzimierz SUŁKOWICE KS START PUŁASKI M M40 23 00:09:21 00:18:45 00:18:37

107 2209 JASKUŁA Wojciech TOMASZÓW MAZOWIECKI Wanda Pan�l Team M M50 8 00:09:07 00:18:46 00:18:43

108 5881 GRZEGOREK Paweł WARSZAWA coachkuba_ M M40 23 00:09:08 00:18:47 00:18:37

109 5648 MATEŃKA Kamil WARSZAWA Pacman Running Team M M30 54 00:09:14 00:18:48 00:18:41

110 4700 IGNATOWICZ Radosław EŁK M M40 25 00:09:13 00:18:50 00:18:46

111 4535 ŁUKASZUK Michał WARSZAWA Lemiesz Team M M40 26 00:09:17 00:18:52 00:18:48

112 7135 GÓRSKI Albin NOWA SUCHA PSP Sochaczew M M30 55 00:09:09 00:18:52 00:18:46

113 5901 STASZEWSKI Wojciech WARSZAWA KS Staszewscy M M50 9 00:09:01 00:18:53 00:18:51

114 7201 GRZĄDKOWSKI Seweryn WŁADYSŁAWOWO Mazovia ProActiv M M40 29 00:09:07 00:18:54 00:18:51

115 5159 JAKUBCZAK Włodek PRUSZKÓW Passion �rst M M40 27 00:09:09 00:18:54 00:18:51

116 5795 PIKUS Przemysław BABICE NOWE Lipiec Running Team M M40 28 00:09:12 00:18:54 00:18:49

117 1938 CIECIELĄG Adam PIASECZNO KS PEGAZ M M16 2 00:09:25 00:18:55 00:18:46

118 2373 STRZELECKI Piotr WARSZAWA KB PACE Warszawa M M20 21 00:09:15 00:18:56 00:18:46

119 4742 ADAMCZYK Paweł RASZYN M M30 56 00:09:31 00:18:57 00:18:52

120 5360 KNAPIŃSKI Tomasz JÓZEFÓW M M40 30 00:09:09 00:18:57 00:18:53

121 5213 MRÓZ Michał WARSZAWA M M30 58 00:08:34 00:18:59 00:18:50

122 4270 POTOROKA Vitalii PIASTÓW Rozbiegany Piastów M M20 22 00:09:07 00:18:59 00:18:45

123 1730 SOBOLEWSKI Mariusz RYKI M M30 57 00:09:11 00:18:59 00:18:56

124 4362 TOMASZEWSKI Jan WARSZAWA M M30 59 00:09:09 00:19:00 00:18:55

125 5034 KOŚLA Paweł ŻYRARDÓW Run de Girard M M40 31 00:09:14 00:19:02 00:18:54

126 2248 SIP Tomasz WARSZAWA TS.ONL M M40 32 00:08:58 00:19:05 00:19:04

127 7001 KULIK Jacek GRODZISK MAZOWIECKI Dogoń Grodzisk Mazowiecki M M60 1 00:09:21 00:19:06 00:19:02

128 4511 KOCEMBA Kamil KOBIERNICE Kęckie Harpagany M M30 60 00:09:16 00:19:06 00:18:58

129 6076 GAŁĄZKA Łukasz CHOTOMÓW KMD Running Club M M40 33 00:08:59 00:19:06 00:18:59

130 2367 MĄCZEWSKI Michał KIEŁPIN CMKP Team M M50 10 00:09:27 00:19:07 00:19:03

131 4556 BUKAŁA Marcin WARSZAWA Vege Runners M M20 23 00:09:26 00:19:08 00:19:01

132 5980 RATYŃSKI Marek OTWOCK Otwocki tuptacz M M40 34 00:09:07 00:19:09 00:19:01

133 4311 GOSŁAWSKI Maksym WARSZAWA M M30 61 00:09:26 00:19:09 00:18:57

134 5419 CIESIELSKI Mariusz KAŁĘCZYN Wiejska Grupa Biegowa M M30 62 00:09:16 00:19:10 00:19:06

135 4414 KAPŁON Jacek WARSZAWA NatWest Running Team M M30 63 00:09:11 00:19:11 00:18:58

136 1085 LEWDOROWICZ Wojciech KADY Sam Sobie Klubem M M40 35 00:09:00 00:19:12 00:19:08

137 4329 JAMBOR Michał WARSZAWA Żórawski Team M M40 36 00:09:31 00:19:12 00:19:07

138 4860 WIERCIOCH Izabela CYGANKA Race Fighter GOSiR Dębe Wlk. K K20 2 00:09:17 00:19:12 00:19:10

139 5943 IWANOWSKI Piotr WARSZAWA TriWawa M M40 37 00:09:19 00:19:13 00:19:03

140 5105 SOKÓŁ Krzysztof OLSZTYN BIEGANIE POD SOKOLIM OKIEM M M20 24 00:09:15 00:19:13 00:19:11

141 5941 KRÓL Arkadiusz WARSZAWA Giża Team M M40 38 00:09:27 00:19:14 00:19:10

142 5755 KŁOS Łukasz WARSZAWA ASICSFrontRunner Poland M M30 65 00:09:13 00:19:14 00:19:07

143 1680 CZERWINSKA Katarzyna WARSZAWA - K K30 1 00:09:38 00:19:14 00:19:12

144 1535 ZYCH Tomasz JASIENICA 12tri.pl M M30 64 00:09:16 00:19:14 00:19:13

145 4755 KULIK Jarosław LEGIONOWO Bestie OCR Legionowo M M40 39 00:09:04 00:20:24 00:18:17

146 1159 KOŚCIK Jakub WARSZAWA Królewski Klub Biegacza M M30 66 00:09:24 00:19:19 00:18:55

147 100 DĄBROWA Kamil WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM WARSZAWA M M50 11 00:09:16 00:19:18 00:18:57

148 5780 KURIATA Łukasz WARSZAWA Aerospace Runners M M30 67 00:09:25 00:19:16 00:19:02

149 1837 GŁAŻEWSKI Tomasz WARSZAWA M M30 68 00:09:48 00:19:24 00:19:05

150 4484 MARCINIAK Grzegorz WARSZAWA Biegowy Wariat Running Team M M50 12 00:09:27 00:19:16 00:19:05

151 4017 LEWANDOWSKI Jan WARSZAWA Reunion M M30 69 00:09:26 00:19:22 00:19:08

152 1426 ZHENG Haishan TARCZYN M M40 40 00:09:39 00:19:16 00:19:09

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
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153 2396 SIEŚKIEWICZ Krzysztof BIAŁYSTOK Białystok Biega Team M M50 13 00:09:07 00:19:31 00:19:10

154 5247 KALINOWSKA Dominika BIAŁYSTOK K K30 2 00:09:22 00:19:15 00:19:10

155 6021 DĄBROWSKI Kamil KRĘPA M M30 70 00:09:13 00:19:16 00:19:10

156 4464 PIATKA Tomasz WARSZAWA Adidas Runners Warsaw M M30 71 00:09:23 00:21:12 00:19:11

157 5083 SOSZKA Przemysław MIETNE M M40 41 00:09:17 00:19:20 00:19:12

158 2147 KALINOWSKI Karol WARSZAWA KS LEMIESZ TEAM WARSZAWA M M40 42 00:09:32 00:19:22 00:19:14

159 1037 RUTKOWSKI Michał WARSZAWA M M20 25 00:09:19 00:19:21 00:19:15

160 1060 RUTKOWSKA Monika WARSZAWA K K20 3 00:09:23 00:19:21 00:19:15

161 2084 TKACZ Patryk GRANICA Polcar PPH M M30 72 00:09:20 00:19:28 00:19:15

162 5209 RADZIAK Paweł GRODZISK MAZOWIECKI Manhattan M M30 72 00:09:14 00:19:19 00:19:15

163 5323 SYGUŁA Mateusz MICHAŁOWICE KOLARSKI.EU TEAM M M40 43 00:09:27 00:19:16 00:19:15

164 5964 PRZYMUSIAK Jan POZNAŃ M M20 26 00:09:34 00:19:21 00:19:17

165 4746 CHOJNOWSKI Szymon WŁOCŁAWEK ZENIT Włocławek M M40 44 00:09:33 00:19:27 00:19:17

166 4916 BRODZIK Małgosia WARSZAWA Naprzód Młociny K K40 1 00:09:07 00:19:22 00:19:18

167 5293 CŁAPIŃSKI Bruno WARSZAWA M M16 3 00:08:27 00:19:20 00:19:18

168 5629 PODSIADŁO Maciej WARSZAWA M M40 45 00:09:08 00:19:21 00:19:18

169 2424 ALEKSIŃSKI Krzysztof WARSZAWA M M13 2 00:09:38 00:19:39 00:19:19

170 5774 KRAAKMAN Theo CHARLEROI M M20 27 00:09:40 00:19:27 00:19:19

171 4310 MACIEJOWICZ Michał WARSZAWA VegeRunners M M30 74 00:09:14 00:19:25 00:19:19

172 5870 KACPRZYK Alex WARSZAWA RP Runners M M50 14 00:09:31 00:19:26 00:19:20

173 4110 SZYMAŃSKI Bartłomiej WODUKAJMY adidas runners warsaw M M40 46 00:09:39 00:19:35 00:19:23

174 5134 HAJDUK Maciek ŻYRARDÓW IRVIN - scouts runners M M40 46 00:09:41 00:19:31 00:19:23

175 4123 KOZIEŁ Piotr GRODZISK MAZOWIECKI DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki M M40 46 00:09:38 00:19:48 00:19:23

176 5531 MICHALSKI Robert WARSZAWA Zabiegany Wołomin M M40 49 00:09:53 00:19:33 00:19:24

177 6188 BEZERRA RODRIGUES Rafael WARSZAWA M M30 75 00:09:20 00:19:31 00:19:25

178 5439 OGORZELSKI Maciej WARSZAWA KLIRTUPEJ M M40 50 00:09:29 00:19:33 00:19:25

179 4439 KUBACZ Norbert WARSZAWA Norbullo Team M M50 15 00:09:55 00:19:36 00:19:25

180 4267 KŁOS Aleksander WARSZAWA Trimasters M M20 28 00:09:26 00:19:36 00:19:26

181 4649 PSZCZÓŁKOWSKI Artur WARSZAWA M M40 51 00:09:31 00:19:30 00:19:27

182 5393 NIEBUDEK Cezary MARKI Sport Generation M M40 52 00:09:32 00:19:38 00:19:30

183 5154 PODRAŻKA Kamil WARSZAWA M M30 76 00:10:01 00:19:45 00:19:30

184 5523 RYBCZYŃSKI Bartosz PRUSZKÓW M M20 29 00:09:32 00:19:37 00:19:30

185 4809 DUDZIK Jan WARSZAWA M M30 77 00:09:24 00:19:38 00:19:31

186 4335 WEŁPA Łukasz WARSZAWA Biegowy Wariat Running Team M M30 77 00:10:02 00:19:47 00:19:31

187 5618 LENART Katarzyna PRUSZKÓW K K40 2 00:09:43 00:19:44 00:19:31

188 4509 LETKOWSKI Dariusz WARSZAWA Gapmont Running Team M M40 53 00:09:15 00:19:34 00:19:32

189 5325 STAŃCZYK Martyna GDAŃSK K K30 3 00:09:27 00:19:46 00:19:33

190 4121 UMIASTOWSKI Bartosz NOWY DWÓR MAZOWIECKI M M20 30 00:09:38 00:19:44 00:19:34

191 6047 SOBOLEWSKI Jakub WARSZAWA Bractwo Biegowe BGK M M40 54 00:09:34 00:19:40 00:19:34

192 4291 OLCZAK Janusz WARSZAWA Bieganie 50+ M M50 16 00:09:49 00:19:42 00:19:37

193 4444 PLUCIŃSKI Piotr WARSZAWA M M30 79 00:09:33 00:20:04 00:19:39

194 5098 ZDZIECH Marek WARSZAWA Biegowy Wariat RUNNING Team M M30 79 00:09:52 00:19:51 00:19:39

195 5104 BIENIEK-UGNIEWSKA Joanna NOWY DWÓR MAZOWIECKI Sun�t Studio K K40 3 00:09:42 00:19:49 00:19:39

196 1870 MAŁECKI Karol WARSZAWA M M30 81 00:09:23 00:22:23 00:19:40

197 5558 RADUCHA Nicolas WARSZAWA M M20 31 00:09:30 00:19:49 00:19:40

198 6073 BRZUSZKIEWICZ Michał WARSZAWA KMD Running Club M M30 81 00:09:42 00:19:50 00:19:40

199 5238 SZYMAŃSKI Hubert ŁOMIANKI BIEGOWY WARIAT RUNNING TEAM M M40 55 00:09:42 00:19:54 00:19:41

200 4763 OWCZARZAK Rafał WARSZAWA Biegowy Wariat Running Team M M40 55 00:10:04 00:19:55 00:19:41

201 6166 SZELIGOWSKI Kamil ANDRZEJEWO Izba Administracji Skarbowej w Warszawie M M30 83 00:09:43 00:19:48 00:19:42

202 4092 UMIŃSKA Aleksandra ŁÓDŹ 9ŁBOT / #planbieganie K K30 4 00:09:38 00:19:55 00:19:42

203 4059 KOZIŃSKI Bartosz WARSZAWA M M30 84 00:09:57 00:19:53 00:19:44

204 6107 CABAJ Mateusz WARSZAWA UKS WAWER ZS70 M M13 3 00:09:47 00:19:49 00:19:44

205 1637 BEŁZ Daniel PIASECZNO M M30 85 00:09:55 00:19:56 00:19:45

206 1406 SZYMAŃSKI Andrzej WARSZAWA M M40 57 00:09:49 00:19:59 00:19:45

207 1015 KLIMEK Andrzej WARSZAWA M M40 58 00:09:53 00:20:01 00:19:47

208 1546 MIKLASZEWSKI Radek WARSZAWA NORBULLO TEAM M M50 17 00:09:38 00:20:00 00:19:48

209 4730 MALESZKA Piotr WARSZAWA M M20 32 00:09:56 00:19:58 00:19:48

210 2434 BUCZYNSKI Arkadiusz OZAROW MAZOWIECKI KB Ożarów Mazowiecki Biega M M40 59 00:09:46 00:19:54 00:19:48

211 4226 SKRZECZ Radosław WARSZAWA (Nie)zdrowa rywalizacja M M30 86 00:10:08 00:20:07 00:19:48

212 7057 KANDER Leszek SIEDLCE YULO RUN TEAM SIEDLCE M M40 59 00:09:40 00:19:56 00:19:48

213 5863 PARSHYN Valerii WARSZAWA M M20 32 00:10:11 00:21:36 00:19:48

214 5649 KOŁODZIEJSKI Michał WARSZAWA Lipiec Running Team M M40 61 00:09:40 00:19:57 00:19:49

215 4174 SMODEREK Jarosław WARSZAWA M M30 87 00:09:56 00:19:58 00:19:49

216 4995 KOBUSZEWSKI Artur WARSZAWA Biegowy Wariat Running Team M M40 61 00:09:33 00:19:52 00:19:49

217 5872 MADEJCZYK Kamil WARSZAWA M M40 61 00:09:28 00:19:52 00:19:49

218 5017 GAJDA Ignacy WARSZAWA M M13 4 00:09:38 00:20:02 00:19:50

219 5291 KOMAN Jacek WARSZAWA M M40 64 00:09:30 00:19:54 00:19:50

220 2329 BUBEL Robert WARSZAWA #zaliniamety M M40 65 00:09:56 00:20:01 00:19:51

221 1628 PIASECZNA Sylwia LESZNOWOLA K K40 4 00:09:47 00:20:06 00:19:51

222 5341 SADOWSKA Paula OLSZTYN K K20 4 00:09:58 00:20:11 00:19:51

223 5194 PRUCHNIAK Robert WARSZAWA Lipiec Running Team M M50 18 00:09:37 00:20:00 00:19:52

224 5275 STASIAK Anna ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI ORT K K20 5 00:09:39 00:20:05 00:19:52

225 7086 DUDZIK Bartłomiej SIERAKÓW M M20 34 00:10:08 00:23:16 00:19:52

226 2337 FALKOWSKI Piotr PIASECZNO KS PEGAZ/Piaseczno M M50 19 00:09:43 00:20:02 00:19:53

227 4718 TELĄŻKA Bartosz ŁÓDŹ M M20 35 00:09:18 00:19:54 00:19:53

228 6065 GOŹDZIK Adrian ŁÓDŹ M M30 88 00:09:59 00:20:11 00:19:53

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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229 1466 KRÓL Kamil WARSZAWA M M20 35 00:09:57 00:20:02 00:19:53

230 5934 SNARSKI Piotr WARSZAWA Adidas Runners Warsaw M M40 66 00:10:03 00:21:43 00:19:54

231 5417 SZCZEPANIUK Jarosław ZĄBKI Biegające Ząbki M M50 20 00:09:58 00:20:13 00:19:55

232 5004 ŚLEPOWROŃSKI Bogdan WARSZAWA To naturalne M M40 67 00:09:49 00:20:19 00:19:55

233 1512 MAJDOWSKI Marek PRZASNYSZ KS Przaśnik Przasnysz M M50 20 00:09:47 00:20:03 00:19:55

234 5244 URZYKOWSKI Artur WARSZAWA M M20 37 00:09:33 00:20:10 00:19:56

235 4239 KAZNOWSKI Michał JÓZEFOSŁAW M M30 89 00:09:26 00:20:14 00:19:56

236 2311 CHODKOWSKI Marcin WARSZAWA Team ZabieganeDni M M30 90 00:10:01 00:20:13 00:19:57

237 4001 NIEPOKÓJ Adam KIELCE Swords Athletics M M20 38 00:09:37 00:20:01 00:19:57

238 4005 JASKÓLSKI Bartłomiej WARSZAWA M M20 38 00:10:02 00:20:30 00:19:57

239 4810 SITNIK Bartłomiej WARSZAWA M M40 68 00:09:48 00:20:11 00:19:57

240 4880 KOWNACKI Paweł PODDĘBIE Wieliszew Heron Team M M40 69 00:09:38 00:20:12 00:19:59

241 5709 GĘBICKI Mateusz OLSZTYN Bieganie Pod Sokolim Okiem M M20 40 00:09:48 00:20:00 00:19:59

242 7069 SZYJKA Krzysztof WARSZAWA MES-Projekt M M40 69 00:09:55 00:20:20 00:19:59

243 4510 KRZYŻANOWSKI Jan WARSZAWA M M16 4 00:09:32 00:20:01 00:19:59

244 1251 MARZEC Zbigniew PIASECZNO Piaseczyński biegacz M M30 91 00:09:45 00:20:05 00:19:59

245 2310 MAJCHRZAK Julian WARSZAWA Team ZabieganeDni / ASICS Frontrunner Poland M M30 92 00:10:01 00:20:05 00:20:00

246 6185 BIENIEK Piotr PIASECZNO PKP Intercity Running Team M M30 92 00:09:44 00:20:15 00:20:00

247 4936 TARASIEWICZ Mateusz WARSZAWA M M30 92 00:09:28 00:20:03 00:20:00

248 5452 KRYSZCZUK Sławomir RYPIN Lech Rypin M M40 71 00:10:00 00:20:06 00:20:00

249 4199 KAWAŁOWSKI Marcin WARSZAWA Big Bad Wolf M M40 72 00:09:58 00:20:12 00:20:01

250 1682 TKACZYK Adam WARSZAWA M M30 95 00:09:52 00:20:02 00:20:01

251 4925 JAWORSKI Piotr WARSZAWA Markowi Biegacze M M40 73 00:09:45 00:20:11 00:20:02

252 1855 BIELECKI Henryk LUDWINÓW GKS Dąbrówka M M40 73 00:09:44 00:20:28 00:20:02

253 4419 KILJAŃCZYK Dominik GRZĘDY M M20 41 00:09:54 00:20:21 00:20:02

254 5018 ŚLEDZIK Mateusz ŁÓDŹ Accenture Running Club M M30 96 00:09:58 00:20:11 00:20:02

255 4285 DESKA Leszek NOWA IWICZNA www.leszekbiega.pl M M40 73 00:09:48 00:20:10 00:20:02

256 4786 BŁOTNICKI Michał WARSZAWA Accenture Runners Club Poland M M40 76 00:09:59 00:20:10 00:20:03

257 4286 BATALLER Jose WARSZAWA M M20 42 00:09:39 00:20:13 00:20:03

258 1655 KAŹMIERCZAK Stanisław ZAKROCZYM M M13 5 00:09:46 00:20:36 00:20:04

259 5044 FUCZYŁO Mateusz WARSZAWA 66530 TRI M M20 43 00:09:58 00:20:12 00:20:04

260 7033 ASŁANOWICZ Marcin WARSZAWA Żórawski Team M M40 77 00:09:47 00:20:10 00:20:05

261 5856 WOROBIEW Magdalena WARSZAWA Lipiec Running Team K K30 5 00:09:58 00:20:13 00:20:06

262 5033 RODZOŚ Kamil WARSZAWA M M30 97 00:10:08 00:20:18 00:20:07

263 5784 ŁUKASIEWICZ Michał WARSZAWA OIRP Poznań M M30 98 00:09:50 00:20:32 00:20:08

264 2254 STOBNICKI Mateusz NOWE GRABIE Gąbin Biega/Parkrun Pruszków M M30 98 00:09:58 00:20:26 00:20:08

265 5165 MARCHLEWSKI Michał WARSZAWA Rozbiegany Piastów M M40 78 00:09:51 00:20:23 00:20:10

266 2366 NESTOROWICZ Michał WARSZAWA Nationale-Nederlanden Running Team M M40 79 00:10:01 00:20:28 00:20:11

267 5481 DZIWOSZ Katarzyna WARSZAWA WARSAW RUN CLUB K K40 5 00:09:45 00:20:25 00:20:11

268 5998 ANTONIAK Mateusz ZIELONKA M M30 100 00:09:36 00:21:48 00:20:12

269 5001 CIEŚLAK Przemysław MILANÓWEK Vege Runners M M40 80 00:10:02 00:20:35 00:20:13

270 5609 RYDZEWSKI Jan ZIELONKA M M20 44 00:09:36 00:21:48 00:20:13

271 4606 ULICZNY Paweł WARSZAWA Rembertów Team M M40 81 00:09:58 00:20:22 00:20:14

272 1681 CIOSMAK Krzysztof WARSZAWA M M30 101 00:09:58 00:20:36 00:20:15

273 4248 PSKIT Agata ŁÓDŹ #planbieganie K K30 6 00:09:28 00:20:24 00:20:15

274 4579 ZBIEĆ Dariusz ŻELKÓW DARFIK Team M M40 82 00:09:59 00:20:39 00:20:16

275 2548 KOTNOWSKI Jan WARSZAWA Grupetto Warszawa M M40 83 00:09:55 00:20:47 00:20:17

276 4170 LALEWICZ Adam JÓZEFOSŁAW M M30 102 00:09:55 00:20:35 00:20:18

277 4705 BZURA Jacek WARSZAWA Enduhub Running Team M M40 84 00:09:37 00:20:28 00:20:18

278 4453 GONCHAROV Michael WARSZAWA KS Lemiesz Team M M30 102 00:09:55 00:20:45 00:20:18

279 1985 MATUSZEWSKI Łukasz WARSZAWA Biegowy Wariat Running Team M M30 102 00:09:46 00:20:26 00:20:18

280 1284 ZALEWSKI Marcin WARSZAWA Inobe M M40 85 00:09:52 00:20:31 00:20:19

281 5404 ŁUCZYK Artur MARKI Żórawski Team M M40 85 00:09:48 00:20:38 00:20:19

282 4011 BUDKOWSKI Patryk WARSZAWA M M30 105 00:09:51 00:20:32 00:20:19

283 4523 DALASIŃSKI Andrzej GRANICA Kuźnia Triathlonu M M40 85 00:09:49 00:20:42 00:20:19

284 6160 KWIATKOWSKI Tomasz WARSZAWA Aktywna Warszawa M M40 88 00:09:49 00:20:37 00:20:21

285 5678 SZEWCZYK Łukasz WARSZAWA M M30 106 00:09:55 00:20:34 00:20:22

286 1295 PIĄTEK Łukasz WARSZAWA M M20 45 00:09:42 00:20:55 00:20:23

287 1614 CIOK Przemek PŁOCK KS Staszewscy M M40 89 00:09:42 00:20:28 00:20:24

288 5743 SKRZYŃSKI Andrzej WARSZAWA KS STASZEWSCY M M50 22 00:09:56 00:20:45 00:20:24

289 4513 GRABOWSKI Michał SUCHEDNIÓW M M30 107 00:09:54 00:20:52 00:20:24

290 4056 KLUSKA Piotr WARSZAWA Wirtualna Polska Media M M50 22 00:09:37 00:20:37 00:20:24

291 4474 PRUSAKIEWICZ Katarzyna WARSZAWA K K30 7 00:09:46 00:20:29 00:20:25

292 4037 CYBULSKI Filip WARSZAWA
Off-Road Runners Bene�t Systems + (Nie)zdrowa
rywalizacja

M M30 108 00:10:12 00:20:42 00:20:25

293 5510 BOROWIEC Michał WARSZAWA XTB Running Team M M40 90 00:09:42 00:20:31 00:20:26

294 2192 GINALSKI Łukasz JABŁONNA M M20 46 00:10:04 00:21:01 00:20:26

295 1455 STAEVEN Krzysztof WARSZAWA Team ZabieganeDni M M40 90 00:10:03 00:20:35 00:20:26

296 1736 PODLEWSKI Jacek WARSZAWA M M50 24 00:09:47 00:20:32 00:20:26

297 1257 MARCINIAK Błażej GRODZIEC Vege Runners M M40 92 00:10:02 00:20:46 00:20:27

298 5643 MAŃKA Krzysztof WARSZAWA 12tri.pl M M40 93 00:09:46 00:20:48 00:20:28

299 4148 SIKORSKI Piotr WARSZAWA M M40 94 00:10:04 00:20:44 00:20:29

300 4943 GRUBA Remigiusz JÓZEFOSŁAW M M40 94 00:10:00 00:20:45 00:20:29

301 4768 WŁODKOWSKI Robert WARSZAWA M M40 94 00:10:19 00:20:51 00:20:29

302 2499 JASKÓŁOWSKI Waldemar WARSZAWA KUKE S.A M M50 25 00:09:59 00:20:37 00:20:29

303 1172 JASTRZĘBSKI Krzysztof WARSZAWA M M40 97 00:09:59 00:20:53 00:20:30

304 5852 MUSIAŁ Anna WARSZAWA K K20 6 00:10:11 00:20:50 00:20:30

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
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Miejscowoś: Warszawa
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305 4097 JAMBOR Maciej WARSZAWA M M30 109 00:10:01 00:20:51 00:20:31

306 2397 SKOLIMOWSKI Patryk LEGIONOWO Bestie OCR Legionowo M M20 47 00:09:49 00:20:40 00:20:31

307 2414 LENKIEWICZ Paweł BIAŁYSTOK Białystok Biega Team M M30 109 00:09:58 00:20:46 00:20:31

308 4769 ELMOLA Hameda WARSZAWA Adidas Runners Warsaw Drużyna Blondyna M M50 26 00:10:02 00:22:04 00:20:31

309 1142 KLIMEK Jakub WARSZAWA M M16 5 00:10:13 00:20:45 00:20:32

310 2480 GUT Mateusz OLSZTYN Wydry Olsztyńska Szkółka Triathlonu M M20 48 00:09:58 00:20:53 00:20:32

311 1244 RÓŻAŃSKI Bartosz USTANÓW KS PEGAZ Piaseczno M M40 98 00:09:59 00:20:40 00:20:32

312 4169 SZYMAŃSKA Agnieszka ŁOMIANKI BIEGOWY WARIAT RUNNING TEAM K K40 6 00:09:53 00:20:47 00:20:33

313 4690 GRZYWACZ Tomasz WARSZAWA Bieganie Pod Sokolim Okiem M M40 99 00:10:13 00:20:50 00:20:33

314 1825 PERZANOWSKI Dawid MIŃSK MAZOWIECKI M M20 49 00:09:59 00:20:56 00:20:35

315 4462 TORZEWSKI Janusz WARSZAWA WAT M M50 27 00:09:55 00:20:48 00:20:35

316 4245 CZAJKOWSKI Marek WARSZAWA Warsaw Run Club M M40 100 00:09:57 00:20:55 00:20:36

317 5686 BULIK Anna WARSZAWA DD Running Team K K20 7 00:10:01 00:20:44 00:20:37

318 2038 NIKOŁAJUK Julia NOWY DWÓR MAZOWIECKI K K30 8 00:10:02 00:20:50 00:20:37

319 4934 GUMUŁA Jakub WARSZAWA KSZO Ostrowiec M M30 111 00:10:00 00:20:54 00:20:38

320 5736 SZUBA Martyna MIŃSK MAZOWIECKI Adidas Runners K K20 8 00:10:14 00:20:57 00:20:38

321 4994 ANTONIUK Marcin KRAŚNIK LAMART M M40 101 00:09:57 00:20:43 00:20:38

322 5867 CHABIERA Michał KOBYŁKA M M20 50 00:10:03 00:20:54 00:20:38

323 7147 PRĘGOWSKI Patryk CHOTOMÓW M M30 111 00:09:46 00:20:56 00:20:38

324 4607 JASKÓLSKA Magda WARSZAWA Vege Runners K K30 9 00:10:18 00:21:01 00:20:38

325 4933 KOWALSKI Jarosław PAPROTNIA SZTUKA LATANIA M M40 102 00:10:05 00:20:55 00:20:39

326 4969 URBANIAK Aleksander WARSZAWA M M40 103 00:10:05 00:20:55 00:20:40

327 1184 PUSEK Mikołaj WARSZAWA FPL Team M M20 51 00:10:00 00:20:59 00:20:40

328 1281 KISIEL Artur WARSZAWA M M40 104 00:10:11 00:21:04 00:20:41

329 5384 DANIELAK Łukasz WARSZAWA M M30 113 00:09:57 00:21:02 00:20:41

330 4766 YABLON Dmytro MONASTYRYSKA M M30 113 00:09:55 00:21:04 00:20:41

331 5646 BEDNARCZYK Bartosz WARSZAWA Brygada Kryzys M M40 105 00:09:50 00:20:48 00:20:43

332 2342 GORNY Dariusz WARSZAWA M M16 6 00:09:56 00:20:52 00:20:43

333 5742 PIOTRAK Marcin WARSZAWA Ankodor M M40 105 00:10:17 00:21:12 00:20:43

334 5841 URBANEK Tomasz WARSZAWA Swords Athletics M M20 52 00:10:20 00:21:24 00:20:43

335 1721 KUCHARCZYK Mariusz WINNICA LIDER WINNICA M M40 107 00:10:17 00:21:10 00:20:44

336 4292 WOŹNICZKA Jolanta TOMASZÓW MAZOWIECKI Adam draczyński running team K K40 7 00:09:45 00:20:48 00:20:44

337 6002 TRAWICKI Patryk STARE ZAŁUBICE Pierogi Adamusa M M30 115 00:10:18 00:21:06 00:20:45

338 1327 DUBAN Justyna JANKI K K16 1 00:10:04 00:20:57 00:20:46

339 5500 TOLAK Piotr WARSZAWA Team Tolak M M30 116 00:10:02 00:20:52 00:20:46

340 4734 BECZ Karol BIAŁOBRZEGI Biegowe Aniołki M M30 116 00:10:06 00:21:07 00:20:46

341 4568 BAKURIN Alexandr WARSZAWA M M30 116 00:10:21 00:21:21 00:20:46

342 4719 BUGAJSKI Adam GDANSK Dead on Arrival M M40 108 00:10:02 00:20:58 00:20:47

343 5740 MIRKIEWICZ Andrzej PRUSZKÓW M M60 2 00:10:13 00:21:05 00:20:48

344 5262 MAJEWSKA Ewa WARSZAWA K K40 8 00:09:59 00:21:08 00:20:48

345 6182 PIOTROWSKI Michał WARSZAWA PKP Intercity Running Team M M30 119 00:10:00 00:21:04 00:20:49

346 4720 WOŁOSEWICZ Kamil WARSZAWA Parkrun.pl M M40 109 00:10:19 00:20:59 00:20:49

347 1960 DOROSZ Jakub LIPOWO Team ZabieganeDni M M20 53 00:10:29 00:22:51 00:20:49

348 4937 KURZ Izabela WARSZAWA K K30 10 00:10:04 00:21:04 00:20:50

349 5513 TYKHONENKO Roman WARSZAWA M M20 54 00:09:53 00:21:30 00:20:50

350 4234 STRUZIK Anna ZGORZAŁA K K40 9 00:09:57 00:21:08 00:20:50

351 4806 STAŃSKI Sławomir WARSZAWA TO NATURALNE M M60 3 00:10:14 00:21:02 00:20:50

352 5406 GOŁĘBIEWSKI Michał GĄSOCIN M M30 120 00:10:26 00:22:13 00:20:51

353 6224 PONCYLIUSZ Rafał JÓZEFÓW M M30 120 00:10:36 00:22:00 00:20:51

354 5771 GIEGIEL Łukasz WARSZAWA M M30 120 00:10:05 00:21:08 00:20:51

355 5520 GÓRSKI Maciej WARSZAWA M M50 28 00:10:20 00:21:09 00:20:51

356 5617 MAZUR Emilia KOCZARGI STARE K K30 11 00:10:05 00:21:17 00:20:51

357 5094 TRZCIŃSKI Kamil WARSZAWA NBRC M M30 123 00:10:22 00:22:29 00:20:52

358 5410 KACPURA Paweł PRUSZKÓW M M40 110 00:10:02 00:21:09 00:20:53

359 6026 GÓRCZYŃSKI Michał WARSZAWA M M40 110 00:10:12 00:21:38 00:20:53

360 1649 KNOP Damian KOŁO Truchcikiem_po_Polsce M M30 124 00:10:17 00:21:31 00:20:54

361 1654 RZUCHOWSKI Paweł WARSZAWA M M20 55 00:10:06 00:21:01 00:20:54

362 1141 SITKOWSKI Łukasz WARSZAWA M M30 125 00:10:49 00:21:30 00:20:55

363 7107 MORAWSKI Mariusz NOWY DWÓR MAZOWIECKI Biegaj Pod Okiem Trenera M M20 56 00:10:04 00:21:28 00:20:55

364 2145 KARCZEWSKI Michał WARSZAWA M M20 57 00:10:22 00:21:42 00:20:56

365 5752 BOROWY Marcin WARSZAWA M M20 57 00:09:58 00:21:31 00:20:56

366 4040 ORZECHOWSKA Julia WARSZAWA Markowi Biegacze K K20 9 00:10:29 00:21:24 00:20:56

367 4887 KOŁODZIEJ Mirosław WARSZAWA Wolny Kraft M M30 126 00:09:59 00:21:18 00:20:57

368 6217 KOTULA Rafal WARSZAWA M M40 112 00:09:52 00:21:08 00:20:57

369 1188 CHOJECKI Robert MARKI Explosion M M20 59 00:10:09 00:22:52 00:20:57

370 1083 SZAŁAŃSKI Alan WARSZAWA New Balance Run Club M M30 127 00:10:32 00:21:36 00:20:58

371 7025 PICZ Robert ŁÓDŹ Od ruchu po trening Team M M30 127 00:09:57 00:21:09 00:20:58

372 4807 MAJEWSKI Kajetan PODDĘBIE Wieliszew Heron Team M M30 127 00:10:29 00:22:27 00:20:58

373 4626 TYM Joanna WARSZAWA K K40 10 00:10:09 00:21:09 00:20:59

374 1356 PAMROWSKI Wojciech WYSZKÓW M M30 130 00:10:26 00:22:06 00:20:59

375 5830 PRZEPIÓRA Wiktor WARSZAWA M M30 131 00:10:20 00:21:11 00:21:00

376 7036 MARCINIAK Jarosław ŁOWICZ M M40 113 00:09:56 00:21:28 00:21:01

377 2463 KIELAK Leszek SULEJÓWEK Entre Running M M30 132 00:10:02 00:21:12 00:21:01

378 5508 PYSZEL Zuzanna WARSZAWA K K20 10 00:10:25 00:23:07 00:21:02

379 4410 BERSHEDA Yurii WARSZAWA Netishyn M M20 60 00:10:31 00:21:48 00:21:04

380 4996 WESOŁOWSKI Damian CZOSNÓW Czosnowskie Gepardy M M20 60 00:10:35 00:21:52 00:21:04

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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381 5790 PANKOWSKI Grzegorz WARSZAWA Kosi Mazaki Team !!!! M M40 114 00:10:13 00:21:33 00:21:04

382 1959 FICIŃSKI Grzegorz WARSZAWA M M30 133 00:10:09 00:21:40 00:21:04

383 4012 ROMAN Anna WARSZAWA K K30 12 00:10:20 00:21:32 00:21:04

384 1020 GÓRKA Maja WARSZAWA MM Team K K20 11 00:10:43 00:21:22 00:21:05

385 1543 POLITA Jakub WARSZAWA M M30 134 00:10:32 00:24:29 00:21:06

386 4172 POROMBKA Sylwia PIASECZNO K K30 13 00:10:07 00:21:41 00:21:06

387 5455 KRYSZCZUK Szymon RYPIN M M16 7 00:09:58 00:21:13 00:21:06

388 4775 GAWIN Krzysztof WARSZAWA Avis Budget Group M M30 134 00:10:44 00:21:46 00:21:06

389 4032 MICHALAK Mariusz WARSZAWA MM Team M M50 29 00:10:43 00:21:22 00:21:06

390 4602 LEWIŃSKI Bartłomiej WARSZAWA Team ZabieganeDni M M40 115 00:09:55 00:21:20 00:21:06

391 2365 TRONIARZ Marcin RASZYN M M40 116 00:10:33 00:21:27 00:21:07

392 5716 TKACZYK Michał WARSZAWA M M20 62 00:10:15 00:21:23 00:21:07

393 1158 SŁABIK Krzysztof ZGORZAŁA M M30 136 00:10:16 00:21:23 00:21:07

394 5256 DZIAŁOWSKI Michał WARSZAWA M M30 136 00:10:37 00:21:30 00:21:07

395 7097 JASIŃSKI Łukasz ZŁOTOKŁOS M M40 116 00:10:40 00:21:30 00:21:07

396 1261 GAŁECKI Michał WARSZAWA M M50 30 00:10:16 00:21:32 00:21:08

397 6145 LEWANDOWSKI Jarosław WARSZAWA M M30 138 00:10:27 00:21:37 00:21:09

398 5314 ŁOJEK Mikołaj WARSZAWA M M20 63 00:10:14 00:23:03 00:21:10

399 6102 UŹDZIŁO Emil WARSZAWA SII Running Team M M30 139 00:10:32 00:21:35 00:21:10

400 5081 KOSIN Paweł IŁŻA/KIELCE Klub Biegających Leśników/ 10 ŚBOT M M40 118 00:10:03 00:21:29 00:21:10

401 5908 KRUHLYAK Tychon WARSZAWA M M16 8 00:10:30 00:21:33 00:21:11

402 6228 SMODEREK Przemysław WARSZAWA M M30 140 00:10:12 00:21:35 00:21:11

403 4449 WOJCIECHOWSKI Paweł WARSZAWA M M50 31 00:10:11 00:21:19 00:21:11

404 6061 KUSTRA Jakub WARSZAWA KS URSUS M M13 6 00:09:50 00:21:30 00:21:11

405 1294 PRZEŹDZIECKI Jakub WARSZAWA M M40 119 00:10:09 00:21:24 00:21:12

406 5915 MARSZAŁEK Marcin WARSZAWA M M30 141 00:09:54 00:21:24 00:21:12

407 1283 OLSZAK Zenon WARSZAWA KB Ożarów Mazowiecki Biega M M50 32 00:10:01 00:21:25 00:21:14

408 2425 MIELNIK Adrian GIŻYCKO Adidas Runners Warsaw M M30 142 00:10:04 00:21:17 00:21:14

409 1660 LISOCKI Sebastian WARSZAWA M M30 142 00:10:24 00:23:57 00:21:14

410 1976 CHLAŚCIAK Adam WARSZAWA M M30 142 00:10:21 00:21:37 00:21:14

411 6126 MARTSINOVICH Dzmitry WARSZAWA M M20 64 00:09:46 00:21:43 00:21:16

412 4341 URBANIAK Robert WARSZAWA ORANGE POLSKA M M40 120 00:10:01 00:21:35 00:21:16

413 4808 KORZENIOWSKA Agnieszka WARSZAWA Yulo Run Team Siedlce K K30 14 00:10:33 00:21:41 00:21:17

414 4336 OKRASA Maciej WARSZAWA WARSZAWIAKY M M40 121 00:10:19 00:21:35 00:21:17

415 4687 WASILEWSKI Antoni GÓRA KALWARIA UKS OSiR GÓRA KALWARIA M M13 7 00:10:26 00:21:43 00:21:18

416 4941 KAWKA Paulina WARSZAWA K K30 15 00:10:13 00:21:44 00:21:20

417 5460 MAZUR Anna WARSZAWA G8 Bielany K K20 12 00:10:16 00:21:24 00:21:20

418 7024 FERDYN Maciej WOŁOMIN M M30 145 00:10:21 00:22:35 00:21:20

419 4471 ZALEWSKI Karol WARSZAWA Zalev Team M M40 122 00:10:21 00:21:43 00:21:20

420 5899 KATEUSZ Arkadiusz WARSZAWA Biegnij z Proservice M M30 146 00:10:19 00:24:17 00:21:21

421 4393 POŚLAD Aleksander WARSZAWA M M30 146 00:10:15 00:21:37 00:21:21

422 5181 GODLEWSKI Hubert WROCŁAW M M40 123 00:10:28 00:21:52 00:21:21

423 6077 RĄBALSKI Marcin WARSZAWA KMD Running Club M M30 146 00:10:46 00:21:52 00:21:21

424 2501 IWANOWSKI Paweł WARSZAWA KUKE M M40 123 00:09:55 00:21:29 00:21:21

425 2080 PIETRZAK Michał GRÓJEC M M30 149 00:10:45 00:21:55 00:21:22

426 4905 KURNICKI Michał WARSZAWA M M20 65 00:10:35 00:22:04 00:21:22

427 5186 MIKOŁAJCZUK Paweł WARSZAWA M M30 149 00:11:07 00:22:42 00:21:22

428 1106 OZDOBA Bartłomiej WARSZAWA M M30 149 00:10:08 00:21:47 00:21:22

429 7082 MUCHA Sebastian PRZASNYSZ KS Przaśnik M M40 125 00:10:17 00:21:34 00:21:22

430 6064 MACHOŃ Paweł WARSZAWA Straż Miejska Miasta Stołecznego Warszawy M M40 125 00:10:37 00:22:04 00:21:22

431 4038 ZASTAWNY Tomasz WARSZAWA Sport2Freedom M M40 125 00:10:56 00:21:49 00:21:22

432 5735 BRONIAREK Sławomir WARSZAWA M M50 33 00:10:29 00:21:50 00:21:23

433 5759 BAŁA Marcin WARSZAWA M M40 128 00:10:27 00:22:39 00:21:23

434 5002 SZPAK Michał WARSZAWA M M20 66 00:10:18 00:23:01 00:21:23

435 2220 MADEJ Stanisław BIAŁOBRZEGI M M16 9 00:10:42 00:23:29 00:21:23

436 2005 RESHEF Idan WARSZAWA M M40 128 00:10:07 00:21:41 00:21:23

437 4035 ORZECHOWSKA Milena WILKÓW POLSKI Arkadiusz Gardzielewski Running Team K K20 13 00:10:13 00:21:31 00:21:24

438 4843 MALESZKA Paweł JABŁONNA MALBAD M M60 4 00:10:33 00:21:36 00:21:24

439 4372 CHOJNOWSKI Andrzej WARSZAWA Lazy Runners M M40 130 00:10:09 00:21:45 00:21:25

440 1220 JAKUZ Artur WARSZAWA M M40 130 00:10:01 00:21:32 00:21:25

441 4922 GOLEBIOWSKI Piotr PRUSZKOW M M40 132 00:10:27 00:21:42 00:21:26

442 1289 BUGAJ Mirosław WARSZAWA M M50 34 00:10:18 00:21:41 00:21:27

443 4216 PRAJSNAR Paweł WARSZAWA Speeding Turtles M M30 152 00:10:19 00:21:52 00:21:27

444 1760 SALWIŃSKI Olaf WARSZAWA M M20 67 00:10:35 00:22:54 00:21:27

445 1424 FRITZ Wojciech WARSZAWA SWORDS ATHLETICS M M30 153 00:10:12 00:21:48 00:21:29

446 6068 ZAWADZKA Katarzyna WARSZAWA K K40 11 00:10:22 00:21:43 00:21:30

447 1740 BORZYM Ireneusz HALINÓW M M50 35 00:11:02 00:22:03 00:21:30

448 4558 ŁOŃ Agnieszka LEGIONOWO Bestie OCR Legionowo K K40 11 00:10:10 00:21:40 00:21:30

449 5689 NOWAK Maciej CIESZYN Parkrun Cieszyn M M13 8 00:11:01 00:22:05 00:21:31

450 7111 NOWAK Maciej WARSZAWA M M30 154 00:10:29 00:22:26 00:21:32

451 5849 DOMAGAŁA Jarosław WARSZAWA AKTYWNA WARSZAWA M M50 36 00:10:30 00:21:58 00:21:32

452 1844 ZYGOŃ Krzysztof WARSZAWA M M30 155 00:10:38 00:23:41 00:21:33

453 4016 KRZESAK Adam PIASTÓW NEONTEAM M M40 133 00:10:24 00:21:51 00:21:33

454 5458 LEWANDOWSKI Adam WARSZAWA M M16 10 00:10:58 00:22:06 00:21:35

455 4290 JANISZEWSKI Michał KOBYŁKA Zabiegany Wołomin M M40 134 00:10:27 00:22:01 00:21:35

456 4561 NIKIEL Bartek MIĘDZYBRODZIE-BIALSKIE Polskie Towarzystwo gimnastyczne Sokół M M40 134 00:10:17 00:21:55 00:21:35

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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457 5365 BUDZIK Jacek WARSZAWA Biegam na Tarchominie M M30 156 00:10:51 00:22:09 00:21:35

458 1300 KOŁODZIEJCZYK Witold WARSZAWA M M50 37 00:10:41 00:22:02 00:21:36

459 2095 BIELECKI Robert BIAŁA PODLASKA KEEN ON RUNNING M M50 37 00:10:36 00:22:00 00:21:36

460 4661 FRĄC Daniel WARSZAWA M M50 37 00:10:31 00:22:17 00:21:36

461 1492 MOSKWA Michał WARSZAWA M M30 157 00:10:44 00:22:21 00:21:36

462 2388 SAWCZUK Maciej WARSZAWA M M20 68 00:11:02 00:22:09 00:21:37

463 5507 CZAPLEJEWICZ Jakub WARSZAWA M M30 158 00:10:42 00:22:43 00:21:37

464 6050 KWAŚNIAK Łukasz GODZISZ NA SKRAJU BIEGANIA M M30 158 00:10:32 00:23:32 00:21:37

465 5359 RYBAK Zo�a WARSZAWA Bieszczadzkie Jelonki K K20 14 00:10:24 00:21:43 00:21:37

466 5387 DRASZAWKA Łukasz WARSZAWA Power Training M M40 136 00:10:31 00:21:59 00:21:38

467 4143 ŻÓŁKOWSKI Rafał WARSZAWA Run % Fun M M30 160 00:10:27 00:22:15 00:21:38

468 5622 POGORZELSKI Patryk PRUSZKÓW M M20 69 00:11:03 00:22:18 00:21:38

469 7060 KŁAK Michał NAKŁO NAD NOTECIĄ M M30 161 00:09:51 00:21:47 00:21:39

470 1123 STRZELECKI Piotr WARSZAWA Markowi Biegacze M M40 137 00:10:51 00:22:15 00:21:40

471 5753 GRZYBEK Jan WARSZAWA M M20 70 00:10:29 00:22:50 00:21:40

472 2549 CERTA Paulina WARSZAWA K K30 16 00:10:40 00:23:33 00:21:40

473 4125 STANKIEWICZ Anna CZARNY LAS DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki K K40 13 00:10:27 00:21:52 00:21:41

474 4638 LOREK Michał WARSZAWA M M30 162 00:10:52 00:22:22 00:21:41

475 5429 DOROSZ Robert LIPOWO Team ZabieganeDni M M40 138 00:10:32 00:21:58 00:21:41

476 1738 KARASZKIEWICZ Jakub GÓRA KALWARIA M M16 11 00:10:44 00:22:06 00:21:41

477 4926 ŁODZIŃSKI Michał PIASECZNO KS Staszewscy M M30 163 00:10:52 00:22:27 00:21:42

478 5718 OSTROWSKI Dariusz LEGIONOWO M M50 40 00:10:35 00:22:34 00:21:42

479 1370 MAJDOWSKA Renata PRZASNYSZ KS Przaśnik Przasnysz K K40 14 00:10:31 00:21:55 00:21:42

480 5624 BAŁDYGA Tomasz MARKI M M40 139 00:10:56 00:24:03 00:21:42

481 1023 KAMIŃSKI Kamil WARSZAWA @KodeksSportowca M M30 163 00:10:11 00:22:04 00:21:42

482 5133 GALSTYAN Karina WARSZAWA K K20 15 00:10:27 00:22:21 00:21:44

483 2344 JAROSZ Robert WARSZAWA M M20 71 00:10:52 00:22:19 00:21:44

484 2177 PYTELEWSKI Piotr WARSZAWA Wodociągi Warszawskie M M40 140 00:10:41 00:22:48 00:21:44

485 4850 WUDARCZYK Tomasz WŁADYSŁAWOWO Mazovia ProActiv Ciechanów M M60 5 00:10:29 00:21:57 00:21:45

486 4668 MAKUCH Marcin WARSZAWA M M30 165 00:10:45 00:22:32 00:21:46

487 1471 BUJWID Krzysztof WARSZAWA M M30 165 00:10:42 00:22:10 00:21:46

488 4386 ZAMBROWSKI Grzegorz PIASECZNO Trinity Triathlon Team M M30 167 00:10:58 00:22:23 00:21:47

489 4428 KOWALSKI Mariusz WARSZAWA M M40 141 00:10:55 00:22:38 00:21:47

490 4822
MYSZKIEWICZ-KURKIEWICZ
Agnieszka

WARSZAWA PZU Sport Team K K40 15 00:10:22 00:22:12 00:21:47

491 2535 VISSER Erik PECICE M M30 167 00:10:56 00:22:28 00:21:47

492 4071 GÓRKA Krzysztof OTWOCK M M40 141 00:10:49 00:22:45 00:21:47

493 4721 STRADOMSKI Piotr WARSZAWA M M30 169 00:10:39 00:22:12 00:21:48

494 4281 GŁODOWSKA Marta WARSZAWA Żórawski Team K K30 17 00:10:41 00:22:07 00:21:48

495 5096 SYRWID Łukasz WARSZAWA M M20 72 00:10:44 00:22:09 00:21:48

496 4150 KOWALCZYK Artur WARSZAWA NBRC M M40 143 00:10:29 00:22:14 00:21:49

497 4160 MAREK Jan WARSZAWA M M20 73 00:10:44 00:22:08 00:21:49

498 5484 SIKORA Paweł WARSZAWA M M40 144 00:10:38 00:22:18 00:21:50

499 5787 GÓRSKI Marcin PIASTÓW Grupa LUX MED M M40 144 00:10:24 00:22:15 00:21:50

500 5561 RAKOCZY Paweł MILANÓWEK OZ DGW M M40 144 00:10:54 00:22:56 00:21:50

501 6194 SAJDAK Anna WARSZAWA K K16 2 00:10:12 00:23:59 00:21:51

502 4411 GRYCNER Paweł WARSZAWA CTS M M30 170 00:11:00 00:22:18 00:21:51

503 5961 FILIPKOWSKI Łukasz ŻYRARDÓW Run de Girard M M20 74 00:10:35 00:23:09 00:21:51

504 7094 MALUCHNIK Marek NASIELSK STREFA TRENINGU GARAŻ NASIELSK M M50 41 00:11:07 00:23:09 00:21:51

505 6133 CHMIELEWSKI Mariusz WARSZAWA M M30 170 00:10:39 00:22:42 00:21:51

506 5388 FREJ Damian ZGORZAŁA TRUMPF Huettinger M M30 172 00:10:39 00:22:28 00:21:52

507 5700 POGODZIŃSKI Karol WARSZAWA M M20 75 00:10:20 00:22:10 00:21:52

508 4698 MAZURKIEWICZ Marcin PIASECZNO MUSZKIETEAM M M40 147 00:10:41 00:22:05 00:21:52

509 1136 SZMAJDOWICZ Paweł KONSTANCIN JEZIORNA Fachdom Team M M50 42 00:10:46 00:22:14 00:21:52

510 2266 PIĄTEK Bożena GORZÓW WLKP. Adidas Runners Warsaw K K20 16 00:10:24 00:22:16 00:21:52

511 5620 DUBAJ Krzysztof WARSZAWA M M30 172 00:10:24 00:22:39 00:21:52

512 1557 MIECZNIKOWSKI Błażej WARSZAWA M M30 174 00:10:55 00:22:21 00:21:53

513 5228 LATKOWSKA Anna KIELCE
10. ŚWIĘTOKRZYSKA BRYGADA OBRONY
TERYTORIALNEJ

K K40 16 00:11:02 00:26:42 00:21:53

514 2435 KASICA Adam GRÓJEC A+K M M40 148 00:10:57 00:23:24 00:21:53

515 2193 CHMIELEWSKI Maciej WARSZAWA M M40 148 00:11:02 00:22:30 00:21:53

516 1442 GÓRSKI Łukasz SIEDLCE M M30 174 00:10:35 00:22:02 00:21:53

517 1493 SZYSZKA Michał WARSZAWA M M40 148 00:10:27 00:22:13 00:21:53

518 1429 PONTUS Piotr WARSZAWA OSPRO OCR M M30 176 00:11:00 00:22:32 00:21:54

519 4030 ROMANOWICZ Marcin WARSZAWA M M30 176 00:11:07 00:22:31 00:21:54

520 4899 KUBASIK Mateusz WARSZAWA M M20 76 00:10:44 00:24:48 00:21:55

521 1828 STACHOWIAK Tymon WARSZAWA My Team M M40 151 00:10:52 00:22:57 00:21:55

522 4456 KOŹLICKI Artur BŁONIE Błonie M M40 151 00:10:57 00:22:28 00:21:55

523 1392 WOŹNIAK Przemysław BIELICE KS Bielice M M30 178 00:10:49 00:22:35 00:21:55

524 4982 KARWECKI Patryk WARSZAWA Peek & Cloppenburg M M30 178 00:11:01 00:22:34 00:21:55

525 2191 GROMKOWSKI Maciej WARSZAWA M M30 178 00:10:19 00:22:37 00:21:55

526 1428 JANASZ Rafał WARSZAWA FMW Runners M M40 151 00:10:50 00:22:46 00:21:55

527 5602 KONDRASHOV Anatolii WARSZAWA M M20 76 00:11:00 00:22:39 00:21:55

528 4930 ZAKRZEWSKA Weronika WARSZAWA Ekipa od wina #grazynytriathlonu K K40 17 00:10:34 00:22:15 00:21:56

529 5227 ADAMCZYK Mariusz KIELCE ZABIEGANI W KIELCACH M M60 6 00:11:04 00:26:44 00:21:56

530 2524 WALCZAK Michał GRODZISK MAZOWIECKI FC Kaczory M M30 181 00:10:07 00:22:12 00:21:56

531 1465 REMISZ Łukasz WARSZAWA M M30 182 00:10:38 00:23:30 00:21:57

532 5669 KNAGA Piotr WARSZAWA M M40 154 00:11:03 00:22:34 00:21:58

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
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Miejscowoś: Warszawa
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533 5676 CHODKIEWICZ Arkadiusz WARSZAWA 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku M M20 78 00:10:40 00:22:33 00:21:58

534 5125 CHRZANOWSKI Iwo WÓLKA KOZODAWSKA M M16 12 00:11:13 00:22:24 00:21:59

535 1814 OLSZEWSKI Tomasz WARSZAWA M M40 155 00:10:43 00:22:52 00:21:59

536 5088 STANISZEWSKI Rafał WARSZAWA TURBODZIKI M M40 155 00:10:57 00:22:30 00:21:59

537 5309 JAUME GONZÁLEZ Luis WARSZAWA M M30 183 00:11:00 00:23:18 00:22:00

538 5378 KOBUSZEWSKI Kamil BARTOSZYCE M M20 79 00:10:48 00:22:57 00:22:01

539 1591 PATUREJ Piotr KORZENIÓWKA M M20 79 00:10:33 00:22:20 00:22:01

540 5251 SOSZKA Krzysztof GARWOLIN M M40 157 00:10:32 00:22:11 00:22:01

541 2225 CIEŚLIK Błażej KIELCE M M16 13 00:10:52 00:22:52 00:22:01

542 5874 SOSZYŃSKI Piotr WARSZAWA INDOORY SROMBOLI URSUS M M40 157 00:11:02 00:22:36 00:22:01

543 4367 RZYMOWSKA Krystyna WARSZAWA K K50 1 00:11:02 00:22:32 00:22:02

544 4371 KOSOWICZ Jerzy WARSZAWA M M50 43 00:10:58 00:22:51 00:22:03

545 4432 BĄCZEK Piotr WARSZAWA Orange Polska M M40 159 00:11:08 00:22:34 00:22:03

546 2211 KUNERT Marcin PIASECZNO M M30 184 00:11:00 00:23:15 00:22:03

547 4783 RZEWUSKI Jakub BRWINÓW M M20 81 00:10:41 00:22:31 00:22:03

548 1812 DE STEFANO Jakub WARSZAWA Sportowa Warszawa M M20 82 00:10:59 00:22:44 00:22:04

549 4081 BUDZIK Dariusz ZALESIE GÓRNE M M50 44 00:11:04 00:22:40 00:22:04

550 1523 ZAKRZEWSKI Marcin WARSZAWA M M40 160 00:10:32 00:22:34 00:22:04

551 4158 PANEK Damian JEDLICZE
MUKS Podkarpacie Jedlicze/ Raf�es Europejski
Warsaw

M M30 185 00:10:42 00:22:38 00:22:05

552 1861 JAWORSKI Tomasz WARSZAWA M M50 45 00:11:05 00:22:38 00:22:05

553 5703 WOŹNICKI Paweł WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-wa M M20 83 00:10:53 00:23:44 00:22:05

554 4058 OWOC Tomasz WARSZAWA PKO Bank Polski / ADIDAS RUNNERS WARSAW M M50 45 00:10:56 00:22:49 00:22:05

555 4049 KUŹNIARSKI Paweł WARSZAWA T-Mobile Sport Team M M40 161 00:11:10 00:22:37 00:22:06

556 4135 ENGLER Krzysztof WARSZAWA Bractwo Svenssonów M M30 186 00:10:44 00:22:57 00:22:07

557 1422 KOSTRZEWSKI Jakub WARSZAWA M M16 14 00:10:31 00:22:30 00:22:07

558 7079 RDZANEK Łukasz GRODZISK MAZOWIECKI M M30 186 00:10:19 00:22:29 00:22:07

559 2478 KUSTRA Mariusz RADOM M M30 186 00:11:03 00:22:54 00:22:07

560 4022 KUŹNIARSKI Rafał ALEKSANDRÓWKA T-Mobile Sport Team M M30 186 00:11:08 00:22:39 00:22:07

561 5211 BRUSOKAS Tomasz WARSZAWA M M40 162 00:10:55 00:23:41 00:22:08

562 4900 FILOCHOWSKI Daniel PRUSZKÓW Biegowy Wariat Running Team M M40 163 00:11:02 00:22:52 00:22:09

563 5677 MACKIEWICZ Wojciech WARSZAWA M M40 163 00:10:59 00:23:04 00:22:09

564 5518 RADZISZEWSKI Grzegorz WARSZAWA M M40 163 00:10:22 00:22:19 00:22:09

565 4528 GRUSZKA Marcin WARSZAWA M M30 190 00:11:03 00:22:47 00:22:09

566 4031 DĄBROWSKI Mirosław WARSZAWA - M M50 47 00:11:04 00:24:37 00:22:09

567 1275 JEŻÓŁKOWSKI Piotr JÓZEFOSŁAW M M50 47 00:10:58 00:22:34 00:22:09

568 4260 KOPACZEL Paweł OLSZTYN/RYBNO Legia Run Club M M40 166 00:11:09 00:22:43 00:22:10

569 1722 WARDOWSKI Przemysław ZĄBKI Projekt WXC M M40 166 00:10:57 00:24:35 00:22:10

570 1724 DRĄCZKOWSKI Adam WARSZAWA M M20 84 00:10:32 00:22:38 00:22:10

571 2519 SKRZEK Stanisław ŁÓDŹ M M60 7 00:11:05 00:22:46 00:22:10

572 1451 ŻURAWSKI Marcin WARSZAWA M M30 191 00:11:16 00:23:12 00:22:11

573 1118 KRUPA Dawid KSANY TRENERBIEGANIA.PL M M30 192 00:11:04 00:22:50 00:22:12

574 5255 MIKULSKI Maciej URLE M M30 192 00:11:03 00:23:02 00:22:12

575 4623 KAMIŃSKI Kacper WARSZAWA M M16 15 00:10:05 00:22:19 00:22:13

576 1645 WALCZUK Mariusz WARSZAWA M M50 49 00:10:43 00:24:40 00:22:13

577 5071 PIENIĄŻEK Leszek WARSZAWA Ortoreh Team M M60 8 00:10:48 00:22:37 00:22:13

578 5091 MART Jarek JÓZEFÓW M M50 49 00:10:55 00:22:42 00:22:13

579 5670 PIETRZYK Jarosław WARSZAWA M M40 168 00:10:38 00:22:50 00:22:14

580 1364 PARZNIEWSKI Maciej NOWY DWÓR MAZOWIECKI Towarzystwo Turystyczne AKS Polonia Warszawa M M30 194 00:10:30 00:22:51 00:22:14

581 2246 PALAVINKIN Nikita WARSZAWA M M20 85 00:11:23 00:25:52 00:22:14

582 5067 TOMASZEWSKI Marcin WARSZAWA M M40 168 00:10:25 00:22:15 00:22:14

583 4137 ZAREMBA Mateusz WARSZAWA M M30 195 00:11:09 00:22:48 00:22:15

584 5082 MAGNUSKI Piotr WARSZAWA M M40 170 00:10:34 00:22:35 00:22:15

585 5447 ŁAZOWSKA Alicja WARSZAWA K K40 18 00:10:40 00:22:42 00:22:16

586 2377 KOWALSKI Mateusz KONSTANCIN-JEZIORNA M M40 171 00:10:32 00:22:41 00:22:16

587 4959 WYRODA Damian MŁAWA M M30 196 00:10:27 00:22:42 00:22:16

588 5989 WAGNER Julian WARSZAWA M M20 86 00:11:05 00:22:49 00:22:16

589 4470 AMBROŻY Mateusz WOŁOMIN M M30 196 00:10:41 00:25:55 00:22:16

590 1500 SKOTAK Mateusz WARSZAWA M M30 196 00:11:13 00:22:56 00:22:16

591 4339 PLUTA Ireneusz WARSZAWA M M60 9 00:10:52 00:22:37 00:22:16

592 5978 SZYNDLAR Grzegorz WARSZAWA M M30 199 00:10:06 00:22:25 00:22:17

593 1117 STUPKIEWICZ Ewa WARSZAWA K K50 2 00:11:05 00:22:45 00:22:18

594 2361 MAJEWSKI Mateusz RADZYMIN M M30 200 00:11:00 00:23:18 00:22:19

595 5498 WOJEWÓDZKI Marcin WARSZAWA PGB SPORTOWA PACZKA/ WOJEWÓDZCY TEAM M M30 200 00:11:02 00:23:17 00:22:19

596 4176 BEDNARCZYK Łukasz KONSTANCIN-JEZIORNA Adidas Runners Warsaw M M40 172 00:11:10 00:22:50 00:22:20

597 4548 TOPOROWSKI Marcin GNIEW M M30 202 00:11:15 00:22:48 00:22:20

598 1239 JAWORSKI Albert WARSZAWA M M40 172 00:10:44 00:22:54 00:22:20

599 5501 GUT Mateusz WARSZAWA Legia Warszawa LRC M M30 203 00:10:55 00:22:57 00:22:21

600 5922 KALESNIKAU Ilya WARSZAWA M M30 204 00:11:06 00:23:03 00:22:22

601 1065 LEWDOROWICZ Stanisław KADY M M16 16 00:11:08 00:22:55 00:22:22

602 5674 KIERZKOWSKI Tomasz WARSZAWA PwC Runners M M50 51 00:11:07 00:22:56 00:22:22

603 4403 SIESTRZYKOWSKA Katarzyna WARSZAWA K K30 18 00:10:44 00:22:45 00:22:22

604 2392 ABRAMCZYK Adam WARSZAWA M M40 174 00:10:51 00:22:47 00:22:22

605 1931 ZAKRZEWSKI Mateusz Lech WARSZAWA M M40 174 00:11:08 00:22:55 00:22:22

606 2312 BIENIAK Krzysztof WARSZAWA Krav Maga Warszawa M M50 52 00:11:09 00:22:53 00:22:23

607 4231 KLAMBOROWSKI Artur WARSZAWA M M30 205 00:11:11 00:22:53 00:22:23

608 1207 ROSŁON Kinga RADZYMIN K K30 19 00:10:45 00:22:41 00:22:23

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

609 4598 WRZESZCZ Łukasz WARSZAWA Biegowy Wariat Running Team M M30 205 00:11:15 00:23:07 00:22:23

610 1028 STRZESZEWSKI Michał WARSZAWA Aktywna Warszawa M M50 53 00:10:51 00:22:45 00:22:24

611 5767 CABAJ Paweł WARSZAWA Nationale-Nederlanden Running Team M M40 176 00:11:05 00:22:42 00:22:24

612 4906 GRZĄDZIEL Paweł WARSZAWA Adidas Runners Warsaw M M50 54 00:10:54 00:22:58 00:22:25

613 5744 BUDZIK Sylwester NOWE GROCHALE M M30 207 00:11:00 00:22:58 00:22:25

614 1150 SZUFLICKI Tymon NOWA WOLA M M13 9 00:11:04 00:23:01 00:22:25

615 7123 ZACIEWSKI Paweł PŁOŃSK M M40 177 00:10:56 00:23:05 00:22:25

616 7156 GAŁKOWSKI Marcin WOŁOMIN M M40 177 00:11:07 00:23:06 00:22:25

617 4180 KUCHARSKI Bartosz WARSZAWA M M20 87 00:10:48 00:24:11 00:22:26

618 7023 MISIURA Wojciech WARSZAWA M M20 87 00:10:06 00:25:10 00:22:26

619 1250 RYKACZEWSKI Piotr STRZEGOWO M M50 55 00:11:05 00:22:56 00:22:26

620 1265 SCHUBERT Tomasz WILCZA GÓRA M M40 179 00:11:06 00:23:04 00:22:26

621 1344 SZYSZKO Ewa MARKI Markowi Biegacze K K40 19 00:10:46 00:22:55 00:22:27

622 1103 WIĘCZKOWSKI Wojciech WARSZAWA M M40 180 00:11:06 00:23:15 00:22:27

623 2154 KACPRZAK Maksymilian ZĄBKI M M16 17 00:10:48 00:23:01 00:22:27

624 1786 PARUTA Lorenzo CHYLICZKI BREMBO M M50 56 00:10:43 00:22:48 00:22:27

625 4442 OSIAK Krzysztof WARSZAWA M M30 208 00:10:45 00:25:21 00:22:28

626 4269 KASHIVSKYY Oleh WARSZAWA Ducla Academy M M50 57 00:10:47 00:22:55 00:22:28

627 1131 MICHNIOWSKI Andrzej WARSZAWA M M20 89 00:10:54 00:24:12 00:22:29

628 4992 SZCZERBICKI Rafał WARSZAWA Warsaw Run Club M M40 181 00:10:50 00:22:55 00:22:29

629 4526 PILCZYŃSKI Michał WARSZAWA M M30 209 00:11:19 00:23:13 00:22:30

630 5130 POSMAN Rafał WAŁBRZYCH M M40 182 00:11:03 00:24:13 00:22:31

631 4223 CISEK Konrad WARSZAWA M M30 210 00:11:04 00:23:12 00:22:31

632 4864 DUDKOWSKI Artur WARSZAWA M M40 183 00:11:12 00:24:38 00:22:32

633 4759 SHARAPA Oleksandr WARSZAWA M M20 90 00:10:45 00:24:20 00:22:32

634 5911 KOKOSZKIEWICZ Paweł WARSZAWA M M30 211 00:10:39 00:23:13 00:22:33

635 5697 WROŃSKI Wojciech WARSZAWA Orange Polska M M40 184 00:11:07 00:24:14 00:22:33

636 5208 MIEDZIŃSKI Jarek WOJCIESZYN M M40 184 00:10:33 00:23:11 00:22:33

637 6024 AUGUSTYN Kajetan ŁOMIANKI M M30 211 00:11:01 00:23:28 00:22:33

638 4949 KORONKIEWICZ Karol PIASTÓW TRIfriends.pl M M50 58 00:10:55 00:23:15 00:22:34

639 5336 SMOLEŃSKI Piotr WARSZAWA M M30 213 00:11:02 00:24:47 00:22:34

640 4317 SOWA Karolina WARSZAWA K K30 20 00:10:50 00:23:12 00:22:34

641 4651 GODLEWSKA Diana ŁOMŻA K K30 21 00:10:52 00:23:10 00:22:35

642 5794 SAWA Paweł WARSZAWA Drużyna Złego M M50 59 00:10:46 00:23:22 00:22:35

643 2495 KRÓLIKOWSKI Jakub WARSZAWA M M40 186 00:10:51 00:24:58 00:22:35

644 2111 RECH-PISZCZEK Jarosław WARSZAWA M M40 187 00:11:06 00:22:57 00:22:36

645 1379 BRODOWSKI Mirosław WARSZAWA T-Mobile Sport Team M M40 188 00:11:12 00:23:51 00:22:37

646 4731 KUCIŃSKI Hubert WARSZAWA Onslow - sekcja Dziadków M M40 188 00:11:21 00:24:27 00:22:37

647 5261 WOJCIECHOWSKI Paweł WARSZAWA M M30 214 00:10:49 00:23:06 00:22:37

648 5522 SAMOCIUK Karolina WARSZAWA Power Training K K30 22 00:11:01 00:22:47 00:22:37

649 7144 BAZYLUK Ewa CZARNA BIAŁOSTOCKA K K40 20 00:10:56 00:23:34 00:22:37

650 4115 WRZESIŃSKI Krzysztof WARSZAWA M M40 190 00:11:08 00:23:13 00:22:38

651 6187 SIWIAK Marcin WARSZAWA PKP Intercity Running Team M M40 191 00:11:01 00:23:38 00:22:39

652 5245 POST Bartosz WARSZAWA M M30 215 00:10:57 00:24:38 00:22:39

653 4572 MAŁŻ Daniel WARSZAWA M M30 215 00:10:58 00:23:30 00:22:39

654 4322 KOWALSKI Robert WARSZAWA NBRC M M60 10 00:11:03 00:23:06 00:22:39

655 6067 SYPNIEWSKI Tomasz WARSZAWA WBD / Emo Oi M M40 192 00:10:39 00:27:39 00:22:40

656 4060 ŻYŁA Stanisław WARSZAWA Alior Running Team M M30 217 00:11:08 00:23:54 00:22:40

657 2529 ZIÓŁKOWSKI Michał WARSZAWA Alior Running Team M M30 217 00:11:11 00:23:18 00:22:40

658 1047 DĘBSKI Andrzej BIAŁYSTOK M M40 193 00:11:00 00:23:16 00:22:41

659 6229 KISIEL Dominik POKRZYWNICA M M30 219 00:11:29 00:26:30 00:22:42

660 7065 DZIEWULSKI Paweł WYSZKÓW Hello Yellow! M M40 194 00:11:08 00:23:15 00:22:42

661 4388 PRZYBYSZEWSKI Filip OŻARÓW MAZOWIECKI eAzymut.pl M M20 91 00:11:31 00:23:45 00:22:43

662 5930 STRĘKOWSKI Grzegorz WARSZAWA M M30 220 00:11:10 00:23:18 00:22:43

663 5715 JAROTA Eryk WARSZAWA M M20 91 00:11:37 00:24:42 00:22:43

664 1443 LIS Tomasz TARNÓW M M40 195 00:11:32 00:24:18 00:22:43

665 4712 KLUJ Bogusław ZAKRĘT Biegam dla Sandry i Roberta M M60 11 00:11:10 00:23:16 00:22:44

666 2162 STELMASZCZYK Łukasz WARSZAWA M M30 221 00:11:49 00:25:48 00:22:44

667 4722 MALIK Marcin WARSZAWA M M30 221 00:11:09 00:23:24 00:22:44

668 5271 KRYCZEK Piotr WARSZAWA M M60 11 00:11:19 00:23:28 00:22:44

669 2001 SĘDZIKOWSKI Jarosław PIASTÓW M M40 196 00:10:38 00:24:30 00:22:44

670 1800 HAWRYŁ Piotr ZĄBKI M M40 197 00:11:06 00:23:25 00:22:45

671 1868 IMBIORSKI Dawid WARSZAWA M M30 223 00:11:20 00:23:44 00:22:45

672 2420 WOŁOWIK Tymon WARSZAWA M M16 18 00:11:30 00:24:23 00:22:45

673 5749 PRUSAKIEWICZ Marcin WARSZAWA M M30 223 00:11:24 00:23:19 00:22:45

674 4079 KRÓLAK Mariusz OTWOCK M M30 223 00:11:23 00:23:38 00:22:45

675 2052 OSEWSKI Paweł WARSZAWA M M30 226 00:11:18 00:23:34 00:22:46

676 4146 GOSZCZYK MOŚCICKA Paulina WARSZAWA Ready2Run K K30 23 00:11:27 00:23:23 00:22:46

677 4459 GNIEWEK Wiktor WARSZAWA M M30 226 00:11:11 00:23:20 00:22:46

678 7053 MACIEJEWICZ Krzysztof LIPOWO M M30 226 00:10:54 00:23:35 00:22:46

679 4274 FRYDLER Bartosz WARSZAWA Runmageddon Team M M30 226 00:11:00 00:23:26 00:22:46

680 6066 CHOJNOWSKA Magdalena WOŁOMIN K K30 23 00:11:19 00:23:36 00:22:46

681 4791 HYNEK Ewa WARSZAWA KS Staszewscy K K30 23 00:11:07 00:23:20 00:22:46

682 5825 CZACHOWSKI Michał WARSZAWA M M50 60 00:11:14 00:23:16 00:22:46

683 1820 ŁOMOT Marek Krzysztof LEGIONOWO SG WP M M50 61 00:11:11 00:24:21 00:22:47

684 4911 PLEBAN Feliks WARSZAWA M M20 93 00:10:37 00:22:54 00:22:47

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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685 1999 ZGÓRZAK Adam WARSZAWA M M40 198 00:11:07 00:23:19 00:22:47

686 5100 BOROWSKI Grzegorz PILAWA Stopka Pilawa M M20 93 00:11:08 00:24:27 00:22:47

687 5875 CYBULSKI Tomasz WARSZAWA M M30 230 00:11:18 00:23:38 00:22:47

688 4643 BARDADYN Artur WARSZAWA M M40 199 00:11:12 00:23:23 00:22:48

689 5960 GRABOWSKI Krystian WARSZAWA M M30 231 00:10:50 00:23:40 00:22:48

690 7189 GÓRNISIEWICZ Michał WARSZAWA KS Staszewscy M M40 200 00:10:43 00:23:18 00:22:49

691 2083 ZŁOTKOWSKI Daniel TARCZYN M M40 200 00:11:10 00:24:03 00:22:49

692 4405 TURLEJ Dariusz WARSZAWA bez Kondycji M M60 13 00:11:08 00:23:04 00:22:49

693 2119 ROSIKOŃ Tomasz WARSZAWA M M40 200 00:11:07 00:23:47 00:22:49

694 1389 KULCZYCKI Kamil WARSZAWA M M30 232 00:11:25 00:23:36 00:22:49

695 4963 URBANIAK Sławomir WARSZAWA M M40 203 00:11:30 00:25:48 00:22:50

696 2170 ZYCHALAK Grzegorz WARSZAWA Wodociągi Warszawskie M M40 203 00:11:14 00:23:55 00:22:50

697 4788 SKROCZAK Jakub NOWA IWICZNA IG: ice_qba M M40 203 00:11:06 00:23:43 00:22:50

698 4084 SAJDAK Tomasz WARSZAWA M M30 233 00:11:15 00:24:55 00:22:50

699 4976 TABER Jerzy BRWINÓW ACTIVE PROSPERIA Running / STO-nogi Milanówek M M50 62 00:11:05 00:22:54 00:22:51

700 4042 WITEK Paweł WIELISZEW PZU Sport Team M M30 234 00:11:21 00:25:32 00:22:51

701 4075 WIŚNIEWSKI Marcin WARSZAWA Grupa biegowa Parkrun Warszawa Praga M M40 206 00:11:11 00:23:22 00:22:51

702 2243 JAKUBOWSKI Tomasz GRÓJEC M M40 207 00:11:22 00:25:18 00:22:52

703 5917 BORATYŃSKI Piotr ŁASKARZEW M M30 235 00:11:14 00:23:37 00:22:53

704 1593 CULJAK Ula PIASECZNO AegonRun K K40 21 00:11:09 00:23:24 00:22:53

705 4253 TARASIEWICZ Sylwia WARSZAWA Olszewscy Team K K30 26 00:11:13 00:23:25 00:22:53

706 4006 DZIUBEK Maciej WARSZAWA M M30 235 00:11:06 00:23:19 00:22:53

707 1456 WAWER Hubert WARSZAWA M M30 237 00:11:01 00:23:26 00:22:54

708 4541 SAŁEK Radosław PRUSZKÓW ANANASY M M40 208 00:11:07 00:23:43 00:22:54

709 4554 ŻUKOWSKI Krzysztof WARSZAWA M M40 208 00:11:09 00:23:23 00:22:54

710 5412 SKIERKOWSKI Tomasz DEN HAAG LIfe's awesome! M M40 210 00:11:07 00:23:28 00:22:55

711 6183 WOŁKOWIECKI Dawid LATOWICZ PKP Intercity Running Team M M30 238 00:11:17 00:23:55 00:22:55

712 5040 TOPOLSKI Marcin WARSZAWA M M40 210 00:11:34 00:24:37 00:22:55

713 5178 STAŃCZUK Leszek SIEDLCE Yulo Run Team Siedlce M M60 14 00:11:23 00:24:02 00:22:56

714 4970 NOWICKA Anna WARSZAWA OIRP Warszawa K K30 27 00:11:01 00:23:37 00:22:56

715 7040 LENDA Piotr CIECHANÓW M M40 212 00:11:03 00:23:20 00:22:56

716 5321 FAIS Marco WARSZAWA M M50 63 00:10:54 00:23:04 00:22:56

717 5610 RYDZEWSKI Jakub ZIELONKA M M20 95 00:11:03 00:24:33 00:22:56

718 4652 NOGAJ Grzegorz WARSZAWA MPK Wybieganie M M40 213 00:10:59 00:23:26 00:22:57

719 4151 MIKLASZEWSKI Kamil SKRZESZEW M M40 213 00:11:08 00:23:05 00:22:57

720 7035 WOJTAS Jarosław PIASECZNO M M30 239 00:10:43 00:23:21 00:22:57

721 7039 KOWALCZYK Aleksander WARSZAWA M M16 19 00:10:55 00:23:16 00:22:58

722 4013 SZAJKOWSKA Ewa WARSZAWA K K50 3 00:11:04 00:23:44 00:22:58

723 5807 DREWNIK Robert WARSZAWA Biegnij z ProService M M40 215 00:11:06 00:23:37 00:22:58

724 4396 RUSICKI Wojciech ZGIERZ M M30 240 00:11:09 00:23:48 00:22:59

725 5727 RYNKIEWICZ Jozef CHOTOMÓW M M50 64 00:11:13 00:24:22 00:22:59

726 7030 KOWALCZYK Ryszard WARSZAWA Apostołowie TRX M M60 15 00:10:56 00:23:15 00:22:59

727 2277 WOŹNIAK Kuba WARSZAWA M M40 216 00:11:08 00:24:22 00:22:59

728 2174 DĄBROWSKI Dariusz WARSZAWA Wodociagi Warszawskie M M50 65 00:11:02 00:23:49 00:23:00

729 5114 PETRANIUK Oleh WARSZAWA XTB Running Team M M20 96 00:10:54 00:23:07 00:23:00

730 4890 ZORSKI Artur MARKI Markowi Biegacze M M40 217 00:11:29 00:23:55 00:23:01

731 5273 MIERZICKI Marcel WARSZAWA Power Training M M40 217 00:11:18 00:23:47 00:23:01

732 2073 KSIĄŻEK Grzegorz TARCZYN M M30 241 00:11:26 00:24:15 00:23:02

733 2093 GAŁKA Maciej WARSZAWA M M30 241 00:11:22 00:24:55 00:23:02

734 1899 DEJNEKA Robert WARSZAWA M M40 219 00:10:56 00:24:24 00:23:02

735 1155 RACZYŃSKI Piotr WARSZAWA M M50 66 00:11:17 00:23:59 00:23:02

736 1434 SOKOŁOWSKA Dominika TŁUSZCZ K K30 28 00:11:14 00:23:53 00:23:02

737 5038 KALENKO Sebastian ZĄBKI Biegające Ząbki M M40 219 00:11:07 00:23:29 00:23:02

738 2229 EMERY Harley EUGENE K K20 17 00:10:40 00:23:21 00:23:02

739 4542 MOŚCICKI Piotr WARSZAWA POLONIA WARSZAWA M M30 241 00:11:26 00:23:39 00:23:02

740 4413 BARYCKA Katarzyna WARSZAWA Team Dwa Ognie K K30 29 00:11:12 00:23:36 00:23:03

741 5464 MIKIEL Mariusz SULEJÓWEK M M40 221 00:11:20 00:23:24 00:23:03

742 5025 SZPANOWSKI Marek WARSZAWA Kaj Ta Meta Team M M50 67 00:11:25 00:25:45 00:23:03

743 5817 HRYNCEWICZ Wadim WARSZAWA M M30 244 00:11:20 00:24:22 00:23:03

744 4064 BOGUMIŁ Izabela WARSZAWA K K40 22 00:11:00 00:24:13 00:23:03

745 2306 CHAMERSKI Daniel WARSZAWA M M16 20 00:11:09 00:24:16 00:23:04

746 4855 BIERYŁO Kacper BIAŁYSTOK M M30 245 00:10:41 00:23:25 00:23:04

747 7166 KĄPIELEWSKI Dawid MIŃSK MAZOWIECKI M M20 97 00:11:11 00:24:01 00:23:04

748 4874 BARAŃSKI Krzysztof GRODZISK MAZOWIECKI M M30 246 00:11:01 00:23:35 00:23:05

749 4882 OSTROWSKI Jerzy WARSZAWA Bractwo Biegowe BGK M M40 222 00:11:04 00:23:16 00:23:05

750 2343 TĄPOLSKI Rafał ŁÓDŹ M M40 222 00:11:19 00:25:29 00:23:05

751 5170 PRZYBYŁ Joanna WARSZAWA K K40 23 00:10:52 00:23:42 00:23:05

752 1088 PRZYCHODZEŃ Karol WARSZAWA M M30 246 00:11:20 00:23:57 00:23:05

753 1893 PECHCIN Kuba MIŃSK MAZOWIECKI M M30 246 00:11:29 00:23:57 00:23:05

754 1900 MOŻDŻYŃSKI Adrian WARSZAWA M M30 246 00:10:55 00:24:29 00:23:05

755 7093 TRIGO Adrián WARSZAWA M M30 246 00:11:24 00:25:21 00:23:05

756 7133 KARCZEWSKI Przemysław WARSZAWA Spartanie Dzieciom M M40 222 00:11:25 00:24:12 00:23:05

757 5521 JĘDRZEJCZYK-KOWALSKA Sylwia MOŚCISKA BIGTIRESRUNTEAM K K40 24 00:11:21 00:24:23 00:23:06

758 6044 GARDYNA Waldemar PIASTÓW M M50 68 00:10:59 00:23:51 00:23:06

759 4794 ZIEMBICKA Agata WARSZAWA Warszawiaky K K50 4 00:11:13 00:23:38 00:23:06

760 5887 CHOJNACKI Mikołaj WARSZAWA Warsaw Run Club M M40 225 00:11:20 00:23:51 00:23:06

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

761 4368 STRÓŻYK Piotrek GRODZISK MAZOWIECKI M M40 226 00:11:18 00:24:33 00:23:07

762 6172 PĘDZISZ Michał WARSZAWA Aktywna Warszawa / ForPro Running Team M M40 226 00:11:06 00:24:11 00:23:07

763 7202 RUSZCZAK Tomasz WARSZAWA LEVEL X M M50 69 00:11:13 00:23:37 00:23:07

764 5260 KOBUS Radosław WARSZAWA M M20 98 00:11:06 00:23:48 00:23:07

765 2484 BEDNAREK Nikodem LUBASZ M M20 98 00:11:34 00:28:22 00:23:07

766 4036 NOWAK Piotr WARSZAWA Off-Road Runners Bene�t Systems M M30 251 00:11:31 00:24:50 00:23:07

767 2017 TURLIŃSKI Dawid WARSZAWA M M20 98 00:11:07 00:26:21 00:23:07

768 4087 HUCAŁ Grzegorz WARSZAWA M M30 251 00:10:37 00:23:20 00:23:07

769 4389 RUDNIKOWSKI Sebastian WARSZAWA Team Bagno M M40 228 00:11:13 00:23:46 00:23:08

770 1839 JERECZEK Adrianna WARSZAWA Aktywna Warszawa K K20 18 00:11:08 00:24:11 00:23:08

771 5479 ŚLESZYŃSKI Artur WARSZAWA M M40 228 00:11:20 00:24:19 00:23:08

772 4987 SADURA Michał OPOLE LUBELSKIE M M30 253 00:11:19 00:23:47 00:23:08

773 4490 ZDUŃCZYK Andrzej SADOWA M M40 228 00:11:12 00:24:59 00:23:08

774 5312 KRASKA Tymoteusz PRUSZKÓW M M20 101 00:11:39 00:26:19 00:23:08

775 2381 SZARKOWSKA-LUDEW Katarzyna BIALYSTOK Białystok Biega Team K K40 25 00:11:06 00:23:46 00:23:09

776 4429 GODLEWSKI Artur WARSZAWA Biegam Na Tarchominie BNT M M30 254 00:11:06 00:24:04 00:23:09

777 2155 OLECH Aleksander WARSZAWA M M30 254 00:12:05 00:24:22 00:23:09

778 2178 ORNOWSKI Borys WARSZAWA M M20 102 00:11:59 00:24:01 00:23:09

779 1951 RZEŹNIK Karolina OPOCZNO K K20 19 00:11:31 00:27:13 00:23:09

780 5092 KOWALSKI Krzysztof BOROWA GÓRA M M30 254 00:11:13 00:23:40 00:23:09

781 4847 GOGACZ Magdalena WARSZAWA K K40 25 00:11:23 00:25:22 00:23:09

782 5109 CYMBORSKA Jolanta WARSZAWA New Balance Run Club K K40 25 00:10:44 00:23:34 00:23:09

783 4345 YARMALOVICH Aliaksandr WARSZAWA M M30 254 00:11:07 00:23:45 00:23:09

784 5910 WEREDA Paweł WARSZAWA Trener Biegania.pl M M50 70 00:11:29 00:26:52 00:23:10

785 1594 KRUK Waldemar WARSZAWA M M50 70 00:11:06 00:23:29 00:23:10

786 2390 NEUMUELLER Tomasz STARE BABICE Stare Babice Biegają M M50 70 00:11:29 00:24:31 00:23:10

787 1762 RAFAŁKO Grzegorz WARSZAWA M M40 231 00:11:24 00:23:47 00:23:10

788 2300 PIOTROWSKI Kamil WARSZAWA M M40 231 00:11:06 00:23:26 00:23:10

789 1657 HETNAŁ Mateusz RADZIECHOWY M M40 233 00:11:18 00:25:20 00:23:11

790 1570 WERNER Remigiusz WARSZAWA M M30 258 00:11:15 00:24:21 00:23:12

791 7068 TYMRAKIEWICZ Sebastian LEGIONOWO M M30 258 00:11:06 00:23:21 00:23:12

792 1911 STAROŚCIAK Mariusz WARSZAWA AKS Polonia Warszawa M M40 234 00:11:22 00:23:32 00:23:13

793 1152 JAWORSKI Michał PIASECZNO M M30 260 00:11:09 00:23:43 00:23:13

794 4486 CLARE Simon WARSZAWA M M50 73 00:11:05 00:24:49 00:23:13

795 5540 MAŚLANKA Piotr KONSTANCIN-JEZIORNA M M50 73 00:11:48 00:24:13 00:23:13

796 20 DOMINIAK Bartosz WARSZAWA #BartekBiega M M40 235 00:11:06 00:23:53 00:23:14

797 4481 DZIACZKOWSKA Monika WARSZAWA K K30 30 00:11:13 00:23:33 00:23:14

798 4273 BŁACHNIO Artur WARSZAWA M M40 235 00:11:47 00:24:39 00:23:14

799 1213 DZIEDZIC Józef WOŁOMIN (BYTOMSKO) Zabiegany Wołomin M M50 75 00:11:16 00:23:41 00:23:14

800 1487 GRABOWSKI Paweł WARSZAWA Tomica Coaching M M30 261 00:11:59 00:24:34 00:23:14

801 5470 BIELECKI Artur WARSZAWA M M30 262 00:11:33 00:27:16 00:23:15

802 4004 WYSOCKA Aleksandra WARSZAWA K K20 20 00:11:11 00:24:04 00:23:15

803 4861 BAL Łukasz WARSZAWA M M30 262 00:11:16 00:23:44 00:23:15

804 4114 MIODUSZEWSKI Adrian WARSZAWA M M30 264 00:11:15 00:23:51 00:23:16

805 6015 JARZĄBEK Mateusz WARSZAWA M M20 103 00:11:22 00:25:24 00:23:16

806 4236 BONDAR Witold WARSZAWA M M40 237 00:11:27 00:24:16 00:23:16

807 5600 SOCHA Łukasz WARSZAWA M M40 237 00:11:23 00:24:40 00:23:16

808 4733 FILIPOWICZ Natalia WARSZAWA K K30 31 00:11:13 00:25:17 00:23:17

809 1565 DĄBROWSKI Karol KOBYŁKA M M30 265 00:11:29 00:25:31 00:23:18

810 7038 PODLEŚ Robert WARSZAWA COBI Poland M M60 16 00:11:22 00:24:01 00:23:18

811 4508 GRECH-BARAN Marta WARSZAWA K K30 32 00:11:27 00:23:47 00:23:18

812 7146 ŻAGLEWSKI Dariusz PŁOŃSK runneRB M M40 239 00:11:08 00:23:40 00:23:18

813 4431 KONIECKI Tomasz WARSZAWA Grupa LUX MED M M50 76 00:11:09 00:23:53 00:23:19

814 5987 ŻYWIEŃ Marek WARSZAWA ONLY SPEEDWAY M M50 76 00:10:57 00:24:02 00:23:19

815 2163 LEWANDOWSKI Michał IZABELIN C Izabelin na Start M M30 266 00:11:49 00:24:40 00:23:19

816 1924 SIEDLECKI Michał WARSZAWA M M30 266 00:11:32 00:24:04 00:23:19

817 2469 BECK Marcin WARSZAWA M M30 266 00:11:35 00:24:53 00:23:19

818 2217 KALETA Sebastian WARSZAWA M M30 266 00:11:08 00:23:53 00:23:19

819 7087 ZAJĄC Rafał ŁÓDŹ Beauty Sport Run M M40 240 00:11:20 00:25:22 00:23:19

820 5876 KOPANIA Grzegorz AUGUSTOW ATP Augustów M M40 240 00:11:12 00:23:55 00:23:19

821 5931 ŻUKOWSKI Michał WARSZAWA M M20 104 00:11:32 00:25:42 00:23:20

822 5446 MARKUSZKA Sławek NADOLE MOSiR DUKLA M M50 78 00:11:32 00:27:44 00:23:20

823 4688 SAJDAK Grzegorz WARSZAWA M M30 270 00:11:33 00:25:25 00:23:20

824 1720 KUCHARCZYK Edyta WINNICA Lider Winnica K K40 28 00:11:14 00:23:46 00:23:20

825 7191 PAWŁOWSKI Maciej WARSZAWA M M16 21 00:11:06 00:23:58 00:23:21

826 1396 KONOPKA Marcin WARSZAWA M M30 271 00:11:42 00:25:04 00:23:21

827 1745 NIEDŹWIADEK Czesław WARSZAWA Niedźwiadki Running Team M M60 17 00:11:21 00:24:06 00:23:21

828 5272 SZAFRAN Mariusz BRWINÓW M M40 242 00:11:28 00:24:22 00:23:22

829 2502 GRZYBOWSKI Adam WARSZAWA M M40 242 00:11:40 00:25:06 00:23:22

830 5362 DALASIŃSKI Jan WARSZAWA M M60 18 00:11:25 00:24:22 00:23:22

831 1082 WOLIŃSKI Marcin LUBARTÓW M M30 272 00:11:48 00:25:25 00:23:23

832 4448 KALINOWSKI Patryk WARSZAWA Pendzoncy Jeleń M M30 272 00:11:08 00:25:27 00:23:23

833 1414 GOŁĘBIOWSKI Michał WARSZAWA M M20 105 00:11:15 00:24:31 00:23:23

834 5792 KRYSZKIEWICZ Mariusz WARSZAWA M M40 244 00:11:27 00:24:23 00:23:23

835 1511 DOBROWOLSKI Damian WARSZAWA M M20 106 00:11:13 00:24:25 00:23:24

836 4512 SZEWCZYK Robert MSZCZONÓW M M40 245 00:11:08 00:24:05 00:23:25

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

837 5826 KOT Wioleta WARSZAWA K K40 29 00:11:55 00:25:34 00:23:25

838 4039 PURA Krystian Kuba WARSZAWA Tabletowo.pl M M40 245 00:11:17 00:24:00 00:23:25

839 1536 PRZYDATEK Przemysław ŻYRARDÓW M M40 247 00:11:17 00:24:09 00:23:26

840 4374 KOWALCZYK Krzysztof ŁÓDŹ M M40 248 00:11:16 00:25:14 00:23:27

841 6214 MIĄSKO Wojciech WARSZAWA 12tri.pl M M50 79 00:11:34 00:25:29 00:23:27

842 7027 POPEK Barbara JASTRZĘBIE-ZDRÓJ Sobieski6 K K50 5 00:11:08 00:24:05 00:23:27

843 4745 GIERSZ Agata WARSZAWA K K30 33 00:11:26 00:24:01 00:23:27

844 1036 KASZA Marcin BUSKO ZDRÓJ GALOPUJĄCY ŻÓŁW M M40 249 00:11:34 00:25:01 00:23:28

845 4875 ZIELIŃSKA Dorota WARSZAWA Energy Runners/AR Warsaw K K20 21 00:11:05 00:24:16 00:23:29

846 1045 WIECZOREK Weronika NOWE MIASTO NAD PILICĄ Żórawski Team K K20 21 00:11:37 00:24:17 00:23:29

847 5853 JAKUBIAK Rafał WARSZAWA Biegamy z Ochotą M M40 250 00:10:53 00:24:29 00:23:29

848 5925 PRZYBOROWSKI Adam WARSZAWA M M30 274 00:11:15 00:24:59 00:23:30

849 4254 CISOŃ Dominik JÓZEFOSŁAW M M40 251 00:11:23 00:24:23 00:23:30

850 5796 BRZOSTOWSKA Kama WARSZAWA K K40 30 00:11:22 00:24:20 00:23:30

851 1049 ROLBIECKI Krzysztof WARSZAWA M M40 252 00:11:43 00:24:35 00:23:31

852 4235 WÓJTOWICZ Rafał WARSZAWA M M40 252 00:11:00 00:24:06 00:23:31

853 5324 LESZEWICZ Piotr WARSZAWA To naturalne M M40 252 00:11:45 00:23:56 00:23:31

854 4045 ZIEMKOWSKI Tobiasz WARSZAWA KS Staszewscy M M30 275 00:11:10 00:24:03 00:23:31

855 1862 BUGOWSKI Mateusz ŻUROMIN M M30 276 00:11:28 00:24:18 00:23:32

856 4686 KULESZA Marcin WARSZAWA QLESH Racing Team M M40 255 00:11:33 00:24:25 00:23:32

857 1717 PIASECZNY Kuba LESZNOWOLA M M13 10 00:11:03 00:24:09 00:23:32

858 1988 CZYŻ Monika WARSZAWA K K30 34 00:11:35 00:24:22 00:23:32

859 4083 KOWALSKI Tomasz WARSZAWA 12tri.pl M M40 255 00:11:27 00:24:18 00:23:32

860 4488 KOŹLICZAK Patrick WARSZAWA M M30 277 00:11:55 00:25:37 00:23:33

861 4780 CZERNISZEWSKI Konrad WARSZAWA M M40 257 00:11:49 00:25:32 00:23:33

862 1025 JABŁOŃSKI Tomasz ZĄBKI M M50 80 00:12:00 00:25:00 00:23:34

863 1711 DZIĄG Sylwester ŻYRARDÓW M M20 107 00:11:13 00:24:11 00:23:34

864 4283 KWAŚNIAK Paweł WARSZAWA Eppendorf M M30 278 00:11:25 00:26:48 00:23:34

865 1778 SZRAJNERT Błażej WARSZAWA M M16 22 00:11:11 00:24:16 00:23:34

866 6008 SKARZYCKI Marcin WARSZAWA M M30 279 00:11:49 00:27:36 00:23:35

867 5495 TKACZYK Oliwier WARSZAWA M M16 23 00:11:55 00:24:37 00:23:36

868 6037 TYMOSHCHUK Andrii WARSZAWA M M20 108 00:12:12 00:26:53 00:23:36

869 4811 JANUS Kamil KIELCE M M30 280 00:11:06 00:24:02 00:23:36

870 2341 ZIELIŃSKI Tomasz WARSZAWA 1 BLTr M M30 281 00:11:27 00:28:04 00:23:37

871 2115 BRAŃSKA Katarzyna WARSZAWA K K40 31 00:11:02 00:23:50 00:23:37

872 1108 ŁUSZCZYKIEWICZ Michał WARSZAWA DELOITTE ADVENTURE TEAM M M20 109 00:11:31 00:27:06 00:23:37

873 4967 KOZŁOWSKI Grzegorz WARSZAWA M M40 258 00:11:31 00:24:28 00:23:37

874 1913 GIMENEZ CASTRO Martin WARSZAWA M M40 258 00:11:54 00:24:43 00:23:37

875 5768 ROSTEK Andrzej MARKI EXATEL Running Team M M50 81 00:11:23 00:24:10 00:23:37

876 4415 KOTAS Marcin KRAKÓW Byle do wiosny M M40 260 00:11:35 00:24:14 00:23:38

877 4727 MIKULSKI Damian WARSZAWA Team ZabieganeDni M M40 260 00:11:16 00:24:10 00:23:38

878 2462 GOŹDZIK Dawid TOMASZÓW MAZOWIECKI WAT M M30 282 00:11:43 00:25:10 00:23:38

879 1298 ALEKSANDROWICZ Jacek WARSZAWA M M30 283 00:11:29 00:25:58 00:23:39

880 5681 ABRASOWICZ Daniel WARSZAWA SWORDS ATHLETICS M M30 283 00:11:48 00:25:21 00:23:39

881 5320 GABRYS Aleksander WARSZAWA M M40 262 00:11:22 00:24:25 00:23:39

882 5124 WNUKIEWICZ Jakub WARSZAWA M M30 285 00:12:00 00:24:27 00:23:40

883 5402 KORNASZEWSKI Krzysztof WARSZAWA MATNER RUNNING TEAM M M30 285 00:11:19 00:24:27 00:23:40

884 5717 WOŹNIAK Przemysław WARSZAWA M M30 285 00:11:41 00:24:53 00:23:40

885 4496 ZIĘBA Dominik GDYNIA AeroRunners M M20 110 00:12:08 00:26:13 00:23:40

886 6139 CZARNECKI Mariusz MIŃSK MAZOWIECKI M M40 263 00:11:45 00:25:15 00:23:40

887 2082 ŚWIĘCICKI Bartłomiej WOLICA Polcar PPH M M40 264 00:11:44 00:24:57 00:23:41

888 5950 JAKUBCZYK Łukasz WARSZAWA M M30 288 00:11:23 00:24:20 00:23:41

889 4940 SUJKOWSKA Paulina WARSZAWA K K30 35 00:11:28 00:24:07 00:23:41

890 4476 KOPER Marek WARSZAWA M M50 82 00:11:31 00:24:36 00:23:41

891 5444 GRUSSY Konrad WARSZAWA M M20 111 00:11:36 00:25:23 00:23:42

892 5782 TKACZUK Eugeniusz BIELSK PODLASKI M M60 19 00:11:30 00:23:58 00:23:42

893 4777 SARNOWSKI Michał WARSZAWA M M30 289 00:10:53 00:24:23 00:23:42

894 4610 STECKIEWICZ Paweł WARSZAWA Legia Fight Club M M30 290 00:11:23 00:24:43 00:23:43

895 5394 KOTAS Grzegorz KRAKÓW Byle do wiosny! M M40 265 00:11:39 00:24:22 00:23:43

896 6191 GUBICZ Marek WARSZAWA M M40 265 00:11:47 00:27:57 00:23:43

897 1849 NOWICKI Andrzej WARSZAWA M M60 20 00:11:28 00:25:12 00:23:43

898 1606 KUCIEL Krzysztof WARSZAWA M M30 290 00:11:02 00:26:33 00:23:43

899 1626 CZAPSKI Karol WARSZAWA M M20 112 00:11:19 00:24:22 00:23:43

900 1633 PASZKOWSKI Robert WARSZAWA KU AZS WAT Warszawa M M40 265 00:11:43 00:25:15 00:23:43

901 1127 KALBARCZYK Bartek WARSZAWA M M16 24 00:10:53 00:26:49 00:23:43

902 7051 MICHALSKI Adam DOBRE M M40 265 00:11:51 00:26:26 00:23:43

903 7063 STELMACH Paulina BRWINÓW Runegades Brwinów K K30 36 00:11:33 00:25:31 00:23:43

904 1008 GAŁAN Tomasz WARSZAWA M M30 290 00:11:39 00:25:21 00:23:43

905 5131 LESZCZYŃSKI Michał JÓZEFÓW M M30 293 00:11:41 00:25:01 00:23:44

906 6192 IZDEBSKA Karolina WARSZAWA Aktywna Warszawa K K30 37 00:11:10 00:24:47 00:23:44

907 4673 MART Jakub WARSZAWA Adidas Runners Warsaw M M30 293 00:11:34 00:24:23 00:23:44

908 4424 ZAJDEL Michał WARSZAWA M M30 293 00:10:59 00:26:34 00:23:44

909 1615 ZAWADZKI Piotr WOŁOMIN M M40 269 00:11:28 00:25:19 00:23:44

910 5089 ZALEWSKI Marcin WARSZAWA Canor Anticus M M70 1 00:11:55 00:24:59 00:23:44

911 2072 BUCHOLC Tomasz TARCZYN M M50 83 00:12:00 00:24:59 00:23:45

912 1341 WOLNY Michał WARSZAWA M M50 83 00:11:45 00:26:40 00:23:45

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

913 1897 CZEREPIŃSKI Cezary PRUSZKÓW M M40 270 00:12:02 00:24:54 00:23:45

914 1130 WITAS Bruno WARSZAWA M M13 11 00:10:49 00:24:34 00:23:45

915 4472 MURAWSKI Marek WARSZAWA M M30 296 00:12:00 00:24:32 00:23:45

916 1673 SZYMANIUK Łukasz WARSZAWA M M20 113 00:11:02 00:25:15 00:23:45

917 1446 WALASEK Mateusz WARSZAWA M M30 296 00:11:43 00:25:01 00:23:45

918 5562 KĘDRA Mateusz WARSZAWA M M30 296 00:11:54 00:25:20 00:23:45

919 6116 BRACHFOGEL Tomasz WARSZAWA M M40 270 00:11:58 00:26:49 00:23:45

920 1595 CULJAK Roman PIASECZNO BOX EKIPA M M40 272 00:11:07 00:24:19 00:23:46

921 4938 DOBROWOLSKA Marlena WARSZAWA K K30 38 00:11:50 00:24:10 00:23:46

922 4478 KOTAS Wojciech WARSZAWA AeroRunners M M40 272 00:12:02 00:25:14 00:23:46

923 6049 KROPIAK Katarzyna WARSZAWA Vege Runners K K30 38 00:11:14 00:24:15 00:23:46

924 2290 SPRENGEL Piotr MILANÓWEK UKS MTE MILANÓWEK/WSEWS M M30 299 00:11:55 00:24:40 00:23:46

925 5688 NOWAK Marcin CIESZYN bs.cieszyn.pl M M40 274 00:11:08 00:24:25 00:23:47

926 1177 MAŁKOWSKI Marcin WARSZAWA OBI M M40 274 00:11:58 00:24:48 00:23:47

927 2210 ŻARÓW Andrzej WARSZAWA M M40 274 00:11:15 00:24:18 00:23:47

928 1282 TRUSIŃSKI Adrian OTWOCK M M30 300 00:12:20 00:27:01 00:23:48

929 1027 GOLCZEWSKI Tomasz POZNAŃ M M40 277 00:11:46 00:24:58 00:23:48

930 4611 KLIMEK Tomasz WARSZAWA Biegamy z Ochotą M M50 85 00:11:42 00:24:57 00:23:48

931 5647 KAMIŃSKI Artur GRODZISK MAZOWIECKI DZIKA ZADYSZKA M M20 114 00:11:12 00:24:25 00:23:48

932 4636 PATER Konrad WARSZAWA M M30 300 00:11:39 00:26:44 00:23:48

933 4581 TOMCZUK-KUZKA Katarzyna WARSZAWA K K40 32 00:11:24 00:24:44 00:23:48

934 4015 POLKIEWICZ Mateusz WARSZAWA M M20 115 00:11:38 00:25:20 00:23:49

935 1461 LIPSKA Kamila WARSZAWA K K30 40 00:11:39 00:25:23 00:23:49

936 4537 PAWLICKI Tomasz WARSZAWA Vege Runners M M40 278 00:11:44 00:24:43 00:23:49

937 1798 NOWOCIEŃ Piotr WOŁOMIN DKWOC M M40 279 00:11:52 00:25:23 00:23:50

938 2122 PIETRZAK Tobiasz WARSZAWA M M16 25 00:11:36 00:26:07 00:23:50

939 4831 CHUDIO Marcin WARSZAWA UKNF biega M M30 302 00:11:32 00:24:34 00:23:50

940 4346 DURKA Dorota WARSZAWA K K40 33 00:11:20 00:24:26 00:23:50

941 2324 KUCZA Piotr LEGIONOWO BRP M M40 280 00:11:13 00:24:23 00:23:51

942 4656 DUSZYŃSKI Bartosz WARSZAWA M M30 303 00:11:01 00:24:29 00:23:51

943 5149 PODOLSKA-KĘDZIORA Marta WARSZAWA Biegaj Pod Okiem Trenera K K40 34 00:11:45 00:24:36 00:23:52

944 4920 KACPRZAK Tomasz WARSZAWA PZU Sport Team M M40 281 00:11:18 00:24:28 00:23:52

945 1153 SANKOWSKI Szymon MIELEC Zabiegani Mielec M M40 281 00:12:00 00:28:40 00:23:52

946 1946 CHRABAŁOWSKI Jarosław WARSZAWA Exorigo Upos S.A. M M30 304 00:11:56 00:27:38 00:23:52

947 4293 BALCEROWSKI Rafał ZĄBKI Biegające Ząbki M M40 281 00:11:39 00:24:36 00:23:52

948 2276 WALKIEWICZ Bartłomiej WISŁA M M40 281 00:12:12 00:25:34 00:23:52

949 6117 KUCHTA Paweł MACIEJOWICE M M40 281 00:11:48 00:26:15 00:23:52

950 2309 DĄBROWSKI Damian WARSZAWA M M30 305 00:11:21 00:24:34 00:23:53

951 2076 OSIŃSKI Przemysław MICHRÓW M M30 305 00:11:30 00:25:07 00:23:53

952 5928 JEDLICZKA Weronika WARSZAWA K K20 23 00:11:33 00:25:32 00:23:53

953 5469 HABDAS Damian WARSZAWA M M30 305 00:11:40 00:25:15 00:23:53

954 6041 GARDYNA Joanna PIASTÓW K K20 23 00:10:45 00:24:38 00:23:53

955 6122 FLOREK Małgorzata WARSZAWA K K30 41 00:11:33 00:24:39 00:23:53

956 1539 CELEJOWSKI Marcin WARSZAWA M M50 86 00:11:39 00:25:51 00:23:54

957 5413 TRZECIAK Piotr WŁOCŁAWEK M M20 116 00:11:43 00:24:55 00:23:54

958 2023 HAŁADEWICZ Wojciech STANOWICE M M20 116 00:11:23 00:24:47 00:23:54

959 2536 PAŹDZIOREK Michał MIŃSK MAZOWIECKI M M30 308 00:11:47 00:29:10 00:23:54

960 2066 HAŁADEWICZ Grzegorz STANOWICE M M40 286 00:11:24 00:24:47 00:23:55

961 1317 SIEPIETOWSKI Tomasz WARSZAWA Anpharm M M40 286 00:11:59 00:28:56 00:23:55

962 6197 SEKŚCIŃSKA Magda WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-Wa K K30 42 00:11:32 00:24:20 00:23:55

963 7096 ZAWIŚLAK Jola WARSZAWA Team_ZabieganeDni K K50 6 00:11:49 00:25:42 00:23:55

964 4972 SZCZEPANIAK Paweł WARSZAWA M M40 288 00:11:08 00:24:33 00:23:56

965 5644 KUCHTA Piotr WARSZAWA M M40 289 00:11:46 00:24:56 00:23:57

966 5913 KLEPCZAREK Marcin WARSZAWA M M30 309 00:11:18 00:32:34 00:23:57

967 4436 SROCZYŃSKA Magdalena WARSZAWA K K40 35 00:11:38 00:24:09 00:23:57

968 4707 JOZWIK Grzegorz WARSZAWA Ori�ame Running Team M M50 87 00:11:31 00:24:16 00:23:57

969 1653 SZOTA Wojciech WARSZAWA Maratończyk.pl M M40 289 00:11:48 00:24:55 00:23:57

970 6074 ŁAWNICKI Adam WARSZAWA KMD Running Club M M20 118 00:11:53 00:25:01 00:23:57

971 4544 WALCZAK Anna WARSZAWA K K40 35 00:11:49 00:25:32 00:23:57

972 4605 JANOWSKI Rafał OTWOCK www.gorskie.eu M M50 87 00:11:28 00:24:57 00:23:57

973 1588 KOSZYKOWSKI Arkadiusz WARSZAWA M M50 89 00:11:45 00:25:09 00:23:58

974 2416 KACZOREK Marcin JÓZEFÓW VW GRUPA KACZOREK M M40 291 00:11:41 00:25:20 00:23:58

975 4988 ŁUKASZEWSKI Dariusz WARSZAWA Bractwo Biegowe BGK M M30 310 00:11:44 00:25:41 00:23:58

976 2442 KUK Mirek OŻARÓW MAZOWIECKI M M40 291 00:11:48 00:26:32 00:23:58

977 5613 NACHULEWICZ Natalia WARSZAWA K K30 43 00:11:45 00:24:49 00:23:58

978 4342 KOWNACKI Marcin WROCŁAW M M40 291 00:11:16 00:24:39 00:23:58

979 1021 SACZUK Jarosław WARSZAWA M M30 310 00:11:41 00:27:17 00:23:58

980 1359 MIKIELSKA Danuta OLSZTYNEK K K60 1 00:11:29 00:25:02 00:23:59

981 1115 SZLENDAK Leszek OŻARÓW MAZOWIECKI M M40 294 00:12:12 00:24:54 00:23:59

982 6019 JASKÓLSKI Kuba WARSZAWA M M20 119 00:11:18 00:24:31 00:23:59

983 5896 SZCZYGIELSKI Paweł WARSZAWA M M40 295 00:11:46 00:25:06 00:24:00

984 1556 DANISZEWSKA Marta OLSZEWNICA STARA
PGB Sportowa Paczka/BKS Wataha
Warszawa/RozbiegaMy Nowy Dwór

K K40 37 00:11:45 00:24:45 00:24:00

985 5426 DŁUGOŁĘCKI Jakub PRZASNYSZ Ks Przaśnik M M20 120 00:11:11 00:26:35 00:24:00

986 6009 DEPERAS Maciej SOCHACZEW GRUPA BIEGOWA UM W-WA M M20 120 00:12:08 00:25:45 00:24:00

987 5242 KOSMALA Dariusz WARSZAWA M M50 90 00:11:34 00:24:17 00:24:00

988 5575 WITOŃ Tomasz WARSZAWA Bieganie pod Sokolim Okiem M M40 295 00:12:28 00:25:22 00:24:00

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

989 1007 KOWALSKI Sławomir NOWE MIASTO NAD PILICĄ M M50 90 00:11:37 00:24:48 00:24:00

990 6164 SUTYŁA Aleksander WARSZAWA M M50 92 00:11:37 00:24:55 00:24:01

991 5664 SIENKIEWICZ Paweł WARSZAWA Team ZabieganeDni M M40 297 00:12:01 00:24:20 00:24:01

992 1667 DOBROWOLSKI Patryk WARSZAWA M M20 122 00:12:08 00:27:15 00:24:01

993 1441 PTASIŃSKA Katarzyna WARSZAWA K K30 44 00:12:02 00:25:24 00:24:01

994 5157 KOZŁOWSKI Bartosz WARSZAWA Fundacja Kocyk M M30 312 00:11:07 00:24:50 00:24:02

995 2287 BALON Adam PŁOCK M M40 298 00:12:00 00:26:04 00:24:02

996 2289 IWAŃSKI Adam WARSZAWA M M30 312 00:11:58 00:26:22 00:24:02

997 1937 KULIK Michał WARSZAWA M M30 314 00:12:02 00:25:12 00:24:03

998 4287 KASHIVSKA Oksana WARSZAWA K K50 7 00:11:23 00:24:31 00:24:03

999 2279 JAMROŻY Julian WARSZAWA M M16 26 00:11:07 00:26:13 00:24:03

1000 4893 PADEREWSKA Olga SIEDLCE K K40 38 00:11:40 00:25:15 00:24:04

1001 6177 CIACH Dariusz WYSZKÓW KB Wyszków M M50 93 00:11:35 00:24:47 00:24:04

1002 2238 KALINOWSKI Paweł WARSZAWA M M30 315 00:11:53 00:25:27 00:24:04

1003 7106 KIETLINSKI Damian PIASTÓW M M30 315 00:11:33 00:26:03 00:24:04

1004 4057 PRAJSNAR Robert WARSZAWA Speeding Turtles M M50 93 00:11:51 00:25:05 00:24:04

1005 2542 BORYSZKOWSKA Iwona WARSZAWA 12tri K K40 38 00:11:45 00:24:48 00:24:04

1006 4402 KAPUŚCIAREK Elżbieta ŁOMIANKI K K40 40 00:11:44 00:26:28 00:24:05

1007 4672 JAWORSKI Sylwek MARKI Obstacle Center Team M M40 299 00:11:57 00:26:59 00:24:05

1008 7070 ZAGÓRSKI Piotr KRÓLEWIEC M M30 317 00:11:56 00:25:22 00:24:05

1009 4797 JANKOWSKI Jakub WARSZAWA M M30 317 00:11:35 00:25:01 00:24:05

1010 4594 MOŚCICKI Zenon RUTKI M M70 2 00:11:55 00:24:41 00:24:05

1011 5108 SZCZEPAŃSKI Krystian WARSZAWA M M40 299 00:12:04 00:25:02 00:24:05

1012 6152 SOBOŃ Andrzej WARSZAWA M M30 319 00:11:57 00:26:19 00:24:06

1013 1981 OKRUSZEK Łukasz WARSZAWA M M30 319 00:11:45 00:28:13 00:24:06

1014 5641 GRZESZCZYK Jacek WARSZAWA M M40 301 00:11:55 00:25:13 00:24:07

1015 2204 ADAMIEC Karol WARSZAWA M M20 123 00:11:59 00:25:20 00:24:07

1016 4323 RYBARCZYK Robert WARSZAWA Orange Polska M M40 301 00:11:11 00:24:37 00:24:07

1017 5123 WIERZCHOWIECKI Oliver WARSZAWA M M13 12 00:11:40 00:25:28 00:24:08

1018 5652 CHMIELEWSKA Martyna WARSZAWA K K30 45 00:11:47 00:25:04 00:24:08

1019 5401 HOROŚ Łukasz WARSZAWA M M30 321 00:11:29 00:26:07 00:24:08

1020 6186 POPIELEWICZ Patryk WARSZAWA PKP Intercity Running Team M M30 321 00:11:35 00:25:09 00:24:08

1021 5745 KASPERCZYK Marcin OSTRZESZÓW Aktywny Ostrzeszów M M40 303 00:12:40 00:25:18 00:24:08

1022 4886 KOWALCZYK Piotr PRUSZKÓW 64 Batalion Lekkiej Piechoty Pomiechówek M M30 323 00:11:56 00:25:14 00:24:09

1023 1596 RUSIŁOWICZ Andrzej WARSZAWA Sales&More Runners Team M M40 304 00:11:54 00:25:04 00:24:09

1024 4206 SOBOTKA Monika WARSZAWA NBRC K K50 8 00:12:01 00:25:11 00:24:09

1025 5855 WITKOWSKI-KOZIOŁEK Michał ZĄBKI M M30 323 00:11:30 00:24:40 00:24:09

1026 6156 DUBAJ Michał WARSZAWA LINK4RUN M M30 325 00:11:33 00:27:41 00:24:10

1027 1156 PACHNIK Adrian MIŃSK MAZOWIECKI M M30 325 00:12:08 00:25:55 00:24:10

1028 5583 DOMARADZKI Paweł WARSZAWA M M30 325 00:11:52 00:24:52 00:24:10

1029 2256 KSYNA Bogusław KAMION MAŁY OSP KAMION M M60 21 00:11:52 00:25:54 00:24:10

1030 4614 IWKIEWICZ Tomasz WARSZAWA M M60 22 00:11:55 00:25:05 00:24:11

1031 4685 MOŚCICKI Kacper WARSZAWA M M30 328 00:10:45 00:24:39 00:24:11

1032 5814 CHAJĘCKA Katarzyna WARSZAWA K K30 46 00:11:52 00:24:54 00:24:11

1033 1505 SKONIECZNY Łukasz WARSZAWA M M13 13 00:11:58 00:25:37 00:24:11

1034 5977 PRZEDWOLSKI Tomasz WARSZAWA M M40 305 00:11:46 00:26:59 00:24:12

1035 1445 STEPANIUK Robert WARSZAWA M M30 329 00:11:14 00:24:21 00:24:12

1036 5153 ADAMSKA Anna WARSZAWA K K30 47 00:12:02 00:25:14 00:24:13

1037 1871 CELKA Sebastian KSIĄŻENICE M M40 306 00:11:40 00:25:30 00:24:13

1038 2024 TEJEDA LÓPEZ Héctor WARSZAWA Hocquet M M40 306 00:11:35 00:25:41 00:24:13

1039 5308 RUSINEK Piotr KOBYŁKA M M30 330 00:11:37 00:26:27 00:24:14

1040 1963 BARTOSIEWICZ Kamil WARSZAWA M M20 124 00:12:00 00:25:08 00:24:15

1041 1199 MADEJ Tomasz BIAŁOBRZEGI M M40 308 00:11:54 00:25:16 00:24:15

1042 6085 PODRAŻKA Tomasz WARSZAWA M M30 331 00:11:58 00:28:29 00:24:15

1043 5815 JAROSIŃSKI Łukasz KRZEWINA Tańczące Muchomorki M M40 309 00:12:19 00:26:09 00:24:16

1044 1731 BOGUSZ Sebastian WARSZAWA PZU SPORT TEAM M M30 332 00:12:00 00:29:53 00:24:16

1045 1477 BRĄGOSZEWSKI Paweł OTWOCK Świdermajer Team M M40 309 00:12:13 00:25:17 00:24:16

1046 1774 SULIŃSKI Andrzej WARSZAWA M M50 95 00:11:57 00:26:27 00:24:16

1047 5663 LEWKOWICZ Marta ŁÓDŹ Ślęzak Team K K30 48 00:11:57 00:26:06 00:24:17

1048 2087 KOZDROWICZ Jan WARSZAWA M M30 333 00:11:11 00:26:27 00:24:17

1049 1084 KACZOR Konrad WARSZAWA M M30 333 00:11:48 00:26:17 00:24:17

1050 1702 WESOŁOWSKI Marek PRZEMOCZE M M50 96 00:11:32 00:25:00 00:24:17

1051 4818 WĄGRODZKI Rafał WILCZA GÓRA M M30 335 00:11:36 00:25:39 00:24:18

1052 1237 MRÓWCZYŃSKI Michał WARSZAWA Stado Pędzących Imadeł M M40 311 00:11:19 00:24:51 00:24:18

1053 1533 OLMA Władysław JASTRZĘBIE- ZDRÓJ Jastrzębie biegam bo lubię M M50 97 00:11:45 00:25:01 00:24:18

1054 1562 LASKOWSKI Michał WARSZAWA M M30 336 00:11:18 00:25:09 00:24:19

1055 7200 TUROWSKA Agnieszka POZNAŃ K K20 25 00:11:58 00:25:06 00:24:19

1056 2348 CHMIELEWSKI Emil WARSZAWA M M30 336 00:11:59 00:25:28 00:24:19

1057 2133 WRONKA Maja WARSZAWA K K16 3 00:12:05 00:25:30 00:24:19

1058 4966 KALISZ Rafał WARSZAWA Skurcze Łydek M M40 312 00:11:49 00:25:08 00:24:19

1059 5295 GÓRNICKI Wiktor WARSZAWA M M20 125 00:11:42 00:25:27 00:24:19

1060 4694 OSIŃSKI Kamil WARSZAWA M M20 126 00:11:37 00:26:09 00:24:20

1061 1969 STANISŁAWSKI Wojciech WARSZAWA M M40 313 00:12:18 00:26:18 00:24:20

1062 5813 SHKURENKO Maksym WARSZAWA M M40 313 00:11:52 00:25:42 00:24:20

1063 5051 SIERADZKI Damian WARSZAWA M M20 126 00:11:57 00:25:39 00:24:20

1064 1488 KRZEMIŃSKI Michał KOLUSZKI M M20 126 00:12:09 00:25:21 00:24:20

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1065 4065 POCIEJEWSKA Justyna WARSZAWA NATIONALE NEDERLANDEN RUNNING TEAM K K40 41 00:11:58 00:25:28 00:24:20

1066 1522 BOGDAŃSKI Adam WARSZAWA M M30 338 00:11:43 00:26:40 00:24:20

1067 2034 KOŁŁB-SIELECKI Łukasz WARSZAWA M M30 338 00:12:04 00:26:56 00:24:20

1068 4377 ŁĘKAWSKI Jan WARSZAWA M M20 129 00:11:36 00:25:40 00:24:21

1069 4165 WRONIEWSKI Grzegorz MARKI Markowi Biegacze M M30 340 00:11:25 00:24:51 00:24:21

1070 4423 PIWOWAREK Grzegorz WARSZAWA Przepiórki Wiktora M M30 340 00:12:20 00:25:15 00:24:21

1071 5218 SZCZEPANIAK Grzegorz WARSZAWA M M50 98 00:11:50 00:25:08 00:24:21

1072 2437 NIEDZIÓŁKA Jacek WARSZAWA To Naturalne M M50 98 00:11:30 00:24:59 00:24:21

1073 5315 SUJAK Michał WARSZAWA Legia Run Club M M30 340 00:11:45 00:25:59 00:24:21

1074 4162 ZAJAC Martyna WARSZAWA K K30 49 00:11:52 00:29:22 00:24:22

1075 2372 MASTALERZ Andrzej WARSZAWA AWF M M50 100 00:12:17 00:26:36 00:24:22

1076 5492 BROSZCZYK Klaudia ŁÓDŹ K K20 26 00:11:44 00:28:16 00:24:22

1077 1018 KAROLKOWSKA Teresa GRODZISK MAZOWIECKI DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki K K40 42 00:11:34 00:25:05 00:24:22

1078 7173 ZAŁĘSKA Alicja WARSZAWA K K30 50 00:11:35 00:25:36 00:24:23

1079 5229 HRYNKIEWICZ Maciej WARSZAWA M M50 101 00:11:52 00:26:07 00:24:23

1080 7046 MRÓWKA Maciej WARSZAWA IRONANT.PL M M50 102 00:11:52 00:24:58 00:24:24

1081 1180 WIĘSŁAW Krzysztof WARSZAWA M M50 102 00:11:39 00:24:57 00:24:24

1082 1447 GRACA Adriana WARSZAWA K K30 51 00:11:25 00:24:47 00:24:24

1083 7168 BULZACKI Michał WARSZAWA M M30 343 00:12:00 00:25:30 00:24:25

1084 1621 JANIAK Łukasz PIASECZNO M M30 343 00:12:02 00:25:11 00:24:25

1085 5468 KARAŚ Michał WARSZAWA M M30 343 00:12:43 00:28:57 00:24:25

1086 5248 ŚLIWOSKI Gabriel WARSZAWA M M30 343 00:11:29 00:25:12 00:24:25

1087 1214 JANECKI Oskar WARSZAWA M M16 27 00:12:17 00:26:22 00:24:25

1088 6092 PARTYKA Agnieszka WARSZAWA PGE Energetic Running K K50 9 00:11:57 00:25:09 00:24:25

1089 1524 JAWORSKA Joanna WARSZAWA Team ZabieganeDni / 12tri.pl K K40 43 00:11:59 00:25:09 00:24:25

1090 4631 SZYMAŃSKI Mariusz WARSZAWA JKS Samotność Biegacza M M40 315 00:12:10 00:25:22 00:24:26

1091 4662 MALYI Sergii WARSZAWA M M30 347 00:12:02 00:25:35 00:24:26

1092 1421 CIESIELSKI Rafał WARSZAWA M M40 315 00:12:13 00:25:21 00:24:26

1093 1952 MAZALIUK Ivan WARSZAWA M M20 130 00:12:01 00:27:04 00:24:26

1094 1211 STREMPLEWSKI Piotr LEGIONOWO M M40 317 00:12:36 00:26:55 00:24:27

1095 4303 GRZESZCZAK Piotr WARSZAWA DELL TECHNOLOGIES Team M M40 317 00:12:09 00:25:24 00:24:27

1096 6114 PTASZYŃSKI Robert ALBINÓW SM Warszawa M M40 317 00:12:01 00:27:12 00:24:27

1097 5973 ALEKSIŃSKI Marcin WARSZAWA Burcak Team M M40 320 00:11:22 00:24:48 00:24:28

1098 2402 SKIBIN Semen WARSZAWA M M20 131 00:11:38 00:25:35 00:24:28

1099 4473 WILGAT Adam ZĄBKI NBRC / Warsaw Run Club M M50 104 00:12:05 00:25:31 00:24:28

1100 2447 KRAWCZYK Katarzyna MRAGOWO A+K K K40 44 00:11:59 00:26:01 00:24:28

1101 4278 BORDZIO Arkadiusz MARKI M M40 320 00:12:25 00:25:52 00:24:28

1102 2264 GIBAS Marcin RADZIECHOWY M M40 320 00:11:48 00:25:56 00:24:28

1103 5343 LELIUKH Vladyslav WARSZAWA M M30 348 00:12:14 00:26:12 00:24:28

1104 2283 ŚWIŚ Cyprian PIASTÓW Grupa Biegowa UM W-wa M M30 348 00:12:16 00:25:45 00:24:28

1105 5369 CYWIŃSKA Karolina WARSZAWA K K30 52 00:12:03 00:26:02 00:24:28

1106 2071 CIEŚLEWSKI Andrzej WARSZAWA M M40 323 00:12:25 00:26:53 00:24:29

1107 1051 OKUŁOWICZ Eliza WARSZAWA K K40 45 00:12:22 00:26:04 00:24:29

1108 5440 GWIAZDOWSKA Magdalena KOBYŁKA K K30 53 00:12:02 00:28:51 00:24:29

1109 5453 JARUGA Dominik WARSZAWA M M30 350 00:11:37 00:25:41 00:24:29

1110 6053 SZUMSKI Maciej WARSZAWA POCHR M M30 350 00:12:37 00:28:46 00:24:29

1111 1806 WOLNA Karolina NOWA IWICZNA K K20 27 00:12:08 00:27:21 00:24:30

1112 2358 WĘCŁAWSKI Grzegorz WARSZAWA M M50 105 00:12:05 00:27:22 00:24:30

1113 5690 MAZUR Andrzej OTWOCK M M50 105 00:12:11 00:25:25 00:24:30

1114 1366 HORBATY Jerzy WARSZAWA GiM 92 M M50 105 00:12:10 00:25:39 00:24:30

1115 4793 ŁUSZCZYŃSKI Damian OŻARÓW MAZOWIECKI M M30 352 00:11:56 00:25:56 00:24:30

1116 5317 KALBARCZYK Igor LUBLIN M M30 352 00:12:11 00:26:16 00:24:30

1117 5072 MAJCHRZAK Dominika Liwia WARSZAWA K K30 54 00:12:11 00:27:47 00:24:30

1118 2040 BANASZCZYK Rafał WARSZAWA M M40 324 00:12:12 00:25:27 00:24:30

1119 1033 WITKOWSKI Maciej WARSZAWA SP402 w Warszawie M M30 354 00:12:04 00:25:35 00:24:31

1120 4262 ŻAK Paweł WARSZAWA M M40 325 00:12:03 00:26:34 00:24:31

1121 5053 ZIÓŁKOWSKI Maciej WARSZAWA M M30 354 00:11:19 00:25:03 00:24:31

1122 5079 ROTTER Małgorzata MARKI Markowi Biegacze K K40 46 00:12:07 00:26:40 00:24:31

1123 1013 KNITTER Konrad WROCŁAW Biegacze Stu Mostów M M30 354 00:11:44 00:25:14 00:24:31

1124 4202 KAŁUŻNY Karol WARSZAWA M M40 326 00:12:06 00:25:39 00:24:32

1125 4227 NOWACZYNSKA Katarzyna WARSZAWA Team ZabieganeDni K K40 47 00:12:12 00:25:28 00:24:32

1126 5854 DUDEK Marcin WARSZAWA M M40 326 00:12:20 00:26:48 00:24:32

1127 4111 MĄCZEWSKA Weronika WARSZAWA K K20 28 00:11:57 00:26:01 00:24:33

1128 1046 NOWICKA Magdalena ZGORZAŁA K K40 48 00:12:03 00:25:10 00:24:33

1129 5246 SĘDEK Piotr WARSZAWA M M50 108 00:11:40 00:25:07 00:24:33

1130 5788 DUDNIK Yehor WARSZAWA M M20 132 00:12:11 00:26:19 00:24:33

1131 4326 JAWORSKI Michał STARE BABICE Eko-Babice M M20 132 00:11:35 00:26:49 00:24:33

1132 2028 BARTOSIK Wojciech BARLINEK HRMax Barlinek M M30 357 00:12:17 00:25:22 00:24:33

1133 5748 JANKOWSKI Mateusz WARSZAWA M M20 134 00:12:05 00:25:21 00:24:34

1134 5889 GOGOLEWSKI Michał Adam WARSZAWA M M40 328 00:12:03 00:25:27 00:24:35

1135 4457 KAMIŃSKI Tomasz WARSZAWA Maratończycy M M20 135 00:11:56 00:27:35 00:24:35

1136 5786 GÓRA Anna WARSZAWA PwC Running Team K K40 49 00:11:48 00:25:35 00:24:35

1137 1501 KOS-NOWICKI Mikołaj WARSZAWA Atak Agrykola M M13 14 00:12:20 00:29:12 00:24:35

1138 4099 WŁODARCZYK Maciej WARSZAWA Markowi Biegacze M M40 329 00:12:06 00:26:45 00:24:36

1139 5509 WINNICKI Łukasz WARSZAWA PRASKIE RYDWANY OGNIA M M30 358 00:12:16 00:29:43 00:24:36

1140 5808 MALISZEWSKI Cezary WARSZAWA Denat Warszawa M M60 23 00:12:13 00:27:54 00:24:36

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1141 1296 SZMIGIELSKI Krystian PRUSZKÓW M M30 359 00:11:57 00:25:57 00:24:37

1142 4133 BRZOZOWSKA Magdalena WARSZAWA Biegustatorzy K K40 50 00:11:49 00:25:35 00:24:37

1143 5168 PRZYBYŁ Krzysztof WARSZAWA M M40 330 00:11:40 00:25:15 00:24:37

1144 4163 BŁACHNIO Robert WARSZAWA Pawko Runner Team M M30 359 00:12:10 00:25:42 00:24:37

1145 4679 WĘŻOWCZYK Ludmiła WARSZAWA K K50 10 00:12:11 00:29:17 00:24:37

1146 7130 BIEŃKO Adam WARSZAWA M M40 330 00:12:09 00:25:41 00:24:37

1147 4437 CIOSEK Marcin WARSZAWA M M40 332 00:12:12 00:25:50 00:24:38

1148 5136 DZIARNOWSKI Włodzimierz PŁOCK biegamPłock team M M60 24 00:12:08 00:25:57 00:24:39

1149 6163 KRAUZ Paweł ZAGOŚCINIEC KPP Piaseczno/KSStaszewscy M M40 333 00:11:47 00:25:35 00:24:39

1150 4715 STĘPIEŃ Hubert WARSZAWA M M20 136 00:12:14 00:26:22 00:24:39

1151 5514 PLUCIŃSKI Bartosz KOZIENICE M M30 361 00:11:55 00:25:35 00:24:39

1152 2212 SMYL Jacek WARSZAWA M M30 361 00:11:44 00:26:07 00:24:39

1153 1270 OLECHNO Arkadiusz WARSZAWA M M40 333 00:12:07 00:27:02 00:24:39

1154 4091 WALCZAK Agnieszka WARSZAWA K K40 51 00:11:43 00:25:10 00:24:39

1155 5957 TOMASZEWSKI Patryk ŻYRARDÓW M M20 137 00:12:23 00:26:13 00:24:40

1156 7103 PILARCZYK Michał WARSZAWA M M30 363 00:12:12 00:26:06 00:24:40

1157 2153 ZYCHOWICZ Tomasz WARSZAWA M M40 335 00:12:02 00:26:05 00:24:41

1158 4210 ZAWADKA Marta WARSZAWA K K30 55 00:11:50 00:25:48 00:24:41

1159 4255 GĄDEK Michał PIASECZNO M M20 138 00:12:01 00:26:49 00:24:41

1160 4546 PŁOCHOWSKI Arkadiusz KARCZEW M M40 335 00:11:40 00:25:37 00:24:41

1161 5832 ODOLCZYK Joanna WARSZAWA K K50 11 00:12:06 00:26:15 00:24:41

1162 5894 NADSTAWNA Martyna KRZAKI CZAPLINKOWSKIE K K20 29 00:12:20 00:29:49 00:24:42

1163 1100 WITKOWSKA Oliwia WARSZAWA PKS "Moczymordy" K K16 4 00:12:23 00:25:50 00:24:42

1164 5021 FABIANOWICZ Paweł WARSZAWA M M40 337 00:11:59 00:25:39 00:24:42

1165 6063 NAWROCKA Roma WARSZAWA Straż Miejska mst. Warszawy K K40 52 00:12:01 00:25:25 00:24:42

1166 4164 KOLASA Andrzej WARSZAWA Klub J.Słowackiego M M70 3 00:12:10 00:26:12 00:24:43

1167 5714 ŁUGOWSKA Aleksandra WARSZAWA K K20 30 00:12:00 00:25:34 00:24:43

1168 5511 WITKOWSKI Mirosław WARSZAWA PKS Moczy Mordy M M30 364 00:12:23 00:25:50 00:24:43

1169 5902 SUS Jakub WARSZAWA M M20 139 00:12:15 00:27:41 00:24:44

1170 4376 SIDORCZUK-KUMOSA Dorota WARSZAWA Team ZabieganeDni K K40 53 00:12:05 00:25:59 00:24:44

1171 5215 WOJTAL Tomasz WARSZAWA M M40 338 00:12:23 00:25:30 00:24:44

1172 4738 MURAWSKI Przemysław WARSZAWA M M50 109 00:12:07 00:25:41 00:24:44

1173 4021 SŁOWIAK Klaudia WARSZAWA K K30 56 00:11:57 00:25:48 00:24:44

1174 5823
KUŚMIERSKI-KUŚMIERCZYK
Marcin

WARSZAWA M M20 139 00:12:13 00:26:38 00:24:44

1175 2274 SZAŁAJ Marcin SUWAŁKI M M20 139 00:11:44 00:27:25 00:24:44

1176 1043 STASZEWSKI Piotr WARSZAWA Anpharm Run Team M M50 110 00:12:03 00:26:24 00:24:45

1177 1751 KOLWAS Katarzyna WARSZAWA K K30 57 00:12:00 00:25:48 00:24:45

1178 4394 MAZUR Michał WARSZAWA M M30 365 00:12:29 00:27:29 00:24:46

1179 4681 RASZEWSKI Piotr WARSZAWA M M40 339 00:12:04 00:25:54 00:24:46

1180 4697 KRAWCZYK Łukasz WARSZAWA M M30 366 00:12:02 00:25:42 00:24:47

1181 1644 MECKIER Stanisław WARSZAWA M M30 366 00:12:24 00:27:23 00:24:47

1182 4516 ZAKRZEWSKI Marcin WARSZAWA Adidas Runners Warsaw M M20 142 00:12:43 00:25:40 00:24:47

1183 4790 RYBIŃSKI Paweł WARSZAWA Run 4 Fun - L'Oreal Running Team M M40 340 00:12:09 00:25:48 00:24:47

1184 6123 PODLEŚNY Marcin WARSZAWA M M30 366 00:12:04 00:26:37 00:24:47

1185 4385 ZAGRODZKI Rafał WARSZAWA M M40 341 00:11:40 00:27:42 00:24:48

1186 1602 LODOWSKI Adrian WARSZAWA M M30 369 00:12:17 00:26:18 00:24:48

1187 4443 SOKOŁOWSKA Magdalena WARSZAWA K K30 58 00:12:11 00:26:04 00:24:48

1188 5349 GROCHOWSKI Paweł WARSZAWA PZU Sport Team M M40 341 00:11:44 00:26:34 00:24:48

1189 5661 KOLASA Paulina WARSZAWA Biegające Ząbki K K30 59 00:11:44 00:25:03 00:24:49

1190 1318 DYCHA Marcin WARSZAWA New Balance Run Club Warszawa M M50 111 00:12:07 00:25:58 00:24:49

1191 1840 SENGER Rafał WARSZAWA M M50 111 00:12:20 00:27:18 00:24:49

1192 4145 TUCHARZ Sebastian WARSZAWA M M50 111 00:11:27 00:25:54 00:24:49

1193 1448 SIEDLECKI Mateusz WARSZAWA Bemozałoga M M16 28 00:12:30 00:26:09 00:24:49

1194 6136 KOWALCZYK Mirosław JABŁONNA PWPW S.A. M M40 343 00:12:03 00:26:23 00:24:49

1195 5701 OŚLAK Sabina KOBIERNICE K K30 60 00:12:24 00:26:16 00:24:50

1196 2188 TRACZYK Kazimierz HIPOLITÓW M M50 114 00:12:11 00:25:49 00:24:50

1197 1009 WÓJCIK Agnieszka WARSZAWA K K30 60 00:11:59 00:26:48 00:24:50

1198 2362 PAWLINIAK Mariusz WARSZAWA M M20 143 00:13:14 00:27:23 00:24:51

1199 4669 WASIUK Tomasz WARSZAWA klub Wasiuków M M40 344 00:12:07 00:25:53 00:24:51

1200 5496 KARLIŃSKA Aleksandra WARSZAWA K K30 62 00:12:14 00:26:40 00:24:51

1201 4750 CHARLEJ Ireneusz MIERZYN Wieczorne Bieganie w Szczecinie M M50 115 00:12:31 00:26:13 00:24:51

1202 5297 SZCZĘSNY Marcin PIASECZNO 501ST M M40 344 00:12:13 00:26:17 00:24:51

1203 5058 RODAK Zbigniew WARSZAWA M M50 115 00:12:28 00:27:42 00:24:51

1204 6128 SKARŻYŃSKI Adam WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-wa M M40 344 00:12:25 00:27:20 00:24:51

1205 5884 POĆWIERZ Wojtek WARSZAWA M M40 344 00:12:13 00:26:28 00:24:51

1206 1759 TYBURC Łukasz WARSZAWA M M20 144 00:11:32 00:26:19 00:24:52

1207 5879 LEWANDOWSKI Wojciech WARSZAWA M M30 370 00:11:53 00:25:22 00:24:52

1208 2314 POLANSKI Adrian WARSZAWA Team ZabieganeDni M M40 348 00:12:13 00:25:46 00:24:53

1209 4663 ZAITSEV Alex WARSZAWA M M30 371 00:12:20 00:26:38 00:24:53

1210 5722 OCHREMIAK Jędrzej WARSZAWA ObozyBiegowe.pl M M30 371 00:11:54 00:26:04 00:24:53

1211 5259 RUSIN Mateusz WARSZAWA M M20 145 00:12:31 00:27:24 00:24:53

1212 4517 SIWCZAK Agnieszka WARSZAWA wkurw_team K K30 63 00:12:15 00:25:53 00:24:53

1213 1280 MISZTAL Arkadiusz ZĄBKI M M20 146 00:12:43 00:26:19 00:24:54

1214 2057 CHARUBIN Mariusz PISZ NSZ M M40 349 00:12:29 00:26:19 00:24:54

1215 5239 KAMIŃSKI Stanisław NADARZYN M M60 25 00:12:17 00:25:48 00:24:54

1216 2183 TOPOLEWSKI Stanisław WARSZAWA Czempion Warszawa M M60 25 00:12:08 00:26:09 00:24:54

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1217 1934 WOJNOWSKI Damian WARSZAWA M M30 373 00:12:07 00:26:38 00:24:54

1218 1710 SOBCZYK Milena WARSZAWA K K30 64 00:12:19 00:25:57 00:24:54

1219 2307 BANASIK Katarzyna WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-wa K K30 65 00:12:48 00:28:33 00:24:55

1220 2355 KŁOS Jacek GRABÓWKA M M50 117 00:12:30 00:26:10 00:24:55

1221 4193 WELO Ewelina WARSZAWA Biegaj Pod Okiem Trenera K K30 65 00:12:25 00:28:53 00:24:55

1222 4069 NOWAK Maciej WARSZAWA M M30 374 00:11:44 00:25:39 00:24:55

1223 5616 KOWALIŃSKI Maciej CIECHANÓW Mazovia ProActiv Ciechanów M M30 374 00:12:22 00:26:14 00:24:55

1224 6135 BARWICKI Jacek WARSZAWA PWPW M M40 350 00:12:34 00:25:59 00:24:55

1225 2357 ZENTARA Mateusz WARSZAWA M M16 29 00:12:41 00:26:23 00:24:56

1226 1627 SOŁTYSIAK Jakub WARSZAWA M M20 147 00:12:24 00:26:37 00:24:56

1227 5517 NOWICKI Paweł WARSZAWA M M20 147 00:12:55 00:28:34 00:24:56

1228 1480 WOJTACH Jacek WARSZAWA M M30 376 00:11:40 00:26:42 00:24:56

1229 5623 SZÓSTAK Krystian WOŁOMIN M M30 376 00:11:52 00:25:17 00:24:56

1230 7184 OBRYCKI Szymon ŁOMŻA M M16 30 00:12:42 00:26:24 00:24:57

1231 1842 MISIUKIEWICZ Tomasz WARSZAWA M M30 378 00:12:34 00:27:08 00:24:57

1232 1336 ŁAPETA Wiktoria WARSZAWA K K20 31 00:12:00 00:26:39 00:24:57

1233 2483 CHAZAN Bernard WARSZAWA M M50 118 00:12:20 00:27:27 00:24:57

1234 2525 GROMADZKI Krzysztof WARSZAWA M M20 149 00:12:28 00:26:32 00:24:57

1235 1896 WOJCIECHOWSKA Agnieszka OŻARÓW MAZOWIECKI K K40 54 00:11:43 00:25:37 00:24:58

1236 6023 RUDNIK Jarosław PASEK M M40 351 00:11:54 00:26:33 00:24:58

1237 1675 ŻUŁAWNIK Marcin WARSZAWA M M40 351 00:11:26 00:25:22 00:24:58

1238 2455 WOJTYSIAK Bartłomiej OSTRÓW WIELKOPOLSKI M M30 379 00:11:57 00:25:40 00:24:58

1239 5288 JAKUBOWSKA Natalia WARSZAWA K K20 32 00:12:01 00:26:24 00:24:58

1240 1483 MIESZKOWSKI Damian ZĄBKI M M30 379 00:12:22 00:26:34 00:24:58

1241 5651 GRODZKA Urszula ZAMBROW K K40 55 00:12:10 00:26:06 00:24:59

1242 4161 KOWALIK Alan LESZNO M M30 381 00:12:09 00:29:20 00:24:59

1243 5063 MUZYCHENKO Dmytro WARSZAWA M M20 150 00:12:11 00:25:59 00:24:59

1244 5615 ŁYSIAK Damian WARSZAWA M M20 150 00:11:26 00:26:03 00:24:59

1245 2297 PERZAK Monika ZĄBKI K K40 55 00:12:07 00:28:24 00:24:59

1246 5151 PETRYKA Wojciech RASZYN M M50 119 00:12:07 00:26:29 00:25:00

1247 1132 ŁUSZCZYKIEWICZ Marek POZNAŃ M M20 152 00:13:01 00:28:49 00:25:00

1248 1183 SENDOR Daniel WARSZAWA M M40 353 00:11:37 00:26:26 00:25:00

1249 2474 SZCZYTOWSKI Antek WYSZKOW M M16 31 00:11:55 00:26:32 00:25:00

1250 4023 ROMAŃSKI Adrian KIELCE M M20 152 00:12:00 00:25:43 00:25:00

1251 5563 PODSIADLIK Łukasz OTWOCK M M30 382 00:12:18 00:26:27 00:25:00

1252 7099 JANICKI Jan WARSZAWA M M30 382 00:12:12 00:25:52 00:25:00

1253 5828 HANGIEL Urszula WARSZAWA Żwawe żółwie K K40 57 00:12:13 00:25:58 00:25:00

1254 1551 KRUK Łukasz WARSZAWA M M40 354 00:12:27 00:26:41 00:25:01

1255 5503 CYWIŃSKI Marcin WARSZAWA M M30 384 00:12:06 00:27:54 00:25:01

1256 4781 LEWIŃSKI Adam PODKOWA LEŚNA M M40 354 00:12:15 00:25:56 00:25:01

1257 2550 KOWALKOWSKI Mateusz WARSZAWA M M20 154 00:11:56 00:27:23 00:25:01

1258 4599 TULA Renata WARSZAWA NBRC New Balance Run Club K K70 1 00:12:20 00:28:26 00:25:01

1259 1312 PASZKO Kacper STANISŁAWÓW PIERWSZY M M20 155 00:12:57 00:27:58 00:25:02

1260 4422 DĘBOWSKA Kinga WARSZAWA K K20 33 00:12:06 00:26:09 00:25:02

1261 2430 MATUSIK Tobiasz WARSZAWA M M16 32 00:12:24 00:26:29 00:25:02

1262 2099 KRUSIŃSKI Michał LUBLIN M M30 385 00:12:36 00:27:38 00:25:03

1263 1459 UKOŁÓW Hubert ZĄBKI Biegające Ząbki M M30 385 00:12:03 00:26:27 00:25:03

1264 6071 KREMPA Michał WARSZAWA SpartanieDzieciom.org M M50 120 00:12:23 00:26:32 00:25:03

1265 4805 KRAJEWSKA-HOROSZ Anna WARSZAWA Lipiec Running Team K K50 12 00:12:15 00:25:59 00:25:04

1266 1485 CZERWONKA Piotr PUŁAWY M M30 387 00:12:57 00:27:59 00:25:04

1267 6020 KLIMKIEWICZ Marta PŁOCK K K30 67 00:12:21 00:25:51 00:25:05

1268 6022 ART Adrian PŁOCK M M30 388 00:12:22 00:25:51 00:25:05

1269 6048 ŚMIGIELSKI Robert ZIELONKA Lechici Zielonka M M40 356 00:12:16 00:27:15 00:25:05

1270 1102 WIELICZKO Igor WARSZAWA M M30 389 00:11:38 00:25:58 00:25:06

1271 1979 KĘDZIERSKI Paweł WARSZAWA M M50 121 00:11:54 00:25:38 00:25:06

1272 2042 KITA Justyna WARSZAWA K K20 34 00:11:35 00:25:36 00:25:06

1273 1579 KRZYWICKI Piotr WARSZAWA M M20 156 00:11:45 00:29:59 00:25:07

1274 5420 BERNATEK Dagmara WARSZAWA K K20 35 00:12:37 00:26:50 00:25:07

1275 6013 GŁOWACKI Krzysztof WARSZAWA M M20 156 00:12:05 00:26:38 00:25:07

1276 6151 WODYŃSKI Piotr NOWY DWÓR MAZOWIECKI M M20 158 00:11:24 00:27:08 00:25:08

1277 1288 RYSZKIEWICZ Jakub GRÓJEC M M20 158 00:12:40 00:26:58 00:25:08

1278 5947
CIMOCHOWSKA-ŚWITALSKA
Magdalena

WARSZAWA Biegam na Tarchominie K K40 58 00:12:18 00:26:56 00:25:08

1279 1363 MAJCHRZAK Krystian WARSZAWA M M20 158 00:13:02 00:29:55 00:25:08

1280 1148 KORDAS Mariusz GÓRA KALWARIA M M40 357 00:12:23 00:26:34 00:25:08

1281 7172 STAŃCZAK Mikołaj WARSZAWA M M30 390 00:11:49 00:26:24 00:25:09

1282 4514 PAJĄK Krzysztof WARSZAWA M M30 390 00:12:17 00:28:20 00:25:09

1283 7183 TUROWSKI Maciej KOSZALIN M M50 122 00:12:30 00:26:55 00:25:10

1284 2131 CENDROWSKI Marcin WARSZAWA M M50 122 00:12:11 00:27:02 00:25:10

1285 1374 MARKOWSKA Oktawia MALBORK Biegaj z Dymkiem K K40 59 00:12:24 00:26:57 00:25:10

1286 5280 RUDZIŃSKA-SIERAKOWSKA Lidia WOŁOMIN K K30 68 00:12:29 00:26:21 00:25:10

1287 1987 KACPURA Piotr STOCZEK M M40 358 00:11:45 00:25:44 00:25:10

1288 4560 WĄSOWSKI Piotr PRUSZKÓW M M50 122 00:12:11 00:26:12 00:25:10

1289 13 KUCA Grzegorz WARSZAWA M M40 359 00:12:23 00:26:50 00:25:11

1290 4628 NOWACZEK Grzegorz SULEJÓWEK Rozbiegany Sulejówek M M50 125 00:12:09 00:26:26 00:25:11

1291 1833 NOWICKI Maciej KANIE M M50 125 00:12:41 00:26:56 00:25:11

1292 5489 GLUCK Adam WARSZAWA M M30 392 00:12:18 00:27:14 00:25:11

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1293 2186 STARNAWSKI Zbigniew WARSZAWA M M40 359 00:12:57 00:26:38 00:25:11

1294 1174 WOJDA Michał KLEMBÓW Orły Klembów M M40 359 00:12:27 00:25:49 00:25:11

1295 4034 WIGŁASZ Aneta WARSZAWA K K20 36 00:12:06 00:27:17 00:25:11

1296 1323 PYZARA Tomasz CHOTOMÓW M M40 362 00:12:21 00:26:56 00:25:12

1297 6052 KROLSKI Łukasz WARSZAWA M M40 362 00:12:19 00:26:52 00:25:12

1298 1807 MACIEJEWSKI Filip WARSZAWA M M30 393 00:11:50 00:26:33 00:25:13

1299 1829 SZCZEPAŃSKI Jakub PŁOCK M M30 393 00:12:55 00:28:12 00:25:13

1300 1104 BUJAŃSKI Tomasz WARSZAWA M M30 393 00:12:23 00:26:44 00:25:13

1301 5480 SIKORSKI Robert WARSZAWA M M50 127 00:12:02 00:26:12 00:25:13

1302 2428 ELGARRISTA Patricio WARSZAWA M M50 127 00:12:19 00:26:06 00:25:13

1303 4762 PIWOWAREK Robert WARSZAWA Przepiórki Wiktora M M20 161 00:12:19 00:26:10 00:25:13

1304 4308 NOWAKOWSKI Tomek WARSZAWA M M40 364 00:12:24 00:27:28 00:25:13

1305 5372 DĄBROWSKI Michał WARSZAWA Ultrapośladach / Team ZabieganeDni M M40 364 00:11:58 00:27:23 00:25:13

1306 2161 OSYRA Tomasz WARSZAWA M M40 366 00:12:21 00:25:57 00:25:14

1307 5015 DANILUK Andrzej WARSZAWA Burgmania Runners Team M M50 129 00:12:30 00:28:29 00:25:14

1308 5864 ZIOŁKOWSKI Mikołaj WARSZAWA M M40 366 00:12:25 00:27:06 00:25:14

1309 4866 BOROWSKI Tomasz OTWOCK M M40 368 00:12:43 00:27:56 00:25:15

1310 1193 WRÓBEL Adrian WARSZAWA M M30 396 00:12:03 00:26:24 00:25:15

1311 5611 LATEK Maciej WARSZAWA M M30 396 00:12:02 00:29:23 00:25:15

1312 2047 CORLATAN Nicu WARSZAWA M M40 368 00:12:23 00:27:36 00:25:15

1313 5635 KAPUSTA Dawid WARSZAWA M M20 162 00:12:59 00:29:36 00:25:16

1314 5129 KAMIŃSKI Krzysztof WARSZAWA M M40 370 00:12:16 00:27:31 00:25:16

1315 2384 GADOMSKI Andrzej CHORZELE PGE Energetic Running M M50 130 00:12:21 00:26:37 00:25:16

1316 1376 DĘBIŃSKI Michał WARSZAWA M M50 130 00:12:06 00:26:22 00:25:16

1317 4792 ZAKABŁUKOWSKI Artur WARSZAWA M M50 130 00:12:34 00:27:08 00:25:16

1318 5097 RZUCIDŁO Kamil WARSZAWA M M30 398 00:12:57 00:30:55 00:25:16

1319 5161 KAŁUŻYŃSKI Mirosław 05-500 PIASECZNO M M50 133 00:12:15 00:26:58 00:25:17

1320 1714 GRUDNIAK Mariusz WARSZAWA M M40 371 00:12:00 00:27:52 00:25:17

1321 1242 MĘCZYŃSKA Agnieszka WARSZAWA K K20 37 00:12:22 00:26:55 00:25:17

1322 1263 GRANEK Kacper ŁÓDŹ Fc Ulani M M20 163 00:12:15 00:27:44 00:25:17

1323 7160 PRZYBYLSKI Dorian ZABKI M M16 33 00:11:56 00:26:14 00:25:17

1324 5694 BAKIERA Katarzyna WARSZAWA K K40 60 00:12:17 00:26:33 00:25:18

1325 6231 MIKITIUK Michał WARSZAWA M M40 372 00:12:53 00:27:51 00:25:18

1326 2159 HALAT Kamil BIERUTÓW M M20 164 00:12:40 00:27:15 00:25:18

1327 1399 FELIGA Żaneta WARSZAWA K K40 60 00:12:24 00:26:45 00:25:18

1328 5008 GIBAS Katarzyna RADZIECHOWY K K40 60 00:12:05 00:26:55 00:25:18

1329 2014 KAMIŃSKI Michał WARSZAWA M M30 399 00:12:09 00:26:45 00:25:18

1330 6138 GRECKI Michał CHYLICZKI PWPW SA M M30 399 00:12:38 00:26:09 00:25:18

1331 7177 WIĄCEK Krzysztof MILANÓWEK Biegam, bo lubię jeść M M60 27 00:12:13 00:26:57 00:25:19

1332 1133 WILK Piotr UNIEŚCIE brak M M60 27 00:12:01 00:27:45 00:25:19

1333 4213 KAŁUŻNA Justyna WARSZAWA K K40 63 00:12:12 00:26:23 00:25:19

1334 6006 SOBIELARSKA Joanna ŁOMIANKI K K30 69 00:12:46 00:29:34 00:25:19

1335 2458 GESINA Marcin WARSZAWA M M30 401 00:12:44 00:28:09 00:25:19

1336 4563 KULESZA Jakub WYSZKÓW M M20 165 00:12:45 00:26:48 00:25:19

1337 6213 MORAWSKA Edyta BIAŁYSTOK K K40 64 00:12:44 00:26:33 00:25:20

1338 5886 MALEŃCZYK Sylwester PRUSZKOW M M40 373 00:11:47 00:26:31 00:25:20

1339 5408 MAŁEK-MARCZUK Hanna WARSZAWA K K30 70 00:12:15 00:26:16 00:25:21

1340 2112 GABRYSIAK Paweł WARSZAWA M M30 402 00:12:38 00:27:32 00:25:21

1341 4215 SZYMBORSKA Dota WARSZAWA Poławiaczki Pereł K K40 65 00:12:08 00:26:26 00:25:21

1342 4233 SZŁAPA Urszula CZARKÓW SPOT Pszczyna K K40 65 00:12:14 00:26:33 00:25:21

1343 1328 SIEDLECKI Bartosz WARSZAWA BEMOZAŁOGA M M40 374 00:12:33 00:26:40 00:25:22

1344 1452 JABŁOŃSKA-BIDA Katarzyna WARSZAWA K K40 67 00:12:32 00:26:56 00:25:22

1345 6096 GIGOŃ Aleksandra WARSZAWA SII Running Team K K20 38 00:12:17 00:26:53 00:25:22

1346 2029 KARASIŃSKA Karolina PIASECZNO K K40 67 00:12:38 00:26:33 00:25:22

1347 5516 BELKINA Kateryna WARSZAWA K K20 39 00:12:04 00:30:23 00:25:23

1348 6046 WANOWSKI Andrzej NOWY DWÓR MAZOWIECKI Rozbiegamy nowy dwór M M60 29 00:12:42 00:27:21 00:25:23

1349 4008 WITAS Aneta PALMIRY K K40 69 00:12:04 00:26:12 00:25:23

1350 7085 CHOIŃSKI Paweł ZAMBRÓW M M40 375 00:12:42 00:30:17 00:25:23

1351 7092 TALAROWSKI Jacek WARSZAWA M M40 375 00:12:21 00:26:23 00:25:23

1352 4188 WIŚNIEWSKA Wioleta SOCHACZEW K K30 71 00:11:59 00:27:09 00:25:24

1353 5013 DELA Żaneta WARSZAWA Adidas Runners Warsaw K K30 71 00:11:47 00:26:22 00:25:24

1354 1970 PODOBINSKI Piotr WARSZAWA M M50 134 00:12:50 00:27:20 00:25:24

1355 7095 SANCHEZ MESA Ignacio
SAN SEBASTIAN DE LOS
REYES

M M30 403 00:12:45 00:27:40 00:25:24

1356 2540 MATUSIAK Szymon WARSZAWA M M20 166 00:12:18 00:28:46 00:25:24

1357 1821 PLATA-PRZECHLEWSKA Wioletta WARSZAWA K K50 13 00:12:35 00:26:54 00:25:25

1358 1856 KOWALCZYK Zdzisław WARSZAWA JW 2189 M M40 377 00:12:08 00:27:42 00:25:25

1359 18 MIASTOWSKI Rafał WARSZAWA Słoń B M M50 135 00:12:10 00:27:44 00:25:26

1360 7015 KONASIEWICZ Agnieszka WARSZAWA K K30 73 00:12:41 00:29:20 00:25:26

1361 6134 WĘGRZYNOWICZ Mateusz WARSZAWA M M16 34 00:12:37 00:28:29 00:25:26

1362 1321 DUBAN Elżbieta JANKI K K50 14 00:12:35 00:26:39 00:25:27

1363 5970 KSIĄŻEK Natalia KRAKÓW K K30 74 00:12:25 00:26:31 00:25:27

1364 4024 KLIMEK Marta WARSZAWA K K30 74 00:12:20 00:26:14 00:25:27

1365 4298 KRAWCZYŃSKI Paweł WARSZAWA Legionisci.com M M30 404 00:12:09 00:26:33 00:25:27

1366 5327 MORMUS Jakub WARSZAWA Ramirent Team Spirit M M20 167 00:12:36 00:26:54 00:25:27

1367 7139 WAŚKO Joanna
OŻARÓW MAZOWIECKI
(OŻARÓW)

K K30 74 00:12:16 00:28:07 00:25:27

1368 5357 JURKOWSKI Ryszard WARSZAWA M M30 404 00:12:28 00:27:07 00:25:27

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1369 4351 SZAREWICZ Paweł WARSZAWA M M40 378 00:12:11 00:26:07 00:25:27

1370 1805 WOLNY Jan NOWA IWICZNA M M50 136 00:12:08 00:28:22 00:25:28

1371 1039 ZAJDA Dominik WARSZAWA Decathlon Bemowo M M30 406 00:12:38 00:30:18 00:25:28

1372 1866 NOWAK Daniel WARSZAWA M M20 168 00:12:26 00:27:12 00:25:28

1373 4446 MACUTKIEWICZ Adam WARSZAWA M M20 168 00:12:59 00:28:28 00:25:28

1374 5499 KOSNO Filip WARSZAWA Cosmos Runners M M30 406 00:12:13 00:33:12 00:25:28

1375 1418 CZAJKOWSKI Wojciech WARSZAWA M M20 168 00:11:38 00:27:55 00:25:28

1376 5078 REMISZEWSKA Magdalena WARSZAWA K K30 77 00:12:24 00:27:15 00:25:28

1377 4094 MICHALAK Miłosz WARSZAWA MM Team M M20 168 00:12:01 00:26:42 00:25:28

1378 1555 REK Kinga WARSZAWA K K16 5 00:12:30 00:27:20 00:25:29

1379 5958 TRZASKO Ania WARSZAWA K K30 78 00:12:04 00:26:12 00:25:29

1380 5027 OGLEDZINSKA Anna BIAŁOBRZEGI Biegowe Aniołki K K40 70 00:12:40 00:27:02 00:25:29

1381 2470 SITEK Alicja SULEJÓWEK Rozbiegany Sulejówek K K40 70 00:12:15 00:26:25 00:25:29

1382 1782 ZDUŃSKI Jarosław WARSZAWA M M50 137 00:12:37 00:27:45 00:25:29

1383 2304 URBANEK Błażej WARSZAWA M M20 172 00:12:07 00:27:48 00:25:30

1384 4230 MARCINIAK Katarzyna WARSZAWA Trenuj z Mańko K K40 72 00:12:18 00:27:32 00:25:30

1385 1438 KRATOK Dmitry WARSZAWA M M30 408 00:12:35 00:30:24 00:25:30

1386 1215 MŁYNARCZYK Dariusz ZALESIE GÓRNE M M40 379 00:12:18 00:26:58 00:25:30

1387 4102 CHMIELARSKI Tomasz WARSZAWA M M50 138 00:12:23 00:27:14 00:25:31

1388 5673 NIEWIŃSKA Paulina HUTA MIŃSKA K K20 40 00:12:25 00:27:36 00:25:31

1389 4207 BARTKIEWICZ Piotr WARSZAWA M M50 138 00:12:08 00:27:26 00:25:31

1390 7062 PIETRUK-FAL Joanna WARSZAWA K K30 79 00:12:26 00:26:54 00:25:31

1391 1953 GÓRSKA Patrycja WARSZAWA K K40 73 00:12:24 00:29:17 00:25:31

1392 4804 GNIADZIK Rafał WARSZAWA M M40 380 00:12:35 00:26:32 00:25:31

1393 1993 RDEST Maciek WARSZAWA M M30 409 00:12:02 00:27:15 00:25:31

1394 5182 GODLEWSKI Łukasz WARSZAWA M M30 410 00:12:22 00:26:20 00:25:32

1395 4238 MATUSZEWSKI Bartosz NADARZYN M M40 381 00:12:39 00:27:03 00:25:32

1396 1453 GAJDA Hubert WARSZAWA M M30 410 00:12:34 00:26:53 00:25:32

1397 5657 RABEK Krzysztof POZNAŃ M M30 412 00:12:41 00:26:39 00:25:33

1398 5747 LATKOWSKI Paweł NASIELSK M M30 412 00:12:42 00:29:36 00:25:33

1399 1403 PRUS Marcin WARSZAWA M M40 382 00:12:12 00:31:06 00:25:33

1400 4077 DZIEWULSKA Henryka PIASTÓW Rozbiegany Piastów K K50 15 00:12:33 00:28:11 00:25:33

1401 4671 ŁUCZAK Piotr WARSZAWA PKO Bank Polski M M40 383 00:12:06 00:26:41 00:25:34

1402 1111 BOGUSZ Ewa WARSZAWA K K40 74 00:12:09 00:27:14 00:25:34

1403 5927 KWAPIŃSKA-KALEŃCZUK Jagoda WARSZAWA K K20 41 00:12:37 00:27:33 00:25:35

1404 6176 KOWALSKI Wojciech SOCHACZEW Dragon FC Sochaczew M M30 414 00:12:19 00:27:30 00:25:36

1405 4932 FEDEROWICZ Jacek BRWINÓW M M30 414 00:12:39 00:27:06 00:25:36

1406 2128 FIEDOROWICZ Ewa Izabela WARSZAWA K K40 75 00:12:21 00:26:51 00:25:36

1407 1274 CHODYRA Zuzanna WARSZAWA K K50 16 00:13:14 00:28:40 00:25:36

1408 5398 STUDNIARZ Rafał WARSZAWA M M20 173 00:12:56 00:27:26 00:25:37

1409 4956 DALASIŃSKI Kajetan GRANICA M M16 35 00:12:13 00:26:27 00:25:37

1410 5303 MASZKOWSKA Julia WARSZAWA K K20 42 00:12:19 00:27:12 00:25:37

1411 6012 PIOTROWSKI Mateusz WARSZAWA M M30 416 00:12:30 00:26:45 00:25:38

1412 1941 ZAKRZEWSKI Jan WARSZAWA M M30 416 00:12:07 00:27:01 00:25:38

1413 5865 KUNDERA Tomasz WARSZAWA M M50 140 00:12:19 00:27:20 00:25:38

1414 5099 ZIÓŁKOWSKI Dariusz WARSZAWA M M50 140 00:12:19 00:26:52 00:25:38

1415 4588 CZUPA Bartosz WARSZAWA ANPHARM M M40 384 00:12:20 00:27:50 00:25:38

1416 6154 ULIŃSKI Piotr WARSZAWA M M30 418 00:12:24 00:27:38 00:25:39

1417 4708 TOMASZEWSKA Urszula OSSÓW Zabiegany Wołomin K K40 76 00:12:14 00:26:35 00:25:39

1418 5338 WÓJCICKI Maciej WARSZAWA M M30 418 00:12:39 00:26:59 00:25:39

1419 7178 KOPEĆ Grzegorz MILANÓWEK M M20 174 00:12:22 00:27:21 00:25:40

1420 1189 TREVOR Arron WARSZAWA parkrun Warszawa-Ursynów M M50 142 00:12:21 00:26:28 00:25:40

1421 7098 WRONISZEWSKI Mikołaj WARSZAWA M M40 385 00:08:53 00:25:52 00:25:40

1422 4635 GOŁĘBIOWSKI Mariusz WARSZAWA M M40 386 00:12:31 00:28:10 00:25:41

1423 1585 ROSZKOWIAK Łukasz WARSZAWA M M30 420 00:13:12 00:31:20 00:25:41

1424 5598 KACPROWSKI Tadeusz WARSZAWA M M70 4 00:12:27 00:27:13 00:25:41

1425 5472 ZDROIK Marta WARSZAWA Izba Administracji Skarbowej w Warszawie K K30 80 00:12:18 00:26:44 00:25:42

1426 1965 WIKTOROWICZ Bartłomiej BENIAMINÓW KP PSP Legionowo M M30 421 00:13:37 00:28:59 00:25:42

1427 2152 SZLACHTER Damian WARSZAWA M M40 387 00:12:05 00:26:56 00:25:43

1428 4776 KOSTRUBIEC Grzegorz WARSZAWA M M30 422 00:12:39 00:27:00 00:25:43

1429 1705 KORSAK Grzegorz OSTROŁĘKA UKS Clan Ostrołęka M M40 387 00:12:12 00:27:39 00:25:43

1430 1272 WYRZYKOWSKI Damian WARSZAWA M M30 422 00:12:56 00:27:05 00:25:43

1431 1050 FAŁEK Jacek WARSZAWA M M40 389 00:12:21 00:28:11 00:25:44

1432 1416 BRINEZ DUQUE Sebastian GDAŃSK M M30 424 00:12:47 00:28:20 00:25:44

1433 4244 PAŚNIK Michał WARSZAWA forBET Runners M M30 424 00:12:19 00:26:36 00:25:44

1434 5283 MIKLASZEWSKI Marian SKRZESZEW M M60 30 00:12:41 00:26:41 00:25:44

1435 1958 SZYDŁOWSKA - DOROSZ Patrycja LIPOWO Team ZabieganeDni K K40 77 00:12:16 00:26:37 00:25:44

1436 1519 DZIEKAŃSKI Piotr RAWA MAZOWIECKA M M30 424 00:12:35 00:27:42 00:25:44

1437 2398 ZEGAR Weronika WARSZAWA K K30 81 00:12:26 00:27:39 00:25:45

1438 4989 CIEŚLAK Radek ŁOZISKA M M30 427 00:12:43 00:26:51 00:25:45

1439 7048 KARASIEWICZ Katarzyna KULIGÓW K K50 17 00:12:45 00:26:47 00:25:45

1440 1962 NEÜFF Tymoteusz WARSZAWA M M20 175 00:12:10 00:27:50 00:25:45

1441 6101 TWARDOWSKA Monika WARSZAWA Sii Running Team K K30 81 00:12:42 00:27:42 00:25:45

1442 5352 KALIBA Beata GÓRA KALWARIA K K50 17 00:12:38 00:27:54 00:25:45

1443 5626 BANASZEK WRONKA Anna ZIELONKA K K50 17 00:12:43 00:26:48 00:25:45

1444 6149 SIKORA Rafał WARSZAWA M M20 176 00:12:37 00:29:53 00:25:46

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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1445 2065 VYSOTSKI Artsiom WARSZAWA M M20 176 00:12:14 00:26:34 00:25:46

1446 2078 PRUS Łukasz WÓLKA KOSOWSKA M M30 428 00:12:36 00:27:01 00:25:46

1447 2349 BAJKACZ Tomasz GLIWICE M M20 176 00:12:10 00:26:35 00:25:46

1448 1417 JAWOREK Krzysiek WARSZAWA M M40 390 00:12:40 00:29:34 00:25:46

1449 4257 STYK Nicole WARSZAWA K K40 78 00:13:04 00:29:47 00:25:46

1450 5286 HALULKO Mateusz MIŃSK MAZOWIECKI Inter Cars Team M M30 428 00:12:41 00:28:23 00:25:46

1451 5580 RAKOCZY Dorota MILANÓWEK K K40 78 00:12:31 00:26:52 00:25:46

1452 2039 POSIEWKA Jacek NOWY DWÓR MAZOWIECKI RB M M30 428 00:13:31 00:29:13 00:25:46

1453 5115 PIETROŃ Mirosław WARSZAWA M M60 31 00:12:17 00:27:01 00:25:46

1454 5687 CURYŁO Wacław BOGUSZKÓW M M50 143 00:12:44 00:27:48 00:25:47

1455 4463 NOWOSAD Olga WARSZAWA Stado Pędzących Imadeł K K30 83 00:12:16 00:26:31 00:25:47

1456 1216 CZAPLICKI Robert WARSZAWA ITWL M M60 32 00:12:22 00:27:43 00:25:48

1457 5339 GÓRSKI Seweryn WARSZAWA M M20 179 00:12:22 00:26:38 00:25:48

1458 4725 MECH Kinga WARSZAWA Sales&More Running team K K30 84 00:12:20 00:26:32 00:25:49

1459 1922 KUŹMIŃSKI Maciej WARSZAWA M M20 180 00:12:43 00:31:17 00:25:49

1460 6098 SAS Piotr WARSZAWA Sii Running Team M M40 391 00:12:45 00:27:43 00:25:49

1461 4211 STARCZEWSKI Piotr PRUSZKÓW M M60 33 00:12:39 00:27:23 00:25:50

1462 5304 PYTKOWSKA Paulina GÓRASZKA K K20 43 00:13:10 00:29:34 00:25:50

1463 2233 WASIK Marta WARSZAWA EDC Runners K K40 80 00:13:01 00:30:19 00:25:50

1464 5212 WOJTKOWSKI Adam WYSZKÓW Antyestablishemtowi Comando KPG Club M M20 181 00:12:21 00:27:32 00:25:51

1465 1415 CHARNAVOKI Aleksander WARSZAWA M M40 392 00:12:21 00:26:49 00:25:51

1466 6030 MIAŁKOS Olga SOCHACZEW Dragon FC Sochaczew K K30 85 00:13:01 00:27:44 00:25:51

1467 2544 NISKI Adam WARSZAWA M M20 181 00:12:58 00:28:02 00:25:51

1468 6189 LI Jie WARSZAWA K K20 44 00:11:56 00:27:01 00:25:52

1469 5702 WOŹNICA Mariusz ŁOMIANKI M M50 144 00:12:53 00:27:07 00:25:52

1470 2132 NATORA Radosław WARSZAWA M M40 393 00:12:57 00:30:54 00:25:52

1471 1914 WANAT Katarzyna WARSZAWA K K30 86 00:12:13 00:26:50 00:25:52

1472 7128
RACHWALSKI VON REJCHWALD
Hubert

WARSZAWA M M30 431 00:12:54 00:27:12 00:25:52

1473 4409 RUPIK Piotr WARSZAWA M M50 145 00:12:19 00:27:36 00:25:53

1474 4923 SYTA Krzysztof WARSZAWA M M70 5 00:12:30 00:27:04 00:25:53

1475 4501 WRZESIŃSKA Michalina BIAŁOBRZEGI Biegowe Aniołki K K30 87 00:12:42 00:27:26 00:25:53

1476 5838 KONDRAT Krzysztof WARSZAWA M M60 34 00:12:20 00:27:41 00:25:53

1477 2468 PODAREWSKA-KACHLICKA Helena MILANÓWEK Biegowe Nygusy K K40 81 00:12:10 00:28:04 00:25:54

1478 1983 ZAKRZEWSKA Małgorzata ZĄBKI K K30 88 00:13:12 00:27:39 00:25:54

1479 5607 MENDREK Ireneusz WARSZAWA TurboDziki M M40 394 00:12:08 00:27:26 00:25:54

1480 4132 HAWRYLUK-STASIAK Ewa WARSZAWA BIEGUNI 2022 K K60 2 00:12:31 00:27:07 00:25:55

1481 2395 SŁABASZEWSKI Kamil JAWORZNO M M30 432 00:12:07 00:26:44 00:25:55

1482 5797 JABŁOŃSKI Jakub WARSZAWA M M20 183 00:12:37 00:28:11 00:25:55

1483 4300 MAZUREK Marzena WARSZAWA PZU SPORT TEAM K K20 45 00:12:53 00:28:41 00:25:55

1484 1835 KARCZMARCZYK Natalia WARSZAWA K K16 6 00:12:48 00:28:44 00:25:56

1485 4909 JEDRUSZEK Justyna WARSZAWA K K20 46 00:12:55 00:28:38 00:25:56

1486 1611 GRZEGRZÓŁKA Izabela WARSZAWA K K50 20 00:12:26 00:27:57 00:25:56

1487 5249 BOHDZIEWICZ Paweł DZIEKANÓW LEŚNY Bravehearts Legionowo M M40 395 00:12:35 00:28:12 00:25:56

1488 4487 MARCHEWKA Monika MARKI K K40 82 00:12:39 00:28:51 00:25:56

1489 7055 SUBCZYŃSKI Marcin WARSZAWA SGTO Poland M M40 395 00:12:48 00:31:16 00:25:56

1490 5028 CZAJKA Marcin WARSZAWA KKK Ippon M M40 395 00:12:23 00:28:21 00:25:56

1491 4068 SETA Wioletta WARSZAWA K K20 46 00:12:13 00:26:15 00:25:56

1492 4073 MAJEWSKI Artur WARSZAWA Accenture M M40 395 00:12:50 00:28:07 00:25:56

1493 4736 MURAWSKA Małgorzata WARSZAWA Team ZabieganeDni K K50 21 00:12:38 00:26:52 00:25:57

1494 1227 BIENIEK Konrad WARSZAWA M M30 433 00:12:35 00:27:32 00:25:57

1495 4632 MOLCHANIUK Igor WARSZAWA M M30 434 00:12:15 00:26:33 00:25:58

1496 2356 STACHOWIAK Roza WARSZAWA K K20 48 00:12:09 00:27:00 00:25:58

1497 5601 KRZOS Justyna WARSZAWA K K20 48 00:13:19 00:29:08 00:25:58

1498 4251 BRYSIACZ Marta STASI LAS K K40 83 00:12:51 00:27:17 00:25:59

1499 1206 SZYWAŁA Janusz ŁUBNA Weteran M M60 35 00:12:05 00:27:02 00:25:59

1500 7153 TROJANOWSKI Maciej PŁOŃSK Runnerb M M30 435 00:12:20 00:26:23 00:25:59

1501 1110 SIEROSŁAWSKA Maja WARSZAWA K K30 89 00:12:30 00:27:13 00:26:00

1502 4480 MAUL Michał LEGIONOWO Bestie OCR Legionowo M M30 436 00:12:40 00:27:46 00:26:00

1503 7080 PALUCHOWSKI Michał WARSZAWA M M40 399 00:13:06 00:28:09 00:26:00

1504 2240 BURZYŃSKA Katarzyna NOWY DWÓR MAZOWIECKI RunneRB K K40 84 00:12:21 00:26:23 00:26:00

1505 5568 KRUKOWSKI Łukasz ŁOWICZ Razem Trenujemy Sport M M30 436 00:13:00 00:27:19 00:26:00

1506 5588 ZALEWSKA Katarzyna MILANÓWEK K K20 50 00:12:51 00:31:14 00:26:00

1507 5944 WILK Konrad WARSZAWA M M30 438 00:13:09 00:28:35 00:26:01

1508 1603 PODSIADŁY Maciej WARSZAWA Trail Is Our Way M M30 438 00:13:05 00:27:50 00:26:01

1509 1624 KARPIŃSKI Adam BRZOZÓWKA 12WOG M M50 146 00:13:01 00:29:19 00:26:01

1510 5062 BUJALSKI Konrad JAKUBIKI M M20 184 00:13:09 00:28:56 00:26:01

1511 4902 GWIAZDOWSKI Michał KOBYŁKA M M16 36 00:12:50 00:30:23 00:26:02

1512 4670 ŁUCZAK Małgorzata WARSZAWA Runnersi ze Skarbka K K40 85 00:12:21 00:27:07 00:26:02

1513 4166 TRUSZKOWSKA Marta LEGIONOWO Bestie OCR Legionowo K K30 90 00:12:43 00:31:15 00:26:02

1514 6219 PROKOPCZYK Dorota WARSZAWA K K30 90 00:12:48 00:27:54 00:26:02

1515 4183 ROSSA Anna KOBYŁKA Zabiegany Wołomin K K50 22 00:12:36 00:26:33 00:26:02

1516 5548 CZOCHARA Sebastian WARSZAWA 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku M M40 400 00:13:17 00:31:10 00:26:02

1517 2006 JURKIEWICZ Michał WARSZAWA M M20 185 00:12:43 00:30:43 00:26:02

1518 4178 TRUSZKOWSKI Paweł LEGIONOWO Szypcy i Wściekli M M30 440 00:12:43 00:31:16 00:26:03

1519 2433 GLIWA Rafał BOROWA GÓRA M M40 401 00:12:58 00:27:53 00:26:03

1520 5061 SZAJEWSKI Piotr WARSZAWA M M30 440 00:12:51 00:27:33 00:26:03

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1521 5878 SZUBA Zo�a WARSZAWA K K70 2 00:12:45 00:26:58 00:26:03

1522 1271 FLORKIEWICZ Michał WARSZAWA M M30 440 00:12:54 00:28:26 00:26:03

1523 1851 WIĘCKI Mateusz WARSZAWA M M20 186 00:13:49 00:28:34 00:26:04

1524 4458 MATUSIAK Jakub NOWY DWÓR MAZOWIECKI M M30 443 00:12:31 00:28:56 00:26:04

1525 5234 BOCIAN Patryk WARSZAWA M M30 443 00:12:31 00:27:52 00:26:04

1526 4289 WINNICKI Andrzej WARSZAWA M M60 36 00:12:17 00:27:26 00:26:04

1527 1276 RAJKOWSKA Barbara WARSZAWA K K50 23 00:12:10 00:27:06 00:26:04

1528 1304 GRZELAK Jan WARSZAWA Anpharm Run Team M M30 445 00:13:06 00:28:26 00:26:05

1529 5203 SŁODOWNIK Renata WARSZAWA K K50 24 00:13:07 00:28:10 00:26:05

1530 5995 RODAK Grzegorz WARSZAWA M M30 445 00:12:42 00:30:06 00:26:05

1531 1398 HYB Katarzyna WARSZAWA K K30 92 00:12:37 00:27:24 00:26:05

1532 5316 BUDNIK Ewa WARSZAWA Deloitte Adventure Team K K40 86 00:13:01 00:31:45 00:26:05

1533 5757 KARPIŃSKA-GROMEK Monika WARSZAWA KS Lemiesz Team K K40 87 00:12:55 00:26:45 00:26:06

1534 1154 KOWALCZYK Joanna WOŁOMIN Obstacle Center Team K K30 93 00:12:36 00:27:44 00:26:06

1535 1957 ŻELECHOWSKI Krzysztof ŁOMIANKI M M50 147 00:12:51 00:31:19 00:26:06

1536 5351 SWIDZIŃSKI Adam WARSZAWA DXC Run Club M M30 447 00:12:26 00:26:49 00:26:06

1537 1197 STEC Tomasz WARSZAWA Simon-Kucher M M40 402 00:13:01 00:27:36 00:26:07

1538 7158 IWAŃSKI Jacek SKARYSZEW UKS OLIMP Skaryszew M M50 148 00:12:42 00:28:38 00:26:07

1539 4691 CHWASTEK Ryszard WARSZAWA RatujmyRysie M M60 37 00:12:56 00:28:42 00:26:08

1540 4748 PIĄTKOWSKI Kamil WARSZAWA M M40 403 00:12:34 00:29:45 00:26:08

1541 5555 GLINIAK Michał PIASECZNO M M20 187 00:14:00 00:30:58 00:26:08

1542 5692 KISZCZYC Artur OTWOCK M M50 149 00:12:58 00:30:56 00:26:09

1543 2123 JANUCHTA Tomasz WARSZAWA brak M M50 149 00:12:37 00:27:08 00:26:09

1544 1430 MACHNICKI Bartłomiej PŁOCK M M20 188 00:13:10 00:28:01 00:26:09

1545 5076 PIETRYKA Paweł PRUSZKÓW M M30 448 00:12:52 00:29:00 00:26:09

1546 5956 BURSA Tomasz REGUŁY M M40 404 00:12:36 00:28:07 00:26:10

1547 1390 GÓRA Marcin WARSZAWA M M40 404 00:12:23 00:27:46 00:26:10

1548 1164 KOŚNIK Alicja WARSZAWA K K20 51 00:12:51 00:27:47 00:26:10

1549 1457 SUCHARSKI Krzysztof LEGIONOWO M M40 404 00:12:37 00:27:37 00:26:10

1550 4018 DYBALSKI Grzegorz WARSZAWA M M30 449 00:12:21 00:26:54 00:26:10

1551 1776 MACIEJCZUK Kamil WARSZAWA MBTZ M M40 404 00:13:04 00:28:54 00:26:10

1552 1554 PIETRAS Sebastian WARSZAWA M M30 450 00:12:35 00:27:49 00:26:11

1553 4695 KRATIUK Marcin WARSZAWA M M20 189 00:11:10 00:26:45 00:26:11

1554 2198
MORCILLO APARICIO Maria
Inmaculada

WARSZAWA K K30 94 00:12:03 00:26:53 00:26:11

1555 6079 SAWICKI Wojciech WARSZAWA M M30 450 00:13:03 00:29:03 00:26:11

1556 4313 CZECHOWSKI Tomasz WARSZAWA M M20 189 00:14:08 00:28:41 00:26:11

1557 5073 LEŚNIEWSKI Paweł TŁUSZCZ M M30 452 00:12:34 00:27:40 00:26:12

1558 5152 ZNÓJ Agata MARKI DO RSZ K K30 95 00:12:42 00:28:52 00:26:13

1559 5461 BRZOZA Michał WARSZAWA M M50 151 00:13:01 00:28:14 00:26:13

1560 1382 ZORII Kinga WARSZAWA K K30 95 00:13:12 00:28:13 00:26:13

1561 4747 KOSECKI Jakub ŁOMIANKI M M40 408 00:13:31 00:30:22 00:26:13

1562 5332 GIERSZ Bartosz WARSZAWA M M30 453 00:13:07 00:27:54 00:26:13

1563 2079 REDKOWIAK Łukasz TARCZYN M M40 409 00:12:34 00:27:32 00:26:14

1564 5430 MULIK Karolina WARSZAWA K K30 97 00:13:08 00:28:18 00:26:14

1565 2363 KOBIERA Mateusz WARSZAWA M M20 191 00:13:10 00:28:05 00:26:14

1566 2500 GRALA Grzegorz WARSZAWA KUKE M M40 409 00:12:33 00:27:45 00:26:14

1567 5963 NOWAKOWSKA Maja JANKI K K13 1 00:13:24 00:31:21 00:26:15

1568 1728 REGULSKI Daniel ZABORÓW M M20 192 00:12:42 00:26:19 00:26:15

1569 4877 KIKOLSKI Rafał WARSZAWA M M30 454 00:12:10 00:28:11 00:26:16

1570 5142 STRZELCZYK Aleksandra WARSZAWA Klub biegacza RTV euro AGD K K30 98 00:12:57 00:28:27 00:26:16

1571 5423 JANAS Wiktor WARSZAWA M M30 454 00:13:01 00:28:47 00:26:16

1572 5427 MULIK Piotr ŁÓDŹ RAZEM TRENUJEMY SPORT M M30 454 00:13:07 00:28:18 00:26:16

1573 2418 ORCZYK Mariusz WARSZAWA M M50 152 00:12:29 00:27:46 00:26:16

1574 6034 BIENIEK Wojciech WARSZAWA M M30 454 00:12:46 00:30:35 00:26:16

1575 2328 SKOLIK Jan WARSZAWA M M20 193 00:13:13 00:28:25 00:26:17

1576 1056 KUBICKA Marta WARSZAWA GALOPUJĄCY ŻÓŁW K K30 99 00:13:00 00:27:37 00:26:17

1577 2136 WRONKA Grzegorz WARSZAWA M M40 411 00:12:41 00:27:27 00:26:17

1578 5223 BUDNICKI Grzegorz WARSZAWA M M60 38 00:12:17 00:27:22 00:26:17

1579 5549 WIĘCKOWSKA Paulina WARSZAWA K K16 7 00:12:14 00:26:47 00:26:17

1580 5554 BOBOWSKI Sebastian WARSZAWA M M40 411 00:12:27 00:29:56 00:26:17

1581 1412 POHORECKI Krystian WARSZAWA M M40 413 00:12:30 00:27:31 00:26:18

1582 2446 GRABEK Radosław WARSZAWA Live Well at Citi M M40 413 00:12:49 00:29:14 00:26:18

1583 1436 BARTOSIAK Beata WARSZAWA K K40 88 00:13:12 00:28:03 00:26:18

1584 5597 SIKORSKI Szymon WARSZAWA M M40 413 00:12:34 00:28:45 00:26:18

1585 1788 HOLUBOWICZ Piotr GRANICA Granica Warriors M M40 413 00:12:40 00:27:30 00:26:18

1586 6165 PROSTKO Dariusz POŚWIĘTNE Aktywna Warszawa M M30 458 00:13:07 00:29:42 00:26:19

1587 5463 ULICZNY Michał WARSZAWA M M20 194 00:12:23 00:27:31 00:26:19

1588 7044 URBAN Andrzej WARSZAWA M M50 153 00:12:52 00:28:17 00:26:19

1589 1935 KOZIOŁ Maciej WARSZAWA M M30 458 00:12:39 00:27:56 00:26:19

1590 1718 HILSZCZAŃSKI Jacek SĘKOCIN STARY M M50 153 00:12:00 00:26:55 00:26:19

1591 1494 FABIJAŃCZYK Adam WARSZAWA M M40 417 00:12:22 00:29:02 00:26:19

1592 5127 LITAK Grzegorz LUBLIN M M60 39 00:12:43 00:28:56 00:26:20

1593 4633 SZCZUTOWSKA Olga STEFANOWO K K40 89 00:13:15 00:28:21 00:26:20

1594 2196 MIKITIUK Katarzyna MARKI K K40 89 00:12:40 00:27:48 00:26:20

1595 4639 PŁUSA Maja WARSZAWA K K20 52 00:12:38 00:28:30 00:26:21

1596 5185 MENDREK Anna WARSZAWA TurboDziki K K30 100 00:13:21 00:27:56 00:26:21

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr
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Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1597 1643 DUDZIŃSKI Wojciech GRÓJEC M M50 155 00:12:35 00:28:11 00:26:21

1598 2168 CIECHANOWICZ Joanna WARSZAWA K K40 91 00:12:53 00:28:13 00:26:21

1599 2171 GOŁĘBIOWSKA Małgorzata PRUSZKÓW K K40 91 00:12:52 00:28:13 00:26:21

1600 4321 SOBAŃSKA Ewelina WARSZAWA K K30 100 00:12:18 00:27:10 00:26:21

1601 1075 BŁACH Piotr WARSZAWA M M20 195 00:12:57 00:28:43 00:26:22

1602 1114 CHARUBIN Julia PISZ Związek Żołnierzy Narodowych Sił Zbrojnych - NSZ K K16 8 00:12:29 00:27:47 00:26:22

1603 5477 SKOWROŃSKI Wojciech WARSZAWA Santander Runners Team M M50 156 00:13:20 00:29:09 00:26:22

1604 4506 BANASIK Marcin WARSZAWA Maratończycy M M20 195 00:13:00 00:29:23 00:26:22

1605 2249 GRZĘDA Piotr WOLA PRAŻMOWSKA M M20 195 00:13:10 00:28:49 00:26:22

1606 5603 PIEKARCZYK Zbigniew WARSZAWA M M40 418 00:13:28 00:29:41 00:26:22

1607 4140 MAKOWSKI Krystian WARSZAWA M M30 460 00:12:46 00:27:48 00:26:23

1608 5199 SÓJKA Piotr WARSZAWA M M20 198 00:13:16 00:30:10 00:26:23

1609 4181 SZULC Katarzyna ZĄBKI K K50 25 00:12:45 00:27:26 00:26:23

1610 1652 WOLNY Marcin WARSZAWA M M13 15 00:12:51 00:29:18 00:26:23

1611 4743 JANISZEWSKI Krzysztof OŻARÓW MAZOWIECKI M M30 460 00:12:47 00:29:04 00:26:23

1612 2487 KONOPKA Mateusz WARSZAWA M M20 198 00:13:22 00:31:20 00:26:23

1613 1977 JABŁOŃSKI Wojciech WARSZAWA M M40 419 00:13:13 00:28:22 00:26:23

1614 4858 GIERAŁTOWSKI Krzysztof WARSZAWA M M40 419 00:13:03 00:28:10 00:26:23

1615 5467 OWOC Magdalena WARSZAWA Biegaj pod okiem Trenera K K30 102 00:12:26 00:26:57 00:26:24

1616 1651 CHMIELEWSKI Radosław EŁK Żyjesz.pl M M30 462 00:12:07 00:27:13 00:26:24

1617 4301 JĘDRZEJEWSKI Marcin PRUSZKÓW M M40 421 00:12:38 00:27:05 00:26:24

1618 4654 MAZUREK Artur PRUSZKÓW Fundacja DKMS M M30 463 00:12:28 00:27:41 00:26:25

1619 5559 PIEKARCZYK Mirosław WARSZAWA M M40 422 00:13:32 00:29:41 00:26:25

1620 6129 KLAMBOROWSKA Magdalena WARSZAWA KB PACE Warszawa K K30 103 00:13:05 00:29:49 00:26:25

1621 5391 FIL Karolina WARSZAWA K K20 53 00:12:49 00:27:11 00:26:26

1622 4884 ŚWIDERSKI Marcin WARSZAWA M M30 464 00:13:00 00:28:20 00:26:26

1623 6082 SKALSKI Marek DĄBROWA CHOTOMOWSKA M M50 157 00:13:21 00:29:07 00:26:26

1624 2387 WIECHA Marcin WARSZAWA M M50 158 00:12:49 00:30:08 00:26:27

1625 1925 KUCHARCZYK Piotr PIASTÓW M M20 200 00:13:03 00:28:08 00:26:27

1626 5536 BIELIŃSKI Jacek WARSZAWA M M50 158 00:13:13 00:29:19 00:26:27

1627 1478 KLEIMAN Leszek KAŁUSZYN Heron Wieliszew M M70 6 00:12:55 00:28:07 00:26:27

1628 1513 MAJEWSKI Franciszek WARSZAWA M M13 16 00:13:57 00:29:42 00:26:27

1629 4640 BARDADYN Ula WARSZAWA K K40 93 00:13:01 00:27:06 00:26:28

1630 6220 MIRKOWSKI Mariusz WARSZAWA STC Sokołów Podlaski M M30 465 00:12:54 00:28:44 00:26:28

1631 1898 BIEDERKA Zbigniew PAPROTNIA M M60 40 00:12:43 00:27:38 00:26:28

1632 1252 HRYNIEWICKA Monika PIASTÓW Rozbiegany Piastów K K30 104 00:13:00 00:29:06 00:26:28

1633 2058 SULEJCZAK Patryk WARSZAWA M M20 201 00:11:54 00:27:38 00:26:29

1634 6171 PYTKA Andrzej WARSZAWA Aktywna Warszawa M M50 160 00:13:05 00:29:54 00:26:29

1635 5924 PAWŁOWICZ Mikołaj PRZASNYSZ M M20 201 00:13:17 00:30:09 00:26:29

1636 2450 WILCZYŃSKA Marta WARSZAWA K K30 105 00:11:58 00:26:36 00:26:29

1637 1503 KOS-NOWICKI Aleksander WARSZAWA M M16 37 00:13:41 00:30:09 00:26:29

1638 1277 ZALEWSKI Jacek PIASECZNO M M30 466 00:12:16 00:27:42 00:26:29

1639 4401 WÓJCIK Małgorzata WARSZAWA K K30 106 00:13:04 00:28:25 00:26:30

1640 5953 FRĄCZEK Szymon PIASECZNO M M16 38 00:13:28 00:28:21 00:26:30

1641 7002 PAWŁOWSKI Jakub SULBINY M M30 467 00:12:17 00:27:43 00:26:30

1642 6000 ONYSHKO Daria WARSZAWA K K20 54 00:12:52 00:28:49 00:26:30

1643 1567 PONICHTERA Karolina LEŚNIAKOWIZNA K K30 107 00:12:18 00:27:47 00:26:31

1644 6100 OSHIKOYA Magdalena WARSZAWA SII Running Team K K40 94 00:12:47 00:28:52 00:26:31

1645 4580 PASTERNAK Justyna WARSZAWA Z bieganiem mi do twarzy K K40 94 00:13:00 00:28:19 00:26:31

1646 1771 DYMARSKA Marzena WARSZAWA K K50 26 00:13:01 00:28:27 00:26:31

1647 4237 SIERZYCKI Hubert WARSZAWA M M30 468 00:13:25 00:30:20 00:26:32

1648 6097 NAZARCZUK Michał PRUSZKÓW Sii Running Team M M50 161 00:12:37 00:28:07 00:26:32

1649 2518 MOL Rafał KACZORY Grupa Biegowa Energy Kaczory M M40 423 00:13:13 00:30:06 00:26:32

1650 5392 KONIARZ Karol OSIEDLE NIEWIADÓW M M30 469 00:12:54 00:30:14 00:26:33

1651 7207 HLAVATSKYI Serhii WARSZAWA M M30 469 00:13:05 00:31:30 00:26:33

1652 4939 MŁOCEK Piotr WARSZAWA M M30 469 00:13:12 00:30:46 00:26:33

1653 2137 KAMINSKI Yauhen WARSZAWA M M30 469 00:12:22 00:27:21 00:26:33

1654 4957 MAŁEK Robert CZĘSTOCHOWA M M40 424 00:12:17 00:27:29 00:26:33

1655 4469 MADAŁA Andrzej WARSZAWA Precz z komuną M M50 162 00:12:45 00:27:44 00:26:33

1656 1470 MARCINIAK Renata GRODZIEC K K40 96 00:13:02 00:29:03 00:26:33

1657 4426 ŁOŚ Krzysztof ŁOMIANKI BIEGUNI 2022 M M60 41 00:13:01 00:28:09 00:26:34

1658 5721 KRYSTEK Marta WARSZAWA K K20 55 00:12:53 00:30:12 00:26:34

1659 5095 MOKRZANOWSKA Anna WARSZAWA K K30 108 00:12:57 00:28:34 00:26:34

1660 1322 SADOWSKA Justyna SULEJÓWEK UKS Herkules Sulejówek K K50 27 00:12:49 00:28:41 00:26:35

1661 4744 JÓŹWIK Artur WARSZAWA Biegam, bo biegam :) M M40 425 00:12:33 00:27:29 00:26:35

1662 4141 NOWAK Jacek WOŁOMIN M M30 473 00:13:24 00:29:11 00:26:36

1663 5222 SŁAWIŃSKA Justyna WARSZAWA K K20 56 00:12:58 00:28:54 00:26:36

1664 5991 CHODUN Paweł WARSZAWA M M30 473 00:13:18 00:29:19 00:26:36

1665 4268 BURSKA Monika ZARĘBY K K30 109 00:12:40 00:28:00 00:26:36

1666 5337 KARAPUDA Arkadiusz WARSZAWA M M30 473 00:12:51 00:29:30 00:26:36

1667 5850 NAWROCKA Katarzyna WARSZAWA K K40 97 00:13:03 00:31:18 00:26:36

1668 4589 LEŚ Anna WARSZAWA K K40 97 00:14:01 00:29:48 00:26:36

1669 6132 GRABOWSKI Tomasz WARSZAWA Metro Warszawskie M M50 163 00:13:12 00:28:30 00:26:36

1670 7162 SUŁECKA-CHŁOPICKA Agnieszka BIAŁOBRZEGI KS START PUŁASKI WARKA K K40 97 00:12:44 00:28:08 00:26:36

1671 1578 OLSZEWSKI Tomasz WARSZAWA M M30 476 00:12:37 00:28:00 00:26:37

1672 4659 KOZDROWSKA Marta PRUSZKÓW K K30 110 00:12:58 00:28:23 00:26:37

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
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1673 1401 PIŁAT Mariusz WARSZAWA KLUB BIEGACZA PLL LOT M M60 42 00:13:19 00:28:03 00:26:37

1674 1186 WYSOCKA Kinga WARSZAWA K K20 57 00:12:43 00:28:08 00:26:37

1675 4782 GABRYSZEWSKI Radosław WARSZAWA M M30 476 00:13:17 00:29:29 00:26:37

1676 5845 GRĘDZISZEWSKI Waldemar MORĄG M M60 42 00:13:07 00:28:07 00:26:37

1677 4320 PIOTROWSKI Adam WARSZAWA www.fort-bema.pl M M50 164 00:12:26 00:27:37 00:26:37

1678 1016 BOŻEK Mariusz WARSZAWA Orsome Runners M M30 476 00:13:02 00:28:40 00:26:37

1679 5634 PARCZEWSKI Tadeusz PRUSZKÓW M M70 7 00:13:09 00:28:07 00:26:38

1680 1287 WICHULSKA Agnieszka WARSZAWA K K40 100 00:12:42 00:27:38 00:26:39

1681 1600 JASZCZUK Rafał WARSZAWA M M50 165 00:12:41 00:27:34 00:26:39

1682 4981 BIEŃKO Piotr LESZNO BAZINGA M M20 203 00:12:43 00:27:39 00:26:39

1683 4259 ŁYŻWA Anna WARSZAWA K K30 111 00:13:13 00:28:33 00:26:39

1684 6081 KOCIĘBA Michał WARSZAWA Reprezentacja Dziennikarzy M M40 426 00:13:17 00:29:24 00:26:39

1685 1224 WASIUK Kamila WARSZAWA klub Wasiuków K K40 100 00:12:21 00:27:42 00:26:39

1686 2194 SKOWRONSKI Tomasz WARSZAWA 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku M M20 204 00:12:48 00:28:15 00:26:40

1687 5805 SALWA Anna WARSZAWA K K30 112 00:13:25 00:28:41 00:26:40

1688 5614 KOZERA Maciej LEGIONOWO M M30 479 00:13:15 00:28:51 00:26:40

1689 4412 JAGIELSKA Maria WARSZAWA K K20 58 00:12:38 00:27:47 00:26:41

1690 1863 PONCYLJUSZ Łukasz WARSZAWA M M13 17 00:12:48 00:28:36 00:26:41

1691 7081 SAWICKI Bartosz WARSZAWA M M30 480 00:12:31 00:29:37 00:26:41

1692 4272 TOCZYŁOWSKI Tomasz WARSZAWA M M30 480 00:13:21 00:28:45 00:26:41

1693 5302 SZNURA-WĄSIK Magdalena WARSZAWA K K30 113 00:12:37 00:28:03 00:26:41

1694 2539 ZAWIŚLAK Ewa WARSZAWA K K50 28 00:12:55 00:27:34 00:26:41

1695 6146 OŚKA-MŁYNARCZYK Kamila WARSZAWA K K40 102 00:13:20 00:29:15 00:26:42

1696 5967 SIEDLECKI Mateusz WARSZAWA M M20 205 00:13:21 00:30:26 00:26:42

1697 5011 KOŁACZEK Ewelina WARSZAWA K K20 59 00:12:56 00:29:29 00:26:42

1698 2219 SITKOWSKI Filip WARSZAWA M M30 482 00:12:45 00:31:19 00:26:42

1699 2370 KALIŃSKA Karina WARSZAWA Aktywna Warszawa K K30 114 00:13:02 00:29:23 00:26:43

1700 4190 DĄBROWSKA Magdalena WARSZAWA K K40 103 00:12:50 00:28:08 00:26:43

1701 2146 PIOTRKOWICZ Marek WARSZAWA M M20 206 00:13:23 00:29:44 00:26:43

1702 4841 FEDEROWICZ Joanna BRWINÓW K K30 114 00:13:06 00:28:14 00:26:43

1703 5895 ŚLESICKA Katarzyna OŻARÓW MAZ K K30 116 00:12:26 00:28:00 00:26:44

1704 2061 SZEMPRUCH Michał LUBLIN M M30 483 00:13:10 00:28:17 00:26:44

1705 1299 DZWONKOWSKA-SMOŁKO Sylwia WARSZAWA K K40 104 00:13:09 00:28:22 00:26:44

1706 4889 CZERMAK Maksym WARSZAWA M M20 207 00:13:00 00:29:41 00:26:44

1707 5433 KROSZKA Beata WARSZAWA Team ZabieganeDni K K50 29 00:13:00 00:27:58 00:26:44

1708 5728 INOROWICZ Joanna WARSZAWA ING Bank Śląski K K40 104 00:12:52 00:27:37 00:26:44

1709 5010 ULASZEWSKI Jakub WARSZAWA M M20 207 00:12:56 00:29:30 00:26:44

1710 2239 RADYSIUK Igor WARSZAWA M M30 483 00:11:47 00:26:56 00:26:44

1711 1517 POKROPSKI Arkadiusz PUŁAWY M M50 166 00:13:11 00:27:21 00:26:44

1712 4381 CHORYŁO Łukasz WARSZAWA M M40 427 00:12:51 00:27:58 00:26:45

1713 4971 PRUS Dorota WARSZAWA K K40 106 00:12:49 00:28:35 00:26:45

1714 4980 BIGAJSKI Rafał WARSZAWA Niezły Bigos M M40 427 00:13:44 00:30:52 00:26:45

1715 2257 MASZKOWSKI Wiktor WARSZAWA M M30 485 00:13:20 00:30:32 00:26:45

1716 2035 GAJOWNIK Tomasz WARSZAWA M M50 167 00:13:03 00:29:00 00:26:45

1717 2054 ARAK Mirosław WARSZAWA M M40 429 00:13:05 00:29:24 00:26:46

1718 1331 DOBROWOLSKI Marek SOCHACZEW M M50 168 00:13:18 00:30:38 00:26:46

1719 5334 KOCHANA Łukasz WARSZAWA M M30 486 00:12:47 00:28:48 00:26:46

1720 1777 BRZESKI Rafał WARSZAWA M M20 209 00:13:07 00:29:29 00:26:46

1721 1780 SKWARSKA Dominika PRUSZKÓW K K20 60 00:13:08 00:29:28 00:26:46

1722 6137 SKOROCH Robert SŁUBICE PWPW M M40 429 00:12:47 00:29:35 00:26:46

1723 7013 GĘCA Angelika LUBLIN Bizone K K20 61 00:12:59 00:28:29 00:26:47

1724 4833 NIEDBAŁKA Marcin JÓZEFÓW K(r)opka Team M M30 487 00:12:44 00:28:35 00:26:47

1725 5030 STEMPEL Tomasz WARSZAWA Marysin Wawerski Biega M M40 431 00:13:18 00:30:37 00:26:48

1726 1484 MALIBORSKI Jan WARSZAWA M M20 210 00:13:01 00:29:41 00:26:48

1727 1035 WOJCIECHOWICZ Monika WARSZAWA K K40 107 00:12:27 00:28:04 00:26:49

1728 5675 BACHÓRZ Damian WARSZAWA M M20 211 00:13:24 00:28:25 00:26:49

1729 1668 KORZENIOWSKI Miłosz WARSZAWA M M30 488 00:13:43 00:30:56 00:26:49

1730 4812 WILLS Maximilian WARSZAWA M M13 18 00:12:37 00:29:24 00:26:49

1731 5355 OPOŃSKA Emilia WARSZAWA Biegam na Tarchominie/ Team Parszczyńskich K K30 117 00:13:42 00:29:12 00:26:49

1732 5407 RYBAK Krzysztof WARSZAWA M M50 169 00:13:15 00:28:03 00:26:50

1733 1881 BUDZYŃSKA Małgorzata WARSZAWA K K40 108 00:12:59 00:29:00 00:26:50

1734 5382 FRONTCZAK Katarzyna WARSZAWA K K20 62 00:13:30 00:28:46 00:26:51

1735 5143 LIBOLD Maciej WROCŁAW M M40 432 00:12:47 00:28:19 00:26:51

1736 5660 TOMASZEWSKA Krystyna PRUSZKÓW parkrun Pruszków K K60 3 00:13:09 00:28:19 00:26:52

1737 1882 SIUDEK Kamil WARSZAWA Markowi Biegacze M M30 489 00:12:56 00:29:11 00:26:52

1738 2417 KŁOSIŃSKI Piotr NASIELAK M M40 433 00:13:19 00:29:53 00:26:52

1739 6094 DZIEKAŃSKI Mikołaj WARSZAWA PGE Energetic Running M M30 489 00:12:34 00:27:59 00:26:52

1740 5590 TARKOWSKI Piotr WARSZAWA Knury M M30 489 00:12:54 00:30:54 00:26:52

1741 4839 SIERZYCKA Katarzyna WARSZAWA K K30 118 00:13:22 00:30:41 00:26:52

1742 5366 TARGOSZ-GAJEWSKA Maria WARSZAWA K K16 9 00:12:34 00:28:29 00:26:52

1743 4859 JACH Filip WARSZAWA M M20 212 00:13:17 00:31:25 00:26:52

1744 5414 BRZOZOWSKI Andrzej ZAMOŚĆ WKZ M M60 44 00:13:22 00:28:16 00:26:53

1745 2351 NOWICKI Wojciech WARSZAWA NZS UW M M20 213 00:13:30 00:29:13 00:26:53

1746 6199 PIECHOWIAK Maja ŁÓDŹ K K30 119 00:13:04 00:29:27 00:26:53

1747 1558 KEMPKA Marek GARWOLIN M M60 45 00:13:30 00:29:31 00:26:54

1748 4644 ABRATKIEWICZ Sławomir WARSZAWA M M50 170 00:12:31 00:28:15 00:26:54

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
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start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat
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Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1749 5959 KARAŚ Agnieszka WARSZAWA K K40 109 00:13:10 00:29:48 00:26:54

1750 5589 DOMINIAK-BĄK Izabela JÓZEFOSŁAW K K30 120 00:12:49 00:31:16 00:26:54

1751 1568 GRZEJSZCZYK Katarzyna WARSZAWA K K30 121 00:13:39 00:29:16 00:26:55

1752 5945 ADAMKIEWICZ Łukasz WARSZAWA M M30 492 00:13:16 00:29:11 00:26:55

1753 5891 PEISERT Tadeusz WARSZAWA Legia M M30 493 00:12:43 00:28:44 00:26:56

1754 5389 SŁAWSKI Dariusz WARSZAWA BIS M M50 171 00:13:14 00:29:00 00:26:56

1755 4378 SAVCHENKO Vladyslav WARSZAWA M M20 214 00:12:21 00:30:54 00:26:56

1756 6173 DĄBROWSKA Katarzyna WARSZAWA Warsaw Run Club K K50 30 00:13:12 00:28:52 00:26:56

1757 5409 WIECZOREK Tomasz WARSZAWA M M30 493 00:12:59 00:31:10 00:26:56

1758 4924 SZOSTAK Arkadiusz OTWOCK M M50 171 00:13:23 00:29:04 00:26:56

1759 2494 MUSZYŃSKI Artur WARSZAWA M M50 171 00:13:52 00:30:26 00:26:56

1760 5710 JAMIOŁKOWSKI Piotr WYSOKIE MAZOWIECKIE M M30 495 00:13:38 00:28:14 00:26:57

1761 6232 OGORZALEK Mariola WARSZAWA K K20 63 00:13:23 00:28:56 00:26:57

1762 5984 JĘDRZEJEWSKA Laura PŁOŃSK K K20 63 00:13:12 00:29:26 00:26:57

1763 5525 SIKORA Zuzanna WARSZAWA PZU Sport Team K K40 110 00:12:58 00:29:49 00:26:57

1764 1795 NASIŁOWSKI Tomasz KOBYŁKA ZGW M M20 215 00:12:47 00:28:13 00:26:58

1765 1616 NOSKIEWICZ Krzysztof WARSZAWA M M40 434 00:13:56 00:29:56 00:26:58

1766 5844 PASIK Jacek WARSZAWA PKO Bank Polski M M30 496 00:13:23 00:29:45 00:26:58

1767 4175 JAWORSKA Anna MARKI K K30 122 00:13:06 00:30:07 00:26:59

1768 5491 CHLEBICZ Małgorzata WARSZAWA K K20 65 00:13:05 00:30:53 00:26:59

1769 5035 WISNIEWSKI Marcin WARSZAWA M M30 497 00:13:17 00:28:57 00:26:59

1770 1246 PRZYBYLSKI Tomasz WARSZAWA Klub Wysokogórski Warszawa M M60 46 00:13:39 00:31:15 00:26:59

1771 4737 SŁOWIŃSKI Szymon WARSZAWA M M30 498 00:13:28 00:28:45 00:27:00

1772 6029 KRÓL Monika WARSZAWA Team ZabieganeDni K K40 111 00:13:01 00:28:21 00:27:00

1773 2521 ZARĘBA Barbara WARSZAWA K K30 123 00:12:43 00:27:56 00:27:00

1774 6175 NOWAK Paweł WARSZAWA M M20 216 00:12:53 00:30:34 00:27:01

1775 2098 ŻYDEK Michał WARSZAWA M M30 499 00:13:28 00:29:38 00:27:01

1776 1658 CELEJEWSKI Jakub GRÓJEC M M20 216 00:13:31 00:28:34 00:27:01

1777 1432 BATOR Zbigniew WARSZAWA M M60 47 00:13:08 00:29:09 00:27:01

1778 1245 WIERZBICKI Oskar PIASECZNO M M13 19 00:12:41 00:29:49 00:27:01

1779 1017 JABŁOŃSKI Piotr WARSZAWA M M50 174 00:13:05 00:29:05 00:27:01

1780 1872 JAMROZOWICZ Damian RYCZÓW M M40 435 00:14:12 00:30:22 00:27:02

1781 1629 KOŁŁAJTIS Maximilian WARSZAWA M M20 218 00:13:12 00:28:21 00:27:02

1782 6055 ŁUCZAJ Jakub WARSZAWA M M30 500 00:13:54 00:29:44 00:27:02

1783 2056 KEPA Karolina WARSZAWA K K30 124 00:12:46 00:28:06 00:27:03

1784 5390 ROMANOWSKA Agnieszka PŁOŃSK K K30 124 00:12:51 00:28:46 00:27:03

1785 1609 GRZEGRZÓŁKA Andrzej WARSZAWA M M50 175 00:12:59 00:29:06 00:27:03

1786 1210 FIRCHAŁ Monika ŁOMIANKI ORT ŁOMIANKI K K40 112 00:13:05 00:28:22 00:27:03

1787 2012 ŚWIDERSKI Dariusz WARSZAWA "POLYPHARM" M M50 175 00:13:21 00:28:50 00:27:03

1788 2175 BRAMSON Piotr WARSZAWA M M40 436 00:12:19 00:27:27 00:27:04

1789 2431 ZRAZEK Piotr ŁOWICZ M M40 436 00:13:04 00:28:48 00:27:04

1790 2063 FUS Tomasz WARSZAWA Bobasy M M40 438 00:13:07 00:30:58 00:27:05

1791 5920 GAWĘDA Dagmara WARSZAWA K K30 126 00:13:22 00:30:49 00:27:05

1792 2411 REKUS Łukasz WARSZAWA M M30 501 00:13:13 00:31:05 00:27:05

1793 5667 JANCZEWSKI Paweł WARSZAWA M M40 439 00:12:56 00:28:05 00:27:06

1794 1352 MADEJ Maria BIAŁOBRZEGI K K16 10 00:11:24 00:28:12 00:27:06

1795 5738 BRODZKI Jan WARSZAWA M M30 502 00:13:21 00:29:32 00:27:06

1796 1719 KORC Daniel WARSZAWA M M30 502 00:13:39 00:29:35 00:27:06

1797 7194 KASIELSKA Alicja KOŃSKIE K K16 11 00:13:40 00:28:46 00:27:07

1798 5921 GAWĘDA Maciej WARSZAWA M M30 504 00:13:22 00:30:51 00:27:07

1799 5462 MAJCHRZAK Anna WARSZAWA K K30 127 00:12:57 00:28:04 00:27:07

1800 6018 JASIŃSKA Patrycja WARSZAWA K K40 113 00:13:05 00:29:01 00:27:07

1801 4504 CIBORSKA Agnieszka WARSZAWA Naprzód Młociny K K50 31 00:12:53 00:28:44 00:27:07

1802 1491 BEDNARZ Filip WARSZAWA M M30 504 00:12:49 00:29:51 00:27:07

1803 1766 DYMARSKI Bartosz WARSZAWA M M50 177 00:13:46 00:29:35 00:27:07

1804 1566 CIEŚLA Bartosz WARSZAWA M M20 219 00:13:21 00:30:13 00:27:08

1805 4445 OSTASZEWSKI Andrzej SIEDLCE M M40 440 00:13:41 00:29:41 00:27:08

1806 4726 TYBURC Paweł WARSZAWA Rada Dzielnicy Białołęka M M50 178 00:12:43 00:28:35 00:27:08

1807 2241 PĘSIEK Adam WARSZAWA M M40 440 00:13:28 00:29:43 00:27:08

1808 4078 SZULAWSKI Robert WARSZAWA GSD RUNNERS M M50 178 00:12:01 00:28:02 00:27:08

1809 1819 CIEŚLA Paweł WARSZAWA M M30 506 00:14:15 00:29:18 00:27:09

1810 5584 ZIELENIEWSKA Sonia WARSZAWA K K30 128 00:13:36 00:30:09 00:27:09

1811 1498 GORTAT Agata WARSZAWA K K40 114 00:13:27 00:29:43 00:27:09

1812 1790 GASEK Krzysztof WARSZAWA M M40 442 00:12:36 00:28:21 00:27:09

1813 4380 SZWED Adam WARSZAWA M M40 443 00:12:58 00:29:15 00:27:10

1814 5682 WAJS Sławomir WARSZAWA M M30 507 00:13:46 00:30:21 00:27:10

1815 1093 KONERA Marta ZĄBKI Biegające Ząbki K K30 129 00:13:25 00:29:00 00:27:10

1816 1107 DOBROCZYŃSKI Kamil LUBLIN M M30 507 00:13:25 00:31:17 00:27:10

1817 4975 ZABOROWSKA Aleksandra WARSZAWA 12 tri K K40 115 00:13:30 00:31:32 00:27:10

1818 4735 JARECKA Katarzyna WARSZAWA K K40 115 00:13:29 00:31:32 00:27:10

1819 5250 MALISZEWSKI Bogdan WARSZAWA M M60 48 00:12:59 00:28:46 00:27:10

1820 5354 SZYLBERG Aleksandra WARSZAWA Team ZabieganeDni K K40 115 00:13:32 00:29:02 00:27:10

1821 1450 LIŚKIEWICZ Sylwia WARSZAWA ADIDAS RUNNERS WARSAW K K40 118 00:13:30 00:31:33 00:27:11

1822 5974 GAJOWNICZEK Artur WARSZAWA M M40 444 00:13:24 00:29:29 00:27:12

1823 4241 PATYNOWSKI Tomasz GRODZISK MAZOWIECKI DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki M M50 180 00:13:13 00:29:15 00:27:12

1824 5268 WILKOSZ Anna WARSZAWA CMSpeed K K20 66 00:13:34 00:28:46 00:27:12

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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1825 2506 SUSICKI Wiktor WIKTOR M M30 509 00:13:25 00:29:55 00:27:12

1826 1235 SZULAKOWSKA Aneta WARSZAWA K K40 119 00:12:58 00:29:00 00:27:12

1827 1058 JĘDRZEJCZUK Tomasz WARSZAWA M M40 445 00:13:05 00:28:31 00:27:13

1828 6028 HAJDUK Anna OWCZARNIA K K40 120 00:12:54 00:28:42 00:27:13

1829 5829 CIEŻ Marcelina WARSZAWA K K20 67 00:13:34 00:29:20 00:27:13

1830 5065 NERĆ Karolina NASIELSK K K20 67 00:13:27 00:30:00 00:27:13

1831 1234 PŁATEK Maciek ŁOWICZ M M20 220 00:13:19 00:29:24 00:27:13

1832 5169 STĄSIEK Szymon ZIELONKI WIEŚ M M16 39 00:13:48 00:29:20 00:27:14

1833 2485 MEDVETSKYI Illia WARSZAWA M M16 39 00:12:36 00:27:25 00:27:14

1834 1729 SZEWCZYK Piotr WARSZAWA M M30 510 00:13:14 00:29:30 00:27:14

1835 7113 BEREDA Agata TŁUSZCZ BABECZKI BEZ TŁUSZCZU K K30 130 00:13:36 00:31:50 00:27:14

1836 4680 MERCHELSKI Piotr WARSZAWA BEZ CIŚNIEŃ M M30 511 00:14:06 00:30:11 00:27:15

1837 4447 MARCINKOWSKI Krzysztof WARSZAWA M M40 446 00:13:23 00:29:16 00:27:15

1838 4800 BARTOSIK Tomek WARSZAWA M M30 511 00:13:55 00:30:20 00:27:15

1839 5571 SŁONECKA Joanna WARSZAWA K K30 131 00:13:20 00:30:25 00:27:15

1840 4053 GAWRON-SMATER Agnieszka WARSZAWA K K40 121 00:13:27 00:29:07 00:27:15

1841 2070 DYBEK Paweł WARSZAWA PGE Energetic Running M M40 447 00:13:20 00:30:03 00:27:16

1842 1895 MAKOWSKI Adam WARSZAWA M M50 181 00:13:25 00:29:15 00:27:16

1843 7061 ALIEKSANDROVA Anna WARSZAWA K K20 69 00:12:49 00:30:54 00:27:16

1844 2471 HEBDA Natalia WARSZAWA K K20 69 00:13:17 00:29:47 00:27:16

1845 2263 TATUR Paweł WARSZAWA M M30 513 00:13:55 00:29:32 00:27:16

1846 2316 SZYLBERG Piotr WARSZAWA Team ZabieganeDni M M40 448 00:13:33 00:29:07 00:27:17

1847 5773 KAWAŁKO Emil WARSZAWA M M20 221 00:12:50 00:29:38 00:27:17

1848 1437 PŁATEK Mateusz WARSZAWA Allianz Running Team M M30 514 00:13:55 00:30:33 00:27:17

1849 5375 SKRZESZEWSKI Sebastian SKIERNIEWICE M M30 514 00:12:47 00:28:15 00:27:17

1850 4358 KOWALSKI Sebastian KIELCE 10ŚBOT M M40 449 00:13:06 00:28:46 00:27:18

1851 4717 ZIĘBA Tomasz WARSZAWA M M40 449 00:13:14 00:30:20 00:27:18

1852 2491 GRĄDZIEL Ewelina WARSZAWA K K30 132 00:13:20 00:29:32 00:27:18

1853 7112 MALINOWSKA Dagmara TŁUSZCZ BABECZKI BEZ TŁUSZCZU K K30 132 00:13:38 00:31:53 00:27:18

1854 1496 BARTOSIK Angelika WARSZAWA K K20 71 00:13:57 00:30:20 00:27:18

1855 5381 KOBUSZEWSKI Tomasz BARTOSZYCE M M50 182 00:13:29 00:30:09 00:27:19

1856 4739 WASIAK Aleksandra WARSZAWA K K40 122 00:13:27 00:29:13 00:27:19

1857 1698 LIS Przemek CYBULICE MAŁE M M13 20 00:13:57 00:32:10 00:27:19

1858 1961 SIERGIEJ Adam WARSZAWA M M30 516 00:12:58 00:28:34 00:27:19

1859 2221 RAMANTSAVA Maryna WARSZAWA K K30 134 00:13:04 00:27:33 00:27:19

1860 2247 PIEŃKOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K40 122 00:13:53 00:31:19 00:27:19

1861 1753 PACHOLIK Mikołaj KOBYŁKA M M20 222 00:13:34 00:32:09 00:27:19

1862 5107 SAFADER Ryszard WARSZAWA M M40 451 00:13:53 00:32:00 00:27:19

1863 2308 ŻÓŁCIŃSKI Waldemar WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-wa M M60 49 00:13:43 00:31:12 00:27:20

1864 2124 GÓRNIAK Janusz WŁOCŁAWEK M M70 8 00:13:37 00:29:41 00:27:20

1865 4825 MAJEWSKA Dorota WARSZAWA K K40 124 00:13:39 00:29:04 00:27:20

1866 5528 WIDLAK Tomasz CHYNOW M M30 517 00:13:08 00:29:09 00:27:21

1867 1315 JABŁOŃSKA Karolina WARSZAWA K K20 72 00:13:06 00:30:18 00:27:22

1868 7192 OLEKSIUK Anna DERŁO K K40 125 00:13:11 00:28:48 00:27:23

1869 1672 KOSTRZEWSKA-MAGDAŃSKA Julia LESZNOWOLA K K30 135 00:13:06 00:32:14 00:27:23

1870 4505 GRUPA-URBAŃSKA Anna WARSZAWA K K30 135 00:12:19 00:27:51 00:27:23

1871 1231 MACIEJEWSKI Dominik CHOTOMÓW M M30 518 00:13:52 00:31:02 00:27:23

1872 4597 ANTOSIEWICZ Justyna WARSZAWA K K20 73 00:13:55 00:30:12 00:27:23

1873 2118 SADAL Paulina KOZIENICE K K20 74 00:12:57 00:28:05 00:27:24

1874 2151 KOSMALA Michał WARSZAWA M M40 452 00:13:52 00:32:39 00:27:25

1875 2459 PAMIĘTA Agata WARSZAWA K K30 137 00:13:27 00:30:38 00:27:25

1876 6130 PRASKI Michał WARSZAWA Metro Warszawskie Sp. z o.o M M40 452 00:12:37 00:28:34 00:27:25

1877 2037 MAĆKOWIAK Weronika WARSZAWA K K30 137 00:13:36 00:29:37 00:27:25

1878 2227 POSTUPALSKI Paweł WARSZAWA M M40 454 00:13:29 00:31:38 00:27:26

1879 7124 KULASZEWSKI Jerzy NASIELSK M M60 50 00:13:21 00:30:06 00:27:26

1880 7077 FIRLĄG Mateusz WARSZAWA M M40 455 00:13:45 00:30:47 00:27:27

1881 1529 NOWIŃSKI Piotr RADZYMIN MKS Karate Radzymin M M13 21 00:14:15 00:30:57 00:27:27

1882 6158 JAKUBIEL Bartosz WARSZAWA M M40 456 00:13:45 00:30:15 00:27:28

1883 4397 WIERZCHOWIECKI Michał WARSZAWA M M50 183 00:13:29 00:28:47 00:27:28

1884 2129 STEPNIAK Katarzyna WARSZAWA K K30 139 00:13:36 00:29:29 00:27:28

1885 1405 HARABIN Kinga CZARNÓW Run Czarnów K K30 139 00:13:41 00:31:25 00:27:28

1886 5014 SZYPULSKA Magdalena RYBIE K K30 139 00:12:53 00:28:45 00:27:28

1887 1175 GRUDZIŃSKI Piotr WARSZAWA OSiR Wola M M30 519 00:12:49 00:29:26 00:27:28

1888 4177 ZALEWSKI Roch WARSZAWA M M13 22 00:13:53 00:31:02 00:27:29

1889 4465 WOROSILAK Piotr ZAMBRÓW Trenuj z Mańko M M40 457 00:13:11 00:30:06 00:27:29

1890 1659 JANICKA Katarzyna WARSZAWA SP 48 K K30 142 00:13:22 00:30:21 00:27:29

1891 1801 PŁOWIK Krystian SOCHACZEW M M40 458 00:13:48 00:31:05 00:27:30

1892 1647 ZELIANKO Vitali WARSZAWA M M30 520 00:13:31 00:29:56 00:27:30

1893 4089 KACZOREK Robert WARSZAWA M M70 9 00:13:10 00:30:01 00:27:30

1894 1641 TYRCHA Weronika WARSZAWA Trenuj z Mańko K K20 75 00:13:55 00:30:07 00:27:31

1895 6059 KACZMAREK Katarzyna WARSZAWA Markowi Biegacze K K30 143 00:13:50 00:31:19 00:27:31

1896 1475 REMBIERZ Krzysztof WARSZAWA M M30 521 00:13:13 00:29:44 00:27:31

1897 2526 SAS Szymon WARSZAWA M M30 521 00:13:51 00:32:07 00:27:31

1898 2532 ODOROWICZ Kasia WARSZAWA K K50 32 00:13:26 00:30:11 00:27:31

1899 4085 CZEREŚNIOWSKA Anna WARSZAWA K K30 143 00:12:52 00:28:46 00:27:31

1900 5111 OSTROWSKI Marcin WARSZAWA M M40 459 00:13:52 00:30:15 00:27:31

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

1901 6142 IDZIAK Tomasz WARSZAWA M M30 521 00:13:48 00:30:16 00:27:31

1902 7185 SZCZEPANIAK Marcin RADZYMIN M M40 460 00:13:39 00:29:58 00:27:32

1903 1306 MAŁECKA Hanka PRUSZKÓW K K50 33 00:13:33 00:30:27 00:27:32

1904 4131 KOSSAKOWSKA Katarzyna WARSZAWA K K40 126 00:13:12 00:29:59 00:27:32

1905 1369 KAZANOWSKA-SZTOBRYN Wioletta PIASECZNO K K30 145 00:13:28 00:29:58 00:27:32

1906 5527 JESIONKIEWICZ Maciej WARSZAWA M M30 524 00:13:47 00:29:30 00:27:32

1907 5069 BIERNAT Marcin WARSZAWA M M50 184 00:13:30 00:29:53 00:27:32

1908 1408 WIĘCKOWSKI Artur WARSZAWA M M50 185 00:13:56 00:30:20 00:27:33

1909 5257 ŚWIĆ Magdalena WARSZAWA K K30 146 00:13:44 00:29:31 00:27:33

1910 1944 KOZIOŁ Sebastian WARSZAWA KS Ursus Warszawa M M40 461 00:13:37 00:29:58 00:27:33

1911 5106 ŚWIERCZYŃSKI Mariusz WARSZAWA M M30 525 00:13:22 00:30:51 00:27:33

1912 2267 KULIS Mateusz ZAWIERCIE RuRa Team M M13 23 00:14:27 00:31:08 00:27:34

1913 1507 WYBRANIEC Michał WARSZAWA M M40 462 00:13:32 00:34:20 00:27:34

1914 4701 SKOCZEWSKI Marek WARSZAWA Naprzód Młociny / New Balance Run Club M M50 186 00:13:31 00:29:54 00:27:35

1915 4019 ŁYGAS Leszek WARSZAWA M M30 526 00:13:40 00:30:26 00:27:35

1916 2044 SENCEREK Martyna WARSZAWA K K20 76 00:13:22 00:32:15 00:27:35

1917 5704 TRZASKA Marlena WARSZAWA K K40 127 00:13:30 00:29:56 00:27:36

1918 6025 WARCHOŁ Ryszard ŚWIECIE M M50 187 00:13:36 00:28:53 00:27:36

1919 4491 TOFIL Damian WARSZAWA M M30 527 00:14:48 00:32:15 00:27:36

1920 2223 KLEPACZ Marcin KAMIONKA Lipiec Running Team M M40 463 00:13:58 00:31:26 00:27:36

1921 1325 SOCHACKI Piotr WARSZAWA M M40 464 00:12:39 00:29:25 00:27:37

1922 2449 MATAK Cezary ZĄBKI Straż Miejska Warszawa M M40 464 00:13:33 00:29:47 00:27:37

1923 5026 ŻYŚKO Marta WARSZAWA Obstacle Center Team K K30 147 00:13:29 00:29:15 00:27:38

1924 2232 KUSZKOWSKA Nicole WARSZAWA K K16 12 00:13:59 00:31:27 00:27:38

1925 2492 RZEŹNIK Julia SŁAWNO K K13 2 00:14:04 00:31:44 00:27:38

1926 4067 LASEK Justyna WARSZAWA K K20 77 00:12:53 00:29:10 00:27:38

1927 1635 KOMINEK Grażyna WARSZAWA K K30 148 00:14:03 00:30:56 00:27:39

1928 4299 RADZIAK Kamil WARSZAWA M M30 528 00:13:27 00:30:00 00:27:39

1929 4846 MIELNICZEK Magda WARSZAWA K K50 34 00:13:26 00:29:53 00:27:39

1930 4147 PIASECKI Tomasz MSZCZONÓW forBET Runners M M40 466 00:13:24 00:29:39 00:27:40

1931 6007 DAWIDCZYK Damian WARSZAWA M M20 223 00:12:53 00:30:04 00:27:40

1932 1225 CHMIELOWIEC Aleksander WARSZAWA M M40 466 00:13:26 00:31:20 00:27:40

1933 5882 OLEK Justyna WARSZAWA JUJU K K30 149 00:14:13 00:31:38 00:27:40

1934 1552 JAKUBOWSKI Wojciech WARSZAWA M M30 529 00:14:10 00:32:57 00:27:41

1935 5940 NADSTAWNY Paweł KRZAKI CZAPLINKOWSKIE M M30 529 00:13:19 00:32:49 00:27:41

1936 4918 ZALEWSKI Mariusz WARSZAWA M M40 468 00:13:52 00:31:14 00:27:41

1937 5195 KANIEWSKA Wioletta GOWARCZÓW K K40 128 00:13:01 00:28:06 00:27:41

1938 2143 GÓRSKI Dariusz WARSZAWA M M50 188 00:13:38 00:30:38 00:27:41

1939 5579 NOSAL Amadeusz WARSZAWA M M30 529 00:13:39 00:31:28 00:27:41

1940 1521 POLOWCZYK Katarzyna WARSZAWA K K30 150 00:13:49 00:31:23 00:27:41

1941 1537 MADZIAR Marcin MIŃSK MAZOWIECKI M M40 469 00:12:59 00:29:01 00:27:42

1942 4577 MALINOWSKA Anna Maria WARSZAWA K K30 151 00:13:29 00:29:33 00:27:42

1943 4578 KOSIACKI Karol WARSZAWA M M40 469 00:13:05 00:29:44 00:27:42

1944 2408 ZAWADZKA Monika SIEDLCE K K30 152 00:13:09 00:28:30 00:27:43

1945 1664 KUCIŃSKI Krzysztof RASZYN M M60 51 00:13:25 00:30:53 00:27:43

1946 6140 ANIOŁ Justyna WARSZAWA LINK4Run K K30 152 00:13:27 00:29:33 00:27:43

1947 5946 NADSTAWNY Grzegorz KRZAKI CZAPLINKOWSKIE KS Nadstal M M20 224 00:13:19 00:32:51 00:27:44

1948 5696 MATEŃKA Ewa LEGIONOWO K K40 129 00:13:19 00:29:09 00:27:44

1949 1671 ZDUŃCZYK Marcin WARSZAWA M M30 532 00:13:28 00:30:19 00:27:44

1950 1044 PANKRATZ Piotr WARSZAWA M M20 225 00:13:13 00:30:14 00:27:45

1951 4167 ZIELIŃSKA Karolina WARSZAWA K K30 154 00:13:25 00:30:09 00:27:45

1952 1361 KOTKOWSKI Artur WARSZAWA M M50 189 00:13:34 00:30:31 00:27:45

1953 5043 WÓJCIK-TARNOWSKA Joanna WARSZAWA K K30 154 00:13:12 00:30:36 00:27:45

1954 5839 WOJTCZAK Wojciech SEROCK M M40 471 00:14:07 00:31:17 00:27:45

1955 5197 KRYNICKA Magdalena WARSZAWA K K30 156 00:14:06 00:32:07 00:27:46

1956 5039 KOWALCZYK Mateusz WARSZAWA M M30 533 00:13:42 00:32:05 00:27:46

1957 2292 SALACH Piotr WARSZAWA M M30 533 00:13:38 00:31:42 00:27:46

1958 5377 JANISZEWSKA Jagoda WARSZAWA Team ZabieganeDni K K30 157 00:13:51 00:30:31 00:27:47

1959 5698 MÓRAWSKI Maciej OSTRÓW MAZOWIECKA M M30 535 00:12:48 00:28:36 00:27:47

1960 5706 PIĘTAK Dominik ŚWIERCZEK M M20 226 00:12:55 00:28:35 00:27:47

1961 1879 TKACZYK Milena WARSZAWA Obstacle Center Team K K30 157 00:13:26 00:30:32 00:27:47

1962 5573 ROGUZIŃSKI Radosław PIASECZNO M M40 472 00:13:27 00:30:18 00:27:47

1963 1569 GAGO Antoni WARSZAWA M M13 24 00:12:59 00:29:24 00:27:48

1964 2142 RYBICKI Marek NOWY DWÓR MAZOWIECKI M M50 190 00:13:34 00:29:39 00:27:48

1965 1286 SIESS Jarosław PABIANICE M M60 52 00:14:00 00:28:53 00:27:49

1966 1395 MICHALIK Rafał KRAKÓW M M20 227 00:12:21 00:27:53 00:27:49

1967 5506 MALON Monika WARSZAWA K K20 78 00:13:29 00:29:42 00:27:49

1968 1181 JASZCZOŁT Jacek MILANOWEK M M50 191 00:13:06 00:29:52 00:27:49

1969 5818 ZIENTARSKA Martyna WARSZAWA Świat Płytek u Kryspina K K30 159 00:13:26 00:30:00 00:27:49

1970 5636 CHOSZCZYK Edyta MARKI K K30 160 00:13:43 00:32:52 00:27:50

1971 1848 BERREHILI Sarah WARSZAWA K K30 160 00:13:35 00:29:24 00:27:50

1972 5594 JÓZWIK Robert WARSZAWA M M40 473 00:13:15 00:28:30 00:27:50

1973 5868 RAJ Marta WARSZAWA K K30 160 00:13:28 00:30:11 00:27:50

1974 6195 KAROLEWSKI Marcin WARSZAWA M M30 536 00:14:23 00:32:36 00:27:51

1975 5431 TALAJKO Dorota WARSZAWA K K40 130 00:13:45 00:29:58 00:27:51

1976 1400 KOZŁOWSKI Łukasz PŁOCK M M30 536 00:12:47 00:29:11 00:27:51

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
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Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
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1977 1420 WĄSIK Nina WARSZAWA K K20 79 00:13:00 00:29:42 00:27:51

1978 6141 TARASZEWSKA Paulina WARSZAWA PWPW S.A. K K30 163 00:13:29 00:31:59 00:27:51

1979 2498 ZIĄBSKA Zuzanna WARSZAWA K K20 80 00:14:19 00:31:43 00:27:52

1980 7114 KOTYNIA Konrad WARSZAWA M M40 474 00:14:02 00:30:23 00:27:52

1981 2252 PAKUŁA Radosław TARCZYN Biegam Bo Lubie M M40 474 00:13:50 00:31:49 00:27:52

1982 2538 SZYMANIK Marcin WARSZAWA M M40 474 00:13:56 00:30:23 00:27:52

1983 1031 FRENKEL Marek WARSZAWA M M50 192 00:13:37 00:30:42 00:27:53

1984 5898 ZIĄBSKI Cyprian WARSZAWA M M40 477 00:14:20 00:31:43 00:27:53

1985 5147 SKROBEK Piotr ŁOMIANKI M M30 538 00:14:07 00:33:33 00:27:53

1986 1319 OGRODNICZUK Józef WARSZAWA M M60 53 00:14:06 00:32:03 00:27:53

1987 4682 ACHINGER Marlena WARSZAWA K K30 164 00:13:40 00:30:48 00:27:53

1988 1699 LIS Marek CYBULICE MAŁE M M40 477 00:13:58 00:32:43 00:27:53

1989 5800 RUDENKA Andrei WARSZAWA M M30 538 00:14:01 00:31:19 00:27:53

1990 2270 KOBZA Łukasz WIELGOLAS BRZEZINSKI M M30 538 00:12:44 00:28:40 00:27:53

1991 22 BUKOWSKI Janusz WARSZAWA STOWARZYSZENIE DAĆ SIEBIE INNYM M M60 54 00:13:32 00:27:57 00:27:54

1992 77 SAMEL Janusz WARSZAWA M M40 479 00:12:54 00:29:41 00:27:54

1993 5979 KAPICA Zuzanna WARSZAWA Adidas Runners Warsaw K K20 81 00:13:52 00:30:45 00:27:54

1994 4191 TRZCIŃSKI Michał WARSZAWA M M20 228 00:14:07 00:32:03 00:27:54

1995 4103 KOCOT Magdalena NADARZYN Meta Nadarzyn K K40 131 00:14:09 00:31:54 00:27:55

1996 4222 KOWALSKA Paulina KONSTANCIN-JEZIORNA K K40 131 00:13:39 00:29:47 00:27:55

1997 1955 PUDEŁKO Arkadiusz ZAMIENIE M M30 541 00:13:03 00:29:02 00:27:55

1998 5345 MUMOT Dariusz RADZYMIN Radzymin Run Team M M50 193 00:14:01 00:30:28 00:27:55

1999 4856 PIETRZAK Maciej WARSZAWA M M16 41 00:13:41 00:31:00 00:27:55

2000 5725 ARAK Maksymilian ZIMNA WODA M M13 25 00:13:13 00:30:15 00:27:56

2001 4027 SZALA Aleksandra WARSZAWA Off-Road Runners Bene�t Systems K K30 165 00:13:56 00:30:28 00:27:56

2002 5577 NYC Adam WARSZAWA RKS URSUS- Traktorki to my M M50 194 00:13:43 00:29:53 00:27:56

2003 5353 MUMOT Dominika RADZYMIN K K40 133 00:14:00 00:30:29 00:27:56

2004 2074 KALETA Mariusz GROJEC M M30 542 00:13:54 00:32:27 00:27:57

2005 4650 BORKOWSKI Arkadiusz WARSZAWA M M30 542 00:13:50 00:31:36 00:27:57

2006 1622 LIPIŃSKI Łukasz ŁOMŻA Akademia Sportu Medyk M M30 542 00:13:40 00:30:29 00:27:57

2007 2415 GRABEK Anna WARSZAWA CLV LO K K40 134 00:13:41 00:30:53 00:27:57

2008 4723 KARPCHENKO Artem WARSZAWA M M30 542 00:12:48 00:29:16 00:27:57

2009 1816 RYBKA Tomasz DZIECHCINIEC M M60 55 00:13:21 00:29:42 00:27:58

2010 1859 LECLERE Gael HOUILLES K K30 166 00:13:37 00:29:32 00:27:58

2011 5438 MADEJ Robert WARSZAWA M M40 480 00:13:22 00:29:31 00:27:59

2012 1612 KICUŁA Magdalena WARSZAWA K K30 167 00:12:57 00:30:18 00:27:59

2013 1735 PRAGA Rafał WARSZAWA M M30 546 00:13:34 00:31:08 00:27:59

2014 5705 BIENIAK Ewelina BIAŁE BŁOTA K K30 168 00:13:58 00:30:36 00:28:00

2015 5236 WANDEL Tomasz WARSZAWA Izba Administracji Skarbowej w Warszawie M M40 481 00:12:52 00:29:01 00:28:00

2016 1674 KIRKOR Marcin SULEJÓWEK M M40 481 00:13:48 00:32:27 00:28:00

2017 1195 KURMAN Łukasz WARSZAWA DSV M M30 547 00:13:28 00:30:01 00:28:00

2018 1222 XU Yiwei WARSZAWA M M30 547 00:12:18 00:28:45 00:28:00

2019 4343 KOLASA Paweł WARSZAWA M M50 195 00:13:12 00:28:57 00:28:00

2020 1061 PUCHAŁA Wiktor ZĄBKI M M30 549 00:13:22 00:29:49 00:28:01

2021 7020 BRYLSKI Zbigniew WŁOCŁAWEK M M60 56 00:13:44 00:31:05 00:28:01

2022 7142 DOŁASZYŃSKI Michał WARSZAWA M M40 483 00:13:42 00:31:03 00:28:01

2023 1378 KĄDZIELSKA Magdalena WARSZAWA K K40 135 00:13:58 00:32:46 00:28:02

2024 4070 PODGÓRSKI Grzegorz PRUSZKÓW OUTSIDERS NW TEAM M M50 196 00:13:51 00:30:45 00:28:02

2025 2326 LEWICKA Joanna WROCŁAW K K30 169 00:13:23 00:30:01 00:28:03

2026 5164 BOROWIEC Agnieszka WARSZAWA K K40 136 00:13:21 00:30:53 00:28:03

2027 6004 PIOTROWSKA Aneta SULEJÓWKE K K40 136 00:14:07 00:31:32 00:28:03

2028 4489 SZYMAŃSKI Mateusz WARSZAWA Klub Biegacza RTV Euro AGD M M30 550 00:14:00 00:30:17 00:28:03

2029 2218 KONATOWICZ Iwona WARSZAWA Adidas Runners Warsaw K K40 136 00:13:35 00:31:06 00:28:03

2030 1228 BOGDAŃSKA Małgorzata WARSZAWA K K30 169 00:13:24 00:30:51 00:28:03

2031 4576 WIĘCEK Filip WARSZAWA M M20 229 00:12:53 00:31:45 00:28:03

2032 1308 SZYDŁOWSKI Jerzy WARSZAWA M M60 57 00:14:18 00:31:31 00:28:04

2033 4128 SZABLAK Michał SOKOŁY M M40 484 00:12:26 00:32:01 00:28:04

2034 4645 JANYSZKO Małgorzata WARSZAWA K K50 35 00:13:37 00:29:30 00:28:04

2035 6212 ŁĘTOWSKI Dariusz JAWORZNO M M20 230 00:13:30 00:28:53 00:28:04

2036 4204 PIOTROWSKA Emilia WARSZAWA K K20 82 00:13:35 00:30:01 00:28:04

2037 6078 KANTOR Paweł WARSZAWA M M30 551 00:13:44 00:31:18 00:28:04

2038 5576 MELAK Marcin WARSZAWA M M13 26 00:13:43 00:30:18 00:28:04

2039 1069 WÓJTOWICZ Michał WARSZAWA M M20 231 00:13:34 00:29:58 00:28:05

2040 4689 WÓJCICKA Ewa WARSZAWA K K40 139 00:14:18 00:29:18 00:28:05

2041 4779 OCHMAN Kacper WARSZAWA M M20 231 00:14:06 00:32:28 00:28:05

2042 1708 TUTKA Łukasz MARKI M M20 231 00:14:30 00:31:30 00:28:05

2043 1715 BESSARABA Sławomir WARSZAWA M M50 197 00:13:29 00:30:46 00:28:05

2044 6109 AMMANN Katarzyna MICHALOWICE K K40 139 00:13:15 00:29:11 00:28:05

2045 2027 KURASIEWICZ Piotr JANÓW LUBELSKI M M20 231 00:14:31 00:31:29 00:28:05

2046 5368 PROKOP Anna RADOM STREET RUN RADOM K K30 171 00:13:47 00:32:10 00:28:05

2047 1978 SZYSZKO Marta WARSZAWA K K30 172 00:13:07 00:29:00 00:28:06

2048 4296 SZCZĘSNA Izabela WARSZAWA K K40 141 00:13:57 00:30:49 00:28:06

2049 4600 SZTOBRYN Maciej PIASECZNO M M30 552 00:13:47 00:30:33 00:28:06

2050 1350 MAJEWSKA Hanna WARSZAWA K K16 13 00:13:58 00:31:22 00:28:07

2051 5820 KOŁODZIEJ Roman WARSZAWA M M50 198 00:14:32 00:31:15 00:28:07

2052 1218 KAROLEWSKI Janusz WARSZAWA M M60 58 00:14:10 00:31:47 00:28:07

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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2053 4186 KRAJEWSKA Marianna WARSZAWA K K30 173 00:13:33 00:32:12 00:28:08

2054 4189 BONDAR Eugene WARSZAWA M M30 553 00:14:50 00:30:55 00:28:08

2055 2432 KRYSIK Monika TŁUSZCZ K K40 142 00:14:00 00:31:40 00:28:08

2056 1973 PERKA Ewelina ŁÓDŹ K K20 83 00:14:29 00:29:11 00:28:08

2057 4280 ŚWIERCZ Katarzyna WARSZAWA K K30 173 00:13:30 00:29:21 00:28:08

2058 4586 AMBROZIAK Robert WARSZAWA M M20 235 00:12:11 00:28:48 00:28:08

2059 4086 GRĄDZIK Marcin WARSZAWA PGB Sportowa Paczka M M30 553 00:14:22 00:31:16 00:28:08

2060 6174 KOWALSKI Andrzej SOCHACZEW Dragon FC Sochaczew M M40 485 00:13:01 00:30:03 00:28:09

2061 4479 ROSOWICZ Aleksandra OŻARÓW MAZOWIECKI K K30 175 00:14:19 00:30:47 00:28:09

2062 1763 DĄBROWSKI Robert WARSZAWA M M50 199 00:13:56 00:30:51 00:28:09

2063 2275 BRODNICKI Adrian WARSZAWA M M30 555 00:13:58 00:32:41 00:28:09

2064 4258 MARGIELEWSKI Marek JASTRZĘBIE-ZDRÓJ M M30 556 00:14:20 00:31:18 00:28:10

2065 5546 CZERNISZEWSKI Marcin CHYNÓW Bractwo Biegowe BGK M M50 200 00:13:53 00:31:55 00:28:10

2066 5851 JASINSKI Paweł ŁASKARZEW victus rębków M M50 200 00:13:19 00:30:18 00:28:10

2067 5650 TRACZYK Damian WARSZAWA M M30 557 00:14:10 00:32:10 00:28:11

2068 5466 GAWROŃSKA Magda ZĄBKI K K40 143 00:13:13 00:29:56 00:28:11

2069 4713 JEREMIN Robert GRODZISK MAZOWIECKI LiderTeam M M50 202 00:14:29 00:30:27 00:28:11

2070 5750 JASIŃSKA Monika ŁASKARZEW VICTUS RĘBKÓW K K50 36 00:13:21 00:30:17 00:28:11

2071 4998 FROM Konrad WARSZAWA Warsaw Run Club M M40 486 00:13:31 00:30:15 00:28:11

2072 1709 PIOTRKOWICZ Alicja WARSZAWA K K20 84 00:14:09 00:31:13 00:28:11

2073 1087 SIERADZAN Michał WARSZAWA M M30 558 00:13:42 00:30:54 00:28:12

2074 5969 ŁAZICKI Alek JÓZEFOSŁAW M M16 42 00:13:56 00:31:12 00:28:12

2075 1619 DMYTRACH Konrad WARSZAWA M M40 487 00:14:02 00:30:59 00:28:12

2076 5007 MARKIEWICZ Filip WARSZAWA M M30 558 00:14:12 00:31:13 00:28:12

2077 4122 ŚLUSARCZYK Hubert WARSZAWA M M40 488 00:14:36 00:32:00 00:28:13

2078 4974 KAMIANKOU Uladzimir WARSZAWA M M20 236 00:13:43 00:30:08 00:28:13

2079 1143 FAŁEK-RANOS Anna PIASTÓW K K30 176 00:13:53 00:30:48 00:28:13

2080 1402 KOZŁOWSKA Sylwia PŁOCK K K30 176 00:13:50 00:31:26 00:28:13

2081 4986 KAMIANKOVA Ahata WARSZAWA K K20 85 00:13:44 00:30:08 00:28:13

2082 7115 TRĘBICKI Michał WARSZAWA M M40 488 00:13:44 00:31:35 00:28:13

2083 4752 WYRWAŁ Radosław ZĄBKI Biegające Ząbki M M40 490 00:13:43 00:31:25 00:28:14

2084 4357 GŁOGOWSKI Michał WARSZAWA M M30 560 00:13:54 00:30:24 00:28:15

2085 4827 PRUCZKOWSKA Klaudia WARSZAWA K K20 86 00:13:21 00:31:43 00:28:15

2086 5254 KIJOWSKI Paweł WOLA GOŁKOWSKA PKO Leasing M M50 203 00:13:28 00:29:08 00:28:16

2087 5305 PAWŁOWSKI Piotr WARSZAWA NATIONALE-NEDERLANDEN RUNNING TEAM M M30 561 00:13:45 00:30:09 00:28:16

2088 2313 WÓJCIK Robert WARSZAWA M M40 491 00:12:07 00:29:22 00:28:17

2089 4919 SELIGA Bartłomiej WARSZAWA XTB Running Team M M30 562 00:13:33 00:32:02 00:28:17

2090 1907 MORTKA Karol RADOM M M40 491 00:13:47 00:32:22 00:28:17

2091 5756 MROZIK Aneta LUBLIN K K20 87 00:13:53 00:31:00 00:28:17

2092 4881 ŁUKASZEWICZ Monika WARSZAWA K K30 178 00:13:50 00:32:53 00:28:18

2093 5907 NAGÓRSKA Anna NASIELSK Borkowski Team K K40 144 00:14:12 00:32:20 00:28:18

2094 1580 KUPIEC Marcin DĘBLIN M M40 493 00:14:05 00:31:03 00:28:18

2095 1090 BILSKI Michał WARSZAWA PKO BP M M50 204 00:13:49 00:30:32 00:28:18

2096 2139 BŁAŻEJCZYK Sylwester WARSZAWA M M30 563 00:13:47 00:30:10 00:28:18

2097 4250 BEBŁOT Luiza WARSZAWA K K50 37 00:13:51 00:30:07 00:28:18

2098 4525 BOJAR Paweł WARSZAWA M M40 494 00:14:22 00:31:24 00:28:19

2099 1081 KOS-NOWICKA Monika WARSZAWA K K40 145 00:13:39 00:31:30 00:28:20

2100 4194 WASILEWSKA Małgorzata GÓRA KALWARIA GÓRA BIEGA K K40 145 00:13:52 00:30:03 00:28:20

2101 1449 FROMMBERG Sławomir ŁÓDŹ M M50 205 00:12:57 00:29:12 00:28:20

2102 5621 KARCZMARCZYK Paweł WARSZAWA M M30 564 00:12:56 00:30:15 00:28:20

2103 2295 ZAKRZEWSKI Tomasz WARSZAWA M M30 564 00:13:56 00:31:20 00:28:20

2104 2303 PRZYBOROWSKA Marta GADKA K K30 179 00:13:30 00:29:38 00:28:20

2105 4440 ŁAPIŃSKA Patrycja WARSZAWA K K20 88 00:14:36 00:31:30 00:28:21

2106 2451 SARZYŃSKI Marcin WARSZAWA Wojskowa Akademia Techniczna M M30 566 00:13:56 00:33:47 00:28:21

2107 5543 BRZEZIK Piotr WARSZAWA M M30 566 00:13:02 00:29:47 00:28:21

2108 4826 SIENNICKA Iwona WARSZAWA K K30 180 00:13:25 00:29:36 00:28:22

2109 4355 KOŁPACZYŃSKA Anna WARSZAWA XTB Running Team K K30 181 00:13:56 00:31:28 00:28:23

2110 4660 GRODZICKI Krzysztof WARSZAWA M M50 206 00:13:33 00:31:25 00:28:23

2111 4098 WÓJCIK Robert NOWY DWÓR MAZOWIECKI M M30 568 00:13:59 00:32:05 00:28:24

2112 4993 RZECZYCKA Beata KRĘPA K K40 147 00:14:04 00:32:39 00:28:24

2113 4519 MUSIAL BUDNICKA Joanna WARSZAWA K K40 147 00:13:37 00:29:46 00:28:24

2114 1761 PIETRZYK Paweł WARSZAWA M M40 495 00:13:30 00:29:55 00:28:24

2115 4664 KASICA Jacek WARSZAWA Biegam, bo biegam :) M M40 496 00:13:56 00:33:39 00:28:25

2116 4203 BOGUŚ Marcin WARSZAWA M M30 569 00:14:22 00:32:41 00:28:25

2117 1867 SKONIECZNY Dawid KUTNO Kutno Biega M M30 570 00:13:43 00:32:09 00:28:26

2118 6032 BUCHTA Dawid WARSZAWA M M30 570 00:13:36 00:30:07 00:28:26

2119 4515 BUDNICKI Michał WARSZAWA M M40 497 00:13:36 00:29:47 00:28:26

2120 1949 KĘDZIERSKI Piotr WARSZAWA M M40 498 00:14:11 00:30:57 00:28:27

2121 1741 SZAFRAŃSKI Bartosz WARSZAWA M M20 237 00:14:18 00:32:26 00:28:27

2122 1547 KEMPKA Maria GARWOLIN K K50 38 00:13:53 00:31:05 00:28:28

2123 4129 PIZON Kamil RUSIEC M M20 238 00:12:57 00:30:58 00:28:29

2124 7206 HANDY Maciej WARSZAWA M M40 499 00:13:54 00:29:37 00:28:29

2125 1329 KUROWSKI Paweł ŁOMŻA M M40 499 00:13:42 00:31:00 00:28:29

2126 1121 KISIEL Ewelina DZIERŻENIN K K40 149 00:14:19 00:32:19 00:28:29

2127 2436 NIEDZIÓŁKA Małgorzata WARSZAWA TO NATURALNE K K50 39 00:13:50 00:30:10 00:28:29

2128 5553 FALCON Marlon WARSZAWA Dirty Kapibara M M40 499 00:13:12 00:29:43 00:28:29

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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2129 5358 MAŁACZEWSKA Zo�a WARSZAWA Klub Biegacza PACE Warszawa K K20 89 00:13:04 00:31:56 00:28:29

2130 1293 GÓRSKI Krzysztof ŁOMŻA Akademia Sportu Medyk M M30 572 00:13:41 00:31:01 00:28:30

2131 1301 CHILIŃSKA Edyta ŁOMŻA K K30 182 00:13:42 00:31:01 00:28:30

2132 4451 JAWORSKA Magdalena WARSZAWA KS CELESTYNA K K30 182 00:13:57 00:31:22 00:28:30

2133 2265 KULIS Jakub ZAWIERCIE RuRa Team M M16 43 00:14:28 00:32:03 00:28:30

2134 5252 KŁĘK Magdalena WARSZAWA Bezlitośni K K40 150 00:13:53 00:31:10 00:28:31

2135 5541 WYZNER Dominika KOMORÓW K K30 184 00:14:10 00:31:45 00:28:31

2136 5631 KRYSTEK Jacek WARSZAWA M M50 207 00:14:11 00:32:06 00:28:31

2137 4119 DOBRUCH Hanna WARSZAWA K K50 40 00:14:07 00:31:20 00:28:32

2138 4246 KOS-NOWICKI Paweł WARSZAWA M M40 502 00:14:11 00:31:26 00:28:32

2139 4502 TARKOWSKI Sławomir WARSZAWA M M30 573 00:15:17 00:33:05 00:28:32

2140 6072 CHALEWICZ Anna WARSZAWA K K30 185 00:14:15 00:32:47 00:28:32

2141 4284 JEZIERSKA Karina WARSZAWA Team ZabieganeDni K K40 151 00:13:54 00:30:27 00:28:32

2142 5367 PIOTROWSKI Filip KRASZEWICE Klub Biegaczy Jysk M M20 239 00:14:04 00:31:55 00:28:32

2143 5445 MARKUSZKA Wiktor NADOLE M M13 27 00:15:17 00:33:21 00:28:33

2144 2383 TULEJ Bożena MIŃSK MAZOWIECKI MKB DREPTAK K K60 4 00:13:56 00:31:33 00:28:33

2145 2138 KNAGA Dorota WARSZAWA K K30 186 00:13:34 00:30:25 00:28:33

2146 7032 GŁOWACKI Leszek LUBLIN M M60 59 00:14:00 00:32:27 00:28:33

2147 4224 POPIOŁEK Artur WARSZAWA Wyzwania Spacerowe & Biegowe M M50 208 00:13:10 00:28:47 00:28:33

2148 1930 WÓJCIK Artur JÓZEFOSŁAW M M40 503 00:13:03 00:32:51 00:28:33

2149 2236 KOSTECKI Sebastian WARSZAWA ASzWoj M M40 503 00:13:50 00:33:46 00:28:33

2150 5435 MALINOWSKA Ewa WARSZAWA K K30 187 00:13:44 00:30:57 00:28:34

2151 2203 KARDASZ Magdalena WARSZAWA K K40 152 00:13:46 00:31:12 00:28:34

2152 5804 MODELSKA Aneta ŁUBNA K K40 152 00:14:28 00:32:31 00:28:34

2153 1713 DUBANIEWICZ Maciej WARSZAWA M M16 44 00:14:36 00:31:39 00:28:34

2154 1804 PŁOWIK Dorota SOCHACZEW K K40 154 00:13:50 00:32:10 00:28:35

2155 5162 KAŁUŻYŃSKI Jacek ŁÓDŹ M M50 209 00:14:11 00:30:16 00:28:35

2156 5163 KAŁUŻYŃSKA Mariola ŁÓDŹ K K30 188 00:14:11 00:30:17 00:28:35

2157 1845 BOCZEK Michał ŁOWICZ M M60 60 00:14:22 00:33:18 00:28:35

2158 1929 BARTOSIEWICZ Damian WARSZAWA M M20 240 00:14:54 00:31:25 00:28:35

2159 5119 SZAŁEK Weronika WARSZAWA K K20 90 00:14:17 00:30:47 00:28:35

2160 4120 LISIAK Alicja BOJANOWO K K20 91 00:13:40 00:30:56 00:28:36

2161 5975 PRZEDWOLSKI Maciej WARSZAWA M M60 61 00:13:55 00:34:20 00:28:36

2162 6118 ŁACIŃSKI Paweł WARSZAWA in4mates M M30 574 00:13:41 00:30:56 00:28:36

2163 7152 HEWELT Mikołaj WARSZAWA M M30 574 00:13:54 00:32:49 00:28:36

2164 1669 GARDZIŃSKI Rajmund ZĄBKI M M50 210 00:13:50 00:31:14 00:28:37

2165 4753 MATYJASIAK Jerzy WARSZAWA M M40 505 00:14:24 00:32:27 00:28:37

2166 1732 KŁOSIEWICZ Krzysztof WARSZAWA Adidas Runners Warsaw M M50 210 00:13:52 00:31:31 00:28:37

2167 4624 SĘK Marcin WARSZAWA M M30 576 00:14:00 00:31:05 00:28:38

2168 5432 BRZOZA Norbert WARSZAWA Ambra zWinni M M40 506 00:13:54 00:32:50 00:28:38

2169 1339 HARABIN Justyna CZARNÓW Run Czarnów K K30 189 00:13:47 00:32:34 00:28:38

2170 2144 POLCZYŃSKI Marcin ZGIERZ M M30 576 00:14:02 00:32:32 00:28:38

2171 6162 CELIŃSKI Robert WARSZAWA ParaSportowi M M50 212 00:13:14 00:28:40 00:28:39

2172 4116 ZALEWSKA Julita WARSZAWA K K40 155 00:14:24 00:31:57 00:28:39

2173 2097 MILA Edyta PRUSZKÓW K K50 41 00:14:16 00:30:37 00:28:39

2174 1122 KONOPKA Paweł WARSZAWA M M30 578 00:14:06 00:32:41 00:28:39

2175 2403 GLIŃSKI Paweł WARSZAWA M M40 507 00:14:17 00:33:10 00:28:39

2176 5475 HERLINGER Grzegorz WARSZAWA M M60 62 00:14:26 00:32:10 00:28:39

2177 6016 ZLENKO Vitaliy WARSZAWA M M40 507 00:13:16 00:30:09 00:28:39

2178 4136 SZREJDER Dorota NADARZYN Smocze Łapy Nadarzyn K K50 42 00:13:51 00:31:18 00:28:40

2179 5567 BOMBIK Adam LONDON M M40 509 00:13:36 00:30:29 00:28:40

2180 2259 SZYMAŃSKA-BAJAK Aleksandra PRUSZKÓW K K30 190 00:14:25 00:32:12 00:28:40

2181 2261 BAJAK Wojciech NISKO www.Ekstraklasa.org M M30 579 00:14:25 00:32:13 00:28:40

2182 5633 ZABORSKI Adam PRUSZKÓW M M50 213 00:14:14 00:30:38 00:28:41

2183 6161 GRABOWSKI Kamil ZĄBKI M M16 45 00:13:14 00:28:42 00:28:41

2184 1433 SIERZPUTOWSKI Piotr OŻARÓW MAZOWIECKI M M30 580 00:14:08 00:34:07 00:28:41

2185 1212 UZIEMBŁO Katarzyna WARSZAWA K K30 191 00:14:51 00:32:09 00:28:41

2186 4029 DŁUGOSZ Filip WARSZAWA M M20 241 00:13:47 00:33:34 00:28:41

2187 7117 SOKOŁOWSKA Aleksandra WARSZAWA K K16 14 00:14:25 00:31:39 00:28:41

2188 1843 OLEKSIAK Tadeusz RADZIKÓW IHAR Radzików M M60 63 00:13:49 00:31:16 00:28:42

2189 1706 PŁUSZEWSKI Rafał PIASTÓW M M30 581 00:13:50 00:30:48 00:28:42

2190 4829 CIELECKA Paulina WARSZAWA K K40 156 00:14:08 00:31:38 00:28:42

2191 5421 WASILEWSKI-PAWKA Jakub BUDY-GRZYBEK M M20 242 00:15:00 00:33:14 00:28:43

2192 1915 SOSNOWSKI Rafał WARSZAWA M M30 582 00:15:17 00:32:55 00:28:43

2193 2456 CYRUK Katarzyna ŁOMIANKI K K30 192 00:14:07 00:32:35 00:28:43

2194 4295 MILEWSKA Katarzyna MARKI K K30 192 00:14:20 00:31:49 00:28:43

2195 7116 SOKOŁOWSKI Jarosław WARSZAWA OZ GSt. M M40 510 00:14:25 00:31:41 00:28:43

2196 4307 WISNICKA Hanna GARWOLIN K K60 5 00:13:59 00:31:35 00:28:43

2197 2528 MAZUR Aleksander WARSZAWA M M20 242 00:14:03 00:33:01 00:28:43

2198 6014 DANIELSKI Jacek WARSZAWA PZU Sport Team M M40 511 00:14:14 00:31:09 00:28:44

2199 2457 GAJDA Marta STARE BABICE K K40 157 00:14:06 00:32:36 00:28:44

2200 5822 POPIELARZ Wiktoria WARSZAWA K K20 92 00:13:50 00:30:55 00:28:44

2201 1520 PIELACHA Agnieszka PIASECZNO K K40 157 00:13:32 00:29:20 00:28:44

2202 5645 WOJCIECHOWSKA Katarzyna WARSZAWA Rembertów Team K K40 159 00:13:52 00:31:12 00:28:45

2203 4220 ŁUKASIAK Sławomir WARSZAWA M M50 214 00:14:44 00:32:04 00:28:45

2204 1233 SIWEK Agnieszka ZĄBKI Biegające Ząbki K K30 194 00:13:57 00:30:35 00:28:45

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
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Miejscowoś: Warszawa
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2205 2026 SUSKI Maciej KRAŚNICZA WOLA M M40 512 00:14:07 00:30:20 00:28:45

2206 6144 KAMIŃSKI Konrad WARSZAWA M M30 583 00:13:32 00:30:40 00:28:46

2207 5395 KLESZYK Natalia WARSZAWA K K20 93 00:14:43 00:33:44 00:28:46

2208 5173 MARCINIAK Paweł MYSIADŁO M M30 583 00:14:39 00:32:07 00:28:46

2209 5196 ELAK Hanna WARSZAWA K K50 43 00:14:11 00:32:53 00:28:46

2210 5972 PALDYNA Ewa WARSZAWA K K40 160 00:14:14 00:31:52 00:28:46

2211 4773 GURMIŃSKI Łukasz WARSZAWA M M40 513 00:14:21 00:33:35 00:28:46

2212 5113 JASTRZĘBSKI Łukasz WARSZAWA PFR M M40 513 00:13:34 00:32:33 00:28:46

2213 7163 DUL Robert SOCHACZEW M M40 513 00:13:48 00:29:32 00:28:46

2214 2332 CHODKOWSKA Anna LEGIONOWO K K40 161 00:14:40 00:32:46 00:28:47

2215 2393 BŁAŻEJEWSKI Zdzisław PRZASNYSZ PGE ENERGETIC RUNNING M M60 64 00:13:57 00:31:15 00:28:47

2216 1889 WIECZOREK Iza KONSTANCIN JEZIORNA K K40 161 00:13:28 00:30:08 00:28:47

2217 1160 ŚWIĄTNICKI Krzysztof WARSZAWA M M50 215 00:13:58 00:33:36 00:28:47

2218 4333 SKURZEWSKA Ewelina WARSZAWA Go(c)Love K K30 195 00:13:48 00:31:21 00:28:47

2219 1808 MALISZEWSKI Jan PODKOWA LEŚNA M M20 244 00:14:12 00:32:40 00:28:48

2220 2331 CHODKOWSKI Jarosław LEGIONOWO M M40 516 00:14:43 00:32:45 00:28:48

2221 2120 ROKICKI Paweł WARSZAWA M M50 216 00:13:49 00:31:22 00:28:48

2222 1683 GOŁĘBIOWSKI Maciej WARSZAWA M M50 216 00:13:52 00:31:26 00:28:48

2223 2473 SZCZYTOWSKI Rafał GULCZEWO M M40 516 00:13:59 00:30:20 00:28:48

2224 7089 WOLSKI Filip JEDRZEJÓW M M20 244 00:13:33 00:30:40 00:28:48

2225 7141 ZAWADKA Anna WARSZAWA K K40 163 00:13:44 00:29:15 00:28:48

2226 2438 NOWACKI Julian WARSZAWA TO NATURALNE M M70 10 00:13:49 00:30:31 00:28:49

2227 5006 KOBRYN Eliza WARSZAWA K K30 196 00:13:44 00:31:21 00:28:49

2228 1510 SIKORSKI Igor WARSZAWA M M30 585 00:15:08 00:32:53 00:28:49

2229 4732 ŚLIWIŃSKA Dorota STARE GROCHALE K K30 197 00:14:04 00:30:47 00:28:51

2230 5798 TRAWIŃSKA Barbara WARSZAWA K K20 94 00:14:18 00:31:06 00:28:51

2231 4051 PUDŁOWSKA Iwona WARSZAWA K K30 197 00:14:11 00:30:28 00:28:51

2232 5671 WALUŚ Andrzej PABIANICE M M60 65 00:14:36 00:34:08 00:28:52

2233 4904 STASIAK Marcin WARSZAWA M M50 218 00:14:01 00:33:03 00:28:52

2234 5810 BĘZEL Martyna WARSZAWA K K30 199 00:13:31 00:31:48 00:28:52

2235 4917 DOMINGUEZ Javier WARSZAWA M M40 518 00:14:40 00:33:14 00:28:53

2236 1605 CISEK Tomasz WARSZAWA M M50 219 00:14:53 00:32:27 00:28:53

2237 4306 BOGŁOWSKA Urszula WARSZAWA K K30 200 00:14:22 00:32:04 00:28:53

2238 7064 POKUTYCKA-MĄDRALA Marta WARSZAWA Nationale-Nederlanden Running Team K K40 164 00:14:15 00:32:24 00:28:54

2239 5824 CZECHOSKA Magdalena WARSZAWA 63 Batalion Lekkiej Piechoty w Pomiechówku K K40 164 00:14:22 00:30:07 00:28:54

2240 2025 SUSKA Julia KRAŚNICZA WOLA K K13 3 00:14:06 00:30:29 00:28:54

2241 4629 MALER Władysław WARSZAWA Reebok Run Crew M M80 1 00:14:22 00:30:08 00:28:55

2242 1309 DĄBROWSKI Andrzej JÓZEFÓW M M60 66 00:14:04 00:29:39 00:28:55

2243 4637 PLUSA Ada WARSZAWA K K20 95 00:14:23 00:32:06 00:28:55

2244 4907 OLEKSIAK Anna WARSZAWA K K30 201 00:13:50 00:31:28 00:28:55

2245 4703 PLIUSHCHYK Oleksandr SUMY M M16 46 00:14:41 00:32:31 00:28:55

2246 1936 NIEWCZAS Jakub KIELCE M M20 246 00:14:07 00:31:49 00:28:55

2247 1712 DUBANIEWICZ Jan WARSZAWA M M50 220 00:14:17 00:31:59 00:28:55

2248 4796 MISIAK-KURSA Karina WARSZAWA FFK K K40 166 00:14:19 00:32:24 00:28:55

2249 7199 PACZEŚNA Barbara WARSZAWA K K20 96 00:14:06 00:31:17 00:28:56

2250 4398 SZYRWIŃSKI Andrzej WARSZAWA M M60 67 00:13:49 00:29:45 00:28:56

2251 5793 SAWA Anna WARSZAWA Player K K40 167 00:13:59 00:31:51 00:28:56

2252 5585 MISIAK Marcin WARSZAWA M M30 586 00:14:50 00:33:55 00:28:56

2253 6113 SZTORC Marta WARSZAWA PawkoRunner Team K K30 202 00:14:25 00:31:21 00:28:56

2254 5632 KUBICKA Katarzyna WARSZAWA K K40 168 00:14:11 00:31:28 00:28:57

2255 1042 KIRYŁA Grażyna WARSZAWA K K20 97 00:14:34 00:32:32 00:28:57

2256 5443 LESIEWICZ Renata PIASTÓW K K50 44 00:14:27 00:31:35 00:28:57

2257 79 KRASZEWSKI Marcin WARSZAWA M M40 519 00:14:22 00:32:20 00:28:57

2258 2164 JĘDRYCH Marlena WARSZAWA K K20 97 00:14:08 00:31:17 00:28:57

2259 2180 BRALCZYK Karolina JÓZEFÓW K K40 168 00:14:22 00:32:20 00:28:57

2260 1170 OLCHA Katarzyna WARSZAWA K K30 203 00:14:05 00:32:00 00:28:57

2261 4799 LUBAŃSKA Mirella WARSZAWA K K30 203 00:14:39 00:32:58 00:28:57

2262 5655 BOROWSKA Aleksandra WARSZAWA K K20 99 00:14:04 00:31:56 00:28:58

2263 1052 MACHACZKA Emilia WARSZAWA K K20 99 00:14:34 00:32:33 00:28:58

2264 5723 ARAK Radosław ZIMNA WODA M M40 520 00:13:29 00:31:16 00:28:58

2265 5581 BIELECKI Wojciech WARSZAWA M M40 520 00:14:09 00:32:11 00:28:58

2266 4785 TOMIŁO Damian WARSZAWA M M20 247 00:13:22 00:32:03 00:28:59

2267 2503 ŚCIEŻKA Agnieszka WARSZAWA K K40 170 00:13:45 00:30:48 00:28:59

2268 4404 ADAMOWICZ Dariusz WARSZAWA M M40 522 00:13:44 00:31:49 00:29:00

2269 4814 KAFLIK Gabriela WARSZAWA K K40 171 00:13:56 00:30:42 00:29:01

2270 1550 BAHDANAU Mikita WARSZAWA M M30 587 00:13:36 00:31:02 00:29:02

2271 5418 MOTYL Martyna WARSZAWA K K30 205 00:14:23 00:31:21 00:29:02

2272 1688 BRONISZEWSKA Natalia ZĄBKI K K16 15 00:14:18 00:33:16 00:29:02

2273 1765 MACHAJEK Klaudia WARSZAWA K K20 101 00:14:05 00:31:35 00:29:02

2274 4205 TRZCIŃSKA Iwona WARSZAWA K K50 45 00:14:28 00:33:13 00:29:03

2275 1945 CHUDZIK Jan WARSZAWA M M13 28 00:13:59 00:32:41 00:29:03

2276 2202 BRYCHKOVSKYI Vitalii ZYTOMIERZ M M40 523 00:14:20 00:34:17 00:29:03

2277 1267 KASPRZAK Bogusław KARCZEW PGE Energetic Running M M60 68 00:13:55 00:31:06 00:29:03

2278 5207 ZĘGOTA Filip WARSZAWA M M20 248 00:14:47 00:32:03 00:29:04

2279 1901 KUBAŃSKA Dorota OTWOCK K K40 172 00:13:49 00:29:31 00:29:04

2280 4683 JODŁOWSKI Rafał WARSZAWA M M30 588 00:14:22 00:30:03 00:29:05

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

2281 1119 BORKOWSKI Piotr CZESTOCHOWA M M20 249 00:14:16 00:34:11 00:29:05

2282 2195 KOTLAREK Maciej WARSZAWA M M30 588 00:14:33 00:32:36 00:29:05

2283 5299 PLOSZKA Patrycja WARSZAWA K K30 206 00:14:40 00:32:29 00:29:05

2284 1205 BRONISZEWSKI Kuba ZĄBKI Play M M40 524 00:14:16 00:33:20 00:29:05

2285 7129 OSTROWSKA Marta BELSK DUŻY K K40 173 00:13:44 00:31:28 00:29:05

2286 4354 NOWIŃSKI Sebastian RADZYMIN M M40 525 00:14:14 00:32:36 00:29:06

2287 5942 BAJOR Katarzyna WARSZAWA K K30 207 00:14:38 00:33:57 00:29:06

2288 1230 LERSKI Szymon WARSZAWA M M40 525 00:13:56 00:32:22 00:29:06

2289 5103 KUCICKI Krzysztof WARSZAWA M M40 525 00:14:01 00:33:14 00:29:06

2290 1799 DZIEWISZ Leszek WARSZAWA M M60 69 00:14:35 00:32:45 00:29:07

2291 6169 JODŁOWSKA Anna WARSZAWA Myszory K K50 46 00:14:23 00:30:05 00:29:07

2292 4634 MATUSIAK Iwona WARSZAWA K K50 46 00:14:03 00:30:52 00:29:07

2293 6230 SKONIECZNY Andrzej WARSZAWA M M50 221 00:13:50 00:31:20 00:29:07

2294 5483 JAŚKIEWICZ-GRZYBEK Katarzyna WARSZAWA K K30 208 00:14:28 00:32:26 00:29:07

2295 5994 WITUSIŃSKI Dariusz WOLA MROKOWSKA M M30 590 00:13:44 00:30:13 00:29:08

2296 1345 TRĘBICKI Błażej WARSZAWA M M60 70 00:14:10 00:32:27 00:29:09

2297 4570 KOŁAKOWSKA Aneta WARSZAWA K K30 209 00:13:46 00:32:04 00:29:09

2298 4366 POREJKO-KOWALSKA Justyna WARSZAWA K K30 210 00:14:16 00:31:30 00:29:10

2299 1314 POPIS Maciej DĄBRÓWKA OPEN BIKE TEAM M M40 528 00:13:29 00:30:05 00:29:10

2300 1105 GRZEGORZEWSKI Tomasz BABICE NOWE M M50 222 00:14:25 00:32:02 00:29:10

2301 5278 SARZYŃSKI Piotr WARSZAWA M M40 528 00:14:09 00:30:30 00:29:10

2302 4363 GŁOGOWSKA Sylwia WARSZAWA K K30 211 00:13:33 00:31:18 00:29:11

2303 5939 SIEŃKOWSKI Rafał AUGUSTÓW M M30 591 00:14:59 00:32:50 00:29:11

2304 5235 KRZANOWSKA Maja JÓZEFOSŁAW K K20 102 00:14:49 00:33:08 00:29:11

2305 4990 JANOWSKI Mariusz WARSZAWA M M30 591 00:14:20 00:32:12 00:29:11

2306 2340 ŚNIEĆ Paula WARSZAWA K K20 103 00:14:51 00:33:26 00:29:12

2307 5566 LIPSKI Mikołaj DĄBROWA GÓRNICZA M M16 47 00:14:17 00:32:29 00:29:12

2308 1995 GAZDA Jakub WARSZAWA M M20 250 00:14:50 00:32:33 00:29:12

2309 5883 POCWIERZ Aneta WARSZAWA K K40 174 00:13:52 00:30:50 00:29:12

2310 1097 DĄBROWSKI Jacek MILANÓWEK M M50 223 00:14:09 00:32:35 00:29:13

2311 7018 STANIAK Rafał BOLIMÓW M M40 530 00:14:38 00:32:17 00:29:13

2312 2413 PIRÓG Marcin WARSZAWA M M60 71 00:13:38 00:30:08 00:29:13

2313 4266 GAJDA Paweł WARSZAWA M M40 530 00:14:15 00:32:40 00:29:13

2314 7169 SIECZKOWSKI Wojciech WARSZAWA M M40 532 00:13:59 00:34:18 00:29:14

2315 1316 CZERSKI Leszek WARSZAWA M M40 532 00:14:44 00:32:10 00:29:14

2316 7037 WIETESKA Michał WARSZAWA M M30 593 00:13:36 00:30:22 00:29:14

2317 1695 MASZEWSKA-BĄCAL Agnieszka WARSZAWA K K40 175 00:14:15 00:31:55 00:29:14

2318 1057 SZOTEK Paulina KAJETANY K K30 212 00:13:57 00:32:41 00:29:15

2319 6193 FRĄCZEK Franciszek PIASECZNO M M13 29 00:14:49 00:32:17 00:29:15

2320 2108 PUCHALSKI Maciej WARSZAWA M M30 594 00:15:04 00:34:26 00:29:15

2321 4676 MEDVEDIEV Oleksandr NEDRIGALOV M M40 534 00:14:40 00:32:51 00:29:15

2322 1869 MESZKA Ewa WARSZAWA K K30 212 00:14:06 00:32:28 00:29:15

2323 5454 KAŹMIERCZAK Natalia WARSZAWA AR Warsaw K K30 212 00:14:51 00:33:29 00:29:15

2324 4702 PLIUSHCHYK Eduard SUMY M M40 534 00:14:43 00:32:51 00:29:15

2325 5237 KWIATKOWSKI Krzysztof KONSTANCIN-JEZIORNA M M20 251 00:14:47 00:33:12 00:29:15

2326 1996 MATYSIAK Agnieszka WARSZAWA K K40 176 00:14:15 00:32:12 00:29:15

2327 4112 GIL Wojciech WARSZAWA Team ZabieganeDni M M50 224 00:12:55 00:31:27 00:29:16

2328 4370 BUDA Artur WARSZAWA M M13 30 00:13:17 00:31:39 00:29:16

2329 4421 KEMPISTY Anna WARSZAWA OIL Warszawa K K50 48 00:14:31 00:31:48 00:29:16

2330 1984 LASECKA Sylwia ZĄBKI K K30 215 00:14:07 00:30:42 00:29:16

2331 1010 MATERSKA Patrycja WARSZAWA K K30 215 00:14:45 00:32:27 00:29:16

2332 4942 KOMORSKI Marcin OKOPY M M40 536 00:13:47 00:32:58 00:29:17

2333 2148 SMYCZYŃSKA Martyna LEGIONOWO OCR Bestie K K30 217 00:14:26 00:32:31 00:29:17

2334 5515 SOBOLEWSKI Paweł WARSZAWA M M30 595 00:14:09 00:33:59 00:29:17

2335 1187 KŁOPOCKA Anna STRZENIÓWKA K K50 49 00:14:25 00:32:24 00:29:17

2336 1201 KŁOPOCKI Rafał STRZENIÓWKA M M50 225 00:14:25 00:32:24 00:29:17

2337 5048 BARNAS Ilona WARSZAWA pretty�ttyteam K K40 177 00:14:37 00:33:04 00:29:17

2338 5057 BĄCAL Marcin WARSZAWA M M40 536 00:14:20 00:31:59 00:29:17

2339 1994 SOBOTKA Iga LEGIONOWO K K20 104 00:14:49 00:32:39 00:29:17

2340 4312 SKOMOROWSKA Monika WARSZAWA K K40 177 00:14:21 00:31:25 00:29:17

2341 5861 TOLAK Marcin WARSZAWA M M40 536 00:14:49 00:32:14 00:29:17

2342 1793 WARDOWSKA Diana ZĄBKI K K40 179 00:13:55 00:31:40 00:29:18

2343 1802 OWDZIEJ Małgorzata WARAZAWA K K40 179 00:14:26 00:31:16 00:29:18

2344 5988 RZĄSOWSKA Agnieszka WROCŁAW K K30 218 00:14:22 00:31:57 00:29:18

2345 5990 ŻYGADŁO Łukasz WROCŁAW M M30 596 00:14:23 00:31:57 00:29:18

2346 4252 RYŃSKI Andrzej WARSZAWA M M50 226 00:14:24 00:31:25 00:29:18

2347 6045 ŻOŁDAK Maciej PRUSZKÓW M M30 596 00:14:12 00:32:48 00:29:18

2348 4265 KOWALCZYK Aleksandra PIASTOW K K30 218 00:13:59 00:32:10 00:29:18

2349 6181 GESZPRYCH Marek ZĄBKI Drużyna Blaneczki M M40 539 00:14:09 00:30:43 00:29:19

2350 4200 ŁAZAROWICZ Ewelina WARSZAWA K K40 181 00:14:24 00:32:02 00:29:19

2351 1921 SZCZĘSNY Arkadiusz WARSZAWA M M40 539 00:13:47 00:30:57 00:29:19

2352 5086 CAŁKA Paweł WARSZAWA Metro Warszawskie M M70 11 00:14:46 00:32:25 00:29:19

2353 4834 PASZEWSKA Kornelia BŁONIE K K20 105 00:14:55 00:32:44 00:29:19

2354 7195 BĄKIEWICZ Michał PIOTRKÓW TRYBUNALSKI M M40 541 00:13:36 00:31:12 00:29:20

2355 5711 DOMAŃSKA Katarzyna WARSZAWA SII RUNNING TEAM K K40 182 00:14:05 00:32:53 00:29:20

2356 1169 FLISIŃSKA Agata WARSZAWA K K30 220 00:13:33 00:31:20 00:29:20

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

2357 1943 CHUDZIK Tomasz WARSZAWA M M40 541 00:13:59 00:32:56 00:29:20

2358 7074 KRAS Anna PIASTÓW K K40 182 00:15:08 00:34:00 00:29:20

2359 4277 KACZMAREK Kacper PIASTOW M M30 598 00:14:01 00:32:11 00:29:20

2360 4849 PRASEK Monika WARSZAWA K. S. Celestyna K K30 220 00:14:45 00:32:13 00:29:20

2361 1335 MALINOWSKI Maksymilian AUGUSTÓW M M16 48 00:14:04 00:30:40 00:29:21

2362 2114 KMIEĆ Kamil TOMASZÓW LUBELSKI M M30 599 00:13:54 00:30:52 00:29:21

2363 4324 BUDEK Tomasz ŻYRARDÓW M M30 599 00:13:32 00:33:55 00:29:21

2364 4340 SULEJ Anna SIEDLCE PZU Sport Team K K30 222 00:14:20 00:32:37 00:29:21

2365 6180 WYDZIAŁKIEWICZ Marek WARSZAWA M M50 227 00:14:07 00:31:42 00:29:22

2366 4418 KOMOREK Krzysztof SULEJÓWEK M M40 543 00:14:16 00:30:42 00:29:22

2367 1098 BRZĄKAŁA Mateusz WARSZAWA M M20 252 00:14:35 00:33:16 00:29:22

2368 1704 MCKAY Anita WARSZAWA K K30 223 00:14:11 00:32:58 00:29:22

2369 5386 SOCHA Igor WARSZAWA M M20 253 00:14:14 00:33:24 00:29:23

2370 4749 RATAJCZYK Marek WARSZAWA M M40 544 00:13:41 00:30:47 00:29:23

2371 1811 KOWALSKI Kacper PRUSZKÓW M M13 31 00:14:30 00:32:08 00:29:24

2372 5158 BESSARABA Jagoda WARSZAWA K K30 224 00:13:47 00:32:06 00:29:25

2373 5720 PUNTUS Maria MARKI K K20 106 00:14:21 00:33:03 00:29:25

2374 4565 KOZIK Aleksandra MARKI K K40 184 00:14:38 00:33:10 00:29:25

2375 5128 PODGRODZKI Paweł WARSZAWA M M40 545 00:13:58 00:32:01 00:29:26

2376 1367 RULKOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K30 225 00:14:11 00:31:22 00:29:26

2377 4201 FRĄCZEK Urszula PIASECZNO K K40 185 00:14:33 00:32:29 00:29:26

2378 7059 SNIGIR Kate WARSZAWA K K30 225 00:14:40 00:32:36 00:29:26

2379 1733 ŁUKASIEWICZ Leszek WARSZAWA Legia Runner Club M M60 72 00:14:49 00:33:02 00:29:26

2380 5954 WYDRA Robert WARSZAWA REKINY M M50 228 00:14:14 00:31:49 00:29:27

2381 1157 ZALEWSKA Aldona WARSZAWA K K40 186 00:14:00 00:31:52 00:29:27

2382 4767 JASTRZĘBSKA Anna WARSZAWA New Balance Run Club K K40 186 00:14:35 00:33:52 00:29:27

2383 2482 ZIEZIO Patryk KALISZ M M20 254 00:14:26 00:30:01 00:29:27

2384 4417 JANCZAK Katarzyna PRUSZKÓW K K30 227 00:14:01 00:32:02 00:29:28

2385 2301 DĄBROWSKI Mateusz WARSZAWA M M20 255 00:14:15 00:32:05 00:29:28

2386 1794 ŁAPKO Kinga WARSZAWA K K16 16 00:14:40 00:32:44 00:29:29

2387 5658 CZEREPAK Marek WARSZAWA POCHR M M30 601 00:14:53 00:34:27 00:29:29

2388 4771 ŁUNIEWSKA Ewelina WARSZAWA K K30 228 00:14:42 00:34:01 00:29:29

2389 1004 WOJEWODA Katarzyna WARSZAWA Bieganko z wariatami K K20 107 00:14:28 00:33:22 00:29:29

2390 7014 WOJCIK Tomasz BYDGOSZCZ M M50 229 00:14:26 00:33:32 00:29:30

2391 4229 KOGUT Monika WARSZAWA K K20 108 00:13:37 00:31:37 00:29:30

2392 2215 NASIEROWSKI Jakub WARSZAWA Nationale-Nederlanden M M30 602 00:14:14 00:32:29 00:29:30

2393 4666 STASIUKIEWICZ Joanna WARSZAWA To naturalne K K50 50 00:13:49 00:29:55 00:29:31

2394 4185 CICHOCKA Aleksandra WARSZAWA K K20 109 00:13:49 00:32:29 00:29:31

2395 5019 ADAMKIEWICZ Izabela BIAŁY ŁUG K K40 188 00:14:30 00:34:19 00:29:31

2396 6127 DĄBROWSKA-CYDZIK Justyna WARSZAWA K K30 229 00:14:19 00:32:06 00:29:31

2397 2121 MOLAK Tomasz WARSZAWA M M20 256 00:13:54 00:32:57 00:29:32

2398 1883 STAŃCZAK Igor WARSZAWA Team ZabieganeDni M M16 49 00:15:10 00:32:38 00:29:32

2399 5217 GADZIŃSKA Bożena MARKI K K50 51 00:14:48 00:32:38 00:29:32

2400 1909 SKRĘTKOWSKA Joanna LUBLIN K K40 189 00:14:14 00:31:11 00:29:32

2401 1772 WOJEWÓDZKI Krzysztof WARSZAWA Wojewódzcy Team M M50 230 00:14:29 00:32:56 00:29:32

2402 4155 PAWŁOWSKA Maja WARSZAWA K K30 230 00:14:24 00:32:51 00:29:33

2403 5949 KILIAŃSKI Rafał WARSZAWA Trucht Tarchomin Team M M50 231 00:14:40 00:33:03 00:29:33

2404 5512 MAJEWSKI Jacek WARSZAWA Skaryszewskie Ciacha M M50 231 00:14:09 00:32:07 00:29:33

2405 5857 GAWRACZYŃSKA Anna WARSZAWA WTŁ STEGNY K K60 6 00:14:14 00:31:42 00:29:33

2406 1832 OWCZAREK Emilia WARSZAWA K K50 52 00:15:23 00:34:08 00:29:34

2407 6184 GROCHOWSKA Anna WARSZAWA K K30 231 00:14:42 00:32:51 00:29:34

2408 1642 WĄSOWSKA Anna WARSZAWA K K30 231 00:14:34 00:31:32 00:29:34

2409 1173 FRĄCKIEWICZ Marta WYSZKÓW K K50 52 00:14:14 00:32:06 00:29:34

2410 5801 DĘBIŃSKI Krzysztof BASZKÓWKA M M30 603 00:14:39 00:32:50 00:29:34

2411 1966 MATYJASEK Agata PIASTÓW Rozbiegany Piastów K K40 190 00:14:27 00:32:13 00:29:34

2412 1490 SZAŁEK Swietłana WARSZAWA K K50 52 00:14:18 00:31:45 00:29:34

2413 4082 DOBRUCH Robert WARSZAWA M M50 233 00:14:13 00:32:22 00:29:34

2414 4857 KAŁUCKI Krzysztof WARSZAWA M M50 233 00:14:46 00:34:10 00:29:34

2415 5983 OKNIŃSKA Beata WARSZAWA K K40 191 00:13:40 00:31:40 00:29:35

2416 5219 GADZIŃSKI Dariusz MARKI M M50 235 00:14:49 00:32:40 00:29:35

2417 1381 MAZUREK Ewa LUBLIN K K40 191 00:14:52 00:33:19 00:29:35

2418 1604 MAŃKOWSKI Witold WARSZAWA M M70 12 00:14:32 00:32:46 00:29:36

2419 4485 SZADKOWSKA Ewa WARSZAWA K K50 55 00:13:59 00:31:27 00:29:36

2420 4573 PIETRZAK Robert WARSZAWA M M40 546 00:14:24 00:32:42 00:29:36

2421 1002 GAWROŃSKI Mateusz WARSZAWA wkurw_team M M20 257 00:15:06 00:32:45 00:29:36

2422 7193 KOZŁOWSKA Izabela WARSZAWA K K30 233 00:13:50 00:32:31 00:29:37

2423 5403 KAMIŃSKI Przemysław WARSZAWA M M30 604 00:14:28 00:34:56 00:29:37

2424 4928 MICHALCZUK Marlena WARSZAWA K K20 110 00:14:56 00:33:18 00:29:37

2425 1684 DĄBROWSKI Jakub WARSZAWA M M30 604 00:15:27 00:32:26 00:29:37

2426 2476 KOŻUCHOWSKI Łukasz WARSZAWA M M40 547 00:15:06 00:34:09 00:29:37

2427 2226 KOWALSKA Katarzyna WARSZAWA K K30 233 00:14:42 00:33:54 00:29:37

2428 4130 TRELA Konrad KIELCE wkurw_team M M40 548 00:13:44 00:32:10 00:29:38

2429 2085 CHOROŚ Ryszard WARSZAWA M M70 13 00:14:21 00:34:59 00:29:38

2430 2088 ZAWADZKI Paweł WARSZAWA M M30 606 00:14:42 00:34:26 00:29:38

2431 1096 GONET Katarzyna WARSZAWA Biegowe wtorki na Tarchominie K K40 193 00:14:34 00:33:28 00:29:38

2432 5276 DOBIASZ Asia WARSZAWA Off-Road Runners Bene�t Systems K K40 194 00:14:41 00:34:29 00:29:39

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

2433 6091 MICAŁ Piotr WARSZAWA M M30 607 00:14:46 00:34:50 00:29:39

2434 5150 KRAWCZYKIEWICZ Magdalena WARSZAWA Żórawski team K K40 195 00:14:31 00:33:48 00:29:40

2435 1320 SKURSKA Monika RASZYN K K40 195 00:15:03 00:32:21 00:29:40

2436 1343 URBAŃSKI Krzysztof WARSZAWA #akcjawiosna M M30 608 00:15:05 00:34:23 00:29:40

2437 1685 ŻURAWSKA Renata WARSZAWA Leniwce Team K K40 195 00:14:36 00:34:38 00:29:40

2438 5282 SIERAKOWSKI Sebastian WOŁOMIN M M30 608 00:13:57 00:30:51 00:29:40

2439 4309 MACIEJEWSKI Maciej WARSZAWA M M20 258 00:14:48 00:33:14 00:29:40

2440 2534 PETRUK Paweł WARSZAWA M M40 549 00:13:47 00:31:40 00:29:40

2441 1810 KULETA-KOWALSKA Barbara PRUSZKÓW K K40 198 00:14:29 00:32:27 00:29:41

2442 1864 BOCZOŃ Magdalena WARSZAWA K K30 235 00:15:02 00:33:20 00:29:41

2443 2045 DRĄG Aleksandra PRUSZKÓW K K20 111 00:14:41 00:34:21 00:29:41

2444 5638 ORLIŃSKA Patrycja WARSZAWA K K20 112 00:13:46 00:32:29 00:29:42

2445 5148 MIELCZAREK-WRÓBEL Ewa WARSZAWA K K30 236 00:14:11 00:31:19 00:29:42

2446 1827 KARASZKIEWICZ Julia GÓRA KALWARIA K K20 112 00:14:35 00:34:58 00:29:42

2447 4931 IGNACZAK Marlena WARSZAWA K K40 199 00:13:58 00:35:20 00:29:42

2448 5085 MALANOWSKA Marlena BANIOCHA K K20 112 00:14:01 00:33:02 00:29:42

2449 5862 ŚWIĘCH Zbigniew ZĄBKI M M40 550 00:13:28 00:32:04 00:29:42

2450 5665 PASTUSZKA Marek WARSZAWA M M50 236 00:14:32 00:34:56 00:29:43

2451 5719 KUBACKI Konrad WARSZAWA M M40 551 00:14:42 00:32:34 00:29:43

2452 1553 KUKIER Ewa OŻARÓW MAZOWIECKI K K40 200 00:14:24 00:32:21 00:29:44

2453 6179 SZYMAŃSKA Małgorzata WARSZAWA K K40 200 00:14:59 00:34:28 00:29:44

2454 1072 BANY Michał WARSZAWA M M40 552 00:13:20 00:31:49 00:29:44

2455 5226 ADAMCZYK Danuta KIELCE ZABIEGANI W KIELCACH K K50 56 00:14:28 00:32:56 00:29:44

2456 1139 KURZELA Mateusz BŁONIE M M30 610 00:14:02 00:33:01 00:29:44

2457 4242 DOPIERALSKA Paulina WARSZAWA K K30 237 00:14:40 00:32:51 00:29:44

2458 1686 ŻURAWSKI Paweł WARSZAWA Leniwce Team M M40 552 00:13:55 00:34:35 00:29:44

2459 4014 SZAŁEK Anna WARSZAWA K K30 237 00:14:15 00:30:52 00:29:44

2460 4334 MODZELEWSKA Iga RADZYMIN K K20 115 00:14:51 00:33:14 00:29:44

2461 1538 KIELAK Jarosław WARSZAWA M M40 554 00:14:31 00:33:19 00:29:45

2462 1029 CYRNY Rafał WARSZAWA M M40 554 00:13:21 00:31:22 00:29:45

2463 5912 LACHOWSKA Sylwia WARSZAWA Nationale-Nederlanden Running Team K K30 239 00:14:39 00:33:10 00:29:45

2464 1064 ZAWADKA Agnieszka WARSZAWA K K50 57 00:14:27 00:32:36 00:29:45

2465 5422 CHAJDAS Michał ZIELONKA brak M M40 554 00:13:51 00:32:09 00:29:45

2466 4921 DĄBEK Agnieszka WARSZAWA K K40 202 00:14:12 00:32:07 00:29:45

2467 5437 CZURYŁO Izabela WARSZAWA K K40 202 00:14:15 00:33:28 00:29:45

2468 4033 KOWALSKA Kinga WARSZAWA 12Tri.pl K K40 202 00:14:38 00:33:13 00:29:45

2469 4593 ŁADAK Marcin WARSZAWA Runbertów Team M M40 554 00:13:37 00:30:48 00:29:45

2470 2407 WIŚNIEWSKA Monika WARSZAWA K K20 116 00:14:23 00:32:51 00:29:46

2471 4865 WASIULEWSKI Wojciech PISZ M M30 611 00:15:29 00:33:13 00:29:47

2472 1092 PELWECKI Michał WARSZAWA M M40 558 00:14:13 00:32:07 00:29:47

2473 5459 GÓRA Tomasz ZĄBKI M M40 558 00:14:35 00:32:55 00:29:47

2474 2406 LEŚNIAK Artur WARSZAWA M M20 259 00:14:25 00:32:51 00:29:47

2475 5760 SMOLAK Katarzyna WARSZAWA K K30 240 00:14:21 00:33:23 00:29:47

2476 5776 JABŁOŃSKI Michał WARSZAWA M M40 558 00:14:45 00:32:37 00:29:47

2477 5781 WYSOKIŃSKA Małgorzata WARSZAWA AeroRunners K K40 205 00:15:10 00:33:00 00:29:47

2478 1813 KASZYŃSKA Agata WARSZAWA K K30 241 00:14:43 00:32:50 00:29:48

2479 2156 KHRUSTIL Mira WARSZAWA K K40 206 00:13:42 00:30:26 00:29:48

2480 1146 GIREŃ Janusz BIAŁYSTOK bialystok M M70 14 00:14:37 00:33:34 00:29:48

2481 1980 GÓRA Monika ZĄBKI K K30 241 00:14:36 00:32:55 00:29:48

2482 4863 SZYJKA Monika WARSZAWA K K30 241 00:15:11 00:32:53 00:29:48

2483 5405 WIEWIÓRA Łukasz WARSZAWA M M30 612 00:16:55 00:34:22 00:29:49

2484 2439 NADOLSKA Ania WARSZAWA K K50 58 00:14:28 00:34:18 00:29:49

2485 1509 WIŚNIEWSKA Magda WARSZAWA K K30 244 00:15:08 00:33:42 00:29:49

2486 4105 DUDEK Damian WARSZAWA M M13 32 00:15:13 00:34:08 00:29:50

2487 4406 GOSIEWSKA Renata WARSZAWA K K50 59 00:14:42 00:32:57 00:29:50

2488 1109 SANDOMIERSKI Bartłomiej WARSZAWA wkurw_team M M30 613 00:15:01 00:32:56 00:29:50

2489 1956 LINK Mateusz WARSZAWA M M20 260 00:14:41 00:32:59 00:29:50

2490 5350 N Kamil WARSZAWA M M30 613 00:14:37 00:33:25 00:29:50

2491 5482 WILLS Andrew SOLEC M M50 237 00:13:58 00:32:28 00:29:51

2492 5269 JAKUBOWSKI Karol WARSZAWA M M40 561 00:14:44 00:32:56 00:29:51

2493 5023 WYSZYŃSKA Ewelina WYSZKÓW K K30 245 00:14:58 00:32:54 00:29:51

2494 5364 WIĘCKOWSKA Aneta WARSZAWA K K30 245 00:14:04 00:31:59 00:29:51

2495 4612 STEFAŃSKA Joanna WARSZAWA K K40 207 00:14:17 00:34:16 00:29:52

2496 1818 HETNAŁ Barbara RADZIECHOWY K K30 247 00:14:22 00:33:50 00:29:52

2497 2346 RUDZIŃSKA Joanna SITNE K K20 117 00:14:58 00:32:06 00:29:52

2498 4142 DUDEK Beata WARSZAWA K K40 207 00:15:16 00:34:08 00:29:52

2499 4168 SZLĄZAK Pola WARSZAWA K K30 247 00:14:03 00:31:49 00:29:52

2500 5193 WOJCIECHOWSKA Magdalena WARSZAWA K K30 247 00:14:21 00:31:35 00:29:52

2501 7003 DARŁAK Agnieszka NADARZYN Logwin Team K K40 207 00:14:33 00:33:04 00:29:52

2502 1410 KLIMAS Marcin WARSZAWA M M50 238 00:14:13 00:32:34 00:29:52

2503 2258 ZALEWSKI Krzysiek WARSZAWA RuRa Team M M40 562 00:14:30 00:33:24 00:29:52

2504 2067 WASILEWSKA Małgorzata WARSZAWA K K40 210 00:14:20 00:32:43 00:29:53

2505 2347 BALCERZAK Michał SZEWNICA M M30 615 00:15:00 00:32:06 00:29:53

2506 1368 SADOWSKA Izabela WARSZAWA K K40 210 00:14:27 00:32:56 00:29:53

2507 2234 SKIRUK Yauheni WARSZAWA M M30 615 00:15:16 00:34:39 00:29:53

2508 5834 RYBIŃSKA Nina WOLA PRAŻMOWSKA K K30 250 00:14:17 00:35:11 00:29:53

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

2509 6093 KOŁACZ Anna WARSZAWA PGE Energetic Running K K40 210 00:13:52 00:30:39 00:29:53

2510 2268 ZALEWSKI Filip WARSZAWA RuRa Team M M13 33 00:14:31 00:33:25 00:29:53

2511 1525 OSIAL Marcin WARSZAWA M M30 615 00:14:37 00:34:00 00:29:53

2512 5708 LEVONCHOUK Eugene WARSZAWA M M30 618 00:15:11 00:32:55 00:29:54

2513 1678 MIERZYŃSKI Mateusz GRĄDY M M30 618 00:14:28 00:33:20 00:29:54

2514 6058 WÓJCIK Magdalena ŁÓDŹ K K30 251 00:13:59 00:31:45 00:29:54

2515 5552 TEKIENIEWSKI Adam BŁONIE M M30 618 00:15:03 00:35:18 00:29:54

2516 1202 LATKA-GROT Julita WARSZAWA K K40 213 00:15:18 00:32:51 00:29:54

2517 1528 KUBACKA Ewa WARSZAWA K K40 213 00:14:55 00:33:44 00:29:54

2518 4139
PODKAMINER-LEWANDOWSKA
Anna

WARSZAWA K K40 215 00:14:52 00:32:47 00:29:55

2519 4399 BARDOUSKAYA Iryna WARSZAWA K K30 252 00:15:10 00:32:56 00:29:55

2520 1080 GRECKA Anna CHYLICZKI K K30 252 00:14:31 00:30:44 00:29:55

2521 1089 FARRALES Ronaldo WARSZAWA PinoysInPoland M M50 239 00:14:05 00:32:29 00:29:55

2522 6223 OLESIŃSKI Bogdan WARSZAWA M M60 73 00:14:23 00:33:21 00:29:55

2523 7071 DZIKOWICZ Grzegorz
LUDWINOWO
ZEGRZYŃSKIE

M M30 621 00:14:29 00:33:36 00:29:55

2524 2317 KOSIM Mariola WARSZAWA Team ZabieganeDni K K30 254 00:14:49 00:32:56 00:29:56

2525 2081 SZMIDT Hubert GRÓJEC M M30 622 00:14:28 00:32:58 00:29:56

2526 2360 LEWICKA Barbara WARSZAWA K K40 216 00:14:46 00:33:27 00:29:56

2527 1677 MOTYKA Magdalena SAARISELKA K K30 254 00:14:20 00:33:26 00:29:56

2528 5022 TRAWIŃSKA Beata WARSZAWA K K40 216 00:14:50 00:32:59 00:29:56

2529 2530 MIĘKISZ Jacek WARSZAWA MIMUW M M60 74 00:13:19 00:33:53 00:29:56

2530 5205 STOLARSKI Jakub WARSZAWA M M40 563 00:14:10 00:32:09 00:29:57

2531 4958 OBUCH - WOSZCZATYŃSKA Anna WARSZAWA To Naturalne K K30 256 00:14:32 00:32:45 00:29:57

2532 4965 KACZOR Renata WARSZAWA K K50 60 00:15:00 00:33:02 00:29:57

2533 1670 PADJAS Marcin WARSZAWA M M50 240 00:14:49 00:34:17 00:29:57

2534 5833 SZKUDLAREK Maciej WARSZAWA M M20 261 00:13:51 00:32:08 00:29:57

2535 4820 MEDREK Marta WARSZAWA K K40 218 00:14:33 00:33:54 00:29:57

2536 2010 IWICKI Radek WARSZAWA M M30 623 00:14:49 00:33:20 00:29:57

2537 1247 PIĄTEK Justyna WARSZAWA K K40 218 00:14:25 00:32:35 00:29:57

2538 5126 WAWRZYNIAK Ilona WARSZAWA Norbullo Team K K40 220 00:14:59 00:33:58 00:29:58

2539 2315 STAŃCZAK Dominika WARSZAWA Team ZabieganeDni K K40 220 00:15:10 00:33:04 00:29:58

2540 5202 ADAMECZEK Agnieszka WARSZAWA K K40 220 00:14:09 00:32:10 00:29:58

2541 4801 WITKOWSKA Halina SZYMANÓW K K50 61 00:14:39 00:33:55 00:29:58

2542 7140 SAJECKA Anna WARSZAWA K K30 257 00:14:16 00:31:19 00:29:58

2543 4595 TRAWIŃSKI Andrzej WARSZAWA JTENDO M M40 564 00:14:52 00:33:00 00:29:58

2544 1540 PACHOLIK Robert KOBYŁKA M M40 565 00:14:25 00:34:49 00:29:59

2545 1204 SKRZYPECKI Jakub WARSZAWA ANPHARM Run Team M M30 624 00:15:09 00:34:59 00:29:59

2546 1209 DZWONKOWSKA Justyna PIASECZNO K K30 258 00:14:53 00:33:36 00:30:00

2547 7120 WYSOCKI Maciej WARSZAWA M M30 625 00:13:33 00:31:51 00:30:00

2548 6125 MIĄSKO Renata WARSZAWA Team ZabieganeDni / 12tri.pl K K50 62 00:14:24 00:31:54 00:30:00

2549 4100 RUCYK Justyna WARSZAWA K K40 223 00:14:28 00:34:09 00:30:01

2550 4817 DZIEPAK Piotr WOLA MROKOWSKA ZALATANI 1 BLTr M M40 566 00:13:45 00:31:05 00:30:01

2551 4349 KOBYLIŃSKA Monika WARSZAWA Anin Masters K K40 223 00:14:30 00:35:22 00:30:01

2552 6167 BODALSKI Jacek WARSZAWA AKTYWNA WARSZAWA M M50 241 00:14:44 00:33:03 00:30:02

2553 4156 FEDOROWICZ Tomasz WARSZAWA M M30 626 00:14:48 00:33:30 00:30:03

2554 4787 KUJAWA Wiktor JAKTORÓW Stomilex M M30 626 00:14:54 00:35:13 00:30:03

2555 5586 ENGEL Michał GRODZISK MAZOWIECKI M M30 626 00:14:50 00:35:01 00:30:03

2556 1589 NIEDZIELA Michał WARSZAWA M M40 567 00:13:45 00:31:34 00:30:04

2557 4699 LIPKA Wioleta SŁUPNO K K20 118 00:14:47 00:33:10 00:30:04

2558 4360 JĘDRUCHNIEWICZ Jolanta WARSZAWA K K40 225 00:14:29 00:32:47 00:30:05

2559 1326 SZCZEPAŃSKI Mateusz WARSZAWA M M13 34 00:14:00 00:32:29 00:30:05

2560 1545 DZWONNIK-JANKOWSKA Karolina WARSZAWA K K30 259 00:14:41 00:34:02 00:30:06

2561 5428 SZAFRAN Czesław OTWOCK M M70 15 00:14:59 00:34:44 00:30:06

2562 1693 KOZAK Agnieszka WARSZAWA K K30 259 00:15:17 00:33:32 00:30:06

2563 2208 JANKOWSKI Łukasz WARSZAWA M M30 629 00:14:40 00:34:02 00:30:06

2564 4951 KLINGER Darek WARSZAWA M M40 568 00:14:53 00:33:04 00:30:07

2565 4466 TORZEWSKA Agnieszka WARSZAWA Bemowo Biega K K40 226 00:14:15 00:32:38 00:30:07

2566 7049 DERULSKI Marek WARSZAWA M M60 75 00:14:12 00:31:17 00:30:07

2567 4585 MIRGOS Aleksandra SKUŁY K K20 119 00:15:57 00:35:12 00:30:07

2568 5897 LETACHOWICZ Janusz KANIE M M60 76 00:14:41 00:33:19 00:30:08

2569 5167 STĄSIEK Marzena ZIELONKI WIEŚ K K40 227 00:14:20 00:32:14 00:30:08

2570 4946 BARTNIK Marzena WARSZAWA K K30 261 00:15:06 00:34:52 00:30:08

2571 1149 JÓŹWIK Patrycja PŁOCK K K30 261 00:14:35 00:33:23 00:30:08

2572 4124 KROC Zbigniew WARSZAWA M M60 77 00:14:45 00:33:13 00:30:09

2573 1826 KUCHARSKI Paweł WARSZAWA M M40 569 00:15:12 00:34:56 00:30:09

2574 4714 CHĘĆ Adam WARSZAWA ZabiegAnna Drużyna M M40 569 00:14:06 00:32:57 00:30:09

2575 1928 SOBCZAK-WALIŚ Monika LISKOW K K40 228 00:14:18 00:33:39 00:30:09

2576 2505 JANCZEWSKA Aneta WARSZAWA K K40 228 00:13:37 00:31:58 00:30:09

2577 6178 SADOCH Marzena WARSZAWA K K30 263 00:14:50 00:34:54 00:30:10

2578 2514 BŁOŃSKI Robert WARSZAWA Przegląd Sportowy M M50 242 00:14:40 00:32:52 00:30:10

2579 2336 WĄSOWSKA Jagoda PIASECZNO KS PEGAZ Piaseczno K K50 63 00:14:27 00:32:52 00:30:11

2580 4665 POST Justyna KIEŁPIN K K40 230 00:14:04 00:32:23 00:30:11

2581 5564 SKOLIMOWSKA Magdalena WARSZAWA K K40 230 00:14:41 00:33:09 00:30:11

2582 1734 MIGAS Monika WARSZAWA K K20 120 00:14:30 00:33:20 00:30:11

2583 2092 STAWSKA Zo�a TRUSKAW K K16 17 00:15:04 00:33:20 00:30:12

2584 5189 KRYGIER Krzysztof WARSZAWA Spieszsiepowoli.pl M M30 630 00:14:15 00:35:40 00:30:12

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
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Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

2585 1387 JEŻOSKA Anna PRUSZKÓW K K40 232 00:14:42 00:33:24 00:30:12

2586 1784 MALINOWSKA Sylwia KRAKOW K K30 264 00:14:29 00:34:42 00:30:12

2587 2069 PYZEL Przemysław WARSZAWA PGE Energetic Running M M50 243 00:15:10 00:34:35 00:30:13

2588 7132 KAZOŃ Krzysztof WARSZAWA M M40 571 00:14:34 00:34:04 00:30:13

2589 1226 PAJKOWSKA Joanna WARSZAWA K K60 7 00:14:31 00:34:02 00:30:14

2590 7131 SALEK Radosław WARSZAWA M M40 572 00:14:40 00:33:34 00:30:14

2591 5893 WOJTCZAK Anna SEROCK K K40 233 00:14:25 00:33:47 00:30:15

2592 2103 PROKOPIUK Tomasz GORZÓW WLKP. M M40 573 00:15:01 00:35:04 00:30:15

2593 1865 WOŹNIAK Piotr WARSZAWA M M30 631 00:15:22 00:34:25 00:30:15

2594 5054 DZIEDZIC Ewa DZIECHCINIEC Team ZabieganeDni K K50 64 00:15:08 00:33:24 00:30:16

2595 4331 KONDRACKA Justyna SOCHACZEW K K30 265 00:14:12 00:35:25 00:30:16

2596 1262 KORNILUK Piotr WARSZAWA M M40 574 00:14:51 00:34:28 00:30:16

2597 4657 BUCZAK Dorota WARSZAWA K K40 234 00:13:57 00:32:08 00:30:17

2598 7050 BUKŁAHA Milena WARSZAWA K K16 18 00:14:32 00:34:15 00:30:17

2599 4821 PYSZKIEWICZ Paulina WARSZAWA K K40 234 00:15:10 00:33:28 00:30:17

2600 7011 BUKŁAHA Emil WARSZAWA M M40 575 00:14:31 00:34:16 00:30:18

2601 1950 JACIUBEK Izabela OPOCZNO K K50 65 00:14:35 00:34:25 00:30:18

2602 2019 CUŻYTEK Natalia JAROSŁAW K K20 121 00:14:28 00:31:28 00:30:18

2603 2020 KOTÓW Konrad JAROSŁAW M M20 262 00:14:30 00:31:27 00:30:18

2604 1006 SZUSTEK-CHOROŚ Monika GRODZISK MAZOWIECKI Lider Team Grodzisk Mazowiecki K K40 236 00:14:30 00:32:35 00:30:18

2605 2547 KONIECZNY Bartłomiej WARSZAWA M M30 632 00:15:12 00:35:10 00:30:18

2606 5192 MARCINKOWSKA Anna WARSZAWA K K30 266 00:14:42 00:33:53 00:30:19

2607 5465 RZEWUSKI Mateusz MAJDAN M M30 633 00:15:23 00:36:01 00:30:19

2608 2445 KOBRYN Marta WARSZAWA K K30 266 00:14:38 00:33:41 00:30:19

2609 2090 STANKIEWICZ Marlena WARSZAWA K K30 268 00:15:29 00:35:08 00:30:20

2610 1458 STASZEWSKI Janusz WARSZAWA M M50 244 00:15:30 00:35:17 00:30:20

2611 4304 ADAMIAK Paweł WARSZAWA M M50 244 00:14:00 00:32:51 00:30:20

2612 4844 KALIŃSKA Karolina BŁONIE K K40 237 00:15:41 00:34:41 00:30:20

2613 4591 PRĘGOWSKI Grzegorz WARSZAWA Ekobiegi M M50 244 00:15:01 00:33:23 00:30:20

2614 2546 KONIECZNA Marta WARSZAWA K K20 122 00:15:14 00:35:11 00:30:20

2615 4757 PUCHAWSKA Kinga WARSZAWA K K40 238 00:14:21 00:33:54 00:30:21

2616 5840 KOŁODZIEJSKI Filip WARSZAWA M M40 576 00:14:25 00:34:43 00:30:21

2617 4609 HARASIUK Katarzyna WARSZAWA K K40 239 00:15:59 00:33:58 00:30:22

2618 5672 MALETKA Joanna WARSZAWA K K40 239 00:14:53 00:35:15 00:30:22

2619 1393 STĘPIEŃ Krystian WYSZKÓW M M20 263 00:14:54 00:33:23 00:30:22

2620 5493 KRULAK Marzena WARSZAWA K K40 239 00:14:23 00:32:31 00:30:22

2621 7066 DOMAŃSKI Robert WARSZAWA M M40 577 00:14:38 00:34:06 00:30:22

2622 1258 SUWAJ Emilia LACHOWICE K K20 123 00:14:51 00:33:48 00:30:22

2623 4758 PUCHAWSKI Maciej WARSZAWA M M40 578 00:14:21 00:33:54 00:30:23

2624 4567 PETRYCKI Marcin WARSZAWA pump!T M M40 578 00:14:58 00:32:46 00:30:23

2625 1241 ROZWÓD Krzysztof JÓZEFOSŁAW M M60 78 00:14:28 00:33:22 00:30:23

2626 1243 WIERZBICKI Robert PIASECZNO M M40 578 00:14:17 00:33:44 00:30:23

2627 1853 ŁOŻYŃSKA Janina WARSZAWA K K16 19 00:15:08 00:33:21 00:30:24

2628 4706 SYRWID Witold GRANICA M M50 247 00:14:52 00:33:49 00:30:24

2629 2448 MIZERA Anna WARSZAWA K K30 269 00:15:55 00:34:51 00:30:24

2630 5812 KOZŁOWSKA Zuzanna WARSZAWA K K30 269 00:14:18 00:35:19 00:30:24

2631 6148 RADZIKOWSKA Magdalena WARSZAWA LINK4Run K K30 271 00:14:28 00:33:18 00:30:26

2632 4382 KACZYŃSKA Paula WARSZAWA Warszawska Akademia Piłkarska K K20 124 00:15:09 00:33:24 00:30:26

2633 1221 KRZECZEWSKI Jacek WARSZAWA M M50 248 00:14:28 00:33:43 00:30:26

2634 4840 JANKOWSKA Żaneta LEGIONOWO K K30 271 00:15:13 00:35:01 00:30:26

2635 4653 TRAJDOS Anna WARSZAWA K K30 273 00:14:53 00:34:11 00:30:27

2636 5220 MORAWSKA Anna WARSZAWA K K70 3 00:14:40 00:30:42 00:30:27

2637 1151 SZARANOWICZ Dagmara WARSZAWA K K40 242 00:14:54 00:34:30 00:30:27

2638 6017 MUNIK Krzysztof WARSZAWA M M40 581 00:14:47 00:36:46 00:30:28

2639 1791 ZAMIARA Tadeusz DOLASZEWO M M60 79 00:14:08 00:32:04 00:30:28

2640 2100 PTASZYŃSKA Magda KUTNO K K40 243 00:14:00 00:31:28 00:30:29

2641 5765 FIJAŁKOWSKA Monika ZIELONKA K K20 125 00:14:37 00:33:52 00:30:29

2642 1240 MICHALSKI Grzegorz WARSZAWA M M30 634 00:15:50 00:34:24 00:30:29

2643 5374 LELIUKH Daria WARSZAWA K K30 274 00:14:46 00:33:46 00:30:29

2644 4106 SOTOWSKA Barbara WARSZAWA K K40 244 00:14:28 00:32:35 00:30:30

2645 5997 JANIK-ARMATA Aneta WARSZAWA K K30 275 00:14:53 00:34:03 00:30:30

2646 5012 WINIARSKA Magdalena KOBYŁKA K K20 126 00:15:32 00:35:04 00:30:30

2647 2253 ŚWIERŻYŃSKI Tomasz WARSZAWA Bellator M M30 635 00:15:44 00:36:01 00:30:30

2648 4574 STYK Krystyna WARSZAWA K K40 244 00:14:49 00:34:49 00:30:30

2649 1582 GWIAZDOWSKA Anna KOBYŁKA K K60 8 00:15:12 00:35:17 00:30:31

2650 1182 BRZĘCZEK Izabela JOZEFOSŁAW K K50 66 00:14:39 00:34:16 00:30:31

2651 4888 ŚWIDERSKA Anita WARSZAWA K K30 276 00:14:34 00:32:26 00:30:32

2652 2497 MUSZYŃSKA Manuela WARSZAWA K K16 20 00:13:53 00:34:02 00:30:32

2653 4837 RDZANEK Marta GRODZISK MAZOWIECKI K K30 276 00:15:40 00:34:05 00:30:32

2654 4365 KULIK Aleksandra WARSZAWA K K30 278 00:14:44 00:33:50 00:30:33

2655 1171 FRANCZAK Agnieszka ZĄBKI K K40 246 00:14:59 00:34:28 00:30:33

2656 5858 BORAWSKA Jolanta WARSZAWA K K40 246 00:15:20 00:35:54 00:30:33

2657 1001 KUDELSKA Małgorzata WARSZAWA K K30 278 00:15:10 00:34:24 00:30:33

2658 2299 MAŁKOWSKA Monika ZĄBKI K K30 280 00:14:44 00:33:54 00:30:34

2659 4348 WITTLIEB Julia WARSZAWA K K20 127 00:14:47 00:33:49 00:30:34

2660 5938 DZIURUŃ Jagoda WARSZAWA K K30 281 00:14:43 00:33:48 00:30:35

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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2661 1857 BAGLAJ Magdalena WARSZAWA K K30 281 00:14:49 00:33:11 00:30:35

2662 1095 KANIEWSKA Magdalena WARSZAWA K K30 281 00:14:59 00:33:57 00:30:35

2663 2380 ZDROJEWSKA Monika JAKTORÓW K K20 128 00:13:26 00:33:16 00:30:35

2664 1413 KONOPKA Agnieszka WARSZAWA K K20 128 00:15:42 00:35:02 00:30:35

2665 1497 CACKOWSKI Artur WARSZAWA M M50 249 00:13:42 00:31:40 00:30:35

2666 5551 KOVALENKO Olena WARSZAWA K K30 284 00:14:37 00:33:50 00:30:36

2667 1079 ADAMCZYK Julia WARSZAWA Runs in the Family K K20 130 00:15:24 00:35:22 00:30:37

2668 6215 PAŃKOWSKA Patrycja WARSZAWA Aktywna Warszawa / Skaryszewskie Ciacha K K40 248 00:15:08 00:34:27 00:30:37

2669 1769 BOZHKO Sviatoslav WARSZAWA M M20 264 00:14:55 00:33:54 00:30:37

2670 1260 TEICHERT Maria WARSZAWA kb Activesport warszawa K K50 67 00:14:18 00:32:28 00:30:37

2671 1841 BILICKI Maciek WARSZAWA M M60 80 00:15:03 00:33:51 00:30:38

2672 1689 JANISZEWSKI Michał WARSZAWA M M30 636 00:15:14 00:34:06 00:30:38

2673 1198 BULIK Ewelina WARSZAWA K K30 285 00:15:10 00:34:49 00:30:38

2674 1053 MIKOSZA Anna WARSZAWA K K30 286 00:14:04 00:32:34 00:30:39

2675 2167 BUDZYŃSKA Alicja WARSZAWA K K20 131 00:13:47 00:32:50 00:30:39

2676 122 KĘDZIA-STĘPKOWSKI Piotr WARSZAWA CN Buddy M M50 250 00:15:48 00:35:11 00:30:39

2677 1404 DZIEL Agnieszka KOBYŁKA K K40 249 00:15:11 00:35:26 00:30:39

2678 4497 GODLEWSKI Piotr WARSZAWA M M30 637 00:14:28 00:34:11 00:30:39

2679 1768 MOLCHANOVA Kateryna WARSZAWA K K20 131 00:14:34 00:33:55 00:30:39

2680 2282 LISOWSKA Monika GRANICA K K40 249 00:15:11 00:34:39 00:30:39

2681 4898 LACHOWICZ Adam WARSZAWA M M40 582 00:14:35 00:34:25 00:30:40

2682 1577 RUSZKOWSKI Jacek PRUSZKÓW AJrusz Pruszków M M50 251 00:14:40 00:34:09 00:30:40

2683 5191 SMOLARCZYK Mateusz WARSZAWA M M16 50 00:13:04 00:31:15 00:30:40

2684 1126 PAŃCZUK Maciej WARSZAWA M M30 638 00:15:06 00:35:12 00:30:41

2685 5243 URZYKOWSKA Khrystyna WARSZAWA Obstacle Center Team K K20 133 00:14:48 00:33:49 00:30:41

2686 1933 DOBROWOLSKA Joanna WARSZAWA K K30 287 00:14:23 00:33:52 00:30:41

2687 4096 GÓRSKA Natalia WARSZAWA K K30 288 00:15:43 00:35:36 00:30:42

2688 4896 LACHOWICZ Urszula WARSZAWA K K40 251 00:14:35 00:34:25 00:30:42

2689 5666 JASZCZYK Małgorzata WARSZAWA K K30 288 00:14:27 00:31:39 00:30:42

2690 5400 SZATKOWSKA Marta WARSZAWA K K20 134 00:14:48 00:33:56 00:30:43

2691 5764 ŻOŁĄDEK Aleksandra WARSZAWA K K30 290 00:14:41 00:34:41 00:30:43

2692 2512 ZAKRZEWSKA Amelia WARSZAWA K K13 4 00:14:51 00:33:57 00:30:43

2693 7149 DUBRAWSKI Piotr WARSZAWA Ensovia M M30 639 00:15:28 00:34:20 00:30:43

2694 1939 MERTA Stefan WARSZAWA M M50 252 00:14:46 00:34:24 00:30:44

2695 1815 TARACH Radosław WARSZAWA M M13 35 00:14:29 00:33:58 00:30:45

2696 1128 SZULC Aleksandra WARSZAWA Bieganko z wariatami K K20 135 00:15:14 00:34:38 00:30:45

2697 4716 BOGUCKA Martyna WARSZAWA K K50 68 00:14:44 00:33:37 00:30:45

2698 5811 BANY Izabela WARSZAWA "Od Sadyby po Bielany" K K20 135 00:14:58 00:33:50 00:30:45

2699 2496 MUSZYNSKI Bernard WARSZAWA M M13 35 00:14:47 00:35:21 00:30:45

2700 2509 ZAKRZEWSKI Marcin WARSZAWA M M40 583 00:14:50 00:33:59 00:30:45

2701 2527 KOWALSKI Daniel WARSZAWA Straż Miejska M M40 583 00:15:19 00:35:35 00:30:45

2702 6115 EJSMONT Magdalena GRZYMEK K K40 252 00:15:17 00:35:36 00:30:45

2703 2507 ZAKRZEWSKA Monika WARSZAWA K K40 253 00:14:51 00:34:00 00:30:46

2704 5330 JAWORSKA Joanna MARKI K K40 253 00:14:56 00:33:47 00:30:46

2705 2335 BOCZKOWSKI Bartosz WARSZAWA M M40 585 00:15:18 00:35:15 00:30:47

2706 2338 BOCZKOWSKI Tymon WARSZAWA M M13 37 00:15:20 00:35:14 00:30:47

2707 1351 SOBIESZEK Anna WARSZAWA K K30 291 00:14:52 00:33:50 00:30:47

2708 7167 JARANOWSKI Xawery WARSZAWA M M40 585 00:15:15 00:31:31 00:30:47

2709 4434 BOSZCZAK Aleksandra WARSZAWA K K30 292 00:15:10 00:35:06 00:30:48

2710 7021 POŚNIK Michał WARSZAWA HearMe.pl M M30 640 00:14:50 00:32:29 00:30:49

2711 5490 HARTMAN Łukasz WARSZAWA Team HARTMAN M M30 640 00:14:45 00:35:40 00:30:49

2712 2213 PAZIO Przemysław WARSZAWA M M40 587 00:15:00 00:34:52 00:30:49

2713 5595 PIOTROWSKI Jan WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-wa M M40 587 00:15:27 00:35:07 00:30:49

2714 6103 MATUSZNY Jan WARSZAWA SII Running Team M M20 265 00:14:46 00:33:56 00:30:50

2715 4499 DEMETER Agnieszka WARSZAWA K K40 255 00:15:08 00:34:00 00:30:51

2716 2510 FORMELA Marta Katarzyna WARSZAWA K K30 293 00:15:06 00:35:12 00:30:51

2717 2002 LIDZIŃSKA-HARTMAN Aleksandra SŁUPSK Team HARTMAN K K30 293 00:14:45 00:35:41 00:30:51

2718 5160 MICHOŃ Artur LUBLIN Jestem w RUCHU M M50 253 00:14:24 00:32:26 00:30:52

2719 1997 VOVCHUK Marta WARSZAWA K K20 137 00:13:30 00:35:57 00:30:52

2720 1534 JAKUBCZAK Julia WARSZAWA K K20 137 00:14:57 00:33:08 00:30:52

2721 5712 WARNECKA Monika WARSZAWA PwC Runners K K30 295 00:14:38 00:36:02 00:30:53

2722 5806 RAŹNA Anna WARSZAWA brak K K40 256 00:14:42 00:34:45 00:30:53

2723 1998 DUBITSKI Raman WARSZAWA M M20 266 00:13:29 00:35:57 00:30:53

2724 6121 KOZIOŁ Anna WARSZAWA K K20 139 00:14:18 00:34:13 00:30:53

2725 1005 REDESTOWICZ Mikołaj RADOM M M20 267 00:15:12 00:33:16 00:30:54

2726 1048 SZOTEK Jakub KAJETANY M M40 589 00:14:13 00:34:21 00:30:55

2727 1338 BIAŁEK Piotr STRZELCE M M30 642 00:15:05 00:34:24 00:30:55

2728 5544 SMOLIŃSKI Przemysław TERESIN dracusiek M M20 268 00:14:33 00:32:20 00:30:55

2729 5628 BĄK Piotr JÓZEFOSŁAW M M30 642 00:15:10 00:35:18 00:30:55

2730 2094 WOROTYŃSKI Andrzej LEGIONOWO Grupa AW65 M M50 254 00:13:54 00:31:09 00:30:56

2731 5734 BRZEWIŃSKA Natalia WARSZAWA K K30 296 00:14:14 00:33:13 00:30:56

2732 1691 SZCZAWIŃSKI Konrad WARSZAWA M M30 644 00:15:18 00:34:21 00:30:56

2733 5370 MAJEWSKI Marek WARSZAWA Wilanów-Zawady M M50 254 00:14:56 00:34:11 00:30:56

2734 2371 PTASZNIK Karol JÓZEFÓW M M30 645 00:15:03 00:34:27 00:30:57

2735 1886 CZUPRYŃSKA Marzena WARSZAWA K K20 140 00:14:03 00:32:56 00:30:57

2736 2105 GRZECHOWIAK Kasia WARSZAWA K K20 141 00:14:54 00:34:26 00:30:59

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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2737 1026 BLICHARZ Mateusz WARSZAWA M M20 269 00:15:21 00:32:39 00:31:00

2738 1608 KOŁODZIEJCZYK Aleksandra WARSZAWA K K30 297 00:15:05 00:34:41 00:31:00

2739 2412 ZALEWSKI Maciej WARSZAWA M M20 269 00:15:44 00:34:14 00:31:00

2740 1725 NOKES Makenzie WARSZAWA K K30 297 00:15:25 00:35:15 00:31:00

2741 4553 RYBARSKA Karolina WARSZAWA K K40 257 00:14:47 00:34:51 00:31:00

2742 1576 RUSZKOWSKA Anna PRUSZKÓW AJrusz Pruszków K K50 69 00:14:43 00:34:30 00:31:01

2743 5992 KOZICKA Paulina WARSZAWA Biegnij z ProService K K30 299 00:15:00 00:35:35 00:31:01

2744 1129 PAWELEC Krystian KOBYŁKA M M30 646 00:15:17 00:34:17 00:31:01

2745 1147 KOŻUCHOWSKI Iwo WARSZAWA M M50 256 00:14:26 00:34:39 00:31:01

2746 1200 KABZIŃSKA Dagmara WARSZAWA K K40 258 00:14:59 00:35:17 00:31:01

2747 1223 OLEKSY Magdalena WARSZAWA K K30 299 00:15:42 00:34:35 00:31:01

2748 4217 CHMIEL Szymon WARSZAWA M M20 271 00:15:20 00:36:17 00:31:02

2749 5301 MAKAVEYEU Anton WARSZAWA M M30 647 00:14:59 00:33:22 00:31:02

2750 4543 SZYMAŃSKA Aleksandra WARSZAWA K K40 259 00:15:17 00:35:58 00:31:02

2751 6168 SZELAG Małgorzata WARSZAWA K K40 260 00:15:01 00:34:01 00:31:03

2752 5279 AKSAMITOWSKI Robert WARSZAWA M M40 590 00:15:03 00:36:14 00:31:03

2753 5289 GRALEWSKA Katarzyna ŁOMIANKI K K40 260 00:15:05 00:34:30 00:31:03

2754 2255 GOŁASZEWSKI Mikołaj WOŁOMIN M M16 51 00:14:23 00:33:16 00:31:03

2755 1355 MAJEWSKI Leszek WARSZAWA M M50 257 00:14:27 00:34:19 00:31:04

2756 2511 PETRUSEVICH Katarzyna WARSZAWA K K50 70 00:15:07 00:34:09 00:31:04

2757 6157 GOTOWICKA Monika WARSZAWA LINK4Run K K40 262 00:14:54 00:34:04 00:31:05

2758 1575 SZYMAŃSKA Joanna WARSZAWA K K40 262 00:14:17 00:33:28 00:31:05

2759 2345 WÓJTOWICZ Agnieszka LUBLIN K K40 262 00:15:04 00:34:29 00:31:05

2760 5264 BARAN Iwona OSTROWIK K K20 142 00:15:31 00:34:42 00:31:05

2761 2032 BORKOWSKI Bartłomiej WARSZAWA M M30 648 00:15:06 00:35:17 00:31:05

2762 2545 SZATAN Mariusz MILANÓWEK M M50 258 00:14:06 00:33:10 00:31:05

2763 4895 ZAWADKA Sebastian OSTRÓW M M20 272 00:15:29 00:34:43 00:31:06

2764 1610 SAJNÓG Elżbieta WARSZAWA K K30 301 00:13:25 00:33:54 00:31:06

2765 1920 ORAVEC Michal WARSZAWA M M40 591 00:14:33 00:33:51 00:31:06

2766 1409 SUDRA Sebastian WARSZAWA Pentacomp M M20 272 00:16:06 00:35:38 00:31:06

2767 7076 RATAJ Maciej CHARŁUPIA MAŁA M M40 591 00:15:43 00:35:08 00:31:06

2768 5545 PUŁAWSKI Paweł WOŁOMIN Dalekojeszcze? M M40 591 00:15:04 00:34:03 00:31:06

2769 1303 TYMIŃSKA Zuzanna WARSZAWA K K20 143 00:14:54 00:36:37 00:31:07

2770 1561 RANOS Robert PIASTÓW M M40 594 00:14:47 00:33:41 00:31:07

2771 2409 PUŁAWSKA Gabriela WOŁOMIN Dalekojeszcze? K K13 5 00:15:05 00:34:03 00:31:07

2772 4984 SURMACZ Iza WARSZAWA K K20 143 00:15:03 00:34:14 00:31:07

2773 1948 SZELĄG Paweł WARSZAWA M M20 274 00:16:13 00:36:12 00:31:07

2774 5290 RODOWSKI Tomasz WARSZAWA PZU Sport Team M M40 594 00:14:34 00:35:15 00:31:07

2775 1454 SOKÓŁ Jakub WARSZAWA M M30 649 00:15:01 00:34:48 00:31:07

2776 1571 GWIAZDOWSKI Jarosław KOBYŁKA M M60 81 00:14:39 00:36:24 00:31:08

2777 5971 KRUPOWICZ Katarzyna WARSZAWA adidas Runers Warsaw K K50 71 00:14:55 00:33:26 00:31:08

2778 5230 SZPIGIEL Gosia WARSZAWA K K40 265 00:14:41 00:34:37 00:31:08

2779 5052 GŁĘBOCKA - ROSZCZYK Joanna WARSZAWA Naprzód Młociny K K30 302 00:14:57 00:33:11 00:31:08

2780 4883 WARSEWICZ Czesław WARSZAWA M M50 259 00:14:32 00:33:53 00:31:09

2781 2352 BUDZAREK Antoni WARSZAWA M M20 275 00:14:53 00:35:44 00:31:09

2782 1516 PALUCHOWSKI Marcin BŁONIE - M M30 650 00:14:59 00:34:29 00:31:09

2783 5873 HENKIEL Maciej WARSZAWA Bractwo Biegowe BGK M M30 650 00:15:37 00:35:10 00:31:09

2784 7181 YOVA Ihor WARSZAWA M M30 652 00:14:27 00:33:36 00:31:10

2785 2214 NIVETTE Jakub WARSZAWA M M30 652 00:14:59 00:35:12 00:31:10

2786 5871 CUPER Justyna WARSZAWA K K30 303 00:15:34 00:35:11 00:31:10

2787 1526 ORLENKO Sergii WARSZAWA M M40 596 00:14:27 00:33:35 00:31:10

2788 1796 NISKI Piotr WARSZAWA M M30 654 00:14:30 00:33:26 00:31:11

2789 4108 GŁOWACKA Elżbieta WARSZAWA Team ZabieganeDni K K60 9 00:14:47 00:34:18 00:31:11

2790 4756 SNOPEK Piotr WARSZAWA M M40 597 00:14:52 00:34:41 00:31:11

2791 4392 PRZYBYSZEWSKA Zosia WARSZAWA K K20 145 00:15:03 00:33:52 00:31:12

2792 1905 KOSIŃSKI Karol WARSZAWA M M20 276 00:14:51 00:34:28 00:31:13

2793 1737 SAWKA Natalia WARSZAWA K K30 304 00:15:00 00:35:13 00:31:13

2794 1229 DANILEWICZ Magdalena WARSZAWA K K40 266 00:15:15 00:35:10 00:31:13

2795 2041 LIPSKI Tomasz DĄBROWA GÓRNICZA Saint- Gobain SQUAD M M40 598 00:15:24 00:34:30 00:31:13

2796 2179 KOWALEWSKI Paweł MIŃSK MAZOWIECKI M M30 655 00:15:15 00:36:33 00:31:14

2797 5385 WYSZOMIRSKI Bartłomiej NASIELSK M M20 277 00:14:09 00:33:56 00:31:15

2798 4107 BIERNACKA Agata GRODZISK MAZOWIECKI K K30 305 00:15:01 00:32:44 00:31:15

2799 1746 ZYDEL Mariusz RAWA MAZOWIECKA Rawa biega, Food Service M M50 260 00:16:06 00:36:51 00:31:15

2800 5685 SMOLARSKI Aleksander WARSZAWA M M20 278 00:14:47 00:35:37 00:31:16

2801 1372 JAWORSKA Kinga RADOM K K20 146 00:15:19 00:35:33 00:31:16

2802 2441 SŁOWIK Jerzy WARSZAWA M M60 82 00:13:42 00:32:12 00:31:16

2803 6038 KUŁAKOWSKI Przemysław WARSZAWA M M30 656 00:15:42 00:33:48 00:31:16

2804 2481 WASIAK Patryk ZAŁUSKI M M20 278 00:16:01 00:35:17 00:31:16

2805 2298 GOŁASZEWSKI Marcin WOŁOMIN M M40 599 00:14:24 00:33:29 00:31:16

2806 5966 KLEMENSOWICZ Paweł WARSZAWA M M20 280 00:16:11 00:35:18 00:31:17

2807 2477 SHVAIKOUSKAYA Volha WARSZAWA K K40 267 00:15:07 00:35:22 00:31:17

2808 2479 PRZYTULSKA Anna KAMIENICA-WYGODA K K20 147 00:15:58 00:35:18 00:31:17

2809 4547 WICIAK Wiktoria SOCHACZEW K K20 147 00:15:15 00:35:10 00:31:17

2810 5064 POPIOŁEK Patryk WARSZAWA patrasxd Team M M20 280 00:15:08 00:34:57 00:31:17

2811 6105 CIEPLAK Katarzyna WARSZAWA K K40 267 00:15:12 00:33:49 00:31:17

2812 4627 UŁANEK Kamila WARSZAWA Segieteam K K40 269 00:15:19 00:36:14 00:31:18

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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2813 5968 GAWĘDA Justyna CZACHÓWEK K K30 306 00:15:21 00:36:24 00:31:18

2814 5683 DUDZIŃSKA Sabina GRODZISK MAZOWIECKI DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI K K30 307 00:15:43 00:36:28 00:31:19

2815 6205 BRZOZOWSKA Aleksandra WARSZAWA K K30 307 00:14:49 00:35:00 00:31:19

2816 2140 ŁOMOT Anna LEGIONOWO K K40 270 00:14:50 00:32:53 00:31:19

2817 7010 SZYMAŃSKI Dominik WARSZAWA M M30 657 00:15:01 00:34:59 00:31:20

2818 4873 PAŁKA Katarzyna WARSZAWA K K30 309 00:14:47 00:36:07 00:31:21

2819 5775 WOŹNIAK Dominika WARSZAWA USP ZDROWIE K K20 149 00:14:28 00:34:00 00:31:21

2820 5066 DĘBICKA Zuzanna WARSZAWA K K20 149 00:15:08 00:35:00 00:31:21

2821 5906 BADOWSKI Andrzej WARSZAWA M M60 83 00:15:14 00:34:44 00:31:22

2822 4944 JEŻ Maryla WARSZAWA K K20 151 00:16:17 00:35:48 00:31:22

2823 2130 ORGANIŚCIAK Karolina WARSZAWA K K30 310 00:14:45 00:33:23 00:31:22

2824 2391 SZWED Jarosław SADE BUDY PGE Energetic Running M M40 600 00:14:56 00:34:35 00:31:23

2825 2000 FALKOWSKA Emilia WARSZAWA K K30 311 00:14:54 00:32:06 00:31:23

2826 1291 WDOWICKA Karolina WARSZAWA K K30 312 00:14:58 00:33:20 00:31:24

2827 1663 MAJCHRZAK Małgorzata CHYLICE-KOLONIA K K40 271 00:15:25 00:34:32 00:31:24

2828 7136 INIARSKI Artur CIECHANÓW Mazovia ProActiv Ciechanów M M40 601 00:15:13 00:35:47 00:31:24

2829 5258 SKOWROŃSKI Marcin WARSZAWA M M20 282 00:15:26 00:35:05 00:31:25

2830 1219 KIM Minju WARSZAWA M M30 658 00:16:03 00:33:39 00:31:25

2831 4549 BOCHEN Anna WARSZAWA K K20 152 00:14:54 00:34:14 00:31:25

2832 7154 SZCZEPAŃSKI Bartosz WARSZAWA M M20 283 00:16:18 00:36:30 00:31:26

2833 6033 CYPEL Natalia SOCHACZEW Dragon FC Sochaczew K K16 21 00:14:19 00:33:56 00:31:27

2834 6035 WOJCIECHOWSKI Maciej SOCHACZEW M M16 52 00:14:19 00:33:56 00:31:27

2835 1190 WOŹNIAK Katarzyna WARSZAWA K K50 72 00:14:44 00:32:56 00:31:27

2836 4569 KAŁUZA Magdalena WARSZAWA K K30 313 00:14:53 00:34:14 00:31:27

2837 1573 SHULHA Kateryna WARSZAWA K K20 153 00:15:14 00:34:49 00:31:28

2838 2101 TRADOWSKA Katarzyna WARSZAWA K K30 314 00:16:24 00:36:09 00:31:28

2839 1349 DRÓŻDŻ Renata WARSZAWA K K40 272 00:15:06 00:35:09 00:31:28

2840 5476 ZAWICKA Angelina MARKI K K40 272 00:15:42 00:35:26 00:31:28

2841 1971 LINK Agnieszka WARSZAWA K K30 314 00:15:15 00:34:37 00:31:28

2842 1770 OLECHOWSKI Piotr NOWY DWÓR MAZ M M40 602 00:15:37 00:35:24 00:31:28

2843 4076 RYBACKA-GRUSZCZYŃSKA Alina WARSZAWA K K30 314 00:15:26 00:35:46 00:31:28

2844 4450 SZYMCZAK Mirosław WARSZAWA Triwawa M M70 16 00:15:42 00:35:44 00:31:29

2845 6031 CYPEL Sławomir SOCHACZEW Dragon FC Sochaczew M M50 261 00:15:02 00:33:23 00:31:29

2846 4043 NIEDZIAŁEK Joanna WARSZAWA K K30 317 00:15:23 00:33:48 00:31:29

2847 1266 BUKSA Zo�a WARSZAWA K K30 317 00:15:10 00:36:12 00:31:29

2848 1070 JANISZEWSKA Katarzyna WARSZAWA K K40 274 00:15:25 00:35:40 00:31:30

2849 1357 OCHOCKI Maciej WARSZAWA M M60 84 00:15:15 00:35:40 00:31:30

2850 4964 LITKE Andżelika WARSZAWA eAzymut.pl K K30 319 00:15:30 00:36:22 00:31:30

2851 7017 JAROSINSKA Anna GÓRA KALWARIA K K30 319 00:14:45 00:34:45 00:31:30

2852 4534 MAZEK Ewa JÓZEFÓW K K60 10 00:15:07 00:35:17 00:31:30

2853 1268 BŁASZCZYK Kamil WARSZAWA M M40 603 00:15:08 00:36:13 00:31:30

2854 2048 BORKOWSKA Maria WARSZAWA K K30 321 00:15:05 00:35:45 00:31:32

2855 4157 CHMIELARSKA Danuta WARSZAWA K K50 73 00:14:51 00:33:15 00:31:32

2856 1880 OLESIŃSKA Zuzanna WARSZAWA K K20 154 00:15:13 00:36:00 00:31:32

2857 2400 BRAŃSKA Agnieszka BIAŁYSTOK K K30 321 00:14:53 00:33:37 00:31:32

2858 4562 POLAKOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K40 275 00:15:01 00:35:18 00:31:32

2859 5859 DAKOWICZ Maciej WARSZAWA Deloitte Adventure Team M M40 604 00:15:17 00:35:41 00:31:32

2860 6206 KUNDYS Michał WARSZAWA M M20 284 00:14:44 00:35:13 00:31:33

2861 4134 PRZEWALSKA Gosia WARSZAWA K K40 276 00:15:30 00:36:49 00:31:34

2862 5608 PLUSZEWSKA Monika BRWINÓW K K30 323 00:15:33 00:33:42 00:31:34

2863 5741 DĄBROWSKA Agnieszka PIASECZNO Bezlitośni Piaseczno K K50 74 00:15:10 00:34:13 00:31:35

2864 6062 KUSTRA Iwona WARSZAWA Orange Polska K K40 277 00:14:36 00:31:56 00:31:35

2865 4118 OSYTEK Joanna WARSZAWA K K40 278 00:15:19 00:34:59 00:31:36

2866 1086 SOKÓLSKA Dorota WIĄZOWNA Team ZabieganeDni K K60 11 00:14:51 00:35:26 00:31:36

2867 2096 SZAFRANIEC Julia CHOTOMÓW K K16 22 00:14:35 00:35:11 00:31:37

2868 6106 KOŁOWROTNA Agnieszka WARSZAWA K K30 324 00:14:42 00:35:52 00:31:37

2869 5396 WOJNOWSKA Agata WARSZAWA K K30 325 00:15:08 00:34:55 00:31:38

2870 4724 DYMEL Piotr WARSZAWA M M70 17 00:15:10 00:35:06 00:31:38

2871 1919 NIEWCZAS Franciszek KIELCE M M60 85 00:14:58 00:35:06 00:31:38

2872 5188 KRYGIER Beata WARSZAWA Spieszsiepowoli.pl K K30 326 00:15:45 00:35:37 00:31:39

2873 6010 MAZUR Paweł WARSZAWA M M50 262 00:15:32 00:36:08 00:31:39

2874 5570 GÓRECKI Radosław WARSZAWA M M40 605 00:14:27 00:33:03 00:31:39

2875 6095 DRYL Bartłomiej WARSZAWA SII RUNNING TEAM M M40 605 00:15:05 00:35:09 00:31:39

2876 1789 DĄBROWSKI Daniel SULEJÓWEK PASJA SULEJÓWEK M M40 605 00:15:31 00:34:54 00:31:39

2877 1797 DĄBROWSKA Kinga SULEJÓWEK K K40 279 00:15:33 00:34:54 00:31:40

2878 5565 GÓRECKA Sylwia WARSZAWA K K40 279 00:14:30 00:33:03 00:31:40

2879 5277 SADOWSKA Alicja WARSZAWA K K40 281 00:15:09 00:35:44 00:31:41

2880 7148 JANUCHTA Marcin WARSZAWA M M40 608 00:15:30 00:36:17 00:31:41

2881 5639 ORLIŃSKI Dawid WARSZAWA M M30 659 00:14:38 00:34:30 00:31:42

2882 5926 GLASSER Marek WARSZAWA M M70 18 00:15:26 00:34:10 00:31:42

2883 6203 SIKORSKA Marzena LEGIONOWO K K40 282 00:15:11 00:34:58 00:31:42

2884 4261 KRÓL Ryszard LUBLIN Lublin Biega M M50 263 00:15:18 00:35:16 00:31:42

2885 1196 KAZIMIERSKI Maciej WARSZAWA M M50 263 00:15:55 00:36:18 00:31:42

2886 4596 KWIATKOWSKA Małgorzata WARSZAWA K K40 282 00:14:43 00:34:44 00:31:42

2887 1297 DĄBROWSKA Katarzyna WARSZAWA K K40 284 00:16:03 00:36:23 00:31:43

2888 4379 WIŚNIEWSKI Radek WOŁOMIN M M40 609 00:15:09 00:33:44 00:31:43

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

2889 1947 TYSZKIEWICZ Adam WARSZAWA M M30 660 00:14:52 00:35:53 00:31:43

2890 1030 ZĘGOTA Justyna OSTRÓW MAZOWIECKA K K30 327 00:15:18 00:34:40 00:31:44

2891 1360 PRZYGÓDZKI Michał WARSZAWA M M20 285 00:15:17 00:36:14 00:31:44

2892 1903 SWÓRSKA Edyta MIĘDZYRZEC PODLASKI K K30 327 00:16:02 00:35:46 00:31:44

2893 1932 MICHALCZYK Anna WARSZAWA K K40 285 00:14:55 00:32:31 00:31:44

2894 2272 GRZĘDZIŃSKA Paulina WARSZAWA K K40 285 00:15:23 00:35:32 00:31:44

2895 2273 MICHAŁOWSKA Joanna WARSZAWA K K50 75 00:15:14 00:35:40 00:31:44

2896 5900 JANKOWSKA Klaudia WARSZAWA K K20 155 00:14:45 00:32:34 00:31:45

2897 7186 GÓRNIAK-DZIOBA Daria WŁOCLAWEK K K50 76 00:15:42 00:37:06 00:31:45

2898 1203 OSZUP Gosia WARSZAWA Biegaj Pod Okiem Trenera K K40 287 00:15:50 00:35:56 00:31:45

2899 2302 ADAMIEC Daria BUDY WIELGOLESKIE K K20 155 00:15:12 00:33:03 00:31:45

2900 2051 POKROPIŃSKI Marcin WARSZAWA M M20 286 00:14:39 00:35:25 00:31:46

2901 4613 DRESLER Wiesław BIAŁA PODLASKA M M60 86 00:15:56 00:36:27 00:31:46

2902 1586 GOLEŃ Ewa WARSZAWA K K40 288 00:15:22 00:34:57 00:31:46

2903 1038 ZĘGOTA Alicja OSTRÓW MAZOWIECKA K K13 6 00:15:17 00:34:43 00:31:47

2904 1444 KOWALCZYK Bogdan WARSZAWA WARSZAWA-BRÓDNO M M60 87 00:15:00 00:34:56 00:31:47

2905 4774 TOMIŁO Katarzyna WARSZAWA K K20 157 00:15:04 00:34:50 00:31:47

2906 5662 RAWICZ Sławek WARSZAWA M M40 610 00:15:49 00:36:00 00:31:48

2907 1583 MAKSYMIUK Damian BIAŁA PODLASKA M M30 661 00:15:45 00:35:44 00:31:48

2908 1587 GOLEŃ Michał WARSZAWA M M40 610 00:15:25 00:34:57 00:31:48

2909 1599 SZAFRANIEC Marcin LEGIONOWO DO RSZ M M40 610 00:14:36 00:35:20 00:31:48

2910 4678 PAZIK Patrycja GÓRA KALWARIA K K30 329 00:15:21 00:33:04 00:31:48

2911 1163 WINIARZ Natalia WARSZAWA K K30 329 00:15:09 00:34:57 00:31:48

2912 7058 ZDRENKA-CIALKOWSKA Magdalena JÓZEFÓW K K40 289 00:15:07 00:33:53 00:31:48

2913 1758 WASIK Natalia WARSZAWA Lisek Team K K30 329 00:15:30 00:36:18 00:31:48

2914 4104 WIĘCKOWSKI Łukasz WARSZAWA M M30 662 00:16:07 00:36:44 00:31:49

2915 4420 JASEK Małgorzata WARSZAWA K K50 77 00:15:45 00:36:46 00:31:49

2916 2333 MICHALSKI Grzegorz WARSZAWA M M30 663 00:16:08 00:36:22 00:31:53

2917 4149 KOMINEK Anna WARSZAWA K K20 158 00:14:25 00:33:31 00:31:53

2918 1439 TUTKA Kacper MARKI M M20 287 00:14:34 00:35:18 00:31:53

2919 4533 PRZEŁĘCKA Natalia WARSZAWA K K16 23 00:14:50 00:35:16 00:31:53

2920 1041 REGIMOWICZ Tamara WARSZAWA New Balance Run Club K K30 332 00:15:07 00:34:53 00:31:54

2921 5729 MARCHEWKA Justyna WARSZAWA PZU Sport Team K K30 332 00:15:31 00:36:13 00:31:54

2922 5488 WRÓBLEWSKI Mariusz WOŁOMIN nasza paka biega M M50 265 00:15:10 00:35:40 00:31:54

2923 5049 KOŁACIŃSKI Dariusz WARSZAWA M M60 88 00:14:55 00:33:04 00:31:54

2924 4879 MAREK Leszek WARSZAWA PZU Sport Team M M40 613 00:15:20 00:34:58 00:31:55

2925 1040 GORZKO Malwina MIEDZYRZECZ K K20 159 00:16:03 00:36:07 00:31:55

2926 5680 CIEŚLAK Adriana GRÓJEC K K30 334 00:15:15 00:37:08 00:31:55

2927 2157 GRZEGORZEWSKA Magdalena WARSZAWA T-Mobile Sport Team K K30 334 00:15:16 00:33:43 00:31:55

2928 4275 BARSZCZEWSKA Marta WARSZAWA Biegowy Wariat Running Team K K30 334 00:15:24 00:35:25 00:31:55

2929 1236 BRAŃSKI Mariusz WARSZAWA M M40 613 00:15:50 00:35:50 00:31:55

2930 2541 TOLAK Zbigniew OŻARÓW MAZOWIECKI M M50 266 00:15:37 00:36:12 00:31:55

2931 4109 BREWCZAK Maciej WARSZAWA ORLEN Running Team M M30 664 00:16:03 00:36:07 00:31:56

2932 2330 ZADROŻNA Izabella WARSZAWA K K40 290 00:14:50 00:33:33 00:31:57

2933 1340 MARKOWSKA Marta WARSZAWA Klub Biegacza RTV EURO AGD K K40 290 00:15:17 00:33:44 00:31:57

2934 1078 SMYKOWSKI Tomasz WARSZAWA M M30 665 00:16:01 00:36:13 00:31:58

2935 5693 MICHALAK Jerzy PŁOŃSK KB im. P. Sękowskiego M M70 19 00:15:11 00:34:06 00:31:58

2936 6005 ŚLUSARCZYK Karolina IZABELIN-DZIEKANÓWEK Eneria K K30 337 00:15:47 00:36:33 00:31:58

2937 1467 WOŹNIAK Katarzyna WARSZAWA K K40 292 00:15:12 00:33:38 00:31:58

2938 2475 MICHALAK Marta PŁOŃSK PŁOŃSZCZANKI sekcja LA 4 Koła PTS Płońsk K K40 293 00:15:12 00:34:06 00:31:59

2939 4088 DĄBROŚ Izabela WARSZAWA K K40 293 00:15:02 00:35:09 00:31:59

2940 1068 ROSA-PACHNIK Eliza MIŃSK MAZOWIECKI K K20 160 00:14:44 00:35:21 00:32:00

2941 4999 WŁODARSKA Barbara WARSZAWA K K30 338 00:15:10 00:34:02 00:32:00

2942 5266 STOILIK Anastazja WARSZAWA K K20 160 00:16:56 00:36:29 00:32:00

2943 7108 WALENCIUK Cezary WARSZAWA M M30 666 00:14:43 00:34:52 00:32:00

2944 1342 KARTOWICZ Aldona WARSZAWA K K30 339 00:15:30 00:35:11 00:32:01

2945 1750 SABAK Grzegorz WARSZAWA ekskursja.pl M M40 615 00:15:56 00:35:47 00:32:02

2946 1592 ZAKRZEWSKA Aleksandra WARSZAWA K K30 340 00:15:24 00:36:00 00:32:03

2947 4927 MAZIARZ Inga SUWAŁKI K K20 162 00:15:07 00:36:56 00:32:03

2948 1468 MIERZEJEWSKA Iwona WARSZAWA K K30 340 00:15:14 00:35:15 00:32:03

2949 2325 NAGIEL Oskar WARSZAWA M M30 667 00:14:49 00:36:46 00:32:04

2950 5916 ZAWADZKA Faustyna WARSZAWA K K30 342 00:14:49 00:36:46 00:32:04

2951 4391 KUBICKA Sylwia WARSZAWA K K30 342 00:15:23 00:36:04 00:32:04

2952 4467 BIDZIŃSKA Alicja WARSZAWA K K30 342 00:15:12 00:35:19 00:32:04

2953 1975 MOCZYDŁOWSKI Karol PIASECZNO M M30 667 00:16:19 00:36:33 00:32:04

2954 1063 KARŁOWICZ Anna WARSZAWA Partia Wolnych Biegaczy K K70 4 00:15:36 00:35:16 00:32:05

2955 1590 ZAKRZEWSKI Marek WARSZAWA M M30 669 00:15:23 00:36:02 00:32:05

2956 4353 LISOWSKA Anna Alicja 03-140 Biegam Na Tarchominie K K30 345 00:14:58 00:35:50 00:32:06

2957 4113 KOBYLARCZYK Justyna WARSZAWA K K40 295 00:15:26 00:35:38 00:32:07

2958 5605 CIECHAROWSKA Justyna ŻYRARDÓW Run de Girard K K30 346 00:14:46 00:35:34 00:32:07

2959 5877 KOGOWSKA Alicja WARSZAWA K K30 346 00:15:33 00:36:07 00:32:07

2960 1292 WOŹNIAK Hanna WARSZAWA K K13 7 00:14:51 00:36:16 00:32:08

2961 5045 TOMKIEWICZ Anette WARSZAWA K K50 78 00:15:11 00:33:49 00:32:08

2962 4159 SADOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K30 348 00:16:13 00:37:04 00:32:09

2963 4214 ŚCIBISZ Anna WARSZAWA Medicover Runners K K40 296 00:14:47 00:35:36 00:32:09

2964 2493 DĘBSKA Marta WARSZAWA K K40 296 00:15:30 00:36:44 00:32:09

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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2965 5093 SPÓLNY Robert GRÓJEC M M50 267 00:15:11 00:33:50 00:32:09

2966 5285 STOLARSKA Joanna CZĘSTOCHOWA Nordic Team Częstochowa K K20 163 00:16:54 00:37:24 00:32:10

2967 5313 KUBLIK Bartłomiej ŻORY/WARSZAWA M M30 670 00:14:49 00:35:31 00:32:10

2968 6043 ŁOBEJKO Dorota WARSZAWA K K40 298 00:15:23 00:36:16 00:32:11

2969 4282 MORAWSKA Irmina WARSZAWA K K20 164 00:15:38 00:34:40 00:32:11

2970 1749 SABAK Joanna WARSZAWA ekskursja.pl K K13 8 00:16:13 00:36:02 00:32:12

2971 5347 KUCHARSKI Marcin WARSZAWA Brygada Porajów M M30 671 00:16:00 00:37:01 00:32:12

2972 4885 BORUC Monika WARSZAWA K K20 165 00:15:57 00:36:39 00:32:13

2973 5932 WIĘCKOWSKA Violetta WARKA KS Start Pułaski K K50 79 00:15:50 00:36:20 00:32:13

2974 4430 BOLEK Agnieszka WARSZAWA K K40 299 00:15:51 00:35:58 00:32:13

2975 1748 GAJDA-SABAK Agata WARSZAWA ekskursja.pl K K40 299 00:16:14 00:36:02 00:32:13

2976 1697 GOS Renata PIASTÓW K K40 301 00:15:07 00:34:01 00:32:14

2977 4522 BĄK Maciej WARSZAWA M M50 268 00:15:15 00:35:50 00:32:14

2978 5041 KARCZMAREK Zuzanna WARSZAWA K K20 166 00:15:32 00:36:41 00:32:15

2979 2488 BOŻEWICZ Mariusz PRUSZKÓW M M40 616 00:15:50 00:36:10 00:32:15

2980 2244 PAWŁOWICZ Katarzyna WARSZAWA K K20 166 00:15:19 00:35:38 00:32:15

2981 1701 RUTKOWSKA Izabela WARSZAWA K K50 80 00:15:18 00:35:50 00:32:16

2982 4518 KORNICKA Dorota WARSZAWA K K40 302 00:15:15 00:35:52 00:32:16

2983 1062 PYRZAK Piotr WARSZAWA M M40 617 00:15:25 00:35:22 00:32:17

2984 6226 WRZESIŃSKA Agata WARSZAWA GRUPA BIEGOWA UM W-WA K K40 303 00:15:52 00:36:09 00:32:17

2985 5267 MALANOWSKI Kamil WARSZAWA M M30 672 00:16:57 00:36:46 00:32:17

2986 4835 ROŃDA-BĄK Urszula DĘBE WIELKIE K K50 81 00:14:48 00:33:48 00:32:17

2987 1875 POLAK Aleksandra CHOTOMÓW K K30 349 00:15:43 00:35:36 00:32:18

2988 6056 BOŻEWICZ Katarzyna PRUSZKÓW brak K K40 304 00:15:53 00:36:10 00:32:18

2989 1278 HARĘŻLAK Anna WARSZAWA K K30 349 00:15:15 00:37:37 00:32:18

2990 5951 RYSZAWA Rafał WARSZAWA M M30 673 00:16:26 00:37:14 00:32:19

2991 2206 JANISZEWSKA Zuzanna WARSZAWA K K20 168 00:15:29 00:37:09 00:32:19

2992 1489 SIWEK Sylwia WARSZAWA K K20 168 00:15:08 00:35:54 00:32:19

2993 6108 CHRZANOWSKI Artur WÓLKA KOZODAWSKA M M40 618 00:16:03 00:36:59 00:32:19

2994 1781 BALCERZAK Katarzyna WARSZAWA K K40 305 00:15:11 00:35:36 00:32:19

2995 5141 BARAN Agnieszka WARSZAWA K K30 351 00:16:10 00:34:36 00:32:20

2996 1894
JANISZEWSKA -MAKOWSKA
Katarzyna

WARSZAWA K K50 82 00:15:26 00:37:10 00:32:20

2997 2467 SZLAGA Blanka WARSZAWA K K20 170 00:16:06 00:33:49 00:32:20

2998 4264 DOERING Suzanne WARSZAWA K K40 306 00:15:57 00:36:40 00:32:20

2999 6209 CZAPSKA-SZYMUL Magdalena WARSZAWA K K40 307 00:15:17 00:35:06 00:32:21

3000 4461 IWANIUK Agnieszka ZĄBKI Żubry Pekao K K40 307 00:15:18 00:35:29 00:32:21

3001 1067 PIEKARSKI Paweł LEGIONOWO Młody vs Stary M M40 619 00:16:15 00:37:47 00:32:22

3002 6198 GRZYWACZ- BUCZYŃSKA Martyna WARSZAWA K K30 352 00:16:11 00:37:40 00:32:22

3003 4192 SYPUŁA Zbigniew WARSZAWA M M50 269 00:16:06 00:37:43 00:32:22

3004 2166 FIEDOSIUK Damian WARSZAWA M M40 619 00:15:31 00:35:31 00:32:22

3005 2461 GŁOWACKI Zdzisław WARSZAWA M M70 20 00:15:46 00:35:43 00:32:22

3006 2207 CHMURSKA Karolina WARSZAWA K K20 171 00:15:44 00:37:00 00:32:22

3007 2466 SZLAGA Dorota WARSZAWA K K30 352 00:16:07 00:33:50 00:32:22

3008 1460 PAWELEC Izabela WARSZAWA K K20 171 00:15:19 00:35:59 00:32:22

3009 5684 SZAMBARA Angelika WARSZAWA K K20 173 00:16:32 00:37:26 00:32:23

3010 2113 JURUŚ Kamil GRODZISK MAZOWIECKI UKS SPARTA M M20 288 00:16:31 00:37:41 00:32:23

3011 4538 FELKEL Zbigniew PIASTOW RKS.KOGA.HEL M M60 89 00:15:40 00:36:04 00:32:23

3012 7118 KYSELOV Borys ??????? M M16 53 00:14:28 00:33:58 00:32:24

3013 2022 SZLĘZAK Mateusz WARSZAWA M M30 674 00:15:34 00:37:39 00:32:24

3014 1989 ZDROIK Joanna ŚWINOUJSCIE Biegacze Świnoujście K K50 83 00:14:57 00:33:27 00:32:25

3015 4041 SYPUŁA Joanna WARSZAWA K K30 354 00:16:07 00:37:45 00:32:25

3016 7143 GŁUSZEK Włodzimierz SKIERNIEWICE M M30 675 00:15:48 00:37:10 00:32:25

3017 5110 KWIATEK Marzena WARSZAWA K K30 354 00:16:31 00:37:14 00:32:25

3018 2053 MARKOWSKA Dorota REGUŁY ROZBIEGANY PIASTÓW K K40 309 00:15:55 00:35:07 00:32:26

3019 6208 PEŃSKI Dominik WARSZAWA M M20 289 00:15:36 00:36:56 00:32:26

3020 4953 KORONKIEWICZ Małgorzata PIASTÓW Rozbiegany Piastów K K50 84 00:15:55 00:35:07 00:32:26

3021 4819 CHRUŚLICKA Agnieszka WARSZAWA K K30 356 00:16:11 00:37:14 00:32:26

3022 5923 MAZUREK Kamila WARSZAWA K K20 174 00:15:33 00:33:55 00:32:27

3023 1508 CYWIŃSKA Kalina WARSZAWA K K30 357 00:15:24 00:36:02 00:32:27

3024 7180 BUŁKOWSKA Dorota PIASECZNO K K20 175 00:15:37 00:36:56 00:32:28

3025 1071 DOBOSIEWICZ Anna WARSZAWA K K40 310 00:15:42 00:36:18 00:32:28

3026 5766 GRACZYK Karolina WARSZAWA K K20 176 00:15:11 00:35:45 00:32:29

3027 5274 MILEWSKA Ewelina WARSZAWA K K30 358 00:16:00 00:36:55 00:32:29

3028 5532 GÓRALSKI Kamil SKIERNIEWICE M M30 676 00:15:49 00:37:13 00:32:29

3029 1249 NOWAK Iwona OTWOCK #DrużynaJowitki K K30 358 00:15:31 00:36:09 00:32:29

3030 1112 JANISZEWSKI Dariusz WARSZAWA M M40 621 00:16:19 00:36:39 00:32:30

3031 1440 KĄDZIELAWA Marek WARSZAWA CWCR Warszawa M M50 270 00:15:48 00:36:54 00:32:30

3032 2216 SZCZEPANEK Ewa PIASECZNO K K30 360 00:15:48 00:36:54 00:32:30

3033 5502 KRUPA Angelika WARSZAWA K K20 177 00:16:37 00:37:40 00:32:31

3034 1423 KWIATEK -SKIBICKA Urszula OŻARÓW MAZOWIECKI K K30 361 00:16:36 00:37:14 00:32:31

3035 4520 PETLAK Piotr WARSZAWA M M30 677 00:15:38 00:36:35 00:32:31

3036 5557 FIJEWSKA Ewelina ZIELONKA K K20 177 00:15:05 00:34:30 00:32:31

3037 4557 AKSAMIT Rafał WARSZAWA M M40 622 00:14:46 00:33:43 00:32:31

3038 5084 JASZCZUK Julia WARSZAWA K K20 177 00:16:28 00:37:21 00:32:31

3039 4590 RUMAK Angelika WARSZAWA K K20 177 00:15:31 00:36:09 00:32:31

3040 5361 DARMETKO Edyta WARSZAWA K K30 361 00:16:00 00:36:57 00:32:31

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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Wynik
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3041 5373 KIERUCZENKO Paweł WARSZAWA M M30 677 00:16:00 00:36:57 00:32:31

3042 7179 SITKOWSKI Adrian PIASECZNO M M30 679 00:15:37 00:36:59 00:32:32

3043 1362 RUMAK Piotr WARSZAWA M M30 679 00:15:31 00:36:10 00:32:32

3044 2426 PĘCZEK Agnieszka STARE BABICE K K30 363 00:15:08 00:35:50 00:32:32

3045 5074 STĘPIEŃ Krzysztof PRUSZKÓW M M20 290 00:16:30 00:37:21 00:32:32

3046 4979 HERMAN Anna WARSZAWA K K40 311 00:16:14 00:37:29 00:32:33

3047 4477 KUREK Jacek OSTRÓWEK BIEGAM PO WOLI M M40 623 00:15:26 00:32:55 00:32:33

3048 5504 ADAMCZYK Jakub WARSZAWA M M20 291 00:16:40 00:37:40 00:32:33

3049 5560 MILEWSKA Monika WARSZAWA K K30 364 00:16:02 00:36:58 00:32:33

3050 5574 BANASZKIEWICZ Sara WARSZAWA K K20 181 00:14:31 00:34:39 00:32:33

3051 5885 JOPEK Agnieszka WARSZAWA Adidas Runners K K30 364 00:15:14 00:35:30 00:32:33

3052 5449 STASIAK Joanna WARSZAWA K K30 366 00:16:19 00:37:39 00:32:35

3053 2421 MŁYNARCZYK Mikołaj ZALESIE GÓRNE M M20 292 00:14:48 00:37:05 00:32:35

3054 4802 ROGOZIŃSKI Mariusz PRUSZKÓW M M30 681 00:15:33 00:36:12 00:32:35

3055 5090 SEGIET Rafał SEROCK MistrzWSamSobie M M30 681 00:16:03 00:37:34 00:32:35

3056 4294 KOŻUCHOWSKA Gabriela WARSZAWA K K20 182 00:14:30 00:36:14 00:32:36

3057 2269 RADKO Rafał NOWA WOLA M M40 624 00:16:17 00:38:00 00:32:36

3058 4545 PENKALSKI Tomasz WIELISZEW Biegacze od siedmiu boleści M M40 625 00:15:45 00:36:23 00:32:37

3059 7122 SOCHA Dariusz WARSZAWA M M50 271 00:14:39 00:36:22 00:32:37

3060 7155 RADKO Katarzyna NOWA WOLA K K30 367 00:16:19 00:38:00 00:32:37

3061 5627 WRONKA Wojciech WARSZAWA M M50 271 00:15:29 00:34:37 00:32:37

3062 2339 ROMANOWSKA Agata WARSZAWA K K30 368 00:14:46 00:36:13 00:32:38

3063 1662 ENGEL Aleksandra GRODZISK MAZOWIECKI K K20 183 00:16:25 00:37:06 00:32:38

3064 2190 PENKALSKA Magdalena WIELISZEW Biegacze od siedmiu boleści K K40 312 00:15:50 00:36:22 00:32:38

3065 4228 SUCHODOLSKA Klaudia WARSZAWA K K20 184 00:16:47 00:36:49 00:32:39

3066 6027 KANDYBOWICZ Angelika WARSZAWA DXC Run Club K K30 369 00:15:40 00:35:34 00:32:39

3067 1700 WRONKA Tomasz WARSZAWA M M60 90 00:15:29 00:34:37 00:32:39

3068 6054 KOWALCZYK Artur PRUSZKÓW M M30 683 00:15:01 00:36:07 00:32:39

3069 5348 KOŁECKA Aleksandra WARSZAWA K K20 184 00:15:15 00:35:50 00:32:39

3070 5137 OTHONOS Karolina WARSZAWA K K20 186 00:15:44 00:36:39 00:32:40

3071 4530 KOŹLICKA Aneta BŁONIE K K40 313 00:16:14 00:36:35 00:32:40

3072 5869 MŁYNARCZYK Andrzej WARSZAWA M M30 684 00:15:27 00:36:44 00:32:40

3073 5587 SZCZEŚ-WÓJCICKA Zuzanna KRAKÓW PÓŁNOCNIAKI K K30 370 00:15:33 00:35:43 00:32:41

3074 5619 RUCKA Katarzyna LEGIONOWO K K30 370 00:16:09 00:34:55 00:32:41

3075 6204 ZALEWSKA Wiktoria WARSZAWA CAPITOL K K20 187 00:15:39 00:37:09 00:32:42

3076 1394 CZAPIEWSKI Maciej BRODNICA Brodnica Biega M M60 91 00:15:39 00:37:18 00:32:42

3077 4772 SARNOWSKA Karolina WARSZAWA K K30 372 00:15:49 00:35:51 00:32:42

3078 5296
STROMCZYŃSKA-KACPRZAK
Justyna

WARSZAWA K K40 314 00:16:16 00:37:12 00:32:43

3079 5860 KIM Thomas WARSZAWA M M13 38 00:17:28 00:32:54 00:32:43

3080 4622 JASIKOWSKI Piotr WARSZAWA M M50 273 00:15:25 00:37:20 00:32:44

3081 2173 SKURSKA Klaudia WARSZAWA K K20 188 00:15:04 00:34:39 00:32:44

3082 4327 RUCKA Aleksandra LEGIONOWO Bestie OCR K K20 188 00:16:11 00:34:56 00:32:44

3083 5101 NOWICKI Michał JÓZEFOSŁAW M M30 685 00:14:50 00:36:13 00:32:44

3084 5653 MAĆKOWIAK Jakub ZABKI M M40 626 00:16:08 00:37:17 00:32:45

3085 4408 CHOCHOROWSKI Tomasz WARSZAWA M M50 274 00:14:58 00:33:15 00:32:45

3086 1878 KŁYS Mateusz WARSZAWA M M30 686 00:15:21 00:35:54 00:32:45

3087 1383 MATUSIAK Anna CHOTOMÓW K K30 373 00:16:15 00:37:32 00:32:45

3088 4492 TCHOREK Filip WARSZAWA Twoje Pierwsze Mieszkanie M M30 686 00:16:46 00:36:38 00:32:45

3089 4495 TCHOREK Rozalia WARSZAWA Twoje Pierwsze Mieszkanie K K30 373 00:16:44 00:36:39 00:32:45

3090 4551 MUSIAŁ Marcin WARSZAWA M M30 686 00:15:32 00:37:22 00:32:45

3091 2404 BRYSZEWSKA Patrycja WARSZAWA K K20 190 00:15:26 00:33:52 00:32:46

3092 5240 MICHALCZYK Marta WARSZAWA K K30 375 00:16:02 00:35:04 00:32:46

3093 6070 BIELIŃSKI Łukasz WARSZAWA Warner Bros. Discovery M M40 627 00:15:23 00:34:19 00:32:46

3094 2543 NISKI Jakub WARSZAWA M M20 293 00:15:30 00:35:02 00:32:46

3095 5534 SOBOŃ Łukasz WARSZAWA M M30 689 00:15:03 00:35:16 00:32:47

3096 2486 NIEWIAROWSKI Paweł WARSZAWA BLUE ELEPHANT M M40 628 00:15:04 00:34:32 00:32:47

3097 4815 PIĘTKA Anna WARSZAWA K K30 376 00:15:22 00:37:31 00:32:47

3098 1785 WALASEK Katarzyna WARSZAWA K K30 376 00:15:54 00:37:24 00:32:47

3099 1419 BIENIEK Katarzyna WARSZAWA K K30 378 00:16:02 00:35:04 00:32:49

3100 5183 BRATOWSKA Bernadeta PIASECZNO K K40 315 00:15:41 00:37:29 00:32:50

3101 1502 GOLISZ Ewelina WARSZAWA Golisz Team K K30 379 00:15:10 00:36:39 00:32:50

3102 4947 BARTNIK Justyna WARSZAWA K K30 380 00:16:08 00:37:35 00:32:51

3103 5802 KOŁACZYŃSKA Magdalena WARSZAWA K K20 191 00:16:13 00:36:42 00:32:51

3104 4302 KULBICKA Beata RADZYMIN K K40 316 00:15:07 00:35:31 00:32:51

3105 6099 MODRZEJEWSKA Karolina Ewa WARSZAWA K K30 380 00:16:10 00:36:22 00:32:51

3106 4315 KULBICKI Jan ZAŚCIENIE M M50 275 00:15:07 00:35:31 00:32:51

3107 6202 FEĆ Kamila WARSZAWA Capitol K K40 317 00:15:39 00:37:20 00:32:52

3108 1904 MŁYNARCZYK Ania KONSTANCIN-JEZIORNA K K30 382 00:15:19 00:36:50 00:32:52

3109 5535 SOBOŃ Marta WARSZAWA K K30 382 00:15:06 00:35:19 00:32:52

3110 5679 MACKIEWICZ Agnieszka WARSZAWA K K40 318 00:15:17 00:33:49 00:32:54

3111 1597 LIPSKI Sebastian WARSZAWA M M40 629 00:15:07 00:36:19 00:32:54

3112 5751 KIM Suk Hee WARSZAWA K K40 318 00:17:29 00:33:05 00:32:54

3113 4564 ZIĘĆ Artur WARSZAWA M M60 92 00:15:11 00:34:39 00:32:54

3114 1248 MICHALIK Jolanta KOBYŁKA K K40 318 00:15:53 00:37:29 00:32:54

3115 4677 PIWKO Paulina PRUSZKÓW K K30 384 00:15:58 00:37:57 00:32:55

3116 6216 ANTKIEWICZ Łukasz WARSZAWA M M40 630 00:15:58 00:37:27 00:32:55

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
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Kat
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brutto

Wynik
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3117 2134 NATORA Mikołaj WARSZAWA M M13 39 00:15:51 00:37:57 00:32:55

3118 4754 KLEPCZYŃSKI Przemysław GÓRA KALWARIA M M20 294 00:15:19 00:34:13 00:32:55

3119 2454 SICIŃSKA Małgorzata WARSZAWA K K60 12 00:15:32 00:35:52 00:32:55

3120 1099 GRALEWICZ Patryk ELBLAG M M20 295 00:17:24 00:37:31 00:32:56

3121 4441 OSUCHOWSKA Wioletta WARSZAWA PKO Bank Polski K K50 85 00:15:36 00:36:18 00:32:56

3122 5982 SZCZERBICKI Paweł WARSZAWA M M40 631 00:14:58 00:35:02 00:32:56

3123 1232 KUBIK Bartłomiej KSIĄŻENICE M M40 631 00:15:10 00:35:44 00:32:56

3124 1254 STANISZEWSKA Katarzyna WARSZAWA PL.2012+ K K40 321 00:15:53 00:37:30 00:32:56

3125 4903 PARCHINIAK Justyna Anna WARSZAWA K K30 385 00:15:54 00:37:04 00:32:57

3126 5494 ZEMBROWSKA Joanna WARSZAWA K K20 192 00:15:29 00:35:37 00:32:57

3127 1992 FABISZAK Robert PARZNIEW M M30 690 00:15:44 00:38:26 00:32:57

3128 5399 WRZODAK Tomasz MSZCZONÓW M M40 633 00:15:56 00:37:24 00:32:59

3129 5695 JAROSZEK Justyna WARSZAWA K K30 386 00:15:49 00:36:32 00:32:59

3130 4848 POPŁAWSKA Natalia WARSZAWA K K30 387 00:15:58 00:37:07 00:33:00

3131 1783 MYŚLIBORSKA Olga WARSZAWA K K40 322 00:15:57 00:37:19 00:33:00

3132 1073 CHOJNOWSKA Marta WARSZAWA K K30 388 00:15:52 00:37:09 00:33:01

3133 5962 NOWAKOWSKA Katarzyna JANKI Maja Girl Power Team K K30 389 00:16:17 00:38:06 00:33:02

3134 1380 KUREK Gustaw WARSZAWA M M50 276 00:14:47 00:33:25 00:33:02

3135 4789 ŁUŻYŃSKA Izabela WARSZAWA K K30 389 00:15:03 00:36:10 00:33:02

3136 1347 ŁOJEWSKA Izabela KIELCE K K50 86 00:15:49 00:37:42 00:33:03

3137 1348 GRUPA Adam WARSZAWA M M30 691 00:16:22 00:37:44 00:33:03

3138 1890 TROJANOWSKI Jarek RASZYN M M40 634 00:15:39 00:36:00 00:33:03

3139 5847 KUMÓR Sebastian KIELCE M M30 691 00:16:25 00:37:13 00:33:03

3140 2043 MYŚLIWIEC Ewelina ZIELONKA K K40 323 00:16:03 00:38:16 00:33:03

3141 1563 ZIEJA-KOWALCZYK Anna WARSZAWA K K40 324 00:15:28 00:35:38 00:33:04

3142 1574 ROSIAK Zuzanna WARSZAWA K K20 193 00:16:08 00:37:19 00:33:04

3143 2353 SZAŁKOWSKI Błażej WARSZAWA M M13 40 00:17:37 00:38:18 00:33:05

3144 1120 METT Mariusz WARSZAWA M M40 635 00:15:52 00:36:55 00:33:06

3145 1632 RAMS-JAGUSZTYN Sonia WARSZAWA K K30 391 00:16:35 00:37:11 00:33:06

3146 1656 MACIĄG Monika WARSZAWA K K30 391 00:15:38 00:36:25 00:33:06

3147 7091 KIETLINSKI Kajetan WARSZAWA M M40 635 00:16:37 00:37:11 00:33:06

3148 4416 GRYCNER Piotr STAROGARD GDAŃSKI M M70 21 00:16:04 00:37:56 00:33:08

3149 5080 SIECZKOWSKA Małgorzata WARSZAWA K K50 87 00:16:13 00:38:05 00:33:08

3150 5918 FRELIK Grzegorz WARSZAWA PZU Sport Team M M30 693 00:15:07 00:37:20 00:33:09

3151 1427 MICHALEWICZ Michał WARSZAWA M M40 637 00:16:38 00:37:12 00:33:09

3152 1464 SMAGIEŁ Tomasz WARSZAWA M M50 277 00:16:20 00:36:48 00:33:10

3153 4684 STECKIEWICZ Zo�a POMIECHÓWEK K K60 13 00:15:26 00:36:18 00:33:11

3154 2107 SZEWCZYK Iwona WARSZAWA K K40 325 00:16:09 00:37:07 00:33:12

3155 1836 ZAREMBA Wojciech WARSZAWA M M40 638 00:16:06 00:37:44 00:33:13

3156 2106 STYPULA Kamila WARSZAWA K K40 326 00:16:08 00:37:08 00:33:13

3157 7083 NAPORA Katarzyna PRUSZKÓW K K30 393 00:16:32 00:38:32 00:33:13

3158 2513 PASKA Ilona WARSZAWA K K30 393 00:15:27 00:36:19 00:33:13

3159 2015 JASIŃSKI Piotr DUCHNÓW M M30 694 00:15:05 00:35:38 00:33:13

3160 6201 JAKUBOWSKA Aneta LEGIONOWO K K40 327 00:15:53 00:36:30 00:33:14

3161 5732 SIEWRUK Aleksandra WARSZAWA K K20 194 00:16:27 00:37:46 00:33:14

3162 2009 KURYS Mateusz WARSZAWA M M30 695 00:15:06 00:35:39 00:33:15

3163 1324 SZCZEPAŃSKA Halina WARSZAWA K K40 328 00:15:30 00:35:40 00:33:16

3164 4950 TELAKOWSKA Anita WARSZAWA K K40 328 00:15:39 00:37:15 00:33:16

3165 5225 GROCHOWINA Anna WARSZAWA K K30 395 00:15:24 00:34:42 00:33:16

3166 2160 LESZCZYŃSKI Jerzy WARSZAWA M M13 41 00:16:20 00:36:22 00:33:16

3167 4196 BIEDRZYCKA Joanna KADY K K20 195 00:15:54 00:37:38 00:33:18

3168 1716 LIPIEC Kazimiera WARSZAWA K K40 330 00:15:49 00:37:03 00:33:18

3169 7101 LAZAREVA Svetlana WARSZAWA K K40 330 00:15:08 00:34:58 00:33:18

3170 4617 KIELAK Natalia WARSZAWA Team ZabieganeDni K K30 396 00:15:16 00:34:27 00:33:19

3171 4667 KOWALSKA-BOJAR Monika WARSZAWA K K50 88 00:15:52 00:36:49 00:33:19

3172 5733 BARAŃSKA Justyna SULEJÓWEK K K40 332 00:15:47 00:37:55 00:33:19

3173 1906 ZAJĄC Arkadiusz WARSZAWA M M60 93 00:16:26 00:37:23 00:33:19

3174 5936
KORDYLASIŃSKA-PĘKALA
Magdalena

WARSZAWA K K40 333 00:16:40 00:38:35 00:33:20

3175 1518 ANDRZEJEWSKI Maciej WARSZAWA M M20 296 00:13:55 00:37:17 00:33:20

3176 4851 BOROWA Klara WARSZAWA K K20 196 00:15:46 00:36:25 00:33:21

3177 2305 TALAREK Kinga GÓRZNO K K20 197 00:16:35 00:37:57 00:33:22

3178 2350 RYBICKA Klaudia WARSZAWA K K20 197 00:16:37 00:37:57 00:33:22

3179 5216 SIELECKA Katarzyna PRUSZKÓW Klub Biegacza JYSK K K40 334 00:15:54 00:37:51 00:33:22

3180 5985 KOZŁOWSKA Róża SOKOŁÓW K K20 197 00:15:26 00:36:18 00:33:22

3181 1676 MOTYKA Maksymilian SAARISELKA M M30 696 00:15:50 00:36:54 00:33:22

3182 4373 BOROWY Piotr WARSZAWA M M30 697 00:15:47 00:36:26 00:33:24

3183 2089 STANKIEWICZ Artur WARSZAWA M M30 697 00:15:41 00:38:12 00:33:24

3184 2464 DWURZYŃSKA Sylwia WARSZAWA K K40 335 00:15:53 00:37:38 00:33:24

3185 1264 BOGUCKA Natalia WARSZAWA K K20 200 00:16:02 00:38:11 00:33:24

3186 1066 PETRÓW-SKONIECZNA Aleksandra ŻYRARDÓW K K30 397 00:16:33 00:37:14 00:33:25

3187 4674 BOGUCKI Michał WARSZAWA M M20 297 00:16:02 00:38:12 00:33:25

3188 2182 KOCAK Elif WARSZAWA K K20 201 00:15:37 00:37:22 00:33:25

3189 1024 ZALEWSKA Zuzanna GRODZISK MAZ. K K30 398 00:16:35 00:37:14 00:33:27

3190 1650 TRAJER Marcin WARSZAWA EDC Runners M M40 639 00:15:06 00:36:41 00:33:27

3191 4601 OŁOWSKA Paulina WARSZAWA K K30 398 00:15:55 00:37:39 00:33:27

3192 1860 GRZELAK Krzysztof WARSZAWA M M40 640 00:15:50 00:35:58 00:33:28

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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3193 1607 PIOTROWSKA Maja WARSZAWA Uczniowski Klub Sportowy Karate-Do K K13 9 00:15:47 00:36:34 00:33:28

3194 2427 JABLONSKI Tomasz WARSZAWA M M40 640 00:16:01 00:37:56 00:33:28

3195 1435 PIOTROWSKI Piotr WARSZAWA Uczniowski Klub Sportowy Karate-Do M M40 640 00:15:46 00:36:35 00:33:28

3196 1703 STRZALIŃSKI Marcin WARSZAWA M M30 699 00:15:47 00:37:35 00:33:28

3197 7022 PAWLIŃSKI Mirosław WARSZAWA ZSPFKT M M50 278 00:15:42 00:36:38 00:33:29

3198 1648 TRAJER Małgorzata ZŁOTOKŁOS K K40 336 00:15:07 00:36:42 00:33:29

3199 2181 MALAROWSKI Michał WARSZAWA M M30 700 00:15:11 00:37:28 00:33:29

3200 1991 DREWIN Małgorzata WARSZAWA K K40 336 00:16:10 00:35:12 00:33:29

3201 2060 STEFAŃSKA Dominika ŻYRARDÓW K K40 338 00:16:35 00:37:57 00:33:30

3202 4641 STĘPIŃSKA Joanna WARSZAWA K K40 338 00:16:19 00:38:34 00:33:30

3203 5471 MĄKOSA Konrad WARSZAWA M M50 279 00:16:23 00:38:25 00:33:30

3204 5478 GAJKOWSKA Katarzyna WARSZAWA K K50 89 00:15:53 00:33:37 00:33:30

3205 1179 WALASEK Dariusz WARSZAWA M M60 94 00:15:54 00:38:07 00:33:30

3206 1486 PRĘDKA Maria WARSZAWA K K16 24 00:15:48 00:37:29 00:33:30

3207 1499 POKAROWSKI Wojciech WARSZAWA M M16 54 00:15:48 00:37:29 00:33:30

3208 1003 MALEŃKA Weronika PASEK K K30 400 00:15:45 00:35:49 00:33:30

3209 5890 ADAMCZYK Jacek LATCHORZEW WYKLĘCI TV M M50 280 00:16:16 00:38:02 00:33:31

3210 4494 STAWOWY Magdalena WARSZAWA K K30 401 00:15:56 00:38:15 00:33:31

3211 4054 MARKUSZEWSKI Krzysztof MIĘDZYBORÓW Run de Girard M M40 643 00:16:30 00:37:57 00:33:31

3212 2285 BRAZUK Bożena WARSZAWA K K50 90 00:16:20 00:38:40 00:33:31

3213 2296 KIETLIŃSKA Agnieszka ZĄBKI ZDM K K40 340 00:15:41 00:36:57 00:33:31

3214 1077 BRAUŁA Diana WARSZAWA K K30 402 00:16:44 00:38:40 00:33:32

3215 2452 JACHYMSKI Sebastian WARSZAWA M M20 298 00:15:54 00:35:16 00:33:32

3216 4500 KOWALSKI Konrad WARSZAWA M M16 55 00:17:16 00:37:38 00:33:32

3217 4795 ZAKABŁUKOWSKA Angelika WARSZAWA K K40 341 00:16:01 00:35:25 00:33:32

3218 1514 ROSTKOWSKA Natalia WARSZAWA K K30 402 00:16:18 00:38:09 00:33:32

3219 5224 YAVORSKYI Andrij LVIV Avenga_Ukraine M M30 701 00:17:04 00:39:07 00:33:33

3220 5769 PRUSAK-GMUR Małgorzata WARSZAWA K K30 404 00:15:45 00:34:59 00:33:35

3221 5050 SIERADZKA Marta WARSZAWA K K20 202 00:15:11 00:36:42 00:33:36

3222 6112 SOŁDECKA Anna WARSZAWA K K50 91 00:16:38 00:38:05 00:33:36

3223 2158 PUTZ-LESZCZYŃSKA Joanna WARSZAWA K K40 342 00:16:21 00:36:45 00:33:38

3224 4539 CIACH Klaudia WYSZKÓW KB Wyszków K K20 203 00:16:10 00:36:33 00:33:38

3225 4582 WIĘCEK Jacek WARSZAWA M M50 281 00:16:19 00:37:29 00:33:38

3226 4584 SIÓDEMAK Marcin WARSZAWA M M40 644 00:15:56 00:37:07 00:33:38

3227 1779 CHOJNACKI Adam NOWA IWICZNA M M40 644 00:16:40 00:38:52 00:33:38

3228 75 ŁĘGIEWICZ Jacek WARSZAWA M M40 646 00:16:02 00:38:10 00:33:39

3229 1388 SIÓDEMAK Mateusz WARSZAWA M M20 299 00:15:57 00:37:08 00:33:39

3230 4503 KOZŁOWSKA Aleksandra WARSZAWA K K40 343 00:15:50 00:38:23 00:33:39

3231 1990 LISZEWSKA Marta WARSZAWA Medicover Runners K K20 204 00:15:30 00:36:41 00:33:39

3232 4061 KRÓL Szymon CELESTYNÓW M M20 299 00:16:52 00:38:34 00:33:39

3233 2141 WYRĘBIAK Agnieszka SIEDLCE Klub Aktywnych parkrun Skórzec K K40 344 00:15:47 00:36:46 00:33:41

3234 1307 GRACZYK Roman WARSZAWA M M50 282 00:15:54 00:38:24 00:33:42

3235 4154 STONKUS Bartosz WARSZAWA M M20 301 00:16:51 00:38:36 00:33:42

3236 7006 MAJEWSKI Albert WARSZAWA M M40 647 00:16:30 00:34:47 00:33:43

3237 5221 ŚWIĄTKOWSKI Adam WARSZAWA Legia Warszawa Futsal M M30 702 00:15:33 00:34:27 00:33:43

3238 7004 ADAMOWICZ Justyna PIASECZNO K K50 92 00:16:29 00:34:48 00:33:44

3239 5179 KNAP Dorota WARSZAWA 1.BLTr K K30 405 00:16:04 00:38:08 00:33:45

3240 5976 WYSOCKA Aleksandra WARSZAWA K K40 345 00:15:50 00:37:33 00:33:45

3241 4778 GUTOWSKI Kamila KĄTY WĘGIERSKIE K K40 345 00:16:25 00:38:28 00:33:45

3242 5172 STĄSIEK Julia ZIELONKI WIEŚ K K20 205 00:15:13 00:35:52 00:33:46

3243 5803 BOMBERSKI Mateusz WARSZAWA M M30 703 00:15:21 00:36:56 00:33:46

3244 2364 KAŁOWSKI Łukasz WARSZAWA M M30 704 00:15:37 00:37:03 00:33:47

3245 5047 CIEŚLUK Katarzyna WARSZAWA K K30 406 00:15:52 00:36:07 00:33:47

3246 1238 NOWIŃSKA Anna RADZYMIN K K40 347 00:15:42 00:37:19 00:33:47

3247 4991 KRZEMIEŃ Joanna WARSZAWA K K30 407 00:15:54 00:36:08 00:33:49

3248 7012 MARIAŃSKI Marek OLSZTYN M M70 22 00:16:03 00:38:11 00:33:50

3249 2453 KATAU Siarhei WARSZAWA M M50 283 00:15:23 00:34:00 00:33:50

3250 5880 MULARSKI Artur RADOM M M40 648 00:17:15 00:36:10 00:33:50

3251 4138 DOLEŻKO Paulina SIEROSŁAW Sport2freedom K K50 93 00:17:21 00:38:19 00:33:52

3252 2150 PŁOTNICKA Martyna WARSZAWA K K40 348 00:16:16 00:39:06 00:33:52

3253 5356 SIEDLECKI Dariusz WARSZAWA M M40 649 00:16:06 00:38:08 00:33:52

3254 1564 ANDRUKOWICZ Gabriela WARSZAWA K K40 349 00:15:36 00:37:23 00:33:53

3255 1877 MAMAK Andrzej WARSZAWA M M60 95 00:15:33 00:37:13 00:33:53

3256 2003 ŚWIDERSKA-TYSZKA Elżbieta WARSZAWA K K30 408 00:16:45 00:39:06 00:33:54

3257 1384 SZADKOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K30 409 00:16:23 00:38:19 00:33:55

3258 5842 RECHNIO Wojciech WARSZAWA M M30 705 00:16:46 00:38:38 00:33:55

3259 4243 GAJOWNICZEK Iwona OŻARÓW MAZOWIECKI K K50 94 00:17:08 00:38:41 00:33:56

3260 7078 BUDNER Marta MARKI K K30 410 00:16:12 00:37:38 00:33:56

3261 6075 NAKIELSKA Zuza WARSZAWA KMD Running Club K K20 206 00:16:38 00:37:20 00:33:56

3262 4621 KOWALCZUK Wojciech MYSIADŁO M M50 284 00:16:15 00:38:51 00:33:57

3263 1823 PILARSKA Magdalena WARSZAWA K K40 350 00:16:54 00:39:02 00:33:57

3264 1824 PILARSKA Antonina WARSZAWA K K13 10 00:16:54 00:39:03 00:33:57

3265 2075 GADOMSKI Robert WARSZAWA Drużyna Gadzia M M50 285 00:16:18 00:36:57 00:33:58

3266 5436 SZPAK Zuzanna WARSZAWA K K20 207 00:17:20 00:38:16 00:33:58

3267 4709 GÓRSKA-MANCZENKO Katarzyna WARSZAWA K K30 411 00:17:08 00:39:00 00:33:58

3268 2440 BOROWSKA Magdalena WARSZAWA K K50 95 00:15:59 00:37:04 00:33:58

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

3269 2077 MŁODZIANKO Paweł TARCZYN M M30 706 00:15:54 00:37:38 00:33:59

3270 1074 STANISZEWSKA Lucyna OŻARÓW MAZOWIECKI K K40 351 00:17:11 00:38:43 00:33:59

3271 7090 GOLISZEK Paweł WARSZAWA M M30 706 00:16:40 00:38:37 00:33:59

3272 4616 HOŁOPIAK Ewa WARSZAWA New Balance Run Club K K70 5 00:16:23 00:38:23 00:34:00

3273 4912 KĘDRA Karol JANÓW LUBELSKI M M20 302 00:16:09 00:37:21 00:34:00

3274 1598 FEDONIUK Michał WARSZAWA M M40 650 00:16:40 00:38:38 00:34:00

3275 4225 NIEWIADOMSKI Zdzisław WARSZAWA M M70 23 00:16:22 00:38:25 00:34:00

3276 5056 BĄK Marcin GRODZISK MAZOWIECKI DOGOŃ GRODZISK MAZOWIECKI M M20 302 00:16:45 00:38:51 00:34:00

3277 5102 CZERNISZEWSKA Anna WARSZAWA K K40 352 00:16:04 00:38:16 00:34:00

3278 5005 KASPRZYK Izabella WARSZAWA K K30 412 00:15:32 00:37:24 00:34:01

3279 2237 TROCHIM Beata WARSZAWA K K60 14 00:16:14 00:38:29 00:34:02

3280 7196 DUDZIC Katarzyna GOWARCZÓW K K16 25 00:14:51 00:35:42 00:34:03

3281 4869 CHORĄŻY Piotr WARSZAWA M M30 708 00:16:11 00:39:16 00:34:04

3282 4867 CHORĄŻY Agnieszka WARSZAWA K K30 413 00:16:13 00:39:17 00:34:05

3283 2110 KITA Emilia SANOK K K30 413 00:16:15 00:36:31 00:34:05

3284 1873 STĘPIEŃ-BĄK Anna WARSZAWA K K20 208 00:16:50 00:38:54 00:34:05

3285 2489 SERANKOU Barys WARSZAWA M M20 304 00:16:42 00:38:10 00:34:05

3286 2490 KUNTS Katerina WARSZAWA K K20 208 00:16:19 00:38:10 00:34:05

3287 1472 KUKUŁOWICZ Patrycja OŻARÓW MAZOWIECKI K K50 96 00:15:51 00:38:45 00:34:05

3288 5827 SZNAJDER Beata WARSZAWA K K40 353 00:16:25 00:38:15 00:34:05

3289 1572 SOBOLEWSKI Oskar WARSZAWA M M20 305 00:15:46 00:38:44 00:34:06

3290 1337 DOBROWOLSKA Joanna SOCHACZEW K K50 97 00:15:46 00:37:59 00:34:06

3291 4521 WOJNACKA Katarzyna WARSZAWA K K20 210 00:17:13 00:38:43 00:34:06

3292 1482 GRZEBSKI Jerzy MŁAWA M M60 96 00:16:23 00:39:09 00:34:06

3293 2033 KITA Piotr SANOK 351 klp M M40 651 00:16:14 00:36:32 00:34:06

3294 6155 MANOWSKA Eliza WARSZAWA K K30 415 00:16:08 00:37:14 00:34:07

3295 4929 JURKOWSKA Irena WARSZAWA K K70 6 00:16:02 00:36:19 00:34:07

3296 4263 KASPRZAK Ewelina WARSZAWA K K30 415 00:15:32 00:37:31 00:34:07

3297 4025 WÓJCIK Agnieszka WARSZAWA K K30 415 00:16:36 00:37:48 00:34:07

3298 1334 MALINOWSKI Jarosław AUGUSTÓW Łyse konie M M50 286 00:14:01 00:35:29 00:34:08

3299 5726 BABIAK Maciej WARSZAWA M M20 306 00:16:46 00:38:59 00:34:08

3300 4482 MIKULSKA-SIENKIEWICZ Agata WARSZAWA K K40 354 00:16:31 00:38:36 00:34:09

3301 5831 OBSTAWSKI Daniel SOBIKÓW M M30 709 00:15:21 00:38:03 00:34:09

3302 7197 CIABACH Marcin WARSZAWA M M30 710 00:17:14 00:39:25 00:34:10

3303 4425 KRASZEWSKI Andrzej WARSZAWA RUN FOREST RUN M M60 97 00:17:39 00:39:32 00:34:11

3304 5691 OSTROWSKI Marcin PIASECZNO M M40 652 00:16:46 00:39:32 00:34:12

3305 5965 KRAWCZYK Daniel ZĄBKI M M20 307 00:17:00 00:39:31 00:34:13

3306 5772 WOROSZYŁO Agnieszka WARSZAWA K K30 418 00:17:32 00:39:00 00:34:13

3307 5578 SAGANIAK Michał WARSZAWA M M40 653 00:17:19 00:38:47 00:34:13

3308 1259 MADEJ Konrad KOŁO KS TĘCZA M M50 287 00:16:33 00:38:11 00:34:15

3309 1639 SYLWANOWICZ Marta WARSZAWA K K40 355 00:17:26 00:38:46 00:34:16

3310 1560 MADEJ Julia KOŁO K K20 211 00:16:34 00:38:10 00:34:17

3311 6190 OUARRAK Dominika WARSZAWA Mondelez K K30 419 00:16:17 00:35:26 00:34:17

3312 1116 KOTERWA Dominika ELBLĄG K K20 211 00:17:25 00:38:51 00:34:17

3313 1723 MIROWSKI Jan WARSZAWA FC Skryszak M M30 711 00:17:03 00:39:01 00:34:17

3314 1165 OLEJNIK Marcin MARKI M M30 712 00:16:52 00:39:53 00:34:19

3315 2472 JAWORSKA Justyna PUŁAWY K K40 356 00:15:48 00:37:23 00:34:20

3316 4063 RUSSELL Amber BIELAWA K K30 420 00:16:20 00:38:41 00:34:20

3317 4592 KRUPIŃSKA Dominika WARSZAWA K K30 420 00:16:32 00:38:47 00:34:20

3318 5120 SZABŁOWSKI Marcin LUBLIN M M30 713 00:16:10 00:38:13 00:34:22

3319 4555 KOŁAKOWSKI Aleksander WARSZAWA M M30 713 00:15:52 00:37:18 00:34:22

3320 2018 MAŁAJNY Tomasz IZABELIN B 1957 M M60 98 00:15:49 00:39:38 00:34:22

3321 5122 SZABŁOWSKA Beata LUBLIN K K50 98 00:16:12 00:38:13 00:34:23

3322 1358 DOMINIAK Aleksandra WARSZAWA K K40 357 00:16:52 00:38:52 00:34:24

3323 5799 SZYSZKOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K30 422 00:16:34 00:37:11 00:34:24

3324 4816 JUŹWIUK Konrad WARSZAWA M M20 308 00:16:18 00:39:04 00:34:25

3325 4813 MIŁKOWSKA Magdalena WARSZAWA K K20 213 00:16:18 00:39:05 00:34:26

3326 1809 MARKOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K40 358 00:16:36 00:38:59 00:34:27

3327 1313 PIÓRKOWSKA Agnieszka BYDGOSZCZ BRB Bydgoszcz K K40 358 00:16:20 00:39:05 00:34:27

3328 5762 KAWĘCZYŃSKA Ewa WARSZAWA K K20 214 00:17:32 00:39:14 00:34:27

3329 2231 SKIRUK Volha WARSZAWA K K20 214 00:16:51 00:39:35 00:34:27

3330 4498 KOWALSKI Wiesław WARSZAWA M M50 288 00:17:17 00:38:33 00:34:28

3331 2394 BARTNIK Jacek WARSZAWA EBI24 M M40 654 00:16:28 00:38:03 00:34:29

3332 5905 ZIENTEK Łukasz WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-wa M M40 655 00:17:26 00:39:02 00:34:31

3333 5763 BILIŃSKA Paulina WARSZAWA K K30 423 00:15:41 00:38:29 00:34:31

3334 2444 ZADROŻNA Agnieszka ZĄBKI K K40 360 00:16:30 00:39:09 00:34:31

3335 7067 GRABOWSKI Marek WARSZAWA M M40 655 00:17:07 00:39:01 00:34:31

3336 2522 SOŁDECKI Wojciech WARSZAWA M M13 42 00:16:37 00:39:00 00:34:31

3337 7008 BUDNER Piotr MARKI M M30 715 00:16:25 00:38:16 00:34:33

3338 7161 ANTOS Maciej WARSZAWA M M40 657 00:15:31 00:37:53 00:34:33

3339 4198 KISIELEWICZ Bożena NADMA K K40 361 00:16:27 00:38:22 00:34:34

3340 6087 RAWSKI Piotr WARSZAWA Gravel Life Team M M30 716 00:17:16 00:40:11 00:34:36

3341 6090 MANOKHA Viktoriia WARSZAWA K K20 216 00:17:14 00:40:12 00:34:36

3342 5138 BOBER Zbigniew WARSZAWA M M50 289 00:16:45 00:38:37 00:34:38

3343 4630 BIERA Andrzej WARSZAWA M M70 24 00:17:23 00:39:41 00:34:38

3344 4455 KAZNOWSKA Martyna KRAKÓW K K30 424 00:15:16 00:36:30 00:34:39

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

3345 1908 KARLIK Magda LESZNO K K30 424 00:17:15 00:40:02 00:34:39

3346 1967 WANCERZ Magdalena WARSZAWA K K20 217 00:17:19 00:38:52 00:34:39

3347 2068 CHAMERSKA Katarzyna WARSZAWA K K40 362 00:16:07 00:37:28 00:34:40

3348 5486 LASTOVSKA Hanna WARSZAWA K K20 218 00:17:20 00:38:54 00:34:40

3349 1397 GÓRAJSKA Matylda WARSZAWA K K16 26 00:16:14 00:37:58 00:34:40

3350 2200 GIL Mateusz WARSZAWA M M30 717 00:17:32 00:39:28 00:34:40

3351 4642 RUPIK Urszula STARA IWICZNA K K40 363 00:15:22 00:36:26 00:34:41

3352 2382 PRZYBYLAK Wanda PIASTÓW Rozbiegany Piastów K K60 15 00:15:58 00:37:20 00:34:41

3353 5746 ŁUKASIK Kazimierz PRUSZKÓW nie zrzeszony M M80 2 00:17:05 00:40:06 00:34:41

3354 2319 GROCHOWSKA Joanna WARSZAWA Biegamy z Ochotą K K50 99 00:17:29 00:39:08 00:34:42

3355 6225 DAMSKA Marta GRÓJEC K K40 364 00:16:01 00:36:48 00:34:42

3356 6227 GUZEK Agnieszka GRÓJEC K K40 364 00:16:01 00:36:48 00:34:42

3357 4696 DOMINIAK Agnieszka WARSZAWA K K40 364 00:16:44 00:39:09 00:34:42

3358 4615 PYREK Artur WARSZAWA M M40 658 00:16:24 00:39:17 00:34:43

3359 2323 RÓŻYC Michał WARSZAWA M M30 718 00:17:27 00:39:53 00:34:43

3360 6196 SAWICKA Agnieszka WARSZAWA Sikulagente Team K K50 100 00:16:44 00:38:24 00:34:43

3361 5441 PIETRZYK Anna PIASTÓW K K40 367 00:16:33 00:37:23 00:34:43

3362 1968 JÓŹWIAK Justyna PRUSZKÓW Rozbiegany Piastów K K40 367 00:16:32 00:37:23 00:34:43

3363 1986 NIEZGODA Magdalena WARSZAWA K K30 426 00:17:19 00:39:50 00:34:43

3364 2242 RUDZIŃSKA Urszula WARSZAWA K K30 426 00:17:22 00:39:20 00:34:43

3365 2055 MAJ Robert WARSZAWA M M20 309 00:14:40 00:36:03 00:34:44

3366 4871 BERLIŃSKI Kamil WARSZAWA M M30 719 00:17:12 00:40:08 00:34:44

3367 1310 ŚWINIAREK Justyna ŻYRARDÓW RUN DE GIRARD K K30 428 00:16:33 00:39:12 00:34:44

3368 7043 SULEWSKI Piotr WARSZAWA brak M M30 720 00:16:44 00:39:46 00:34:45

3369 6057 DŁUGASZEK Paweł PRUSZKÓW M M30 720 00:16:37 00:38:50 00:34:45

3370 5572 GRYBALOW Katarzyna WARSZAWA K K40 369 00:16:07 00:37:57 00:34:45

3371 4050 STRZELECKA Kasia ŻYRARDÓW Run de Girard K K30 429 00:16:34 00:39:12 00:34:45

3372 2517 GÓRECKA Joanna WARSZAWA GotujeMy K K20 219 00:17:10 00:38:56 00:34:45

3373 5397 GLAZER Faustyna WARSZAWA K K20 220 00:15:59 00:37:24 00:34:46

3374 7007 WÓJCIK Anna BYDGOSZCZ K K40 370 00:16:13 00:38:48 00:34:46

3375 7072 SULEWSKA Iza WARSZAWA K K30 430 00:16:44 00:39:48 00:34:46

3376 2516 SZYMAŃSKI Jakub WŁOCŁAWEK GotujeMy M M20 310 00:17:09 00:38:58 00:34:46

3377 1623 KARPIŃSKA Agnieszka
UL. AKACJOWA 7
BRZOZÓWKA 87123

K K50 101 00:16:04 00:38:04 00:34:47

3378 5530 MŁOŹNIAK Norbert WARSZAWA M M30 722 00:17:12 00:39:40 00:34:47

3379 5524 TAŃSKA Aleksandra WARSZAWA K K20 221 00:17:13 00:39:40 00:34:48

3380 6120 KALITA Aleksandra WARSZAWA K K20 221 00:17:10 00:38:59 00:34:48

3381 5265 MYSZOR-CIECIELĄG Monika PIASECZNO KB Julianka K K40 371 00:17:17 00:39:19 00:34:50

3382 5542 CIECIELĄG Piotr PIASECZNO M M50 290 00:17:19 00:39:19 00:34:50

3383 5569 WIEWIÓRA Paulina WARSZAWA K K30 431 00:16:55 00:39:23 00:34:50

3384 1739 RADOMSKA Sylwia WOŁOMIN K K30 431 00:16:34 00:40:04 00:34:50

3385 2011 OSTROWSKA Karolina WARSZAWA K K30 431 00:16:20 00:38:21 00:34:50

3386 5042 SZUSTKIEWICZ Zbigniew MSZCZONÓW M M50 291 00:16:13 00:39:17 00:34:53

3387 1032 KARCZMARCZYK Kinga WARSZAWA K K30 434 00:16:01 00:38:09 00:34:54

3388 4587 WIĘCEK Magdalena WARSZAWA K K50 102 00:17:02 00:38:46 00:34:54

3389 2286 STĘPIEŃ Bartłomiej WARSZAWA M M30 723 00:17:51 00:40:01 00:34:54

3390 4729 KOWALEWSKI Adam WARSZAWA M M50 292 00:17:37 00:39:45 00:34:57

3391 5526 LASZUK Joanna WARSZAWA K K30 435 00:16:36 00:37:35 00:34:57

3392 4832 PIASECKA Monika WARSZAWA K K30 435 00:17:17 00:40:15 00:34:57

3393 4197 HIPP Robert NADARZYN Smocze Łapy Nadarzyn M M60 99 00:16:47 00:39:38 00:34:59

3394 5300 BRZEZINSKA Emilka WARSZAWA K K30 437 00:18:11 00:38:45 00:34:59

3395 2271 PERKA Katarzyna WARSZAWA K K40 372 00:16:34 00:38:47 00:35:00

3396 1022 FILIPENKO Alicja WARSZAWA K K30 438 00:16:40 00:38:19 00:35:00

3397 7056 BUJNO Paulina WARSZAWA K K30 439 00:16:12 00:39:34 00:35:01

3398 5077 SZATKOWSKI Tomasz WARSZAWA AKS Polonia Warszawa M M60 100 00:17:29 00:39:52 00:35:03

3399 2460 PLACKOWSKI Paweł SULEJÓWEK M M20 311 00:16:48 00:38:53 00:35:04

3400 2520 PETRUK Aleksandra WARSZAWA K K30 440 00:16:09 00:37:03 00:35:04

3401 2059 BRZESKI Marcin MOSTY M M40 659 00:16:27 00:38:31 00:35:05

3402 4741 GABRYLEWICZ Alicja OŻARÓW MAZOWIECKI Bractwo Biegowe BGK K K50 103 00:16:30 00:35:23 00:35:05

3403 5311 MASIEWICZ Krzysztof WARSZAWA M M50 293 00:16:12 00:38:43 00:35:05

3404 1269 STUDZIŃSKI Tomasz POMIECHÓWEK 2. RBLog M M50 293 00:15:42 00:36:13 00:35:05

3405 2046 BRZESKA Wioletta GDYNIA K K40 373 00:16:58 00:38:32 00:35:05

3406 2376 BEDRA-WÓDCZYŃSKA Lucyna ZĄBKI K K40 374 00:16:49 00:38:53 00:35:06

3407 2379 BEDRA Ewelina ZĄBKI K K40 374 00:16:50 00:38:53 00:35:06

3408 4221 SKRZYPKOWSKA Karolina JANÓWEK DRUGI K K20 223 00:16:46 00:38:51 00:35:06

3409 5016 KOSIATY Jarosław WARSZAWA Róbmy Swoje M M50 295 00:16:05 00:36:20 00:35:06

3410 5287 IGNACZAK Piotr WARSZAWA M M50 295 00:16:11 00:38:46 00:35:06

3411 4550 STROJNA Katarzyna OTRĘBUSY K K40 376 00:16:31 00:35:24 00:35:07

3412 4646 WILLS Magda WARSZAWA K K50 104 00:16:51 00:39:44 00:35:08

3413 5456 SUCH Zbigniew WOŁOMIN M M50 297 00:16:23 00:37:21 00:35:08

3414 1125 AUGUSTYNIAK-SKAWSKA Agnieszka WARSZAWA K K40 377 00:17:29 00:40:12 00:35:08

3415 2419 MIERZEJEWSKI Maciej WARSZAWA M M50 297 00:17:08 00:39:05 00:35:08

3416 4080 KAMIŃSKA Maja WARSZAWA K K40 377 00:16:50 00:39:37 00:35:08

3417 5937 RÓŻ Patryk CIECHANÓW M M40 660 00:17:27 00:39:33 00:35:10

3418 4240 MARKOWICZ Rafał WARSZAWA M M30 724 00:16:24 00:38:53 00:35:10

3419 4093 PACHOLSKA Agata WARSZAWA K K30 441 00:16:24 00:38:54 00:35:10

3420 5654 GRZYWACZ Aurelia WARSZAWA K K30 442 00:17:21 00:40:39 00:35:11

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

3421 4828 DRZEWIECKI Janusz WARSZAWA SMSM M M60 101 00:16:51 00:40:07 00:35:11

3422 5310 MELSKA Karolina WARSZAWA K K30 443 00:16:34 00:39:27 00:35:12

3423 6150 TWAROWSKA Hanna WOŁOMIN K K30 444 00:17:26 00:38:33 00:35:13

3424 6036 LASKOWSKA Marta WARSZAWA K K40 379 00:17:19 00:37:59 00:35:13

3425 1014 KASZA Ania BUSKO ZDRÓJ GALOPUJĄCY ŻÓŁW K K40 379 00:16:29 00:36:48 00:35:13

3426 6143 DZIECIĄTEK Renata WARSZAWA K K40 379 00:17:22 00:38:34 00:35:13

3427 5232 BURY Beata WARSZAWA K K40 382 00:17:25 00:39:48 00:35:14

3428 5176 WÓJCIK Agnieszka WARSZAWA K K20 224 00:16:24 00:37:30 00:35:15

3429 5177 WĄSIK Michał WARSZAWA Lisek Team M M30 725 00:18:20 00:39:48 00:35:15

3430 5981 KOŚCIELSKA Agnieszka CHRUSZCZEWO Asfaltlove Dziki K K50 105 00:17:31 00:39:37 00:35:15

3431 4475 BODASZEWSKA Lidia WARSZAWA K K60 16 00:16:22 00:39:04 00:35:15

3432 5758 CZAPSKA Marta ZĄBKI Izba Administracji Skarbowej K K30 445 00:16:39 00:36:43 00:35:15

3433 5582 KARKOWSKA Katarzyna WARSZAWA Goelett K K30 446 00:16:31 00:38:18 00:35:18

3434 4960 GORCZYCA-TRZCIŃSKA Agnieszka WARSZAWA K K30 447 00:17:00 00:39:30 00:35:20

3435 2004 IWANIUK Anita BYDGOSZCZ K K40 383 00:17:43 00:39:26 00:35:20

3436 4468 FRĄCKOWIAK Gaja WARSZAWA K K20 225 00:15:12 00:38:45 00:35:21

3437 5761 TWAROWSKI Marcin PRUSZKÓW M M30 726 00:16:44 00:37:20 00:35:22

3438 2172 SKARBEK-TWAROWSKA Ewelina WARSZAWA MPWiK w m.st. Warszawie S.A. K K30 448 00:16:44 00:37:21 00:35:23

3439 1661 TRZCIŃSKI Tomasz RUSIEC M M40 661 00:16:57 00:40:15 00:35:23

3440 4195 HUBICZ Sylwia WARSZAWA K K30 449 00:17:38 00:40:28 00:35:24

3441 1665 TRZCIŃSKA Sandra LESZNOWOLA K K40 384 00:16:58 00:40:15 00:35:24

3442 4852 NAKWASKI Bartek WARSZAWA BRAKUĄCY ELEMENT M M40 662 00:15:59 00:37:27 00:35:24

3443 4182 KARKOS Magdalena WARSZAWA K K30 450 00:17:00 00:39:25 00:35:25

3444 4711 JEKIMOW Joanna WARSZAWA K K40 385 00:16:35 00:37:49 00:35:25

3445 2104 GROCHOWSKA Aleksandra WARSZAWA K K30 451 00:17:21 00:40:39 00:35:26

3446 2378
HRYCKIEWICZ-WIERZBICKA
Agnieszka

PIASECZNO AGFA K K40 386 00:16:30 00:38:51 00:35:28

3447 5904 SZARSKA Iwona WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-wa K K60 17 00:16:18 00:40:01 00:35:29

3448 1773 WDOWIŃSKI Robert SKIERNIEWICE M M40 663 00:17:10 00:40:31 00:35:30

3449 2086 MIRECKA-ROEHRYCH Katarzyna WARSZAWA K K40 387 00:17:27 00:40:16 00:35:31

3450 4603 GRZYBEK Marta WARSZAWA K K20 226 00:17:13 00:40:59 00:35:32

3451 6084 WALKIEWICZ Mariusz WARSZAWA Reprezentacja Dziennikarzy M M50 299 00:14:44 00:38:16 00:35:33

3452 4328 POSTRZEDNIK Joanna WARSZAWA K K30 452 00:17:44 00:38:45 00:35:33

3453 6083 GOŁOS Piotr WARSZAWA Urban Wolves Running Team M M50 300 00:14:46 00:38:14 00:35:34

3454 4337 SZYMAŃSKA Justyna WARSZAWA K K30 453 00:17:46 00:38:45 00:35:34

3455 6086 MATCZAK Magdalena WARSZAWA K K20 227 00:17:09 00:40:21 00:35:35

3456 7042 MUŚNICKA Katarzyna WARSZAWA K K30 454 00:17:50 00:39:23 00:35:36

3457 4751 WYRWAŁ Julia ZĄBKI Biegające Ząbki K K16 27 00:17:29 00:40:03 00:35:36

3458 5055 KRALA Patrycja WARSZAWA K K20 228 00:16:51 00:38:17 00:35:36

3459 2533 NASIEROWSKA-SAS Martyna WARSZAWA K K30 455 00:16:49 00:40:13 00:35:37

3460 6040 TWORKOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K40 388 00:19:04 00:40:41 00:35:38

3461 6147 OSETEK Konrad WARSZAWA M M40 664 00:18:15 00:41:05 00:35:39

3462 5060 KASZYŃSKA Joanna WARSZAWA K K30 456 00:16:20 00:39:13 00:35:39

3463 2228 RYSZKOWSKA Joanna WARSZAWA K K30 457 00:18:20 00:41:05 00:35:40

3464 1253 GOŁACKA-PIOTROWSKA Beata WARSZAWA K K50 106 00:16:49 00:38:40 00:35:40

3465 5171 STĄSIEK Dariusz ZIELONKI WIEŚ M M50 301 00:15:32 00:37:48 00:35:42

3466 7188 ROLEK Marcin WARSZAWA M M40 665 00:17:16 00:40:28 00:35:44

3467 1476 ŻABIŃSKA Izabela WARSZAWA K K40 389 00:17:12 00:40:43 00:35:44

3468 1752 SZYMAŃSKI Bernard WARSZAWA M M40 665 00:17:43 00:40:45 00:35:44

3469 4325 FIGURSKA Katarzyna WARSZAWA K K20 229 00:17:21 00:40:53 00:35:44

3470 1134 GOLISZ Marcin WARSZAWA Golisz Team M M30 727 00:16:30 00:41:12 00:35:45

3471 5201 ŚMIERCIAK Katarzyna WARSZAWA K K30 458 00:17:07 00:40:50 00:35:47

3472 2197 BURAK Andrzej WARSZAWA M M50 302 00:17:13 00:37:18 00:35:47

3473 4074 BYTNIEWSKA Wioleta MIASTKÓW KOŚCIELNY K K20 230 00:17:32 00:41:19 00:35:47

3474 5200 STRZABALA Grzegorz WARSZAWA M M40 667 00:17:06 00:40:50 00:35:48

3475 5020 KOZOŃ Dariusz WARSZAWA M M30 728 00:17:34 00:41:20 00:35:48

3476 4536 BILIŃSKA Aneta PŁOŃSK K K50 107 00:17:33 00:41:19 00:35:48

3477 4052 BYTNIEWSKI Piotr MIASTKÓW KOŚCIELNY M M16 56 00:17:30 00:41:20 00:35:48

3478 1011 WILCZYŃSKI Maciej WARSZAWA M M30 728 00:17:32 00:41:19 00:35:48

3479 4868 BILIŃSKI Paweł PŁOŃSK M M50 303 00:17:30 00:41:20 00:35:49

3480 1548 UŚCIŁOWSKA Sylwia ŁOMIANKI Łomiankowska Grupa Biegowa K K40 390 00:17:28 00:41:21 00:35:49

3481 4219 SKOWRONSKI Patryk WARSZAWA M M30 730 00:17:33 00:41:22 00:35:49

3482 5003 WELMAN Jarek WARSZAWA M M60 102 00:17:36 00:40:43 00:35:49

3483 4770 TERLECKA Katarzyna PARCZEW K K30 459 00:17:14 00:40:55 00:35:49

3484 4823 BYTNIEWSKI Paweł ZWOLA M M20 312 00:17:33 00:41:21 00:35:49

3485 4838 MISZKURKA Jakub MIZARY M M20 312 00:17:32 00:41:21 00:35:49

3486 4117 BYTNIEWSKI Zbigniew MIASTKÓW KOŚCIELNY M M50 304 00:17:15 00:41:19 00:35:50

3487 4127 FILIPIAK Stenia WARSZAWA K K40 391 00:17:31 00:41:21 00:35:50

3488 4152 SKOWROŃSKA Patrycja WARSZAWA K K20 231 00:17:34 00:41:19 00:35:50

3489 4830 BYTNIEWSKI Grzegorz WARSZAWA M M30 731 00:17:35 00:41:21 00:35:50

3490 4066 KUŹMICKI Jakub WARSZAWA M M20 314 00:17:29 00:41:21 00:35:50

3491 1000 BYTNIEWSKI Zdzisław WARSZAWA ZdzisLove M M60 103 00:17:36 00:41:20 00:35:51

3492 5625 IVCHENKO Andrii WARSZAWA M M20 315 00:17:46 00:39:45 00:35:51

3493 5116 ŁAPIŃSKI Łukasz WARSZAWA M M30 732 00:17:29 00:41:23 00:35:51

3494 4693 KIERSNOWSKA Katarzyna WARSZAWA K K50 108 00:16:59 00:40:58 00:35:52

3495 4028 CZECH Artur MARKI M M30 733 00:17:29 00:41:23 00:35:52

3496 2443 PLICHCIŃSKA Małgorzata WARSZAWA K K40 392 00:17:21 00:40:13 00:35:53

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

3497 4507 LONGOTA Natalia WARSZAWA K K20 232 00:17:45 00:39:46 00:35:53

3498 2169 DMOCHOWSKA Aleksandra WARSZAWA K K30 460 00:17:00 00:41:05 00:35:56

3499 4985 BONAWENTURSKA Anna TERESIN ORANGE POLSKA K K30 460 00:16:47 00:41:32 00:35:56

3500 5955 REY Andrzej WARSZAWA Rey Running Team M M40 668 00:16:48 00:41:32 00:35:57

3501 5837 PIOTROWSKA Monika WARSZAWA K K20 233 00:17:38 00:40:56 00:35:57

3502 1377 OPARA Ada WARSZAWA K K40 393 00:17:14 00:40:59 00:36:00

3503 1646 MISZKIEL Marlena WARSZAWA K K40 394 00:16:54 00:40:38 00:36:01

3504 1754 ŁABĘDA Izabela ZAKROCZYM K K50 109 00:16:38 00:40:20 00:36:03

3505 5328 BARANOWSKI Tadeusz WARSZAWA - M M80 3 00:17:25 00:40:15 00:36:04

3506 4836 KRÓL Anna WARSZAWA K K20 234 00:17:30 00:41:16 00:36:04

3507 1162 DŁONIAK Patrycja WARSZAWA K K20 235 00:17:29 00:40:32 00:36:05

3508 4493 BOCZKOWSKA Maria WARSZAWA K K20 236 00:17:23 00:41:15 00:36:08

3509 1137 CZAPSKA Izabela WARSZAWA K K50 110 00:17:02 00:39:19 00:36:10

3510 4247 OLCZAK Urszula WARSZAWA UMCS Biega K K50 111 00:17:28 00:40:40 00:36:11

3511 1135 ALEKSANDROWICZ Michał WARSZAWA Strzelby na Jelenie M M30 734 00:17:36 00:41:26 00:36:14

3512 1463 DOMBROWSKI Michał WARSZAWA M M30 735 00:16:45 00:40:54 00:36:18

3513 4894 WAGNER Łukasz WARSZAWA M M20 316 00:16:59 00:41:08 00:36:19

3514 4897 WOŁOSZYN Jakub JANÓW LUBELSKI M M20 317 00:16:58 00:41:08 00:36:20

3515 5046 TYLK Marzena WARSZAWA K K40 395 00:17:32 00:39:16 00:36:20

3516 1755 BARTOSZEWSKA Marta WARSZAWA K K30 462 00:17:34 00:42:00 00:36:22

3517 1756 FORYSZEWSKA Magdalena WARSZAWA K K30 463 00:17:37 00:41:59 00:36:23

3518 2222 RUDENKA Aliaksandra WARSZAWA K K20 237 00:17:45 00:41:32 00:36:24

3519 1767 JĘDRZEJCZYK Anna GRODZISK MAZOWIECKI K K40 396 00:17:06 00:37:02 00:36:24

3520 2049 KSIONEK Natalia SIEDLCE K K20 238 00:18:37 00:41:15 00:36:29

3521 7016 DZIKOWICZ Joanna WARSZAWA K K30 464 00:17:10 00:40:12 00:36:29

3522 1431 LIBEREK Barbara WARSZAWA K K20 238 00:18:38 00:41:15 00:36:29

3523 2321 MIZERA Natalia WARSZAWA K K13 11 00:17:47 00:41:03 00:36:30

3524 2262 ŁUCZAK Marta WARSZAWA K K20 240 00:17:19 00:37:04 00:36:31

3525 5731 ROSZKOWSKI Maciej WARSZAWA M M40 669 00:17:11 00:42:09 00:36:35

3526 7182 TUROWSKA Agnieszka KOSZALIN K K50 112 00:17:25 00:40:11 00:36:36

3527 5132 LEGIN Karolina WARSZAWA K K20 241 00:17:16 00:39:31 00:36:37

3528 1747 MROZIK Wioletta WARSZAWA K K30 465 00:18:19 00:41:40 00:36:40

3529 1273 PIĄTEK Agata PIASECZNO K K40 397 00:17:08 00:41:34 00:36:42

3530 1838 WRZESIŃSKA Aleksandra LEGIONOWO K K30 466 00:17:21 00:41:23 00:36:45

3531 1479 WOJTACH Paulina WARSZAWA K K30 467 00:17:03 00:39:03 00:36:46

3532 5730 TRONINA Magda PIASECZNO K K30 468 00:17:38 00:42:11 00:36:48

3533 2429 BAŁABAS Artur CIECHANÓW Asfaltlove dziki M M40 670 00:17:10 00:41:13 00:36:50

3534 2189 KACZMARCZYK Izabella PIASECZNO K K30 469 00:17:40 00:42:13 00:36:51

3535 4531 DĘBSKA Katarzyna WARSZAWA K K20 242 00:16:30 00:38:29 00:36:53

3536 4532 MIERZEJEK Łukasz WARSZAWA M M30 736 00:16:29 00:38:30 00:36:53

3537 2334 GODUN Tomasz WARSZAWA M M30 737 00:17:10 00:40:39 00:36:54

3538 4179 KACPRZEWSKA Anna WARSZAWA K K40 398 00:17:32 00:40:24 00:36:55

3539 4566 SZAFRAN Beata MSZCZONÓW pump!T K K40 398 00:17:17 00:39:23 00:36:55

3540 5294 STOLARSKA Karolina WARSZAWA Nordic Team Częstochowa K K20 243 00:18:20 00:42:14 00:36:57

3541 7208 MARCZUK Patrycja WARSZAWA K K20 244 00:17:09 00:38:42 00:36:58

3542 1902 GUTOWSKA Olimpia WARSZAWA K K40 400 00:17:31 00:41:59 00:36:59

3543 6051 FRĄCZAK Magdalena POWĄZKI K K30 470 00:17:21 00:39:25 00:36:59

3544 5550 ZAREMBA Bożena WARSZAWA K K40 400 00:17:33 00:39:52 00:36:59

3545 2021 GUTOWSKA Aleksandra WARSZAWA K K13 12 00:17:30 00:41:59 00:36:59

3546 1618 CHUDEBSKA Katarzyna WARSZAWA K K30 471 00:17:47 00:39:10 00:37:00

3547 4962 WEISS Agnieszka ŁOMIANKI K K30 472 00:18:22 00:42:12 00:37:01

3548 7102 MIRONETC Valeriia WARSZAWA K K20 245 00:17:14 00:38:42 00:37:02

3549 1333 KACZOROWSKA Monika ZĄBKI K K50 113 00:18:21 00:42:24 00:37:03

3550 6210 CIEŚLAK Artur WARSZAWA M M30 738 00:17:49 00:39:17 00:37:03

3551 4961 POŹNIAK Mariusz WARSZAWA Klub Biegacza Euro M M30 739 00:18:26 00:42:14 00:37:04

3552 2385 DRUKALSKI Daniel WARSZAWA M M20 318 00:17:50 00:39:12 00:37:05

3553 5329 MLAZGA Aneta WARSZAWA K K30 473 00:18:03 00:42:11 00:37:05

3554 7171 KUCHARSKI Kuba GRÓJEC M M30 740 00:17:51 00:41:43 00:37:07

3555 7174 BARDECKA Agnieszka ŁOMIANKI K K40 402 00:17:53 00:42:09 00:37:07

3556 1942 WALENDZIAK Marlena WARSZAWA K K30 474 00:17:43 00:42:21 00:37:09

3557 2359 WILK Oliwia WARSZAWA K K20 246 00:17:54 00:39:41 00:37:10

3558 1940 MAZUR Monika WARSZAWA K K40 403 00:17:42 00:42:21 00:37:10

3559 5556 SZYMAŃSKI Marcin WARSZAWA M M40 671 00:16:55 00:40:53 00:37:10

3560 5592 MROCZKOWSKA Daria WARSZAWA K K20 247 00:17:31 00:39:11 00:37:11

3561 1167 KILKOWSKA Joanna WARSZAWA K K50 114 00:17:40 00:41:52 00:37:12

3562 5789 GROCHOWSKA Elżbieta WARSZAWA K K40 404 00:16:56 00:41:15 00:37:12

3563 4954 KILKOWSKI Jarosław TORUŃ M M50 305 00:17:39 00:41:53 00:37:14

3564 7205 JASLARZ Agata WARSZAWA K K30 475 00:17:43 00:42:12 00:37:16

3565 2280 SYVASH Volodymyr WARSZAWA M M30 741 00:18:36 00:42:29 00:37:18

3566 4208 KOLASA Barbara WARSZAWA Klub J.Słowackiego K K60 18 00:17:45 00:37:32 00:37:20

3567 2199 RUTKOWSKA Aleksandra WARSZAWA K K16 28 00:17:47 00:41:54 00:37:21

3568 1707 DELIMAT Asia WARSZAWA K K30 476 00:17:58 00:42:46 00:37:27

3569 5640 CHMIELEWSKA Małgorzata WARSZAWA K K40 405 00:18:52 00:42:39 00:37:29

3570 2537 KOZLOWSKI Robert WARSZAWA M M50 306 00:17:56 00:42:10 00:37:30

3571 5919 DZIURDŹ Jacek WARSZAWA Grupa Biegowa UM W-wa M M40 672 00:17:44 00:40:01 00:37:32

3572 2369 KAMIENIECKA Małgorzata WARSZAWA K K50 115 00:18:08 00:41:29 00:37:32

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa
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3573 5783 CERANOWICZ Paweł WARSZAWA M M40 673 00:18:43 00:42:51 00:37:33

3574 1830 OWCZAREK Maria WARSZAWA K K20 248 00:19:32 00:42:17 00:37:39

3575 1858 ROZBICKI Łukasz WARSZAWA M M30 742 00:19:32 00:42:19 00:37:40

3576 4760 ZIELONY Anna WARSZAWA K K40 406 00:17:14 00:41:34 00:37:44

3577 1636 SHADRYNA Darya WARSZAWA K K20 249 00:17:52 00:40:49 00:37:50

3578 1542 KAMIŃSKI Marcin WARSZAWA M M13 43 00:18:16 00:42:18 00:37:55

3579 5140 KARCZEWSKI Maciej WARSZAWA M M30 743 00:18:11 00:43:07 00:37:55

3580 1354 KAMIŃSKI Mirosław WARSZAWA M M40 674 00:18:16 00:42:18 00:37:55

3581 5335 ZACHARSKA Paulina WARSZAWA K K30 477 00:17:58 00:42:57 00:37:55

3582 5835 CHALA Ganna WARSZAWA K K30 478 00:19:34 00:43:07 00:37:56

3583 1817 SOSNOWSKA Paulina WARSZAWA K K30 479 00:18:17 00:43:24 00:37:58

3584 1113 NASKRĘT Mariusz RACOT M M40 675 00:17:09 00:41:03 00:38:00

3585 1923 HERMAN-URBAŃSKA Magdalena WARSZAWA K K30 480 00:18:52 00:43:18 00:38:00

3586 1346 BRZOSKI Paweł NOWY DWÓR MAZOWIECKI M M30 744 00:18:34 00:43:18 00:38:01

3587 5214 BEDNARSKA Wiktoria WARSZAWA K K20 250 00:17:18 00:39:06 00:38:02

3588 5263 WIECZOREK Zo�a WARSZAWA K K50 116 00:18:13 00:43:20 00:38:02

3589 2149 TOKAJ Robert PIASECZNO M M50 307 00:18:19 00:43:07 00:38:03

3590 5606 SAJEWSKA Karolina WARSZAWA K K30 481 00:17:15 00:41:03 00:38:04

3591 5180 KOWALSKI Michał WARSZAWA Skaryszewskie Ciacha M M30 745 00:17:15 00:41:05 00:38:06

3592 6011 TOMASZEWSKA Mariola WARSZAWA Biegam dla Siebie K K50 117 00:17:16 00:41:04 00:38:06

3593 1168 WILK Anna MIELEC ZABIEGANI MIELEC K K40 407 00:18:35 00:42:54 00:38:06

3594 2531 TOKAJ Monika PIASECZNO K K40 407 00:18:19 00:43:10 00:38:06

3595 1634 DĘBOWSKA Aleksandra SIEDLCE K K13 13 00:18:39 00:42:01 00:38:08

3596 5144 BANACH Agata WARSZAWA K K20 251 00:18:18 00:42:33 00:38:09

3597 4427 KWIATKOWSKA Dorota WARSZAWA K K60 19 00:18:36 00:41:12 00:38:09

3598 1473 DĘBOWSKI Bartosz WARSZAWA M M40 676 00:18:34 00:42:03 00:38:09

3599 5596 KUSTOSZ Ryszarda JÓZEFOSŁAW Józef Cytrus Team K K50 118 00:19:14 00:44:00 00:38:09

3600 5146 BANACH Mateusz WARSZAWA M M30 746 00:18:17 00:42:34 00:38:10

3601 1330 ŁUKASIEWICZ Sławomir WARSZAWA M M70 25 00:17:51 00:42:54 00:38:11

3602 1891 FILIP Anna WARSZAWA K K50 119 00:18:13 00:43:16 00:38:11

3603 5376 JUREK Beata WARSZAWA K K50 120 00:17:51 00:42:45 00:38:12

3604 2281 HETMAŃCZYK Michał WARSZAWA M M40 677 00:17:51 00:38:23 00:38:12

3605 1640 HNATEK Stefan WARSZAWA M M50 308 00:19:34 00:43:16 00:38:13

3606 2031 FALKOWSKA Monika WARSZAWA K K40 409 00:19:33 00:43:15 00:38:13

3607 76 KUSIOR Bartosz WARSZAWA M M40 678 00:17:51 00:38:25 00:38:14

3608 1474 WENGER Michał WARSZAWA Motointegrator Team M M30 747 00:18:43 00:42:04 00:38:14

3609 4608 WIZERT Józef WARSZAWA M M70 26 00:18:06 00:43:01 00:38:18

3610 5380 ZĘGOTA Justyna MIŃSK MAZOWIECKI K K30 482 00:18:05 00:43:01 00:38:18

3611 5416 BEDNARSKI Roman LUBLINIEC M M50 309 00:17:19 00:39:22 00:38:20

3612 2116 ZAWISTOWSKA Klaudia WARSZAWA K K20 252 00:19:22 00:43:44 00:38:26

3613 5233 PAJĄKOWSKA Ewa WARSZAWA K K60 20 00:18:31 00:42:59 00:38:27

3614 4997 KOWALCZYK Klaudia WARSZAWA K K40 410 00:17:39 00:43:37 00:38:31

3615 1255 LAZAROWICZ Joanna WARSZAWA K K50 121 00:18:22 00:43:06 00:38:31

3616 2260 BEDNARZAK Tadeusz SIEDLCE YULO RUN TEAM SIEDLCE M M60 104 00:18:36 00:43:01 00:38:33

3617 7164 DOMANTAY Joanna WARSZAWA K K30 483 00:19:03 00:43:58 00:38:34

3618 7203 SZCZEŚNIAK Eliza STĄPORKÓW K K16 29 00:18:32 00:40:14 00:38:35

3619 5307 OSTROWSKA Magdalena WARSZAWA K K40 411 00:19:08 00:43:56 00:38:37

3620 1541 KAMIŃSKA Agnieszka WARSZAWA K K40 412 00:18:07 00:42:55 00:38:41

3621 7034 IWANIUK Jacek BYDGOSZCZ M M50 310 00:17:40 00:42:28 00:38:43

3622 1481 USAREK Karolina WARSZAWA Vege Runners K K30 484 00:17:57 00:42:40 00:38:43

3623 1690 GROBELNA Olga WARSZAWA K K16 30 00:18:28 00:44:03 00:38:46

3624 5809 KUKIELSKI Marian WARSZAWA M M70 27 00:18:41 00:42:34 00:38:46

3625 1305 PIECZENIUK Darek SIEDLCE M M50 311 00:18:38 00:42:06 00:38:47

3626 1285 WOZNIAK Jakub WARSZAWA M M16 57 00:19:57 00:42:57 00:38:48

3627 5241 BARAN Zenon WARSZAWA Homokomando M M60 105 00:18:29 00:43:08 00:38:48

3628 1687 GROBELNY Marek WARSZAWA M M50 312 00:18:28 00:44:05 00:38:48

3629 1692 GROBELNA Milena WARSZAWA K K16 31 00:18:30 00:44:04 00:38:48

3630 7134 PRADED Maria WARSZAWA K K20 253 00:19:32 00:43:51 00:38:51

3631 2117 STANEK Katarzyna WARSZAWA K K40 413 00:18:34 00:44:05 00:38:55

3632 1727 DĄBROWSKA Monika GRODZISK MAZOWIECKI RunningMon K K40 414 00:19:18 00:44:01 00:38:59

3633 5139 OTHONOS Anna WARSZAWA K K50 122 00:19:15 00:43:02 00:39:03

3634 1302 SYPIAŃSKA Kalina SIEDLCE K K40 415 00:18:40 00:42:20 00:39:03

3635 1822 KUŁAK Przemysław MARKI M M30 748 00:19:35 00:44:34 00:39:05

3636 5434 BORKOWSKA Maja WARSZAWA K K50 123 00:18:25 00:43:52 00:39:05

3637 2230 SEREDYŃSKA Marta WARSZAWA K K30 485 00:19:11 00:44:20 00:39:07

3638 2050 SMAK Aneta WARSZAWA K K20 254 00:18:37 00:44:15 00:39:10

3639 1506 KOZLENKO Olga WARSZAWA K K30 486 00:18:34 00:44:21 00:39:11

3640 2386 PROKOPCZYK Aleksandra SOCHACZEW K K40 416 00:19:31 00:44:18 00:39:12

3641 1504 KOZLENKO Yevheniia WARSZAWA K K13 14 00:18:34 00:44:23 00:39:14

3642 4184 JANIEC Katarzyna WARSZAWA K K30 487 00:18:43 00:42:40 00:39:17

3643 5999 CEGŁOWSKA-WEREDA Magdalena WARSZAWA K K40 417 00:19:22 00:44:29 00:39:17

3644 4276 KOWALIK Bożena SOCHACZEW K K50 124 00:19:27 00:43:47 00:39:21

3645 4387 KOWALIK Aleksandra LESZNO K K30 488 00:19:27 00:43:48 00:39:23

3646 5415 GÓRALCZYK Michał WARSZAWA M M20 319 00:19:11 00:44:43 00:39:25

3647 5326 ZDUN Joanna ŁOMIANKI K K30 489 00:19:11 00:44:44 00:39:27

3648 1208 UFA Jarek SOCHACZEW M M50 313 00:19:31 00:44:35 00:39:28

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: 5km
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć Kat

Msc
Kat

2,5km
Wynik
brutto

Wynik
netto

3649 4862 ZDROJEWSKA Agnieszka WARSZAWA K K30 490 00:18:12 00:42:12 00:39:29

3650 2368 WRÓBLEWSKA Joanna WARSZAWA Las na Zawsze K K60 21 00:19:02 00:44:38 00:39:34

3651 1625 GRZEBSKA Ewa WARSZAWA K K60 22 00:19:14 00:44:35 00:39:35

3652 4314 GŁOWACKA Joanna WARSZAWA K K30 491 00:19:42 00:44:38 00:39:37

3653 5843 LUPOOKOVA Lesia WARSZAWA K K30 492 00:19:15 00:44:56 00:39:48

3654 5933 ŚWIĘCH Lidia ZĄBKI K K40 418 00:19:15 00:42:04 00:39:52

3655 5739 KOPEĆ Marcin LEGIONOWO M M40 679 00:15:03 00:40:07 00:39:53

3656 5538 JANOWSKI Patryk OSTRÓDA M M30 749 00:19:08 00:44:53 00:39:59

3657 7028 BILKOWSKA-MARCINKÓW Karolina WARSZAWA K K40 419 00:19:09 00:44:42 00:40:02

3658 2318 SZOSTAKOWSKI Jarosław WARSZAWA Biegamy z Ochotą M M50 314 00:19:35 00:45:05 00:40:03

3659 4072 KAMIŃSKA Zuzanna OTWOCK K K20 255 00:19:36 00:45:31 00:40:10

3660 1679 ŁUKASIK Oliwier WARSZAWA M M30 750 00:18:49 00:45:25 00:40:12

3661 7127 KOTWIŃSKI Krzysztof GRODZISK MAZOWIECKI M M30 751 00:19:12 00:45:42 00:40:33

3662 7126 NOWAK - KOTWIŃSKA Monika GRODZISK MAZOWIECKI K K40 420 00:19:13 00:45:43 00:40:36

3663 2375 JURKOWSKA Kasia WARSZAWA K K30 493 00:19:09 00:45:20 00:40:41

3664 7165 QUISANO Maria Benita Iris WARSZAWA K K40 421 00:19:50 00:46:10 00:40:46

3665 7073 STANIAK Ewelina WARSZAWA K K30 494 00:19:50 00:44:37 00:40:54

3666 2235 RABIICHUK Kyrylo ZĄBKI M M30 752 00:19:50 00:44:50 00:40:56

3667 2250 ŻUREK Urszula WARSZAWA K K20 256 00:17:56 00:45:42 00:41:01

3668 2091 KALBARCZYK Beata WARSZAWA K K30 495 00:17:54 00:45:43 00:41:02

3669 5836 VASICHKINA Olesia WARSZAWA K K20 257 00:21:00 00:46:13 00:41:02

3670 7088 ANTONIOU John WARSZAWA M M40 680 00:17:28 00:45:33 00:41:09

3671 1527 KOSZYKOWSKI Mateusz WARSZAWA M M20 320 00:19:56 00:45:54 00:41:13

3672 1694 HLEBOWICZ Martyna WARSZAWA K K30 496 00:19:36 00:46:40 00:41:17

3673 7019 TKACZ Jacek OLSZTYN Team Kopeć M M40 681 00:20:14 00:46:36 00:41:20

3674 1631 CZECHOWSKI Jerzy WARSZAWA mza-warszawa M M70 28 00:20:22 00:45:34 00:41:36

3675 2007 IWANIUK Agata BYDGOSZCZ K K13 15 00:19:48 00:45:45 00:41:38

3676 4288 WĘGRZYN Danuta WARSZAWA K K30 497 00:19:25 00:46:48 00:41:42

3677 4279 ŁUCZYŃSKI Radosław WARSZAWA M M30 753 00:19:25 00:46:50 00:41:43

3678 1887 SMUŻYŃSKA Paulina DOBRYSZYCE K K30 498 00:20:41 00:47:23 00:41:49

3679 1764 SROKA Tymoteusz WRZESNIA M M30 754 00:20:42 00:47:24 00:41:51

3680 4095 PANCZYK Jacek WARSZAWA M M50 315 00:19:34 00:45:43 00:41:51

3681 5485 BABIKOVA Mariia WARSZAWA K K20 258 00:20:34 00:46:33 00:42:18

3682 5135 DĄBROWA Wojciech WARSZAWA M M70 29 00:21:18 00:47:50 00:42:30

3683 4090 REDA Alicja WARSZAWA Team ZabieganeDni K K60 23 00:20:19 00:46:58 00:42:34

3684 5190 WALCZYŃSKA Katarzyna WARSZAWA K K20 259 00:20:09 00:48:17 00:42:45

3685 2374 CZEKAJEWSKI Dariusz WARSZAWA M M50 316 00:19:35 00:44:20 00:43:11

3686 2508 KUCHARSKA Elżbieta OPACZ KOLONIA K K60 24 00:21:44 00:46:37 00:43:20

3687 6218 WILCZYŃSKA Małgorzata WARSZAWA K K40 422 00:20:32 00:46:08 00:43:21

3688 1124 BANACH Jakub WARSZAWA zaMARCHWIście M M30 755 00:22:03 00:47:20 00:44:01

3689 1094 NOWIŃSKA-BANACH Zo�a WARSZAWA K K70 7 00:22:09 00:47:20 00:44:04

3690 1411 KOC Krzysztof KOBYŁKA M M50 317 00:21:42 00:50:16 00:44:08

3691 1371 PŁOSKI Igor WARSZAWA M M60 106 00:21:04 00:49:31 00:44:26

3692 4048 CHALUPCZYNSKA Katarzyna WARSZAWA K K40 423 00:20:02 00:48:38 00:44:29

3693 5779 SAWA Ryszard PRUSZKÓW Pruszków Biega M M70 30 00:21:24 00:49:27 00:44:45

3694 5778 OLESZCZUK Krystyna PRUSZKÓW Pruszków Biega K K70 8 00:21:24 00:49:27 00:44:46

3695 1559 PRUCNAL Wanda SKARŻYSKO KAMIENNA K K60 25 00:20:41 00:48:32 00:44:47

3696 4891 PRUCNAL Paweł STASI LAS M M40 682 00:20:36 00:48:34 00:44:49

3697 2008 BOGUCKA Dorota WARSZAWA K K50 125 00:22:27 00:48:27 00:45:09

3698 7187 ORTIZ Hazel POLAND PinoysInPoland K K40 424 00:22:08 00:50:54 00:45:29

3699 1544 ŁEPKOWSKA Agnieszka WARSZAWA K K30 499 00:21:47 00:51:03 00:45:55

3700 5819 MICHALSKA-PASZKO Dorota WARSZAWA K K50 126 00:22:48 00:52:35 00:46:23

3701 4460 MAŃKO Maria WARSZAWA Trenuj z Mańko K K30 500 00:22:04 00:51:09 00:46:58

3702 1375 PISKORZ Aida WARSZAWA K K60 26 00:22:04 00:51:10 00:46:59

3703 5292 BANASIAK Piotr CZĘSTOCHOWA Nordic Team Częstochowa M M20 321 00:16:54 00:58:57 00:53:42

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl


