Mistrzostwa Wojewodziwa Warm.-Maz. U14i U146 2023.
OLSZTYN, 16.09.2023

MEZCZYINI/MEN
Pchniecie kulg M U14 (4kg)

FINAL

ONO~ U AhWN —

KUZMICKI Szymon
NIETUPSKI Mateusz
AMSZTEJN Nikodem
KOWALSKI Piotr
BOGDAN Michat
SIEMINISKI Hubert
BORYSEWICZ Wiktor
FURTAK Wiktor

KUZMICKI Szymon
NIETUPSKI Mateusz
AMSZTEJIN Nikodem
KOWALSKI Piotr
BOGDAN Michat
SIEMINISKI Hubert
BORYSEWICZ Wiktor
FURTAK Wiktor

Skok wzwyz M U14

FINAL

1
2
3
4

JANCEWICZ Witold
WILAN Maciej
WERKOWSKI Dawid
MARSZELEWSKI Mitosz

JANCEWICZ Witold
WILAN Maciej
WERKOWSKI Dawid
MARSZELEWSKI Mitosz

100 metréw M UT4
Bieg 1/ 5

1
2
3
4
5

PYTLARCZYK Jan
KRAS Michat
MARSZELEWSKI Mitosz
FURTAK Wiktor
GRUSZKA Tymon

Bieg 2/ 5

1
2
3
4
5
6

SZTOMBERSKI Adam
RYBICKI Franciszek
KACPRZYK Jakub
JANCEWICZ Witold
MACHEL Michat
WNUK Bartosz

Bieg 3/ 5

NO~ O AN WN —

LASZUK Karol
CHOJECKI Lestaw
DRESZLER Marcel
KOSTRZEWA Adam
BUSKA Antoni
NEDZELSKYI Natan
DUDKOWSKI Kacper

Bieg 4/ 5

NO~O AN WN —

CIESLIKOWSKI Adam
RAPA Igor

MIRZALEK Marcel
KAMINSKI Bruno
DUDA Max
SIEMINISKI Hubert
BUCWILO Mikotaij

K
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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01.02.2010 UKS Atos Woznice
25.09.2010 UKS Atos Woznice
19.12.2010 KS Polonia Pastek
04.12.2010 Orka ltawa Athletics
02.06.2010 UKS Atos Woznice
20.05.2012 LKS Lubawa
21.10.2010 KS Polonia Pastek
06.06.2011 KS Polonia Pastek
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03.05.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
17.09.2010 UKS Atos Woznice
03.06.2010 UKS Jedyneczka Gizycko
21.09.2012 LKS Lubawa
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13.12.2010 KS Jelonki Dobre Miasto
01.06.2012 KS Zamek Kurzetnik
21.09.2012 LKS Lubawa

06.06.2011 KS Polonia Pastek
06.12.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

+1,56

09.06.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
18.05.2010 UKS Jedyneczka Gizycko
05.02.2010 UKS Atos Woznice
03.05.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
01.10.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
06.08.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

+0.3

03.07.2011 MKS Truso Elblag
01.09.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
08.07.2010 LKS Lubawa

03.05.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
27.08.2012 KS Polonia Pastek
03.11.2011 Orka tawa Athletics
05.09.2011

+0.8

04.03.2011 LKS Lubawa

13.12.2010 UKS Piorun Barczewo
30.11.2011 MKS Truso Elblgg
18.11.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
13.06.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
20.05.2012 LKS Lubawa

21.03.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

LUKS Ktobuk Lidzlbark Warminski
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Bieg 5/ 5

1 LITVINOV Dmytro

2 MIELCZARSKI Krzysztof
3 BLOCH Piotr

4 WOJTEL Przemystaw
5 WRONKOWSKI Bartosz

300 metréw M U14
Bieg 1/ 5

1 KUZNIEWSKI Hubert
2 MACHEL Michat

3 WNUK Bartosz

4 LITVINOV Dmytro

Bieg 2/ 5

1 REUT Szymon

2 SOKOLOWSKI Antoni
3 DRESZLER Marcel

4 KOSTRZEWA Adam
5 ZIELINSKI Jakub

6 RAPA Igor

7 SKERDA Marcin

Bieg 3/ 5

NEDZELSKY!I Natan
KRAS Michat
TANISKI Konstanty
KAMINSKI Bruno
GRABOWSKI Maciej
PRZYBYLSKI Oliwier
TEKIELI Jan
GRUSZKA Tymon

Bieg 4/ 5

1 CIESLIKOWSKI Adam
2 DUDA Max

3 BLOCH Piotr

4 BIEGAJSKI Fabian

5 SYMONOWICZ Aleks

Bieg 5/ 5

1 SZTOMBERSKI Adam
2 CHOJECKI Lestaw
3 LASZUK Karol
DZIK Ksawery
YAKOVYSHYN Nazar

300 m pptM U6
Bieg 1/ 1
1 ARTYCH Antoni

2 DUCHNA Grzegorz
3 PALIJ Dymitro

4x100 metrow M U14

Bieg 1/ 1
1

ONO~OhOWON —

17 Franciszek RYBICKI
15 Jakub BAGINSKI

10 Dawid WERKOWSKI
16 Patryk KURCEWICZ

188 Lestaw CHOJECKI
180 Adam SZTOMBERSKI
126 Michat MACHEL
181 Witold JANCEWICZ

333 Michat BOGDAN
450 Mateusz NIETUPSKI

2 Maciej WILAN
24 Jakub KACPRZYK

K
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+0,7

31.03.2010 UKS Jedynka Bartoszyce
03.08.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
20.09.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
08.01.2010 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
24.05.2012 LUKS Ktobuk Lidzibark Warminski

29.06.2010 Orka ltawa Athletics

01.10.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
06.08.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
31.03.2010 UKS Jedynka Bartoszyce

27.03.2010 Orka ltawa Athletics
20.01.2011 LKS Lubawa

08.07.2010 LKS Lubawa

03.05.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
15.09.2010 KS AZS UWM Olsztyn
13.12.2010 UKS Piorun Barczewo
07.06.2011 GUKS Asy Dywity

03.11.2011 Orka tawa Athletics
01.06.2012 KS Zamek Kurzetnik

22.09.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
18.11.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
01.01.2012 GUKS Asy Dywity

04.12.2012 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
01.01.2012 GUKS Asy Dywity

06.12.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

04.03.2011 LKS Lubawa
13.06.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
20.09.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
06.01.2012 LKS Lubawa
11.03.2012 UKS Jedynka Bartoszyce

09.06.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
01.09.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
03.07.2011 MKS Truso Elblag
25.03.2010 MKS Truso Elblag
16.10.2012 UKS Jedynka Bartoszyce

15.02.2008 MKL Jurand Szczytho
16.02.2009 UKS MOSIR Dziatdowo
25.02.2009 MKL Jurand Szczytho

UKS Jedyneczka Gizycko
18.05.2010
02.03.2010
03.06.2010
29.06.2010
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
01.09.2010
09.06.2010
01.10.2012
03.05.2010
UKS Atos Woznice
02.06.2010
25.09.2010
17.09.2010
05.02.2010

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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4 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski WN 60.79 4

203 Kacper DUDKOWSKI 05.09.2011
172 Przemystaw WOJTEL 08.01.2010
78 Oliwier PRZYBYLSKI 04.12.2012
168 Szymon GASPEROWICZ 30.03.2010
5 GUKS Asy Dywity WN 61.34
38 Marcin SKERDA 07.06.2011
5 tukasz CZUBKOWSKI 03.07.2011
I Maciej GRABOWSKI 01.01.2012
7 Dawid RAWINSKI 28.03.2011
4x100 metréw M U16
Bieg 1/ 1 16:30
1 Orka ltawa Athletics WN 53.41
296 Hubert KUZNIEWSKI 29.06.2010
163 Jedrzej FIERECK 16.03.2009
248 Szymon KRUPSKI 24.08.2010
124 Karol KOPANSKI 21.02.2009
LUKS Orneta WN DQ TR
531 Krzysztof KOZLOWSKI 10.07.2009
535 Mitosz CRZESCIJANSKI 03.11.2008
22 Aleksander SZELAG 28.08.2008
537 Szymon SIWEDKO 18.01.2008
600 metrow M U14
Bieg 1/ 1 14:32
1 KURCEWICZ Patryk 29.06.2010 UKS Jedyneczka Gizycko WN 1:38.39 10
2 KRUPSKI Szymon 24.08.2010 Orka ltawa Athletics WN 1:43.92 PB 8
3 GASPEROWICZ Szymon 30.03.2010 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski WN 1:45.10 PB 6
4 RAWINSKI Dawid 28.03.2011 GUKS Asy Dywity WN 1:46.04 PB 4
5 WERKOWSKI Dawid 03.06.2010 UKS Jedyneczka Gizycko WN 1:48.94 PB 3
6 BAGINSKI Jakub 02.03.2010 UKS Jedyneczka Gizycko WN 1:53.38 PB 2
7 GUTOWSKI Tomasz 27.06.2012 UKS Jedynka Bartoszyce WN 2:01.15 I
8 MULZYKA Mitosz 17.08.2012 UKS Jedynka Bartoszyce WN 2:01.83 1
9 CZUBKOWSKI tukasz 03.07.2011 GUKS Asy Dywity WN 2:01.87 PB I
10 LUINY Adam 10.11.2011 UKS Jedynka Bartoszyce WN 2:02.09 1
11 CHODKIEWICZ Szymon 19.08.2011 LUKS Orneta WN 2:05.00 1
12 SKONECZNY Marcel 15.06.2012 UKS Jedynka Bartoszyce WN 2:05.30 PB
13 WEGRZYN Gabriel 02.08.2012 UKS Jedynka Bartoszyce WN 2:20.34 PB
14 JANKOWSKI Adam 18.12.2012 UKS Gimpas Pastek WN 2:20.72
100 metréw M U164
FINAL +0.3 12:55
1 NAZAROWICZ Hubert 15.03.2008 UKS Sokdt Wegorzewo WN 12.19 10
2 FIERECK Jedrzej 16.03.2009 Orka ltawa Athletics WN 12.31 PB 8
3 MILOWICKI Dominik 30.11.2009 LKS Korab Olecko WN 12.43 =PB 6
4 JARZEMBOWSKI Sebastian 09.04.2008 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 12.48 4
5 KOPANSKI Karol 21.02.2009 Orka ltawa Athletics WN 12.55 PB 3
6 SZIKUTNIK Maksymilian 16.04.2009 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 12.97 2
7 MACHNIO Sebastian 18.01.2009 KS Polonia Pastek WN 12.98 |
8 SZWEDKO Szymon 18.01.2008 LUKS Orneta WN 13.14 1
100 metréw M U16
Bieg 1/ 2 +0.8 12:57
1 MILOWICKI Dominik 30.11.2009 LKS Korab Olecko WN 12.47 el
2 KOPANSKI Karol 21.02.2009 Orka ltawa Athletics WN 12.57 q PB
3 NAZAROWICZ Hubert 15.03.2008 UKS Sokdt Wegorzewo WN 12.74 q
4 MACHNIO Sebastian 18.01.2009 KS Polonia Pastek WN 12.76 q
5 GIERAK Jakub 20.12.2008 LKS Korab Olecko WN 13.11 PB 1
6 GOJLIK Alan 20.09.2008 LKS Korab Olecko WN 13.20 PB 1
7 SLELAG Aleksander 28.08.2008 LUKS Orneta WN 13.43
Bieg 2/ 2 +1.0 12:59
1 FIERECK Jedrzej 16.03.2009 Orka ltawa Athletics WN 12.32 g PB
2 JARZEMBOWSKI Sebastian 09.04.2008 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 12.48 el
3 SZKUTNIK Maksymilian 16.04.2009 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 12.96 el
4 SZWEDKO Szymon 18.01.2008 LUKS Orneta WN 13.03 qPB
5 STEFANOWICZ Rafat 26.06.2008 LUKS Orneta WN 13.11 I
6 KOZLOWSKI Krzysztof 10.07.2009 LUKS Orneta WN 13.88
100 metréw M (PK)
Bieg 1/ 1 +1.1 13:50
1 BIRBACH Wiktor 17.09.2007 KS Zamek Kurzetnik WN 11.55
2 tUTOWICZ Marcel 23.08.2006 KS Jelonki Dobre Miasto WN 12.23 SB
3 DUDKOWSKI Szymon 31.01.2015 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski WN 17.36
SN
Ed N
ORLEN
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.



300 metréw M U146
Bieg 1/ 2

1 BIRBACH Wiktor

2 SOKOLOWSKI Anfoni
3 FIERECK Jedrzej

4 KOPER Dawid

5 KOPANSKI Karol

Bieg 2/ 2

1 JARZEMBOWSKI Sebastian

2 MILOWICKI Dominik
3 JAROSZEWSKI Jakub
4 SZELAG Aleksander
5 GOJLIK Alan

400 metréw M
Bieg 1/ 1
1 JAROSZEWICZ Ernest
2 SKOCKI Piotr

3 tUTOWICZ Marcel
4 PROKOP Michat

5 OGULEWICZ Dominik

600 metrow M U6
Bieg 1/ 1

1 KUMA Mikotaj

2 KOPEC Bartosz
3 LUBANSKI Wiktor
4 CIAJA Wojciech
5 PADUCH Konrad

800 metréw mezczyzn
Bieg 1/ 1

1 RUTKOWSKI Damian
2 SPLITT Dawid
3 GLOWACKI Szymon
4 PIOTROWICZ Marcel
5 SPACHT Wojciech
6 PUZIO Oliwier

1000 metréw M U16

Bieg 1/ 1

BEN Wiktor

HOLAK Przemystaw
RYBICKI Franciszek
FRESONKE Cezary
ANIECKO Mitosz
SKOCKI Kamil
BABSKI Jakub
SOKOLOWSKI Antoni

110 metréw pt M U16 (91.4)
Bieg 1/ 1

N~ ANOWN —

1 NAZAROWICZ Hubert

2 DUCHNA Grzegorz

Pchnigcie kulg M (7.26kg)
FINAL

1 RUCINSKI Kacper
RUCINISKI Kacper

Pchniecie kulg M U20 (6kg)
FINAL

1 EWERTOWSKI Mateusz

EWERTOWSKI Mateusz

K
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17.09.2007
03.07.2008
16.03.2009
07.07.2009
21.02.2009

09.04.2008
30.11.2009
13.12.2009
28.08.2008
20.09.2008

04.12.1999
29.06.2007
23.08.2006
28.05.2007
25.11.2007

07.08.2008
19.08.2008
12.06.2009
28.09.2009
02.07.2009

02.07.2004
21.09.2006
31.08.2007
17.05.2007
15.08.2007
26.07.2007

07.04.2009
02.12.2008
18.05.2010
27.10.2008
21.11.2008
07.01.2011
02.01.2009
20.01.2011

+2.5

15.03.2008
16.02.2009

23.10.2002

| Il Il I\

KS Zamek Kurzetnik
MKS Truso Elblag
Orka ltawa Athletics
MKS Truso Elblag
Orka ltawa Athletics

NKS Nowe Miasto Lubawskie
LKS Korab Olecko

NKS Nowe Miasto Lubawskie
LUKS Orneta

LKS Korab Olecko

MKS Juvenia Biatystok
KS Zamek Kurzetnik

KS Jelonki Dobre Miasto
UKS Jedynka Bartoszyce
UKS Jedynka Bartoszyce

UKS Jedynka Bartoszyce
Orka ltawa Athletics
MKS Truso Elblag

MKS Truso Elblag

MKS Truso Elblag

KS Zamek Kurzetnik

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie

KS AZS UWM Olsztyn
KS Zamek Kurzetnik
KS AZS UWM Olsztyn
KS Zamek Kurzetnik

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
UKS Jedyneczka Gizycko
UKS Jedynka Bartoszyce

LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski

KS Zamek Kurzetnik
LKS Lubawa
LKS Lubawa

UKS Sokdt Wegorzewo
UKS MOSIR Dziatdowo

MKL Jurand Szczytno
\% \1

15.16 14.73 1520 14.80 15.03 x

01.04.2004

| Il 1l \'%

LKS Lubawa
\Y \Y

11.76 12,99 12.00 12.35 1239 12.17

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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Pchnigcie kulg M U16 (5kg)
FINAL

1 KRYSZYtLOWICZ Eryk
2 STRZEMIECZNY Antoni
3 JAROSZEWSKI Jakub

KRYSZYLOWICZ Eryk
STRZEMIECZNY Antoni
JAROSZEWSKI Jakub

Rzut oszczepem chtopcdw (500)
FINAL

KURCEWICZ Patryk
BORYSEWICZ Wiktor
NAPIERSKI Artur
KOWALSKI Piotr
BOGDAN Michat
AMSZTEJIN Nikodem
KUZMICKI Szymon
NIETUPSKI Mateusz
KURCEWICZ Patryk

BORYSEWICZ Wiktor

NAPIERSKI Artur

KOWALSKI Piotr

BOGDAN Michat

AMSZTEIN Nikodem

KUZMICKI Szymon

NIETUPSKI Mateusz

ONO~OUTNWN —

Rzut oszczepem M U146 (600)
FINAL
1 GIEDROJC Bartosz
2 GIERAK Jakub

GIEDROJC Bartosz
GIERAK Jakub

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL

1 EWERTOWSKI Mateusz
EWERTOWSKI Mateusz

Rzut dyskiem M U16 (1kg)
FINAL

1 KRYSZYLOWICZ Eryk
2 STRZEMIECZNY Antoni

KRYSZYLOWICZ Eryk
STRZEMIECZNY Antoni

Skok w dalM U16
FINAL

1 HERMAN Adam

2 PALIJ Dymitro

3 MACHNIO Sebastian
4 BABSKI Jakub

HERMAN Adam
PALIJ Dymitro
MACHNIO Sebastian

BABSKI Jakub
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8.62
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14.13

10.70

32.35
26.29

38.55

4.98
+0.6

+0.8
4.26
+0.1
3.85
+0.6

20.07.2008 MKL Jurand Szczytno
28.02.2009 MKL Jurand Szczytno

13.12.2009 NKS Nowe Miasto Lubawskie

Il [\ \ \

12.87 12.48 12.52 12,92 12.61

X

9.

10.14 11.36 11.40 10.91
06 854 920 870 8.40

29.06.2010 UKS Jedyneczka Gizycko

21.10.2010 KS Polonia Pastek
01.10.2010 UKS Piorun Barczewo
04.12.2010 Orka ltawa Athletics
02.06.2010 UKS Atos Woznice
19.12.2010 KS Polonia Pastek
01.02.2010 UKS Atos Woznice
25.09.2010 UKS Atos Woznice

20.78 x 21.88 x 24.56
21.67 21.13 20.48 23.50 x
22.49 2250 19.80 x X

X
X

18.60 19.84 17.76 x
X X 14.16 19.82

15.99 1624 15.66 18.94 16.24

X
X

13.03 10.93 14.01 x
12.44 x 10.59 12.05

03.06.2008 LKS Korab Olecko
20.12.2008 LKS Korab Olecko

I I\ \ \

28.30 x 30.92 29.15 29.97
29.29 29.59 x 27.68 x

01.04.2004 LKS Lubawa
Il [\ \ \

39.13 39.31 43.91 40.92 40.24

20.07.2008 MKL Jurand Szczytno
28.02.2009 MKL Jurand Szczytno

Il v \ \

3276 x 34.90 34.23 28.86
23.51 25.08 29.62 32.85 30.96

Il
X

06.07.2009 MKL Jurand Szczytno
25.02.2009 MKL Jurand Szczytno
18.01.2009 KS Polonia Pastek
02.01.2009 LKS Lubawa

Il \% \ Vi
490 483 488 493

+1.0 +1.6 +1.0 +1.2 -04

X

X X 4.69 x

+1.6 +04 +02 +12 -03
3.95 3.3 419 410 4.12
+0.6 05 +1.5 +08 +26

X

3.50 272 «x X

+0.5 +0.2 +0.5 +0.8 +0.1

14:00

WN
WN
WN

15:30

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

15:30

WN
WN

12:45
WN

12:45

WN
WN

15:00

WN
WN
WN
WN

13.35
11.40
9.20

24.56
23.50
22.50
19.84
19.82
18.94
14.01
12.44

32.35
29.59

43.91

34.90
32.85
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PB

SB

PB
PB

+0.6
+1.2
+0.1
+0.6
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Skok w dal M ze stefy

FINAL

NV ONOOhAhOWN —

KAMINSKI Filip
KACPRZYK Jakub
BAGINISKI Jakub
WILAN Maciej
PYTLARCZYK Jan
ZIELINSKI Jakub
CZUBKOWSKI tukasz
DUDKOWSKI Kacper
BUSKA Antoni
PRZYBYLSKI Oliwier
MIELCZARSKI Krzysztof
BUCWILO Mikotaj
CHODKIEWICZ Szymon
DUDKOWSKI Szymon
BIEGAJSKI Fabian
WOJTEL Przemystaw
WRONKOWSKI Bartosz

KAMINISKI Filip
KACPRZYK Jakub
BAGINSKI Jakub
WILAN Maciej
PYTLARCZYK Jan
ZIELINSKI Jakub
CZUBKOWSKI tukasz
DUDKOWSKI Kacper
BUSKA Antoni
PRZYBYLSKI Oliwier
MIELCZARSKI Krzysztof
BUCWILO Mikotqj
CHODKIEWICZ Szymon
DUDKOWSKI Szymon
BIEGAJSKI Fabian
WOUJTEL Przemystaw
WRONKOWSKI Bartosz

KOBIETY/WOMEN
Pchniecie kulg K U14 (2kg)

FINAL

— OV 0ONOOUOAMWN—

ANKOWSKA Inga
LIGMAN Natalia
GOLEBIEWSKA Wiktoria

5.03
4.64
425
4.20
4.14
4.19
3.78
3.81
3.50
3.56
2.71
3.40

3.22

JANKOWSKA Aleksandra

NOWICKA Natalia
RANT Oliwia
ZIMNICKA Patrycja
MARSZELEWSKA Oliwia
BORKOWSKA Aniela
KALINOWSKA Hanna
OLSZEWSKA Julia

ANKOWSKA Inga
LIGMAN Natalia
GOLEBIEWSKA Wiktoria
JANKOWSKA Aleksandra
NOWICKA Natalia
RANT Oliwia

ZIMNICKA Paftrycja
MARSZELEWSKA Oliwia
BORKOWSKA Aniela
KALINOWSKA Hanna
OLSZEWSKA Julia

Skok wzwyz K U14

FINAL
1

MOWINISKA Michalina

2 tUZYNSKA Clara
3 KEDZIERSKA Lena
4 RUSZCZYNSKA Lena

5 TRZCINISKA Aleksandra

6 KASPROWICZ Marika

K

www.pzla.pl

10.56
9.23
8.27
9.21
8.75
8.16
7.92

5.71
578

31.05.2010 KS Polonia Pastek
05.02.2010 UKS Atos Woznice
02.03.2010 UKS Jedyneczka Gizycko
17.09.2010 UKS Atos Woznice

13.12.2010 KS Jelonki Dobre Miasto
15.09.2010 KS AZS UWM Olsztyn
03.07.2011 GUKS Asy Dywity
05.09.2011 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
27.08.2012 KS Polonia Pastek
04.12.2012 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
03.08.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
21.03.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
19.08.2011 LUKS Orneta
31.01.2015 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
06.01.2012 LKS Lubawa
08.01.2010 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
24.05.2012 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski

483 5.16

488 5.08

498 4.98

4.80 4.66

405 424

X X

4.14 419

4.01 3.65

3.76 3.83

X 3.59

3.72 3.55

3.42 3.56

3.56 3.44

X X

3.26 3.12

3.24 287

X X

17.07.2010 LKS Lubawa
26.08.2010 LKS Lubawa
30.09.2010 UKS Sokdt Wegorzewo
15.02.2010 MKL Jurand Szczytho
08.06.2010 MKL Jurand Szczytno
04.12.2011 UKS Sokdét Wegorzewo
11.01.2011 LKS Lubawa
01.02.2010 LKS Lubawa
20.04.2010 KS Polonia Pastek
08.01.2011 KS Polonia Pastek
07.08.2011 KS Polonia Pastek

Il 1l \'% \' \1

11.98 11.49 11.25 11.40 11.38

10.21 10.38 92.41 10.08 x

9.75 10.02 891 7.50 9.11

9.09 778 9.26 888 896

891 921 890 890 x

811 913 795 8.6 8.70

797 7.56 785 866 870

796 822 7.6 7.57 796

6.32 7.03

6.53 5.62

590 5.60

06.01.2010 NKS Nowe Miasto Lubawskie

16.05.2012 LKS Lubawa

12.02.2010 KS Polonia Pastek
23.02.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
16.05.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
23.07.2010 LKS Lubawa

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

13:00
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WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

12:45

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

15:45

WN
WN
WN
WN
WN
WN

5.16
5.08
5.03
4.80
4.25
4.20
4.19
4.19
3.83
3.81
3.72
3.56
3.56
3.40
3.26
3.24
3.22

11.98
10.56
10.02
9.26
9.21
92.13
8.70
8.22
7.03
6.53
5.90

=PB
PB

PB

PB
PB
PB

PB
PB

PB

SB

PB
PB

_
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7

8

9
10
11
11
13
14
16
17

KULIG Paulina
KUCHNIK Agata
MARTYNIUK Oliwia

DASZKIEWICZ Zuzanna

STACHURA Natasza
NADOBA Amelia

SZCZEPKOWSKA Maja

MOKANSKA Anna
DEMCZAK Anna
KRETKOWSKA Lena

MOWINSKA Michalina
LUZYNSKA Clara
KEDZIERSKA Lena
RUSZCZYNSKA Lena
TRZCINSKA Aleksandra
KASPROWICZ Marika
KULIG Paulina
KUCHNIK Agata
MARTYNIUK Oliwia
DASZKIEWICZ Zuzanna
STACHURA Natasza
NADOBA Amelia
SZCZIEPKOWSKA Maja
MOKANSKA Anna
DEMCZAK Anna
KRETKOWSKA Lena

Wieloskok K U16

FINAL

1
2

CYTLAL Maria
KARABELA Blanka

105

"0 0 !

Oo0Oo0OO0OO0 " oo !

3 MANKIEWICZ Aleksandra

4

POLAK Zuzanna

CYTLAL Maria

KARABELA Blanka

MANKIEWICZ Aleksandra

POLAK Zuzanna

100 metréw K U14
Bieg 1/ 14

1
2
3
4
5
6
7
8
2

SZYDIZIK Gabriela
JERULANK Kinga
ZBYROWSKA Marlena
KRETKOWSKA Lena
SZARAMA Zuzanna
KONIECZNA Agata
MALINOWSKA Zoja
MISIAK Aniela

Bieg 2/ 14

W NoO O AN WN =

Bieg

ONO~UT AN WN —

DULSKA Paula
ZAKRZEWSKA Maria
LASTOWSKA Maja
MOKANSKA Anna
TRZECIAK Izabela
LICZNERSKA Wiktoria
MARCZAK Michalina

/ 14

RYDZ Magdalena
RYNKUN Julia
BULA Natalia
PIETRZAK Zuzanna
RYBINISKA Maja
KRAJEWSKA Lena
YIASEMIS = Sofija
PIETKUN Kaja

K

www.pzla.pl

06.04.2012 KS Polonia Pastek
09.01.2011 CSiR Susz

30.04.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
05.06.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
24.03.2011 UKS Sokét Wegorzewo
19.08.2011 UKS Sokdt Wegorzewo
17.03.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
16.06.2012 KS Jelonki Dobre Miasto
06.05.2011 KS Polonia Pastek
19.06.2012 KS Jelonki Dobre Miasto

110 115
o -

- o

- o

o o

o o

o o

- o

o o

o o

- o

o o

o X0
X0 XXO
X0 XXX
X0 XXX

120 125 130 135 138
X0 o XXX

[}

o (¢] X0 X0 XXX
[¢] [¢] X0 XXO XXX
[¢] [¢] XXO XXO XXX
(¢] (¢] (¢] XXX

o X0 (¢] XXX

[¢] X0 X0 XXX

[¢] X0 XXO XXX

X0 X0 XXX

o XXX

r

XXX

XXX

15.03.2009 UKS MOSIR Dziatdowo
31.10.2008 MKL Jurand Szczytno
13.05.2008 KS Polonia Pastek
31.08.2008 KS Jelonki Dobre Miasto

10.55 10.69 11.15

+0.8
9.04
+1.7
8.46
+0.6
8.47
+1.1

+2.0 +3.0
9.98 x

0.1 +2.6
8.52 «x

+20 +1.8
8.11 794
+1.1 +1.5

+0.7
07.03.2011

v \ \
1122 r

+0.9

9.77 9.82 10.07
0.2 -02 +0.4
8.74 x 8.77
+1.4 +2.5 +1.6
8.29 836 877
+2.8 +1.2 +1.7

UKS Piorun Barczewo

27.12.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

02.01.2011

UKS Gimpas Pastek

19.06.2012 KS Jelonki Dobre Miasto
25.09.2012 KS AZS UWM Olsztyn

08.08.2011

UKS Sokdt Wegorzewo

28.12.2010 KS Zamek Kurzetnik

23.08.2011
+0.0
26.05.2011

UKS Sokdt Wegorzewo

LUKS Orneta

05.11.2012 LKS Lubawa

01.02.2011

KS AZS UWM Olsztyn

16.06.2012 KS Jelonki Dobre Miasto
17.02.2012 KS AZS UWM Olsztyn

26.01.2012 LUKS Ktobuk Lidzbark Warmirnski
05.12.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

+0.5

19.04.2010 LUKS Orneta

02.01.2011

LUKS Orneta

30.12.2010 KS AZS UWM Olsztyn
19.03.2012 KS AZS UWM Olsztyn
11.04.2012 LKS Lubawa

31.03.2012 LKS Lubawa

19.05.2012 LUKS Orneta

01.10.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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WN
WN
WN
WN
WN

13:00
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WN
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13:02

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

13:08

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

13:10

WN
WN
WN
WN
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WN
WN

11.22
10.07
8.77
8.77

14.86
14.89
15.25
15.56
15.85
16.29
16.76
17.37

14.07
15.66
15.83
16.16
16.49
16.67
17.66

14.79
14.88
15.01
15.07
16.32
16.51
16.94
17.59

PB
=PB
PB

PB

PB +0.9
PB +0.4
PB +1.6

+1.7

PB

PB

_
ORLEN

www.pknorlen.pl

oo
Ny — — — —



Bieg 4/ 14
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CEKALA Ida
MACHEL Marta
KAMINSKA Milena
MIKOLAJKA Julia
GORSKA Lidia
SKIBOWSKA Zofia
MATYSKIEL Martyna
WALCZAK Kornelia

/14

SICIEPANSKA Olga
ONICHIMOWSKA Iga
KEDZIERSKA Lena
LIMINOWICZ Hanna
NOWOMIEJSKA Ksenia
KARWACKA Hanna
GLOWACKA Alicja
SZYSZKOWSKA Debora

/14

IAMEJC Laura
KARWOWSKA Maja
RUTKOWSK Amelia
GICZEWSKA Weronika
KAZIMIERCZYK Julia
KRZYSZTON Zuzanna
TRUSIAK Maria
PRZYBYLEK Nadia

/14

OLSZAK Kalina
SUCHODOLSKA Natalia
LUZYNSKA Clara

WOJINO Maja
WOJCIECHOWSKA
KORZENIEWSKA Zofia
RADLOWSKA Magdalena
KRET Antonina

/14

KOZUSZKO Julia

DEBSKA Laura
DASZKIEWICZ Zuzanna
BORKOWSKA Maja
DESZCZKA Matgorzata
TARADEJNA QOliwia
TAZUSZEL Oliwia
DOMARADIZKA Katarzyna

/14
KWIATKOWSKA Aleksandra

LABICKA Nadia
MARZECKA Maja
NARWOJSZ Natalia
MOWINISKA Michalina
LUKASZEWICZ Aniela
OLDAK Aleksandra
CIAPLEJEWICZ Wiktoria

Bieg 10/ 14

ONO~UAhNWN —

KALISZ Julia
POKROPSKA Julia
KAMINISKA Amelia
SWITALSKA Maria
KLINIEWSKA Lena
POTORSKA Julia
STORONIAKISKA Pola
SZULC Zuzanna

K

www.pzla.pl

+1.6

21.11.2012 LKS Masuria Jecznik
16.01.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
09.11.2012 KS Polonia Pastek
18.12.2010 KS Polonia Pastek
09.01.2012 LKS Masuria Jecznik
26.03.2010 KS AZS UWM Olsztyn
12.06.2012 KS Jelonki Dobre Miasto
17.09.2012 KS AZS UWM Olsztyn

+0.1

24.09.2010 KS Zamek Kurzetnik
06.08.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
12.02.2010 KS Polonia Pastek
16.06.2012 KS AZS UWM Olsztyn
11.06.2011 KS Polonia Pastek
25.08.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
12 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
12

10.08.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

+0,7

29.12.2011 LUKS Orneta

28.10.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
08.06.2010 LUKS Orneta

06.08.2012 UKS Sokdét Wegorzewo
24.12.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
14.01.2012 UKS Piorun Barczewo
28.04.2012 KS AZS UWM Olsztyn
14.02.2012 KS Jelonki Dobre Miasto

+0.6

15.04.2010 KS Zamek Kurzetnik
10.01.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
16.05.2012 LKS Lubawa

09.08.2010 GUKS Asy Dywity
05.07.2011 LKS Korab Olecko
11.07.2011 KS AZS UWM Olsztyn
06.11.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
19.04.2011 KS AZS UWM Olsztyn

+1.0

22.09.2011 KS AZS UWM Olsztyn
09.08.2010 MKS Truso Elblag
05.06.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
19.11.2010 GUKS Asy Dywity
22.07.2010 KS Jelonki Dobre Miasto
25.02.2010 UKS Piorun Barczewo
13.11.2010 MKS Truso Elblag
11.11.2010 GUKS Asy Dywity

+0.2

06.07.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
26.06.2011 LKS Lubawa

26.05.2010 UKS Sokdt Wegorzewo
02.05.2011 UKS Atos Woznice
06.01.2010 NKS Nowe Miasto Lubawskie
03.06.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
23.08.2010 Orka ltawa Athletics
29.07.2010 KS Jelonki Dobre Miasto

+1.1

03.02.2011 KS Jelonki Dobre Miasto
06.01.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
01.03.2010 KS Zamek Kurzetnik
16.10.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
09.10.2010 KS Zamek Kurzetnik
02.08.2011 LKS Lubawa

18.02.2012 UKS Piorun Barczewo
12.02.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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14.59
15.52
15.61
15.79
15.81
16.01
16.58
17.41

14.15
14.67
15.06
15.80
15.82
15.87
16.26
16.79

15.34
15.47
15.48
15.59
16.15
16.88
17.01
18.07

13.25
13.41
13.55
13.79
13.86
14.11
14.46
15.23

13.81
14.17
14.17
14.32
14.36
14.62
14.82
14.90

14.59
14.68
14.78
14.78
14.90
15.00
15.12
15.53

14.99
15.02
15.32
15.35
15.35
15.41
15.66
15.79

PB

PB

PB
PB

PB
PB

PB
PB

PB
PB

PB
PB
PB
PB

PB
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Bieg 11/ 14 +0.3 13:26

1 KRUSZEWSKA Agata 25.06.2010 LKS Lubawa WN 14.75 PB
2 BECIZAK Liliana 10.02.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 14.75 PB
3 MEDERSKA Zuzanna 11.07.2010 LKS Lubawa WN 15.09 PB
4 JEZIORSKA Maja 19.04.2011 Orka tawa Athletics WN 15.23 PB
5 BUSKA Kaja 11.03.2010 KS Polonia Pastek WN 15.28 PB
6 DUBILAS Barbara 25.03.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 15.94
7 BURAS Julia 07.01.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 15.94
Bieg 12/ 14 +0.8 13:28
1 KARCZEWSKA Nikola 14.03.2010 LKS Lubawa WN 15.49 PB
2 PUCYK Maja 06.07.2011 UKS Sokdt Wegorzewo WN 15.74 PB
3 GRZYBOWSKA Kinga 28.03.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 15.83 PB
4 BOROWSKA Wiktoria 01.02.2012 UKS Piorun Barczewo WN 16.16
5 KURCZYCKA Emilia 31.08.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 16.16 PB
6 MALINOWSKA Ola 14.12.2011 LKS Lubawa WN 16.31
7 NAPIERSKA Michalina 01.08.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 16.49
8 LITWINIONEK Antolina 02.01.2010 KS AZS UWM Olsztyn WN 16.82
Bieg 13/ 14 -0.9 13:04
1 JANICKA Antfonina 19.12.2011 UKS Sokdt Wegorzewo WN 15.92 PB
2 WAWRZYN Milena 10.11.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 16.26 SB
3 WALUSIAK Zofia 10.03.2012 KS Zamek Kurzetnik WN 16.43 PB
4 KALINOWSKA Hanna 08.01.2011 KS Polonia Pastek WN 16.69 PB
5 WIERZBICKA Anna 24.08.2012 KS Jelonki Dobre Miasto WN 16.89 PB
6 MIKUC Daria 26.07.2011 KS Jelonki Dobre Miasto WN 17.64
Bieg 14/ 14 -0.3 13:06
1 SOLOWIEJ Lena 03.07.2011 KS Polonia Pastek WN 15.59 PB
2 SATKIEWICZ Sara 02.07.2011 UKS Sokdét Wegorzewo WN 16.62 PB
3 KIERWEL Antonina 02.06.2011 UKS Atos Woznice WN 17.13 PB
4 KIELAK Gabriela 06.07.2011 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski WN 17.23 PB
5 RZYP Weronika 02.02.2012 KS Zamek Kurzetnik WN 17.32 PB
6 MACIAS Aleksandra 23.02.2011 LUKS Ktobuk Lidzlbark Warminski WN 17.65 PB
7 KACZOROWSKA Aleksandra  13.02.2010 UKS Atos Woznice WN 18.15
300 metréw K U14
Bieg 1/ 11 14:50
1 WISNIEWSKA Emilia 06.06.2010 KS Polonia Pastek WN 45.42
2 WOJINO Mdaja 09.08.2010 GUKS Asy Dywity WN 45.93 =PB
3 OLSZAK Kalina 15.04.2010 KS Zamek Kurzetnik WN 46.69 PB
4 TARADEJINA Oliwia 25.02.2010 UKS Piorun Barczewo WN 48.13
5 GRABOWSKA Amelia 07.03.2011 GUKS Asy Dywity WN 48.45
6 MARKIEWICZ Amelia 05.05.2011 GUKS Asy Dywity WN 48.70
7 MARZECKA Maja 26.05.2010 UKS Sokét Wegorzewo WN 49.40
8 OBUCHOWICZ Hanna 07.02.2011 GUKS Asy Dywity WN 51.66
Bieg 2/ 11 14:54
1 DESZCIKA Matgorzata 22.07.2010 KS Jelonki Dobre Miasto WN 47.53 PB
2 TRZCINSKA Aleksandra 16.05.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 47.75 PB
3 ONICHIMOWSKA Iga 06.08.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 48.22 PB
4 LABICKA Nadia 26.06.2011 LKS Lubawa WN 49.29 PB
5 BECZAK Liliana 10.02.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 49.93
6 POKROPSKA Julia 06.01.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 51.58
Bieg 3/ 11 14:56
1 SUCHODOLSKA Natalia 10.01.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 46.85 PB
2 KAMINSKA Amelia 01.03.2010 KS Zamek Kurzetnik WN 49.88 PB
3 GUZOWSKA Agnieszka 04.10.2011 LKS Lubawa WN 50.20 PB
4 JERULANK Kinga 27.12.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 51.28 PB
5 OSOWIECKA Wiktoria 11.10.2010 UKS MOSIR Dziatdowo WN 51.57
6 GRZYBOWSKA Kinga 28.03.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 51.86
Bieg 4/ 11 14:58
1 KWIATKOWSKA Aleksandra 06.07.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 50.61 PB
2 DRZEWIECKA Alicja 25.05.2010 Orka ltawa Athletics WN 50.73 PB
3 LtUKASZEWICZ Aniela 03.06.2011 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 51.32 PB
4 OtDAK Aleksandra 23.08.2010 Orka ltawa Athletics WN 51.55 PB
5 JEZIORSKA Maja 19.04.2011 Orka tawa Athletics WN 51.58 PB
6 FROST Maja 05.01.2012 KS AZS UWM Olsztyn WN 54.56
7 BOROWSKA Wiktoria 01.02.2012 UKS Piorun Barczewo WN 54.80
8 LITWINIONEK Antolina 02.01.2010 KS AZS UWM Olsztyn WN 56.97
~ ¥
Ed N
ORLEN
www.pzla.pl www.pknorlen.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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Bieg 5/ 11

POTORSKA Julia
BULA Natalia
DUBILAS Barbara
KARWACKA Hanna
MALINOWSKA Ola
BURAS Julia
STORONIANISKA Pola

/11

MACHEL Marta
KURCZYCKA Emilia
PIETRZAK Zuzanna
MIKOtAJKA Julia
MALICKA Weronika
RUDZIS Amelia
NAPIERSKA Michalina
ZOtNIERCZYK Natalia

/11

SOKOLOWSKA Zuzanna
SWITALSKA Maria
GICZEWSKA Weronika
ADAMCZYK Lena
ZOtNIERCZYK Karolina
KAMINSKA Oliwia
BUDZISZ Barbara

Bieg 8/ 11

1 WALUSIAK Zofia

2 MAJKOWSKA Julita

3 KONIECZNA Agata

4 WALCIZAK Kornelia

5 MIKUC Daria

6 SZYSZKOWSKA Debora

Bieg 9/ 11

1 DEMCZAK Anna

2 BOROS Hanna

3 KRZYSZTON Zuzanna
4 WIERZBICKA Anna

5 RZYP Weronika

6 MAKA Natalia

Bieg 10/ 11

SICIEPANSKA Olga
SZYDIZIK Gabriela
JEZEWSKA Maja
ZBYROWSKA Marlena
ZIELINSKA Nadia
KAZIMIERCZYK Julia
GLOWACKA Alicja

Bieg 11/ 11

ZAMEJC Laura
LIMINOWICZ Hanna
SKIBOWSKA Zofia
HOLUB Maja
JAKUBOWSKA Weronika
SULEK Jana

PIETKUN Kaja

300 m ppt K UT6
Bieg 1/ 2

1 SIECINSKA Zuzanna

2 JOSICIZIUK Michalina

3 CHELINSKA Aleksandra
4 LUBIENIECKA Gabriela
5 NARWOJSZ Magdalena

O NoOoh~hAOWN —

Bieg

®
[0
Q
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

02.08.2011
30.12.2010
25.03.2012
25.08.2012
14.12.2011
07.01.2011
18.02.2012

16.01.2012
31.08.2010
19.03.2012
18.12.2010
20.08.2011
08.12.2011
01.08.2010
24.08.2010

03.12.2011
16.10.2010
06.08.2012
14.07.2012
10.01.2012
18.05.2012
16.12.2011

10.03.2012
05.02.2014
08.08.2011
17.09.2012
26.07.2011
10.08.2012

06.05.2011
06.07.2011
14.01.2012
24.08.2012
02.02.2012
11.06.2014

24.09.2010
07.03.2011
14.11.2011
02.01.2011
02.03.2010
24.12.2012
19.10.2012

29.12.2011
16.06.2012
26.03.2010
29.10.2012
08.05.2012
25.09.2013
01.10.2012

11.01.2009
08.06.2009
30.10.2008
07.08.2009
16.11.2008

LKS Lubawa

KS AZS UWM Olsztyn

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
LKS Lubawa

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
UKS Piorun Barczewo

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn

KS Polonia Pastek

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
UKS Sokdét Wegorzewo
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn

KS Polonia Pastek

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
UKS Sokdét Wegorzewo
KS Polonia Pastek

KS AZS UWM Olsztyn

KS AZS UWM Olsztyn

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

KS Zamek Kurzetnik

KS AZS UWM Olsztyn
UKS Sokdét Wegorzewo
KS AZS UWM Olsztyn

KS Jelonki Dobre Miasto
KS Szkota Lekkiej Olsztyn

KS Polonia Pastek

Orka ltawa Athletics
UKS Piorun Barczewo
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Zamek Kurzetnik

KS AZS UWM Olsztyn

KS Zamek Kurzetnik

UKS Piorun Barczewo

KS AZS UWM Olsztyn

UKS Gimpas Pastek

MKS Truso Elblag

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn

LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
KS Polonia Pastek
KS Polonia Pastek

LUKS Ktobuk Lidzlbark Warminski

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

CSiR Susz

MOS Zatoka Braniewo
MQOS Zatoka Braniewo
Orka ltawa Athletics
UKS Atos Woznice

15:00

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

15:02

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

15:04

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

15:06

WN
WN
WN
WN
WN
WN

15:08

WN
WN
WN
WN
WN
WN

15:10

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

15:12

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

12:32

WN
WN
WN
WN
WN

52.35
52.63
53.06
53.68
56.07
56.40
56.41

52.83
53.96
54.08
54.31
54.95
55.31
57.18
58.12

54.46
55.21
55.69
56.54
57.73
58.40
58.60

58.98
59.81
60.21
62.36
63.57
65.58

54.73
55.59
58.48
59.96
60.04
63.36

48.04
50.13
56.26
57.26
57.66
58.56
59.79

54.01
55.91
56.93
59.03
60.47
65.51
65.82

48.35
52.76
53.47
54.17
57.89

PB
PB

PB
PB

PB

PB
PB
PB

SB

PB
PB

PB
PB

1U16

PB 2U16
PB 3U16
SB 4U16
PB 5U16

_
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Bieg 2/ 2

1 TASARZ Michalina

2 KUSMIERCZYK Michalina
3 GRIZEBINSKA Alicja

4 GROMALA Lena

5 OREL Lesia

4x100 metrow K U14

09.02.2010 Orka tawa Athletics
25.01.2010 MKL Jurand Szczytno
18.06.2010 KS Polonia Pastek
21.01.2011 KS Polonia Pastek
07.07.2010 MKL Jurand Szczytno

Bieg 1/ 4
1 LKS Lubawa
137 Agata KRUSZEWSKA 25.06.2010
210 Nadia LABICKA 26.06.2011
193 Maja KANICZ 09.04.2010
130 Clara tUZYNSKA 16.05.2012
2 GUKS Asy Dywity
25 Maja BORKOWSKA 19.11.2010
5 Amelia GRABOWSKA 07.03.2011
5 Amelia MARKIEWICZ 05.05.2011
9 Maja WOJINO 09.08.2010
3 LUKS Orneta
529 Magdalena RYDZ 19.04.2010
530 Julia RYNKUN 02.01.2011
541 Laura ZAMEJC 29.12.2011
539 Paula DULSKA 26.05.2011
4 KS AZS UWM Olsztyn
44 Zofia SKIBOWSKA 26.03.2010
47 Julia KWATERKIEWICZ 05.10.2011
46 Jadwiga CHECKO-ZAREMBA 09.09.2011
38 Antonina KRET 19.04.2011
5 UKS Sokdt Wegorzewo
13 Matgorzata JEDLINSKA 07.07.2011
14 Maja PUCYK 06.07.2011
23 Natasza STACHURA 24.03.2011
34 Maja MARZECKA 26.05.2010
6 Orka ltawa Athletics
194 Maja JEZIORSKA 19.04.2011
912 Aniela ZIELINSKA 12.09.2011
293 Magdalena KACZEROWSKA 29.03.2011
119 Anna WROBLEWSKA 11.09.2011
7 LUKS Ktobuk Lidzibark Warminhski
164 Wiktoria LICZNERSKA 26.01.2012
211 Gabriela KIELAK 06.07.2011
208 Jana SULEK 25.09.2013
21 Aleksandra MACIAS 23.02.2011
Bieg 2/ 4
1 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
129 Magdalena RADEOWSKA  06.11.2010
123 Aleksandra TRZCINSKA 16.05.2010
130 Jadwiga KUCIEJEWSKA 10.07.2010
132 Natalia SUCHODOLSKA 10.01.2010
2 KS AZS UWM Olsztyn Il
80 Julia KOZUSZKO 22.09.2011
97 Zofia KORZENIEWSKA 11.07.2011
61 Daria MILEWSKA 15.01.2010
90 Aleksandra ZAMORYN 09.11.2011
3 KS Szkota Lekkiej Olsztyn |I
113 Julia POKROPSKA 06.01.2011
136 Zuzanna DASZKIEWICZ 05.06.2011
106 Liliana BECZAK 10.02.2011
137 Lena RUSZCZYNSKA 23.02.2011
Ed
www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

12:34

WN
WN
WN
WN
WN

16:18
WN

WN

WN

WN

WN

WN

WN

16:21
WN

50.95
55.43
58.40
59.93
65.05

54.56

55.62

59.70

60.53

61.18

61.39

71.89

55.50

57.40

57.58

1U14
2U14
3U14
4U14
5U14

_
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109
152
195
103

879
212
201
203

244
34
95
54

15
26
16

Bieg 3/ 4

1

49
21

66

748
709
742
765

24
80
111
63

305
302
345
307

60
288
79
10

Bieg 4/ 4

1

17
20
27
30

93
664

129

229
266
291

40

45
11

K

Kinga JERULANK

Iga ONICHIMOWSKA
Barbara DUBILAS
Maja KARWOWSKA

Agata ZIELINSKA

Ola MALINOWSKA
Julia POTORSKA
Agnieszka GUZOWSKA

Zuzanna PIETRZAK
Kinga POZARYCKA
Karolina ZOENIERCZYK
Antolina LITWINIONEK

Iga MORAWSKA
Oliwia MIRUNSKA
Liliana GEBALA
Lena SKONIECKA

Lidia SZUNIEWICZ
Paulina KULIG
Kaja BUSKA

Emilia WISNIEWSKA

Julia KALISZ

Wiktoria CZAPLEJEWICZ
Pola KARPINIAK
Matgorzata DESZCZKA

Oliwia TAZUSZEL
Nadia ZIELINSKA
Dominika KOtECKA
Laura DEBSKA

Oliwia TARADEJNA
Wiktoria BOROWSKA
Pola STORONIANSKA
Gabriela SZYDZIK

Natalia BULA

Maja FROST

Julia KASPERSKA
Aniela SOSNOWSKA

Hanna OBUCHOWICZ
Lena CHOJNOWSKA
Hanna MALASZUK
Katarzyna DOMARADZKA

Nikola KARCZEWSKA
Zuzanna MEDERSKA
Maija RYBINSKA
Lena KRAJEWSKA

lzabela TRZECIAK
Zuzanna SZARAMA
Maja tASTOWSKA
Karolina ZOtNIERCZYK

Julia NOWAKOWSKA
Zuzanna SOKOLOWSKA
Hanna KALINOWSKA
Anna DEMCZAK

www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

KS Szkota Lekkiej Olsztyn lll

27.12.2012
06.08.2012
25.03.2012
28.10.2012
LKS Lubawa lll
11.06.2011
14.12.2011
02.08.2011
04.10.2011
KS AZS UWM Olsztyn lll
19.03.2012
02.09.2010
10.01.2012
02.01.2010
UKS Jedyneczka Gizycko
29.01.2012
11.05.2012
26.09.2012
24.11.2011

KS Polonia Pastek
21.08.2011
06.04.2012
11.03.2010
06.06.2010
KS Jelonki Dobre Miasto
03.02.2011
29.07.2010
15.01.2011
22.07.2010
MKS Truso Elblag
13.11.2010
02.03.2010
01.02.2012
09.08.2010
UKS Piorun Barczewo
25.02.2010
01.02.2012
18.02.2012
07.03.2011
KS AZS UWM Olsztyn IV
30.12.2010
05.01.2012
13.03.2010
10.02.2010

GUKS Asy Dywity I
07.02.2011
20.01.2011
08.06.2011
11.11.2010
LKS Lubawa |l
14.03.2010
11.07.2010
11.04.2012
31.03.2012
KS AZS UWM Olsztyn V
17.02.2012
25.09.2012
01.02.2011
10.01.2012
KS Polonia Pastek llI
03.05.2004
03.12.2011
08.01.2011
06.05.2011

WN

16:24
WN

WN

WN

WN

16:27
WN

61.73

63.09

63.93

66.28

57.53

58.09

60.73

60.91

61.14

59.51

63.53

65.12

65.25

_
ORLEN

www.pknorlen.pl



4x100 metrow K U16
Bieg 1/ 2

1
183 Wiktoria SKORUPSKA
25 Natalia ZIEBA
606 Alicja ZABLOCKA
908 Kinga BARICA

760 Dominika KOZUSZEK
763 Julia KOSTYRA

708 Zuzanna POLAK

701 Amelia TROKOWSKA

28 Martyna GORNIK
22 Julia KOCHALSKA
111 Emilia KACA

21 Zuzanna SIECINSKA

708 Gabriela LUBIENIECKA
237 Zofia CHORZELEWSKA
902 Michalina TASARZ
705 Maja MOZARCZYK

222 Julia BRZOSKIEWICZ
239 Amelia KAMINSKA
212 Lena KLINIEWSKA
238 Olga SZCZEPANSKA

202 Katarzyna Anna MAKOS
203 Maja DUDKIEWICZ

220 Juia RZYP

205 Kalina OLSZAK

Bieg 2/ 2

1
2 Joanna RADEOWSKA
15 Martyna MICHALSKA
61 Maja WOJNO
16 Patrycja MALESZKA

33 Pola WOJCIECHOWSKA
53 Julia PLOCHARCZYK

43 Hanna SAFIEJKO

33 Aleksandra WOJENISKA

195 Maja BARTKOWSKA
185 Oliwia LABICKA

137 Aleksandra KANICZ
135 Jowita JAKUBOWSKA

73 Elzbieta PIETRZAK

72 Lena SZYMANSKA

80 Wiktoria OSOWIECKA
99 Maria CYTLAL

600 metréw K U14
Bieg 1/3

SLIWIAK Hanna
KRUSZEWSKA Milena
WIRGOWSKA Maja
KARBOWSKA Dzesika
JEDLINSKA Matgorzata
DANELCZYK Weronika
KARPINIAK Pola
MACIEJEWSKA Antonina
KWATERKIEWICZ Julia

Bieg 2/ 3

1 SKONIECKA Lena
2 MALASZUK Hanna
3 KIROL Klaudia

K

www.pzla.pl
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

Orka ltawa Athletics Il
18.03.2009
26.01.2008
06.06.2008
09.08.2008
KS Jelonki Dobre Miasto
02.04.2009
11.01.2009
31.08.2008
03.05.2009
CSiR Susz
28.08.2009
10.07.2009
07.07.2008
11.01.2009
Orka ltawa Athletics
07.08.2009
17.05.2009
09.02.2010
07.05.2009
KS Zamek Kurzetnik
06.05.2009
01.03.2010
09.10.2010
24.09.2010
KS Zamek Kurzetnik Il
08.02.2008
12.09.2008
18.03.2010
15.04.2010

GUKS Asy Dywity
02.02.2009
14.12.2009
09.08.2010
29.09.2008
KS AZS UWM Olsztyn
12.02.2009
27.02.2009
22.09.2009
14.05.2008
LKS Lubawa
22.08.2009
24.08.2008
17.02.2008
22.07.2008
UKS MOSIR Dziatdowo
03.08.2010
05.01.2010
11.10.2010
15.03.2009

10.12.2010 MOS Zatoka Braniewo
05.03.2012 LKS Lubawa

24.12.2010 MOS Zatoka Braniewo
16.01.2011 KS Zamek Kurzetnik
07.07.2011 UKS Sokdét Wegorzewo
04.02.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
15.01.2011 KS Jelonki Dobre Miasto
09.03.2010 UKS Gimpas Pastek
05.10.2011 KS AZS UWM Olsztyn

24.11.2011 UKS Jedyneczka Gizycko
08.06.2011 GUKS Asy Dywity
16.08.2011 UKS Gimpas Pastek

16:10
WN

WN

WN

WN

WN

WN

16:13
WN

WN

WN

WN

14:14

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

14:16

WN
WN
WN

52.32

55.18

55.80

57.64

57.68

59.00

53.51

53.52

54.64

56.82

1:45.18
1:51.93
1:53.96
1:55.07
1:57.43
1:57.87
1:57.87
1:58.06
2:01.39

1:57.90
1:58.16
1:58.71

PB
PB
PB

PB

PB
PB
PB
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4 ORZECHOWSKA Zuzanna 22.11.2010 MKS Truso Elblag WN 2:00.74  PB

5 WOJTOWICZ Lena 21.07.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 2:00.78 PB
6 POTRAPELUK Aleksandra 23.07.2010 UKS Gimpas Pastek WN 2:03.42
7 TANONA Lena 18.04.2011 UKS Gimpas Pastek WN 2:07.47
8 MIRUNSKA Oliwia 11.05.2012 UKS Jedyneczka Gizycko WN 2:07.81 PB
9 ANDRUSZKIEWICZ Pola 02.03.2010 UKS Gimpas Pastek WN 2:09.49
10 POZARYCKA Kinga 02.09.2010 KS AZS UWM Olsztyn WN 2:24.00
Bieg 3/ 3 14:18
1 SOSNOWSKA Aniela 10.02.2010 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:58.44
2 ZAMORYN Aleksandra 09.11.2011 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:58.87
3 WROBLEWSKA Anna 11.09.2011 Orka tawa Athletics WN 1:59.79
4 RZYP Juia 18.03.2010 KS Zamek Kurzetnik WN 2:03.73
5 ZIELINSKA Agata 11.06.2011 LKS Lubawa WN 2:10.67
6 KASPERSKA Julia 13.03.2010 KS AZS UWM Olsztyn WN 2:17.13
7 PONIEWOIZIK Anna 20.07.2012 UKS Jedynka Bartoszyce WN 2:24.51 PB
8 CHUDIIK Agnieszka 19.02.2010 KS Zamek Kurzetnik WN 2:25.01
9 GEBALA Liliana 26.09.2012 UKS Jedyneczka Gizycko WN 2:25.32
10 BAKALARZ Majka 13.10.2012 UKS Jedynka Bartoszyce WN 2:41.91
80 metrow ptK U14
Bieg 1/ 1 +1.3 11:45
1 SZYMANSKA Lena 05.01.2010 UKS MOSIR Dziatdowo WN 13.80 PB
2 SZUNIEWICZ Lidia 21.08.2011 KS Polonia Pastek WN 14.11 PB
3 KUSMIERCZYK Michalina 25.01.2010 MKL Jurand Szczytno WN 14.17 PB
4 GARBECKA Zuzanna 07.06.2011 MKL Jurand Szczytno WN 16.53
5 KLINIEWSKA Lena 09.10.2010 KS Zamek Kurzetnik WN 16.77
6 OREL Lesia 07.07.2010 MKL Jurand Szczytno WN 18.93
100 metréw K U1é
FINAL +1.3 13:54
1 BARICA Kinga 09.08.2008 Orka tawa Athletics WN 12.73
2 WOJENISKA Aleksandra 14.05.2008 KS AZS UWM Olsztyn WN 12.87 PB
3 ZIEBA Natalia 26.01.2008 Orka ltawa Athletics WN 13.15
4 TROKOWSKA Amelia 03.05.2009 KS Jelonki Dobre Miasto WN 13.61
5 BRZOSKIEWICZ Julia 06.05.2009 KS Zamek Kurzetnik WN 13.69
6 SIECINSKA Zuzanna 11.01.2009 CSiR Susz WN 13.69
7 MICHALSKA Martyna 14.12.2009 GUKS Asy Dywity WN 13.71
8 SZUBA Magdalena 24.04.2009 UKS Gimpas Pastek WN 13.88
100 metréw K U16
Bieg 1/ 4 +1.2 12:42
1 BARICA Kinga 09.08.2008 Orka tawa Athletics WN 12.80 el
2 SKORUPSKA Wiktoria 18.03.2009 Orka ltawa Athletics WN 13.85
3 BARTKOWSKA Maja 22.08.2009 LKS Lubawa WN 13.92 PB
4 CHORZELEWSKA Zofia 17.05.2009 Orka tawa Athletics WN 14.34 PB
5 NARWOJSZ Magdalena 16.11.2008 UKS Atos Woznice WN 14.36 PB
6 MAKOS Katarzyna Anna 08.02.2008 KS Zamek Kurzetnik WN 14.43
7 KOtODZIEJ Dominika 04.04.2008 LKS Korab Olecko WN 14.47
Bieg 2/ 4 +0.8 12:44
1 ZIEBA Natalia 26.01.2008 Orka ltawa Athletics WN 12.90 qPB
2 SIECINSKA Zuzanna 11.01.2009 CSiR Susz WN 13.57 g PB
3 JAKUBOWSKA Jowita 22.07.2008 LKS Lubawa WN 13.88 PB
4 RADLOWSKA Joanna 02.02.2009 GUKS Asy Dywity WN 14.41
PYTLARCZYK Zofia 14.02.2009 KS Jelonki Dobre Miasto WN DNS
LEJKOWSKA Zuzanna 24.04.2008 LUKS Orneta WN DNS
SZWENDA Oliwia 14.09.2009 LUKS Orneta WN DNS
Bieg 3/ 4 +2.1 12:46
1 WOJENSKA Aleksandra 14.05.2008 KS AZS UWM Olsztyn WN 12.89 q PB
2 MICHALSKA Martyna 14.12.2009 GUKS Asy Dywity WN 13.62 q PB
3 LtOJEWSKA Justyna 15.05.2009 KS AZS UWM Olsztyn WN 13.79 PB
4 KOSTYRA Julia 11.01.2009 KS Jelonki Dobre Miasto WN 14.47
5 MOZARCZYK Maja 07.05.2009 Orka tawa Athletics WN 14.87 PB
6 ROSZKOWSKA Oliwia 31.01.2009 NKS Nowe Miasto Lubawskie WN 15.13
7 CHOJNOWSKA Helena 10.05.2009 KS AZS UWM Olsztyn WN 15.30
GOLOTA Natalia 11.11.2009 LKS Masuria Jecznik WN DNS

K ~
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Bieg 4/ 4

1 TROKOWSKA Amelia
2 BRZOSKIEWICZ Julia

3 SZUBA Magdalena

4 7ABLOCKA Alicja

5 KANICZ Aleksandra

6 IWANOW Alicja
WOZNIAK-WASILCZUK
DABROWSKA Dominika

100 metréw K (PK)

Bieg

/1

1 WARSIEWICZ Karolina
2 KONIECKO Weronika
3 SULEK Jana

4 WRONKOWSKA Hanna
5 MALECKA Lena

300 metréw K U146

Bieg

Bieg

1/2

1 WOJENSKA Aleksandra
2 TOMCIZYK Natalia

3 tOJEWSKA Justyna

4 KOSTYRA Julia

5 MICHALSKA Martyna

6 SZIUBA Magdalena

7 BRZOSKIEWICZ Julia

2/2

1 CHORZELEWSKA Zofia
2 HISZPANSKA Elzbieta

3 MAKOS Katarzyna Anna

4 MOZARCZYK Maja
5 CHOJNOWSKA Helena

400 metréw K

Bieg

Bieg

Bieg

1/1

1 WROBEL Patrycja
2 OLSZEWSKA Julia

+0.8

03.05.2009
06.05.2009
24.04.2009
06.06.2008
17.02.2008
20.03.2009
06.11.2008
24.02.2008

+1.4

16.03.2007
05.07.2007
25.09.2013
26.08.2014
12.05.2014

14.05.2008
22.04.2008
15.05.2009
11.01.2009
14.12.2009
24.04.2009
06.05.2009

17.05.2009
28.10.2009
08.02.2008
07.05.2009
10.05.2009

22.01.2004
31.07.2007

3 PODSIADtOWICZ Magdalena 06.04.2006
600 metréw K U16

/1
1 KRAWCZYNSKA Martyna 21.11.2004
2 KACA Emilia 07.07.2008
3 LABICKA Oliwia 24.08.2008
4 CHOJNOWSKA Adrianna 29.12.2008
5 SAFIEJKO Hanna 22.09.2009
6 INGIELEWICZ Aleksandra 15.11.2009
7 GIEDROJC Maija 28.09.2009
8 PLOCHARCZYK Julia 27.02.2009
9 DUDKIEWICZ Maija 12.09.2008
0 KOCHALSKA Julia 10.07.2009
1 DABROWSKA Joanna 25.02.2009
1000 metrow K U16

1/1

1 RANDZIO Oliwia 07.06.2009
2 WOJCIECHOWSKA Pola 12.02.2009
3 CHECKO-ZAREMBA Jadwiga  09.09.2011
4 PAWLOWSKA Dorota 13.03.1980
5 KANICZ Maja 09.04.2010
6 CHORUZY Karolina 09.02.2008
7 PIETRZAK Elzbieta 03.08.2010
8 CHOJNOWSKA Lena 20.01.2011
9 MILEWSKA Daria 15.01.2010
0 ZIELINSKA Aniela 12.09.2011
1 KACZEROWSKA Magdalena  29.03.2011
2 TOMASZEWSKA Lena 19.11.2008
3 DEBOWSKA Maja 01.01.2010

b
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

KS Jelonki Dobre Miasto
KS Zamek Kurzetnik

UKS Gimpas Pastek
Orka ltawa Athletics
LKS Lubawa

CSiR Susz

LUKS Orneta

LUKS Orneta

LKS Korab Olecko
LKS Korab Olecko

LUKS Ktobuk Lidzlbark Warminski
LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
LUKS Ktobuk Lidzlbark Warminski

KS AZS UWM Olsztyn

LKS Korab Olecko

KS AZS UWM Olsztyn

KS Jelonki Dobre Miasto
GUKS Asy Dywity

UKS Gimpas Pastek

KS Zamek Kurzetnik

Orka ltawa Athletics

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Zamek Kurzetnik
Orka ltawa Athletics

KS AZS UWM Olsztyn

UKS Gimpas Pastek
GUKS Asy Dywity
KS AZS UWM Olsztyn

KS Prefbet-Sonarol
CSiR Susz

LKS Lubawa

GUKS Asy Dywity

KS AZS UWM Olsztyn
MQOS Zatoka Braniewo
LKS Korab Olecko
KS AZS UWM Olsztyn
KS Zamek Kurzetnik
CSiR Susz

Orka ltawa Athletics

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn

KS AZS UWM Olsztyn

KS Zamek Kurzetnik

LKS Lubawa

LKS Korab Olecko

UKS MOSIR Dziatdowo
GUKS Asy Dywity

KS AZS UWM Olsztyn
Orka ltawa Athletics
Orka ltawa Athletics

KS Jelonki Dobre Miasto
KS AZS UWM Olsztyn
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15:52
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WN
WN
WN
WN
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WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

13.41
13.61
13.77
13.96
14.72
15.19
DNS

DNS

13.90
14.88
17.55
18.43
22.00

41.72
43.57
47.26
47.59
47.75
48.03
48.47

47.83
49.57
49.58
49.66
53.09

60.08
66.83
68.67

1:32.28
1:46.04
1:47.09
1:47.22
1:49.67
1:53.39
1:53.47
1:53.76
1:59.19
2:01.28
2:07.59

3:15.14
3:16.93
3:17.78
3:18.15
3:30.45
3:30.54
3:33.33
3:40.99
3:41.94
3:44.97
3:47.54
3:48.44
4:10.19

q SB

q PB
PB
SB

PB

PB

PB

SB
SB

PB
PB

PB

PB 1U16
2U16
PBIUT4
PK

PB 2U14
3U16
3U14
4U14
PB 5U14
6U14
7U14
PB 4U16
8u14
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80 metréw ptK U16
Bieg 1/ 1

1 CYTLAL Maria

2 GORNIK Martyna

3 LUBIENIECKA Gabriela
4 RADLOWSKA Joanna
5 WISNIEWSKA Zuzanna
6 KOZUSZEK Dominika

Pchnigcie kulg K U18 (3kg)
FINAL

1 WYSOCIZANSKA Iga
2 KUCINSKA Klaudia
3 LIGMAN Patrycja

4 KROTOWSKA Nikola

WYSOCZANSKA Iga
KUCINSKA Klaudia
LIGMAN Paftrycja
KROTOWSKA Nikola

Pchniecie kulg K U16 (3kg)
FINAL

1 JACKOWSKA Kinga
2 CAP Nikola

3 JURGIEL Nikola

4 HARBACZONEK Nina

JACKOWSKA Kinga
CAP Nikola

JURGIEL Nikola
HARBACZONEK Nina

Rzut oszczepem K U18 (500)
FINAL

1 KOLODZIEJSKA Patrycja

2 NIEDZIELA Julia
3 ADAMCIZYK Martyna

KOLODIZIEJSKA Patrycja
NIEDZIELA Julia
ADAMCIYK Martyna

Rzut oszczepem dzieci
FINAL

KASPROWICZ Marika
BIALCZAK Alicja
BANACKA Malwina
STACHURA Natasza
SZUNIEWICZ Lidia
BUSKA Kaja
OLSZEWSKA Julia
KOPANSKA Anna
KASPROWICZ Marika

BIALCZAK Alicja

BANACKA Malwina

STACHURA Natasza

SZUNIEWICZ Lidia

BUSKA Kaja

OLSZEWSKA Julia

KOPANSKA Anna

ONO~ O hWN —

Rzut oszczepem K U146 (500)
FINAL

tAPUCKA Zofia

JURGIEL Nikola
HARBACZONEK Nina

K

www.pzla.pl
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KOLODZIEJSKA Karolina
KULAKOWSKA Weronika

X
13.36
11.71
9.16

11.81
8.98
7.19
5.69

35.86
28.39
33.00

32.82
22.62
18.01
18.42
18.21
11.05
14.38
8.91

MILEWSKA-SZWARC Maja

+1.4

15.03.2009
28.08.2009
07.08.2009
02.02.2009
03.04.2008
02.04.2009

24.02.2007
04.01.2006
09.09.2006
12.01.2007

UKS MOSIR Dziatdowo
CSiR Susz

Orka ltawa Athletics
GUKS Asy Dywity

UKS Sokdt Wegorzewo
KS Jelonki Dobre Miasto

KMKL Sztorm Kotobrzeg
LKS Lubawa
LKS Lubawa
LKS Lubawa

Il I v \ \
12.89 13.96 11.47 13.43 14.47

X 1418 x
X 12.19 x

14.11 1418
11.83 12.17

9.78 10.26 10.10 10.39 10.11

11.03.2009
17.09.2009
14.01.2008
13.11.2009

MKL Jurand Szczytno

KS Polonia Pastek

KS AZS UWM Olsztyn

LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski

Il I v \ \
13.41 1491 1457 x 14.32
10.41 9.89 10.03 10.32 9.81

6.68 8.04 8.
566 6.16 5.

21.02.2006
07.11.2006
04.01.2006

02 7.58 x
71 555 553

LKS Lubawa
LKS Lubawa
KS Polonia Pastek

Il Il v \ Vi

37.46 x

36.31 36.53 x

34.78 33.05 31.73 34.28 32.71

X 28.36 x

23.07.2010
27.03.2011
24.01.2010
24.03.2011
21.08.2011
11.03.2010
07.08.2011
25.06.2011
32.89 31.79 x
22.05 19.92 x

X 33.96

LKS Lubawa
LUKS Ktobuk Lidzibark Warminhski
LKS Lubawa
UKS Sokdét Wegorzewo
KS Polonia Pastek
KS Polonia Pastek
KS Polonia Pastek
LKS Lubawa
X 29.06
21.37 20.97

22.44 x 21.59 19.82 20.58
17.29 1574 20.85 18.68 x

15.34 1529 1438 16.83 19.59
8.19 «x 13.80 16.32 14.91

X 11.47 x

1225 x

9.64 838 10.51 11.34 11.41

23.06.2008
30.06.2009
02.06.2009
29.08.2009
14.01.2008
13.11.2009

LKS Lubawa

LKS Lubawa

LKS Korab Olecko

LKS Korab Olecko

KS AZS UWM Olsztyn

LUKS Ktobuk Lidzlbark Warminski

Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.
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14:00
WN
WN
WN
WN
WN
WN

13.28
13.63
13.85
14.26
14.37
14.81

14.47
14.18
12.19
10.39

14.91
10.41
8.04
6.16

37.46
34.78
33.96

32.89
22.62
22.44
20.85
19.59
16.32
14.38
11.41

31.14
27.33
22.32
21.35
19.76
14.29

PB

PB

SB

PB
PB
PB

PB
PB

PB
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KOLODIZIEJSKA Karolina 26.36
KULAKOWSKA Weronika 23.75
tAPUCKA Zofia 1.742
MILEWSKA-SZWARC Maja 18.08
JURGIEL Nikola X

HARBACZONEK Nina 11.81

Rzut dyskiem K (1kg)
FINAL

1 MARSZELEWSKA Joanna
2 LIGMAN Patrycja

3 WYSOCIZANSKA Iga

4 KUCINSKA Klaudia

5 KROTOWSKA Nikola

MARSZELEWSKA Joanna 46.75
LIGMAN Paftrycja X
WYSOCZANSKA Iga X
KUCINSKA Klaudia X
KROTOWSKA Nikola 27.47

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
FINAL

JACKOWSKA Kinga
LIGMAN Natalia

CAP Nikola

BANACKA Malwina
JANKOWSKA Aleksandra
ANKOWSKA Inga
NOWICKA Natalia
ZIMNICKA Patrycja
MARSZELEWSKA Oliwia
10 BORKOWSKA Aniela

11 KOPANSKA Anna

12 GOLEBIEWSKA Wiktoria
13 RANT Oliwia

NV ONONUT A WN —

JACKOWSKA Kinga 44.28
LIGMAN Natalia 21.84
CAP Nikola 22.21
BANACKA Malwina 21.17
JANKOWSKA Aleksandra X
ANKOWSKA Inga X
NOWICKA Natalia 20.60
ZIMNICKA Patrycja 15.46
MARSZELEWSKA Oliwia X
BORKOWSKA Aniela 14.27
KOPANSKA Anna 12.90
GOLEBIEWSKA Wiktoria 12.83
RANT Oliwia X

Skok wzwyz K U16
FINAL

1 KOZUSZEK Dominika
2 HISZPANSKA Elzbieta
3 POLAK Zuzanna
) 110
KOZUSZ]EK Dominika -
HISZPANSKA Elzbieta X0
POLAK Zuzanna -

Skok w dal K UTé
FINAL

GORNIK Martyna
TROKOWSKA Amelia
WISNIEWSKA Zuzanna
KARABELA Blanka
BUKOWSKA Gabriela
RADLOWSKA Joanna
MANKIEWICZ Aleksandra

K
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

Il I [\ \ \i

X 31.14 31.08 28.92 30.56
26.36 27.33 2633 27.25 24.77
17.70 19.58 15.64 9.31 2232
1593 18.55 16.19 19.09 21.35
18.11 16.46 x 15.51 19.76
10.14 8.95 10.96 10.84 14.29

10.05.2004 MKL Jurand Szczytno
09.09.2006 LKS Lubawa
24.02.2007 KMKL Sztorm Kotobrzeg
04.01.2006 LKS Lubawa
12.01.2007 LKS Lubawa

Il I v \Y% \Y

45.00 44.49 x 4513 42.30

34.25 x 30.60 x 34.44

33.87 34.24 33.43 34.03 34.01

X X X 31.32 33.37

X 28.92 2620 26.34 x

11.03.2009 MKL Jurand Szczytno
26.08.2010 LKS Lubawa
17.09.2009 KS Polonia Pastek
24.01.2010 LKS Lubawa
15.02.2010 MKL Jurand Szczytno
17.07.2010 LKS Lubawa
08.06.2010 MKL Jurand Szczytno
11.01.2011 LKS Lubawa
01.02.2010 LKS Lubawa
20.04.2010 KS Polonia Pastek
25.06.2011 LKS Lubawa
30.09.2010 UKS Sokdt Wegorzewo
04.12.2011 UKS Sokdét Wegorzewo

[ I % v \

37.40 45.47 x 44.72 x

3212 x X 27.57 28.21

23.81 2625 21.91 21.36 23.52

21.35 19.62 x X 25.14

18.99 21.08 x 23.80 25.11

24.26 22.28 x X X

21.40 20.04 21.41 2299 x
15.37 16.50 17.45 16.14 x

X 15.16 x X X
12.66 13.96 13.84 12.64 10.99
12.29 13.73

X 13.05

12.80 11.21

02.04.2009 KS Jelonki Dobre Miasto
28.10.2009 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
31.08.2008 KS Jelonki Dobre Miasto

115 120 125 130 135 140

- [e] [e] [e] XXO XXX
[e] X0 o (0] XXX
- [¢] XXX

28.08.2009 CSiR Susz

03.05.2009 KS Jelonki Dobre Miasto
03.04.2008 UKS Sokdt Wegorzewo
31.10.2008 MKL Jurand Szczytno
13.04.2009 MKS Truso Elblgg
02.02.2009 GUKS Asy Dywity
13.05.2008 KS Polonia Pastek

12:45
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15:00
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WN

15:00
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46.75
34.44
34.24
33.37
28.92

45.47
32.12
26.25
25.14
25.11
24.26
22.99
17.45
15.16
14.27
13.73
13.05
12.80

4.77
4.66
4.45
4.35
4.07
3.87
3.84

PB
PB
PB
SB +0.8
+1.0
=SB +1.6
+0.9
+0.9
+0.5
+0.7
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GORNIK Martyna
TROKOWSKA Amelia
WISNIEWSKA Zuzanna
KARABELA Blanka
BUKOWSKA Gabriela
RADLOWSKA Joanna

MANKIEWICZ Aleksandra

4.74
+0.7

+1.5
4.17
+1.2

+1.4

+0.6
3.87
+0.5
3.84
+0.7

Skok w dal K ze stefy

FINAL

NV OONONOThWN —

SZYMANSKA Lena
DULSKA Paula
KUCHNIK Agata
WOJCIECHOWSKA
KORZENIEWSKA Zofia
WISNIEWSKA Emilia
KOZUSZKO Julia
RADLOWSKA Magdalena
KULIG Paulina
MARKIEWICZ Amelia
GRABOWSKA Amelia
RUSZCZYNSKA Lena
RYNKUN Julia
MIRUNSKA Oliwia
KRUSZEWSKA Milena
SWITALSKA Zuzanna
CIAPLEJEWICZ Wiktoria
KOLECKA Dominika
GROMAILA Lena
KARWOWSKA Maija
PUCYK Maja
GRIEBINISKA Alicja
NARWOJSZ Natalia
KALISZ Julia

FROST Maija
GARBECKA Zuzanna
KARCZEWSKA Nikola
SATKIEWICZ Sara
MARTYNIUK Oliwia
SKONIECKA Lena
GUZOWSKA Agnieszka
MEDERSKA Zuzanna
KRAJEWSKA Lena
SOLOWIEJ Lena
WAWRZYN Milena
NOWOMIEJSKA Ksenia
GWARA Maja
RUTKOWSK Amelia
JANICKA Antonina
BUDZISZ Barbara
YIASEMIS  Sofija
GORSKA Lidia
MATYSKIEL Martyna
GEBALA Liliana
KRUSZEWSKA Agata
TRUSIAK Maria
CEKALA Ida
ADAMCIZYK Lena
RYBINSKA Maja
SZICIEPKOWSKA Maija
KAMINISKA Oliwia
SOKOLOWSKA Zuzanna
SZARAMA Zuzanna
MORAWSKA Iga
KAMINISKA Milena

K
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

4.63
+0.6

+0.2
4.39
+0.6
4.33
+2.2
3.71
+0.7
3.73
+0.4
3.65
+0.8

I

4.61
+0.1
3.77
+1.9
4.43
+1.0

+1.5
3.86
+0.6
3.83
+0.3
3.42
+1.1

v
4.58
+1.3

+1.9
4.18
+0.8
4.04
-0.2

3.70
+0.8
3.32
+0.1

3.61

+1.3

v
4.45
+1.2

+1.0
4.45
+1.6
4.35
+0.9
4.07
+0.9

+0.5

\i

4.77
+0.8
4.66
+1.0
4.33

4.32
+0.5

+2.0

3.69
+1.3

05.01.2010 UKS MOSIR Dziatdowo

26.05.20

1 LUKS Orneta

09.01.2011 CSiR Susz
05.07.2011 LKS Korab Olecko
11.07.2011 KS AZS UWM Olsztyn
06.06.2010 KS Polonia Pastek

22.09.2011

KS AZS UWM Olsztyn

06.11.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
06.04.2012 KS Polonia Pastek

05.05.2011
07.03.2011
23.02.2011
02.01.2011

GUKS Asy Dywity

GUKS Asy Dywity

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
LUKS Orneta

11.05.2012 UKS Jedyneczka Gizycko
05.03.2012 LKS Lubawa

14.04.2011

GUKS Asy Dywity

29.07.2010 KS Jelonki Dobre Miasto
01.02.2012 MKS Truso Elblag

21.01.2011

KS Polonia Pastek

28.10.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

06.07.2011

UKS Sokdét Wegorzewo

18.06.2010 KS Polonia Pastek

02.05.2011
03.02.2011

UKS Atos Woznice
KS Jelonki Dobre Miasto

05.01.2012 KS AZS UWM Olsztyn

07.06.2011

MKL Jurand Szczytno

14.03.2010 LKS Lubawa

02.07.2011

UKS Sokdt Wegorzewo

30.04.2012 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

24.11.2011
04.10.2011

UKS Jedyneczka Gizycko
LKS Lubawa

11.07.2010 LKS Lubawa
31.03.2012 LKS Lubawa

03.07.2011

KS Polonia Pastek

10.11.2010 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

11.06.2011
07.02.2011

KS Polonia Pastek
UKS Atos Woznice

08.06.2010 LUKS Orneta

19.12.2011
16.12.2011

UKS Sokdt Wegorzewo
KS Szkota Lekkiej Olsztyn

19.05.2012 LUKS Orneta

09.01.2012 LKS Masuria Jecznik
12.06.2012 KS Jelonki Dobre Miasto
26.09.2012 UKS Jedyneczka Gizycko
25.06.2010 LKS Lubawa

28.04.2012 KS AZS UWM Olsztyn
21.11.2012 LKS Masuria Jecznik
14.07.2012 KS Polonia Pastek
11.04.2012 LKS Lubawa

17.03.2011

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

18.05.2012 KS AZS UWM Olsztyn

03.12.2011

KS Polonia Pastek

25.09.2012 KS AZS UWM Olsztyn
29.01.2012 UKS Jedyneczka Gizycko
09.11.2012 KS Polonia Pastek
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4.84
4.69
4.49
4.49
4.43
4.40
4.39
4.36
4.28
4.25
4.20
4.19
4.16
4.14
4.11

4.05
4.00
3.92
3.91

3.90
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3.89
3.89
3.88
3.87
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3.83
3.83
3.78
3.77
3.74
3.73
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3.69
3.68
3.64
3.63
3.63
3.58
3.56
3.54
3.53
3.53
3.51

3.47
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3.43
3.43
3.43
3.42
3.37
3.35
3.34
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56 MACIAS Aleksandra

57 JAKUBOWSKA Weronika

58 MISIAK Aniela
59 HOLUB Maja

60 KIELAK Gabriela

61 KIERWEL Antonina

62 ZIAKRZEWSKA Maria

63 LICZNERSKA Wiktoria

64 KACZOROWSKA Aleksandra
65 PRZYBYLEK Nadia

SIYMANSKA Lena
DULSKA Paula
KUCHNIK Agata

WOJCIECHOWSKA Aleksandra

KORZENIEWSKA Zofia
WISNIEWSKA Emilia
KOZUSZKO Julia
RADLOWSKA Magdalena
KULIG Paulina
MARKIEWICZ Amelia
GRABOWSKA Amelia
RUSZCZYNSKA Lena
RYNKUN Julia
MIRUNSKA Oliwia
KRUSZEWSKA Milena
SWITALSKA Zuzanna
CZAPLEJEWICZ Wiktoria
KOLECKA Dominika
GROMALA Lena
KARWOWSKA Mdaja
PUCYK Maja
GRIZEBINSKA Alicja
NARWOJSZ Natalia
KALISZ Julia

FROST Maja
GARBECKA Zuzanna
KARCZEWSKA Nikola
SATKIEWICZ Sara
MARTYNIUK Oliwia
SKONIECKA Lena
GUZOWSKA Agnieszka
MEDERSKA Zuzanna
KRAJEWSKA Lena
SOLOWIEJ Lena
WAWRZYN Milena
NOWOMIEJSKA Ksenia
GWARA Maja
RUTKOWSK Amelia
JANICKA Antonina
BUDZISZ Barbara
YIASEMIS  Sofija
GORSKA Lidia
MATYSKIEL Martyna
GEBALA Liliana
KRUSZEWSKA Agata
TRUSIAK Maria
CEKALA Ida
ADAMCIZYK Lena
RYBINSKA Maija
SZCZEPKOWSKA Maja
KAMINSKA Oliwia
SOKOLOWSKA Zuzanna
SZARAMA Zuzanna
MORAWSKA Iga
KAMINSKA Milena
MACIAS Aleksandra
JAKUBOWSKA Weronika
MISIAK Aniela

HOLUB Maja

KIELAK Gabriela
KIERWEL Antonina
ZAKRZEWSKA Maria
LICZNERSKA Wiktoria

KACZOROWSKA Aleksandra

PRZYBYLEK Nadia

K
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkéw Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki oraz PKN Orlen.

3.09

297
2.33

23.02.2011 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
08.05.2012 KS Polonia Pastek

23.08.2011 UKS Sokét Wegorzewo
29.10.2012 KS Polonia Pastek

06.07.2011 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
02.06.2011 UKS Atos Woznice

05.11.2012 LKS Lubawa

26.01.2012 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski
13.02.2010 UKS Atos Woznice

14.02.2012 KS Jelonki Dobre Miasto

4.84
4.68
4.13
4.26

X

4.13
4.16
4.27
4.28
4.08
3.90
4.11

4.76
4.69
4.49
4.33
4.43
4.13
4.23
4.15
4.09
4.06
4.20
4.10
3.98
3.96
4.11
3.81
3.77

292

293
X

WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN
WN

3.31
3.31
3.26
3.25
3.25
3.15
3.12
3.11
297
2.33
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