Mityng otwarcia sezonu - Otwarte Mistrzostwa
SIERADZ, 6 maja 2018

MEZCZYZNI/MEN
100 metrow
FINAL +1.1m/s 15:43
1 LUKOMSKI Adam 01-09-06 MUKS Park Zdunska Wola
2 LEMPACH Jakub 01-08-21 LKS Maraton Turek WP
3 GORNY Mateusz 02-08-29 BKL Beifchatéw
4 GOLAB Jarostaw 00-03-15 MULKS Zeromski Sieradz
5 WIETESKA Tomasz 01-10-07 UKS Btyskawica Domaniewice
6 KEDZIA Krzysztof 00-11-14 UMLKS START Wieruszéw
STOLARSKI Jakub 00-06-10 LUKS Strzatkow
LEWANDOWSKI Jakub 00-09-17 AZS to6dz
100 metrow
Bieg 1/ 6 -0.1 m/s 14:20
1 STOLARSKI Jakub 00-06-10 LUKS Strzatkow
2 KOZELAN Hubert 03-06-01 LKS Maraton Turek WP
3 NOWAKOWSKI Kasper 99-01-26 RKS L6dz
4 NIEWIADOMSKI Dariusz 94-12-03 KU AZS Politechniki Lodzkiej
5 LAMPRYCHT Bartosz 03-05-02 LKS Maraton Turek WP
6 GRZEGORZEWSKI Adam 00-10-27 KS Zeglina Sieradz
7 KOSCIELAK Kacper 03-03-21 UKS Dziewigtka Kutno
Bieg 2/ 6 . -1.5m/s 14:24
1 BARYS Benedykt 97-02-01 LKS Omega Kleszczéw
2 JACEWICZ Btazej 99-09-25 AZS to6dz
3 TATARA Dawid 04-04-27 LKS Omega Kleszczéw
4 GORECZNY Filip 03-03-07 UKS Dziewigtka Kutno
5 SPULTOWSKI Adam 99-08-30 RKS to6dz
Bieg 3/ 6 -1.5m/s 14:28
1 LEMPACH Jakub 01-08-21 LKS Maraton Turek WP
2 GOLAB Jarostaw 00-03-15 MULKS Zeromski Sieradz
3 LEWANDOWSKI Jakub 00-09-17 AZS to6dz
4 JANCZYK Patryk 99-03-04 UKS Azymut Pabianice
5 TOMCZYNSKI Adam 01-04-27 LKS Maraton Turek WP
6 BRACKI Jakub 03-03-16 LUKS Strzatkow
Bieg 4/ 6 -2.4m/s 14:32
1 tUKOMSKI Adam 01-09-06 MUKS Park Zdunska Wola
2 GORNY Mateusz 02-08-29 BKL Belfchatow
3 PATRZYK Adam 02-01-23 BKL Beifchatéw
4 PECZEK Piotr 02-02-22 RKS k6dz
5 RYDZYNSKI Dawid 01-01-01 UMLKS START Wieruszéw
6 NOWAK Kacper 01-07-13 LUKS Strzatkéw
7 RUDNIK Piotr 00-06-16 UMLKS START Wieruszéw
5/ 6 +0.0 m/s 14:37
1 GRUCHOT Dawid 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw DS
2 WIETESKA Tomasz 01-10-07 UKS Btyskawica Domaniewice
3 KEDZIA Krzysztof 00-11-14 UMLKS START Wieruszéw
4 WOLNIAK tukasz 00-08-02 AZS to6dz
5 SZYMANSKI Cezary 03-02-05 UKS Dziewigtka Kutno
6 KACZMARCZYK Kacper 02-07-18 LUKS Strzatkéw
7 MIARKA Dawid 04-07-22 LKS Omega Kleszczéw
Bieg 6/ 6 +0.1 m/s 14:42
1 KNOP Juliusz 98-02-05 UKS Azymut Pabianice
2 SZCZEPANIAK Jakub 03-01-29 UMLKS START Wieruszéw
3 KOCON Damian 03-01-01 RKS Lédz
4 DROZDZ Mateusz 02-03-01 LUKS Strzatkow
5 PIETA Sebastian 04-06-30 RKS Lo6dz
300 metrow
Bieg 1/7 16:33
1 WOLNIAK tukasz 00-08-02 AZS to6dz
2 JACEWICZ Btazej 99-09-25 AZS to6dz
3 LAMPRYCHT Bartosz 03-05-02 LKS Maraton Turek WP
4 FURSEWICZ-DALEK Mikotaj 04-08-26 UKS 12 Kalisz WP
Bieg 2/ 7 16:37
1 MIKOLAJEWSKI Jakub 00-05-10 UKS 12 Kalisz WP
2 TOMCZYNSKI Adam 01-04-27 LKS Maraton Turek WP
3 KACZMARCZYK Kacper 02-07-18 LUKS Strzatkéw
4 RYDZYNSKI Dawid 01-01-01 UMLKS START Wieruszéw
5 KOSCIELAK Kacper 03-03-21 UKS Dziewigtka Kutno
Bieg3/7 | 16:40
1 JONCZYK Maciej 02-01-05 RKS to6dz
2 NOWAKOWSKI Kasper 99-01-26 RKS L6dz
3 NIEWIADOMSKI Dariusz 94-12-03 KU AZS Politechniki £odzkiej
4 SNIEGULA Damian 00-03-23 UKS 12 Kalisz WP
5 PECZEK Piotr 02-02-22 RKS t6dz
6 JARCZEWSKI Antoni 02-01-09 RKS to6dz
Bieg 4/ 7 16:44
1 WOZNIAK Szymon 99-08-10 BKL Beifchatéw
2 GRUCHOT Dawid 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw DS
3 BARYS Benedykt 97-02-01 LKS Omega Kleszczéw
4 WYLEGA Nikodem 98-06-03 LKS Orkan Ostrzeszéw WP
5 CHROSTA Filip 02-02-27 BKL Beifchatéw
6 LEWANDOWSKI Jakub 00-09-17 AZS to6dz
Bieg 5/ 7 16:47
1 PEDZIWIATR JAKUB 99-09-11 MULKS Zeromski Sieradz
2 PAWLOWSKI Patryk 97-09-12 MULKS MOS Sieradz
3 KNOP Juliusz 98-02-05 UKS Azymut Pabianice
4 SZCZEPANIAK Jakub 03-01-29 UMLKS START Wieruszéw
5 STOLARSKI Jakub 00-06-10 LUKS Strzatkow
6 WROBEL Jakub 99-01-20 MULKS Zeromski Sieradz
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Bieg 6/ 7
1 LUCKI Oskar
2 WLOSTEK Piotr
3 TURAJ Mateusz
4 BIERNACKI Wiktor
5 SZYMANSKI Cezary
6 JANCZYK Patryk
Bieg 7/ 7
1 GOLAB Jarostaw
2 RUDNIK Piotr
3 JAGIELO Barttomiej
4 ULANSKI Jakub
1000 metrow
WLODARCZYK Adam
2 GOS Kacper
3 BUDZINSKI Maciej
4 KLIMEK Bartosz
5 STARON Szymon
6 RUTA Mateusz
7
8
9

—_

RZEPECKI Mateusz
GAWRYSZCZAK Daniel
TWORSKI Kacper
10 SZAFRAN Hubert
11 PAWLOWSKI Wojciech
12 WIECZOREK Mikotaj
13 ULANSKI Jakub
14 KBAZYNSKI Wiktor
15 JOZWIAK Krzysztof
16 JADWISZCZAK Wojciech
17 WEBER Marek
18 HUCKO Michat
MARUSZEWSKI Arkadiusz
WROBEL Jakub
200m 185 Jakub WROBEL
600m 60 Adam WLODARCZYK
3000 metréw
1 MANKOWSKI Jakub
2 REBACZ Sylwester
3 PIEKARCZYK Woijciech
JUCHNER Mateusz
1000m 335 Mateusz JUCHNER
2000m 155 Jakub MANKOWSKI
110 metréw ppt M U20 (99.1)
FINAL
1 WLOSTEK Piotr
2 TARNOWSKI Maksymilian
3 RADOMSKI Dawid
4 JONCZYK Maciej
5 GWIAZDA Kacper
110 metréw ppt M U20 (99.1)
Bieg 1/ 1
1 TARNOWSKI Maksymilian
2 WLOSTEK Piotr
3 GWIAZDA Kacper
110 metréw pt M U18 (91.4)
Bieg 1/ 1
1 RADOMSKI Dawid
2 JONCZYK Maciej
Pchniecie kulg M U20 (6kg)
1 ROSINSKI Marek
2 RATAJCZYK Konrad
3 PACER Pawet
4 REBCZYNSKI Kacper
ROSINSKI Marek
Pchniecie kulg M U18 (5kg)
1 GOZDZIEWICZ Piotr
2 CWYNAR Wojciech
3 GORECZNY Filip
GOZDZIEWICZ Piotr
Rzut oszczepem (800)
1 JUCHNER Mateusz
2 BORECKI Barttomiej
3 GWIAZDA Kacper
JUCHNER Mateusz
BORECKI Barttomiej
Skok wzwyz
1 PAJAK Jakub
2 GWIAZDA Kacper
3 JAROSINSKI Adrian

PAJAK Jakub

GWIAZDA Kacper X0
Skok w dal

1 GLAPINSKI Stawomir

WIETESKA Tomasz
SNIEGULA Damian
PATRZYK Adam
KEDZIA Krzysztof
BRACKI Jakub
SMUS Artur
SZCZEPANIAK Jakub
DROZDZ Mateusz

©oNOOOR~WN

02-04-11
00-04-12
02-02-18
01-02-06
03-02-05
99-03-04

BKL Befchatow

RKS to6dz

AZS k6dz

KS Zeglina Sieradz
UKS Dziewigtka Kutno
UKS Azymut Pabianice

MULKS Zeromski Sieradz
UMLKS START Wieruszéw
MULKS Zeromski Sieradz
MULKS MOS Sieradz

00-03-15
00-06-16
00-01-01
04-05-23

97-05-26
01-01-29
00-06-14
00-05-30
00-02-23
01-07-02
00-05-22
01-03-13
02-08-05
00-07-27
02-05-08
01-03-15
04-05-23
03-04-08
04-01-20
03-11-08
03-07-16
04-07-28
98-08-29
99-01-20
29.09
1:29.49

AZS ké6dz

MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka
MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka
MUKS Park Zdunska Wola
MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka
AZS tédz

MULKS MOS Sieradz

AZS kédz

UKS Lisy Zgierz

MUKS Park Zdunska Wola
MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka
UMLKS START Wieruszéw
MULKS MOS Sieradz

UKS 12 Kalisz

UKS Lisy Zgierz

KS Zeglina Sieradz

UKS 12 Kalisz

UKS Lisy Zgierz

MULKS Zeromski Sieradz

MULKS Zeromski Sieradz

98-01-01
74-01-01

niestowarzyszony
niestowarzyszony
53-01-01 niestowarzyszony
98-04-16 KS Zeglina Sieradz
3:11.91 (3:11.91)
6:23.60 (3:11.69)

+3.8 m/s

00-04-12
00-03-17
02-04-29
02-01-05
00-03-24

RKS todz
RKS todz
RKS t6dz
RKS todz
LKS Orkan Ostrzeszéw

+1.2m/s

00-03-17
00-04-12
00-03-24

RKS todz
RKS t6dz
LKS Orkan Ostrzeszéw

+1.1m/s

16.59 17.05 x

02-04-29
02-01-05

RKS t6dz
RKS t6dz

00-04-15
00-04-18
00-06-22
02-01-01

LKS Maraton Turek
LKS Maraton Turek
UMLKS START Wieruszéw
MKS Zdunska Wola

12.58 11.93 12.68 12.85 12.70 x

01-03-23 UKS 12 Kalisz

01-01-01 MULKS Zeromski Sieradz
03-03-07 UKS Dziewigtka Kutno
17.25 x 17.87

98-04-16 KS Zeglina Sieradz
78-10-11 niestowarzyszony
00-03-24 LKS Orkan Ostrzeszow

52.31 51.42 56.01 54.89 56.32

X0

45.35 48.35 49.06 51.94 54.81 48.42

01-03-18 UKS Btlyskawica Domaniewice
00-03-24 LKS Orkan Ostrzeszéw
99-02-16 UKS Dziewigtka Kutno

160 165 170 175 180 185 190 1.96

(o] o (o] XXX
(o] X0 XX0 [0} XXX
94-03-16 AZS Lo6dz
01-10-07 UKS Btyskawica Domaniewice
00-03-23 UKS 12 Kalisz
02-01-23 BKL Beichatéw
00-11-14 UMLKS START Wieruszéw
03-03-16 LUKS Strzatkow
99-04-19 MULKS Zeromski Sieradz
03-01-29 UMLKS START Wieruszéw

02-03-01 LUKS Strzatkéw

16:51

16:54

WP

WP

14:54

WP

13:38

WP

13:45
WP

WP

WP

WP

WP

WP

36.81
37.28
37.79
38.04
39.10
39.52

37.20
38.53
40.40
41.23

2:26.12
2:32.82
2:33.32
2:33.46
2:36.74
2:47.12
2:47.61
2:50.05
2:50.21
2:51.78
2:54.17
3:01.51
3:02.38
3:07.40
3:18.59
3:22.87
3:24.24
3:27.74

DNF

DNF

9:35.79
9:40.04
10:57.20
DNF

15.08
15.21
15.24
15.90
15.90

15.25
15.46
16.08

15.68
16.28

12.85
10.81
10.13

9.37

17.87
11.72
11.09

56.32
54.81
37.18
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10 MIARKA Dawid
11 TATARA Dawid
12 BULINSKI Wiktor

04-07-22 LKS Omega Kleszczéw
04-04-27 LKS Omega Kleszczéw
01-10-02 LUKS Strzatkow

GLAPINSKI Stawomir 6.79
0.5
WIETESKA Tomasz 6.45
0.8
SNIEGULA Damian 6.29
25
PATRZYK Adam 6.14
-0.3
KEDZIA Krzysztof X
-0.4
BRACKI Jakub 5.70
1.7
SMUS Artur 5.64
0.0
SZCZEPANIAK Jakub X
-0.7
DROZDZ Mateusz 4.36
0.1
MIARKA Dawid 4.56
-0.2
TATARA Dawid 4.67
-1.2
BULINSKI Wiktor 4.45
2.0

X
0.2
6.67
0.7
6.37
-0.9
6.15
0.1
6.14
0.5
5.85
0.5
5.55
0.1
4.68
0.4
4.86
-0.1
4.92
0.2
4.71
-0.1
X

0.1

6.70
-0.1
6.36
0.1
6.08
-0.6
X
-0.5
5.96
-0.4
5.75
0.9
5.14
-1.2
5.18
-0.4
5.08
-0.9
5.03
0.2
4.98
-0.8
X

0.1

6.50
-0.1
6.54
0.2
6.29
-0.5
5.63
0.9
5.84
0.9

4.96
-0.4

4.82
0.6

6.79
0.1
X
0.5
5.85
0.2
3.82
-0.2
5.82
0.2

0.3

4.99

-0.6

4.1
-0.6

6.78
0.2
6.56
-0.2
6.27
0.2
X
0.3
5.69
-0.1

0.4

5.10
0.4

-0.2

KOBIETY/WOMEN
100 metréw
FINAL
1 BARCZ Weronika
2 KOZIARA Ewelina
OSTROWSKA Alicja
MARKS Matylda
MURAWSKA Barbara
KARBOWNICZAK Martyna
DAROS Iga
PLAK Malwina
100 metréow
Bieg 1/ 5
1 KOZIARA Ewelina
2 MURAWSKA Barbara
3 WELODARCZYK Kamila
4 tUKIANOWSKA Katarzyna
5 WOJCIK Martyna
6 SZTANGRECIAK Julia
Bieg 2/ 5
1 LYSKOWKA Maja
2 WOJCIK Natalia
3 PLAK Malwina
4 SZYLER Klaudia
5 BOGUSZ Julia
6 RESEL Martyna
Bieg 3/ 5
1 BARCZ Weronika
2 OSTROWSKA Alicja
3 DAROS Iga
4 URBANSKA Aleksandra
5 MICHALSKA Wiktoria
6 KROTKIEWICZ Aleksandra
Bieg 4/ 5
1 KARBOWNICZAK Martyna
2 WIKA Wiktoria
3 DABROWSKA Dominika
4 RUSZKOWSKA Julia
Bieg 5/ 5
1 MARKS Matylda
2 NOWAK Aleksandra
3 DUDEK Katarzyna
4 BARTODZIEJ Wioletta
5 WERBINSKA Gabriela
300 metrow
Bieg 1/ 5
1 KOLODZIEJCZYK Lidia
2 CHOJKA Weronika
3 OSTROWSKA Alicja
4 WOZNICKA Justyna
5 WYSOTA Matgorzata
6 SZYLER Klaudia
Bieg 2/ 5
1 BRYCH Wiktoria
2 WEODARCZYK Kamila
3 MARKS Matylda
4 NOWAK Aleksandra
Bieg 3/ 5
1 BARCZ Weronika
2 DUDEK Katarzyna
3 BARTODZIEJ Wioletta
4 DOBROWOLSKA Dorota
Bieg 4/ 5
1 KOZIARA Ewelina
2 MICHALSKA Wiktoria
Bieg 5/ 5
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-0.8 m/s
02-10-28
01-02-06
01-07-27
00-11-20
01-02-22
02-08-08
01-06-12
02-01-08

-1.7m/s
01-02-06
01-02-22
00-07-21
03-06-02
05-07-27
02-07-20

+2.2 m/s
04-01-01
04-08-28
02-01-08
01-11-06
04-06-29
03-06-02

+0.3 m/s
02-10-28
01-07-27
01-06-12
05-03-05
02-02-02
03-01-05

+2.3 m/s
02-08-08
02-07-21
04-05-07
05-09-22

+0.4 m/s
00-11-20
01-01-12
03-04-28
02-03-04
01-11-19

00-06-23
97-06-19
01-07-27
02-04-20
97-02-14
01-11-06

01-10-19
00-07-21
00-11-20
01-01-12

02-10-28
03-04-28
02-03-04
03-03-26

01-02-06
02-02-02

AZS ké6dz

UKS Azymut Pabianice
AZS tédz

AZS kédz

AZS kédz

BKL Beichatéw

LUKS Strzatkéw

RKS kédz

UKS Azymut Pabianice
AZS tédz

AZS tédz

LKS Orkan Ostrzeszéw
LUKS Strzatkow

LUKS Strzatkéw

UKS 12 Kalisz
LUKS Strzatkéw
RKS todz
LUKS Strzatkow
UKS 12 Kalisz
LUKS Strzatkéw

AZS ké6dz

AZS ké6dz

LUKS Strzatkow

UKS Dziewigtka Kutno
UKS Dziewigtka Kutno
UKS 12 Kalisz

BKL Befchatow

KS Zeglina Sieradz
LUKS Strzatkéw

UKS Dziewigtka Kutno

AZS to6dz

RKS Lédz

LUKS Strzatkow
LUKS Strzatkéw
LKS Maraton Turek

MULKS MOS Sieradz
KS AZS AWF Wroctaw
AZS t6dz

BKL Beichatéw

KS AZS AWF Wroctaw
LUKS Strzatkéw

RKS to6dz
AZS t6dz
AZS t6dz
RKS to6dz

AZS to6dz

LUKS Strzatkow
LUKS Strzatkow
MKS Zdunska Wola

UKS Azymut Pabianice
UKS Dziewigtka Kutno

15:35

14:01

WP

14:04
WP

WP

14:08

WP
14:11

14:15

WP

15:59

DS

DS

16:06

16:11

16:16

16:20

5.03
4.98
4.82
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1 WOJCIK Natalia

04-08-28

LUKS Strzatkow

2 MURAWSKA Barbara 01-02-22 AZS t6dz
3 ZAJAC Amelia 03-10-23 UKS Lisy Zgierz
600 metrow
1 ZATORSKA Natalia 02-03-10 UKS Lisy Zgierz
2 KURZAJCZYK Martyna 02-12-05 UKS 12 Kalisz WP
3 ZAJAC Maja 05-03-23 UKS Lisy Zgierz
200m 31.78 (31.78)
1000 metréw
1 CIOLAK Magdalena 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka
2 KUSMIEREK Agnieszka 98-04-20 LKS Omega Kleszczéw
3 JAGUSCIK Julia 03-12-16 LUKS Strzatkéw
4 REBACZ Paulina 04-04-15 KS Zeglina Sieradz
5 TOMASZEWSKA Weronika 02-06-20 UKS 12 Kalisz WP
6 ROMANOWSKA Agata 04-01-27 UKS Lisy Zgierz
200m 8 Magdalena CIOLAK 36.56 (36.56)
600m 8 Magdalena CIOLAK 1:46.70 (1:10.14)
100 m pt K U18 (76,2)
FINAL +1.4 m/s 15:02
1 OZGA Aleksandra 01-08-24 RKS t6dz
2 SMIALKOWSKA Maja 02-04-30 RKS to6dz
100 m pt K U18 (76,2)
Bieg 1/ 1 +0.4 m/s 13:56
1 OZGA Aleksandra 01-08-24 RKS to6dz
2 SMIALKOWSKA Maja 02-04-30 RKS to6dz
3 WODNIK Agnieszka 02-06-30 LKS Orkan Ostrzeszow WP
Pchnigcie kulg  (4kg)
1 WOZNIAK Angelika 00-05-21 UKS Btyskawica Domaniewice
2 GAWRON Daria 99-04-27 MULKS Zeromski Sieradz
WOZNIAK Angelika 11.92 11.73 12.48 12.79 12.42 12.63
Pchniecie kulg K U18 (3kg)
1 BALEJA Natalia 03-02-01 UKS Btyskawica Domaniewice
2 GOGOLEWSKA Justyna 01-07-01 LKS Maraton Turek WP
BALEJA Natalia 9.73 9.83 10.01 10.22 10.32 10.18
GOGOLEWSKA Justyna 10.06 10.15 9.36 9.07 8.39 8.88
Rzut oszczepem K U18 (500)
1 GOSZCZYNSKA Aleksandra 01-03-26 UKS Btyskawica Domaniewice
2 BALEJA Natalia 03-02-01 UKS Btyskawica Domaniewice
3 WODNIK Agnieszka 02-06-30 LKS Orkan Ostrzeszow WP
4 SZYLER Klaudia 01-11-06 LUKS Strzatkéw
5 GRONOSTAJ Patrycja 01-07-21 LKS Maraton Turek WP
GOSZCZYNSKA Aleksandra 36.09 38.01 38.83 39.44 39.46 x
BALEJA Natalia X 22.36 26.41 27.09 28.91 26.25
WODNIK Agnieszka 28.40 28.34 x 24.47 x
SZYLER Klaudia 26.76 27.82 x 27.79 26.84 18.29
Rzut oszczepem (600)
1 WOZNIAK Angelika 00-05-21 UKS Btyskawica Domaniewice
WOZNIAK Angelika 31.67 34.55 x 33.16 32.87 35.25
Skok wzwyz
1 OWCZAREK Patrycja 02-11-23 RKS to6dz
2 KUCHARSKA Sandra 99-09-22 UKS Dziewigtka Kutno
3 PERZYNSKA Julia 03-05-19 UKS Btlyskawica Domaniewice
4 WODNIK Agnieszka 02-06-30 LKS Orkan Ostrzeszéw WP
5 CZUBIAK Kinga 05-07-27 UKS Btlyskawica Domaniewice
6 JAKOBIEC Matgorzata 06-01-22 UKS Btlyskawica Domaniewice
130 135 140 145 150 155 158 1.62
OWCZAREK Patrycja - - o X0 o XXO XXX
KUCHARSKA Sandra o} o o} o o XXX
PERZYNSKA Julia - -0 X0 o) XXX
Skok w dal
1 GLAPINSKA Aleksandra 97-12-02 MULKS Zeromski Sieradz
2 KARBOWNICZAK Martyna 02-08-08 BKL Beichatow
3 RESEL Martyna 03-06-02 LUKS Strzatkéw
4 URBANSKA Aleksandra 05-03-05 UKS Dziewigtka Kutno
5 DABROWSKA Dominika 04-05-07 LUKS Strzatkow
6 RUSZKOWSKA Julia 05-09-22 UKS Dziewiagtka Kutno
GLAPINSKA Aleksandra 5,03 513 x 495 - -
0.9 0.4 1.0 0.2 - -
KARBOWNICZAK Martyna 462 X 5.00 4.86 4.85
05 02 -04 01 -04 02
RESEL Martyna 416 434 x 417 419 435
: 03 02 03 07 -03
URBANSKA Aleksandra 427 419 x 410 4.03 4.13
06 03 -08 -09 -02 -04
DABROWSKA Dominika 417 X 412 X X X
0.5 0.9 0.1 0.8 -0.6  -0.6
RUSZKOWSKA Julia 3.62 353 312 340 332 379
0.6 -02 -1.7 038 -09 -1.0

44.52
44.98
50.77

1:44.60
1:52.41
2:04.58

2:57.67
3:02.62
3:05.91
3:06.69
3:24.98
3:46.42

14.50
15.34

14.70
15.42
17.41

12.79
8.83

10.32
10.15

39.46
28.91
28.40
27.82
19.29

5.13

4.35
4.27
4.17
3.79
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