
Lekkoatletyczna Perła Ostródy  
OSTRÓDA, 22 września 2018 

\ MĘŻCZYŹNI/MEN 
200 metrów  
 Bieg 1/ 2 +1.1 m/s 17:23 
 1 KOWALUK Dariusz 96-04-16 AZS-AWF Warszawa MZ 21.32        
 2 HAMPEL Eryk 97-12-03 OŚ AZS Poznań WP 21.45      
 3 KOZŁOWSKI Kacper 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 21.77      
 4 TRZASKA Damian 00-02-03 MKS Durasan Płońsk MZ 21.95  PB    
 5 SMOSARSKI Dominik 99-09-12 PKS Gwardia Szczytno WN 22.05      
 6 KWIATKOWSKI Karol 96-08-20 AZS-AWF Katowice SL 22.38      
 Bieg 2/ 2 +1.9 m/s 17:27 
 1 RUDNIK Kacper 01-03-24 KS Finishparkiet Drwęca Nowe  WN 22.66      
 2 MIERZEJEWSKI Dawid 01-09-18 KS AZS UWM Olsztyn WN 23.06      
 3 KOZACKI Jakub 02-10-11 KS AZS UWM Olsztyn WN 23.11      
 4 KLIMEK Rafał 99-07-21 KS AZS UWM Olsztyn WN 23.47      
 5 CHMIELNICKI Witold 02-12-23 KS AZS UWM Olsztyn 24.36  PB    
400 metrów  
 Bieg 1/ 2   17:01 
 1 BORKOWSKI Mateusz 97-04-02 RKS Łódź LD 48.58      
 2 ROZMYS Michał 95-03-13 UKS Barnim Goleniów ZP 48.95  PB    
 3 BUZAŁA Mikołaj 98-04-17 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 49.36      
 4 PIASECKI Ryszard 01-09-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 51.09      
 5 WIŚNIEWSKI Damian 00-10-30 GKS Olimpia Grudziądz KP 51.99      
 Bieg 2/ 2   17:06 
 1 KSEPKA Jędrzej 01-04-19 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 51.31      
 2 ŚLAZIŃSKI Adam 01-03-07 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 56.80      
1980 metrów  
 1 KWIATKOWSKI Roman 95-05-19 OKS Start Otwock MZ 5:35.41      
 2 WŁODARCZYK Adam 97-05-26 AZS Łódź LD 5:40.25      
 3 WASIEWICZ Krzysztof 92-01-03 SRS Kondycja Piaseczno MZ 5:40.71      
 4 MISIEWICZ Michał 95-12-31 AZS-AWF Warszawa MZ 5:42.15      
 5 WIĄCEK Aleksander 00-07-02 OKS Start Otwock MZ 5:43.61      
 6 POGORZELSKI Rafał 99-12-22 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 5:47.34      
 7 MOKWA Karol 99-06-04 GKS Olimpia Grudziądz KP 5:50.50      
 8 WOJCIECHOWSKI Klaudiusz 01-08-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 5:51.78      
 9 MORDEL Jan 01-02-19 SRS Kondycja Piaseczno MZ 5:52.33      
 10 KUCHARSKI Bartosz 00-11-20 SRS Kondycja Piaseczno MZ 6:00.38      
 11 JASZCZUK Michał 90-01-13 MLKS Czarni Olecko WN 6:10.93      
 12 RĄBKOWSKI Kacper 02-01-05 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 6:15.39      
 13 SOLDAT Adam 01-01-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 6:15.44      
 980 m 61 Klaudiusz WOJCIECHOWSKI 3:02.93 ( 
 
Wyniki z 2000 m nie zostan ą uznane z powodu bł ędu asystenta startera.  
Zawodnicy wystartowali z nieodpowiedniej linii, zaw odnicy nie przebiegli całego dystansu. 
 
Sztafeta sprintersko-płotkarska (100pł-110-100m) 
 1 Polska II 40.09      
 Dominik BOCHENEK 87-05-14 
 Adrianna SUŁEK 99-04-03 
 Eryk HAMPEL 97-12-03 
 2 Polska 40.53      
 Artur NOGA 88-05-02 
 Ada KOŁODZIEJ 95-03-24 
 Dariusz KOWALUK 96-04-16 
 3 Polska III 41.73      
 Maciej WŁÓDARSKI 97-03-25 
 Zuzanna HULISZ 99-07-15 
 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 
Pchnięcie kulą  (7.26kg) 
 1 HARATYK Michał 92-04-10 KS Sprint Bielsko-Biała SL 21.00 
 2 SZYSZKOWSKI Jakub 91-08-21 WKS Śląsk Wrocław DS 19.90 
 3 ŁUKSZO Sebastian 94-07-29 PKS Gwardia Szczytno WN 16.57 
 HARATYK Michał 20.22 20.11 x 20.76 21.00 20.68 
 SZYSZKOWSKI Jakub 19.60 19.40 19.57 19.39 19.90 x 
 ŁUKSZO Sebastian 16.37 16.15 15.56 15.82 15.73 16.57 
Pchnięcie kulą niepełnosprawnych 
 1 HAK Szymon  niestowarzyszony ... 5.78 
 2 OJRZYŃSKI Grzegorz  IKS Smok Orneta WN 5.64 
 3 GRZANKA Kamil  niestowarzyszony ... 4.76 
 4 SKAPOWICZ Jan  niestowarzyszony ... 4.75 
 5 KŁOSIŃSKI Tomasz  niestowarzyszony ... 3.50 
 OJRZYŃSKI Grzegorz 5.16 5.64 5.45 5.46 2.88 5.23 
 HAK Szymon 5.66 5.43 5.47 4.89 5.16 5.78 
Skok wzwyż  
 1 KOBIELSKI Norbert 97-01-28 MKS Inowrocław KP 2.10 
 2 GRYNIENKO Maciej 98-03-30 UKS Orlica Domaniów DS 2.10 
 3 SZTANDUR Piotr 00-08-05 MKS Inowrocław KP 2.00 
 4 WIŚNIEWSKI Gracjan 01-02-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 1.95 
 5 KOŁODZIEJSKI Mateusz 02-06-22 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 1.90 =PB  
 6 BEDNARSKI Dariusz 54-04-23 MUKS Płock MZ 1.60 
 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10 2.15 
 KOBIELSKI Norbert - - - - - - - - - - o xo o xxx 
 GRYNIENKO Maciej - - - - - - - - o o o o xxo xxx 
 SZTANDUR Piotr - - - - - - o o o xo xxo xxx 
 WIŚNIEWSKI Gracjan - - - - - - o o o o xxx 
 KOŁODZIEJSKI Mateusz - - - - - o o o xxo xxx 
 BEDNARSKI Dariusz o o o xxx 
 



 KOBIETY/WOMEN 
200 metrów  
 Bieg 1/ 2 +3.2 m/s 17:16 
 1 ŚWIĘTY-ERSETIC Justyna 92-12-03 AZS-AWF Katowice SL 24.13      
 2 GOLA Marlena 98-06-08 KS Podlasie Białystok PD 24.29      
 3 SUŁEK Adrianna 99-04-03 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 24.57      
 4 GACKA Kinga 01-10-25 BKS Bydgoszcz KP 25.17      
 5 MAŁKOWSKA Dominika 02-03-07 MUKL Brodnica 25.76      
 Bieg 2/ 2 +1.7 m/s 17:19 
 1 KUBICKA Julia 02-12-09 KS AZS UWM Olsztyn WN 26.04  PB    
 2 ŻUK Natalia 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn WN 26.18      
 3 CZARNECKA Aleksandra 02-06-26 KS AZS UWM Olsztyn WN 26.80      
400 metrów  
 1 FORC Wiktoria 02-08-05 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 57.44      
 2 BĄK Zuzanna 02-02-08 OKS Start Otwock MZ 60.42      
 3 BRZESKA Wiktoria 99-03-19 MTS Junior Sopot PM 60.61      
 4 ZABIELSKA Natalia 00-10-28 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 61.76      
 5 PARADOWSKA Oliwia 01-07-20 SRS Kondycja Piaseczno MZ 62.77      
600 metrów dziewcząt 
 1 KRAWIEC Wiktoria 04-03-03 MLKS Ostróda WN 1:47.57      
 2 OSTROWSKA Dominika 06-10-25 OLA Lubelskie LU 1:52.46      
 3 PRUSIŃSKA Monika 05-02-04 MLKS Ostróda WN 1:52.59      
 4 TCHÓRZ Kinga 03-12-07 MLKS Ostróda WN 1:54.10      
 5 SOSNOWSKA Julia 03-12-12 MLKS Ostróda WN 1:57.56  PB    
 6 BARANOWSKA Wiktoria 05-08-26 MLKS Ostróda WN 1:58.32  PB    
 7 WŁODARSKA Hanna 08-01-01 niestowarzyszona ... 2:11.87      
 8 WARZYŃSKA Zuzanna 05-01-01 niestowarzyszona ... 2:13.41      
 9 GOŹDZICKA Olga 06-01-01 OLA Lubuskie 2:16.60      
1500 metrów  
 1 ENNAOUI Sofia 95-08-30 MKL Szczecin ZP 4:38.58      
 2 RUTKOWSKA Katarzyna 94-01-14 KS Podlasie Białystok PD 4:41.52      
 3 MIKIEWICZ-ŁAPIŃSKA  92-07-13 KS Podlasie Białystok PD 4:42.73      
 4 KAZIMIERSKA Klaudia 01-09-03 LKS Vectra Włocławek KP 4:43.66      
 5 JELSKA Justyna 99-08-20 KS Podlasie Białystok PD 4:44.92      
 6 PŁOCIŃSKA Aleksandra 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno MZ 4:48.15      
 7 AFELT Julia 99-11-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 4:51.50      
 8 TRUSZKOWSKA Wiktoria 00-06-26 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża PD 4:56.24      
 9 KORALEWSKA Julia 02-02-17 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 4:57.85      
 400m 98 Paulina MIKIEWICZ-ŁAPIŃSKA 1:21.83 (1:21.83) 
 800m 98 Paulina MIKIEWICZ-ŁAPIŃSKA 2:44.84 (1:23.01) 
 1200m 97 Katarzyna RUTKOWSKA 3:52.52 (1:07.69) 
Pchnięcie kulą  (4kg) 
 1 KARDASZ Klaudia 96-05-02 KS Podlasie Białystok PD 15.73 
 2 MALUŚKIEWICZ Agnieszka 89-03-18 OŚ AZS Poznań WP 14.81 
 3 FLISEK Barbara 99-11-17 OKS Start Otwock MZ 13.25 
 4 ZEZULA Wiktoria 96-03-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 11.56 
 KARDASZ Klaudia 14.89 15.00 15.73 x 15.61 15.35 
 MALUŚKIEWICZ Agnieszka 14.34 14.81 x x x 14.74 
 FLISEK Barbara 12.76 13.25 x 12.98 12.99 x 
 ZEZULA Wiktoria 11.56 x 11.47 x 11.51 11.13 
Rzut młotem 
 1 FIODOROW Joanna 89-03-04 OŚ AZS Poznań WP 75.63      
 2 KOPRON Malwina 94-11-16 AZS UMCS Lublin LU 72.74 
 3 FURMANEK Katarzyna 96-02-19 KKL Kielce SK 69.61      
 4 KACZMAREK Marika 96-04-25 MUKS Kadet Rawicz WP 64.78      
 5 NOWACZEWSKA Aleksandra 02-10-31 LUKS Start Nakło KP 55.71 
 6 HARASIM Katarzyna 01-08-01 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 42.87 
 7 KORZENECKA Amelia 04-04-12 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 33.42 
 FIODOROW Joanna 74.62 75.63 x 74.28 x 73.85 
 KOPRON Malwina 72.38 72.74 72.72 x 72.06 x 
 FURMANEK Katarzyna x 67.38 69.61 x 69.22 x 
 KACZMAREK Marika 62.68 62.80 64.78 x 61.76 x 
 NOWACZEWSKA Aleksandra 55.19 x x 55.71 x 54.92 
 HARASIM Katarzyna 42.63 41.53 42.87 x 40.95 38.87 
 KORZENECKA Amelia 25.44 31.24 31.02 31.51 32.44 33.42 
Skok w dal  
 1 SUŁEK Adrianna 99-04-03 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 6.05      
 2 NAZAROWICZ Klaudia 00-03-09 UKS Sokół Węgorzewo WN 5.74      
 3 ZEZULA Wiktoria 96-03-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL KP 5.40      
 4 STEĆ Patrycja 01-03-22 UKS Gimpas Pasłęk WN 5.08      
 5 OLSZEWSKA Maria 02-09-24 MKS Durasan Płońsk MZ 4.83 +2.0     
 6 SZEMPLIŃSKA Aleksandra 04-07-23 MKS Durasan Płońsk MZ 4.73      
 SUŁEK Adrianna 6.05 x x 5.73 x x 
 0.0 0.9 1.9 0.0 2.6 0.0 
 NAZAROWICZ Klaudia 5.49 5.25 5.74 3.72 5.61 5.61 
 1.1 1.6 1.8 0.0 1.7 0.0 
 ZEZULA Wiktoria 4.99 5.40 5.17 5.29 x x 
 1.8 1.6 1.9 1.2 2.7 2.0 
 STEĆ Patrycja 4.75 4.98 5.08 4.68 4.76 4.81 
 2.3 0.0 3.3 1.6 1.7 0.0 
 SZEMPLIŃSKA Aleksandra x x 4.54 4.73 4.68 x 
 0.0 2.1 1.2 3.3 2.4 2.1 


