MEZCZYZNI/MEN
100 metréw
FINAL

1 CHUDAK Franciszek
2 GLEBOCKI Jan

3 FARAJ Wiktor

4 MIRKOWSKI Krystian
5 KEPINSKI Barttomiej

100 metréw

Bieg

Bieg

Bieg

Bieg

Bieg

1/5

GLEBOCKI Jan
CHUDAK Franciszek
WASKIEWICZ Norbert
BRZOZOWSKI Rafat
LEWANDOWSKI Jakub
JAWORSKI Mateusz
FARAJ Wiktor

2/5

MORZEWSKI Marceli
2 GARSTECKI Mikotaj
MIRKOWSKI Krystian
BEDNARCZYK Kacper
WROBEL Adam
KEPINSKI Barttomiej
SZCZEPANIAK Jakub
KOLASINSKI Hubert
3/5

OBLEKOWSKI Maksymilian
GEBCZYK Przemystaw
MOLSKI Pawet
WITANOWSKI Adrian
WISNIEWSKI Ignacy
PIECHNIK Mateusz
PIECEK Jakub

/5

SULECKI Mateusz
RUTA Mitosz
WRONKA Kacper
JANKOWSKI Artur
GROCHOWSKI Krzysztof
MIKOLAJCZYK Kacper
BIELEN Stanistaw
KOWALSKI Konstanty
/5

FILIPOWICZ Marcin
DURKA Franciszek
WIECZOREK Bartosz
CZARNOCKI Igor
POPIS Kamil

CYGLER Daniel
DEUGOLECKI Mieczystaw
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200 metrow

Bieg

Bieg

Bieg 3/

1/3

1 CHYLA Dawid

2 WASKIEWICZ Norbert
3 BRZOZOWSKI Rafat
4 JAWORSKI Mateusz
5 JASINSKI Szymon
LAWRUSZKO Michat

2/3

1 MORZEWSKI Marceli
2 FARAJ Wiktor

SYPNIEWSKI Tomasz
DABROWSKI Adrian

SULECKI Mateusz

PRZYZECKI Dominik
FILIPOWICZ Marcin
UHERA Roman
GEBCZYK Przemystaw
BABBAR EASHU
KOWALCZYK Jakub
RUTA Mitosz

BARCIK Jakub

ONOOPRWON—=-WLWAOPW

400 metrow

Bieg

Bieg

1/3

1 MNICH Robert

2 POULAIN Kamil

3 BILINSKI Damian

4 SZAJNER Wojciech

5 PILISZEK Grzegorz

6 PIOTROWSKI Filip

2/3

1 LUKASIAK Szymon

2 MIESZKOWSKI Barttomiej
3 PIOTROWSKI Andrzej

4 KRAKOWIAK Tymoteusz
5 MUSIATOWICZ Woijciech

Warszawa Liga Lekkoatletyczna 2019

WARSZAWA, 08.09.2019
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23.01.2002
18.03.2003
23.09.1987
26.03.2001

31.07.2003
08.06.1999
07.05.1973
09.06.2004
14.09.1980

AKL Ursynéw Warszawa
AZS-AWF Warszawa
OKS Skra Warszawa
MLKS Pilica Biatobrzegi
OKS Start Otwock

AZS-AWF Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
SKS Feniks Siedice
MKS Polonia Warszawa
AZS k6dz

OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa

OKS Skra Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa
MLKS Pilica Biatobrzegi
RLTL ZTE Radom

UKS Herkules Sulejowek
OKS Start Otwock

RLTL ZTE Radom

RLTL ZTE Radom

UKS Sprint 2020 Warszawa
RLTL ZTE Radom

OKS Skra Warszawa

OKS Start Otwock

KS Orzet Warszawa

MKS Polonia Warszawa
UKS Gepard Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa

KS Czempion Warszawa

UKS Sprint 2020 Warszawa
AZS-AWF Warszawa

UKS Sprint 2020 Warszawa
KS Lider Grodzisk Mazowiecki
UKS Sprint 2020 Warszawa
UKS Sprint 2020 Warszawa

RLTL ZTE Radom

SSA Legia 1926 Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
UKS Herkules Sulejowek
UKS Technik Radom
niestowarzyszony

UKS Clan Ostroteka

LKS Osuchéw

SKS Feniks Siedice
MKS Polonia Warszawa
OKS Skra Warszawa
LKS Osuchoéw

AZS UMCS Lublin

OKS Skra Warszawa
OKS Skra Warszawa
AZS-AWF Warszawa
MKS Polonia Warszawa
AKL Ursynéw Warszawa

AKL Ursynéw Warszawa
RLTL ZTE Radom

KS Orzet Warszawa
RLTL ZTE Radom
niestowarzyszony

KS Czempion Warszawa
KS Czempion Warszawa
TS Wieliczanka Wieliczka

RLTL ZTE Radom

MKS Polonia Warszawa
Mazovia ProActiv Ciechanéw
RLTL ZTE Radom

RK Athletics Warszawa

BKS Wataha Warszawa

UKS Herkules Sulejowek
OKS Skra Warszawa
MKS Polonia Warszawa
MKS Polonia Warszawa
UKS Herkules Sulejowek
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16:34
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12.6
12.8
13.2
16.8

22.3
22.6

22.8
23.2
DNF
22.5
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53.0
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56.7
57.2
59.7
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Bieg 3/ 3
1 PAWSKI Wawrzyniec
2 SZRAJNER Gustaw
3 PAWLOWSKI Jakub
4 BARTOS Krzysztof
5 OLEJNIK Mikotaj
6 OLEJNIK Filip
800 metrow
1 FRELIK Karol
2 BARCIK Jakub
3 CENTKOWSKI tukasz
4 JEDRZEJEWSKI Maciej
5 NOWAKOWSKI Igor
DABROWSKI Aleksander
1500 metréw
1 MICHALSKI Jan
2 RYBAKOWSKI Michat
3 KUBICKI Adam
4 KOVALCHUK Oleh
5 BRODZIK Kamil
6 ROZMIANIEC Pawet
7 ZAREBA Mateusz
8 SKIERKOWSKI Pawet
9 PEC Adrian
10 TREBICKI Ignacy
11 SZYMANSKI Dawid
12 ORACZKO Denis
13 BOROWSKI PIOTR
14 STEPKA Stanistaw
POULAIN Kamil
3000 metrow
MISIEWICZ Michat
SWIRGON Adam
MEYNARZ Kamil
STRZELCZYK Jakub
KARWOWSKI Wojciech
KUCHARSKI Bartosz
SZCZEPANSKI Piotr
110 metréw ppt M U20 (99.1)
Bieg 1/ 1
1 KOLASINSKI Hubert
2 UHERA Roman
Pchniecie kulg (7.26kg)
1 BORON Aleksy
BORON Aleksy
Pchniecie kulg M U20 (6kg)
1 KOTECKI Piotr

NO O~ WN =

KOTECKI Piotr 11.98 X 11.98 X

Pchnigcie kulg M U18 (5kg)
1 GORECZNY Filip
2 SYKA Mateusz
3 WILKOWSKI Piotr
4 RUTKOWSKI Kamil

31.01.1984 PZLAM

23.06.2003 UKS LA Basket Warszawa
26.03.2006 MKS Bielik Leszno
17.12.2003 AZS-AWF Warszawa
09.09.2007 UKS Filipides Teresin
20.09.2010 BKS Wataha Warszawa

09.06.1992 LKS Osuchéow
03.11.2003 TS Wieliczanka Wieliczka
26.05.2003 LKS Osuchéw
17.01.2003 AKL Ursynéw Warszawa
21.04.2005 LKS Osuchéw
17.11.2000 MKS Polonia Warszawa

23.04.2001 MKS Polonia Warszawa
30.08.2000 MKS Polonia Warszawa
28.09.1997 MKS Polonia Warszawa
09.08.2001 AZS-AWF Warszawa
12.08.2000 MKS Polonia Warszawa
20.02.1987 MKS Unia Hrubieszéw
02.01.2001 OKS Skra Warszawa
13.05.2002 AZS-AWF Warszawa
28.04.2003 SRS Kondycja Piaseczno
04.10.2000 OKS Skra Warszawa
05.02.2003 SRS Kondycja Piaseczno
10.09.2003 RLTL ZTE Radom
06.02.2003 SRS Kondycja Piaseczno
10.08.2003 OKS Skra Warszawa
27.02.1998 MKS Polonia Warszawa

31.12.1995 AZS-AWF Warszawa
19.05.1994 AZS UMCS Lublin
09.03.1990 SKB Krasnik

12.06.2003 UKS Olimp Kozienice
15.02.1993 KU AZS WAT w Warszawie
20.11.2000 SRS Kondycja Piaseczno
15.06.2000 SRS Kondycja Piaseczno

-2.5
03.01.2003 RLTL ZTE Radom
20.09.2000 KS Orzet Warszawa

01.06.2000 UKS LA Basket Warszawa

11.86 11.94 X X X 11.68

31.05.2000 AKL Ursynéw Warszawa
12.1512.08

07.03.2003 UKS Dziewigtka Kutno

31.01.2002 UKS LA Basket Warszawa
03.04.2002 UKS LA Basket Warszawa
15.02.2002 UKS LA Basket Warszawa

GORECZNY Filip X X X X 13.54 13.61
SYKA Mateusz X X X 11.72 X X
WILKOWSKI Piotr 9.82 10.10 X 9.38 10.28 10.84
RUTKOWSKI Kamil 10.20 X 10.67 X 10.20 9.94

Pchniecie kulg M U16 (5kg)
1 GAJEWSKI Przemystaw

GAJEWSKI Przemystaw
Rzut oszczepem M U18 (700)
MURIAS Mateusz
GRZEGORZEK Jakub
FALINSKI Filip
KULA Przemystaw
SYKA Mateusz
KRAWCZYNSKI Krzysztof
JASINSKI Szymon
RUTKOWSKI Kamil
WILKOWSKI Piotr
MURIAS Mateusz
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Rzut oszczepem (800)
1 SUMINSKI Wojciech
2 KOTECKI Piotr
3 HORBOWICZ Rafat
4 DZIUBA Szymon
5 BORON Aleksy
SUMINSKI Wojciech

28.04.2004 UKS Dziewigtka Kutno

10.88 11.01 12.74 X 11.83 X

18.01.2002 MLKS Agros Zary
05.03.2002 RLTL ZTE Radom
23.08.2003 UKS Technik Radom
23.04.2003 RLTL ZTE Radom
31.01.2002 UKS LA Basket Warszawa
21.08.2002 AKL Ursynéw Warszawa
16.07.2003 LKS Osuchow

15.02.2002 UKS LA Basket Warszawa
03.04.2002 UKS LA Basket Warszawa

44.63 40.02 37.45 37.94 43.57 40.70
GRZEGORZEK Jakub 40.36 X 42.68 X

44.07 42.26

14.01.1994 AZS-AWF Warszawa
31.05.2000 AKL Ursynéw Warszawa
01.04.1998 KS Warszawianka W-wa
20.10.1999 AZS-AWF Warszawa
01.06.2000 UKS LA Basket Warszawa

59.95 65.46 61.39 62.54 63.07 X

KOTECKI Piotr 51.01 51.91 50.20 X 51.35 48.22
HORBOWICZ Rafat X 45.14 4793 X X X
DZIUBA Szymon 43.01 44.96 45.30 X 42.56 43.67
BORON Aleksy 42.69 X 43.75 X 44.93 X

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
1 ZURAWSKI Sebastian
2 UHERA Roman
ZURAWSKI Sebastian X
Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
1 KUNCEWICZ Jonatan
2 KRAWCZYNSKI Krzysztof
KUNCEWICZ Jonatan X

08.05.2001 OKS Start Otwock
20.09.2000 KS Orzet Warszawa
29.36 29.90 30.91 x X

06.12.2002 AKL Ursynéw Warszawa
21.08.2002 AKL Ursynéw Warszawa
29.19 30.34 30.03 29.78 28.83

MA

LU

LU
LU

16:12

LD

LD

LB

12.15

13.61
11.72
10.84
10.67

65.46
51.91
47.93
45.30
44.93

30.91
24.61

30.34
27.92

PB

PB



Rzut dyskiem (2kg)
1 LEWOSZEWSKI Jakub
2 HORBOWICZ Rafat

07.02.2000 KS Agros Zamosc¢
01.04.1998 KS Warszawianka W-wa

LEWOSZEWSKI Jakub X X 50.50 X X 50.91
HORBOWICZ Rafat 35.07 X X 38.04 40.83 X
Skok wzwyz

1 ALLAMINE HAMDI Mohamat
2 BORON Aleksy
3 JASINSKI Szymon
4 MICHALAK Michat
5 SYKA Mateusz
UHERA Grzegorz
DABROWSKI Karol
Rzut mtotem M U20 (6kg)
1 SOBIESZCZAK Mitosz
SOBIESZCZAK Mitosz X
Rzut mtotem M U18 (5kg)
1 DZIOBA Jakub
2 LEVI Charles
DZIOBA Jakub
Rzut mtotem  (7.26kg)
1 WARCHOL Patryk
2 KILUK Konrad
WARCHOL Patryk X
KILUK Konrad X
Skok o tyczce
1 GAWENDA Michat
2 DONACKI Adam
3 MOROZ Robert
4 BILALOV Isa
4 WEREDA Dawid
6 WYREBIAK Maciej

50.52 51.40 X X

01.01.1997 QATAR

01.06.2000 UKS LA Basket Warszawa
16.07.2003 LKS Osuchoéw

18.05.2004 UKS Dziewiagtka Kutno
31.01.2002 UKS LA Basket Warszawa
14.02.2005 KS Orzet Warszawa
08.05.1995 AZS UMCS Lublin

20.06.2002 AZS-AWF Warszawa
X X X X 47.36

01.12.2003 UKS LA Basket Warszawa
30.01.1957 RKS Skra Warszawa
49.20 X

27.12.1999 OKS Skra Warszawa
17.03.2000 UKS LA Basket Warszawa
X X 56.77 X X
43.04 X 44.29 X 42.83

15.06.2005 OKS Skra Warszawa
21.02.2002 SKS Feniks Siedice
24.04.2002 OKS Skra Warszawa
24.10.2006 SKS Feniks Siedice
05.11.2004 SKS Feniks Siedice
31.01.2005 SKS Feniks Siedice

380 400 420 430 446

GAWENDA Michat o]
Skok w dal
SUMINSKI Michat
KRZEMINSKI Dawid
PRZYZECKI Dominik
CHODORSKI tukasz
LUKASIAK Szymon
UHERA Roman
MAKQOS Bartosz
DEUGOLECKI Mieczystaw
Skok w dal M U16

1 KOWALCZYK Jakub
KOWALCZYK Jakub

oONO O~ WN =

1.7
KOBIETY/WOMEN
100 metréow
FINAL
1 LIPINSKA Julia
2 ADAMCZYK Julia
NOWAKOWSKA Marcelina
RYBKA Aleksandra
KOSCIK Zofia
SIENKIEWICZ Marianna
CZYZ Letina
100 metréow
Bieg 1/ 4
1 LIPINSKA Julia
2 BHEBHE Urszula
MASZKIEWICZ Maja
ADAMCZYK Julia
NOWAKOWSKA Marcelina
WELODARCZYK Kamila
SIENKIEWICZ Marianna
LANDOWSKA Zofia
SLIWKA Maria
Bieg 2/ 4
1 CZYZ Letina
2 KOSCIK Zofia
RYBKA Aleksandra
SUCHECKA Katarzyna
POLANOWSKA Nina
KURPIEWSKA Aleksandra
GIL Natalia
NEUMANN Sophia
Bieg 3/ 4
DOMAGALA Weronika
SOCHA Helena
GAJDA Zuzanna
WARSICKA Martyna
PYSKLO Wiktoria
WIERASZKO Sandra
IWANICKA Anna
LAUFER Jagoda
Bieg 4/ 4
1 KIELIAN Aleksandra
2 DZIEWONSKA Malwina
3 BLACHNIO Klaudia
4 MAKUCH JOANNA
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12.03.2001 RLTL ZTE Radom
05.04.2000 RLTL ZTE Radom
17.01.2001 AKL Ursynéw Warszawa
22.04.1997 MKS Bank BS Ptonsk
31.07.2003 UKS Herkules Sulejowek
20.09.2000 KS Orzet Warszawa
07.02.2001 UKS Herkules Sulejowek
03.01.1949 UKS Clan Ostroteka

23.06.2005 KS Czempion Warszawa

4.49 460 4.62 4.64 4.66 4.47

15 05 07 08 07

-0.7
06.08.2001 AKL Ursynéw Warszawa
28.07.2005 RLTL ZTE Radom
20.07.2002 AKL Ursynéw Warszawa
12.01.2001 TS Wieliczanka Wieliczka
31.10.2004 OKS Skra Warszawa
23.08.2003 SSA Legia 1926 Warszawa
05.10.2003 RLTL ZTE Radom

-0.5
06.08.2001 AKL Ursynéw Warszawa
27.02.1992 AZS-AWF Warszawa
04.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa
28.07.2005 RLTL ZTE Radom
20.07.2002 AKL Ursynéw Warszawa
21.07.2000 AZS to6dz
23.08.2003 SSA Legia 1926 Warszawa
03.03.2003 OKS Skra Warszawa
11.06.2005 AZS-AWF Warszawa

-0.3
05.10.2003 RLTL ZTE Radom
31.10.2004 OKS Skra Warszawa
12.01.2001 TS Wieliczanka Wieliczka
14.11.2001 AKL Ursynow Warszawa
25.11.2003 AKL Ursynéw Warszawa
13.05.2002 UKS LA Basket Warszawa
26.03.2006 KS Orzet Warszawa
21.12.2004 OKS Skra Warszawa

-0.8
03.10.1998 AKL Ursynéw Warszawa
29.10.2001 MKS Polonia Warszawa
07.06.2002 BKS Wataha Warszawa
13.09.2005 OKS Skra Warszawa
02.09.2003 UKS Siédemka Ostroteka
19.02.2004 MKS Polonia Warszawa
08.10.2003 AZS-AWF Warszawa
18.08.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa

-0.9

13.09.2000 TS Wieliczanka Wieliczka
19.08.2006 SRS Kondycja Piaseczno
29.04.2005 SRS Kondycja Piaseczno
09.05.2003 SRS Kondycja Piaseczno

LU

LD

LU

17:15

MA

16:18

LD

16:21

MA

16:25

16:28

50.91
40.83

47.36

51.40
32.33

56.77
44.29

4.46
3.40
3.40
2.60

2.20

6.64
6.62
6.44
6.38
5.38
5.30
3.19

4.66

121

14.8
135

14.4
14.4

PB

PB
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5 MAGRYTA Natalia
6 DWOJAK Natalia

04.12.2007 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
24.02.2007 KS Lider Grodzisk Mazowiecki

7 STRZELCZYK Aleksandra 20.05.2006 UKS Olimp Kozienice

8 SWIERCZ Kamila
9 KOSSON Alicja
200 metréw

Bieg 1/ 3
1 MASZKIEWICZ Maja
2 NAGIEC Weronika
3 SAMORDAK Magdalena
4 SUCHECKA Katarzyna
5 RYBKA Aleksandra

Bieg 2/ 3
1 SOKOLOWSKA Julia
2 SZWARCZEWSKA Zofia
3 SOCHA Helena
4 DOMAGALA Weronika
WITKOWSKA Maria

Bieg 3/ 3
1 POLANOWSKA Nina
2 GRUNAS Maja
3 GIL Natalia
4 WIERASZKO Sandra
5 SZCZERBA Aleksandra
6 OLEKSIAK Aleksandra

400 metrow

Bieg 1/ 3
1 PLOCINSKA Aleksandra
2 BAK Zuzanna
3 GAJKOWSKA Martyna
4 KEDZIOR Ewelina

Bieg 2/ 3
1 ZIENDARA Michalina
2 KOWALIK Katarzyna
3 RODAK Karolina

21.06.2005 KS Czempion Warszawa
04.09.2006 UKS Sprint 2020 Warszawa

-0.8
04.10.2001 AKL Ursynéw Warszawa
27.06.2002 TS Wieliczanka Wieliczka
22.09.1998 UKS Mtodzik Warszawa
14.11.2001 AKL Ursynéw Warszawa
12.01.2001 TS Wieliczanka Wieliczka

-0.3
26.01.2000 AKL Ursynéw Warszawa
04.09.2002 OKS Start Otwock
29.10.2001 MKS Polonia Warszawa
03.10.1998 AKL Ursynéw Warszawa
17.08.2003 AKL Ursynéw Warszawa

-0.5

25.11.2003 AKL Ursynéw Warszawa
19.08.2004 OKS Skra Warszawa
26.03.2006 KS Orzet Warszawa
19.02.2004 MKS Polonia Warszawa
17.11.2005 UKS Filipides Teresin
16.05.2003 OKS Start Otwock

05.10.1999 SRS Kondycja Piaseczno
08.02.2002 OKS Start Otwock
11.04.2003 MKS Polonia Warszawa
18.07.2000 OKS Skra Warszawa

14.06.2000 MKS Polonia Warszawa
13.05.2000 Mazovia ProActiv Ciechanéw
01.11.1997 MKS Polonia Warszawa

4 KWIATKOWSKA Martyna 11.12.2002 AZS-AWF Warszawa

5 PAZYCH Klaudia
Bieg 3/ 3

1 KANDER Paulina

2 DEREZINSKA Hanna

3 LICHOTA Natalia

26.03.2003 UKS Siédemka Ostroteka

23.01.2003 OKS Start Otwock
18.10.2004 SRS Kondycja Piaseczno
14.03.2005 KS Czempion Warszawa

4 RADASZKIEWICZ Weronika 09.04.2003 AZS-AWF Warszawa

5 LtUKAWSKA Weronika
800 metrow
LESNIK Zofia
CIEPAL Natasza
GAJDA Sylwana
DEBECKA Barbara
MAZUR Anna
WIERZCHOWSKA Maja
SZOSTAK Natalia
GAJOWIAK Zosia

oONO O~ WN =

100 m ppt
FINAL
1 NAGIEC Weronika
2 KIELIAN Aleksandra
100 m ppt
Bieg 1/ 1
1 BHEBHE Urszula
2 NAGIEC Weronika
3 KIELIAN Aleksandra
80 metréw pt K U16
1 GADAJSKA Wiktoria
2 SZCZESNA Natalia
Pchnigcie kula  (4kg)
1 SZYGOSKA Joanna
2 CHALUPKA Milena
3 LEMIESZEWSKA Marta
SZYGOSKA Joanna
CHALUPKA Milena
LEMIESZEWSKA Marta
Pchniecie kulg K U18 (3kg)
1 KURDEJ Barbara
2 PRYGIEL Martyna
3 KOSCIANEK Daria
KURDEJ Barbara
PRYGIEL Martyna
Rzut oszczepem K U18 (500)
1 PRYGIEL Martyna
2 KOSCIANEK Daria

06.03.2005 OKS Skra Warszawa

22.06.2001 AKL Ursynéw Warszawa
12.06.2003 AKL Ursynéw Warszawa
10.11.1999 AZS-AWF Warszawa
19.03.2005 SRS Kondycja Piaseczno
10.06.2001 AKL Ursynéw Warszawa
27.04.2004 SRS Kondycja Piaseczno
06.08.2003 OKS Start Otwock
09.04.2004 UKS Varsovia Warszawa

-0.4
27.06.2002 TS Wieliczanka Wieliczka
13.09.2000 TS Wieliczanka Wieliczka

-1.1
27.02.1992 AZS-AWF Warszawa
27.06.2002 TS Wieliczanka Wieliczka
13.09.2000 TS Wieliczanka Wieliczka
-1.2
08.01.2006 RLTL ZTE Radom
22.01.2004 RLTL ZTE Radom

17.12.1997 MLKL Ptock
14.11.2000 KS Warszawianka W-wa
10.12.1997 AZS-AWF Warszawa
10.16 X X X X 10.37
9.74 10.27 10.36 10.25 X X
10.06 X 8.77 9.14 9.16 X

20.01.2003 OKS Start Otwock

05.02.2003 RLTL ZTE Radom

28.03.2003 AZS-AWF Warszawa
12.72 13.72 13.64 13.46 13.57 13.88
10.86 11.44 11.23 11.17 X 10.73

05.02.2003 RLTL ZTE Radom
28.03.2003 AZS-AWF Warszawa

3 DLUGOLECKI Mieczystaw 03.01.1949 UKS Clan Ostroteka

PRYGIEL Martyna
KOSCIANEK Daria
Rzut oszczepem (600)
1 SELOCKA Julia
2 SATULA Malgorzata
SEOCKA Julia
SATULA Malgorzata
Rzut oszczepem K U16 (500)
1 GRONKIEWICZ Julia
GRONKIEWICZ Julia

37.95 36.04 37.82 38.66 39.49 38.11
26.68 24.02 X 28.19 X 25.74

18.02.2001 AZS-AWF Warszawa
13.11.1997 AZS-AWF Warszawa
38.61 34.35 33.38 34.75 35.63 32.81
X X 30.39 X 30.26 X

18.09.2004 KS Lider Grodzisk Mazowiecki
25.20 23.09 23.56 X 23.79 20.59

17:54

MA

MA
17:59

18:01

15:26

15:30

15:33

17:05

MA

16:06

MA

15:55

14.8
14.8
15.0

16.1

25.8
26.5
27.4
27.7

26.3

13.8
16.2

12.0
12.4

10.37
10.36
10.06

13.88
11.44
9.56

38.61
30.39

25.20

PB

PB

PB

PB

PB

qPB
qPB



Rzut dyskiem (1kg)
1 LEMIESZEWSKA Marta
2 SZYGOSKA Joanna

10.12.1997 AZS-AWF Warszawa
17.12.1997 MLKL Ptock

LEMIESZEWSKA Marta X 29.98 X X 34.84 32.88
SZYGOSKA Joanna 31.50 X 31.39 30.61 31.78 32.75
Skok wzwyz
1 WYSOCKA Alicja 05.03.2003 KS Orzet Warszawa
2 BURLEWICZ Barbara 09.01.2003 OKS Skra Warszawa
2 KOSCIANEK Daria 28.03.2003 AZS-AWF Warszawa
4 SEOCKA Julia 18.02.2001 AZS-AWF Warszawa
5 SATULA Malgorzata 13.11.1997 AZS-AWF Warszawa
5 ADAMSKA Aniela 16.07.2001 AZS-AWF Warszawa
5 CHALUPKA Milena 14.11.2000 KS Warszawianka W-wa
8 NISZTOR Kinga 26.07.1996 MLKL Ptock
9 GRANOWSKA Pola 29.09.2003 UKS Melo Btonie

Rzut mtotem K U18 (3kg)
1 JAWORSKA Ksymena
2 PAWLOWSKA Honorata

26.11.2003 OKS Skra Warszawa
28.11.2002 OKS Skra Warszawa

JAWORSKA Ksymena 39.46 X 43.06 42.13 X X

PAWLOWSKA Honorata
Skok o tyczce
1 OLSZEWSKA Natalia
2 PAWLAK Aleksandra
3 GOSCHORSKA Gabriela
4 SMOLARCZYK Julia
5 SLIWKA Maria
SZYMANEK Maja
Skok w dal
1 FIJAK Zuzanna
2 JOZWICKA Matgorzata
3 GRANOWSKA Pola
4 DZIADAK Nikolina
5 PYSKLO Wiktoria
6 LANDOWSKA Zofia

FIJAK Zuzanna 4.96
0.1

JOZWICKA Malgorzata 4.84
0.4

GRANOWSKA Pola 457
0.0

Skok w dal K U16
) 1 SWIERCZ Kamila
SWIERCZ Kamila 3.21

39.95 42.40 41.48 X 42.04 41.87

15.12.2004 OKS Skra Warszawa
22.06.2004 AZS-AWF Warszawa
29.05.2004 MAL-MKLA Mtawa
01.07.2005 KS Warszawianka W-wa
11.06.2005 AZS-AWF Warszawa
05.07.2000 AZS-AWF Warszawa

19.01.2001 UKS Otrebusy
03.06.2002 AZS-AWF Warszawa
29.09.2003 UKS Melo Btonie
04.08.2003 UKS Siédemka Ostroteka
02.09.2003 UKS Siédemka Ostroteka
03.03.2003 OKS Skra Warszawa

5.41 412 534 517 5.24

-01 06 07 1.0 09

X 5.03 5.11 4.96 5.14

-06 06 04 11 1.0

463 X 422 465 4.65

-08 05 11 06 04

21.06.2005 KS Czempion Warszawa
325 3.46 3.36 3.08 X
-0.7 06 1.0 1.7

34.84
32.75
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42.40

3.00
2.80
2.80
2.60

NM

5.41
5.14

4.63

4.56
4.43

3.46

=PB
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