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 MĘŻCZYŹNI/MEN 
100 metrów  
 Bieg 1/ 3 -1.0   16:40 
 1 JANUKOWICZ Krzysztof 17.09.2001 KL Ziemia Kłodzka  11.47     
 2 SOKOŁOWSKI Mariusz 05.08.2001 MKL 12 Jelenia Góra  11.88      
 3 SZUMOWSKI Piotr 07.02.2004 MKL 12 Jelenia Góra  11.97      
 4 POLAK Szczepan 07.08.2000 KL Ziemia Kłodzka  12.02  =PB    
 Bieg 2/ 3 +0.7   16:42 
 1 POLAK Bartosz 21.07.2003 KL Ziemia Kłodzka  12.24  PB    
 2 FORMICKI Mateusz 20.06.2005 MKL 12 Jelenia Góra  12.36      
 3 KOSUCIŃSKI Sławomir 21.01.1981 PZLAM MS 12.79      
 4 BIAŁACHOWSKI Paweł 25.05.2006 MKL 12 Jelenia Góra  13.43      
 Bieg 3/ 3 -1.4   16:45 
 1 PIĘTA Dawid 03.05.2004 WKS Oleśniczanka Oleśnica  12.67      
 2 WIELKOPOLAN Kasjan 11.03.2006 MKL 12 Jelenia Góra  14.17  PB    
 3 DOWHAN Mateusz 04.05.2004 SSMKS Parasol Wrocław  14.36      
200 metrów  
 Bieg 1/ 3 +0.6   18:13 
 1 SOKOŁOWSKI Mariusz 05.08.2001 MKL 12 Jelenia Góra  23.25  SB    
 2 SZUMOWSKI Piotr 07.02.2004 MKL 12 Jelenia Góra  23.86      
 3 KOSUCIŃSKI Sławomir 21.01.1981 PZLAM MS 25.95  PB    
 Bieg 2/ 3 +0.4   18:16 
 1 DUMAŃSKI Krzysztof 08.02.2004 KL Ziemia Kłodzka  26.08  SB    
 2 STĘPNIAK Radosław 04.12.1971 PZLAM MS 26.23      
 3 GÓRCZAK Krzysztof 30.05.2000 LKS Sana Kościan WP 28.83      
 Bieg 3/ 3 +1.8   18:19 
 1 FIT Wiktor 29.07.1999 WKS Oleśniczanka Oleśnica  25.21      
 2 DOWHAN Mateusz 04.05.2004 SSMKS Parasol Wrocław  29.58      
300 metrów M U16 
 1 FORMICKI Mateusz 20.06.2005 MKL 12 Jelenia Góra  43.38      
 2 BIAŁACHOWSKI Paweł 25.05.2006 MKL 12 Jelenia Góra  45.54      
400 metrów  
 Bieg 1/ 2   17:07 
 1 MISEK Kamil 21.12.2002 SL GKS Olsza Olszyna  54.37  SB    
 2 POLAK Szczepan 07.08.2000 KL Ziemia Kłodzka  55.42  PB    
 STĘPNIAK Radosław 04.12.1971 PZLAM MS DNF      
 Bieg 2/ 2   17:11 
 1 JANUKOWICZ Krzysztof 17.09.2001 KL Ziemia Kłodzka  52.92      
 2 WALIDUDA Damian 21.08.2002 LZS KL Kotwica Brzeg OP 56.70  PB    
 3 WIŚNIEWSKI Kryspin 21.04.2003 MKS Osa Zgorzelec  57.72  PB    
600 metrów  
 Bieg 1/ 2   18:42 
 1 KRĘCZEWSKI Piotr 07.07.2002 SL GKS Olsza Olszyna  1:21.17  PB    
 2 DOMINIAK Daniel 10.04.2001 SL GKS Olsza Olszyna  1:21.57  PB    
 3 JAWORSKI Oliwier 26.04.2005 SSMKS Parasol Wrocław  1:24.74  PB    
 4 MAJEWSKI Adam 06.03.2004 SSMKS Parasol Wrocław  1:31.06      
 5 KASPRYSZYN Jakub 19.04.2005 WKS Oleśniczanka Oleśnica  1:34.03  PB    
Bieg 2/ 2   18:45 
 1 POLAK Bartosz 21.07.2003 KL Ziemia Kłodzka  1:31.48      
 2 KŁECZEK Kubert 20.01.2006 WKS Oleśniczanka Oleśnica  1:34.12      
 3 SKORUPIŃSKI Oliwier 01.02.2006 MKS Bolesłavia Bolesławiec  1:35.76      
 4 SUCHORA Cezary 30.04.2005 LKS Sana Kościan WP 1:39.44      
 5 ROLA Fabian 12.10.2007 SL GKS Olsza Olszyna  1:44.37       
1000 metrów  
 1 PORĘBSKI Patryk 12.01.2001 WKS Oleśniczanka Oleśnica  2:43.16 
 2 BOSY Daniel 16.02.1989 LKS Sana Kościan WP 2:56.20 
 3 POLAK Sebastian 09.09.2001 KL Ziemia Kłodzka  2:58.85 
 4 BONDROW Hubert 12.08.2004 MKS Bolesłavia Bolesławiec  2:59.53 
 5 PIETRUSZKA Maciej 27.03.2004 SSMKS Parasol Wrocław  3:04.34 
 6 SZPYRKA Alan 09.08.2006 WKS Oleśniczanka Oleśnica  3:05.14 
 7 KUŁEK Dawid 15.08.2007 WKS Oleśniczanka Oleśnica  3:19.56 
 8 KARPIAK Bartosz 13.09.2007 MKS Bolesłavia Bolesławiec  3:42.68 
2000 metrów  
 1 TSCHIRCH Krzysztof 17.12.1999 Biegaj z Pasją Szklarska Poręba  5:43.66      
 2 MARYSIAK Adam 06.01.1988 MKST Astra Nowa Sól LB 5:47.89      
 3 RUSZKIEWICZ Filip 30.05.2001 SL GKS Olsza Olszyna  5:48.01  PB    
 4 KLATKA Łukasz 04.03.1999 Biegaj z Pasją Szklarska Poręba  5:48.12      
 5 MARCJANEK Łukasz 02.06.1989 KL Ziemia Kłodzka  5:59.62      
 6 KAŁWIŃSKI Dawid 22.04.2003 WKS Oleśniczanka Oleśnica  6:04.51      
 7 JANAS Filip 13.08.2004 SSMKS Parasol Wrocław  6:06.80  PB    
 8 JAROSZ Dariusz 10.03.2002 UKS Piast Bolków  6:25.95      
 9 TRZCINKA Mikołaj 26.01.2006 MKS Bolesłavia Bolesławiec  6:58.55      
 10 DURTKA Hubert 29.04.2005 MKS Bolesłavia Bolesławiec  7:14.19      
  MAJEWSKI Adam 06.03.2004 SSMKS Parasol Wrocław  DNF      
110 metrów pł M U18 (91.4)  -0.6   16:20 
 1 PRZYBYLSKI Oliwier 15.04.2004 MKS Osa Zgorzelec  16.64  =PB    
 2 WIŚNIEWSKI Kryspin 21.04.2003 MKS Osa Zgorzelec  18.47      
Pchnięcie kulą M U20 (6kg) 
 1 KANIK Jakub 20.05.2002 LKS Górnik Wałbrzych  16.86 
 2 KUCZAJ Kamil 07.10.2002 LKS Górnik Wałbrzych  16.36 
 3 PARTYKA Oskar 11.03.2002 LKS Górnik Wałbrzych  13.07 SB  
Pchnięcie kulą M U16 (5kg) 
 1 WOJCIECHOWSKI Maciej 30.04.2004 LKS Górnik Wałbrzych  14.09      
 2 KUCZAJ Kacper 14.01.2006 LKS Górnik Wałbrzych  13.67  PB    
 3 PIĄTEK Bogdan 15.06.2005 MKS Osa Zgorzelec  10.41  PB    
 4 POPEK Filip 17.11.2005 MKS Bolesłavia Bolesławiec  9.52  PB    
Rzut oszczepem M U18 (700) 
 1 TRZCIŃSKI Franciszek 20.04.1962 MKS Bolesłavia Bolesławiec  39.96 



 2 CHORZĘPA Paweł 17.06.2004 SL GKS Olsza Olszyna  36.31 
 3 PRZYBYLSKI Oliwier 15.04.2004 MKS Osa Zgorzelec  35.57 
Rzut oszczepem M U16 (600) 
 1 PAWŁOWSKI Bartosz 13.04.2006 SL GKS Olsza Olszyna  37.47 PB  
 2 POPEK Filip 17.11.2005 MKS Bolesłavia Bolesławiec  37.33 
Skok w dal  
 1 JOPEK Mateusz 14.02.1996 KS AZS AWF Wrocław  7.67 -1.4 
 2 PRZYBYLSKI Oliwier 15.04.2004 MKS Osa Zgorzelec  5.86 -0.7 
 3 SARGALSKI Szymon 01.11.2003 SL GKS Olsza Olszyna  5.72 +0.6 
 4 CHORZĘPA Paweł 17.06.2004 SL GKS Olsza Olszyna  5.34 +0.8 
 5 DUMAŃSKI Krzysztof 08.02.2004 KL Ziemia Kłodzka  5.21 -1.0 
 6 WIELKOPOLAN Kasjan 11.03.2006 MKL 12 Jelenia Góra  4.84 -0.7 
 7 PAWŁOWSKI Bartosz 13.04.2006 SL GKS Olsza Olszyna  4.30 +0.8 
Wieloskok M U16 
 1 CHORZĘPA Wojciech 23.01.2006 SL GKS Olsza Olszyna  9.05 +1.1 
Trójskok  
 1 JOPEK Mateusz 14.02.1996 KS AZS AWF Wrocław  14.09 +0.6 
 
 KOBIETY/WOMEN 
100 metrów  
 Bieg 1/ 2 +1.3   16:28 
 1 WAWROWSKA Emilia 18.01.2003 MLKS Sokół Lubin  12.31  PB    
 2 GĄSOWSKA Małgorzata 18.03.1978 PZLAM MS 12.97      
 3 PAŁKA Martyna 15.12.2001 SSMKS Parasol Wrocław  13.44      
 4 CIEŚLACHOWSKA Julia 03.04.2005 SSMKS Parasol Wrocław  13.92      
 Bieg 2/ 2 +0.9   16:31 
 1 GUZOWSKA Karolina 01.04.2005 MKS Bolesłavia Bolesławiec  13.68      
 2 KOBYLSKA Hanna 22.01.2007 LKS Górnik Wałbrzych  13.74      
 3 BUSZTA Karolina 23.03.2004 KL Ziemia Kłodzka  13.92  PB    
 4 BOROWSKA Kinga 15.03.2006 SSMKS Parasol Wrocław  14.82      
 5 GĄSOWSKA Maria 01.01.1945 PZLAM MS 18.84      
200 metrów  
 Bieg 1/ 2 +0.8   18:05 
 1 GĄSOWSKA Małgorzata 18.03.1978 PZLAM MS 26.78      
 2 PAŁKA Martyna 15.12.2001 SSMKS Parasol Wrocław  27.51      
 3 DRAGOW Patrycja 06.02.2008 SKS Kusy Kraków MA 30.40      
 Bieg 2/ 2 +0.7   18:08 
 1 JOŃSKA Natalia 30.03.2006 LZS KL Kotwica Brzeg OP 29.36  PB    
 2 RADOŃ Hanna 12.02.2006 SSMKS Parasol Wrocław  30.31      
 3 GĄSOWSKA Maria 01.01.1945 PZLAM MS 42.95      
300 metrów K U16 
 Bieg 1/ 2   17:27 
 1 KAROLCZUK Martyna 18.09.2005 LUKS Boguszyce LD 43.48      
 2 JUREK Konstancja 04.04.2006 SL GKS Olsza Olszyna  45.04  PB    
 3 CIEŚLACHOWSKA Julia 03.04.2005 SSMKS Parasol Wrocław  49.00      
 Bieg 2/ 2   17:29 
 1 BOROWSKA Kinga 15.03.2006 SSMKS Parasol Wrocław  48.11      
 2 POPŁAWSKA Kornelia 01.05.2006 SSMKS Parasol Wrocław  48.51      
400 metrów  
 Bieg 1/ 2   16:58 
 1 KRUK Julia 07.01.2004 ULKS Muflon Bielawa  64.89  PB    
 2 MYCEK Anita 01.11.2003 LZS KL Kotwica Brzeg OP 69.21      
 Bieg 2/ 2   17:01 
 1 BUSZTA Karolina 23.03.2004 KL Ziemia Kłodzka  67.82      
 2 KNULL Wiktoria 26.06.2005 MLKS Sokół Lubin  70.93      
600 metrów  
 Bieg 1/ 2   18:28 
 1 GAMROT Zuzanna 24.02.2005 SSMKS Parasol Wrocław  1:43.26      
 2 KOPEĆ Sylwia 01.01.2005 SSMKS Parasol Wrocław  1:44.23      
 3 PRZĘZAK Karolina 21.09.2005 ULKS Muflon Bielawa  1:45.28      
 4 POSŁUSZNY Martyna 05.04.2006 SSMKS Parasol Wrocław  1:47.10  PB    
 5 BURMAS Emilia 22.06.2007 MKS Bolesłavia Bolesławiec  1:47.64  PB    
 6 WIDULIŃSKA Wiktoria 22.09.2003 MLKS Sokół Lubin  1:47.77  PB    
 7 PIETRASZEWSKA Olimpia 24.04.2008 MKS Bolesłavia Bolesławiec  1:50.30      
Bieg 2/ 2 
 1 KOPEĆ Gabierla 12.04.2006 SSMKS Parasol Wrocław  1:47.94      
 2 MARCINIAK Maja 25.06.2006 WKS Oleśniczanka Oleśnica  1:52.69      
 3 SZCZĘSNA Laura 08.06.2005 SL GKS Olsza Olszyna  1:57.67  PB    
 4 ŚWIĄTEK Kinga 22.09.2006 WKS Oleśniczanka Oleśnica  2:06.20      
 5 SPASÓWKA Martyna 17.06.2005 WKS Oleśniczanka Oleśnica  2:06.75      
1000 metrów  
 1 WASZCZYK Martyna 30.07.2005 KL Ziemia Kłodzka  3:38.99      
1500 metrów  
 1 WIŚNIEWSKA Aleksandra 29.09.2004 SSMKS Parasol Wrocław  4:56.85      
 2 KAROLCZUK Aleksandra 28.09.2004 LUKS Boguszyce LD 4:58.98      
 3 KRUPA Urszula 10.02.2004 KL Ziemia Kłodzka  5:09.34      
2000 metrów  
 1 KORWEL Martyna 20.11.2005 MKST Astra Nowa Sól LB 7:03.72      
  POPIEL Kaja 16.08.2004 SL GKS Olsza Olszyna  DNF      
 1000m KORWEL 3:32.1 

100 m pł K U18 (76,2) +0.5    16:10 
 1 OLSZAK Maja 30.07.2004 LKS Górnik Wałbrzych  14.49  PB    
100 m ppł   +0.5    16:10 
 1 GOSS Martyna 12.08.2001 MKS Bolesłavia Bolesławiec  16.48 
 2 DZIEMIDOWICZ Ewa 04.09.2002 SL GKS Olsza Olszyna  17.66 
 TOMASZEWSKA Aleksandra 03.08.2001 LKS Górnik Wałbrzych  DNF 
200 metrów pł K U16 +0.0  
 1 NICPOŃ Paulina 16.08.2005 LZS KL Kotwica Brzeg OP 31.08      
 2 GUZOWSKA Karolina 01.04.2005 MKS Bolesłavia Bolesławiec  33.17  PB    
80 metrów pł K U16 +0.3 
 1 KIELAR Amelia 09.07.2006 LKS Górnik Wałbrzych  12.84      



 2 MARGASIŃSKA Karolina 10.08.2005 KL Ziemia Kłodzka  13.49      
 3 JOŃSKA Natalia 30.03.2006 LZS KL Kotwica Brzeg OP 14.01      
3000 metrów chód  
 1 KRAWIEC Laura 09.09.2003 SSMKS Parasol Wrocław  17:26.71      
 2 CICHOSZ Maria 26.05.2005 SSMKS Parasol Wrocław  17:53.00  PB    
 3 KANIKOWSKA Weronika 31.03.2003 MKS Bolesłavia Bolesławiec  18:46.49      
  KRAWIEC 1000m 5:50.21, 2000m 11:37.1 
Pchnięcie kulą K U18 (3kg) 
 1 ŚLAWSKA Kamila 22.01.2003 LKS Górnik Wałbrzych  12.03  SB    
 2 GNYP Alicja 15.08.2005 LKS Górnik Wałbrzych  10.84      
 3 CZUŁA Julia 17.01.2006 MKS Osa Zgorzelec  9.29  PB    
 4 NOWACKA Wiktoria 24.08.2006 LKS Górnik Wałbrzych  7.70      
Rzut oszczepem K U18 (500) 
 1 CZUŁA Julia 17.01.2006 MKS Osa Zgorzelec  21.86 
Rzut oszczepem (600) 
 1 OLSZOWY Martyna 30.12.2000 MKS Bolesłavia Bolesławiec  36.61 SB  
 2 KARASIEWICZ Maja 28.09.2002 MKS Bolesłavia Bolesławiec  34.73 PB  
 3 DZIEMIDOWICZ Ewa 04.09.2002 SL GKS Olsza Olszyna  31.11 
Skok w dal  
 1 WAWROWSKA Emilia 18.01.2003 MLKS Sokół Lubin  5.79 PB  +0.7 
 2 DWORAK Anna 06.03.1998 KS AZS AWF Wrocław  5.24  +1.1 
 3 KIELAR Amelia 09.07.2006 LKS Górnik Wałbrzych  4.91 PB  -1.2 
 4 SALAMOŃSKA Hanna 22.08.2006 MLKS Sokół Lubin  4.48 PB  +0.8 
 5 WACHNICKA Klaudia 31.01.2005 MKS Osa Zgorzelec  4.43 PB  +0.9 
 6 MARGASIŃSKA Karolina 10.08.2005 KL Ziemia Kłodzka  4.40  -0.7 
 7 NOWACKA Wiktoria 24.08.2006 LKS Górnik Wałbrzych  4.37 PB  +0.7 
 8 DRAGOW Patrycja 06.02.2008 SKS Kusy Kraków MA 4.18  -1.2 
 9 MIKOŁAJCZAK Dorota 12.11.2007 WLKS Wrocław  4.14  -1.0 
 10 POPŁAWSKA Kornelia 01.05.2006 SSMKS Parasol Wrocław  3.91  -1.0 
Wieloskok K U16 
 1 JUREK Konstancja 04.04.2006 SL GKS Olsza Olszyna  9.73  +1.5 
 2 KAROLCZUK Martyna 18.09.2005 LUKS Boguszyce LD 9.43  +1.0 
 3 WACHNICKA Klaudia 31.01.2005 MKS Osa Zgorzelec  9.31  -0.8 
Trójskok  
 1 DWORAK Anna 06.03.1998 KS AZS AWF Wrocław  11.51  +0.8 
 2 GAŁKA Anna 09.02.2003 WKS Śląsk Wrocław  10.54  +0.3 
 3 ROLSKA Barbara 06.11.2001 WKS Śląsk Wrocław  10.18  -0.2 
 4 ROLSKA Helena 02.08.2004 WKS Śląsk Wrocław  9.73 PB  +1.1 
 


