
PROGRAM MINUTOWY

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS

CIECHANÓW, 28-29.08.2020

20-08-28 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans

09:00 10000 metrów chód M U20 Serie (1)  

09:00 10000 metrów chód M U18 Serie (1)  

09:00 10000 metrów chód mężczyzn Serie (1)  

10:00 5000 metrów chód K U20 Serie (1)  

10:00 5000 metrów chód K U18 Serie (1)  

10:00 5000 metrów chód kobiet Serie (1)  

Skok w dal mężczyzn10:00   

Skok w dal M U2010:00   

Rzut dyskiem K U18 (1kg)10:00   

Skok wzwyż K U1810:00   

Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)10:00   

Pchnięcie kulą M U20 (6kg)10:00   

10:40 110 metrów ppł M U20 (99.1) Serie (1)  

10:40 110 metrów ppł mężczyzn Serie (1)  

10:45 110 metrów pł M U18 (91.4) elim (2)  6q

10:55 100 metrów pł K U20 elim (2)  6q

11:05 100 metrów pł K U18 (76,2) elim (4)  6q

11:25 100 metrów kobiet Serie (1)  

11:30 100 metrów K U20 elim (3)  6q

11:40 100 metrów K U18 elim (6)  6q

Skok w dal M U1811:40   

Rzut dyskiem kobiet (1kg)11:40   

Rzut dyskiem K U20 (1kg)11:40   

Skok wzwyż K U2011:40   

Skok wzwyż kobiet11:40   

Pchnięcie kulą M U18 (5kg)11:40   

12:05 100 metrów mężczyzn Serie (1)  

12:10 100 metrów M U20 elim (4)  6q

12:25 100 metrów M U18 elim (6)  6q

110 metrów pł M U18 (91.4)13:00 FINAŁ   

100 metrów pł K U2013:05 FINAŁ   

100 metrów pł K U18 (76,2)13:10 FINAŁ   

100 metrów K U2013:20 FINAŁ   

100 metrów K U1813:25 FINAŁ   

100 metrów M U2013:30 FINAŁ   

100 metrów M U1813:35 FINAŁ   

15:00 400 metrów K U18 Serie (5)  

Rzut oszczepem K U18 (500)15:00   

Skok wzwyż M U1815:00   

Skok w dal K U1815:00   

15:25 400 metrów K U20 Serie (2)  
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15:35 400 metrów kobiet Serie (1)  

15:40 400 metrów M U18 Serie (6)  

16:05 400 metrów M U20 Serie (4)  

Rzut oszczepem kobiet (600)16:20   

Rzut oszczepem K U20 (600)16:20   

16:25 400 metrów mężczyzn Serie (1)  

16:35 1500 metrów K U18 Serie (2)  

Skok wzwyż M U2016:45   

Skok wzwyż mężczyzn16:45   

16:50 1500 metrów K U20 Serie (1)  

Skok w dal kobiet16:55   

Skok w dal K U2016:55   

17:00 1500 metrów kobiet Serie (1)  

17:10 1500 metrów M U18 Serie (2)  

17:20 1500 metrów M U20 Serie (2)  

Rzut oszczepem mężczyzn (800)17:30   

Rzut oszczepem M U20 (800)17:30   

17:35 1500 metrów mężczyzn Serie (1)  

17:45 4x100 metrów K U18 Serie (1)  

17:55 4x100 metrów K U20 Serie (1)  

18:05 4x100 metrów M U18 Serie (2)  

18:15 4x100 metrów M U20 Serie (1)  

18:25 3000 metrów M U18 Serie (1)  

Rzut oszczepem M U18 (700)18:25   

18:40 3000 metrów mężczyzn Serie (1)  

18:40 3000 metrów M U20 Serie (1)  
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20-08-29 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans

09:20 3000 metrów kobiet Serie (1)  

Pchnięcie kulą K U18 (3kg)09:20   

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)09:20   

Trójskok kobiet09:20   

Trójskok K U2009:20   

09:40 5000 metrów mężczyzn Serie (1)  

10:05 400 metrów pł K U18 (76.2) Serie (4)  

10:25 400 metrów pł K U20 (76,2) Serie (2)  

10:25 400 metrów pł kobiet Serie (1)  

10:35 400 metrów pł M U18 (84.0) Serie (4)  

Trójskok K U1810:50   

10:55 400 metrów pł M U20 (91,4) Serie (2)  

10:55 400 metrów pł mężczyzn Serie (1)  

11:15 200 metrów K U18 Serie (8)  

11:45 200 metrów K U20 Serie (4)  

Pchnięcie kulą kobiet (4kg)11:45   

Pchnięcie kulą K U20 (4kg)11:45   

12:00 200 metrów kobiet Serie (1)  

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)12:00   

12:05 200 metrów M U18 Serie (7)  

12:30 200 metrów M U20 Serie (5)  

Trójskok mężczyzn12:30   

Trójskok M U2012:30   

12:50 200 metrów mężczyzn Serie (1)  

13:00 800 metrów K U18 Serie (3)  

13:15 800 metrów K U20 Serie (1)  

13:20 800 metrów kobiet Serie (1)  

Trójskok M U1813:20   

13:25 800 metrów M U18 Serie (4)  

Rzut dyskiem mężczyzn (2kg)13:35   

13:45 800 metrów M U20 Serie (2)  

13:55 800 metrów mężczyzn Serie (1)  

14:05 4x400 metrów kobiet Serie (2)  

14:20 4x400 metrów mężczyzn Serie (2)  
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KOMUNIKAT KOŃCOWY

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS

CIECHANÓW, 28-29.08.2020

 

10000 metrów chód mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KORZENIOWSKI Robert WAWEL Kraków Kraków 02-06-08Rekord Polski(Open) 37:57
KORZENIOWSKI Robert WAWEL Kraków Riga 02-05-31Rekord Polski(Open) 38:26.53

MÜLLER Jacek LECHIA Gdańsk Sopot 93-06-20Rekord Polski(U23) 39:28.97

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   09:01:56

1 84 Michał BARANOWSKI 98-03-04 MKS Unia Hrubieszów(LU) 47:57.679     * 9

2 973 Robert GOŁAWSKI 98-04-07 WLKS Nowe Iganie(MZ) 48:23.868     7

3 935 Arkadiusz SCHIEDEL 00-08-17 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 50:39.7510 ** 6

1000m 84 "5:13.0 (5:13.0)

Międzyczasy

2000m 84 9:47.59 (4:34.6)

3000m 84 14:43.0 (4:55.5)

4000m 84 23:51.7 (9:08.7)

7000m 84 38:14.40 (4:53.3)"

8000m 84

5000m 84 28:35.16 (4:43.5)

6000m 84 33:21.1 (4:46.0)

Michał BARANOWSKI

Michał BARANOWSKI

Michał BARANOWSKI

Michał BARANOWSKI

Michał BARANOWSKI

Michał BARANOWSKI

Michał BARANOWSKI

Michał BARANOWSKI

 

10000 metrów chód M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KUCIŃSKI Benjamin AZS-AWF Katowice Kraków 01-06-09Rekord Polski(U20) 40:10
MÜLLER Jacek Lechia Gdańsk Zabrze 91-07-25Rekord Polski(U20) 40:42.83

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   09:01:00

1 933 Miłosz OCZKOŚ 01-05-20 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 48:17.086  SB   9

2 951 Karol SCHIEDEL 02-07-05 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 57:46.387     7

 

10000 metrów chód M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MÜLLER Jacek LECHIA Gdańsk Briańsk 90-08-24Rekord Polski(U18) 41:34.54

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   09:01:00

1 950 Szymon PRZESTRZELSKI 03-08-16 WLKS Nowe Iganie(MZ) 54:35.963     9

2 952 Kajetan LATAŃSKI 03-08-20 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 54:49.764     7

3 953 Kacper JARZEMBSKI 04-02-25 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 1:04:32.871 * 6

161 Oskar WRÓBEL 03-08-17 UMLKS START Wieruszów(LD) DQ5     ***TR 54.7.1

236 Przemysław KUREK 04-12-21 LUKS MGOKSiR Korfantów(OP) DQ2    *** TR 54.7.1

 

5000 metrów chód kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

RADTKE Katarzyna LECHIA Gdańsk Sopot 96-04-05Rekord Polski(Open) 21:03

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   10:11:31

1 44 Emilia GRĘZIAK 98-05-10 WLKS Nowe Iganie(MZ) 28:31.0218 * 9

2 952 Kornelia PRZESTRZELSKA 98-11-24 WLKS Nowe Iganie(MZ) 32:14.6017 7
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5000 metrów chód K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ZDZIEBŁO Katarzyna LKS Stal Mielec Stalowa Wola 15-09-19Rekord Polski(U20) 22:36.68

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   10:11:00

1 935 Patrycja OLLER 01-01-13 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 26:25.2514  PB   9

2 723 Julia KOWALSKA 01-12-20 LKS Vectra Włocławek(KP) 27:14.8715     7

3 512 Hanna KRAJEWSKA 02-03-29 PLKS Gwda Piła(WP) 28:29.5316  PB   6

 

5000 metrów chód K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MIELCAREK Anna AZS Poznań Ostrawa 07-07-12Rekord Polski(U18) 22:58.94

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   10:11:00

1 451 Magdalena CZWOJDRAK 03-02-07 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 24:59.103  PB   9

2 461 Julia BIESZ 04-08-08 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 25:35.886  PB   7

3 722 Izabela KRZYŻANOWSKA 04-02-25 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 26:21.074  PB   6

4 714 Marta ZASADA 04-09-21 LKS Vectra Włocławek(KP) 27:23.228 * PB 5

5 27 Karolina TARNOWSKA 03-08-01 MKS Unia Hrubieszów(LU) 27:59.727  PB   4

6 950 Ewelina CYMBALIŃSKA 04-11-06 WLKS Nowe Iganie(MZ) 28:05.935     3

7 216 Wiktoria NIEWIEDZIAŁ 03-01-18 LUKS MGOKSiR Korfantów(OP) 28:14.8812  PB   2

8 42 Marlena ROSA 03-02-13 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 29:09.452  PB   1

9 611 Weronika WALCZAK 04-08-06 UKS Przełaj Żerków(WP) 29:56.649  PB   

10 34 Wiktoria FILIPIAK 03-10-29 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 32:06.4111  PB   

11 876 Zofia WINTROWICZ 03-01-24 LUKS Start Nakło(KP) 37:40.091     

29 Laura KRAWIEC 03-09-09 SSMKS Parasol Wrocław(DS) DQ10    *** TR 54.7.1

175 Aleksandra CHOLUBOWSKA 04-09-03 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) DNS13     

1000m 451 4:51.99

Międzyczasy

2000m 451 9:51.0

3000m 451 14:54.32

4000m 451 20:01.8

Magdalena CZWOJDRAK

Magdalena CZWOJDRAK

Magdalena CZWOJDRAK

Magdalena CZWOJDRAK

 

Skok w dal mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8)
STARZAK Marcin AZS-AWF Kraków Salamanca 07-07-04Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4)

Koniec:  20-08-28  10:01:00

Start: 20-08-28   10:00:00

155 Artur SMUS 99-04-19 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS1

80 Kacper LEMIESZEK 00-11-13 KS Agros Zamość(LU) DNS2

 

110 metrów ppł mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOGA Artur AZS AWF Kraków Warszawa 13-08-25Rekord Polski(Open) 13.26(0.2)
NOGA Artur WARSZAWIANKA Warszawa Eugene 10-07-03Rekord Polski(U23) 13.29

ŚCIGACZEWSKI Tomasz WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5)

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   10:53:36

Wiatr: -0.4 m/s

1 420 Jakub KŁOSOWSKI 00-03-02 LUKS Orkan Września(WP) 15.946  PB   9
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110 metrów ppł M U20 (99.1)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOGA Artur MKS-SMS Victoria Racibórz Pekin 06-08-20Rekord Polski(U20) 13.23

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   10:53:00

1 353 Jędrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 14.613     9

2 610 Szymon ROJSZCZYK 02-09-10 MKS Osa Zgorzelec(DS) 17.545     7

73 Eryk ŚWIERGOCKI 01-10-26 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) DNS1     

733 Natan FRĄCKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek(ZP) DNS4     

705 Jakub WĘGRZYN 02-11-28 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNS2     

 

110 metrów pł M U18 (91.4)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŻEBROWSKI Dawid VICTORIA Racibórz Baku 14-05-31Rekord Polski(U18) 13.54( 0.8)

Bieg 1/2
Start: 20-08-28   11:00:48

Wiatr: +0.6 m/s

1 405 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 LUKS Orkan Września(WP) 15.003 q    

2 552 Jakub ADAMCZYK 03-04-20 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 15.792 q PB   

3 515 Jakub SZUSTAK 03-04-15 ZLKL Zielona Góra(LB) 16.154     2

663 Oliwier PRZYBYLSKI 04-04-15 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNS6     

601 Aleksander UZAREK 03-07-04 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNS1     

906 Hubert KOLASIŃSKI 03-01-03 RLTL ZTE Radom(MZ) DNF5     

Bieg 2/2
Start: 20-08-28   11:04:16

Wiatr: +0.3 m/s

1 604 Szymon JUSZCZAK 03-04-24 UKS Przełaj Żerków(WP) 14.553 q    

2 766 Jakub SEKUŁA 03-03-07 ULKS Lipinki(MA) 15.295 q PB   

3 968 Mateusz JANIK 04-02-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 16.062 q PB   

4 1 Marek KUBEŁ 04-04-08 KS Podlasie Białystok(PD) 16.124 q PB   

5 5 Mateusz GLAZA 04-08-16 UKS Czapla Białe Błota(KP) 16.586     1

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Szymon JUSZCZAK 03-04-24 UKS Przełaj Żerków 14.551 q    

2 Bieg 1 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 LUKS Orkan Września 15.001 q    

3 Bieg 2 Jakub SEKUŁA 03-03-07 ULKS Lipinki 15.292 q PB   

4 Bieg 1 Jakub ADAMCZYK 03-04-20 MULKS Juvenia Głuchołazy 15.792 q PB   

5 Bieg 2 Mateusz JANIK 04-02-25 WMLKS Nadodrze Powodowo 16.063 q PB   

6 Bieg 2 Marek KUBEŁ 04-04-08 KS Podlasie Białystok 16.124 q PB   

7 Bieg 1 Jakub SZUSTAK 03-04-15 ZLKL Zielona Góra 16.153 2    

8 Bieg 2 Mateusz GLAZA 04-08-16 UKS Czapla Białe Błota 16.585 1    

Bieg 1 Oliwier PRZYBYLSKI 04-04-15 MKS Osa Zgorzelec DNSDNS     

Bieg 1 Aleksander UZAREK 03-07-04 MKS Osa Zgorzelec DNSDNS     

Bieg 1 Hubert KOLASIŃSKI 03-01-03 RLTL ZTE Radom DNFDNF     

 

100 metrów pł K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27Rekord Polski(U20) 13.21(1,6)

Bieg 1/2
Start: 20-08-28   11:15:39

Wiatr:+1.4 m/s

1 405 Marika MAJEWSKA 02-05-05 LUKS Orkan Września(WP) 14.123 q PB   

2 49 Nina PAWŁOW 02-09-22 MLKS Agros Żary(LB) 15.544 q PB   

69 Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) DNS2     

Bieg 2/2
Start: 20-08-28   11:18:05

Wiatr:+0.1 m/s

1 28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszów(LU) 14.272 q PB   

2 131 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamość(LU) 14.283 q PB   
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3 781 Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04 KS Podlasie Białystok(PD) 17.365 q    

350 Kornelia SURA 02-06-28 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) DNS4     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Marika MAJEWSKA 02-05-05 LUKS Orkan Września 14.121 q PB   

2 Bieg 2 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszów 14.271 q PB   

3 Bieg 2 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamość 14.282 q PB   

4 Bieg 1 Nina PAWŁOW 02-09-22 MLKS Agros Żary 15.542 q PB   

5 Bieg 2 Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04 KS Podlasie Białystok 17.363 q    

Bieg 2 Kornelia SURA 02-06-28 ALKS AJP Gorzów Wlkp. DNSDNS     

Bieg 1 Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolesłavia Bolesławiec DNSDNS     

 

Skok w dal M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JASZCZUK Tomasz MKS Pogoń Siedlce Tallin 11-07-22Rekord Polski(U20) 8.11( 1.0)

Koniec:  20-08-28  10:55:00

Start: 20-08-28   10:00:00

1 880 Karol WIŚNIEWSKI 01-06-28 LUKS Start Nakło(KP) 6.695 SB 9-0.2

2 901 Michał SUMIŃSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom(MZ) 6.484 SB 7+0.3

3 636 Dominik KRAJEWSKI 02-05-08 LKS Narew Kurpiewski Łomża(PD) 6.477 6+0.2

4 76 Adam KACPRZAK 01-04-23 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 6.461 SB 5-0.2

5 510 Jacek WŁODARCZAK 02-04-10 PLKS Gwda Piła(WP) 6.458 4+0.2

6 775 Wojciech TOMCZYK 02-11-23 KS Podlasie Białystok(PD) 6.409 3-0.6

7 957 Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 6.252 SB 2+0.5

8 552 Paweł WYSZYŃSKI 01-08-03 KS Podlasie Białystok(PD) 6.183 1-1.2

9 295 Jakub PAJĄK 01-03-18 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 5.566 PB +0.6

I II III IV V VI

x 6.62 6.17 6.16 6.69 xKarol WIŚNIEWSKI
+0.0 +0.3 +0.1 -0.3 -0.2 -0.5

6.16 6.36 6.37 6.44 6.48 6.40Michał SUMIŃSKI
+0.9 -0.8 -0.9 -0.2 +0.3 -0.2

6.46 6.14 6.31 6.35 6.47 6.15Dominik KRAJEWSKI
-0.2 +0.2 +0.5 +0.3 +0.2 -0.7

6.21 6.42 6.46 6.09 rAdam KACPRZAK
-0.3 -0.5 -0.2 -0.4

5.93 6.30 6.32 5.96 6.45 6.26Jacek WŁODARCZAK
-0.9 +0.7 -0.5 +0.2 +0.2 -0.4

6.40 x 6.13 x 6.27 6.20Wojciech TOMCZYK
-0.6 +1.0 +0.3 +0.3 +0.7 -0.5

6.25 6.01 4.35 x 4.76 xTomasz WIETESKA
+0.5 -0.6 +0.2 +0.6 -0.5 -0.3

x 6.18 x x x 5.01Paweł WYSZYŃSKI
+0.8 -1.2 -0.6 +0.8 -0.6 +0.3

5.44 5.56 rJakub PAJĄK
+0.2 +0.6

 

Skok wzwyż K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Białystok 00-08-27Rekord Polski(U18) 1.87

Koniec:  20-08-28  11:04:00

Start: 20-08-28   10:00:02

1 715 Adrianna LITWIN 03-05-03 AML Słupsk(PM) 1.652 9

2 444 Weronika KADŁUBOWICZ 04-04-25 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 1.655 PB 7

3 315 Marta ŻYŁKA 03-03-17 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 1.541 5.5

3 78 Julia PIĘDZIAK 04-02-11 LUKS Kłobuk Lidzbark Warmiński(WN) 1.547 5.5

5 161 Julia PERZYŃSKA 03-05-19 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 1.544 4

6 558 Żaneta HOŚCIŁO 03-03-24 GOKSiT Suchowola(PD) 1.5411 3

7 790 Olga CZAJA 04-06-08 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 1.506  1.5

7 70 Martyna FURMAŃSKA 03-05-28 LUKS Namysłów(OP) 1.508 1.5

9 38 Wiktoria PONIEWIERKA 04-04-29 MLKS Agros Żary(LB) 1.503

10 458 Agata WOJCIECHOWSKA 04-07-11 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 1.409
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11 104 Paulina PAKUŁA 04-09-14 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 1.4010

1.40 1.45 1.50 1.54 1.58 1.62 1.65 1.68

- - o o o xo o xxxAdrianna LITWIN

- o o o xxo o xxo xxxWeronika KADŁUBOWICZ

- - - o - xxxJulia PIĘDZIAK

o o o o xxxMarta ŻYŁKA

- xo o o xxxJulia PERZYŃSKA

o o o xxo xxxŻaneta HOŚCIŁO

o o o xxxMartyna FURMAŃSKA

o o o xxxOlga CZAJA

o o xxo xxxWiktoria PONIEWIERKA

xo xxxAgata WOJCIECHOWSKA

xxo xxxPaulina PAKUŁA

 

100 metrów pł K U18 (76,2)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DONCER Joanna ORZEŁ Warszawa Moskwa 98-07-15Rekord Polski(U18) 13.44(0.0)

Bieg 1/4
Start: 20-08-28   11:23:51

Wiatr: +1.0 m/s

1 717 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 14.014 q    

2 885 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 14.246 q PB   

3 220 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 14.915 q PB   

4 22 Aleksandra KOWALSKA 04-09-24 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 15.093 q PB   

5 512 Nina CHMIELEWSKA 03-05-20 ZLKL Zielona Góra(LB) 15.742  PB   

Bieg 2/4
Start: 20-08-28   11:26:33

Wiatr: +1.0 m/s

1 834 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS Wisła Puławy(LU) 14.044 q PB   

2 737 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 15.712  PB   

3 962 Weronika NOWAK 04-01-04 WLKS Nowe Iganie(MZ) 15.945  PB   

4 37 Iga KĘDZIERSKA 04-08-25 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 16.573     

18 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 KS Wisła Puławy(LU) DNS6     

Bieg 3/4
Start: 20-08-28   11:30:01

Wiatr: +1.0 m/s

1 122 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy(LU) 14.665 q    

2 614 Liwia WŁOSZCZYK 04-06-25 UKS Przełaj Żerków(WP) 15.474     1

3 724 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 15.923     

4 35 Karina BRZEZIŃSKA 04-08-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 17.552  PB   

903 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom(MZ) DNF6     

Bieg 4/4
Start: 20-08-28   11:33:30

Wiatr: +1.1 m/s

1 775 Oliwia ZACZKIEWICZ 03-12-04 KS Podlasie Białystok(PD) 15.284     2

2 615 Natalia DRZEWIECKA 03-10-31 UKS Przełaj Żerków(WP) 15.615  PB   

3 60 Małgorzata OLSZOWA 03-09-14 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 17.153  SB   

78 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 UKS MOSiR Działdowo(WN) DNS6     

731 Zofia LANDOWSKA 03-03-03 OKS Skra Warszawa(MZ) DNF2     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 STS Pomerania Szczecinek 14.011 q    

2 Bieg 2 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS Wisła Puławy 14.041 q PB   

3 Bieg 1 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka 14.242 q PB   

4 Bieg 3 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy 14.661 q    

5 Bieg 1 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 14.913 q PB   

6 Bieg 1 Aleksandra KOWALSKA 04-09-24 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 15.094 q PB   

7 Bieg 4 Oliwia ZACZKIEWICZ 03-12-04 KS Podlasie Białystok 15.281 2    

8 Bieg 3 Liwia WŁOSZCZYK 04-06-25 UKS Przełaj Żerków 15.472 1    

9 Bieg 4 Natalia DRZEWIECKA 03-10-31 UKS Przełaj Żerków 15.612  PB   

10 Bieg 2 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 STS Pomerania Szczecinek 15.712  PB   

11 Bieg 1 Nina CHMIELEWSKA 03-05-20 ZLKL Zielona Góra 15.745  PB   

12 Bieg 3 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 STS Pomerania Szczecinek 15.923     

13 Bieg 2 Weronika NOWAK 04-01-04 WLKS Nowe Iganie 15.943  PB   

14 Bieg 2 Iga KĘDZIERSKA 04-08-25 MKS Bolesłavia Bolesławiec 16.574     

15 Bieg 4 Małgorzata OLSZOWA 03-09-14 MKS Bolesłavia Bolesławiec 17.153  SB   

16 Bieg 3 Karina BRZEZIŃSKA 04-08-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec 17.554  PB   

Bieg 4 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 UKS MOSiR Działdowo DNSDNS     

Bieg 2 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 KS Wisła Puławy DNSDNS     

Bieg 4 Zofia LANDOWSKA 03-03-03 OKS Skra Warszawa DNFDNF     

Bieg 3 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom DNFDNF     

 

Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

HARATYK Michał KS Sprint Bielsko-Biała Władysławowo 19-08-03Rekord Polski(Open) 22.32
HARATYK Michał KS Sprint Bielsko-Biała Warszawa 19-07-28Rekord Polski(Open) 22.32

BUKOWIECKI Konrad KS AZS UWM Olsztyn Toruń 18-02-15Rekord Polski(U23) 22.00i

Koniec:  20-08-28  11:20:00

Start: 20-08-28   10:00:03

1 71 Damian NIEDŹWIECKI 00-09-09 OKLA Ostrołęka(MZ) 15.455 9

2 513 Michał SKOPIŃSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Góra(LB) 14.792 7

3 70 Oskar ŻEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostrołęka(MZ) 14.171 6

4 468 Jakub WLAZŁY 00-06-17 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 13.033 5

5 1 Patryk WOLSKI 99-06-13 LKS Polkowice(DS) 11.714 4

I II III IV V VI

14.30 x 15.23 x x 15.45Damian NIEDŹWIECKI

14.79 x 14.51 x x 14.29Michał SKOPIŃSKI

x 13.18 13.57 13.52 14.17 13.76Oskar ŻEBROWSKI

12.51 13.03 x x rJakub WLAZŁY

x 11.02 11.48 11.25 11.71 11.60Patryk WOLSKI

 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Bojanowo 16-05-01Rekord Polski(U20) 22.94
BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Toruń 15-01-24Rekord Polski(U20) 22.38i

Koniec:  20-08-28  11:20:00

Start: 20-08-28   10:00:04

1 452 Wojciech MAROK 01-09-12 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 19.8714 SB 9

2 188 Piotr GOŹDZIEWICZ 01-03-23 UKS 12 Kalisz(WP) 19.4710 7

3 42 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 17.4213 6

4 517 Jakub KLEINERT 02-08-13 ZLKL Zielona Góra(LB) 15.234 PB 5

5 418 Mikołaj REWERS 02-08-13 LUKS Orkan Września(WP) 14.809 PB 4

6 169 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 LKS Fenix Słupsk(PM) 14.617 SB 3

7 679 Marcin ZAWROTNIAK 02-07-28 MKS Osa Zgorzelec(DS) 14.593 2
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8 959 Filip KOZINA 02-06-07 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 13.6911 1

9 321 Damian MICHALAK 02-11-07 KSLZS Kruszwica(KP) 12.888 PB 

10 41 Grzegorz CZEPIEL 02-03-22 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 11.902

11 954 Krystian WASZKIEWICZ 01-01-01 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 11.511 PB 

12 98 Sergiusz STAŃSKI 02-06-29 MKS Żak Biała Podlaska(LU) 11.476

197 Sebastian LEWOSZEWSKI 02-06-17 KS Wisła Puławy(LU) DNS5

1 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 KS Podlasie Białystok(PD) DNS12

I II III IV V VI

19.03 x 19.32 19.87 19.02 xWojciech MAROK

18.60 18.16 19.05 18.74 19.47 xPiotr GOŹDZIEWICZ

16.56 x x x 16.54 17.42Gracjan KOZAK

x 14.26 14.84 14.41 14.49 15.23Jakub KLEINERT

13.55 14.28 14.80 x x 14.44Mikołaj REWERS

14.61 x x x x xJakub GIEDREWICZ

14.20 14.49 14.47 x 14.59 xMarcin ZAWROTNIAK

x 13.69 x x x xFilip KOZINA

11.52 12.61 12.88Damian MICHALAK

11.90 x 11.87Grzegorz CZEPIEL

10.61 11.51 11.05Krystian WASZKIEWICZ

11.47 11.47 11.31Sergiusz STAŃSKI

 

100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(Open) 10.93
SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 09-01-01Rekord Polski(U23) 11.07*(+0.7)

SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Gavle (SWE) 19-06-12Rekord Polski(U23) 11.15*(0.6)

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   11:39:16

Wiatr: +0.9 m/s

1 903 Izabela JASTRZĄB 00-02-10 MKS Agros Chełm(LU) 11.983  PB   9

2 203 Lidia KOŁODZIEJCZYK 00-06-23 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 12.214  SB   7

3 24 Wiktoria WROŃSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 12.522  SB   6

4 14 Oliwia KWAŚNIAK 99-09-27 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 13.255     5

 

100 metrów K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 16-07-21Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9)

Bieg 1/3
Start: 20-08-28   11:41:39

Wiatr:+0.9 m/s

1 354 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 12.214 q    

2 776 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Białystok(PD) 12.385 q    

3 24 Karina KROTKIEWICZ 01-03-06 MKS Unia Hrubieszów(LU) 13.143     

420 Aleksandra MOSZURA 02-01-07 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) DNS2     

422 Julia MOSZURA 02-01-07 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) DNS6     

Bieg 2/3
Start: 20-08-28   11:44:12

Wiatr:+1.1 m/s

1 839 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta(WN) 12.242 q    

2 407 Marta ZIMNA 02-02-28 LUKS Orkan Września(WP) 12.283 q    

3 321 Emilia DĄBEK 01-11-27 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 12.691     2

4 722 Wiktoria RZUCIDŁO 02-04-22 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 13.936  PB   

5 416 Maja GAJDA 01-02-14 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 16.274     

74 Nikola TARNOWSKA 02-04-07 MLKS Sokół Lubin(DS) DNS5     
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Bieg 3/3
Start: 20-08-28   11:46:35

Wiatr:+0.5 m/s

1 10 Adriana GĄSIOR 01-10-20 MLKS Echo Twardogóra(DS) 12.095 q    

2 20 Julia KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów(LU) 12.673 q PB   

3 318 Aleksandra LOSY 01-01-08 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 13.114     1

4 409 Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 14.276     

5 418 Klaudia STĘPNIEWSKA 01-09-15 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 14.892     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 3 Adriana GĄSIOR 01-10-20 MLKS Echo Twardogóra 12.091 q    

2 Bieg 1 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 12.211 q    

3 Bieg 2 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta 12.241 q    

4 Bieg 2 Marta ZIMNA 02-02-28 LUKS Orkan Września 12.282 q    

5 Bieg 1 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Białystok 12.382 q    

6 Bieg 3 Julia KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów 12.672 q PB   

7 Bieg 2 Emilia DĄBEK 01-11-27 MUKS Wisła Junior Sandomierz 12.693 2    

8 Bieg 3 Aleksandra LOSY 01-01-08 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 13.113 1    

9 Bieg 1 Karina KROTKIEWICZ 01-03-06 MKS Unia Hrubieszów 13.143     

10 Bieg 2 Wiktoria RZUCIDŁO 02-04-22 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 13.934  PB   

11 Bieg 3 Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 14.274     

12 Bieg 3 Klaudia STĘPNIEWSKA 01-09-15 UKS Błyskawica Domaniewice 14.895     

13 Bieg 2 Maja GAJDA 01-02-14 UKS Błyskawica Domaniewice 16.275     

Bieg 1 Julia MOSZURA 02-01-07 UKS Błyskawica Domaniewice DNSDNS     

Bieg 2 Nikola TARNOWSKA 02-04-07 MLKS Sokół Lubin DNSDNS     

Bieg 1 Aleksandra MOSZURA 02-01-07 UKS Błyskawica Domaniewice DNSDNS     

 

Rzut dyskiem K U18 (1kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PŁUSA Urszula GÓRNIK Zabrze Kraków 76-09-18Rekord Polski(U18) 51.50

Koniec:  20-08-28  11:30:00

Start: 20-08-28   10:00:01

1 975 Paulina POLAŃSKA 03-09-11 LKS Lubusz Słubice(LB) 40.7211 9

2 442 Jolanta LUDWICZAK 03-04-16 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 37.5710 PB 7

3 58 Karolina GRZESZCZYK 04-04-05 OKLA Ostrołęka(MZ) 36.829 PB 6

3 994 Natalia WRZESIŃSKA 04-03-18 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 33.7414 PB 4

4 30 Zuzanna MAŚLANA 04-05-01 MLKL Płock(MZ) 34.521 5

6 746 Sandra WOLDT 04-07-01 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 32.548 3

7 780 Marta MICHALEC 04-01-02 KS Podlasie Białystok(PD) 29.7816 PB 2

8 508 Kornelia GRĄZKA 04-05-25 ZLKL Zielona Góra(LB) 27.295 SB 1

9 933 Klaudia USOWSKA 04-07-07 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 25.9717

10 35 Kornelia KWIATKOWSKA 04-08-19 MLKL Płock(MZ) 25.904 PB 

11 22 Patrycja JANIAK 04-01-20 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 25.827

12 130 Roksana ROSIAK 03-03-21 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 24.2812 PB 

13 726 Jagoda KACZOR 04-11-07 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 24.253

14 601 Gabrysia MASŁOWSKA 04-03-23 GOKSiT Suchowola(PD) 23.896

15 777 Martyna RAKOWICZ 03-08-09 KS Podlasie Białystok(PD) 23.472

16 868 Ewa WOSZCZYK 03-10-17 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 22.1013

17 488 Klaudia BORZĘCKA 04-03-22 ULKS Tychowo(ZP) 21.0515
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I II III IV V VI

39.77 x x 40.72 39.38 40.27Paulina POLAŃSKA

x 34.35 37.07 x 37.40 37.57Jolanta LUDWICZAK

22.89 27.72 23.51 24.69 33.74 xNatalia WRZESIŃSKA

x 33.40 35.66 35.73 36.82 33.45Karolina GRZESZCZYK

x 33.46 31.61 x 34.52 31.84Zuzanna MAŚLANA

31.37 24.93 28.94 30.37 x 32.54Sandra WOLDT

x 27.24 29.78 26.92 28.54 26.85Marta MICHALEC

27.29 26.35 x 26.10 x xKornelia GRĄZKA

x 25.97 xKlaudia USOWSKA

x 25.90 24.42Kornelia KWIATKOWSKA

21.40 x 25.82Patrycja JANIAK

20.50 x 24.28Roksana ROSIAK

24.25 x 20.47Jagoda KACZOR

23.89 23.55 xGabrysia MASŁOWSKA

23.47 x xMartyna RAKOWICZ

22.10 x 21.20Ewa WOSZCZYK

x x 21.05Klaudia BORZĘCKA

 

100 metrów K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SWOBODA Ewa UKS CZWÓRKA Żory Nanjing 14-08-21Rekord Polski(U18) 11.30(0.0)

Bieg 1/6
Start: 20-08-28   11:48:59

Wiatr: +0.4 m/s

1 925 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 MKS Agros Chełm(LU) 13.026  PB   

2 236 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 13.162     

3 190 Wiktoria ZDROJEWSKA 04-10-07 LKS Lubawa(WN) 13.573     

4 59 Gabriela GIBAS 04-07-02 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 14.264     

717 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 STS Pomerania Szczecinek(ZP) DNS5     

Bieg 2/6
Start: 20-08-28   11:52:00

Wiatr: +1.0  m/s

1 253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 12.155 q    

2 1 Maja BRODOWSKA 04-06-11 KS Wisła Puławy(LU) 13.064     

3 914 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20 MKS Agros Chełm(LU) 13.116 q PB   

4 901 Nikola KOGUT 04-02-04 MKS Agros Chełm(LU) 13.632  PB   

242 Karolina LITWINIEC 04-04-11 UKS Orzełki Warszawa(MZ) DNS3     

Bieg 3/6
Start: 20-08-28   11:54:12

Wiatr: +0.8 m/s

1 712 Klaudia WALISZEWSKA 04-08-29 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 12.834 q SB   

2 307 Ewa PIASZCZYŃSKA 04-07-11 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 12.935     1

3 33 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 12.982  SB   

4 21 Nicole STASIK 04-08-27 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 13.426     

201 Dominika MIELCZAREK 03-07-27 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS3     

Bieg 4/6
Start: 20-08-28   11:57:14

Wiatr: +0.2 m/s

1 18 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 KS Wisła Puławy(LU) 12.495 q PB   

2 985 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 12.661 q    

3 891 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 13.116  SB   

4 354 Wiktoria PAWELCZYK 03-02-14 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 13.363     

5 44 Natalia OLEJNIK 04-08-06 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 14.594     
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11 Natalia BOROWIEC 04-04-01 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) DNS2     

Bieg 5/6
Start: 20-08-28   12:00:39

Wiatr: +0.7 m/s

1 35 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 12.475 q PB   

2 724 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 13.006  PB   

3 60 Małgorzata OLSZOWA 03-09-14 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 13.402  =SB   

4 111 Aleksandra GRZYB 04-07-06 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 14.544     

903 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS3     

Bieg 6/6
Start: 20-08-28   12:03:08

Wiatr: +1.5 m/s

1 516 Nicola BALON 04-06-20 ZLKL Zielona Góra(LB) 12.833     2

2 350 Karolina DZIADEK 04-11-10 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 12.932  PB   

3 151 Natalia ŻYWCZYK 03-07-06 KS Wisła Puławy(LU) 13.026     

4 737 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 13.184  PB   

5 890 Oliwia KRAWCZYK 04-09-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 14.465  PB   

6 35 Karina BRZEZIŃSKA 04-08-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 14.901     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 12.151 q    

2 Bieg 5 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk 12.471 q PB   

3 Bieg 4 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 KS Wisła Puławy 12.491 q PB   

4 Bieg 4 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 12.662 q    

5 Bieg 3 Klaudia WALISZEWSKA 04-08-29 LKS Orkan Ostrzeszów 12.83(825)1 q SB   

6 Bieg 6 Nicola BALON 04-06-20 ZLKL Zielona Góra 12.83(830)1 2    

7 Bieg 3 Ewa PIASZCZYŃSKA 04-07-11 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 12.93(922)2 1    

8 Bieg 6 Karolina DZIADEK 04-11-10 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 12.93(925)2  PB   

9 Bieg 3 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 MKS Bank BS Płońsk 12.983  SB   

10 Bieg 5 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 STS Pomerania Szczecinek 13.002  PB   

11 Bieg 6 Natalia ŻYWCZYK 03-07-06 KS Wisła Puławy 13.02(013)3     

12 Bieg 1 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 MKS Agros Chełm 13.02(019)1  PB   

13 Bieg 2 Maja BRODOWSKA 04-06-11 KS Wisła Puławy 13.062     

14 Bieg 4 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01 TS Wieliczanka Wieliczka 13.11(104)3  SB   

15 Bieg 2 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20 MKS Agros Chełm 13.11(110)3 q PB   

16 Bieg 1 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex Borzytuchom 13.162     

17 Bieg 6 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 STS Pomerania Szczecinek 13.184  PB   

18 Bieg 4 Wiktoria PAWELCZYK 03-02-14 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 13.364     

19 Bieg 5 Małgorzata OLSZOWA 03-09-14 MKS Bolesłavia Bolesławiec 13.403  =SB   

20 Bieg 3 Nicole STASIK 04-08-27 MKS Czechowice-Dziedzice 13.424     

21 Bieg 1 Wiktoria ZDROJEWSKA 04-10-07 LKS Lubawa 13.573     

22 Bieg 2 Nikola KOGUT 04-02-04 MKS Agros Chełm 13.634  PB   

23 Bieg 1 Gabriela GIBAS 04-07-02 MKS Czechowice-Dziedzice 14.264     

24 Bieg 6 Oliwia KRAWCZYK 04-09-01 TS Wieliczanka Wieliczka 14.465  PB   

25 Bieg 5 Aleksandra GRZYB 04-07-06 MUKS Wisła Junior Sandomierz 14.544     

26 Bieg 4 Natalia OLEJNIK 04-08-06 MUKS Park Zduńska Wola 14.595     

27 Bieg 6 Karina BRZEZIŃSKA 04-08-15 MKS Bolesłavia Bolesławiec 14.906     

Bieg 2 Karolina LITWINIEC 04-04-11 UKS Orzełki Warszawa DNSDNS     

Bieg 1 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 STS Pomerania Szczecinek DNSDNS     

Bieg 5 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 RLTL ZTE Radom DNSDNS     

Bieg 4 Natalia BOROWIEC 04-04-01 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka DNSDNS     

Bieg 3 Dominika MIELCZAREK 03-07-27 ULKS MOSiR Sieradz DNSDNS     

 

100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0)
KUĆ Dariusz AZS-AWF Kraków Biała Podlaska 06-05-27Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3)

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   12:13:00

1 160 Jarosław GOŁĄB 00-03-15 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 11.001 9
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100 metrów M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8)
ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4)

Bieg 1/4
Start: 20-08-28   12:13:52

Wiatr:+0.4 m/s

1 137 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamość(LU) 10.743 q    

2 733 Natan FRĄCKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 11.005 q PB   

3 936 Jakub WITKE 02-10-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 11.132     2

4 60 Adam ŁUKOMSKI 01-09-06 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 11.214     1

5 111 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin(WP) 11.266     

Bieg 2/4
Start: 20-08-28   12:16:39

Wiatr:+0.7 m/s

1 28 Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamość(LU) 11.112 q    

2 76 Adam KACPRZAK 01-04-23 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 11.705     

3 6 Mateusz KUBICA 02-02-22 UKS GOK Zduny(LD) 12.021  PB   

4 801 Jan KRZEMIEŃ 02-05-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 12.124     

44 Wiktor MATEŃKO 02-01-04 Mazovia ProActiv Ciechanów(MZ) DNS3     PK

734 Bartosz JAROSZ 02-07-09 STS Pomerania Szczecinek(ZP) DNS6     

Bieg 3/4
Start: 20-08-28   12:19:38

Wiatr:+0.3 m/s

1 228 Krystian ZUBEL 01-03-09 KSLZS Kruszwica(KP) 10.894 q    

2 44 Bartosz TUREK 02-05-22 UKS Atos Woźnice(WN) 11.295     

3 212 Szymon GRZEGORZEWSKI 02-02-26 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 11.302     

4 957 Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 11.716     

5 160 Bartłomiej ZDROJEWSKI 02-08-30 LKS Lubawa(WN) 12.753  PB   

Bieg 4/4
Start: 20-08-28   12:23:54

Wiatr:+2.1 m/s

1 997 Dawid POKORA 02-03-25 LKS Orzeł Namysłów(OP) 10.884 q    

2 310 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 11.026 q    

3 800 Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 11.762     

4 127 Mariusz SOKOŁOWSKI 01-08-05 MKL 12 Jelenia Góra(DS) 11.783     

5 163 Rafał MAŁOLEPSZY 02-11-03 LKS Lubawa(WN) 12.445     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamość 10.741 q    

2 Bieg 4 Dawid POKORA 02-03-25 LKS Orzeł Namysłów 10.881 q    

3 Bieg 3 Krystian ZUBEL 01-03-09 KSLZS Kruszwica 10.891 q    

4 Bieg 1 Natan FRĄCKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek 11.00(991)2 q PB   

5 Bieg 4 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 11.022 q    

6 Bieg 2 Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamość 11.111 q    

7 Bieg 1 Jakub WITKE 02-10-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 11.133 2    

8 Bieg 1 Adam ŁUKOMSKI 01-09-06 MUKS Park Zduńska Wola 11.214 1    

9 Bieg 1 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin 11.265     

10 Bieg 3 Bartosz TUREK 02-05-22 UKS Atos Woźnice 11.292     

11 Bieg 3 Szymon GRZEGORZEWSKI 02-02-26 ULKS MOSiR Sieradz 11.303     

12 Bieg 2 Adam KACPRZAK 01-04-23 MKS Bank BS Płońsk 11.702     

13 Bieg 3 Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Błyskawica Domaniewice 11.714     

14 Bieg 4 Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka 11.763     

15 Bieg 4 Mariusz SOKOŁOWSKI 01-08-05 MKL 12 Jelenia Góra 11.784     

16 Bieg 2 Mateusz KUBICA 02-02-22 UKS GOK Zduny 12.023  PB   

17 Bieg 2 Jan KRZEMIEŃ 02-05-27 TS Wieliczanka Wieliczka 12.124     

18 Bieg 4 Rafał MAŁOLEPSZY 02-11-03 LKS Lubawa 12.445     

19 Bieg 3 Bartłomiej ZDROJEWSKI 02-08-30 LKS Lubawa 12.755  PB   

Bieg 2 Bartosz JAROSZ 02-07-09 STS Pomerania Szczecinek DNSDNS     

Bieg 2 Wiktor MATEŃKO 02-01-04 Mazovia ProActiv Ciechanów DNSDNS     
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100 metrów M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SMOSARSKI Dominik   PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2)

Bieg 1/6
Start: 20-08-28   12:29:14

Wiatr: +0.7 m/s

1 230 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 11.464 q    

2 110 Dawid KRUPIŃSKI 03-07-12 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 11.675     

3 203 Patryk SMEKTAŁA 03-03-22 UKS Achilles Leszno(WP) 11.712     

4 111 Piotr SZUMOWSKI 04-02-07 MKL 12 Jelenia Góra(DS) 11.833  PB   

926 Krystian MIRKOWSKI 03-02-22 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS6     

Bieg 2/6
Start: 20-08-28   12:32:50

Wiatr: +0.4 m/s

1 910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm(LU) 11.312 q PB   

2 722 Szymon DEPTA 04-01-02 AML Słupsk(PM) 11.595     

3 917 Maciej SŁOWIK 04-02-25 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 11.594  SB   

4 790 Mateusz LESZCZYŃSKI 03-01-30 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 11.613  PB   

5 782 Michał WOJCIUK 04-08-04 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 12.641     

503 Mikołaj SZAREJKO 03-11-21 PLKS Gwda Piła(WP) DNS6     

Bieg 3/6
Start: 20-08-28   12:36:05

Wiatr: +1.6 m/s

1 992 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 11.304 q    

2 906 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 MKS Agros Chełm(LU) 11.422 q PB   

3 23 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 LUKS Orneta(WN) 11.493  PB   

4 40 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 11.716  PB   

5 881 Krzysztof GÓJSKI 03-09-24 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 12.305  PB   

Bieg 4/6
Start: 20-08-28   12:40:08

Wiatr: +0.4 m/s

1 105 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07 MKL Jarocin(WP) 10.945 q    

2 917 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 MKS Agros Chełm(LU) 11.503  PB   

3 957 Michał PIEŃKOWSKI 04-04-10 WLKS Nowe Iganie(MZ) 11.914  PB   

4 9 Szymon MIKOŁAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 12.102     

5 132 Jakub GONERA 03-06-24 UMLKS START Wieruszów(LD) 12.206     

Bieg 5/6
Start: 20-08-28   12:43:06

Wiatr: +2.2 m/s

1 934 Cezary ŁAZOWY 04-01-04 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 11.144 q    

2 908 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-09 RLTL ZTE Radom(MZ) 11.825     

3 747 Michał KOĆ 04-04-16 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 12.376     

54 Eliasz NAPIÓRKOWSKI 04-06-25 OKLA Ostrołęka(MZ) DNS2     

207 Jan CZTERNASTY 03-09-29 UKS Achilles Leszno(WP) DNS3     

Bieg 6/6
Start: 20-08-28   12:46:01

Wiatr: +0.9 m/s

1 903 Łukasz BAŃKA 03-04-18 MKS Agros Chełm(LU) 11.506  PB   

2 11 Borys MINORCZYK 03-09-30 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 11.571     

3 64 Paweł WYRODEK 03-04-11 MKS Agros Chełm(LU) 11.672     

4 836 Jakub KWIECIŃSKI 04-07-28 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 11.695  PB   

307 Jakub ROBOTNIKOWSKI 04-05-11 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) DNS3     

43 Wojciech PAWELEC 04-02-06 MUKS Park Zduńska Wola(LD) DNS4     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 4 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07 MKL Jarocin 10.941 q    

2 Bieg 5 Cezary ŁAZOWY 04-01-04 WMLKS Nadodrze Powodowo 11.141 q    

3 Bieg 3 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL ZTE Radom 11.301 q    

4 Bieg 2 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm 11.311 q PB   

5 Bieg 3 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 MKS Agros Chełm 11.422 q PB   

6 Bieg 1 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 11.461 q    

7 Bieg 3 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 LUKS Orneta 11.493  PB   

8 Bieg 6 Łukasz BAŃKA 03-04-18 MKS Agros Chełm 11.50(498)1  PB   

9 Bieg 4 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 MKS Agros Chełm 11.50(500)2  PB   

10 Bieg 6 Borys MINORCZYK 03-09-30 MKS Czechowice-Dziedzice 11.572     

11 Bieg 2 Szymon DEPTA 04-01-02 AML Słupsk 11.59(584)2     

12 Bieg 2 Maciej SŁOWIK 04-02-25 TS Wieliczanka Wieliczka 11.59(589)3  SB   

13 Bieg 2 Mateusz LESZCZYŃSKI 03-01-30 MKS Pogoń Siedlce 11.614  PB   

15 Bieg 6 Paweł WYRODEK 03-04-11 MKS Agros Chełm 11.67(664)3     

14 Bieg 1 Dawid KRUPIŃSKI 03-07-12 ULKS MOSiR Sieradz 11.67(664)2     

16 Bieg 6 Jakub KWIECIŃSKI 04-07-28 TS Wieliczanka Wieliczka 11.694  PB   

18 Bieg 1 Patryk SMEKTAŁA 03-03-22 UKS Achilles Leszno 11.71(701)3     

17 Bieg 3 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 11.71(704)4  PB   

19 Bieg 5 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-09 RLTL ZTE Radom 11.822     

20 Bieg 1 Piotr SZUMOWSKI 04-02-07 MKL 12 Jelenia Góra 11.834  PB   

21 Bieg 4 Michał PIEŃKOWSKI 04-04-10 WLKS Nowe Iganie 11.913  PB   

22 Bieg 4 Szymon MIKOŁAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice 12.104     

23 Bieg 4 Jakub GONERA 03-06-24 UMLKS START Wieruszów 12.205     

24 Bieg 3 Krzysztof GÓJSKI 03-09-24 MKS Pogoń Siedlce 12.305  PB   

25 Bieg 5 Michał KOĆ 04-04-16 MKS Pogoń Siedlce 12.373     

26 Bieg 2 Michał WOJCIUK 04-08-04 MKS Pogoń Siedlce 12.645     

Bieg 2 Mikołaj SZAREJKO 03-11-21 PLKS Gwda Piła DNSDNS     

Bieg 6 Jakub ROBOTNIKOWSKI 04-05-11 KS Stal LA Ostrów Wlkp. DNSDNS     

Bieg 6 Wojciech PAWELEC 04-02-06 MUKS Park Zduńska Wola DNSDNS     

Bieg 5 Jan CZTERNASTY 03-09-29 UKS Achilles Leszno DNSDNS     

Bieg 5 Eliasz NAPIÓRKOWSKI 04-06-25 OKLA Ostrołęka DNSDNS     

Bieg 1 Krystian MIRKOWSKI 03-02-22 RLTL ZTE Radom DNSDNS     

 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spała 14-12-30Rekord Polski(U18) 24.24h

Koniec:  20-08-28  12:40:00

Start: 20-08-28   11:40:03

1 779 Radosław STARAK 03-02-28 KS Podlasie Białystok(PD) 18.177 PB 9

2 451 Damian RODZIAK 03-01-27 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 18.111 7

3 769 Mateusz HELMAN 04-07-22 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 16.315 PB 6

4 77 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 15.4112 5

5 911 Przemysław KULA 03-04-23 RLTL ZTE Radom(MZ) 14.9311 PB 4

6 827 Jakub KOREJBA 03-03-12 LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle(OP) 14.456 3

7 453 Karol RODZIAK 04-08-16 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 13.7910 2

8 207 Mateusz EWERTOWSKI 04-04-01 LKS Lubawa(WN) 13.763 PB 1

9 10 Artur CYTLAŁ 03-01-09 KS Polonia Pasłęk(WN) 13.208

10 957 Patryk WITA 04-03-11 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 12.614

11 6 Jakub CYUNEL 03-01-17 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 11.9413 PB 

12 513 Igor SZCZEPAŃSKI 04-03-31 ZLKL Zielona Góra(LB) 11.8114

13 11 Mateusz LEKS 04-03-29 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 11.082 PB 

529 Marcin KRÓL 03-02-10 PLKS Gwda Piła(WP) DNS9
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I II III IV V VI

18.05 17.64 17.74 18.17 17.77 18.15Radosław STARAK

17.69 17.85 x x 17.04 18.11Damian RODZIAK

15.96 16.31 15.03 x x 14.34Mateusz HELMAN

15.24 x 14.52 15.41 x xWojciech LEWKOWICZ

14.32 13.61 14.27 14.93 x 14.24Przemysław KULA

x x 14.45 x x xJakub KOREJBA

13.62 x x 13.74 13.79 13.28Karol RODZIAK

13.76 x 12.92 13.12 x 13.46Mateusz EWERTOWSKI

x 12.54 13.20Artur CYTLAŁ

12.07 x 12.61Patryk WITA

10.87 11.94 10.90Jakub CYUNEL

10.89 11.49 11.81Igor SZCZEPAŃSKI

10.33 11.08 xMateusz LEKS

 

Skok wzwyż kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LIĆWINKO Kamila KS Podlasie Białystok Toruń 15-02-21Rekord Polski(Open) 2.02
KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa Grudziądz 80-05-28Rekord Polski(U23) 1.95

Koniec:  20-08-28  12:47:00

Start: 20-08-28   11:40:02

1 523 Agata TRZASKALSKA 99-03-31 PLKS Gwda Piła(WP) 1.451 9

1.40 1.45 1.50

o xo xxxAgata TRZASKALSKA

 

Skok wzwyż K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Wiedeń 02-03-01Rekord Polski(U20) 1.94h
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Elberstadt 02-08-17Rekord Polski(U20) 1.94

Koniec:  20-08-28  12:47:00

Start: 20-08-28   11:40:02

1 422 Julia MOSZURA 02-01-07 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 1.703 PB 9

2 779 Ewelina LIPSKA 01-03-28 KS Podlasie Białystok(PD) 1.706 PB 7

3 452 Roksana POLL 02-04-23 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 1.689  6

4 102 Julia TURKIEWICZ 02-06-28 MKL 12 Jelenia Góra(DS) 1.654 5

5 966 Agata WIŚNIEWSKA 01-02-13 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 1.657 PB 4

6 775 Aleksandra JANKOWSKA 02-08-15 KS Podlasie Białystok(PD) 1.582 3

7 420 Aleksandra MOSZURA 02-01-07 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 1.581 2

8 46 Adrianna KWIATKOWSKA 02-03-29 MLKS Agros Żary(LB) 1.548 1

315 Natalia KARLIŃSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) NM5
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- - o o o xxo xxo xxo xxo xxxEwelina LIPSKA

- - o o o xo xxo xo xxxRoksana POLL

- - - o o o o xxxJulia TURKIEWICZ

- - - o o o xxo xxxAgata WIŚNIEWSKA

- - o o o xxxAleksandra JANKOWSKA

- - - o xo xxxAleksandra MOSZURA

o o o xo xxxAdrianna KWIATKOWSKA

- - xxxNatalia KARLIŃSKA

 

Skok w dal M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JASKUŁKA Stanisław AZS Warszawa Lublin 75-09-07Rekord Polski(U18) 7.82

Koniec:  20-08-28  12:50:00

Start: 20-08-28   11:40:00

1 962 Mikołaj KOŁODZIEJAK 04-01-02 WLKS Nowe Iganie(MZ) 6.667 PB 9-0.3

2 25 Gabriel DZIEŁAKOWSKI 04-03-27 LLKS Osowa Sień(LB) 6.5218 PB 7-1.1

3 880 Bartosz ZAMOROWSKI 03-03-31 LUKS Start Nakło(KP) 6.3113 SB 6-0.4

4 99 Cezary WILK 04-01-11 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 6.2612 5-0.9

5 17 Szymon GABRYSIAK 03-03-14 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 6.1717 PB 4+0.4

6 97 Krzysztof STELMASIK 03-02-05 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 6.155 3+0.7

7 307 Jakub ROBOTNIKOWSKI 04-05-11 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 6.1410 2-0.1

8 19 Jakub KURUC 03-06-14 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 6.133 1-0.9

9 778 Dawid KONOPKA 04-11-01 KS Podlasie Białystok(PD) 5.959 +0.1

10 446 Szymon SARGALSKI 03-11-01 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 5.886 -0.2

11 22 Kewin SINGH 04-01-23 MLKS Agros Żary(LB) 5.7615 +0.0

12 515 Jakub SZUSTAK 03-04-15 ZLKL Zielona Góra(LB) 5.6916 +0.5

13 81 Łukasz KORZENIOWSKI 03-06-04 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 5.674 -0.4

14 105 Bartłomiej CIAPA 03-02-02 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 5.228 +0.1

15 33 Adrian PIASECKI 03-07-04 LLKS Osowa Sień(LB) 5.0114 PB -0.3

16 155 Marcin PĘDZIWIATR 03-05-08 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 4.7811 +0.2

17 353 Paweł SIATKOWSKI 03-03-28 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 4.542 -0.2

57 Marcel PACIOREK 03-04-22 GKS Wilga Garwolin(MZ) DNS1

54 Eliasz NAPIÓRKOWSKI 04-06-25 OKLA Ostrołęka(MZ) DNS19
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I II III IV V VI

6.37 x x 6.28 6.56 6.66Mikołaj KOŁODZIEJAK
+0.4 +0.4 -0.4 -0.1 +0.8 -0.3

6.01 5.84 6.24 6.05 6.44 6.52Gabriel DZIEŁAKOWSKI
-0.3 -0.2 -0.6 -0.4 -0.3 -1.1

6.01 x x 6.27 6.31 6.08Bartosz ZAMOROWSKI
-0.4 -0.4 -0.4 -0.6 -0.4 +0.5

6.22 x x 5.87 6.06 6.26Cezary WILK
-1.1 +0.2 -0.2 -0.1 +0.1 -0.9

6.17 x 5.93 6.12 x xSzymon GABRYSIAK
+0.4 -0.3 +0.2 -0.2 -0.2 -0.4

6.15 6.01 6.15 x x 6.14Krzysztof STELMASIK
+0.7 -0.4 -0.8 -0.6 -0.2 -0.3

x 6.14 x x x xJakub ROBOTNIKOWSKI
-0.1 -0.1 -0.4 +0.1 -0.1 -0.1

x x 6.02 6.13 6.07 xJakub KURUC
+0.3 +0.5 -0.6 -0.9 +0.1 -0.7

x 5.53 5.95Dawid KONOPKA
-0.4 +0.5 +0.1

x 5.88 5.86Szymon SARGALSKI
+0.4 -0.2 -1.2

5.76 5.58 5.22Kewin SINGH
+0.0 -0.4 +0.1

5.69 5.34 5.67Jakub SZUSTAK
+0.5 -0.7 +0.1

5.57 5.13 5.67Łukasz KORZENIOWSKI
+0.2 +0.6 -0.4

5.22 5.17 5.16Bartłomiej CIAPA
+0.1 +1.3 -0.2

5.01 x 4.06Adrian PIASECKI
-0.3 -0.3 -0.8

4.69 4.78 4.50Marcin PĘDZIWIATR
-0.6 +0.2 -0.8

4.51 4.54 4.24Paweł SIATKOWSKI
+0.8 -0.2 -0.6

 

110 metrów pł M U18 (91.4)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŻEBROWSKI Dawid VICTORIA Racibórz Baku 14-05-31Rekord Polski(U18) 13.54( 0.8)

FINAŁ
Start: 20-08-28   13:05:34

Wiatr: +1.5 m/s

1 604 Szymon JUSZCZAK 03-04-24 UKS Przełaj Żerków(WP) 14.235  PB   9

2 405 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 LUKS Orkan Września(WP) 14.974     7

3 766 Jakub SEKUŁA 03-03-07 ULKS Lipinki(MA) 15.083  PB   6

4 552 Jakub ADAMCZYK 03-04-20 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 15.676  PB   5

5 1 Marek KUBEŁ 04-04-08 KS Podlasie Białystok(PD) 15.861  PB   4

6 968 Mateusz JANIK 04-02-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 15.892  PB   3

 

100 metrów pł K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27Rekord Polski(U20) 13.21(1,6)

FINAŁ
Start: 20-08-28   13:15:04

Wiatr:+0.8 m/s

1 405 Marika MAJEWSKA 02-05-05 LUKS Orkan Września(WP) 13.894  PB   9

2 28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszów(LU) 14.095  PB   7

3 131 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamość(LU) 14.743     6

4 49 Nina PAWŁOW 02-09-22 MLKS Agros Żary(LB) 15.706     5

5 781 Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04 KS Podlasie Białystok(PD) 16.871     4
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100 metrów pł K U18 (76,2)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DONCER Joanna ORZEŁ Warszawa Moskwa 98-07-15Rekord Polski(U18) 13.44(0.0)

FINAŁ
Start: 20-08-28   13:19:38

Wiatr: +1.3 m/s

1 834 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS Wisła Puławy(LU) 13.784  PB   9

2 885 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 14.315     7

3 22 Aleksandra KOWALSKA 04-09-24 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 15.072  PB   6

122 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy(LU) DNS6     4

717 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 STS Pomerania Szczecinek(ZP) DNF3     4

220 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) DNF1     4

 

Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KATEWICZ Renata START Łódź Łódź 88-08-07Rekord Polski(Open) 66.18
KATEWICZ Renata START Łódź Łódź 87-06-16Rekord Polski(U23) 64.56

Koniec:  20-08-28  13:10:00

Start: 20-08-28   11:40:01

1 6 Izabela MENDYK 98-01-27 UKS Sokół Węgorzewo(WN) 40.081 9

2 60 Magdalena OLSZEWSKA 99-06-25 OKLA Ostrołęka(MZ) 39.033 7

3 64 Katarzyna SALAMOŃCZYK 99-11-29 GKS Wilga Garwolin(MZ) 32.392 6

I II III IV V VI

40.04 x x 40.08 x xIzabela MENDYK

x 37.32 39.03 x x 37.21Magdalena OLSZEWSKA

x 32.39 31.67 x x xKatarzyna SALAMOŃCZYK

 

Rzut dyskiem K U20 (1kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KATEWICZ Renata START Elbląg Bochum 84-06-15Rekord Polski(U20) 60.60

Koniec:  20-08-28  13:10:00

Start: 20-08-28   11:40:01

1 656 Martyna RADAWIEC 02-05-17 MKS Osa Zgorzelec(DS) 38.7011 9

2 231 Aleksandra CHMIELEWSKA 02-04-05 KSLZS Kruszwica(KP) 37.295 7

3 203 Daria SIEMIŃSKA 02-05-10 LKS Lubawa(WN) 37.252 PB 6

4 65 Julia MROCZKOWSKA 02-02-20 OKLA Ostrołęka(MZ) 36.034 5

5 510 Weronika DUDEK 01-11-21 ZLKL Zielona Góra(LB) 35.0210 PB 4

6 907 Dorota POLKOWSKA 02-05-02 MKS Agros Chełm(LU) 33.9814 3

7 63 Alicja DUDKIEWICZ 02-04-12 MLKS Agros Żary(LB) 33.8415 SB 2

8 643 Sandra SZELIGA 02-04-13 MKS Osa Zgorzelec(DS) 33.569 1

9 135 Wiktoria ŁUCZAK 02-09-27 KS Agros Zamość(LU) 31.9413

10 11 Weronika BAJOR 02-06-03 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 31.286 PB 

11 718 Aurelia TOMASZEWSKA 01-12-17 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 30.113

12 582 Karolina APANOWICZ 01-01-13 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 27.967 PB 

13 989 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 26.778

14 8 Karolina KRAWCZYK 01-07-24 LKS Polkowice(DS) 23.6312

377 Katarzyna WALCZAK 02-03-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) NM1
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I II III IV V VI

30.88 38.70 x 38.19 36.90 xMartyna RADAWIEC

37.29 x 35.40 35.87 36.90 35.68Aleksandra CHMIELEWSKA

x 37.25 x x x xDaria SIEMIŃSKA

32.16 35.87 36.03 32.84 x 35.07Julia MROCZKOWSKA

30.49 29.55 33.18 31.58 33.20 35.02Weronika DUDEK

33.01 x x x 32.12 33.98Dorota POLKOWSKA

x 28.35 33.84 x x xAlicja DUDKIEWICZ

31.68 29.20 33.56 29.53 32.15 33.34Sandra SZELIGA

x 31.94 xWiktoria ŁUCZAK

x x 31.28Weronika BAJOR

x 30.11 xAurelia TOMASZEWSKA

x 27.96 27.53Karolina APANOWICZ

26.54 x 26.77Wiktoria PICK

23.63 x xKarolina KRAWCZYK

x x xKatarzyna WALCZAK

 

100 metrów K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 16-07-21Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9)

FINAŁ
Start: 20-08-28   13:24:44

Wiatr:+0.5 m/s

1 10 Adriana GĄSIOR 01-10-20 MLKS Echo Twardogóra(DS) 11.985     9

2 839 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta(WN) 12.014  PB   7

3 354 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 12.083  SB   6

4 776 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Białystok(PD) 12.191  SB   5

5 407 Marta ZIMNA 02-02-28 LUKS Orkan Września(WP) 12.266     4

6 20 Julia KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów(LU) 12.532  PB   3

 

100 metrów K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SWOBODA Ewa UKS CZWÓRKA Żory Nanjing 14-08-21Rekord Polski(U18) 11.30(0.0)

FINAŁ
Start: 20-08-28   13:27:42

Wiatr: +1.4 m/s

1 253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 11.936  PB   9

2 35 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 12.294  PB   7

3 18 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 KS Wisła Puławy(LU) 12.403  PB   6

4 985 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 12.512  PB   5

5 712 Klaudia WALISZEWSKA 04-08-29 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 12.741  =PB   4

6 914 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20 MKS Agros Chełm(LU) 12.835     3
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100 metrów M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8)
ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4)

FINAŁ
Start: 20-08-28   13:32:07

Wiatr:+1.1 m/s

1 228 Krystian ZUBEL 01-03-09 KSLZS Kruszwica(KP) 10.614  PB   9

2 137 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamość(LU) 10.745     7

3 997 Dawid POKORA 02-03-25 LKS Orzeł Namysłów(OP) 10.926     6

4 733 Natan FRĄCKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 11.033     5

5 310 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 11.111     4

6 28 Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamość(LU) 13.622     3

 

100 metrów M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SMOSARSKI Dominik   PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2)

FINAŁ
Start: 20-08-28   13:35:21

Wiatr: +0.9 m/s

1 105 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07 MKL Jarocin(WP) 10.883  PB   

2 934 Cezary ŁAZOWY 04-01-04 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 11.165     

3 910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm(LU) 11.284  PB   

4 906 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 MKS Agros Chełm(LU) 11.341  PB   

5 230 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 11.342     

6 992 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 11.376     

 

400 metrów K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LESIEWICZ Kornelia AZS-AWF Gorzów Bydgoszcz 20-08-19Rekord Polski(U18) 52.86*
NOWACZYK Genowefa ORKAN Poznań Rzym 74-09-02Rekord Polski(U18) 53.34

Bieg 1/5
Start: 20-08-28   15:12:54

1 401 Martyna GUZOWSKA 03-01-13 LUKS Orkan Września(WP) 56.824  PB   9

2 450 Zofia SZYMKOWIAK 03-06-11 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 58.265  PB   7

3 991 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 58.423     6

4 178 Patrycja WRÓBEL 04-01-22 UKS Gimpas Pasłęk(WN) 59.861     

5 7 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda(WN) 59.886     

6 42 Julia WAWRZYNOWICZ 04-02-11 UKS Atos Woźnice(WN) 61.632     

Bieg 2/5
Start: 20-08-28   15:16:17

1 228 Karolina KORNACKA 03-05-07 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 58.861  PB   5

2 12 Olga ŚMIETANKA 03-03-15 MKS Unia Hrubieszów(LU) 58.896  PB   4

3 414 Wiktoria DAMS 03-10-24 LUKS Orkan Września(WP) 59.194  PB   3

4 227 Kinga KORNACKA 03-05-07 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 59.413  SB   2

5 11 Olga ŚWIESIULSKA 04-03-14 GKS Wilga Garwolin(MZ) 59.772  PB   1

6 127 Sabina JACHYMEK 04-08-03 KS Agros Zamość(LU) 60.085     

Bieg 3/5
Start: 20-08-28   15:20:13

1 354 Julia ŚWIRBUTOWICZ 03-10-31 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 60.423  PB   

2 42 Maja KARDASZ 03-05-28 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 62.605     

3 454 Idalia MASTALERZ 04-06-14 SSR Olimp Strawczyn(SK) 63.884     

4 972 Nikola KOZŁOWSKA 03-11-12 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 63.991     

5 745 Klaudia PAŻYCH 03-03-26 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 64.522     

221 Magdalena OLESIEJUK 04-02-21 MKS Żak Biała Podlaska(LU) DNF6     

Bieg 4/5
Start: 20-08-28   15:23:52

1 917 Urszula ZAWROTNIAK 03-08-18 MKS Agros Chełm(LU) 61.886  PB   
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2 35 Julia KOCZOROWSKA 04-03-05 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 62.995  PB   

3 709 Zuzanna BRZDONKIEWICZ 04-06-09 LKS Masuria Jęcznik(WN) 63.584     

4 36 Natalia KNAPE 03-01-16 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 63.793     

5 121 Roksana RAROT 04-05-05 KS Agros Zamość(LU) 64.172     

6 20 Oliwia LUDWICKA 04-12-02 UKS Wiking Rychnowy(PM) 64.471  PB   

Bieg 5/5
Start: 20-08-28   15:28:43

1 450 Klaudia JARZĄBEK 04-05-18 SSR Olimp Strawczyn(SK) 63.784  PB   

2 707 Aleksandra BEDNARCZYK 04-04-24 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 64.025  PB   

3 78 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 UKS MOSiR Działdowo(WN) 64.126     

4 80 Anna KOTOWICZ 04-08-05 ULKS Sprinter Zielona Góra(LB) 65.872  PB   

5 54 Oliwia BIEGAJ 04-06-11 UKS Atos Woźnice(WN) 66.443  PB   

6 19 Joanna SZYLAR 03-07-17 MLUKS Tarnów(MA) 67.521     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Martyna GUZOWSKA 03-01-13 LUKS Orkan Września 56.821 9 PB   

2 Bieg 1 Zofia SZYMKOWIAK 03-06-11 UKS Orkan Środa Wlkp. 58.262 7 PB   

3 Bieg 1 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 58.423 6    

4 Bieg 2 Karolina KORNACKA 03-05-07 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 58.861 5 PB   

5 Bieg 2 Olga ŚMIETANKA 03-03-15 MKS Unia Hrubieszów 58.892 4 PB   

6 Bieg 2 Wiktoria DAMS 03-10-24 LUKS Orkan Września 59.193 3 PB   

7 Bieg 2 Kinga KORNACKA 03-05-07 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 59.414 2 SB   

8 Bieg 2 Olga ŚWIESIULSKA 04-03-14 GKS Wilga Garwolin 59.775 1 PB   

9 Bieg 1 Patrycja WRÓBEL 04-01-22 UKS Gimpas Pasłęk 59.864     

10 Bieg 1 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda 59.885     

11 Bieg 2 Sabina JACHYMEK 04-08-03 KS Agros Zamość 60.086     

12 Bieg 3 Julia ŚWIRBUTOWICZ 03-10-31 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 60.421  PB   

13 Bieg 1 Julia WAWRZYNOWICZ 04-02-11 UKS Atos Woźnice 61.636     

14 Bieg 4 Urszula ZAWROTNIAK 03-08-18 MKS Agros Chełm 61.881  PB   

15 Bieg 3 Maja KARDASZ 03-05-28 WMLKS Pomorze Stargard 62.602     

16 Bieg 4 Julia KOCZOROWSKA 04-03-05 WMLKS Pomorze Stargard 62.992  PB   

17 Bieg 4 Zuzanna BRZDONKIEWICZ 04-06-09 LKS Masuria Jęcznik 63.583     

18 Bieg 5 Klaudia JARZĄBEK 04-05-18 SSR Olimp Strawczyn 63.781  PB   

19 Bieg 4 Natalia KNAPE 03-01-16 WMLKS Pomorze Stargard 63.794     

20 Bieg 3 Idalia MASTALERZ 04-06-14 SSR Olimp Strawczyn 63.883     

21 Bieg 3 Nikola KOZŁOWSKA 03-11-12 LKS Orkan Ostrzeszów 63.994     

22 Bieg 5 Aleksandra BEDNARCZYK 04-04-24 WMLKS Pomorze Stargard 64.022  PB   

23 Bieg 5 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 UKS MOSiR Działdowo 64.123     

24 Bieg 4 Roksana RAROT 04-05-05 KS Agros Zamość 64.175     

25 Bieg 4 Oliwia LUDWICKA 04-12-02 UKS Wiking Rychnowy 64.476  PB   

26 Bieg 3 Klaudia PAŻYCH 03-03-26 UKS Siódemka Ostrołęka 64.525     

27 Bieg 5 Anna KOTOWICZ 04-08-05 ULKS Sprinter Zielona Góra 65.874  PB   

28 Bieg 5 Oliwia BIEGAJ 04-06-11 UKS Atos Woźnice 66.445  PB   

29 Bieg 5 Joanna SZYLAR 03-07-17 MLUKS Tarnów 67.526     

Bieg 3 Magdalena OLESIEJUK 04-02-21 MKS Żak Biała Podlaska DNFDNF     

 

400 metrów K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznań Rieti 13-07-19Rekord Polski(U20) 51.56

Bieg 1/2
Start: 20-08-28   15:34:14

1 413 Maria MATUSIAK 02-04-24 LUKS Orkan Września(WP) 58.114     9

2 883 Zuzanna STRZELEWICZ 02-03-21 LUKS Start Nakło(KP) 58.423     7

3 717 Justyna BAJKOWSKA 02-08-13 MKS Żak Biała Podlaska(LU) 59.265     6

4 34 Anna FRIESKE 02-11-17 UKS Wiking Rychnowy(PM) 60.111     5

5 88 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jędrzejów(SK) 60.646     4

6 990 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie(MZ) 60.952     3
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Bieg 2/2
Start: 20-08-28   15:38:34

1 13 Wiktoria KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów(LU) 59.884  PB   2

2 24 Martyna PAŁKA 01-12-15 SSMKS Parasol Wrocław(DS) 61.986  PB   1

3 873 Martyna BEMBNISTA 02-06-01 LUKS Start Nakło(KP) 63.012     

18 Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 Mazovia ProActiv Ciechanów(MZ) DNS3     PK

409 Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DNS5     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Maria MATUSIAK 02-04-24 LUKS Orkan Września 58.111 9    

2 Bieg 1 Zuzanna STRZELEWICZ 02-03-21 LUKS Start Nakło 58.422 7    

3 Bieg 1 Justyna BAJKOWSKA 02-08-13 MKS Żak Biała Podlaska 59.263 6    

4 Bieg 2 Wiktoria KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów 59.881 2 PB   

5 Bieg 1 Anna FRIESKE 02-11-17 UKS Wiking Rychnowy 60.114 5    

6 Bieg 1 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jędrzejów 60.645 4    

7 Bieg 1 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie 60.956 3    

8 Bieg 2 Martyna PAŁKA 01-12-15 SSMKS Parasol Wrocław 61.982 1 PB   

9 Bieg 2 Martyna BEMBNISTA 02-06-01 LUKS Start Nakło 63.013     

Bieg 2 Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 Mazovia ProActiv Ciechanów DNSDNS     

Bieg 2 Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa DNSDNS     

 

400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29Rekord Polski(Open) 49.28
WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznań Beijing (CHN) 15-08-24Rekord Polski(U23) 51.31*

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   15:43:20

1 909 Agata WASILUK 00-12-07 MKS Agros Chełm(LU) 56.024     9

2 885 Weronika ŚWIDERSKA 00-09-30 LUKS Start Nakło(KP) 66.226     7

3 886 Aleksandra RADTKE 00-06-21 LUKS Start Nakło(KP) 67.972     6

44 Magdalena SAMORDAK 98-09-22 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS3     

24 Wiktoria WROŃSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DNS5     

 

400 metrów M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DOBEK Patryk SKLA Sopot Villeneuve d'Ascq 11-07-08Rekord Polski(U18) 46.67

Bieg 1/6
Start: 20-08-28   15:47:39

1 184 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 UMLKS START Wieruszów(LD) 48.794  PB   9

2 315 Cyprian ADAMCIO 03-05-28 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 49.456  PB   7

3 136 Maciej CHMIEL 04-04-23 MKL Jarocin(WP) 49.513  PB   6

4 995 Piotr DĄBROWSKI 03-06-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 49.645  PB   5

5 988 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 49.742  PB   4

997 Igor DUCHNOWSKI 03-07-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNS1     

Bieg 2/6
Start: 20-08-28   15:51:54

1 450 Gabriel PIERZCHAŁA 04-10-18 UKS Olimp Kozienice(MZ) 50.574  PB   3

2 993 Aleksander ZWIRKOWSKI 03-02-02 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 50.936  PB   2

3 916 Wojciech SZAJNER 03-03-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 51.571  SB   1

625 Jakub CHUDZIK 04-07-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DNS5     

61 Filip LEWANDOWSKI 03-04-18 GKS Cartusia Kartuzy(PM) DNS3     

605 Miłosz WIECZOREK 03-02-27 MLKS Echo Twardogóra(DS) DNF2     

Bieg 3/6
Start: 20-08-28   15:56:18

1 67 Miłosz WESOŁOWSKI 04-05-15 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 51.604  PB   

2 306 Hubert RUTOWICZ 04-07-04 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 52.832  PB   

3 455 Jakub PRZYBYLSKI 03-01-18 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 53.003  SB   
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4 740 Andrzej TAŃSKI 04-10-26 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 53.305     

5 39 Aleksander GRABARCZYK 04-01-11 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 53.546  SB   

Bieg 4/6
Start: 20-08-28   15:59:47

1 88 Szymon WAWRYNKIEWICZ 04-09-13 KS Agros Zamość(LU) 53.194  PB   

2 303 Mateusz TURBAŃSKI 04-05-02 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 53.935  PB   

3 255 Marcin WOLDAN 04-01-04 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 54.302  PB   

4 508 Bartłomiej SOBCZAK 03-03-04 KSLZS Kruszwica(KP) 54.663     

5 2 Maciej SZCZEPAŃSKI 04-06-07 KS Polonia Pasłęk(WN) 54.756     

Bieg 5/6
Start: 20-08-28   16:03:44

1 795 Łukasz KLIMIUK 04-12-06 KS Parkiet Hajnówka(PD) 52.923  PB   

2 2 Jakub WRZAŁEK 04-06-01 UKS Żaczek Połaniec(SK) 53.812  PB   

3 867 Adrian MAREK 04-02-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 54.186  PB   

982 Szymon MACIOCH 03-05-23 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) DNS5     

721 Dawid MIARKA 04-07-22 LKS Omega Kleszczów(LD) DNS4     

Bieg 6/6
Start: 20-08-28   16:07:57

1 992 Mateusz SAMSEL 03-05-09 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 55.495     

2 183 Oliwier ŚWIATŁY 03-07-01 UMLKS START Wieruszów(LD) 56.256     

3 150 Jakub RAFIŃSKI 03-05-14 LKS Lubawa(WN) 57.982     

4 161 Oskar WRÓBEL 03-08-17 UMLKS START Wieruszów(LD) 60.004  PB   

23 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 LUKS Orneta(WN) DNS3     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 UMLKS START Wieruszów 48.791 9 PB   

2 Bieg 1 Cyprian ADAMCIO 03-05-28 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 49.452 7 PB   

3 Bieg 1 Maciej CHMIEL 04-04-23 MKL Jarocin 49.513 6 PB   

4 Bieg 1 Piotr DĄBROWSKI 03-06-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 49.644 5 PB   

5 Bieg 1 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 49.745 4 PB   

6 Bieg 2 Gabriel PIERZCHAŁA 04-10-18 UKS Olimp Kozienice 50.571 3 PB   

7 Bieg 2 Aleksander ZWIRKOWSKI 03-02-02 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 50.932 2 PB   

8 Bieg 2 Wojciech SZAJNER 03-03-18 RLTL ZTE Radom 51.573 1 SB   

9 Bieg 3 Miłosz WESOŁOWSKI 04-05-15 KKL Rodło Kwidzyn 51.601  PB   

10 Bieg 3 Hubert RUTOWICZ 04-07-04 UMLKS Pegaz Opoczno 52.832  PB   

11 Bieg 5 Łukasz KLIMIUK 04-12-06 KS Parkiet Hajnówka 52.921  PB   

12 Bieg 3 Jakub PRZYBYLSKI 03-01-18 UKS Orkan Środa Wlkp. 53.003  SB   

13 Bieg 4 Szymon WAWRYNKIEWICZ 04-09-13 KS Agros Zamość 53.191  PB   

14 Bieg 3 Andrzej TAŃSKI 04-10-26 LKS Ziemi Puckiej Puck 53.304     

15 Bieg 3 Aleksander GRABARCZYK 04-01-11 WMLKS Pomorze Stargard 53.545  SB   

16 Bieg 5 Jakub WRZAŁEK 04-06-01 UKS Żaczek Połaniec 53.812  PB   

17 Bieg 4 Mateusz TURBAŃSKI 04-05-02 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 53.932  PB   

18 Bieg 5 Adrian MAREK 04-02-01 TS Wieliczanka Wieliczka 54.183  PB   

19 Bieg 4 Marcin WOLDAN 04-01-04 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 54.303  PB   

20 Bieg 4 Bartłomiej SOBCZAK 03-03-04 KSLZS Kruszwica 54.664     

21 Bieg 4 Maciej SZCZEPAŃSKI 04-06-07 KS Polonia Pasłęk 54.755     

22 Bieg 6 Mateusz SAMSEL 03-05-09 UKS Liceum sportowe Łomża 55.491     

23 Bieg 6 Oliwier ŚWIATŁY 03-07-01 UMLKS START Wieruszów 56.252     

24 Bieg 6 Jakub RAFIŃSKI 03-05-14 LKS Lubawa 57.983     

25 Bieg 6 Oskar WRÓBEL 03-08-17 UMLKS START Wieruszów 60.004  PB   

Bieg 5 Dawid MIARKA 04-07-22 LKS Omega Kleszczów DNSDNS     

Bieg 2 Filip LEWANDOWSKI 03-04-18 GKS Cartusia Kartuzy DNSDNS     

Bieg 2 Jakub CHUDZIK 04-07-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa DNSDNS     

Bieg 5 Szymon MACIOCH 03-05-23 UKS Liceum sportowe Łomża DNSDNS     

Bieg 1 Igor DUCHNOWSKI 03-07-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNSDNS     

Bieg 6 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 LUKS Orneta DNSDNS     

Bieg 2 Miłosz WIECZOREK 03-02-27 MLKS Echo Twardogóra DNFDNF     
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Skok wzwyż M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Warszawa 06-06-18Rekord Polski(U18) 2.26

Koniec:  20-08-28  15:50:00

Start: 20-08-28   15:00:00

1 736 Jakub NIELUB 03-09-09 AML Słupsk(PM) 2.002 =PB 9

2 67 Sebastian MOSZCZYŃSKI 03-09-25 OKLA Ostrołęka(MZ) 1.954 7

3 529 Marcin KRÓL 03-02-10 PLKS Gwda Piła(WP) 1.805 6

4 57 Marcel PACIOREK 03-04-22 GKS Wilga Garwolin(MZ) 1.707 5

5 33 Adrian PIASECKI 03-07-04 LLKS Osowa Sień(LB) 1.703 4

437 Mikołaj MACIOS 03-03-14 PLKS Gwda Piła(WP) DNS1

106 Szymon JAROSZ 03-09-15 MKL 12 Jelenia Góra(DS) DNS6

1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05

- - - - - o o o o xxxJakub NIELUB

- - - - - o o o xxxSebastian MOSZCZYŃSKI

o o o xo o xxxMarcin KRÓL

o o o xxxMarcel PACIOREK

- o xo xxxAdrian PIASECKI

 

Rzut oszczepem K U18 (500)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ANDRUKONIS Gabriela UKS Czwórka Białystok Baku (AZE) 19-07-26Rekord Polski(U18) 58.77*

Koniec:  20-08-28  15:55:00

Start: 20-08-28   15:00:00

1 7 Roksana LEPA 03-08-26 LKS Polkowice(DS) 47.102 9

2 967 Martyna PRYGIEL 03-02-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 39.978 7

3 5 Nicola MAJCHER 04-02-23 LKS Polkowice(DS) 38.825 6

4 726 Jagoda KACZOR 04-11-07 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 38.4810 PB 5

5 997 Paulina ŁAGODA 03-05-25 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 36.617 4

6 12 Wiktoria KONIECZNA 03-04-28 ULKS Fajfer 2001 Łapanów(MA) 34.866 3

7 481 Olga POSZYTEK 04-03-27 ULKS Tychowo(ZP) 31.2213 2

8 718 Patrycja HALECKA 03-11-15 AML Słupsk(PM) 30.9614 1

9 484 Małgorzata ZAWOJSKA 04-04-08 ULKS Tychowo(ZP) 28.5011

10 179 Agata GRZYWACZ 04-04-06 LKS Lubawa(WN) 27.799 PB 

11 22 Patrycja JANIAK 04-01-20 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 27.7916

12 182 Daria DYBICH 04-08-17 LKS Lubawa(WN) 27.483 SB 

13 199 Wiktoria KONECKA 04-04-21 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 24.121

14 104 Paulina PAKUŁA 04-09-14 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 22.9812

617 Wiktoria LIP 04-01-27 MKS Osa Zgorzelec(DS) NM15

652 Nina RZEŹNICZAK 03-10-10 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNS4
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I II III IV V VI

44.24 43.41 47.10 x x xRoksana LEPA

x 37.73 x x 39.97 36.69Martyna PRYGIEL

37.13 33.40 36.67 36.99 x 38.82Nicola MAJCHER

33.34 34.57 31.00 31.04 37.14 38.48Jagoda KACZOR

x 33.44 36.61 34.56 34.30 36.10Paulina ŁAGODA

x 31.87 34.86 31.11 x xWiktoria KONIECZNA

x x 31.22 x x xOlga POSZYTEK

x 30.96 x 29.16 x 29.78Patrycja HALECKA

28.50 x xMałgorzata ZAWOJSKA

27.79 24.83 xAgata GRZYWACZ

27.79 24.73 xPatrycja JANIAK

27.48 x xDaria DYBICH

22.03 23.10 24.12Wiktoria KONECKA

21.96 22.31 22.98Paulina PAKUŁA

x x xWiktoria LIP

 

400 metrów M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JĘDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25Rekord Polski(U20) 45.27

Bieg 1/4
Start: 20-08-28   16:12:05

1 365 Daniel SOŁTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 47.984  PB   9

2 437 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 49.425  PB   7

3 436 Piotr KRĘCZEWSKI 02-07-07 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 49.561  PB   6

4 1 Bartosz SOŁTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 50.346     5

5 222 Jakub STRUNIAWSKI 01-03-09 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 52.302     

666 Wiktor GRUZD 02-06-30 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNF3     

Bieg 2/4
Start: 20-08-28   16:15:40

1 734 Bartosz JAROSZ 02-07-09 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 50.673  SB   4

2 106 Hubert ĆWIKŁA 02-01-08 LKS Znicz Biłgoraj(LU) 51.174     3

3 986 Piotr TOMALAK 01-03-10 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 51.265     2

4 358 Olaf PIÓRO 01-08-07 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 51.812     

5 334 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 53.236     

Bieg 3/4
Start: 20-08-28   16:19:15

1 884 Mikołaj PYSZKA 02-10-05 LUKS Start Nakło(KP) 52.694     

2 303 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 LKS Omega Kleszczów(LD) 53.603     

3 350 Maciej NOWACKI 02-09-12 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 53.852     

4 438 Kamil MISEK 02-12-21 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 54.826     

170 Modest RĘKAWEK 02-10-17 LKS Jantar Ustka(PM) DNS5     

Bieg 4/4
Start: 20-08-28   16:23:22

1 367 Jakub RATAJCZYK 01-04-19 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 51.402     1

2 447 Maciej WOŹNIAK 01-05-07 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 52.565  PB   

3 50 Bartłomiej FURMAŃSKI 02-08-09 LUKS Namysłów(OP) 53.403  PB   

4 147 Mateusz NIEDZIELA 02-12-17 LKS Lubawa(WN) 54.666  PB   

991 Marcin SUCHTA 01-07-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNS4     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Daniel SOŁTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 47.981 9 PB   

2 Bieg 1 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna 49.422 7 PB   

3 Bieg 1 Piotr KRĘCZEWSKI 02-07-07 SL GKS Olsza Olszyna 49.563 6 PB   

4 Bieg 1 Bartosz SOŁTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 50.344 5    

5 Bieg 2 Bartosz JAROSZ 02-07-09 STS Pomerania Szczecinek 50.671 4 SB   

6 Bieg 2 Hubert ĆWIKŁA 02-01-08 LKS Znicz Biłgoraj 51.172 3    

7 Bieg 2 Piotr TOMALAK 01-03-10 LKS Orkan Ostrzeszów 51.263 2    

8 Bieg 4 Jakub RATAJCZYK 01-04-19 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 51.401 1    

9 Bieg 2 Olaf PIÓRO 01-08-07 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 51.814     

10 Bieg 1 Jakub STRUNIAWSKI 01-03-09 ULKS Talex Borzytuchom 52.305     

11 Bieg 4 Maciej WOŹNIAK 01-05-07 SL GKS Olsza Olszyna 52.562  PB   

12 Bieg 3 Mikołaj PYSZKA 02-10-05 LUKS Start Nakło 52.691     

13 Bieg 2 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno 53.235     

14 Bieg 4 Bartłomiej FURMAŃSKI 02-08-09 LUKS Namysłów 53.403  PB   

15 Bieg 3 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 LKS Omega Kleszczów 53.602     

16 Bieg 3 Maciej NOWACKI 02-09-12 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 53.853     

17 Bieg 4 Mateusz NIEDZIELA 02-12-17 LKS Lubawa 54.664  PB   

18 Bieg 3 Kamil MISEK 02-12-21 SL GKS Olsza Olszyna 54.824     

Bieg 3 Modest RĘKAWEK 02-10-17 LKS Jantar Ustka DNSDNS     

Bieg 4 Marcin SUCHTA 01-07-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNSDNS     

Bieg 1 Wiktor GRUZD 02-06-30 MKS Osa Zgorzelec DNFDNF     

 

Skok w dal K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CIOŁKOWSKA Iwona START Łódź Piła 88-07-24Rekord Polski(U18) 6.41

Koniec:  20-08-28  16:15:00

Start: 20-08-28   15:00:00

1 18 Emilia WAWROWSKA 03-01-18 MLKS Sokół Lubin(DS) 5.646 9-0.3

2 444 Weronika KADŁUBOWICZ 04-04-25 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 5.517 PB 7+0.3

3 962 Weronika NOWAK 04-01-04 WLKS Nowe Iganie(MZ) 5.289 PB 6+0.3

4 136 Kinga STASZCZUK 03-02-05 KS Agros Zamość(LU) 5.254 PB 5-0.5

5 1 Julia SŁABIŃSKA 04-01-16 KS Podlasie Białystok(PD) 5.2414 4+0.2

6 834 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS Wisła Puławy(LU) 5.2116 3-0.2

7 775 Amelia CHOROSZUCHA 04-06-29 KS Podlasie Białystok(PD) 5.1317 2+0.7

8 45 Aleksandra SZEMPLIŃSKA 04-07-23 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 5.0215 1-0.4

9 49 Wiktoria WIDULIŃSKA 03-09-26 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 4.7110 -0.3

10 891 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 4.6411 -0.3

11 755 Wiktoria PYSKŁO 03-09-02 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 4.531 -0.4

12 74 Julia KOWALSKA 03-07-08 UKS MOSiR Działdowo(WN) 4.422 +0.1

13 749 Angelika MURACH 04-09-15 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 4.3813 PB +0.5

14 48 Marta ZDUNOWSKA 03-03-26 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 4.368 -0.1

15 589 Nikola PABJANEK 04-09-01 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 4.225 -0.4

16 37 Dominika JAROSZEWICZ 03-11-16 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 3.9212 PB -0.3

712 Klaudia WALISZEWSKA 04-08-29 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) DNS3
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I II III IV V VI

x 5.39 5.64 x 5.20 5.62Emilia WAWROWSKA
-0.4 +0.3 -0.3 -0.9 -0.2 +0.1

5.14 x 5.30 x x 5.51Weronika KADŁUBOWICZ
-0.6 +0.3 +0.1 -0.7 -0.1 +0.3

4.75 4.89 4.96 4.73 5.07 5.28Weronika NOWAK
-0.6 +0.2 +0.3 -0.2 -0.6 +0.3

5.03 4.98 x 4.94 5.25 xKinga STASZCZUK
-0.7 -0.3 +0.1 -0.1 -0.5 +0.3

x x 5.18 5.02 x 5.24Julia SŁABIŃSKA
-0.5 +0.3 +0.1 -0.5 -0.9 +0.2

x x 4.91 5.18 5.21 4.92Alicja SIELSKA
+0.0 +0.3 +0.1 +0.4 -0.2 -1.0

5.13 4.79 5.10 4.79 5.00 4.90Amelia CHOROSZUCHA
+0.7 +0.3 -0.3 -0.5 -0.9 -0.2

5.02 4.87 4.97 x 4.88 4.78Aleksandra SZEMPLIŃSKA
-0.4 +0.2 +0.1 -0.3 -0.1 +0.1

4.71 x 4.59Wiktoria WIDULIŃSKA
-0.3 -0.3 -0.4

4.64 4.55 xNatalia ŚLIWIAK
-0.3 -0.1 +0.2

4.53 4.35 4.24Wiktoria PYSKŁO
-0.4 -0.1 +0.7

4.42 4.26 xJulia KOWALSKA
+0.1 +0.1 +0.7

4.07 4.38 4.01Angelika MURACH
-0.4 +0.5 -0.6

4.12 4.11 4.36Marta ZDUNOWSKA
-1.2 +0.0 -0.1

4.04 4.14 4.22Nikola PABJANEK
+0.3 +0.3 -0.4

3.92 3.71 xDominika JAROSZEWICZ
-0.3 -0.2 -0.7

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24Rekord Polski(Open) 44.62
PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22Rekord Polski(U23) 45.35

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   16:27:48

1 365 Antoni WALICKI 99-12-22 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 47.683     9

2 777 Szymon KREFT 00-01-29 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 48.174     7

3 790 Nikodem WYLĘGA 98-06-03 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 50.405     6

4 517 Jan POCZEWSKI 99-07-10 PLKS Gwda Piła(WP) 52.632     5

153 Jakub PĘDZIWIATR 99-09-11 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS6     

 

1500 metrów K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ENNAOUI Sofia LUBUSZ Słubice Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U18) 4:13.68

Bieg 1/2
Start: 20-08-28   16:35:25

1 434 Maja PERYT 04-05-07 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SK) 4:40.923     9

2 448 Aleksandra SOT 04-04-05 UKS Olimp Kozienice(MZ) 4:42.585  PB   7

3 66 Julia SIKORA 03-02-22 SSMKS Parasol Wrocław(DS) 4:43.479  PB   6

4 6 Julia SZYDŁOWSKA 04-02-11 UKS Żaczek Połaniec(SK) 4:43.9710  PB   5

5 726 Katarzyna NOWAKOWSKA 03-10-21 AML Słupsk(PM) 4:49.954     4

6 14 Martyna SĘCZEK 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 4:54.626     1

7 959 Wiktoria WRÓBEL 04-08-26 WLKS Nowe Iganie(MZ) 4:54.778     

8 28 Aleksandra KAROLCZUK 04-09-28 LUKS Boguszyce(LD) 4:54.8911  PB   

5 Katarzyna NAPIÓRKOWSKA 04-09-12 KS Maków Biega(MZ) DNS7     

237 Anna GLAZIK 04-04-10 ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNS2     

713 Ludwika KORNIAT 03-01-16 AML Słupsk(PM) DNF1     
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1000m 434 3:08.15 (3:08.15)

Międzyczasy

Maja PERYT

Bieg 2/2
Start: 20-08-28   16:43:04

1 22 Aleksandra WIŚNIEWSKA 04-09-29 SSMKS Parasol Wrocław(DS) 4:53.129  PB   3

2 439 Weronika WOJNAR 03-11-24 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SK) 4:53.735  PB   2

3 310 Anna LOSY 03-05-23 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 4:58.887  PB   

4 3 Marzena ROZPĘDZIK 03-01-20 UKS Czapla Białe Błota(KP) 4:59.303  PB   

5 117 Aleksandra CHMIEL 04-12-12 MKS Żak Biała Podlaska(LU) 4:59.9910  PB   

6 28 Ewa WIATRZYK 03-09-25 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 5:02.498  PB   

7 739 Izabela MARCIŃCZYK 03-01-18 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 5:12.634  PB   

8 4 Adrianna JABŁOŃSKA 04-11-27 UKS Czapla Białe Błota(KP) 5:26.541     

18 Agata SZANIAWSKA 03-02-27 GKS Wilga Garwolin(MZ) DNS6     

84 Joanna DOROŻYŃSKA 04-04-14 LUKS Namysłów(OP) DNS2     

1000m 22 3:18.73 (3:18.73)

Międzyczasy

Aleksandra WIŚNIEWSKA

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Maja PERYT 04-05-07 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 4:40.921 9    

2 Bieg 1 Aleksandra SOT 04-04-05 UKS Olimp Kozienice 4:42.582 7 PB   

3 Bieg 1 Julia SIKORA 03-02-22 SSMKS Parasol Wrocław 4:43.473 6 PB   

4 Bieg 1 Julia SZYDŁOWSKA 04-02-11 UKS Żaczek Połaniec 4:43.974 5 PB   

5 Bieg 1 Katarzyna NOWAKOWSKA 03-10-21 AML Słupsk 4:49.955 4    

6 Bieg 2 Aleksandra WIŚNIEWSKA 04-09-29 SSMKS Parasol Wrocław 4:53.121 3 PB   

7 Bieg 2 Weronika WOJNAR 03-11-24 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 4:53.732 2 PB   

8 Bieg 1 Martyna SĘCZEK 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 4:54.626 1    

9 Bieg 1 Wiktoria WRÓBEL 04-08-26 WLKS Nowe Iganie 4:54.777     

10 Bieg 1 Aleksandra KAROLCZUK 04-09-28 LUKS Boguszyce 4:54.898  PB   

11 Bieg 2 Anna LOSY 03-05-23 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 4:58.883  PB   

12 Bieg 2 Marzena ROZPĘDZIK 03-01-20 UKS Czapla Białe Błota 4:59.304  PB   

13 Bieg 2 Aleksandra CHMIEL 04-12-12 MKS Żak Biała Podlaska 4:59.995  PB   

14 Bieg 2 Ewa WIATRZYK 03-09-25 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 5:02.496  PB   

15 Bieg 2 Izabela MARCIŃCZYK 03-01-18 UKS Siódemka Ostrołęka 5:12.637  PB   

16 Bieg 2 Adrianna JABŁOŃSKA 04-11-27 UKS Czapla Białe Błota 5:26.548     

Bieg 2 Agata SZANIAWSKA 03-02-27 GKS Wilga Garwolin DNSDNS     

Bieg 1 Katarzyna NAPIÓRKOWSKA 04-09-12 KS Maków Biega DNSDNS     

Bieg 2 Joanna DOROŻYŃSKA 04-04-14 LUKS Namysłów DNSDNS     

Bieg 1 Anna GLAZIK 04-04-10 ULKS Talex Borzytuchom DNSDNS     

Bieg 1 Ludwika KORNIAT 03-01-16 AML Słupsk DNFDNF     

 

Skok wzwyż mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PARTYKA Artur ŁKS Łódź Eberstadt 96-08-18Rekord Polski(Open) 2.38
WALERIAŃCZYK Aleksand WAWEL Kraków Bydgoszcz 03-07-20Rekord Polski(U23) 2.36

Koniec:  20-08-28  16:45:00

Start: 20-08-28   16:45:00

245 Adrian KORDOŃSKI 99-04-13 LKS Fenix Słupsk(PM) DNS2

41 Jan WASILEWICZ 00-01-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) DNS1
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1500 metrów K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Szczecin 14-06-07Rekord Polski(U20) 4:07.34

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   16:51:03

1 15 Magdalena CIOŁAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 4:36.1110     9

2 951 Zuzanna LATAŃSKA 01-08-04 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 4:41.037     7

3 17 Karolina FIUTEK 01-04-06 UMKS Nadir Jędrzejów(SK) 4:44.449     6

4 125 Julia PAWEŁCZYK 02-03-26 MKL Jarocin(WP) 4:48.494     5

5 459 Julia SZYMKIEWICZ 01-02-20 SSR Olimp Strawczyn(SK) 4:50.168     4

6 451 Kinga SIEDLARZ 02-08-18 SSR Olimp Strawczyn(SK) 5:00.461  PB   3

7 13 Agnieszka WIERZBICKA 01-06-20 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 5:04.512     2

8 147 Katarzyna PÓŁROLNICZAK 02-12-13 MKL Jarocin(WP) 5:05.006     1

9 508 Maja DZIAŁOSZEWSKA 01-09-05 ZLKL Zielona Góra(LB) 5:06.095     

444 Monika WĘGRZYN 02-12-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DNS3     

1000m 15 3:08.04 (3:08.04)

Międzyczasy

Magdalena CIOŁAK

 

1500 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28Rekord Polski(Open) 3:59.22
ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paris (FRA) 16-08-27Rekord Polski(U23) 4:01.00*

CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Zurich 99-08-11Rekord Polski(U23) 4:01.36

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   16:58:20

1 83 Monika DUBIELLA 00-05-02 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) 4:37.264     9

2 16 Milena SADOWSKA 99-01-04 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:38.363     7

3 216 Kamila PAWŁOWSKA 00-07-18 KS Zamek Kurzętnik(WN) 4:43.591  PB   6

4 11 Anna WIKTORCZYK 98-07-01 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:50.065     5

5 29 Klaudia SÓJKA 99-09-24 UKS Wiking Rychnowy(PM) 5:01.192     4

244 Milena GIERACH 00-04-24 LKS Omega Kleszczów(LD) DNS6     

1000m 16 3:06.99 (3:06.99)

Międzyczasy

Milena SADOWSKA

 

1500 metrów M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

RAK Filip AZS KU Politechniki Opolskie Gdańsk 20-08-15Rekord Polski(U18) 3:45.86*
KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostrów Maz. Wrocław 02-06-22Rekord Polski(U18) 3:47.57

Bieg 1/2
Start: 20-08-28   17:06:43

1 440 Jakub STRZELCZYK 03-06-12 UKS Olimp Kozienice(MZ) 3:59.4010     9

2 704 Dawid KOMODA 03-04-26 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:03.9311  PB   7

3 510 Konrad POGORZELSKI 03-03-06 Adam Draczyński Running Team Nowa Sól(LB 4:04.337  PB   6

4 558 Mikołaj CZECHOWICZ 03-12-04 PLKS Gwda Piła(WP) 4:06.266  PB   5

5 15 Mateusz KRZYŻANOWSKI 03-11-17 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 4:06.4812     4

6 730 Dominik CYRANKOWSKI 03-04-14 LKS Vectra Włocławek(KP) 4:06.509  PB   3

7 714 Michał GAJDA 03-07-12 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:07.562  PB   2

8 998 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 4:08.908     1

9 201 Dawid BAŁASZ 03-01-25 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:19.134  SB   

727 Jan HOŁOWIENKO 03-02-09 AML Słupsk(PM) DNS1     

16 Adrian ĆWIKLIŃSKI 04-07-20 KS Agros Zamość(LU) DNS3     

76 Adam MAJEWSKI 04-03-06 SSMKS Parasol Wrocław(DS) DNS5     
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1000m 440 2:37.23 (2:37.23)

Międzyczasy

Jakub STRZELCZYK

Bieg 2/2
Start: 20-08-28   17:13:51

1 625 Jakub CHUDZIK 04-07-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 4:20.104     

2 111 Wiktor ZIĘBA 04-11-27 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 4:20.8814     

3 866 Michał KUNICKI 04-07-27 LUKS Start Nakło(KP) 4:21.935     

4 943 Karol MAĆKOWSKI 04-05-11 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 4:22.0811     

5 31 Karol STRZESZKOWSKI 04-02-26 UMKS Nadir Jędrzejów(SK) 4:25.077     

6 467 Igor TYBURSKI 04-02-06 LKS Zantyr Sztum(PM) 4:27.548     

7 216 Jakub UŁAŃSKI 04-05-23 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 4:30.4812     

8 502 Norbert ŚLIWIŃSKI 04-03-31 PLKS Gwda Piła(WP) 4:32.159     

9 6 Damian KAROW 04-02-12 UKS Czapla Białe Błota(KP) 4:32.692     

10 232 Alan GRAŻUL 04-08-31 KS Zamek Kurzętnik(WN) 4:35.611     

9 Krystian ŚLIFIERZ 04-03-26 LKB Rudnik(SK) DNS3     

10 Miłosz SKALIŃSKI 03-07-15 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS10     

187 Dorian GRALA 03-10-01 LKS OSiR Pleszew(WP) DNS13     

88 Filip JANAS 04-08-13 SSMKS Parasol Wrocław(DS) DNS6     

1000m 625 2:58.34

Międzyczasy

Jakub CHUDZIK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Jakub STRZELCZYK 03-06-12 UKS Olimp Kozienice 3:59.401 9    

2 Bieg 1 Dawid KOMODA 03-04-26 WMLKS Pomorze Stargard 4:03.932 7 PB   

3 Bieg 1 Konrad POGORZELSKI 03-03-06 Adam Draczyński Running Team Nowa S 4:04.333 6 PB   

4 Bieg 1 Mikołaj CZECHOWICZ 03-12-04 PLKS Gwda Piła 4:06.264 5 PB   

5 Bieg 1 Mateusz KRZYŻANOWSKI 03-11-17 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 4:06.485 4    

6 Bieg 1 Dominik CYRANKOWSKI 03-04-14 LKS Vectra Włocławek 4:06.506 3 PB   

7 Bieg 1 Michał GAJDA 03-07-12 WMLKS Pomorze Stargard 4:07.567 2 PB   

8 Bieg 1 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 4:08.908 1    

9 Bieg 1 Dawid BAŁASZ 03-01-25 WMLKS Pomorze Stargard 4:19.139  SB   

Bieg 2 Jakub CHUDZIK 04-07-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 4:20.101     

Bieg 2 Wiktor ZIĘBA 04-11-27 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 4:20.882     

Bieg 2 Michał KUNICKI 04-07-27 LUKS Start Nakło 4:21.933     

Bieg 2 Karol MAĆKOWSKI 04-05-11 MLKS Nadwiślanin Chełmno 4:22.084     

Bieg 2 Karol STRZESZKOWSKI 04-02-26 UMKS Nadir Jędrzejów 4:25.075     

Bieg 2 Igor TYBURSKI 04-02-06 LKS Zantyr Sztum 4:27.546     

Bieg 2 Jakub UŁAŃSKI 04-05-23 ULKS MOSiR Sieradz 4:30.487     

Bieg 2 Norbert ŚLIWIŃSKI 04-03-31 PLKS Gwda Piła 4:32.158     

Bieg 2 Damian KAROW 04-02-12 UKS Czapla Białe Błota 4:32.699     

Bieg 2 Alan GRAŻUL 04-08-31 KS Zamek Kurzętnik 4:35.6110     

Bieg 1 Adam MAJEWSKI 04-03-06 SSMKS Parasol Wrocław DNSDNS     

Bieg 2 Filip JANAS 04-08-13 SSMKS Parasol Wrocław DNSDNS     

Bieg 1 Adrian ĆWIKLIŃSKI 04-07-20 KS Agros Zamość DNSDNS     

Bieg 1 Jan HOŁOWIENKO 03-02-09 AML Słupsk DNSDNS     

Bieg 2 Dorian GRALA 03-10-01 LKS OSiR Pleszew DNSDNS     

Bieg 2 Krystian ŚLIFIERZ 04-03-26 LKB Rudnik DNSDNS     

Bieg 2 Miłosz SKALIŃSKI 03-07-15 RLTL ZTE Radom DNSDNS     
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1500 metrów M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WITT Robert ZRYW Toruń Wrocław 98-08-08Rekord Polski(U20) 3:40.93

Bieg 1/2
Start: 20-08-28   17:20:55

1 320 Jakub CHMIELARZ 02-09-04 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 3:59.118     9

2 602 Robert KULIK 02-01-25 MLKS Echo Twardogóra(DS) 3:59.407     7

3 48 Filip OSTROWSKI 01-07-12 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 4:02.146  SB   6

4 745 Łukasz ŻUK 01-11-29 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 4:04.315  PB   5

5 988 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 4:05.604     3

6 168 Mikołaj JĘDRUSZCZAK 02-05-29 KS Agros Zamość(LU) 4:06.403     1

7 212 Łukasz CACH 02-03-22 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:08.152     

8 178 Filip GRAD 01-02-13 LKS OSiR Pleszew(WP) 4:09.091  SB   

1000m 320 2:43.03 (2:43.03)

Międzyczasy

Jakub CHMIELARZ

Bieg 2/2
Start: 20-08-28   17:27:09

1 976 Miłosz LASECKI 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 4:05.457  PB   4

2 736 Filip MICHALSKI 01-02-28 LKS Vectra Włocławek(KP) 4:05.955  PB   2

3 443 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 4:08.374  PB   

4 10 Jakub MATUSZCZAK 02-07-12 RLTL ZTE Radom(MZ) 4:16.691     

5 966 Michał RUMIŃSKI 02-03-12 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 4:26.286     

715 Patryk ABEL 02-09-10 AML Słupsk(PM) DNS2     

150 Bartosz SKURA 02-11-01 LKS Pszczyna(SL) DNF3     

1100m 976 3:00.37 (3:00.37)

Międzyczasy

Miłosz LASECKI

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Jakub CHMIELARZ 02-09-04 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 3:59.111 9    

2 Bieg 1 Robert KULIK 02-01-25 MLKS Echo Twardogóra 3:59.402 7    

3 Bieg 1 Filip OSTROWSKI 01-07-12 KKL Rodło Kwidzyn 4:02.143 6 SB   

4 Bieg 1 Łukasz ŻUK 01-11-29 MKS Pogoń Siedlce 4:04.314 5 PB   

5 Bieg 2 Miłosz LASECKI 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszów 4:05.451 4 PB   

6 Bieg 1 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 4:05.605 3    

7 Bieg 2 Filip MICHALSKI 01-02-28 LKS Vectra Włocławek 4:05.952 2 PB   

8 Bieg 1 Mikołaj JĘDRUSZCZAK 02-05-29 KS Agros Zamość 4:06.406 1    

9 Bieg 1 Łukasz CACH 02-03-22 WMLKS Pomorze Stargard 4:08.157     

10 Bieg 2 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30 SL GKS Olsza Olszyna 4:08.373  PB   

11 Bieg 1 Filip GRAD 01-02-13 LKS OSiR Pleszew 4:09.098  SB   

12 Bieg 2 Jakub MATUSZCZAK 02-07-12 RLTL ZTE Radom 4:16.694     

13 Bieg 2 Michał RUMIŃSKI 02-03-12 MLKS Nadwiślanin Chełmno 4:26.285     

Bieg 2 Patryk ABEL 02-09-10 AML Słupsk DNSDNS     

Bieg 2 Bartosz SKURA 02-11-01 LKS Pszczyna DNFDNF     

 

Skok wzwyż M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BIENIEK Michał HERMES Gryfino Zamość 03-06-29Rekord Polski(U20) 2.30

Koniec:  20-08-28  17:25:00

Start: 20-08-28   16:45:00

1 60 Bartosz KRZYWIŃSKI 02-05-06 LUKS Namysłów(OP) 2.003 PB 9

2 328 Patryk NOWICKI 02-07-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1.901 PB 7

3 68 Igor FIAŁA 02-12-11 LUKS Namysłów(OP) 1.904 6
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295 Jakub PAJĄK 01-03-18 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) DNS5

73 Eryk ŚWIERGOCKI 01-10-26 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) DNS2

1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05

- - o o o o o xxxBartosz KRZYWIŃSKI

- - xo xo o xxxPatryk NOWICKI

o o xo o xo xxxIgor FIAŁA

 

1500 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LEWANDOWSKI Marcin CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Doha (QAT) 19-10-06Rekord Polski(Open) 3:31.46
LEWANDOWSKI Marcin CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Monaco (MON) 17-07-21Rekord Polski(Open) 3:34.04

ROZMYS Michał UKS Barnim Goleniów Praha (CZE) 17-06-05Rekord Polski(U23) 3:36.37*
KUREK Piotr OLEŚNICZANKA Sopot 83-08-06Rekord Polski(U23) 3:36.93

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   17:33:54

1 317 Dawid BOROWSKI 99-07-21 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 3:59.682     9

2 37 Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 4:02.266     7

3 420 Arkadiusz MARUSZEWSKI 98-08-29 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 4:02.314     6

4 308 Robert KULESZA 99-02-05 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 4:02.475  PB   5

5 111 Łukasz JATCZAK 00-03-11 LKS Pszczyna(SL) 4:11.433     4

6 214 Daniel KRYZEL 00-07-16 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4:14.471     3

1000m 308 2:41.09 (2:41.09)

Międzyczasy

Robert KULESZA

 

Rzut oszczepem kobiet (600)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ANDREJCZYK Maria LLKS Hańcza Suwałki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16Rekord Polski(Open) 67.11
ANDREJCZYK Maria LLKS Hańcza Suwałki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16Rekord Polski(U23) 67.11*

ANDREJCZYK Maria LUKS Hańcza Suwałki Warszawa 16-05-21Rekord Polski(U23) 64.08*
WITEK Marcelina SKLA Sopot Złocieniec 16-04-30Rekord Polski(U23) 61.48*

MRÓWKA Monika AZS-AWF Wrocław Biała Podlaska 01-06-02Rekord Polski(U23) 60.75

Koniec:  20-08-28  17:38:00

Start: 20-08-28   16:20:00

1 956 Joanna HAJDROWSKA 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZ) 49.051 SB 9

2 64 Katarzyna SALAMOŃCZYK 99-11-29 GKS Wilga Garwolin(MZ) 31.354 PB 5

3 6 Izabela MENDYK 98-01-27 UKS Sokół Węgorzewo(WN) 27.392 7

4 523 Agata TRZASKALSKA 99-03-31 PLKS Gwda Piła(WP) 24.813 6

I II III IV V VI

48.12 x 49.05 rJoanna HAJDROWSKA

31.35 24.42 x x 26.18 31.35Katarzyna SALAMOŃCZYK

24.77 24.74 x 27.20 27.39 xIzabela MENDYK

23.87 16.96 23.01 24.81 19.42 24.81Agata TRZASKALSKA

 

Rzut oszczepem K U20 (600)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ANDREJCZYK Maria LUKS Hańcza Suwałki OPO Cetniewo 15-08-01Rekord Polski(U20) 62.11

Koniec:  20-08-28  17:38:00

Start: 20-08-28   16:20:00

1 932 Wiktoria SIEMBRZUCH 01-05-13 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 47.038 9

2 485 Małgorzata MAŚLAK 01-01-24 ULKS Tychowo(ZP) 45.564 SB 7
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3 103 Agata STYŚ 01-03-13 SKS Feniks Siedlce(MZ) 43.3810 SB 6

4 11 Weronika BAJOR 02-06-03 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 39.721 5

5 643 Sandra SZELIGA 02-04-13 MKS Osa Zgorzelec(DS) 36.185 SB 4

6 468 Paulina GALUS 01-02-24 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 35.456 SB 3

7 500 Natalia MENCEL 02-06-17 MKS Osa Zgorzelec(DS) 33.773 2

8 139 Zuzanna NIEDZIELA 02-12-17 LKS Lubawa(WN) 33.747 SB 1

9 12 Daria WOŹNICA 02-06-06 MLKL Płock(MZ) 29.122 PB 

350 Kornelia SURA 02-06-28 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) DNS9

I II III IV V VI

41.62 43.52 47.03 x x 44.62Wiktoria SIEMBRZUCH

x 41.38 42.75 43.60 x 45.56Małgorzata MAŚLAK

x 36.54 42.84 42.70 43.38 xAgata STYŚ

36.12 37.95 x 39.72 x xWeronika BAJOR

36.18 35.70 33.90 32.63 32.09 xSandra SZELIGA

x 31.50 34.57 35.45 34.15 32.37Paulina GALUS

32.90 31.27 29.83 28.08 30.18 33.77Natalia MENCEL

31.51 x 32.74 32.46 33.74 33.60Zuzanna NIEDZIELA

23.58 24.68 29.12Daria WOŹNICA

 

4x100 metrów K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

- MKS Bytom Białystok 83-06-24Rekord Polski(U18) 46.42
 POLSKA Bydgoszcz 99-07-17Rekord Polski(U18) 45.49

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   17:48:41

1 151 KS Wisła Puławy(LU) 49.025     9

1 Maja BRODOWSKA 04-06-11

834 Alicja SIELSKA 03-07-12
18 Zuzanna GOZDERA 04-07-04

151 Natalia ŻYWCZYK 03-07-06

2 444 Wielkopolskie(WP) 49.852     7

307 Ewa PIASZCZYŃSKA 04-07-11

712 Klaudia WALISZEWSKA 04-08-29
454 Martyna DUBERT 04-06-16
444 Weronika KADŁUBOWICZ 04-04-25

3 6 Małopolskie(MA) 50.154     6

24 Oliwia STRZELEC 03-01-15

885 Pola MASTALERZ 03-10-05
891 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01

6 Natalia ĆWIK 04-06-23

4 914 MKS Agros Chełm(LU) 50.423     5

901 Nikola KOGUT 04-02-04

925 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12
917 Urszula ZAWROTNIAK 03-08-18
914 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20

MKS Bank BS Płońsk(MZ) DNS6     

48 Marta ZDUNOWSKA 03-03-26

49 Wiktoria WIDULIŃSKA 03-09-26
35 Julia KWASIBORSKA 04-01-20
33 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12
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Skok w dal kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06Rekord Polski(Open) 6.97
JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27Rekord Polski(U23) 6.74

Koniec:  20-08-28  17:50:00

Start: 20-08-28   16:55:00

1 542 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29 KSLZS Kruszwica(KP) 5.562 SB 9-0.2

2 1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokół Węgorzewo(WN) 5.494 7-0.2

170 Katarzyna MAŁECKA 00-07-16 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS3

105 Katarzyna WIŚNIEWSKA 00-10-11 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS1

I II III IV V VI

5.44 5.56 x x 5.32 xZuzanna KACZMAREK
-0.1 -0.2 +0.1 -0.2 -0.3 -0.3

5.13 5.26 5.49 5.07 rKlaudia NAZAROWICZ
+0.3 -0.2 -0.2 +0.0

 

Skok w dal K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7)

Koniec:  20-08-28  17:50:00

Start: 20-08-28   16:55:00

1 765 Kinga TRZECIAK 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 5.251 9+0.1

2 1 Natalia CZERWIŃSKA 02-10-27 KS Podlasie Białystok(PD) 5.254 7+0.0

3 407 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 5.135 SB 6+0.3

4 77 Julia BIERNACKA 02-01-11 GKS Wilga Garwolin(MZ) 4.942 5-0.2

5 79 Natalia JUCHNOWSKA 02-08-19 UKS MOSiR Działdowo(WN) 4.896 SB 4-0.6

6 508 Wiktoria SZYMANKIEWICZ 02-04-26 ZLKL Zielona Góra(LB) 4.719 3+0.3

7 418 Klaudia STĘPNIEWSKA 01-09-15 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 4.347 2+0.8

8 416 Maja GAJDA 01-02-14 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 3.893 1+0.6

353 Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) DNS8

I II III IV V VI

5.06 5.25 5.15 x 5.23 5.24Kinga TRZECIAK
+0.3 +0.1 +0.2 +0.2 -0.3 +0.7

x 5.25 x x x xNatalia CZERWIŃSKA
+0.7 +0.0 +0.1 -0.3 +0.1 +0.5

5.13 5.02 x 4.95 x 4.88Ewa DZIEMIDOWICZ
+0.3 +0.0 +0.2 -0.1 +0.2 +0.4

4.77 4.85 4.75 4.88 4.94 rJulia BIERNACKA
+0.7 +0.4 -0.6 +0.3 -0.2

4.76 4.67 4.89 4.73 4.89 4.83Natalia JUCHNOWSKA
+0.4 +0.4 -0.6 -0.9 +0.1 +0.2

4.71 4.49 rWiktoria SZYMANKIEWICZ
+0.3 +0.4

4.34 3.97 3.89 rKlaudia STĘPNIEWSKA
+0.8 +0.2 +0.2

3.89 3.87 x rMaja GAJDA
+0.6 +0.2 +0.6

 

4x100 metrów K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

klub Legia Warszawa Zabrze 79-08-24Rekord Polski(U20) 45.33
reprezentacja POLSKA Lublana 97-07-27Rekord Polski(U20) 44.59

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   17:55:03

1 407 Wielkopolskie(WP) 48.313     9

318 Aleksandra LOSY 01-01-08

413 Maria MATUSIAK 02-04-24
405 Marika MAJEWSKA 02-05-05
407 Marta ZIMNA 02-02-28
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2 13 MKS Unia Hrubieszów(LU) 48.692     7

20 Julia KAMIEŃ 02-12-11

28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14
24 Karina KROTKIEWICZ 01-03-06
13 Wiktoria KAMIEŃ 02-12-11

3 113 Świętokrzyskie(SK) 50.385     6

88 Dominika OSTROWSKA 01-03-08

321 Emilia DĄBEK 01-11-27
666 Gabriela MODRAS 02-02-25
113 Wiktoria GROMADA 02-07-02

UKS Błyskawica Domaniewice(LD) DNS6     

416 Maja GAJDA 01-02-14

418 Klaudia STĘPNIEWSKA 01-09-15
420 Aleksandra MOSZURA 02-01-07
422 Julia MOSZURA 02-01-07

KS Podlasie Białystok(PD) DNS4     

776 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19

781 Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04
775 Aleksandra JANKOWSKA 02-08-15

1 Natalia CZERWIŃSKA 02-10-27

 

4x100 metrów M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

 UKS ORKAN Środa Wlkp. Łódź 13-07-27Rekord Polski(U18) 41.82
 POLSKA Kowno 01-08-04Rekord Polski(U18) 41.31

Bieg 1/2
Start: 20-08-28   18:02:21

1 789 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 44.936     6

747 Michał KOĆ 04-04-16

790 Mateusz LESZCZYŃSKI 03-01-30
881 Krzysztof GÓJSKI 03-09-24
789 Szymon CYDEJKO 03-12-30

2 906 RLTL ZTE Radom(MZ) 44.963     5

3 917 Małopolskie(MA) 45.475  SB   4

836 Jakub KWIECIŃSKI 04-07-28

867 Adrian MAREK 04-02-01
766 Jakub SEKUŁA 03-03-07
917 Maciej SŁOWIK 04-02-25

KS Agros Zamość(LU) DNS4     

Bieg 2/2
Start: 20-08-28   18:05:45

1 105 Wielkopolskie(WP) 42.875     9

503 Mikołaj SZAREJKO 03-11-21

934 Cezary ŁAZOWY 04-01-04
604 Szymon JUSZCZAK 03-04-24
105 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07

2 903 MKS Agros Chełm(LU) 43.283     7

917 Adrian KASIETCZUK 04-04-07

906 Remigiusz ZAZULA 03-01-24
910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05
903 Łukasz BAŃKA 03-04-18

3 216 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 46.166     3

110 Dawid KRUPIŃSKI 03-07-12

105 Bartłomiej CIAPA 03-02-02
155 Marcin PĘDZIWIATR 03-05-08
216 Jakub UŁAŃSKI 04-05-23

LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNS4     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Wielkopolskie 42.871 9    

2 Bieg 2 MKS Agros Chełm 43.282 7    

3 Bieg 1 MKS Pogoń Siedlce 44.931 6    

4 Bieg 1 RLTL ZTE Radom 44.962 5    

5 Bieg 1 Małopolskie 45.473 4 SB   

6 Bieg 2 ULKS MOSiR Sieradz 46.163 3    

Bieg 2 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNSDNS     

Bieg 1 KS Agros Zamość DNSDNS     

 

4x100 metrów M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

klub AZS UWM Olsztyn Bielsko-Biała 12-06-16Rekord Polski(U20) 40.73
reprezentacja POLSKA Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U20) 39.31

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   18:13:07

1 310 Wielkopolskie(WP) 43.443     9

510 Jacek WŁODARCZAK 02-04-10

936 Jakub WITKE 02-10-03
111 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19
310 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16

60 Łódzkie(LD) DNF4     

334 Mateusz MORDAKA 01-10-02

212 Szymon GRZEGORZEWSKI 02-02-26
957 Tomasz WIETESKA 01-10-07

60 Adam ŁUKOMSKI 01-09-06

 

3000 metrów M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

POPŁAWSKI Radosław ASTRA Nowa Sól Zielona Góra 00-09-07Rekord Polski(U18) 8:15.60

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   18:23:29

1 76 Adam MAJEWSKI 04-03-06 SSMKS Parasol Wrocław(DS) 8:59.317  PB   9

2 300 Kacper ADAMCZAK 03-01-25 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 9:02.5212     7

3 218 Dawid JANTA 03-11-22 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 9:05.4213     6

4 88 Filip JANAS 04-08-13 SSMKS Parasol Wrocław(DS) 9:06.8215     5

5 51 Kamil GIERULA 03-07-30 MLKS Agros Żary(LB) 9:11.008  PB   4

6 101 Kacper KUBIAK 04-01-03 MKL Jarocin(WP) 9:11.8319  PB   3

7 187 Dorian GRALA 03-10-01 LKS OSiR Pleszew(WP) 9:12.421  PB   2

8 16 Adrian ĆWIKLIŃSKI 04-07-20 KS Agros Zamość(LU) 9:17.485  PB   1

9 246 Krzysztof KASPROWICZ 04-07-27 MLKS Baszta Bytów(PM) 9:22.9711     

10 45 Bartłomiej TRZCIŃSKI 04-03-28 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 9:31.712     

11 65 Kamil BŁASZCZYK 03-02-28 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 9:32.1410  PB   

12 186 Marek WEBER 03-07-16 UKS 12 Kalisz(WP) 9:41.7514  PB   

13 58 Łukasz ŚLIWKA 03-04-15 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 9:45.379     

14 56 Adam MAKULEC 03-09-23 GKS Wilga Garwolin(MZ) 9:46.8818     

15 22 Rafał SOBSTEL 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 9:47.476     

16 951 Dawid KOKOCIŃSKI 03-10-23 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 10:09.884  PB   

17 43 Jakub PAUL 04-12-04 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 10:20.7516     

866 Michał KUNICKI 04-07-27 LUKS Start Nakło(KP) DNS3     

68 Tymoteusz KIL 04-11-08 KKL Rodło Kwidzyn(PM) DNS17     

1000m 300 "2:59.27 (2:59.27)

Międzyczasy

2000m 300 6:03.3 (3:03.9)"

Kacper ADAMCZAK

Kacper ADAMCZAK

Strona 35

CIECHANÓW 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 20-08-29 14:49:48



 

3000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MALINOWSKI Bronisław OLIMPIA Grudziądz Oslo 74-07-04Rekord Polski(Open) 7:42.4
BARTOSZAK Michał OLIMPIA Poznań Nuoro 92-09-12Rekord Polski(U23) 7:50.42

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   18:35:44

1 288 Oleh KOVALCHUK 01-08-09 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8:57.2910 PK

 

3000 metrów M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MAJUSIAK Sławomir STAL Ostrów Wlkp. Sopot 83-08-14Rekord Polski(U20) 7:57.4

Bieg 1/1
Start: 20-08-28   18:35:44

1 138 Adam KOŁODZIEJ 01-04-24 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 8:41.728  PB   9

2 917 Mateusz GOS 02-06-07 RLTL ZTE Radom(MZ) 8:47.956     7

3 11 Adam OCHNIK 02-04-30 KS Polonia Pasłęk(WN) 8:51.801  PB   6

4 49 Miłosz BIELAK 01-05-06 MLKS Agros Żary(LB) 8:57.667     5

5 29 Konrad LEWIŃSKI 01-09-17 UKS Wiking Rychnowy(PM) 9:01.575  PB   4

6 792 Kajetan PRZESTRZELSKI 01-03-08 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 9:09.143  PB   3

7 38 Michał DZIDECZEK 02-01-26 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 9:18.462     2

8 460 Marcel KOZŁOWSKI 02-11-22 LKS Omega Kleszczów(LD) 9:53.314     1

9 14 Dawid KRZYSZTOFIK 02-02-25 LKS Feniks Opoczno(LD) 10:20.999  PB   

1000m 917 "2:59.88 (2:59.88)

Międzyczasy

2000m 917 5:56.3 (2:56.5)"

Mateusz GOS

Mateusz GOS

 

Rzut oszczepem mężczyzn (800)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Białystok 17-07-21Rekord Polski(Open) 88.09
MRZYGŁÓD Cyprian AZS-AWF Gdańsk Gavle (SWE) 19-07-13Rekord Polski(U23) 84.97!

Koniec:  20-08-28  18:50:00

Start: 20-08-28   17:30:00

1 889 Dawid WEGNER 00-04-23 LUKS Start Nakło(KP) 70.241 9

2 468 Jakub WLAZŁY 00-06-17 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 41.022 7

3 1 Patryk WOLSKI 99-06-13 LKS Polkowice(DS) 37.244 6

41 Jan WASILEWICZ 00-01-09 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) DNS3

I II III IV V VI

70.24 66.54 x rDawid WEGNER

40.80 x 41.02 x rJakub WLAZŁY

37.24 36.98 37.12 x x rPatryk WOLSKI

 

Rzut oszczepem M U20 (800)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MRZYGŁÓD Cyprian AZS-AWFiS Gdańsk Grosseto (ITA) 17-07-22Rekord Polski(U20) 80.52*
KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Tallinn 11-07-23Rekord Polski(U20) 79.19

Koniec:  20-08-28  18:50:00

Start: 20-08-28   17:30:00

1 870 Eryk KOŁODZIEJCZAK 02-02-04 LUKS Start Nakło(KP) 68.286 9

2 3 Jan KOMARNICKI 01-01-14 LKS Polkowice(DS) 58.503 7

3 784 Dawid PIELOCH 02-04-14 KS Podlasie Białystok(PD) 55.867 PB 6

4 932 Dominik STĘPIEŃ 02-01-16 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 54.092 5

5 72 Łukasz WISEŁKA 01-07-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 52.838 4
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6 954 Krystian WASZKIEWICZ 01-01-01 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 52.371 SB 3

7 665 Tomasz JĘDRZEJCZYK 02-07-03 MKS Osa Zgorzelec(DS) 50.714 2

6 Marcin LADA 01-05-29 KS Wisła Puławy(LU) DNS5

I II III IV V VI

61.10 68.28 rEryk KOŁODZIEJCZAK

58.50 x x 56.08 x 55.16Jan KOMARNICKI

55.80 x x x 54.30 xDawid PIELOCH

54.09 rDominik STĘPIEŃ

48.39 x x x 52.83 xŁukasz WISEŁKA

51.52 52.37 51.66 52.16 51.58 xKrystian WASZKIEWICZ

x 47.10 46.40 49.54 49.94 50.71Tomasz JĘDRZEJCZYK

 

Rzut oszczepem M U18 (700)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MRZYGŁÓD Cyprian Niestowarzyszony Stargard Szczeciński 15-10-03Rekord Polski(U18) 81.50

Koniec:  20-08-28  19:50:00

Start: 20-08-28   18:25:00

1 50 Andrzej DZWONKOWSKI 04-08-18 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 67.4414 PB 9

2 10 Artur CYTLAŁ 03-01-09 KS Polonia Pasłęk(WN) 63.686 PB 7

3 166 Daniel ŻUCHOWSKI 04-07-14 LKS Lubawa(WN) 52.434 PB 6

4 491 Jakub KRAWCZYK 04-05-15 ULKS Tychowo(ZP) 50.6510 5

5 956 Mateusz PLESNER 03-04-27 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 47.9412 PB 4

6 40 Michał TRZÓSŁO 04-01-13 ULKS Fajfer 2001 Łapanów(MA) 47.535 PB 3

7 934 Mateusz DOMAGALSKI 04-09-24 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 47.017 2

8 34 Krzysztof RAJZER 03-07-02 ULKS Fajfer 2001 Łapanów(MA) 43.762 SB 1

9 513 Igor SZCZEPAŃSKI 04-03-31 ZLKL Zielona Góra(LB) 36.041

10 44 Marcel DĘBOWSKI 04-03-24 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 34.3213

11 353 Paweł SIATKOWSKI 03-03-28 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 31.9211

204 Jakub MAJEWSKI 04-02-09 LKS Lubawa(WN) NM9

792 Mateusz Gerard KRASUSKI 04-03-17 MKS Pogoń Siedlce(MZ) DNS3

215 Łukasz PIECZKE 03-02-05 LKS Fenix Słupsk(PM) DNS8

I II III IV V VI

64.09 67.44 66.66Andrzej DZWONKOWSKI

52.33 58.88 62.75 63.68 62.34 60.37Artur CYTLAŁ

49.63 49.64 52.43 x x xDaniel ŻUCHOWSKI

50.65 x 40.97 x x xJakub KRAWCZYK

41.96 47.34 x x 45.65 45.95Mateusz PLESNER

47.52 x 47.53 41.41 45.10 42.55Michał TRZÓSŁO

45.09 47.01 x x x xMateusz DOMAGALSKI

x 41.59 42.88 43.76 x xKrzysztof RAJZER

29.21 36.04 xIgor SZCZEPAŃSKI

31.15 x 34.32 x 63.75 xMarcel DĘBOWSKI

x 31.92 x x x xPaweł SIATKOWSKI

x x xJakub MAJEWSKI
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3000 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHOJECKA Lidia POGOŃ Siedlce Bruxelles 02-08-30Rekord Polski(Open) 8:31.69
CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 99-06-30Rekord Polski(U23) 8:34.19

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   09:20:36

1 588 Małgorzata KARPIUK 03-01-04 KS Podlasie Białystok(PD) 10:00.9214  PB   9

2 16 Milena SADOWSKA 99-01-04 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 10:03.4611     9

3 11 Anna WIKTORCZYK 98-07-01 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 10:11.683     7

4 951 Zuzanna LATAŃSKA 01-08-04 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 10:20.519     9

5 237 Anna GLAZIK 04-04-10 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 10:28.3615     7

6 36 Martyna DZIERWA 04-03-25 MLUKS Tarnów(MA) 10:31.1617     6

7 531 Beata NIEMYJSKA 01-02-09 LKS Zantyr Sztum(PM) 10:35.667  PB   7

8 459 Julia SZYMKIEWICZ 01-02-20 SSR Olimp Strawczyn(SK) 10:36.102     6

9 439 Weronika WOJNAR 03-11-24 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SK) 10:37.6510  PB   5

10 444 Monika WĘGRZYN 02-12-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 10:48.924     5

11 451 Kinga SIEDLARZ 02-08-18 SSR Olimp Strawczyn(SK) 10:54.956  PB   4

12 66 Julia SIKORA 03-02-22 SSMKS Parasol Wrocław(DS) 10:58.1813  PB   4

13 Agnieszka WIERZBICKA 01-06-20 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 10:59.7416     3

14 9 Marzena ROZPĘDZIK 03-01-20 UKS Czapla Białe Błota(KP) 11:04.608     3

15 84 Joanna DOROŻYŃSKA 04-04-14 LUKS Namysłów(OP) 11:21.185     2

16 10 Marcelina MORDAKA 03-03-19 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 11:30.0819     1

17 18 Agata SZANIAWSKA 03-02-27 GKS Wilga Garwolin(MZ) 11:48.4520     

18 5 Hanna CHOCIANOWSKA 04-09-19 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 12:00.181     

19 4 Adrianna JABŁOŃSKA 04-11-27 UKS Czapla Białe Błota(KP) 12:06.1212     

20 22 Maria CIEMIERZEWSKA 03-10-30 LLKS Osowa Sień(LB) 12:15.9722     

512 Hanna KRAJEWSKA 02-03-29 PLKS Gwda Piła(WP) DNS21     

13 Kamila POGODA 99-06-18 Adam Draczyński Running Team Nowa Sól(LB DNF18     

1000m 16 "3:23.91 (3:23.91)

Międzyczasy

2000m 16 6:45.5 (3:21.6)"

Milena SADOWSKA

Milena SADOWSKA

 

5000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MALINOWSKI Bronisław OLIMPIA Grudziądz Stockholm 76-07-05Rekord Polski(Open) 13:17.69
BARTOSZAK Michał OLIMPIA Poznań Victoria 92-06-03Rekord Polski(U23) 13:29.72

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   09:37:48

1 138 Adam KOŁODZIEJ 01-04-24 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 15:46.7810     9

2 111 Łukasz JATCZAK 00-03-11 LKS Pszczyna(SL) 15:55.196     9

3 73 Bartłomiej ZYBOROWICZ 98-02-05 GKS Żukowo(PM) 15:58.907  PB   7

4 29 Konrad LEWIŃSKI 01-09-17 UKS Wiking Rychnowy(PM) 16:05.264     7

5 508 Michał MEGER 98-02-20 ZLKL Zielona Góra(LB) 16:30.598     6

6 27 Jakub MOLCZYK 02-03-27 MLUKS Tarnów(MA) 16:32.641     6

7 57 Michał WIECZOREK 99-02-12 LKS Koluszki(LD) 17:02.025     5

8 460 Marcel KOZŁOWSKI 02-11-22 LKS Omega Kleszczów(LD) 17:12.303     5

9 56 Adam MAKULEC 03-09-23 GKS Wilga Garwolin(MZ) 17:52.419     9

38 Michał DZIDECZEK 02-01-26 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) DNS2     

1000m 27 "3:21.38 (3:21.38)

Międzyczasy

2000m 27 6:37.55 (3:16.18)

3000m 27 9:51.88 (3:14.33)

4000m 138 12:56.74 (3:04.87)"

Jakub MOLCZYK

Jakub MOLCZYK

Jakub MOLCZYK

Adam KOŁODZIEJ
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400 metrów pł K U18 (76.2)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MAŁACHOWSKA Zofia PODLASIE Białystok Zielona Góra 99-06-28Rekord Polski(U18) 59.10

Bieg 1/4
Start: 20-08-29   10:05:52

1 228 Karolina KORNACKA 03-05-07 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 62.184  PB   9

2 354 Julia ŚWIRBUTOWICZ 03-10-31 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 62.665  PB   7

3 706 Joanna KONIECZNA 04-11-02 LKS Vectra Włocławek(KP) 64.156  PB   6

4 708 Paulina RYBKA 03-11-28 LKS Vectra Włocławek(KP) 65.232  PB   5

5 454 Martyna DUBERT 04-06-16 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 67.051     2

122 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy(LU) DNS3     

Bieg 2/4
Start: 20-08-29   10:10:44

1 65 Kornelia SZYMCZYK 04-08-08 OKLA Ostrołęka(MZ) 66.512  PB   4

2 414 Wiktoria DAMS 03-10-24 LUKS Orkan Września(WP) 67.463     1

3 775 Oliwia ZACZKIEWICZ 03-12-04 KS Podlasie Białystok(PD) 67.505  PB   

4 914 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20 MKS Agros Chełm(LU) 67.806     

5 972 Nikola KOZŁOWSKA 03-11-12 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 68.444     

Bieg 3/4
Start: 20-08-29   10:14:19

1 127 Sabina JACHYMEK 04-08-03 KS Agros Zamość(LU) 66.534  PB   3

2 24 Oliwia STRZELEC 03-01-15 ULKS Fajfer 2001 Łapanów(MA) 68.593     

3 22 Aleksandra KOWALSKA 04-09-24 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 69.152     

4 512 Nina CHMIELEWSKA 03-05-20 ZLKL Zielona Góra(LB) 69.565     

119 Wiktoria KRAWCZYK 04-09-18 MKL Jarocin(WP) DNS6     

Bieg 4/4
Start: 20-08-29   10:19:28

1 11 Olga ŚWIESIULSKA 04-03-14 GKS Wilga Garwolin(MZ) 68.553  PB   

2 78 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 UKS MOSiR Działdowo(WN) 71.644     

3 111 Aleksandra GRZYB 04-07-06 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 71.906  PB   

4 890 Oliwia KRAWCZYK 04-09-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 72.132     

5 72 Iga KĘDZIERSKA 04-08-25 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 73.575     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Karolina KORNACKA 03-05-07 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 62.181 9 PB   

2 Bieg 1 Julia ŚWIRBUTOWICZ 03-10-31 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 62.662 7 PB   

3 Bieg 1 Joanna KONIECZNA 04-11-02 LKS Vectra Włocławek 64.153 6 PB   

4 Bieg 1 Paulina RYBKA 03-11-28 LKS Vectra Włocławek 65.234 5 PB   

5 Bieg 2 Kornelia SZYMCZYK 04-08-08 OKLA Ostrołęka 66.511 4 PB   

6 Bieg 3 Sabina JACHYMEK 04-08-03 KS Agros Zamość 66.531 3 PB   

7 Bieg 1 Martyna DUBERT 04-06-16 UKS Orkan Środa Wlkp. 67.055 2    

8 Bieg 2 Wiktoria DAMS 03-10-24 LUKS Orkan Września 67.462 1    

9 Bieg 2 Oliwia ZACZKIEWICZ 03-12-04 KS Podlasie Białystok 67.503  PB   

10 Bieg 2 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20 MKS Agros Chełm 67.804     

11 Bieg 2 Nikola KOZŁOWSKA 03-11-12 LKS Orkan Ostrzeszów 68.445     

12 Bieg 4 Olga ŚWIESIULSKA 04-03-14 GKS Wilga Garwolin 68.551  PB   

13 Bieg 3 Oliwia STRZELEC 03-01-15 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 68.592     

14 Bieg 3 Aleksandra KOWALSKA 04-09-24 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 69.153     

15 Bieg 3 Nina CHMIELEWSKA 03-05-20 ZLKL Zielona Góra 69.564     

16 Bieg 4 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 UKS MOSiR Działdowo 71.642     

17 Bieg 4 Aleksandra GRZYB 04-07-06 MUKS Wisła Junior Sandomierz 71.903  PB   

18 Bieg 4 Oliwia KRAWCZYK 04-09-01 TS Wieliczanka Wieliczka 72.134     

19 Bieg 4 Iga KĘDZIERSKA 04-08-25 MKS Bolesłavia Bolesławiec 73.575     

Bieg 1 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wisła Puławy DNSDNS     

Bieg 3 Wiktoria KRAWCZYK 04-09-18 MKL Jarocin DNSDNS     
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Trójskok kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

TRYBAŃSKA Małgorzata KS Warszawianka Warszawa Barcelona 10-07-29Rekord Polski(Open) 14.44
JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Gdańsk 11-07-03Rekord Polski(U23) 14.25

Koniec:  20-08-29  10:15:00

Start: 20-08-29   09:20:00

1 542 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29 KSLZS Kruszwica(KP) 11.321 SB 9+0.7

2 1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokół Węgorzewo(WN) 11.302 7-0.3

3 772 Marta ŁADA 00-09-15 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 10.764 6+0.3

105 Katarzyna WIŚNIEWSKA 00-10-11 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS5

170 Katarzyna MAŁECKA 00-07-16 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS3

I II III IV V VI

11.02 x 10.71 11.09 11.32 11.28Zuzanna KACZMAREK
-0.3 +0.8 +0.2 +0.5 +0.7 +0.2

11.30 x x 10.97 rKlaudia NAZAROWICZ
-0.3 +0.5 +0.1 -0.2

10.39 x x x 10.76 xMarta ŁADA
-0.2 -0.1 -0.1 +0.5 +0.3 +0.1

 

Trójskok K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JAGACIAK Anna MKS Juvenia Puszczykowo Novi Sad 09-07-26Rekord Polski(U20) 13.55(1,2)

Koniec:  20-08-29  10:15:00

Start: 20-08-29   09:20:00

1 79 Natalia JUCHNOWSKA 02-08-19 UKS MOSiR Działdowo(WN) 10.934 9-0.1

2 113 Wiktoria GROMADA 02-07-02 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 10.811 7-0.5

3 353 Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 10.742 6-0.2

4 765 Kinga TRZECIAK 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 10.356 5+0.3

5 909 Patrycja CIENIAWSKA 02-09-17 LKS Vectra Włocławek(KP) 10.087 4+0.4

6 315 Natalia KARLIŃSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 9.783 SB 3-0.1

508 Wiktoria SZYMANKIEWICZ 02-04-26 ZLKL Zielona Góra(LB) DNS8

77 Julia BIERNACKA 02-01-11 GKS Wilga Garwolin(MZ) DNS5

I II III IV V VI

x 10.74 10.91 x 9.60 10.93Natalia JUCHNOWSKA
+0.2 -0.5 -0.1 +0.4 +0.2 -0.1

x 10.15 10.65 10.74 10.58 10.81Wiktoria GROMADA
-0.5 -0.3 +0.0 +0.1 -0.2 -0.5

10.26 10.49 x 10.24 x 10.74Wiktoria MARKOWSKA
+0.1 -0.2 +0.2 +0.1 +0.2 -0.2

10.35 10.33 10.16 rKinga TRZECIAK
+0.3 +0.2 +0.4

9.73 10.08 9.51 9.81 9.83 xPatrycja CIENIAWSKA
-0.1 +0.4 +0.2 -0.5 -0.4 +0.2

9.19 x x x x 9.78Natalia KARLIŃSKA
-0.2 +0.0 +0.5 -0.1 -0.4 -0.1

 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚLEPOWROŃSKA Maja MKS Pułtusk Schwechat 15-05-24Rekord Polski(U18) 17.41

Koniec:  20-08-29  10:18:00

Start: 20-08-29   09:20:00

1 30 Zuzanna MAŚLANA 04-05-01 MLKL Płock(MZ) 15.303 PB 9

2 442 Jolanta LUDWICZAK 03-04-16 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 14.2521 PB 7

3 60 Patrycja PRZYBYSZ 03-05-05 OKLA Ostrołęka(MZ) 12.804 PB 6

4 780 Dominika WOŹNIAK 04-05-29 KS Podlasie Białystok(PD) 12.481 PB 5

5 777 Martyna RAKOWICZ 03-08-09 KS Podlasie Białystok(PD) 12.2615 4

6 868 Ewa WOSZCZYK 03-10-17 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 12.2014 3

7 780 Wiktoria CHARKIEWICZ 03-03-28 KS Podlasie Białystok(PD) 12.095 2

8 967 Martyna PRYGIEL 03-02-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 11.6718 1

9 508 Kornelia GRĄZKA 04-05-25 ZLKL Zielona Góra(LB) 11.0817 PB 

10 718 Patrycja HALECKA 03-11-15 AML Słupsk(PM) 11.077
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11 780 Marta MICHALEC 04-01-02 KS Podlasie Białystok(PD) 10.9320

12 216 Maja ANTOSZEWSKA 04-03-06 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 10.762

13 182 Daria DYBICH 04-08-17 LKS Lubawa(WN) 10.5119

14 161 Julia PERZYŃSKA 03-05-19 UKS Błyskawica Domaniewice(LD) 10.256

15 35 Kornelia KWIATKOWSKA 04-08-19 MLKL Płock(MZ) 9.7612

16 933 Klaudia USOWSKA 04-07-07 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 9.6810 PB 

17 601 Gabrysia MASŁOWSKA 04-03-23 GOKSiT Suchowola(PD) 9.6116

18 746 Sandra WOLDT 04-07-01 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 8.109 PB 

130 Roksana ROSIAK 03-03-21 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS13

975 Paulina POLAŃSKA 03-09-11 LKS Lubusz Słubice(LB) DNS11

7 Roksana LEPA 03-08-26 LKS Polkowice(DS) DNS8

I II III IV V VI

13.62 15.30 14.63 13.58 13.72 xZuzanna MAŚLANA

x 14.16 x x 13.66 14.25Jolanta LUDWICZAK

11.35 12.36 12.37 x 11.83 12.80Patrycja PRZYBYSZ

12.06 11.37 x 11.11 x 12.48Dominika WOŹNIAK

11.61 12.04 12.26 12.11 12.16 xMartyna RAKOWICZ

12.20 11.05 11.31 11.84 x xEwa WOSZCZYK

11.58 12.03 11.92 11.97 12.09 11.53Wiktoria CHARKIEWICZ

11.32 11.63 11.04 11.44 11.67 xMartyna PRYGIEL

x 10.34 11.08Kornelia GRĄZKA

10.59 x 11.07Patrycja HALECKA

10.28 10.93 9.74Marta MICHALEC

10.61 10.76 10.47Maja ANTOSZEWSKA

10.51 10.02 xDaria DYBICH

9.89 10.25 xJulia PERZYŃSKA

9.76 9.12 9.00Kornelia KWIATKOWSKA

8.81 9.68 9.27Klaudia USOWSKA

9.29 9.43 9.61Gabrysia MASŁOWSKA

8.10 x xSandra WOLDT

 

400 metrów pł kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JESIEŃ Anna AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28Rekord Polski(Open) 53.86
OLICHWIERCZUK Anna SKRA Warszawa Kraków 00-08-05Rekord Polski(U23) 55.75

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   10:28:59

1 785 Anna LESZCZYŃSKA 00-02-10 KS Podlasie Białystok(PD) 62.793  PB   9

2 885 Weronika ŚWIDERSKA 00-09-30 LUKS Start Nakło(KP) 79.915     7

3 886 Aleksandra RADTKE 00-06-21 LUKS Start Nakło(KP) 82.964     6

 

400 metrów pł K U20 (76,2)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

POLAK Tina MKS BUDOMARK Mysłowice Słupsk 06-07-09Rekord Polski(U20) 57.40

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   10:23:12

1 28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszów(LU) 60.494  PB   9

2 318 Aleksandra LOSY 01-01-08 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 64.293     7
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3 69 Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 65.375  SB   6

4 666 Gabriela MODRAS 02-02-25 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 65.686  SB   5

5 583 Julia GRUBIAK 02-12-19 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 68.212     4

6 407 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 73.421     3

 

400 metrów pł M U18 (84.0)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WALOTKA Filip OSA Zgorzelec Lublin 97-09-20Rekord Polski(U18) 52.00

Bieg 1/4
Start: 20-08-29   10:37:27

1 605 Miłosz WIECZOREK 03-02-27 MLKS Echo Twardogóra(DS) 55.244  SB   9

2 906 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 MKS Agros Chełm(LU) 55.875  PB   7

3 503 Mikołaj SZAREJKO 03-11-21 PLKS Gwda Piła(WP) 58.442     5

511 Igor FILAR 04-03-25 ZLKL Zielona Góra(LB) DNS3     

601 Aleksander UZAREK 03-07-04 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNS6     

Bieg 2/4
Start: 20-08-29   10:42:08

1 903 Łukasz BAŃKA 03-04-18 MKS Agros Chełm(LU) 56.923  PB   6

2 62 Wiktor KOŁCZ 03-08-28 LUKS Namysłów(OP) 59.224  SB   2

3 903 Przemysław GĘBCZYK 03-12-30 RLTL ZTE Radom(MZ) 59.725  SB   

4 455 Jakub PRZYBYLSKI 03-01-18 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 59.896     

106 Szymon JAROSZ 03-09-15 MKL 12 Jelenia Góra(DS) DNS2     

Bieg 3/4
Start: 20-08-29   10:45:37

1 940 Mateusz SKONIECZNY 04-02-15 LKS Vectra Włocławek(KP) 58.976  PB   3

2 66 Paweł HIRSCH 04-01-23 MLKS Agros Żary(LB) 59.424  PB   1

3 1 Marek KUBEŁ 04-04-08 KS Podlasie Białystok(PD) 59.735  PB   

4 766 Jakub SEKUŁA 03-03-07 ULKS Lipinki(MA) 60.432  PB   

5 552 Jakub ADAMCZYK 03-04-20 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 62.003     

Bieg 4/4
Start: 20-08-29   10:50:23

1 73 Jakub MAŁECKI 03-01-07 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 58.914     4

2 5 Mateusz GLAZA 04-08-16 UKS Czapla Białe Błota(KP) 59.582     

3 59 Dawid REWAJ 04-09-14 MLKS Agros Żary(LB) 59.695     

4 405 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 LUKS Orkan Września(WP) 61.043  PB   

5 12 Szymon NETER 04-08-06 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 67.856     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Miłosz WIECZOREK 03-02-27 MLKS Echo Twardogóra 55.241 9 SB   

2 Bieg 1 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 MKS Agros Chełm 55.872 7 PB   

3 Bieg 2 Łukasz BAŃKA 03-04-18 MKS Agros Chełm 56.921 6 PB   

4 Bieg 1 Mikołaj SZAREJKO 03-11-21 PLKS Gwda Piła 58.443 5    

5 Bieg 4 Jakub MAŁECKI 03-01-07 MKS Bank BS Płońsk 58.911 4    

6 Bieg 3 Mateusz SKONIECZNY 04-02-15 LKS Vectra Włocławek 58.971 3 PB   

7 Bieg 2 Wiktor KOŁCZ 03-08-28 LUKS Namysłów 59.222 2 SB   

8 Bieg 3 Paweł HIRSCH 04-01-23 MLKS Agros Żary 59.422 1 PB   

9 Bieg 4 Mateusz GLAZA 04-08-16 UKS Czapla Białe Błota 59.582     

10 Bieg 4 Dawid REWAJ 04-09-14 MLKS Agros Żary 59.693     

11 Bieg 2 Przemysław GĘBCZYK 03-12-30 RLTL ZTE Radom 59.723  SB   

12 Bieg 3 Marek KUBEŁ 04-04-08 KS Podlasie Białystok 59.733  PB   

13 Bieg 2 Jakub PRZYBYLSKI 03-01-18 UKS Orkan Środa Wlkp. 59.894     

14 Bieg 3 Jakub SEKUŁA 03-03-07 ULKS Lipinki 60.434  PB   

15 Bieg 4 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 LUKS Orkan Września 61.044  PB   

16 Bieg 3 Jakub ADAMCZYK 03-04-20 MULKS Juvenia Głuchołazy 62.005     

17 Bieg 4 Szymon NETER 04-08-06 MKS Czechowice-Dziedzice 67.855     

Bieg 1 Igor FILAR 04-03-25 ZLKL Zielona Góra DNSDNS     

Bieg 1 Aleksander UZAREK 03-07-04 MKS Osa Zgorzelec DNSDNS     

Bieg 2 Szymon JAROSZ 03-09-15 MKL 12 Jelenia Góra DNSDNS     

 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Warszawa 14-09-15Rekord Polski(U18) 66.52

Koniec:  20-08-29  10:45:00

Start: 20-08-29   09:20:00

1 451 Damian RODZIAK 03-01-27 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 59.0916 PB 9

2 779 Radosław STARAK 03-02-28 KS Podlasie Białystok(PD) 54.7514 PB 7

3 77 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 51.1513 PB 6

4 827 Jakub KOREJBA 03-03-12 LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle(OP) 46.8610 5

5 933 Mateusz OSTAŁOWSKI 04-01-28 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 43.0215 PB 4

6 769 Mateusz HELMAN 04-07-22 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 41.713 3

7 956 Mateusz PLESNER 03-04-27 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 41.259 2

8 207 Mateusz EWERTOWSKI 04-04-01 LKS Lubawa(WN) 40.468 PB 1

9 1 Sebastian HAJKOWSKI 03-08-29 KS Podlasie Białystok(PD) 39.704

10 957 Patryk WITA 04-03-11 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 38.782 PB 

11 70 Rafał OPAS 03-01-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 37.9511

12 6 Jakub CYUNEL 03-01-17 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 35.415 PB 

13 453 Karol RODZIAK 04-08-16 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 30.7012

14 11 Mateusz LEKS 04-03-29 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 19.206

93 Jakub KOWALSKI 03-10-25 MKS Bank BS Płońsk(MZ) NM1

663 Oliwier PRZYBYLSKI 04-04-15 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNS7
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I II III IV V VI

59.09 x x x x xDamian RODZIAK

x 53.10 51.66 54.75 51.81 xRadosław STARAK

x 40.82 x 49.78 51.15 xWojciech LEWKOWICZ

x 46.86 x x x xJakub KOREJBA

40.15 x x x 40.51 43.02Mateusz OSTAŁOWSKI

36.84 x 41.71 x x xMateusz HELMAN

39.00 40.73 x 38.97 x 41.25Mateusz PLESNER

37.30 38.73 40.46 38.84 x xMateusz EWERTOWSKI

39.33 x 39.70Sebastian HAJKOWSKI

x 38.78 xPatryk WITA

x x 37.95Rafał OPAS

x 35.41 33.52Jakub CYUNEL

30.70 30.20 xKarol RODZIAK

x x 19.20Mateusz LEKS

x x xJakub KOWALSKI

 

400 metrów pł mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28Rekord Polski(Open) 48.12
PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12Rekord Polski(U23) 48.16

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   11:02:00

1 790 Nikodem WYLĘGA 98-06-03 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 54.686     9

 

400 metrów pł M U20 (91,4)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 00-10-21Rekord Polski(U20) 49.23

Bieg 1/2
Start: 20-08-29   10:58:00

1 571 Sebastian KUBIAK 01-02-01 KSLZS Kruszwica(KP) 55.543  PB   9

2 65 Bartosz HABRYCH 01-07-07 LUKS Namysłów(OP) 57.244     7

3 800 Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 57.556     6

4 986 Piotr TOMALAK 01-03-10 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 60.085     4

170 Modest RĘKAWEK 02-10-17 LKS Jantar Ustka(PM) DNS2     

Bieg 2/2
Start: 20-08-29   10:58:56

1 858 Dawid TRZCIŃSKI 02-05-23 LUKS Start Nakło(KP) 59.533  PB   5

2 705 Dominik PIETRAŃCZYK 01-01-12 MKS Osa Zgorzelec(DS) 63.972     3

3 105 Adam DONACKI 02-02-21 SKS Feniks Siedlce(MZ) 67.344     2

Strona 44

CIECHANÓW 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 20-08-29 14:49:51



Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Sebastian KUBIAK 01-02-01 KSLZS Kruszwica 55.541 9 PB   

2 Bieg 1 Bartosz HABRYCH 01-07-07 LUKS Namysłów 57.242 7    

3 Bieg 1 Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka 57.553 6    

4 Bieg 2 Dawid TRZCIŃSKI 02-05-23 LUKS Start Nakło 59.531 5 PB   

5 Bieg 1 Piotr TOMALAK 01-03-10 LKS Orkan Ostrzeszów 60.084 4    

6 Bieg 2 Dominik PIETRAŃCZYK 01-01-12 MKS Osa Zgorzelec 63.972 3    

7 Bieg 2 Adam DONACKI 02-02-21 SKS Feniks Siedlce 67.343 2    

Bieg 1 Modest RĘKAWEK 02-10-17 LKS Jantar Ustka DNSDNS     

 

200 metrów K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Biała Podlaska 05-05-28Rekord Polski(U18) 23.72

Bieg 1/8
Start: 20-08-29   11:14:00

Wiatr: +1.2 m/s

1 253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 24.594     9

2 18 Emilia WAWROWSKA 03-01-18 MLKS Sokół Lubin(DS) 24.853  PB   7

3 35 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 25.425  PB   6

4 717 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 25.846     3

5 450 Zofia SZYMKOWIAK 03-06-11 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 26.061  PB   2

6 33 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 26.532  SB   

Bieg 2/8
Start: 20-08-29   11:17:42

Wiatr: +1.1 m/s

1 401 Martyna GUZOWSKA 03-01-13 LUKS Orkan Września(WP) 25.754  PB   5

2 885 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 25.833  PB   4

3 981 Natalia NOWAK 04-09-06 RLTL ZTE Radom(MZ) 26.412  PB   

4 985 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 26.556     

5 454 Idalia MASTALERZ 04-06-14 SSR Olimp Strawczyn(SK) 27.085     

6 21 Nicole STASIK 04-08-27 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 27.081     

Bieg 3/8
Start: 20-08-29   11:21:07

Wiatr: -2.2 m/s

1 236 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 26.736     

2 307 Ewa PIASZCZYŃSKA 04-07-11 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 27.055     

3 1 Maja BRODOWSKA 04-06-11 KS Wisła Puławy(LU) 27.113     

4 11 Natalia BOROWIEC 04-04-01 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 27.192     

5 891 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 27.201     

220 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) DNS4     

Bieg 4/8
Start: 20-08-29   11:23:52

Wiatr: +0.7 m/s

1 516 Nicola BALON 04-06-20 ZLKL Zielona Góra(LB) 26.283  PB   1

2 7 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda(WN) 26.624  PB   

3 42 Julia WAWRZYNOWICZ 04-02-11 UKS Atos Woźnice(WN) 27.205     

4 454 Martyna DUBERT 04-06-16 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 27.592     

5 354 Wiktoria PAWELCZYK 03-02-14 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 27.841     

444 Weronika KADŁUBOWICZ 04-04-25 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) DNS6     

Bieg 5/8
Start: 20-08-29   11:26:20

Wiatr: +1.7 m/s

1 178 Patrycja WRÓBEL 04-01-22 UKS Gimpas Pasłęk(WN) 26.384  PB   

2 724 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 26.616  PB   

3 925 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 MKS Agros Chełm(LU) 26.793  PB   

4 6 Natalia ĆWIK 04-06-23 MLUKS Tarnów(MA) 27.155  PB   

5 737 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 27.691  PB   

6 36 Natalia KNAPE 03-01-16 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 27.972  SB   

Bieg 6/8
Start: 20-08-29   11:29:27

Wiatr: +2.3 m/s

1 350 Karolina DZIADEK 04-11-10 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 27.344     

2 20 Oliwia LUDWICKA 04-12-02 UKS Wiking Rychnowy(PM) 27.435     

3 614 Liwia WŁOSZCZYK 04-06-25 UKS Przełaj Żerków(WP) 27.723     
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4 450 Klaudia JARZĄBEK 04-05-18 SSR Olimp Strawczyn(SK) 28.166     

5 190 Wiktoria ZDROJEWSKA 04-10-07 LKS Lubawa(WN) 28.371     

6 709 Zuzanna BRZDONKIEWICZ 04-06-09 LKS Masuria Jęcznik(WN) 28.582     

Bieg 7/8
Start: 20-08-29   11:32:19

Wiatr: +1.7 m/s

1 121 Roksana RAROT 04-05-05 KS Agros Zamość(LU) 27.385  PB   

2 901 Nikola KOGUT 04-02-04 MKS Agros Chełm(LU) 28.436  PB   

3 745 Klaudia PAŻYCH 03-03-26 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 28.564  PB   

4 54 Oliwia BIEGAJ 04-06-11 UKS Atos Woźnice(WN) 28.803  SB   

5 707 Aleksandra BEDNARCZYK 04-04-24 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 28.802  PB   

6 59 Gabriela GIBAS 04-07-02 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 30.191     

Bieg 8/8
Start: 20-08-29   11:35:35

Wiatr: +0.9 m/s

1 917 Urszula ZAWROTNIAK 03-08-18 MKS Agros Chełm(LU) 27.332     

2 35 Julia KOCZOROWSKA 04-03-05 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 27.765     

3 44 Natalia OLEJNIK 04-08-06 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 30.214     

4 717 Izabela DRĘŻEK 03-05-01 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 31.093  PB   

315 Marta ŻYŁKA 03-03-17 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) DNS6     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 24.591 9    

2 Bieg 1 Emilia WAWROWSKA 03-01-18 MLKS Sokół Lubin 24.852 7 PB   

3 Bieg 1 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 MKS Bank BS Płońsk 25.423 6 PB   

4 Bieg 2 Martyna GUZOWSKA 03-01-13 LUKS Orkan Września 25.751 5 PB   

5 Bieg 2 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka 25.832 4 PB   

6 Bieg 1 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 STS Pomerania Szczecinek 25.844 3    

7 Bieg 1 Zofia SZYMKOWIAK 03-06-11 UKS Orkan Środa Wlkp. 26.065 2 PB   

8 Bieg 4 Nicola BALON 04-06-20 ZLKL Zielona Góra 26.281 1 PB   

9 Bieg 5 Patrycja WRÓBEL 04-01-22 UKS Gimpas Pasłęk 26.381  PB   

10 Bieg 2 Natalia NOWAK 04-09-06 RLTL ZTE Radom 26.413  PB   

11 Bieg 1 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 MKS Bank BS Płońsk 26.536  SB   

12 Bieg 2 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 26.554     

13 Bieg 5 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 STS Pomerania Szczecinek 26.612  PB   

14 Bieg 4 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda 26.622  PB   

15 Bieg 3 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex Borzytuchom 26.731     

16 Bieg 5 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 MKS Agros Chełm 26.793  PB   

17 Bieg 3 Ewa PIASZCZYŃSKA 04-07-11 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 27.052     

19 Bieg 2 Idalia MASTALERZ 04-06-14 SSR Olimp Strawczyn 27.085     

18 Bieg 2 Nicole STASIK 04-08-27 MKS Czechowice-Dziedzice 27.086     

20 Bieg 3 Maja BRODOWSKA 04-06-11 KS Wisła Puławy 27.113     

21 Bieg 5 Natalia ĆWIK 04-06-23 MLUKS Tarnów 27.154  PB   

22 Bieg 3 Natalia BOROWIEC 04-04-01 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 27.194     

23 Bieg 3 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01 TS Wieliczanka Wieliczka 27.205     

24 Bieg 4 Julia WAWRZYNOWICZ 04-02-11 UKS Atos Woźnice 27.203     

25 Bieg 8 Urszula ZAWROTNIAK 03-08-18 MKS Agros Chełm 27.331     

26 Bieg 6 Karolina DZIADEK 04-11-10 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 27.341     

27 Bieg 7 Roksana RAROT 04-05-05 KS Agros Zamość 27.381  PB   

28 Bieg 6 Oliwia LUDWICKA 04-12-02 UKS Wiking Rychnowy 27.432     

29 Bieg 4 Martyna DUBERT 04-06-16 UKS Orkan Środa Wlkp. 27.594     

30 Bieg 5 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 STS Pomerania Szczecinek 27.695  PB   

31 Bieg 6 Liwia WŁOSZCZYK 04-06-25 UKS Przełaj Żerków 27.723     

32 Bieg 8 Julia KOCZOROWSKA 04-03-05 WMLKS Pomorze Stargard 27.762     

33 Bieg 4 Wiktoria PAWELCZYK 03-02-14 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 27.845     

34 Bieg 5 Natalia KNAPE 03-01-16 WMLKS Pomorze Stargard 27.976  SB   

35 Bieg 6 Klaudia JARZĄBEK 04-05-18 SSR Olimp Strawczyn 28.164     

36 Bieg 6 Wiktoria ZDROJEWSKA 04-10-07 LKS Lubawa 28.375     

37 Bieg 7 Nikola KOGUT 04-02-04 MKS Agros Chełm 28.432  PB   

38 Bieg 7 Klaudia PAŻYCH 03-03-26 UKS Siódemka Ostrołęka 28.563  PB   

39 Bieg 6 Zuzanna BRZDONKIEWICZ 04-06-09 LKS Masuria Jęcznik 28.586     

41 Bieg 7 Aleksandra BEDNARCZYK 04-04-24 WMLKS Pomorze Stargard 28.805  PB   

40 Bieg 7 Oliwia BIEGAJ 04-06-11 UKS Atos Woźnice 28.804  SB   

42 Bieg 7 Gabriela GIBAS 04-07-02 MKS Czechowice-Dziedzice 30.196     

43 Bieg 8 Natalia OLEJNIK 04-08-06 MUKS Park Zduńska Wola 30.213     

44 Bieg 8 Izabela DRĘŻEK 03-05-01 UKS Siódemka Ostrołęka 31.094  PB   

Bieg 3 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie DNSDNS     

Bieg 8 Marta ŻYŁKA 03-03-17 KS Stal LA Ostrów Wlkp. DNSDNS     

Bieg 4 Weronika KADŁUBOWICZ 04-04-25 UKS Orkan Środa Wlkp. DNSDNS     

 

Trójskok K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KOSUDA Agata AZS Lublin Siedlce 01-06-23Rekord Polski(U18) 12.91

Koniec:  20-08-29  11:40:00

Start: 20-08-29   10:50:00

1 136 Kinga STASZCZUK 03-02-05 KS Agros Zamość(LU) 11.5811 9+0.1

2 615 Natalia DRZEWIECKA 03-10-31 UKS Przełaj Żerków(WP) 10.6513 7-0.4

3 755 Wiktoria PYSKŁO 03-09-02 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 10.254 6+0.2

4 458 Agata WOJCIECHOWSKA 04-07-11 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 10.192 5+0.3
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5 589 Nikola PABJANEK 04-09-01 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 10.043 PB 4-0.5

6 49 Wiktoria WIDULIŃSKA 03-09-26 MKS Bank BS Płońsk(MZ) 10.018 2-0.5

7 74 Julia KOWALSKA 03-07-08 UKS MOSiR Działdowo(WN) 10.011 PB 3-0.2

8 737 Maja PAJEWSKA 03-11-23 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 9.727 SB 1+0.1

9 738 Oliwia BUDZIŁEK 03-09-12 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 9.5110 -0.4

10 41 Anna KOSZYK 03-08-19 LUKS MGOKSiR Korfantów(OP) 9.509 PB +1.7

790 Olga CZAJA 04-06-08 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) NM6

37 Dominika JAROSZEWICZ 03-11-16 MKS Bank BS Płońsk(MZ) NM12

48 Marta ZDUNOWSKA 03-03-26 MKS Bank BS Płońsk(MZ) NM5

I II III IV V VI

11.48 11.21 x x x 11.58Kinga STASZCZUK
-0.7 -0.1 -0.6 -0.4 +0.1 +0.1

10.21 10.27 10.62 10.46 10.44 10.65Natalia DRZEWIECKA
-0.6 +1.0 -0.4 +0.1 +0.7 -0.4

10.25 x x 9.55 x xWiktoria PYSKŁO
+0.2 +0.2 +0.3 +0.2 +0.7 -0.3

10.19 9.99 9.50 9.62 9.86 10.01Agata WOJCIECHOWSKA
+0.3 -0.3 -0.8 +1.3 +0.2 -0.1

9.92 10.04 x 9.38 x 9.78Nikola PABJANEK
+0.2 -0.5 -0.2 -0.3 +0.6 -0.3

9.88 x 9.99 10.01 x 9.96Wiktoria WIDULIŃSKA
-0.4 +0.1 -0.2 -0.5 -0.2 +1.7

x 9.55 10.01 9.81 9.72 9.62Julia KOWALSKA
+0.6 -0.2 -0.2 -0.7 +0.5 -0.3

9.72 x 9.70 9.12 x 9.48Maja PAJEWSKA
+0.1 -0.2 +0.4 -0.5 -0.1 -0.6

x x 9.51Oliwia BUDZIŁEK
-0.9 -0.2 -0.4

x 9.50 9.49Anna KOSZYK
+0.5 +1.7 +0.7

x x xOlga CZAJA
+2.2 -0.6 -0.2

x x rDominika JAROSZEWICZ
-1.2 +1.4

x x xMarta ZDUNOWSKA
+0.9 +0.3 -0.1

 

200 metrów K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KOTWIŁA Martyna RLTL ZTE Radom Lublin (POL 18-07-22Rekord Polski(U20) 22.99
KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19Rekord Polski(U20) 23.13(0.8)

Bieg 1/4
Start: 20-08-29   11:40:01

Wiatr:+1.2 m/s

1 354 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 24.374  SB   9

2 10 Adriana GĄSIOR 01-10-20 MLKS Echo Twardogóra(DS) 24.755     7

3 131 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamość(LU) 24.943  SB   6

4 407 Marta ZIMNA 02-02-28 LUKS Orkan Września(WP) 24.962  PB   5

5 321 Emilia DĄBEK 01-11-27 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 25.816     

Bieg 2/4
Start: 20-08-29   11:44:13

Wiatr:+1.3 m/s

1 839 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta(WN) 25.184  PB   4

2 413 Maria MATUSIAK 02-04-24 LUKS Orkan Września(WP) 25.386  PB   3

3 405 Marika MAJEWSKA 02-05-05 LUKS Orkan Września(WP) 25.605  PB   2

4 13 Wiktoria KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów(LU) 25.792  PB   1

776 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Białystok(PD) DNS3     

Bieg 3/4
Start: 20-08-29   11:47:45

Wiatr:+0.8 m/s

1 20 Julia KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów(LU) 25.986  PB   

2 666 Gabriela MODRAS 02-02-25 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 26.503     

3 873 Martyna BEMBNISTA 02-06-01 LUKS Start Nakło(KP) 26.755  PB   

4 717 Justyna BAJKOWSKA 02-08-13 MKS Żak Biała Podlaska(LU) 26.954     

5 24 Martyna PAŁKA 01-12-15 SSMKS Parasol Wrocław(DS) 27.232  PB   

Bieg 4/4
Start: 20-08-29   11:51:43

Wiatr:+1.2 m/s

1 583 Julia GRUBIAK 02-12-19 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 27.134  PB   

2 24 Karina KROTKIEWICZ 01-03-06 MKS Unia Hrubieszów(LU) 27.196  PB   
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3 409 Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 29.313     

722 Wiktoria RZUCIDŁO 02-04-22 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DNS5     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 24.371 9 SB   

2 Bieg 1 Adriana GĄSIOR 01-10-20 MLKS Echo Twardogóra 24.752 7    

3 Bieg 1 Monika ROMASZKO 02-04-13 KS Agros Zamość 24.943 6 SB   

4 Bieg 1 Marta ZIMNA 02-02-28 LUKS Orkan Września 24.964 5 PB   

5 Bieg 2 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta 25.181 4 PB   

6 Bieg 2 Maria MATUSIAK 02-04-24 LUKS Orkan Września 25.382 3 PB   

7 Bieg 2 Marika MAJEWSKA 02-05-05 LUKS Orkan Września 25.603 2 PB   

8 Bieg 2 Wiktoria KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów 25.794 1 PB   

9 Bieg 1 Emilia DĄBEK 01-11-27 MUKS Wisła Junior Sandomierz 25.815     

10 Bieg 3 Julia KAMIEŃ 02-12-11 MKS Unia Hrubieszów 25.981  PB   

11 Bieg 3 Gabriela MODRAS 02-02-25 MUKS Wisła Junior Sandomierz 26.502     

12 Bieg 3 Martyna BEMBNISTA 02-06-01 LUKS Start Nakło 26.753  PB   

13 Bieg 3 Justyna BAJKOWSKA 02-08-13 MKS Żak Biała Podlaska 26.954     

14 Bieg 4 Julia GRUBIAK 02-12-19 MULKS Juvenia Głuchołazy 27.131  PB   

15 Bieg 4 Karina KROTKIEWICZ 01-03-06 MKS Unia Hrubieszów 27.192  PB   

16 Bieg 3 Martyna PAŁKA 01-12-15 SSMKS Parasol Wrocław 27.235  PB   

17 Bieg 4 Karolina CZACHOR 01-09-04 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 29.313     

Bieg 2 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Białystok DNSDNS     

Bieg 4 Wiktoria RZUCIDŁO 02-04-22 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa DNSDNS     

 

200 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Moscow 86-07-08Rekord Polski(Open) 22.13
SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0)

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   11:55:51

Wiatr: +0.1 m/s

1 903 Izabela JASTRZĄB 00-02-10 MKS Agros Chełm(LU) 24.084  PB   9

2 24 Wiktoria WROŃSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 25.043  SB   7

3 203 Lidia KOŁODZIEJCZYK 00-06-23 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 25.756  SB   6

4 885 Weronika ŚWIDERSKA 00-09-30 LUKS Start Nakło(KP) 27.122     5

14 Oliwia KWAŚNIAK 99-09-27 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) DNS5     

 

200 metrów M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Kutno 16-05-29Rekord Polski(U18) 21.06(-1.0)

Bieg 1/7
Start: 20-08-29   12:01:12

Wiatr: +1.9 m/s

1 105 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07 MKL Jarocin(WP) 21.794  PB   9

2 934 Cezary ŁAZOWY 04-01-04 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 22.403  PB   7

3 995 Piotr DĄBROWSKI 03-06-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 22.546  PB   6

4 184 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 UMLKS START Wieruszów(LD) 22.921  SB   5

5 604 Szymon JUSZCZAK 03-04-24 UKS Przełaj Żerków(WP) 23.212  SB   

6 64 Paweł WYRODEK 03-04-11 MKS Agros Chełm(LU) 23.315     

Bieg 2/7
Start: 20-08-29   12:05:32

Wiatr: +2.3 m/s

1 230 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 23.073     3

2 917 Maciej SŁOWIK 04-02-25 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 23.172     1

3 722 Szymon DEPTA 04-01-02 AML Słupsk(PM) 23.224     

4 450 Gabriel PIERZCHAŁA 04-10-18 UKS Olimp Kozienice(MZ) 23.311     

5 25 Gabriel DZIEŁAKOWSKI 04-03-27 LLKS Osowa Sień(LB) 23.355     

207 Jan CZTERNASTY 03-09-29 UKS Achilles Leszno(WP) DNS6     
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Bieg 3/7
Start: 20-08-29   12:10:08

Wiatr: +1.7 m/s

1 910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm(LU) 23.054  PB   4

2 11 Borys MINORCZYK 03-09-30 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 23.505     

3 203 Patryk SMEKTAŁA 03-03-22 UKS Achilles Leszno(WP) 23.616     

4 110 Dawid KRUPIŃSKI 03-07-12 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 23.773  SB   

997 Igor DUCHNOWSKI 03-07-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNS1     

988 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNS2     

Bieg 4/7
Start: 20-08-29   12:13:53

Wiatr: +1.7 m/s

1 23 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 LUKS Orneta(WN) 23.214  PB   

2 917 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 MKS Agros Chełm(LU) 23.421  PB   

3 790 Mateusz LESZCZYŃSKI 03-01-30 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 23.445  PB   

4 111 Piotr SZUMOWSKI 04-02-07 MKL 12 Jelenia Góra(DS) 23.673     

5 303 Mateusz TURBAŃSKI 04-05-02 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 24.602     

6 881 Krzysztof GÓJSKI 03-09-24 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 24.696     

Bieg 5/7
Start: 20-08-29   12:18:14

Wiatr: +0.9 m/s

1 916 Wojciech SZAJNER 03-03-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 23.726  PB   

2 40 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 23.781  PB   

3 836 Jakub KWIECIŃSKI 04-07-28 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 24.042  PB   

4 508 Bartłomiej SOBCZAK 03-03-04 KSLZS Kruszwica(KP) 24.065  PB   

5 9 Szymon MIKOŁAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 24.223     

721 Dawid MIARKA 04-07-22 LKS Omega Kleszczów(LD) DNS4     

Bieg 6/7
Start: 20-08-29   12:22:18

Wiatr: +0.8 m/s

1 993 Aleksander ZWIRKOWSKI 03-02-02 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 23.146  PB   2

2 306 Hubert RUTOWICZ 04-07-04 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 23.514  PB   

3 88 Szymon WAWRYNKIEWICZ 04-09-13 KS Agros Zamość(LU) 24.102  PB   

4 132 Jakub GONERA 03-06-24 UMLKS START Wieruszów(LD) 24.695     

43 Wojciech PAWELEC 04-02-06 MUKS Park Zduńska Wola(LD) DNS3     

Bieg 7/7
Start: 20-08-29   12:27:01

Wiatr: +1.8 m/s

1 957 Michał PIEŃKOWSKI 04-04-10 WLKS Nowe Iganie(MZ) 23.904  PB   

2 740 Andrzej TAŃSKI 04-10-26 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 24.716     

3 992 Mateusz SAMSEL 03-05-09 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) 24.745     

4 747 Michał KOĆ 04-04-16 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 24.833  PB   

5 183 Oliwier ŚWIATŁY 03-07-01 UMLKS START Wieruszów(LD) 25.572     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07 MKL Jarocin 21.791 9 PB   

2 Bieg 1 Cezary ŁAZOWY 04-01-04 WMLKS Nadodrze Powodowo 22.402 7 PB   

3 Bieg 1 Piotr DĄBROWSKI 03-06-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 22.543 6 PB   

4 Bieg 1 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 UMLKS START Wieruszów 22.924 5 SB   

5 Bieg 3 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 MKS Agros Chełm 23.051 4 PB   

6 Bieg 2 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 23.071 3    

7 Bieg 6 Aleksander ZWIRKOWSKI 03-02-02 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 23.141 2 PB   

8 Bieg 2 Maciej SŁOWIK 04-02-25 TS Wieliczanka Wieliczka 23.172 1    

10 Bieg 4 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 LUKS Orneta 23.211  PB   

9 Bieg 1 Szymon JUSZCZAK 03-04-24 UKS Przełaj Żerków 23.215  SB   

11 Bieg 2 Szymon DEPTA 04-01-02 AML Słupsk 23.223     

13 Bieg 1 Paweł WYRODEK 03-04-11 MKS Agros Chełm 23.316     

12 Bieg 2 Gabriel PIERZCHAŁA 04-10-18 UKS Olimp Kozienice 23.314     

14 Bieg 2 Gabriel DZIEŁAKOWSKI 04-03-27 LLKS Osowa Sień 23.355     

15 Bieg 4 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 MKS Agros Chełm 23.422  PB   

16 Bieg 4 Mateusz LESZCZYŃSKI 03-01-30 MKS Pogoń Siedlce 23.443  PB   

17 Bieg 3 Borys MINORCZYK 03-09-30 MKS Czechowice-Dziedzice 23.502     

18 Bieg 6 Hubert RUTOWICZ 04-07-04 UMLKS Pegaz Opoczno 23.512  PB   

19 Bieg 3 Patryk SMEKTAŁA 03-03-22 UKS Achilles Leszno 23.613     

20 Bieg 4 Piotr SZUMOWSKI 04-02-07 MKL 12 Jelenia Góra 23.674     

21 Bieg 5 Wojciech SZAJNER 03-03-18 RLTL ZTE Radom 23.721  PB   

22 Bieg 3 Dawid KRUPIŃSKI 03-07-12 ULKS MOSiR Sieradz 23.774  SB   

23 Bieg 5 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 23.782  PB   

24 Bieg 7 Michał PIEŃKOWSKI 04-04-10 WLKS Nowe Iganie 23.901  PB   

25 Bieg 5 Jakub KWIECIŃSKI 04-07-28 TS Wieliczanka Wieliczka 24.043  PB   

26 Bieg 5 Bartłomiej SOBCZAK 03-03-04 KSLZS Kruszwica 24.064  PB   

27 Bieg 6 Szymon WAWRYNKIEWICZ 04-09-13 KS Agros Zamość 24.103  PB   

28 Bieg 5 Szymon MIKOŁAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice 24.225     

29 Bieg 4 Mateusz TURBAŃSKI 04-05-02 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 24.605     

31 Bieg 4 Krzysztof GÓJSKI 03-09-24 MKS Pogoń Siedlce 24.696     

30 Bieg 6 Jakub GONERA 03-06-24 UMLKS START Wieruszów 24.694     

32 Bieg 7 Andrzej TAŃSKI 04-10-26 LKS Ziemi Puckiej Puck 24.712     

33 Bieg 7 Mateusz SAMSEL 03-05-09 UKS Liceum sportowe Łomża 24.743     

34 Bieg 7 Michał KOĆ 04-04-16 MKS Pogoń Siedlce 24.834  PB   

35 Bieg 7 Oliwier ŚWIATŁY 03-07-01 UMLKS START Wieruszów 25.575     

Bieg 5 Dawid MIARKA 04-07-22 LKS Omega Kleszczów DNSDNS     

Bieg 3 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNSDNS     

Bieg 6 Wojciech PAWELEC 04-02-06 MUKS Park Zduńska Wola DNSDNS     

Bieg 2 Jan CZTERNASTY 03-09-29 UKS Achilles Leszno DNSDNS     

Bieg 3 Igor DUCHNOWSKI 03-07-06 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNSDNS     

 

200 metrów M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4)

Bieg 1/5
Start: 20-08-29   12:34:19

Wiatr: +1.3 m/s

1 60 Adam ŁUKOMSKI 01-09-06 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 21.874     7

2 310 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 21.883     6

3 111 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin(WP) 22.405  SB   5

3 Jakub PAJĄK 01-01-19 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) DNS6     

997 Dawid POKORA 02-03-25 LKS Orzeł Namysłów(OP) DNS2     

228 Krystian ZUBEL 01-03-09 KSLZS Kruszwica(KP) DNS1     

Bieg 2/5
Start: 20-08-29   12:38:26

Wiatr: +1.3 m/s

1 936 Jakub WITKE 02-10-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 22.415     4

2 44 Bartosz TUREK 02-05-22 UKS Atos Woźnice(WN) 22.642     3

3 367 Jakub RATAJCZYK 01-04-19 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 23.056     
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666 Wiktor GRUZD 02-06-30 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNS3     

28 Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamość(LU) DNS4     

Bieg 3/5
Start: 20-08-29   12:41:06

Wiatr: +1.2 m/s

1 212 Szymon GRZEGORZEWSKI 02-02-26 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 22.673     2

2 334 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 23.094     

3 127 Mariusz SOKOŁOWSKI 01-08-05 MKL 12 Jelenia Góra(DS) 23.472     

4 358 Olaf PIÓRO 01-08-07 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 23.505     

734 Bartosz JAROSZ 02-07-09 STS Pomerania Szczecinek(ZP) DNS6     

Bieg 4/5
Start: 20-08-29   12:44:30

Wiatr: +0.8 m/s

1 353 Jędrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 22.804  PB   1

2 1 Bartosz SOŁTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 23.012  PB   

3 350 Maciej NOWACKI 02-09-12 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 23.706  PB   

4 303 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 LKS Omega Kleszczów(LD) 24.073  SB   

5 801 Jan KRZEMIEŃ 02-05-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 24.415     

Bieg 5/5
Start: 20-08-29   12:48:44

Wiatr: +1.6 m/s

1 365 Daniel SOŁTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 21.865     9

2 6 Mateusz KUBICA 02-02-22 UKS GOK Zduny(LD) 24.223  PB   

3 163 Rafał MAŁOLEPSZY 02-11-03 LKS Lubawa(WN) 25.584  PB   

4 160 Bartłomiej ZDROJEWSKI 02-08-30 LKS Lubawa(WN) 25.712     

44 Wiktor MATEŃKO 02-01-04 Mazovia ProActiv Ciechanów(MZ) DNS6     PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 5 Daniel SOŁTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 21.861 9    

2 Bieg 1 Adam ŁUKOMSKI 01-09-06 MUKS Park Zduńska Wola 21.871 7    

3 Bieg 1 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 21.882 6    

4 Bieg 1 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin 22.403 5 SB   

5 Bieg 2 Jakub WITKE 02-10-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 22.411 4    

6 Bieg 2 Bartosz TUREK 02-05-22 UKS Atos Woźnice 22.642 3    

7 Bieg 3 Szymon GRZEGORZEWSKI 02-02-26 ULKS MOSiR Sieradz 22.671 2    

8 Bieg 4 Jędrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 22.801 1 PB   

9 Bieg 4 Bartosz SOŁTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 23.012  PB   

10 Bieg 2 Jakub RATAJCZYK 01-04-19 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 23.053     

11 Bieg 3 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno 23.092     

12 Bieg 3 Mariusz SOKOŁOWSKI 01-08-05 MKL 12 Jelenia Góra 23.473     

13 Bieg 3 Olaf PIÓRO 01-08-07 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 23.504     

14 Bieg 4 Maciej NOWACKI 02-09-12 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 23.703  PB   

15 Bieg 4 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 LKS Omega Kleszczów 24.074  SB   

16 Bieg 5 Mateusz KUBICA 02-02-22 UKS GOK Zduny 24.222  PB   

17 Bieg 4 Jan KRZEMIEŃ 02-05-27 TS Wieliczanka Wieliczka 24.415     

18 Bieg 5 Rafał MAŁOLEPSZY 02-11-03 LKS Lubawa 25.583  PB   

19 Bieg 5 Bartłomiej ZDROJEWSKI 02-08-30 LKS Lubawa 25.714     

Bieg 1 Jakub PAJĄK 01-01-19 MKS Czechowice-Dziedzice DNSDNS     

Bieg 5 Wiktor MATEŃKO 02-01-04 Mazovia ProActiv Ciechanów DNSDNS     

Bieg 1 Krystian ZUBEL 01-03-09 KSLZS Kruszwica DNSDNS     

Bieg 2 Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamość DNSDNS     

Bieg 1 Dawid POKORA 02-03-25 LKS Orzeł Namysłów DNSDNS     

Bieg 2 Wiktor GRUZD 02-06-30 MKS Osa Zgorzelec DNSDNS     

Bieg 3 Bartosz JAROSZ 02-07-09 STS Pomerania Szczecinek DNSDNS     
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Trójskok mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

HOFFMANN Zdzisław LEGIA Warszawa Madrid 85-06-04Rekord Polski(Open) 17.53( 1.5)
PASTUSIŃSKI Jacek RESOVIA Rzeszów Warszawa 86-06-17Rekord Polski(U23) 17.11(+1.1)

Koniec:  20-08-29  12:30:00

Start: 20-08-29   12:30:00

155 Artur SMUS 99-04-19 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS1

153 Jakub PĘDZIWIATR 99-09-11 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS2

 

Pchnięcie kulą kobiet (4kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHEWIŃSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26Rekord Polski(Open) 19.58
WOLSKA Małgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 87-07-25Rekord Polski(U23) 18.44

Koniec:  20-08-29  12:31:00

Start: 20-08-29   11:45:00

1 64 Katarzyna SALAMOŃCZYK 99-11-29 GKS Wilga Garwolin(MZ) 10.693 9

2 523 Agata TRZASKALSKA 99-03-31 PLKS Gwda Piła(WP) 8.112 7

956 Joanna HAJDROWSKA 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS1

I II III IV V VI

10.69 10.56 10.66 10.49 x 10.41Katarzyna SALAMOŃCZYK

8.11 7.79 7.71 7.06 6.87 7.81Agata TRZASKALSKA

 

Pchnięcie kulą K U20 (4kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SOBIESZEK Magdalena AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03Rekord Polski(U20) 16.84
WOLSKA Małgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszów 85-07-28Rekord Polski(U20) 16.84

Koniec:  20-08-29  12:31:00

Start: 20-08-29   11:45:00

1 135 Wiktoria ŁUCZAK 02-09-27 KS Agros Zamość(LU) 13.388 PB 9

2 203 Daria SIEMIŃSKA 02-05-10 LKS Lubawa(WN) 12.076 7

3 63 Alicja DUDKIEWICZ 02-04-12 MLKS Agros Żary(LB) 11.923 6

4 510 Weronika DUDEK 01-11-21 ZLKL Zielona Góra(LB) 11.854 5

5 930 Paulina GIMIŃSKA 01-02-16 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 11.8112 PB 4

6 8 Karolina KRAWCZYK 01-07-24 LKS Polkowice(DS) 11.651 3

7 468 Paulina GALUS 01-02-24 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 10.2114 2

8 113 Wiktoria GROMADA 02-07-02 MUKS Wisła Junior Sandomierz(SK) 9.799 1

9 989 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 8.8713 SB 

10 377 Katarzyna WALCZAK 02-03-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 8.7611

11 582 Karolina APANOWICZ 01-01-13 MULKS Juvenia Głuchołazy(OP) 7.735

718 Aurelia TOMASZEWSKA 01-12-17 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) DNS7

621 Karolina SENKOWSKA 02-02-08 MKS Osa Zgorzelec(DS) DNS2

12 Daria WOŹNICA 02-06-06 MLKL Płock(MZ) DNS10
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I II III IV V VI

13.07 13.38 12.88 12.98 x 13.38Wiktoria ŁUCZAK

10.82 10.78 12.07 11.60 x xDaria SIEMIŃSKA

11.12 11.92 x x x xAlicja DUDKIEWICZ

11.31 11.46 x 11.85 x xWeronika DUDEK

10.85 x 11.28 9.60 x 9.60Paulina GIMIŃSKA

x x 11.06 11.04 11.65 xKarolina KRAWCZYK

10.11 9.81 9.73 10.09 10.00 10.21Paulina GALUS

9.55 9.79 9.41 9.60 x 9.60Wiktoria GROMADA

8.87 x 8.52Wiktoria PICK

8.62 8.73 8.76Katarzyna WALCZAK

7.73 7.47 7.01Karolina APANOWICZ

 

200 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

URBAŚ Marcin AZS-AWF Kraków Seville 99-08-25Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7)
JĘDRUSIŃSKI Marcin OLIMPIA Poznań Monachium 02-08-09Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5)

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   12:52:58

Wiatr: +1.0 m/s

1 777 Szymon KREFT 00-01-29 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 22.004 9

2 365 Antoni WALICKI 99-12-22 ALKS AJP Gorzów Wlkp.(LB) 22.143 7

3 160 Jarosław GOŁĄB 00-03-15 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 22.555 6

921 Bartosz KORCZ 00-09-29 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS6

241 Szymon PIOTROWSKI 99-10-20 Mazovia ProActiv Ciechanów(MZ) DNS2 PK

 

800 metrów K U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BRZEZIŃSKA Anna JUVENIA Głuchołazy Bochum 88-06-26Rekord Polski(U18) 2:05.08

Bieg 1/3
Start: 20-08-29   13:01:35

1 959 Wiktoria WRÓBEL 04-08-26 WLKS Nowe Iganie(MZ) 2:14.575  PB   9

2 434 Maja PERYT 04-05-07 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SK) 2:15.283  PB   7

3 122 Wiktoria PRZĄDKA 03-06-12 LKS Pszczyna(SL) 2:15.586  PB   6

4 227 Kinga KORNACKA 03-05-07 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 2:16.002  SB   5

5 15 Maria PUT 03-05-05 ULKS Fajfer 2001 Łapanów(MA) 2:17.324     4

6 22 Aleksandra WIŚNIEWSKA 04-09-29 SSMKS Parasol Wrocław(DS) 2:18.062  PB   3

7 713 Ludwika KORNIAT 03-01-16 AML Słupsk(PM) 2:24.836     

991 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNS4     

5 Katarzyna NAPIÓRKOWSKA 04-09-12 KS Maków Biega(MZ) DNS1     

400m 122 1:06.86

Międzyczasy

Wiktoria PRZĄDKA

Bieg 2/3
Start: 20-08-29   13:05:31

1 448 Aleksandra SOT 04-04-05 UKS Olimp Kozienice(MZ) 2:18.164  PB   2

2 221 Magdalena OLESIEJUK 04-02-21 MKS Żak Biała Podlaska(LU) 2:18.413  PB   1

3 14 Martyna SĘCZEK 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 2:19.684  PB   

4 131 Sabina GŁĄBEK 04-08-20 LKS Pszczyna(SL) 2:19.862  PB   

5 28 Aleksandra KAROLCZUK 04-09-28 LUKS Boguszyce(LD) 2:20.465  PB   

6 42 Maja KARDASZ 03-05-28 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 2:22.951     
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7 703 Maria Kornelia SOKOŁOWSKA 03-08-18 LKS Masuria Jęcznik(WN) 2:23.432     

239 Paulina STEMPNIAK 04-06-12 UKS Piątka Jarocin(WP) DNS6     

72 Julia MIKOŁAJEWSKA 04-03-27 GKS Żukowo(PM) DNS6     

400m 448 1:05.32 (1:05.32)

Międzyczasy

Aleksandra SOT

Bieg 3/3
Start: 20-08-29   13:09:47

1 12 Olga ŚMIETANKA 03-03-15 MKS Unia Hrubieszów(LU) 2:19.913  PB   

2 739 Izabela MARCIŃCZYK 03-01-18 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 2:23.064  PB   

3 28 Ewa WIATRZYK 03-09-25 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 2:26.716     

4 310 Anna LOSY 03-05-23 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 2:27.295     

5 117 Aleksandra CHMIEL 04-12-12 MKS Żak Biała Podlaska(LU) 2:27.924     

6 14 Nicola OSOWIEC 04-03-14 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 2:28.602  PB   

7 81 Żaneta IGLEWSKA 03-08-27 LUKS Ogrodnik Bydgoszcz(KP) 2:28.866     

8 876 Zofia WINTROWICZ 03-01-24 LUKS Start Nakło(KP) 2:52.101     

750 Wiktoria STASIUK 03-03-28 MKS Pogoń Siedlce(MZ) DNS2     

400m 12

Międzyczasy

Olga ŚMIETANKA

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Wiktoria WRÓBEL 04-08-26 WLKS Nowe Iganie 2:14.571 9 PB   

2 Bieg 1 Maja PERYT 04-05-07 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 2:15.282 7 PB   

3 Bieg 1 Wiktoria PRZĄDKA 03-06-12 LKS Pszczyna 2:15.583 6 PB   

4 Bieg 1 Kinga KORNACKA 03-05-07 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 2:16.004 5 SB   

5 Bieg 1 Maria PUT 03-05-05 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 2:17.325 4    

6 Bieg 1 Aleksandra WIŚNIEWSKA 04-09-29 SSMKS Parasol Wrocław 2:18.066 3 PB   

7 Bieg 2 Aleksandra SOT 04-04-05 UKS Olimp Kozienice 2:18.161 2 PB   

8 Bieg 2 Magdalena OLESIEJUK 04-02-21 MKS Żak Biała Podlaska 2:18.412 1 PB   

9 Bieg 2 Martyna SĘCZEK 04-07-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2:19.683  PB   

10 Bieg 2 Sabina GŁĄBEK 04-08-20 LKS Pszczyna 2:19.864  PB   

11 Bieg 3 Olga ŚMIETANKA 03-03-15 MKS Unia Hrubieszów 2:19.911  PB   

12 Bieg 2 Aleksandra KAROLCZUK 04-09-28 LUKS Boguszyce 2:20.465  PB   

13 Bieg 2 Maja KARDASZ 03-05-28 WMLKS Pomorze Stargard 2:22.956     

14 Bieg 3 Izabela MARCIŃCZYK 03-01-18 UKS Siódemka Ostrołęka 2:23.062  PB   

15 Bieg 2 Maria Kornelia SOKOŁOWSKA 03-08-18 LKS Masuria Jęcznik 2:23.437     

16 Bieg 1 Ludwika KORNIAT 03-01-16 AML Słupsk 2:24.837     

17 Bieg 3 Ewa WIATRZYK 03-09-25 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 2:26.713     

18 Bieg 3 Anna LOSY 03-05-23 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 2:27.294     

19 Bieg 3 Aleksandra CHMIEL 04-12-12 MKS Żak Biała Podlaska 2:27.925     

20 Bieg 3 Nicola OSOWIEC 04-03-14 MKS Czechowice-Dziedzice 2:28.606  PB   

21 Bieg 3 Żaneta IGLEWSKA 03-08-27 LUKS Ogrodnik Bydgoszcz 2:28.867     

22 Bieg 3 Zofia WINTROWICZ 03-01-24 LUKS Start Nakło 2:52.108     

Bieg 2 Julia MIKOŁAJEWSKA 04-03-27 GKS Żukowo DNSDNS     

Bieg 3 Wiktoria STASIUK 03-03-28 MKS Pogoń Siedlce DNSDNS     

Bieg 1 Katarzyna NAPIÓRKOWSKA 04-09-12 KS Maków Biega DNSDNS     

Bieg 1 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNSDNS     

Bieg 2 Paulina STEMPNIAK 04-06-12 UKS Piątka Jarocin DNSDNS     
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Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

STÓJ Bartłomiej KKS Victoria Stalowa Wola Eskilstuna (SWE) 15-07-19Rekord Polski(U20) 68.02

Koniec:  20-08-29  13:00:00

Start: 20-08-29   12:00:00

1 452 Wojciech MAROK 01-09-12 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 55.646 9

2 42 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 55.2012 SB 7

3 600 Jarosław ANDRZEJCZAK 02-04-23 MLKS Echo Twardogóra(DS) 52.535 PB 6

4 98 Sergiusz STAŃSKI 02-06-29 MKS Żak Biała Podlaska(LU) 49.714 5

5 1 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 KS Podlasie Białystok(PD) 46.3710 4

6 959 Filip KOZINA 02-06-07 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 44.613 3

7 418 Mikołaj REWERS 02-08-13 LUKS Orkan Września(WP) 43.3414 2

8 41 Grzegorz CZEPIEL 02-03-22 MKS Bolesłavia Bolesławiec(DS) 41.549 1

9 72 Łukasz WISEŁKA 01-07-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 40.251 PB 

10 169 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 LKS Fenix Słupsk(PM) 39.152

11 188 Piotr GOŹDZIEWICZ 01-03-23 UKS 12 Kalisz(WP) 37.058

517 Jakub KLEINERT 02-08-13 ZLKL Zielona Góra(LB) NM11

197 Sebastian LEWOSZEWSKI 02-06-17 KS Wisła Puławy(LU) DNS13

3 Jan KOMARNICKI 01-01-14 LKS Polkowice(DS) DNS7

I II III IV V VI

x 51.19 54.76 x 55.64 xWojciech MAROK

52.11 54.95 x 52.53 x 55.20Gracjan KOZAK

49.40 x 52.24 50.77 52.53 51.48Jarosław ANDRZEJCZAK

46.83 47.20 x 45.25 49.71 48.40Sergiusz STAŃSKI

46.37 x 45.02 x 43.25 xAdrian HAJKOWSKI

39.66 42.77 42.50 44.04 44.29 44.61Filip KOZINA

43.34 x x x 42.13 xMikołaj REWERS

41.54 41.50 x 41.14 x xGrzegorz CZEPIEL

40.25 x xŁukasz WISEŁKA

39.15 x xJakub GIEDREWICZ

x x 37.05Piotr GOŹDZIEWICZ

x x xJakub KLEINERT

 

Trójskok M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PASTUSIŃSKI Jacek RESOVIA Rzeszów Lublin 83-05-28Rekord Polski(U20) 16.48(1.9)

Koniec:  20-08-29  13:00:00

Start: 20-08-29   12:30:00

1 69 Julian MIKUŚKIEWICZ 01-09-19 LUKS Namysłów(OP) 13.415 9+0.1

2 328 Patryk NOWICKI 02-07-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 12.434 7-0.3

3 510 Jacek WŁODARCZAK 02-04-10 PLKS Gwda Piła(WP) 12.372 6-0.4

16 Marcin KOZAK 02-09-30 GKS Start Długołęka(DS) DNS1

901 Michał SUMIŃSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS3

I II III IV V VI

13.41 13.36 x x 13.28 13.41Julian MIKUŚKIEWICZ
+0.1 +0.5 -0.3 -0.1 -0.2 -0.4

12.43 12.43 12.09 12.18 12.26 rPatryk NOWICKI
-0.3 -0.2 -0.3 -0.4 +0.5

x 12.08 11.29 12.32 11.07 12.37Jacek WŁODARCZAK
+0.1 -0.2 -0.3 +0.3 +1.8 -0.4
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800 metrów K U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

RYBICKA Anna AZS Wrocław Zabrze 81-08-08Rekord Polski(U20) 2:00.17

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   13:15:08

1 38 Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnów(MA) 2:13.773     9

2 990 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie(MZ) 2:14.915  PB   7

3 15 Magdalena CIOŁAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 2:15.474  SB   6

4 34 Anna FRIESKE 02-11-17 UKS Wiking Rychnowy(PM) 2:18.772  PB   5

5 88 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jędrzejów(SK) 2:21.146     4

6 17 Karolina FIUTEK 01-04-06 UMKS Nadir Jędrzejów(SK) 2:23.111     3

7 883 Zuzanna STRZELEWICZ 02-03-21 LUKS Start Nakło(KP) 2:23.314     2

8 508 Maja DZIAŁOSZEWSKA 01-09-05 ZLKL Zielona Góra(LB) 2:24.142     1

9 147 Katarzyna PÓŁROLNICZAK 02-12-13 MKL Jarocin(WP) 2:29.606  PB   

400m 38 1:04.72 (1:04.72)

Międzyczasy

Oliwia SOWA

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08Rekord Polski(Open) 1:56.95
STEFAŃSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09Rekord Polski(U23) 1:59.87

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   13:15:00

1 244 Milena GIERACH 00-04-24 LKS Omega Kleszczów(LD) 2:20.203     9

2 29 Klaudia SÓJKA 99-09-24 UKS Wiking Rychnowy(PM) 2:21.455     7

216 Kamila PAWŁOWSKA 00-07-18 KS Zamek Kurzętnik(WN) DNS4     

400m 244 1:07.00

Międzyczasy

Milena GIERACH

 

800 metrów M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

RÓŻNICKI Krzysztof GKS Cartusia Kartuzy Sopot 20-07-03Rekord Polski(U18) 1:47.27*
POCZWARDOWSKI Jędrzej MKL Toruń Bydgoszcz 19-06-12Rekord Polski(U18) 1:49.90*

LIDMANN Przemysław ZAWISZA Bydgoszcz Zielona Góra 04-07-24Rekord Polski(U18) 1:50.17

Bieg 1/4
Start: 20-08-29   13:25:26

1 789 Szymon CYDEJKO 03-12-30 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 1:56.643     7

2 67 Miłosz WESOŁOWSKI 04-05-15 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 1:56.994     6

3 61 Filip LEWANDOWSKI 03-04-18 GKS Cartusia Kartuzy(PM) 1:58.586     4

4 998 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:58.632     3

5 440 Jakub STRZELCZYK 03-06-12 UKS Olimp Kozienice(MZ) 1:59.871     2

6 625 Jakub CHUDZIK 04-07-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 2:00.554     

7 704 Dawid KOMODA 03-04-26 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 2:01.155     

8 785 Łukasz KLIMIUK 04-12-06 KS Parkiet Hajnówka(PD) 2:01.302     

9 714 Michał GAJDA 03-07-12 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 2:02.892     

201 Dawid BAŁASZ 03-01-25 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) DNF6     

400m 440 1:01.73

Międzyczasy

Jakub STRZELCZYK
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Bieg 2/4
Start: 20-08-29   13:30:22

1 315 Cyprian ADAMCIO 03-05-28 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 1:55.995  PB   9

2 988 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:57.196  PB   5

3 558 Mikołaj CZECHOWICZ 03-12-04 PLKS Gwda Piła(WP) 1:59.903  PB   1

4 15 Mateusz KRZYŻANOWSKI 03-11-17 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 2:01.152  PB   

5 741 Dawid ZALIŃSKI 03-04-02 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 2:02.614  PB   

6 943 Karol MAĆKOWSKI 04-05-11 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 2:02.781  PB   

7 39 Aleksander GRABARCZYK 04-01-11 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 2:04.186  PB   

8 218 Dawid JANTA 03-11-22 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 2:07.022     

9 467 Igor TYBURSKI 04-02-06 LKS Zantyr Sztum(PM) 2:08.045     

6 Damian KAROW 04-02-12 UKS Czapla Białe Błota(KP) DNS4     

400m 988 53.81

Międzyczasy

Bartosz JURAK

Bieg 3/4
Start: 20-08-29   13:34:35

1 867 Adrian MAREK 04-02-01 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 2:01.796  PB   

2 10 Mikołaj GANCARZ 05-02-14 LKS Feniks Opoczno(LD) 2:03.284  PB   

3 246 Krzysztof KASPROWICZ 04-07-27 MLKS Baszta Bytów(PM) 2:03.372     

4 31 Karol STRZESZKOWSKI 04-02-26 UMKS Nadir Jędrzejów(SK) 2:05.584  PB   

5 43 Jakub PAUL 04-12-04 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 2:05.993  PB   

6 934 Denis ORACZKO 03-09-10 RLTL ZTE Radom(MZ) 2:06.242  PB   

7 2 Maciej SZCZEPAŃSKI 04-06-07 KS Polonia Pasłęk(WN) 2:07.933     

8 58 Łukasz ŚLIWKA 03-04-15 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 2:09.685  PB   

9 216 Jakub UŁAŃSKI 04-05-23 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 2:10.095  SB   

10 951 Dawid KOKOCIŃSKI 03-10-23 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 2:12.921     

982 Szymon MACIOCH 03-05-23 UKS Liceum sportowe Łomża(PD) DNS6     

400m 867 56.98

Międzyczasy

Adrian MAREK

Bieg 4/4
Start: 20-08-29   13:39:41

1 111 Wiktor ZIĘBA 04-11-27 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 2:05.005     

2 9 Artur PETROSYAN 05-01-06 LKS Feniks Opoczno(LD) 2:05.584  PB   

3 255 Marcin WOLDAN 04-01-04 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie(WN) 2:07.805  PB   

4 2 Jakub WRZAŁEK 04-06-01 UKS Żaczek Połaniec(SK) 2:08.063  PB   

5 45 Bartłomiej TRZCIŃSKI 04-03-28 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 2:09.286     

6 490 Michał DYGAS 04-01-03 ULKS Tychowo(ZP) 2:10.524     

7 492 Aleksander PODSTAWKA 04-05-10 ULKS Tychowo(ZP) 2:11.346  PB   

8 502 Norbert ŚLIWIŃSKI 04-03-31 PLKS Gwda Piła(WP) 2:11.761  PB   

212 Mikolaj PAWLOS 04-05-24 LKB Rudnik(SK) DNS2     

232 Alan GRAŻUL 04-08-31 KS Zamek Kurzętnik(WN) DNS2     

400m 111 1:00.64 (1:00.64)

Międzyczasy

Wiktor ZIĘBA
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Cyprian ADAMCIO 03-05-28 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 1:55.991 9 PB   

2 Bieg 1 Szymon CYDEJKO 03-12-30 MKS Pogoń Siedlce 1:56.641 7    

3 Bieg 1 Miłosz WESOŁOWSKI 04-05-15 KKL Rodło Kwidzyn 1:56.992 6    

4 Bieg 2 Bartosz JURAK 03-03-11 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1:57.192 5 PB   

5 Bieg 1 Filip LEWANDOWSKI 03-04-18 GKS Cartusia Kartuzy 1:58.583 4    

6 Bieg 1 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1:58.634 3    

7 Bieg 1 Jakub STRZELCZYK 03-06-12 UKS Olimp Kozienice 1:59.875 2    

8 Bieg 2 Mikołaj CZECHOWICZ 03-12-04 PLKS Gwda Piła 1:59.903 1 PB   

9 Bieg 1 Jakub CHUDZIK 04-07-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 2:00.556     

11 Bieg 1 Dawid KOMODA 03-04-26 WMLKS Pomorze Stargard 2:01.157     

10 Bieg 2 Mateusz KRZYŻANOWSKI 03-11-17 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 2:01.154  PB   

12 Bieg 1 Łukasz KLIMIUK 04-12-06 KS Parkiet Hajnówka 2:01.308     

13 Bieg 3 Adrian MAREK 04-02-01 TS Wieliczanka Wieliczka 2:01.791  PB   

14 Bieg 2 Dawid ZALIŃSKI 03-04-02 LKS Ziemi Puckiej Puck 2:02.615  PB   

15 Bieg 2 Karol MAĆKOWSKI 04-05-11 MLKS Nadwiślanin Chełmno 2:02.786  PB   

16 Bieg 1 Michał GAJDA 03-07-12 WMLKS Pomorze Stargard 2:02.899     

17 Bieg 3 Mikołaj GANCARZ 05-02-14 LKS Feniks Opoczno 2:03.282  PB   

18 Bieg 3 Krzysztof KASPROWICZ 04-07-27 MLKS Baszta Bytów 2:03.373     

19 Bieg 2 Aleksander GRABARCZYK 04-01-11 WMLKS Pomorze Stargard 2:04.187  PB   

20 Bieg 4 Wiktor ZIĘBA 04-11-27 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 2:05.001     

21 Bieg 3 Karol STRZESZKOWSKI 04-02-26 UMKS Nadir Jędrzejów 2:05.584  PB   

22 Bieg 4 Artur PETROSYAN 05-01-06 LKS Feniks Opoczno 2:05.582  PB   

23 Bieg 3 Jakub PAUL 04-12-04 WMLKS Pomorze Stargard 2:05.995  PB   

24 Bieg 3 Denis ORACZKO 03-09-10 RLTL ZTE Radom 2:06.246  PB   

25 Bieg 2 Dawid JANTA 03-11-22 ULKS Talex Borzytuchom 2:07.028     

26 Bieg 4 Marcin WOLDAN 04-01-04 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 2:07.803  PB   

27 Bieg 3 Maciej SZCZEPAŃSKI 04-06-07 KS Polonia Pasłęk 2:07.937     

28 Bieg 2 Igor TYBURSKI 04-02-06 LKS Zantyr Sztum 2:08.049     

29 Bieg 4 Jakub WRZAŁEK 04-06-01 UKS Żaczek Połaniec 2:08.064  PB   

30 Bieg 4 Bartłomiej TRZCIŃSKI 04-03-28 WMLKS Pomorze Stargard 2:09.285     

31 Bieg 3 Łukasz ŚLIWKA 03-04-15 WMLKS Pomorze Stargard 2:09.688  PB   

32 Bieg 3 Jakub UŁAŃSKI 04-05-23 ULKS MOSiR Sieradz 2:10.099  SB   

33 Bieg 4 Michał DYGAS 04-01-03 ULKS Tychowo 2:10.526     

34 Bieg 4 Aleksander PODSTAWKA 04-05-10 ULKS Tychowo 2:11.347  PB   

35 Bieg 4 Norbert ŚLIWIŃSKI 04-03-31 PLKS Gwda Piła 2:11.768  PB   

36 Bieg 3 Dawid KOKOCIŃSKI 03-10-23 WMLKS Nadodrze Powodowo 2:12.9210     

Bieg 4 Alan GRAŻUL 04-08-31 KS Zamek Kurzętnik DNSDNS     

Bieg 2 Damian KAROW 04-02-12 UKS Czapla Białe Błota DNSDNS     

Bieg 4 Mikolaj PAWLOS 04-05-24 LKB Rudnik DNSDNS     

Bieg 3 Szymon MACIOCH 03-05-23 UKS Liceum sportowe Łomża DNSDNS     

Bieg 1 Dawid BAŁASZ 03-01-25 WMLKS Pomorze Stargard DNFDNF     

 

800 metrów M U20

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LEWANDOWSKI Marcin UKL Ósemka Police Szczecin 06-06-24Rekord Polski(U20) 1:46.69

Bieg 1/2
Start: 20-08-29   13:44:09

1 320 Jakub CHMIELARZ 02-09-04 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 1:51.911  PB   9

2 48 Filip OSTROWSKI 01-07-12 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 1:52.644     7

3 437 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 1:53.175  PB   6

4 602 Robert KULIK 02-01-25 MLKS Echo Twardogóra(DS) 1:53.453     5

5 436 Piotr KRĘCZEWSKI 02-07-07 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 1:54.696  PB   4

6 988 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) 1:56.462     3

7 106 Hubert ĆWIKŁA 02-01-08 LKS Znicz Biłgoraj(LU) 1:58.104     2

8 178 Filip GRAD 01-02-13 LKS OSiR Pleszew(WP) 2:00.426  SB   
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400m 48 57.64 (57.64)

Międzyczasy

Filip OSTROWSKI

Bieg 2/2
Start: 20-08-29   13:47:44

1 976 Miłosz LASECKI 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszów(WP) 1:58.153     1

2 212 Łukasz CACH 02-03-22 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 1:59.444     

3 10 Jakub MATUSZCZAK 02-07-12 RLTL ZTE Radom(MZ) 2:00.142  PB   

4 168 Mikołaj JĘDRUSZCZAK 02-05-29 KS Agros Zamość(LU) 2:01.556     

5 966 Michał RUMIŃSKI 02-03-12 MLKS Nadwiślanin Chełmno(KP) 2:08.976     

884 Mikołaj PYSZKA 02-10-05 LUKS Start Nakło(KP) DNS1     

991 Marcin SUCHTA 01-07-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża(PD) DNS2     

443 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30 SL GKS Olsza Olszyna(DS) DNS5     

38 Michał DZIDECZEK 02-01-26 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) DNS4     

400m 212 50.72

Międzyczasy

Łukasz CACH

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Jakub CHMIELARZ 02-09-04 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 1:51.911 9 PB   

2 Bieg 1 Filip OSTROWSKI 01-07-12 KKL Rodło Kwidzyn 1:52.642 7    

3 Bieg 1 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna 1:53.173 6 PB   

4 Bieg 1 Robert KULIK 02-01-25 MLKS Echo Twardogóra 1:53.454 5    

5 Bieg 1 Piotr KRĘCZEWSKI 02-07-07 SL GKS Olsza Olszyna 1:54.695 4 PB   

6 Bieg 1 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1:56.466 3    

7 Bieg 1 Hubert ĆWIKŁA 02-01-08 LKS Znicz Biłgoraj 1:58.107 2    

8 Bieg 2 Miłosz LASECKI 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszów 1:58.151 1    

9 Bieg 2 Łukasz CACH 02-03-22 WMLKS Pomorze Stargard 1:59.442     

10 Bieg 2 Jakub MATUSZCZAK 02-07-12 RLTL ZTE Radom 2:00.143  PB   

11 Bieg 1 Filip GRAD 01-02-13 LKS OSiR Pleszew 2:00.428  SB   

12 Bieg 2 Mikołaj JĘDRUSZCZAK 02-05-29 KS Agros Zamość 2:01.554     

13 Bieg 2 Michał RUMIŃSKI 02-03-12 MLKS Nadwiślanin Chełmno 2:08.975     

Bieg 2 Marcin SUCHTA 01-07-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża DNSDNS     

Bieg 2 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30 SL GKS Olsza Olszyna DNSDNS     

Bieg 2 Mikołaj PYSZKA 02-10-05 LUKS Start Nakło DNSDNS     

Bieg 2 Michał DZIDECZEK 02-01-26 WMLKS Pomorze Stargard DNSDNS     

 

Rzut dyskiem mężczyzn (2kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MAŁACHOWSKI Piotr WKS Śląsk Wrocław Hengelo 13-06-08Rekord Polski(Open) 71.84
MAŁACHOWSKI Piotr Śląsk Wrocław Biała Podlaska 05-06-26Rekord Polski(U23) 64.74

Koniec:  20-08-29  13:45:00

Start: 20-08-29   13:35:00

1 71 Damian NIEDŹWIECKI 00-09-09 OKLA Ostrołęka(MZ) 47.483 PB 9

2 468 Jakub WLAZŁY 00-06-17 UKS Orkan Środa Wlkp.(WP) 42.534 7

3 70 Oskar ŻEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostrołęka(MZ) 42.182 6

4 513 Michał SKOPIŃSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Góra(LB) 39.001 PB 5

I II III IV V VI

x 44.62 x 47.08 x 47.48Damian NIEDŹWIECKI

41.04 41.95 42.53 x x 40.40Jakub WLAZŁY

39.40 x 42.18 39.98 x xOskar ŻEBROWSKI

35.82 32.98 x x 38.20 39.00Michał SKOPIŃSKI
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800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZAPIEWSKI Paweł LUBUSZ Słubice Zurich 01-08-17Rekord Polski(Open) 1:43.22
KSZCZOT Adam RKS Łódź Rieti 11-09-10Rekord Polski(U23) 1:43.30

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   13:51:22

1 317 Dawid BOROWSKI 99-07-21 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 1:55.934     9

2 37 Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski(LU) 1:56.433     7

3 517 Jan POCZEWSKI 99-07-10 PLKS Gwda Piła(WP) 1:58.625  SB   6

4 308 Robert KULESZA 99-02-05 KS Stal LA Ostrów Wlkp.(WP) 1:58.842     5

5 810 Karol ROGOZIŃSKI 99-01-19 UKS Siódemka Ostrołęka(MZ) 2:03.151     4

420 Arkadiusz MARUSZEWSKI 98-08-29 ULKS MOSiR Sieradz(LD) DNS6     

400m 317 58.81 (58.81)

Międzyczasy

Dawid BOROWSKI

 

4x400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

reprezentacja POLSKA Doha (QAT) 19-10-06Rekord Polski(Open) 3:21.89*
 AZS-AWF Warszawa Helsinki 05-08-14Rekord Polski(Open) 3:24.49

 POLSKA Bydgoszcz 17-07-16Rekord Polski(U23) 3:29.66*
 POLSKA Tampere 13-07-14Rekord Polski(U23) 3:29.74

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   14:03:12

1 401 Wielkopolskie(WP) 3:58.455     9

414 Wiktoria DAMS 03-10-24

972 Nikola KOZŁOWSKA 03-11-12
450 Zofia SZYMKOWIAK 03-06-11
401 Martyna GUZOWSKA 03-01-13

2 178 Warmińsko-Mazurskie 4:05.722     7

7 Alicja PIECHOCKA 03-02-16

703 Maria Kornelia SOKOŁOWSKA 03-08-18
42 Julia WAWRZYNOWICZ 04-02-11

178 Patrycja WRÓBEL 04-01-22

3 29 Pomorskie(PM) 4:05.903     6

34 Anna FRIESKE 02-11-17

20 Oliwia LUDWICKA 04-12-02
236 Magdalena BREZA 04-11-26

29 Klaudia SÓJKA 99-09-24

4 42 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:13.134     5

36 Natalia KNAPE 03-01-16

35 Julia KOCZOROWSKA 04-03-05
707 Aleksandra BEDNARCZYK 04-04-24

42 Maja KARDASZ 03-05-28

5 409 Podkarpackie(PK) 4:16.786     4

24 Wiktoria WROŃSKA 00-01-14

722 Wiktoria RZUCIDŁO 02-04-22
444 Monika WĘGRZYN 02-12-25
409 Karolina CZACHOR 01-09-04

 

Trójskok M U18

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KONDRACIUK Karol AZS-AWF Biała Podlaska Biała Podlaska 04-05-29Rekord Polski(U18) 15.60(0.0)

Koniec:  20-08-29  14:14:00

Start: 20-08-29   13:20:00

1 97 Krzysztof STELMASIK 03-02-05 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 13.8313 PB 9-0.9

2 99 Cezary WILK 04-01-11 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 13.584 7-0.5

3 17 Szymon GABRYSIAK 03-03-14 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 13.588 PB 6+0.2
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4 25 Gabriel DZIEŁAKOWSKI 04-03-27 LLKS Osowa Sień(LB) 12.9912 5+0.2

5 880 Bartosz ZAMOROWSKI 03-03-31 LUKS Start Nakło(KP) 12.967 PB 4-0.8

6 19 Jakub KURUC 03-06-14 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 12.762 PB 3-0.4

7 446 Szymon SARGALSKI 03-11-01 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 12.626 2-0.2

8 968 Mateusz JANIK 04-02-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 12.119 1+0.2

9 155 Marcin PĘDZIWIATR 03-05-08 ULKS MOSiR Sieradz(LD) 12.0910 PB +0.1

10 57 Marcel PACIOREK 03-04-22 GKS Wilga Garwolin(MZ) 11.713 -0.1

11 11 Maciej SZEWCZYK 04-01-23 MUKS Park Zduńska Wola(LD) 11.715 PB -0.2

105 Bartłomiej CIAPA 03-02-02 ULKS MOSiR Sieradz(LD) NM1

81 Łukasz KORZENIOWSKI 03-06-04 MKS Bank BS Płońsk(MZ) DNS11

I II III IV V VI

13.56 13.29 13.04 13.59 13.58 13.83Krzysztof STELMASIK
-0.1 +0.1 +0.2 +0.1 -0.9 -0.9

13.01 13.35 11.95 13.42 13.23 13.58Cezary WILK
-0.5 -0.4 +0.5 +0.1 +0.3 -0.5

13.20 13.58 x - 13.14 xSzymon GABRYSIAK
+0.4 +0.2 +0.1 +1.5 -1.8

12.00 12.99 12.62 12.89 12.22 12.97Gabriel DZIEŁAKOWSKI
+0.2 +0.2 +1.0 -0.4 -0.9 -0.2

12.61 x 12.62 12.67 x 12.96Bartosz ZAMOROWSKI
-0.7 -0.3 -0.2 -0.5 -0.7 -0.8

12.42 12.59 12.76 12.61 12.57 12.53Jakub KURUC
-0.2 -0.2 -0.4 +0.0 -0.4 +0.2

12.52 12.33 x 12.62 12.59 xSzymon SARGALSKI
-0.9 +0.0 -0.3 -0.2 -0.2 +0.1

11.87 12.11 11.99 12.07 11.76 12.08Mateusz JANIK
-0.2 +0.2 +0.9 -0.9 +0.1 +0.1

11.31 x 12.09Marcin PĘDZIWIATR
-0.1 +0.7 +0.1

11.45 11.71 11.37Marcel PACIOREK
+0.1 -0.1 +0.3

11.36 11.17 11.71Maciej SZEWCZYK
-0.3 -0.2 -0.2

x x xBartłomiej CIAPA
-0.8 -0.3 -0.1

 

4x400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

- ŚLĄSK Wrocław Zagrzeb 99-08-16Rekord Polski(Open) 3:02.78
- reprezentacja POLSKA Uniondale 98-07-22Rekord Polski(Open) 2:58.00

- reprezentacja POLSKA Turku 97-07-13Rekord Polski(U23) 3:03.07

Bieg 1/1
Start: 20-08-29   14:20:37

1 437 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 3:25.485     9

438 Kamil MISEK 02-12-21

443 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30
447 Maciej WOŹNIAK 01-05-07
437 Daniel DOMINIAK 01-04-10

2 315 Wielkopolskie(WP) 3:31.052     7

986 Piotr TOMALAK 01-03-10

517 Jan POCZEWSKI 99-07-10
310 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16
315 Cyprian ADAMCIO 03-05-28

3 789 MKS Pogoń Siedlce(MZ) 3:33.043     6

790 Mateusz LESZCZYŃSKI 03-01-30

747 Michał KOĆ 04-04-16
881 Krzysztof GÓJSKI 03-09-24
789 Szymon CYDEJKO 03-12-30

4 147 Warmińsko-Mazurskie(WN) 3:44.014     5

163 Rafał MAŁOLEPSZY 02-11-03

160 Bartłomiej ZDROJEWSKI 02-08-30
150 Jakub RAFIŃSKI 03-05-14
147 Mateusz NIEDZIELA 02-12-17

5 184 UMLKS START Wieruszów(LD) 3:50.366     4

132 Jakub GONERA 03-06-24

161 Oskar WRÓBEL 03-08-17
183 Oliwier ŚWIATŁY 03-07-01
184 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29

Strona 62
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS

CIECHANÓW, 28-29.08.2020

Miej SumaOsobostarty Miej  Klub SumaOsobostarty Klub

Punktacja klubowa po  89 konkurencjach

1 UKS Orkan Środa Wlkp. 126.021

2 KS Podlasie Białystok 99.021

3 KS Stal LA Ostrów Wlkp. 95.516

4 MLKS Nadwiślanin Chełmno 88.014

5 LUKS Start Nakło 82.013

6 ALKS AJP Gorzów Wlkp. 78.012

7 LUKS Orkan Września 72.014

8 WLKS Nowe Iganie 69.010

9 PLKS Gwda Piła 66.012

10 OKLA Ostrołęka 65.010

11 MKS Agros Chełm 62.010

12 LKS Orkan Ostrzeszów 55.012

13 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 53.014

14 Wielkopolskie 50.06

15 KS Agros Zamość 50.010

16 WMLKS Pomorze Stargard 49.010

17 MKS Unia Hrubieszów 46.09

18 SL GKS Olsza Olszyna 43.08

19 MLKS Echo Twardogóra 43.06

20 KSLZS Kruszwica 43.05

21 ZLKL Zielona Góra 42.012

22 RLTL ZTE Radom 41.08

23 GKS Wilga Garwolin 40.07

24 ULKS MOSiR Sieradz 39.07

25 LUKS Namysłów 36.57

26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 36.05

27 LKS Vectra Włocławek 35.08

28 LKS Polkowice 35.06

29 KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 34.07

30 MUKS Wisła Junior Sandomierz 33.06

31 UKS Wiking Rychnowy 32.06

32 SSMKS Parasol Wrocław 31.07

33 KS Wisła Puławy 31.05

34 UKS Sokół Węgorzewo 30.04

35 MKS Osa Zgorzelec 30.08

36 MKL Jarocin 29.06

37 KKL Rodło Kwidzyn 28.04

38 MKS Pogoń Siedlce 27.05

39 LKS Ziemi Puckiej Puck 26.55

40 MKS Bank BS Płońsk 26.07

41 STS Pomerania Szczecinek 25.06

42 WMLKS Nadodrze Powodowo 24.08

43 MLKS Agros Żary 24.07

44 LLKS Pomorze Stargard 24.04

45 UKS Olimp Kozienice 23.05

46 KLKS Juventa-Kobex Starachowice 23.04

47 AML Słupsk 23.04

48 MUKS Park Zduńska Wola 22.06

49 LKS Lubawa 22.06

50 TS Wieliczanka Wieliczka 21.05

51 MLUKS Tarnów 21.03

52 ULKS Uczniak Szprotawa 20.04

53 UKS Błyskawica Domaniewice 20.06

54 MKS Bolesłavia Bolesławiec 20.04

55 LKS Pszczyna 19.03

56 UMLKS START Wieruszów 18.03

57 TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 18.03

58 UMLKS Pegaz Opoczno 17.03

59 UMKS Nadir Jędrzejów 17.04

60 UKS Siódemka Ostrołęka 17.04

61 UKS Przełaj Żerków 17.03

62 SSR Olimp Strawczyn 17.04

63 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 17.04

64 ULKS Talex Borzytuchom 16.03

65 UKS MOSiR Działdowo 16.03

66 MLKS Sokół Lubin 16.02

67 LLKS Osowa Sień 16.03

68 LKS Omega Kleszczów 15.03

69 ULKS Tychowo 14.03

70 MLKL Płock 14.02

71 MULKS Juvenia Głuchołazy 13.03

72 KS Polonia Pasłęk 13.02

73 Warmińsko-Mazurskie 12.02

74 MKS Żak Biała Podlaska 12.03

75 ULKS Fajfer 2001 Łapanów 11.04

76 LUKS Orneta 11.02
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Miej SumaOsobostarty Miej  Klub SumaOsobostarty Klub

Punktacja klubowa po  89 konkurencjach

77 Małopolskie 10.02

78 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz 9.01

79 LKS Lubusz Słubice 9.01

80 SKS Feniks Siedlce 8.02

81 LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle 8.02

82 UKS 12 Kalisz 7.01

83 LKS Zantyr Sztum 7.01

84 GKS Żukowo 7.01

85 ULKS Lipinki 6.01

86 Świętokrzyskie 6.01

87 Pomorskie 6.01

88 LKS Orzeł Namysłów 6.01

89 LKS Narew Kurpiewski Łomża 6.01

90 KS Zamek Kurzętnik 6.01

91 Adam Draczyński Running Team No 6.01

92 LUKS Kłobuk Lidzbark Warmiński 5.51

93 UKS Żaczek Połaniec 5.01

94 MKS Czechowice-Dziedzice 5.01

95 MKL 12 Jelenia Góra 5.01

96 LKS Znicz Biłgoraj 5.02

97 LKS Koluszki 5.01

98 UKS Czapla Białe Błota 4.02

99 Podkarpackie 4.01

100 GKS Cartusia Kartuzy 4.01

101 UKS Atos Woźnice 3.01

102 LKS Fenix Słupsk 3.01

103 GOKSiT Suchowola 3.01

104 LUKS MGOKSiR Korfantów 2.01

105 LKS OSiR Pleszew 2.01
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS

CIECHANÓW, 28-29.08.2020

Klub

Klasyfikacja medalowa

Złoto Srebro BrązMiejsce Łącznie

KS Stal LA Ostrów Wlkp. 5 3 21 10

ALKS AJP Gorzów Wlkp. 5 2 22 9

UKS Orkan Środa Wlkp. 4 9 13 14

MLKS Nadwiślanin Chełmno 4 3 24 9

WLKS Nowe Iganie 4 3 15 8

Wielkopolskie 4 2 06 6

KSLZS Kruszwica 4 1 07 5

LUKS Orkan Września 4 1 08 5

LUKS Start Nakło 3 3 39 9

KS Podlasie Białystok 3 3 110 7

MKS Agros Chełm 3 2 211 7

OKLA Ostrołęka 2 2 412 8

MLKS Echo Twardogóra 2 2 113 5

MKS Unia Hrubieszów 2 2 014 4

KS Agros Zamość 2 1 215 5

UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 2 1 116 4

GKS Wilga Garwolin 2 1 117 4

LUKS Namysłów 2 1 118 4

MUKS Wisła Junior Sandomierz 2 1 019 3

MKL Jarocin 2 0 120 3

KS Wisła Puławy 2 0 121 3

LKS Orkan Ostrzeszów 2 0 122 3

AML Słupsk 2 0 023 2

WMLKS Pomorze Stargard 1 3 024 4

RLTL ZTE Radom 1 3 025 4

UKS Sokół Węgorzewo 1 2 126 4

PLKS Gwda Piła 1 1 427 6

ULKS MOSiR Sieradz 1 1 328 5

SL GKS Olsza Olszyna 1 1 329 5

KKL Rodło Kwidzyn 1 1 230 4

LKS Polkowice 1 1 231 4

LKS Ziemi Puckiej Puck 1 1 132 3

KLKS Juventa-Kobex Starachowice 1 1 033 2

MKS Osa Zgorzelec 1 1 034 2

MLKS Sokół Lubin 1 1 035 2

UKS Przełaj Żerków 1 1 036 2

LLKS Pomorze Stargard 1 1 037 2

UKS Olimp Kozienice 1 1 038 2

MLUKS Tarnów 1 0 239 3

LKS Pszczyna 1 0 140 2

MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 1 0 141 2
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Klub

Klasyfikacja medalowa

Złoto Srebro BrązMiejsce Łącznie

KS Drwęca Nowe Miasto Lubawskie 1 0 142 2

SSMKS Parasol Wrocław 1 0 143 2

UKS Błyskawica Domaniewice 1 0 044 1

LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz 1 0 045 1

UMLKS START Wieruszów 1 0 046 1

LKS Omega Kleszczów 1 0 047 1

UKS MOSiR Działdowo 1 0 048 1

LKS Lubusz Słubice 1 0 049 1

MLKL Płock 1 0 050 1

UKS Wiking Rychnowy 251 2

TKS Tomasovia Tomaszów Lubelski 252 2

UMLKS Pegaz Opoczno 253 2

WMLKS Nadodrze Powodowo 254 2

LKS Lubawa 1 255 3

MKS Pogoń Siedlce 1 256 3

MKS Bolesłavia Bolesławiec 1 257 3

ULKS Talex Borzytuchom 1 158 2

MUKS Park Zduńska Wola 1 159 2

LKS Vectra Włocławek 1 160 2

MKS Bank BS Płońsk 1 161 2

KS Polonia Pasłęk 1 162 2

ZLKL Zielona Góra 1 163 2

TS Wieliczanka Wieliczka 1 164 2

Warmińsko-Mazurskie 165 1

LKS Zantyr Sztum 166 1

LLKS Osowa Sień 167 1

ULKS Tychowo 168 1

LUKS Orneta 169 1

UKS 12 Kalisz 170 1

GKS Żukowo 171 1

LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 372 3

UKS Siódemka Ostrołęka 273 2

KS Zamek Kurzętnik 174 1

LKS Narew Kurpiewski Łomża 175 1

LKS Orzeł Namysłów 176 1

LUKS Kłobuk Lidzbark Warmiński 177 1

Małopolskie 178 1

Adam Draczyński Running Team Nowa Só 179 1

MLKS Agros Żary 180 1

Pomorskie 181 1

SKS Feniks Siedlce 182 1

SSR Olimp Strawczyn 183 1

STS Pomerania Szczecinek 184 1

Świętokrzyskie 185 1

ULKS Lipinki 186 1

ULKS Uczniak Szprotawa 187 1

UMKS Nadir Jędrzejów 188 1

MKS Żak Biała Podlaska 189 1
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS

CIECHANÓW, 28-29.08.2020

Punktacja wojewódzka

 Miejsce Województwo Punkty

1 WIELKOPOLSKIE 543.5
2 MAZOWIECKIE 330.0
3 KUJAWSKO-POMORSKIE 252.0
4 LUBELSKIE 224.0
5 DOLNOŚLĄSKIE 223.0
6 LUBUSKIE 195.0
7 POMORSKIE 161.5
8 PODLASKIE 161.0
9 ŁÓDZKIE 153.0

10 WARMIŃSKO-MAZURSKIE 152.5
11 ZACHODNIOPOMORSKIE 112.0
12 ŚWIĘTOKRZYSKIE 101.0
13 MAŁOPOLSKIE 69.0
14 OPOLSKIE 65.5
15 PODKARPACKIE 40.0
16 ŚLĄSKIE 24.0
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Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS

CIECHANÓW, 28-29.08.2020

Zestawienie wyników wg województw

Miejsce/  
Numer

Woj/Imię i Nazwisko/ Rocznik Suma punktów /WynikOsobostarty/ KonkurencjaKluby

1 WIELKOPOLSKIE 543.5165

317 Dawid BOROWSKI 99-07-21 9.01:55.93800 metrów mężczyzn1KS Stal LA Ostrów Wlkp.

320 Jakub CHMIELARZ 02-09-04 9.01:51.91800 metrów M U202

320 Jakub CHMIELARZ 02-09-04 9.03:59.111500 metrów M U203

317 Dawid BOROWSKI 99-07-21 9.03:59.681500 metrów mężczyzn4

315 Cyprian ADAMCIO 03-05-28 9.01:55.99800 metrów M U185

300 Kacper ADAMCZAK 03-01-25 7.09:02.523000 metrów M U186

318 Aleksandra LOSY 01-01-08 7.064.29400 metrów pł K U20 (76,2)7

315 Cyprian ADAMCIO 03-05-28 7.049.45400 metrów M U188

310 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16 6.021.88200 metrów M U209

315 Marta ŻYŁKA 03-03-17 5.51.54Skok wzwyż K U1810

308 Robert KULESZA 99-02-05 5.01:58.84800 metrów mężczyzn11

308 Robert KULESZA 99-02-05 5.04:02.471500 metrów mężczyzn12

310 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16 4.011.11100 metrów M U2013

307 Jakub ROBOTNIKOWSKI 04-05-11 2.06.14Skok w dal M U1814

318 Aleksandra LOSY 01-01-08 1.013.11100 metrów K U2015

307 Ewa PIASZCZYŃSKA 04-07-11 1.012.93100 metrów K U1816

310 Anna LOSY 03-05-23 0.02:27.29800 metrów K U1817

307 Jakub ROBOTNIKOWSKI 04-05-11 0.0DNS100 metrów M U1818

310 Marcin KAROLEWSKI 02-12-16 0.011.02100 metrów M U2019

310 Anna LOSY 03-05-23 0.04:58.881500 metrów K U1820

315 Marta ŻYŁKA 03-03-17 0.0DNS200 metrów K U1821

307 Ewa PIASZCZYŃSKA 04-07-11 0.027.05200 metrów K U1822

73 Eryk ŚWIERGOCKI 01-10-26 0.0DNS110 metrów ppł M U20 (99.1)1LKLA Krokus Astromal Leszno

5 Hanna CHOCIANOWSKA 04-09-19 0.012:00.183000 metrów kobiet2

73 Eryk ŚWIERGOCKI 01-10-26 0.0DNSSkok wzwyż M U203

175 Aleksandra CHOLUBOWSKA 04-09-03 0.0DNS5000 metrów chód K U184

765 Kinga TRZECIAK 01-06-27 9.05.25Skok w dal K U201LKS Orkan Ostrzeszów

790 Nikodem WYLĘGA 98-06-03 9.054.68400 metrów pł mężczyzn2

790 Nikodem WYLĘGA 98-06-03 6.050.40400 metrów mężczyzn3

765 Kinga TRZECIAK 01-06-27 5.010.35Trójskok K U204

726 Jagoda KACZOR 04-11-07 5.038.48Rzut oszczepem K U18 (500)5

712 Klaudia WALISZEWSKA 04-08-29 4.012.74100 metrów K U186

986 Piotr TOMALAK 01-03-10 4.060.08400 metrów pł M U20 (91,4)7

976 Miłosz LASECKI 01-07-04 4.04:05.451500 metrów M U208

956 Mateusz PLESNER 03-04-27 4.047.94Rzut oszczepem M U18 (700)9

956 Mateusz PLESNER 03-04-27 2.041.25Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)10

986 Piotr TOMALAK 01-03-10 2.051.26400 metrów M U2011

976 Miłosz LASECKI 01-07-04 1.01:58.15800 metrów M U2012

972 Nikola KOZŁOWSKA 03-11-12 0.068.44400 metrów pł K U18 (76.2)13

712 Klaudia WALISZEWSKA 04-08-29 0.012.83100 metrów K U1814

712 Klaudia WALISZEWSKA 04-08-29 0.0DNSSkok w dal K U1815

718 Aurelia TOMASZEWSKA 01-12-17 0.030.11Rzut dyskiem K U20 (1kg)16

726 Jagoda KACZOR 04-11-07 0.024.25Rzut dyskiem K U18 (1kg)17

972 Nikola KOZŁOWSKA 03-11-12 0.063.99400 metrów K U1818

718 Aurelia TOMASZEWSKA 01-12-17 0.0DNSPchnięcie kulą K U20 (4kg)19
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Zestawienie wyników wg województw

Miejsce/  
Numer

Woj/Imię i Nazwisko/ Rocznik Suma punktów /WynikOsobostarty/ KonkurencjaKluby

187 Dorian GRALA 03-10-01 2.09:12.423000 metrów M U181LKS OSiR Pleszew

187 Dorian GRALA 03-10-01 0.0DNS1500 metrów M U182

178 Filip GRAD 01-02-13 0.04:09.091500 metrów M U203

178 Filip GRAD 01-02-13 0.02:00.42800 metrów M U204

413 Maria MATUSIAK 02-04-24 9.058.11400 metrów K U201LUKS Orkan Września

405 Marika MAJEWSKA 02-05-05 9.013.89100 metrów pł K U202

401 Martyna GUZOWSKA 03-01-13 9.056.82400 metrów K U183

420 Jakub KŁOSOWSKI 00-03-02 9.015.94110 metrów ppł mężczyzn4

405 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 7.014.97110 metrów pł M U18 (91.4)5

407 Marta ZIMNA 02-02-28 5.024.96200 metrów K U206

401 Martyna GUZOWSKA 03-01-13 5.025.75200 metrów K U187

418 Mikołaj REWERS 02-08-13 4.014.80Pchnięcie kulą M U20 (6kg)8

407 Marta ZIMNA 02-02-28 4.012.26100 metrów K U209

414 Wiktoria DAMS 03-10-24 3.059.19400 metrów K U1810

413 Maria MATUSIAK 02-04-24 3.025.38200 metrów K U2011

405 Marika MAJEWSKA 02-05-05 2.025.60200 metrów K U2012

418 Mikołaj REWERS 02-08-13 2.043.34Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)13

414 Wiktoria DAMS 03-10-24 1.067.46400 metrów pł K U18 (76.2)14

405 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 0.015.00110 metrów pł M U18 (91.4)15

405 Marika MAJEWSKA 02-05-05 0.014.12100 metrów pł K U2016

405 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 0.061.04400 metrów pł M U18 (84.0)17

407 Marta ZIMNA 02-02-28 0.012.28100 metrów K U2018

105 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07 9.021.79200 metrów M U181MKL Jarocin

136 Maciej CHMIEL 04-04-23 6.049.51400 metrów M U182

111 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 5.022.40200 metrów M U203

125 Julia PAWEŁCZYK 02-03-26 5.04:48.491500 metrów K U204

101 Kacper KUBIAK 04-01-03 3.09:11.833000 metrów M U185

147 Katarzyna PÓŁROLNICZAK 02-12-13 1.05:05.001500 metrów K U206

119 Wiktoria KRAWCZYK 04-09-18 0.0DNS400 metrów pł K U18 (76.2)7

105 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07 0.010.88100 metrów M U188

147 Katarzyna PÓŁROLNICZAK 02-12-13 0.02:29.60800 metrów K U209

105 Igor BOGACZYŃSKI 03-11-07 0.010.94100 metrów M U1810

111 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 0.011.26100 metrów M U2011

523 Agata TRZASKALSKA 99-03-31 9.01.45Skok wzwyż kobiet1PLKS Gwda Piła

523 Agata TRZASKALSKA 99-03-31 7.08.11Pchnięcie kulą kobiet (4kg)2

523 Agata TRZASKALSKA 99-03-31 6.024.81Rzut oszczepem kobiet (600)3

510 Jacek WŁODARCZAK 02-04-10 6.012.37Trójskok M U204

529 Marcin KRÓL 03-02-10 6.01.80Skok wzwyż M U185

517 Jan POCZEWSKI 99-07-10 6.01:58.62800 metrów mężczyzn6

512 Hanna KRAJEWSKA 02-03-29 6.028:29.535000 metrów chód K U207

503 Mikołaj SZAREJKO 03-11-21 5.058.44400 metrów pł M U18 (84.0)8

517 Jan POCZEWSKI 99-07-10 5.052.63400 metrów mężczyzn9

558 Mikołaj CZECHOWICZ 03-12-04 5.04:06.261500 metrów M U1810

510 Jacek WŁODARCZAK 02-04-10 4.06.45Skok w dal M U2011

558 Mikołaj CZECHOWICZ 03-12-04 1.01:59.90800 metrów M U1812

529 Marcin KRÓL 03-02-10 0.0DNSPchnięcie kulą M U18 (5kg)13

503 Mikołaj SZAREJKO 03-11-21 0.0DNS100 metrów M U1814

502 Norbert ŚLIWIŃSKI 04-03-31 0.04:32.151500 metrów M U1815

437 Mikołaj MACIOS 03-03-14 0.0DNSSkok wzwyż M U1816

512 Hanna KRAJEWSKA 02-03-29 0.0DNS3000 metrów kobiet17

502 Norbert ŚLIWIŃSKI 04-03-31 0.02:11.76800 metrów M U1818

188 Piotr GOŹDZIEWICZ 01-03-23 7.019.47Pchnięcie kulą M U20 (6kg)1UKS 12 Kalisz

186 Marek WEBER 03-07-16 0.09:41.753000 metrów M U182

188 Piotr GOŹDZIEWICZ 01-03-23 0.037.05Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)3

207 Jan CZTERNASTY 03-09-29 0.0DNS100 metrów M U181UKS Achilles Leszno

203 Patryk SMEKTAŁA 03-03-22 0.011.71100 metrów M U182

207 Jan CZTERNASTY 03-09-29 0.0DNS200 metrów M U183

203 Patryk SMEKTAŁA 03-03-22 0.023.61200 metrów M U184
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451 Magdalena CZWOJDRAK 03-02-07 9.024:59.105000 metrów chód K U181UKS Orkan Środa Wlkp.

452 Wojciech MAROK 01-09-12 9.019.87Pchnięcie kulą M U20 (6kg)2

452 Wojciech MAROK 01-09-12 9.055.64Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)3

451 Damian RODZIAK 03-01-27 9.059.09Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)4

444 Weronika KADŁUBOWICZ 04-04-25 7.05.51Skok w dal K U185

442 Jolanta LUDWICZAK 03-04-16 7.037.57Rzut dyskiem K U18 (1kg)6

444 Weronika KADŁUBOWICZ 04-04-25 7.01.65Skok wzwyż K U187

442 Jolanta LUDWICZAK 03-04-16 7.014.25Pchnięcie kulą K U18 (3kg)8

461 Julia BIESZ 04-08-08 7.025:35.885000 metrów chód K U189

468 Jakub WLAZŁY 00-06-17 7.042.53Rzut dyskiem mężczyzn (2kg)10

468 Jakub WLAZŁY 00-06-17 7.041.02Rzut oszczepem mężczyzn (800)11

451 Damian RODZIAK 03-01-27 7.018.11Pchnięcie kulą M U18 (5kg)12

450 Zofia SZYMKOWIAK 03-06-11 7.058.26400 metrów K U1813

452 Roksana POLL 02-04-23 6.01.68Skok wzwyż K U2014

468 Jakub WLAZŁY 00-06-17 5.013.03Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)15

458 Agata WOJCIECHOWSKA 04-07-11 5.010.19Trójskok K U1816

468 Paulina GALUS 01-02-24 3.035.45Rzut oszczepem K U20 (600)17

450 Zofia SZYMKOWIAK 03-06-11 2.026.06200 metrów K U1818

468 Paulina GALUS 01-02-24 2.010.21Pchnięcie kulą K U20 (4kg)19

454 Martyna DUBERT 04-06-16 2.067.05400 metrów pł K U18 (76.2)20

453 Karol RODZIAK 04-08-16 2.013.79Pchnięcie kulą M U18 (5kg)21

454 Martyna DUBERT 04-06-16 0.027.59200 metrów K U1822

453 Karol RODZIAK 04-08-16 0.030.70Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)23

455 Jakub PRZYBYLSKI 03-01-18 0.053.00400 metrów M U1824

444 Weronika KADŁUBOWICZ 04-04-25 0.0DNS200 metrów K U1825

458 Agata WOJCIECHOWSKA 04-07-11 0.01.40Skok wzwyż K U1826

455 Jakub PRZYBYLSKI 03-01-18 0.059.89400 metrów pł M U18 (84.0)27

239 Paulina STEMPNIAK 04-06-12 0.0DNS800 metrów K U181UKS Piątka Jarocin

604 Szymon JUSZCZAK 03-04-24 9.014.23110 metrów pł M U18 (91.4)1UKS Przełaj Żerków

615 Natalia DRZEWIECKA 03-10-31 7.010.65Trójskok K U182

614 Liwia WŁOSZCZYK 04-06-25 1.015.47100 metrów pł K U18 (76,2)3

611 Weronika WALCZAK 04-08-06 0.029:56.645000 metrów chód K U184

615 Natalia DRZEWIECKA 03-10-31 0.015.61100 metrów pł K U18 (76,2)5

614 Liwia WŁOSZCZYK 04-06-25 0.027.72200 metrów K U186

604 Szymon JUSZCZAK 03-04-24 0.023.21200 metrów M U187

604 Szymon JUSZCZAK 03-04-24 0.014.55110 metrów pł M U18 (91.4)8

407 9.048.314x100 metrów K U201Wielkopolskie

310 9.043.444x100 metrów M U202

105 9.042.874x100 metrów M U183

401 9.03:58.454x400 metrów kobiet4

444 7.049.854x100 metrów K U185

315 7.03:31.054x400 metrów mężczyzn6
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934 Cezary ŁAZOWY 04-01-04 7.022.40200 metrów M U181WMLKS Nadodrze Powodowo

936 Jakub WITKE 02-10-03 4.022.41200 metrów M U202

959 Filip KOZINA 02-06-07 3.044.61Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)3

954 Krystian WASZKIEWICZ 01-01-01 3.052.37Rzut oszczepem M U20 (800)4

968 Mateusz JANIK 04-02-25 3.015.89110 metrów pł M U18 (91.4)5

936 Jakub WITKE 02-10-03 2.011.13100 metrów M U206

968 Mateusz JANIK 04-02-25 1.012.11Trójskok M U187

959 Filip KOZINA 02-06-07 1.013.69Pchnięcie kulą M U20 (6kg)8

957 Patryk WITA 04-03-11 0.038.78Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)9

989 Wiktoria PICK 01-10-25 0.026.77Rzut dyskiem K U20 (1kg)10

377 Katarzyna WALCZAK 02-03-03 0.0NMRzut dyskiem K U20 (1kg)11

954 Krystian WASZKIEWICZ 01-01-01 0.011.51Pchnięcie kulą M U20 (6kg)12

957 Patryk WITA 04-03-11 0.012.61Pchnięcie kulą M U18 (5kg)13

989 Wiktoria PICK 01-10-25 0.08.87Pchnięcie kulą K U20 (4kg)14

934 Cezary ŁAZOWY 04-01-04 0.011.14100 metrów M U1815

951 Dawid KOKOCIŃSKI 03-10-23 0.010:09.883000 metrów M U1816

934 Cezary ŁAZOWY 04-01-04 0.011.16100 metrów M U1817

951 Dawid KOKOCIŃSKI 03-10-23 0.02:12.92800 metrów M U1818

968 Mateusz JANIK 04-02-25 0.016.06110 metrów pł M U18 (91.4)19

377 Katarzyna WALCZAK 02-03-03 0.08.76Pchnięcie kulą K U20 (4kg)20
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2 MAZOWIECKIE 330.0137

288 Oleh KOVALCHUK 01-08-09 0.08:57.293000 metrów mężczyzn1AZS-AWF Warszawa

64 Katarzyna SALAMOŃCZYK 99-11-29 9.010.69Pchnięcie kulą kobiet (4kg)1GKS Wilga Garwolin

56 Adam MAKULEC 03-09-23 9.017:52.415000 metrów mężczyzn2

64 Katarzyna SALAMOŃCZYK 99-11-29 6.032.39Rzut dyskiem kobiet (1kg)3

64 Katarzyna SALAMOŃCZYK 99-11-29 5.031.35Rzut oszczepem kobiet (600)4

57 Marcel PACIOREK 03-04-22 5.01.70Skok wzwyż M U185

77 Julia BIERNACKA 02-01-11 5.04.94Skok w dal K U206

11 Olga ŚWIESIULSKA 04-03-14 1.059.77400 metrów K U187

18 Agata SZANIAWSKA 03-02-27 0.0DNS1500 metrów K U188

57 Marcel PACIOREK 03-04-22 0.011.71Trójskok M U189

77 Julia BIERNACKA 02-01-11 0.0DNSTrójskok K U2010

11 Olga ŚWIESIULSKA 04-03-14 0.068.55400 metrów pł K U18 (76.2)11

57 Marcel PACIOREK 03-04-22 0.0DNSSkok w dal M U1812

18 Agata SZANIAWSKA 03-02-27 0.011:48.453000 metrów kobiet13

56 Adam MAKULEC 03-09-23 0.09:46.883000 metrów M U1814

5 Katarzyna NAPIÓRKOWSKA 04-09-12 0.0DNS800 metrów K U181KS Maków Biega

5 Katarzyna NAPIÓRKOWSKA 04-09-12 0.0DNS1500 metrów K U182

18 Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 0.0DNS400 metrów K U201Mazovia ProActiv Ciechanów

241 Szymon PIOTROWSKI 99-10-20 0.0DNS200 metrów mężczyzn2

44 Wiktor MATEŃKO 02-01-04 0.0DNS100 metrów M U203

44 Wiktor MATEŃKO 02-01-04 0.0DNS200 metrów M U204

35 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 7.012.29100 metrów K U181MKS Bank BS Płońsk

35 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 6.025.42200 metrów K U182

76 Adam KACPRZAK 01-04-23 5.06.46Skok w dal M U203

73 Jakub MAŁECKI 03-01-07 4.058.91400 metrów pł M U18 (84.0)4

49 Wiktoria WIDULIŃSKA 03-09-26 2.010.01Trójskok K U185

45 Aleksandra SZEMPLIŃSKA 04-07-23 1.05.02Skok w dal K U186

42 Marlena ROSA 03-02-13 1.029:09.455000 metrów chód K U187

48 Marta ZDUNOWSKA 03-03-26 0.04.36Skok w dal K U188

49 Wiktoria WIDULIŃSKA 03-09-26 0.04.71Skok w dal K U189

34 Wiktoria FILIPIAK 03-10-29 0.032:06.415000 metrów chód K U1810

81 Łukasz KORZENIOWSKI 03-06-04 0.0DNSTrójskok M U1811

33 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 0.026.53200 metrów K U1812

37 Dominika JAROSZEWICZ 03-11-16 0.03.92Skok w dal K U1813
0.0DNS4x100 metrów K U1814

37 Dominika JAROSZEWICZ 03-11-16 0.0NMTrójskok K U1815

48 Marta ZDUNOWSKA 03-03-26 0.0NMTrójskok K U1816

76 Adam KACPRZAK 01-04-23 0.011.70100 metrów M U2017

35 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 0.012.47100 metrów K U1818

81 Łukasz KORZENIOWSKI 03-06-04 0.05.67Skok w dal M U1819

65 Kamil BŁASZCZYK 03-02-28 0.09:32.143000 metrów M U1820

33 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 0.012.98100 metrów K U1821

93 Jakub KOWALSKI 03-10-25 0.0NMRzut dyskiem M U18 (1.5kg)22

789 Szymon CYDEJKO 03-12-30 7.01:56.64800 metrów M U181MKS Pogoń Siedlce

789 6.03:33.044x400 metrów mężczyzn2

789 6.044.934x100 metrów M U183

745 Łukasz ŻUK 01-11-29 5.04:04.311500 metrów M U204

792 Kajetan PRZESTRZELSKI 01-03-08 3.09:09.143000 metrów M U205

792 Mateusz Gerard KRASUSKI 04-03-17 0.0DNSRzut oszczepem M U18 (700)6

747 Michał KOĆ 04-04-16 0.024.83200 metrów M U187

881 Krzysztof GÓJSKI 03-09-24 0.024.69200 metrów M U188

790 Mateusz LESZCZYŃSKI 03-01-30 0.023.44200 metrów M U189

750 Wiktoria STASIUK 03-03-28 0.0DNS800 metrów K U1810

881 Krzysztof GÓJSKI 03-09-24 0.012.30100 metrów M U1811

747 Michał KOĆ 04-04-16 0.012.37100 metrów M U1812

790 Mateusz LESZCZYŃSKI 03-01-30 0.011.61100 metrów M U1813

782 Michał WOJCIUK 04-08-04 0.012.64100 metrów M U1814
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30 Zuzanna MAŚLANA 04-05-01 9.015.30Pchnięcie kulą K U18 (3kg)1MLKL Płock

30 Zuzanna MAŚLANA 04-05-01 5.034.52Rzut dyskiem K U18 (1kg)2

12 Daria WOŹNICA 02-06-06 0.029.12Rzut oszczepem K U20 (600)3

35 Kornelia KWIATKOWSKA 04-08-19 0.09.76Pchnięcie kulą K U18 (3kg)4

12 Daria WOŹNICA 02-06-06 0.0DNSPchnięcie kulą K U20 (4kg)5

35 Kornelia KWIATKOWSKA 04-08-19 0.025.90Rzut dyskiem K U18 (1kg)6

71 Damian NIEDŹWIECKI 00-09-09 9.047.48Rzut dyskiem mężczyzn (2kg)1OKLA Ostrołęka

71 Damian NIEDŹWIECKI 00-09-09 9.015.45Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)2

60 Magdalena OLSZEWSKA 99-06-25 7.039.03Rzut dyskiem kobiet (1kg)3

67 Sebastian MOSZCZYŃSKI 03-09-25 7.01.95Skok wzwyż M U184

70 Oskar ŻEBROWSKI 00-02-20 6.014.17Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)5

58 Karolina GRZESZCZYK 04-04-05 6.036.82Rzut dyskiem K U18 (1kg)6

70 Oskar ŻEBROWSKI 00-02-20 6.042.18Rzut dyskiem mężczyzn (2kg)7

60 Patrycja PRZYBYSZ 03-05-05 6.012.80Pchnięcie kulą K U18 (3kg)8

65 Julia MROCZKOWSKA 02-02-20 5.036.03Rzut dyskiem K U20 (1kg)9

65 Kornelia SZYMCZYK 04-08-08 4.066.51400 metrów pł K U18 (76.2)10

54 Eliasz NAPIÓRKOWSKI 04-06-25 0.0DNSSkok w dal M U1811

54 Eliasz NAPIÓRKOWSKI 04-06-25 0.0DNS100 metrów M U1812

731 Zofia LANDOWSKA 03-03-03 0.0DNF100 metrów pł K U18 (76,2)1OKS Skra Warszawa

956 Joanna HAJDROWSKA 99-08-28 9.049.05Rzut oszczepem kobiet (600)1RLTL ZTE Radom

967 Martyna PRYGIEL 03-02-05 7.039.97Rzut oszczepem K U18 (500)2

917 Mateusz GOS 02-06-07 7.08:47.953000 metrów M U203

901 Michał SUMIŃSKI 01-03-12 7.06.48Skok w dal M U204

906 5.044.964x100 metrów M U185

911 Przemysław KULA 03-04-23 4.014.93Pchnięcie kulą M U18 (5kg)6

967 Martyna PRYGIEL 03-02-05 1.011.67Pchnięcie kulą K U18 (3kg)7

916 Wojciech SZAJNER 03-03-18 1.051.57400 metrów M U188

901 Michał SUMIŃSKI 01-03-12 0.0DNSTrójskok M U209

926 Krystian MIRKOWSKI 03-02-22 0.0DNS100 metrów M U1810

903 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 0.0DNF100 metrów pł K U18 (76,2)11

921 Bartosz KORCZ 00-09-29 0.0DNS200 metrów mężczyzn12

908 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-09 0.011.82100 metrów M U1813

903 Natalia SZCZĘSNA 04-01-22 0.0DNS100 metrów K U1814

992 Tomasz GIZICKI 04-06-14 0.011.30100 metrów M U1815

10 Jakub MATUSZCZAK 02-07-12 0.02:00.14800 metrów M U2016

981 Natalia NOWAK 04-09-06 0.026.41200 metrów K U1817

956 Joanna HAJDROWSKA 99-08-28 0.0DNSPchnięcie kulą kobiet (4kg)18

903 Przemysław GĘBCZYK 03-12-30 0.059.72400 metrów pł M U18 (84.0)19

906 Hubert KOLASIŃSKI 03-01-03 0.0DNF110 metrów pł M U18 (91.4)20

916 Wojciech SZAJNER 03-03-18 0.023.72200 metrów M U1821

10 Miłosz SKALIŃSKI 03-07-15 0.0DNS1500 metrów M U1822

10 Jakub MATUSZCZAK 02-07-12 0.04:16.691500 metrów M U2023

44 Magdalena SAMORDAK 98-09-22 0.0DNS400 metrów kobiet24

934 Denis ORACZKO 03-09-10 0.02:06.24800 metrów M U1825

992 Tomasz GIZICKI 04-06-14 0.011.37100 metrów M U1826

103 Agata STYŚ 01-03-13 6.043.38Rzut oszczepem K U20 (600)1SKS Feniks Siedlce

105 Adam DONACKI 02-02-21 2.067.34400 metrów pł M U20 (91,4)2

440 Jakub STRZELCZYK 03-06-12 9.03:59.401500 metrów M U181UKS Olimp Kozienice

448 Aleksandra SOT 04-04-05 7.04:42.581500 metrów K U182

450 Gabriel PIERZCHAŁA 04-10-18 3.050.57400 metrów M U183

440 Jakub STRZELCZYK 03-06-12 2.01:59.87800 metrów M U184

448 Aleksandra SOT 04-04-05 2.02:18.16800 metrów K U185

450 Gabriel PIERZCHAŁA 04-10-18 0.023.31200 metrów M U186

242 Karolina LITWINIEC 04-04-11 0.0DNS100 metrów K U181UKS Orzełki Warszawa
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772 Marta ŁADA 00-09-15 6.010.76Trójskok kobiet1UKS Siódemka Ostrołęka

755 Wiktoria PYSKŁO 03-09-02 6.010.25Trójskok K U182

810 Karol ROGOZIŃSKI 99-01-19 4.02:03.15800 metrów mężczyzn3

737 Maja PAJEWSKA 03-11-23 1.09.72Trójskok K U184

739 Izabela MARCIŃCZYK 03-01-18 0.02:23.06800 metrów K U185

745 Klaudia PAŻYCH 03-03-26 0.064.52400 metrów K U186

745 Klaudia PAŻYCH 03-03-26 0.028.56200 metrów K U187

739 Izabela MARCIŃCZYK 03-01-18 0.05:12.631500 metrów K U188

755 Wiktoria PYSKŁO 03-09-02 0.04.53Skok w dal K U189

717 Izabela DRĘŻEK 03-05-01 0.031.09200 metrów K U1810

738 Oliwia BUDZIŁEK 03-09-12 0.09.51Trójskok K U1811

749 Angelika MURACH 04-09-15 0.04.38Skok w dal K U1812

962 Mikołaj KOŁODZIEJAK 04-01-02 9.06.66Skok w dal M U181WLKS Nowe Iganie

44 Emilia GRĘZIAK 98-05-10 9.028:31.025000 metrów chód kobiet2

950 Szymon PRZESTRZELSKI 03-08-16 9.054:35.9610000 metrów chód M U183

959 Wiktoria WRÓBEL 04-08-26 9.02:14.57800 metrów K U184

990 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 7.02:14.91800 metrów K U205

952 Kornelia PRZESTRZELSKA 98-11-24 7.032:14.605000 metrów chód kobiet6

973 Robert GOŁAWSKI 98-04-07 7.048:23.8610000 metrów chód mężczyzn7

962 Weronika NOWAK 04-01-04 6.05.28Skok w dal K U188

990 Magdalena JASTRZĘBSKA 01-07-13 3.060.95400 metrów K U209

950 Ewelina CYMBALIŃSKA 04-11-06 3.028:05.935000 metrów chód K U1810

957 Michał PIEŃKOWSKI 04-04-10 0.023.90200 metrów M U1811

959 Wiktoria WRÓBEL 04-08-26 0.04:54.771500 metrów K U1812

962 Weronika NOWAK 04-01-04 0.015.94100 metrów pł K U18 (76,2)13

957 Michał PIEŃKOWSKI 04-04-10 0.011.91100 metrów M U1814
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3 KUJAWSKO-POMORSKIE 252.068

542 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29 9.011.32Trójskok kobiet1KSLZS Kruszwica

228 Krystian ZUBEL 01-03-09 9.010.61100 metrów M U202

571 Sebastian KUBIAK 01-02-01 9.055.54400 metrów pł M U20 (91,4)3

542 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29 9.05.56Skok w dal kobiet4

231 Aleksandra CHMIELEWSKA 02-04-05 7.037.29Rzut dyskiem K U20 (1kg)5

228 Krystian ZUBEL 01-03-09 0.010.89100 metrów M U206

228 Krystian ZUBEL 01-03-09 0.0DNS200 metrów M U207

321 Damian MICHALAK 02-11-07 0.012.88Pchnięcie kulą M U20 (6kg)8

508 Bartłomiej SOBCZAK 03-03-04 0.024.06200 metrów M U189

508 Bartłomiej SOBCZAK 03-03-04 0.054.66400 metrów M U1810

723 Julia KOWALSKA 01-12-20 7.027:14.875000 metrów chód K U201LKS Vectra Włocławek

706 Joanna KONIECZNA 04-11-02 6.064.15400 metrów pł K U18 (76.2)2

714 Marta ZASADA 04-09-21 5.027:23.225000 metrów chód K U183

708 Paulina RYBKA 03-11-28 5.065.23400 metrów pł K U18 (76.2)4

909 Patrycja CIENIAWSKA 02-09-17 4.010.08Trójskok K U205

730 Dominik CYRANKOWSKI 03-04-14 3.04:06.501500 metrów M U186

940 Mateusz SKONIECZNY 04-02-15 3.058.97400 metrów pł M U18 (84.0)7

736 Filip MICHALSKI 01-02-28 2.04:05.951500 metrów M U208

81 Żaneta IGLEWSKA 03-08-27 0.02:28.86800 metrów K U181LUKS Ogrodnik Bydgoszcz

880 Karol WIŚNIEWSKI 01-06-28 9.06.69Skok w dal M U201LUKS Start Nakło

889 Dawid WEGNER 00-04-23 9.070.24Rzut oszczepem mężczyzn (800)2

870 Eryk KOŁODZIEJCZAK 02-02-04 9.068.28Rzut oszczepem M U20 (800)3

883 Zuzanna STRZELEWICZ 02-03-21 7.058.42400 metrów K U204

885 Weronika ŚWIDERSKA 00-09-30 7.066.22400 metrów kobiet5

885 Weronika ŚWIDERSKA 00-09-30 7.079.91400 metrów pł kobiet6

886 Aleksandra RADTKE 00-06-21 6.082.96400 metrów pł kobiet7

886 Aleksandra RADTKE 00-06-21 6.067.97400 metrów kobiet8

880 Bartosz ZAMOROWSKI 03-03-31 6.06.31Skok w dal M U189

858 Dawid TRZCIŃSKI 02-05-23 5.059.53400 metrów pł M U20 (91,4)10

885 Weronika ŚWIDERSKA 00-09-30 5.027.12200 metrów kobiet11

880 Bartosz ZAMOROWSKI 03-03-31 4.012.96Trójskok M U1812

883 Zuzanna STRZELEWICZ 02-03-21 2.02:23.31800 metrów K U2013

876 Zofia WINTROWICZ 03-01-24 0.02:52.10800 metrów K U1814

884 Mikołaj PYSZKA 02-10-05 0.0DNS800 metrów M U2015

873 Martyna BEMBNISTA 02-06-01 0.026.75200 metrów K U2016

884 Mikołaj PYSZKA 02-10-05 0.052.69400 metrów M U2017

873 Martyna BEMBNISTA 02-06-01 0.063.01400 metrów K U2018

876 Zofia WINTROWICZ 03-01-24 0.037:40.095000 metrów chód K U1819

866 Michał KUNICKI 04-07-27 0.04:21.931500 metrów M U1820

866 Michał KUNICKI 04-07-27 0.0DNS3000 metrów M U1821
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933 Miłosz OCZKOŚ 01-05-20 9.048:17.0810000 metrów chód M U201MLKS Nadwiślanin Chełmno

935 Patrycja OLLER 01-01-13 9.026:25.255000 metrów chód K U202

951 Zuzanna LATAŃSKA 01-08-04 9.010:20.513000 metrów kobiet3

932 Wiktoria SIEMBRZUCH 01-05-13 9.047.03Rzut oszczepem K U20 (600)4

951 Karol SCHIEDEL 02-07-05 7.057:46.3810000 metrów chód M U205

952 Kajetan LATAŃSKI 03-08-20 7.054:49.7610000 metrów chód M U186

951 Zuzanna LATAŃSKA 01-08-04 7.04:41.031500 metrów K U207

935 Arkadiusz SCHIEDEL 00-08-17 6.050:39.7510000 metrów chód mężczyzn8

953 Kacper JARZEMBSKI 04-02-25 6.01:04:32.8710000 metrów chód M U189

932 Dominik STĘPIEŃ 02-01-16 5.054.09Rzut oszczepem M U20 (800)10

933 Mateusz OSTAŁOWSKI 04-01-28 4.043.02Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)11

966 Agata WIŚNIEWSKA 01-02-13 4.01.65Skok wzwyż K U2012

930 Paulina GIMIŃSKA 01-02-16 4.011.81Pchnięcie kulą K U20 (4kg)13

934 Mateusz DOMAGALSKI 04-09-24 2.047.01Rzut oszczepem M U18 (700)14

933 Klaudia USOWSKA 04-07-07 0.09.68Pchnięcie kulą K U18 (3kg)15

943 Karol MAĆKOWSKI 04-05-11 0.04:22.081500 metrów M U1816

943 Karol MAĆKOWSKI 04-05-11 0.02:02.78800 metrów M U1817

966 Michał RUMIŃSKI 02-03-12 0.04:26.281500 metrów M U2018

933 Klaudia USOWSKA 04-07-07 0.025.97Rzut dyskiem K U18 (1kg)19

966 Michał RUMIŃSKI 02-03-12 0.02:08.97800 metrów M U2020

9 Marzena ROZPĘDZIK 03-01-20 3.011:04.603000 metrów kobiet1UKS Czapla Białe Błota

5 Mateusz GLAZA 04-08-16 1.016.58110 metrów pł M U18 (91.4)2

5 Mateusz GLAZA 04-08-16 0.059.58400 metrów pł M U18 (84.0)3

6 Damian KAROW 04-02-12 0.0DNS800 metrów M U184

3 Marzena ROZPĘDZIK 03-01-20 0.04:59.301500 metrów K U185

4 Adrianna JABŁOŃSKA 04-11-27 0.05:26.541500 metrów K U186

6 Damian KAROW 04-02-12 0.04:32.691500 metrów M U187

4 Adrianna JABŁOŃSKA 04-11-27 0.012:06.123000 metrów kobiet8
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4 LUBELSKIE 224.0100

135 Wiktoria ŁUCZAK 02-09-27 9.013.38Pchnięcie kulą K U20 (4kg)1KS Agros Zamość

136 Kinga STASZCZUK 03-02-05 9.011.58Trójskok K U182

137 Patryk KRUPA 02-04-21 7.010.74100 metrów M U203

131 Monika ROMASZKO 02-04-13 6.024.94200 metrów K U204

131 Monika ROMASZKO 02-04-13 6.014.74100 metrów pł K U205

136 Kinga STASZCZUK 03-02-05 5.05.25Skok w dal K U186

127 Sabina JACHYMEK 04-08-03 3.066.53400 metrów pł K U18 (76.2)7

28 Jakub PYDA 01-03-23 3.013.62100 metrów M U208

168 Mikołaj JĘDRUSZCZAK 02-05-29 1.04:06.401500 metrów M U209

16 Adrian ĆWIKLIŃSKI 04-07-20 1.09:17.483000 metrów M U1810

121 Roksana RAROT 04-05-05 0.064.17400 metrów K U1811

127 Sabina JACHYMEK 04-08-03 0.060.08400 metrów K U1812

131 Monika ROMASZKO 02-04-13 0.014.28100 metrów pł K U2013

28 Jakub PYDA 01-03-23 0.011.11100 metrów M U2014

16 Adrian ĆWIKLIŃSKI 04-07-20 0.0DNS1500 metrów M U1815

88 Szymon WAWRYNKIEWICZ 04-09-13 0.053.19400 metrów M U1816

137 Patryk KRUPA 02-04-21 0.010.74100 metrów M U2017
0.0DNS4x100 metrów M U1818

88 Szymon WAWRYNKIEWICZ 04-09-13 0.024.10200 metrów M U1819

121 Roksana RAROT 04-05-05 0.027.38200 metrów K U1820

80 Kacper LEMIESZEK 00-11-13 0.0DNSSkok w dal mężczyzn21

168 Mikołaj JĘDRUSZCZAK 02-05-29 0.02:01.55800 metrów M U2022

135 Wiktoria ŁUCZAK 02-09-27 0.031.94Rzut dyskiem K U20 (1kg)23

28 Jakub PYDA 01-03-23 0.0DNS200 metrów M U2024

151 9.049.024x100 metrów K U181KS Wisła Puławy

834 Alicja SIELSKA 03-07-12 9.013.78100 metrów pł K U18 (76,2)2

18 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 6.012.40100 metrów K U183

122 Wiktoria OKO 03-09-18 4.0DNS100 metrów pł K U18 (76,2)4

834 Alicja SIELSKA 03-07-12 3.05.21Skok w dal K U185

1 Maja BRODOWSKA 04-06-11 0.027.11200 metrów K U186

197 Sebastian LEWOSZEWSKI 02-06-17 0.0DNSRzut dyskiem M U20 (1.75kg)7

122 Wiktoria OKO 03-09-18 0.0DNS400 metrów pł K U18 (76.2)8

6 Marcin LADA 01-05-29 0.0DNSRzut oszczepem M U20 (800)9

1 Maja BRODOWSKA 04-06-11 0.013.06100 metrów K U1810

834 Alicja SIELSKA 03-07-12 0.014.04100 metrów pł K U18 (76,2)11

18 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 0.012.49100 metrów K U1812

151 Natalia ŻYWCZYK 03-07-06 0.013.02100 metrów K U1813

18 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 0.0DNS100 metrów pł K U18 (76,2)14

197 Sebastian LEWOSZEWSKI 02-06-17 0.0DNSPchnięcie kulą M U20 (6kg)15

122 Wiktoria OKO 03-09-18 0.014.66100 metrów pł K U18 (76,2)16

106 Hubert ĆWIKŁA 02-01-08 3.051.17400 metrów M U201LKS Znicz Biłgoraj

106 Hubert ĆWIKŁA 02-01-08 2.01:58.10800 metrów M U202
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909 Agata WASILUK 00-12-07 9.056.02400 metrów kobiet1MKS Agros Chełm

903 Izabela JASTRZĄB 00-02-10 9.024.08200 metrów kobiet2

903 Izabela JASTRZĄB 00-02-10 9.011.98100 metrów kobiet3

903 7.043.284x100 metrów M U184

906 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 7.055.87400 metrów pł M U18 (84.0)5

903 Łukasz BAŃKA 03-04-18 6.056.92400 metrów pł M U18 (84.0)6

914 5.050.424x100 metrów K U187

910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 4.023.05200 metrów M U188

907 Dorota POLKOWSKA 02-05-02 3.033.98Rzut dyskiem K U20 (1kg)9

914 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20 3.012.83100 metrów K U1810

901 Nikola KOGUT 04-02-04 0.013.63100 metrów K U1811

910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 0.011.28100 metrów M U1812

910 Szymon LUCHOWSKI 03-12-05 0.011.31100 metrów M U1813

906 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 0.011.34100 metrów M U1814

903 Łukasz BAŃKA 03-04-18 0.011.50100 metrów M U1815

914 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20 0.013.11100 metrów K U1816

925 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 0.013.02100 metrów K U1817

64 Paweł WYRODEK 03-04-11 0.011.67100 metrów M U1818

925 Weronika PSZCZOŁA 04-01-12 0.026.79200 metrów K U1819

914 Amelia OLESZCZYŃSKA 03-06-20 0.067.80400 metrów pł K U18 (76.2)20

917 Urszula ZAWROTNIAK 03-08-18 0.061.88400 metrów K U1821

917 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 0.011.50100 metrów M U1822

917 Adrian KASIETCZUK 04-04-07 0.023.42200 metrów M U1823

64 Paweł WYRODEK 03-04-11 0.023.31200 metrów M U1824

917 Urszula ZAWROTNIAK 03-08-18 0.027.33200 metrów K U1825

901 Nikola KOGUT 04-02-04 0.028.43200 metrów K U1826

906 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 0.011.42100 metrów M U1827

28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 9.060.49400 metrów pł K U20 (76,2)1MKS Unia Hrubieszów

84 Michał BARANOWSKI 98-03-04 9.047:57.6710000 metrów chód mężczyzn2

13 7.048.694x100 metrów K U203

28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 7.014.09100 metrów pł K U204

27 Karolina TARNOWSKA 03-08-01 4.027:59.725000 metrów chód K U185

12 Olga ŚMIETANKA 03-03-15 4.058.89400 metrów K U186

20 Julia KAMIEŃ 02-12-11 3.012.53100 metrów K U207

13 Wiktoria KAMIEŃ 02-12-11 2.059.88400 metrów K U208

13 Wiktoria KAMIEŃ 02-12-11 1.025.79200 metrów K U209

24 Karina KROTKIEWICZ 01-03-06 0.013.14100 metrów K U2010

12 Olga ŚMIETANKA 03-03-15 0.02:19.91800 metrów K U1811

20 Julia KAMIEŃ 02-12-11 0.025.98200 metrów K U2012

24 Karina KROTKIEWICZ 01-03-06 0.027.19200 metrów K U2013

28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 0.014.27100 metrów pł K U2014

20 Julia KAMIEŃ 02-12-11 0.012.67100 metrów K U2015

717 Justyna BAJKOWSKA 02-08-13 6.059.26400 metrów K U201MKS Żak Biała Podlaska

98 Sergiusz STAŃSKI 02-06-29 5.049.71Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)2

221 Magdalena OLESIEJUK 04-02-21 1.02:18.41800 metrów K U183

117 Aleksandra CHMIEL 04-12-12 0.02:27.92800 metrów K U184

98 Sergiusz STAŃSKI 02-06-29 0.011.47Pchnięcie kulą M U20 (6kg)5

221 Magdalena OLESIEJUK 04-02-21 0.0DNF400 metrów K U186

717 Justyna BAJKOWSKA 02-08-13 0.026.95200 metrów K U207

117 Aleksandra CHMIEL 04-12-12 0.04:59.991500 metrów K U188

37 Robert WIATRZYK 00-04-27 7.04:02.261500 metrów mężczyzn1TKS Tomasovia Tomaszów Lubel

37 Robert WIATRZYK 00-04-27 7.01:56.43800 metrów mężczyzn2

15 Mateusz KRZYŻANOWSKI 03-11-17 4.04:06.481500 metrów M U183

28 Ewa WIATRZYK 03-09-25 0.02:26.71800 metrów K U184

15 Mateusz KRZYŻANOWSKI 03-11-17 0.02:01.15800 metrów M U185

40 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 0.023.78200 metrów M U186

40 Szymon ŁASOCHA 04-01-07 0.011.71100 metrów M U187

28 Ewa WIATRZYK 03-09-25 0.05:02.491500 metrów K U188
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5 DOLNOŚLĄSKIE 223.084

16 Marcin KOZAK 02-09-30 0.0DNSTrójskok M U201GKS Start Długołęka

7 Roksana LEPA 03-08-26 9.047.10Rzut oszczepem K U18 (500)1LKS Polkowice

3 Jan KOMARNICKI 01-01-14 7.058.50Rzut oszczepem M U20 (800)2

5 Nicola MAJCHER 04-02-23 6.038.82Rzut oszczepem K U18 (500)3

1 Patryk WOLSKI 99-06-13 6.037.24Rzut oszczepem mężczyzn (800)4

1 Patryk WOLSKI 99-06-13 4.011.71Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)5

8 Karolina KRAWCZYK 01-07-24 3.011.65Pchnięcie kulą K U20 (4kg)6

8 Karolina KRAWCZYK 01-07-24 0.023.63Rzut dyskiem K U20 (1kg)7

3 Jan KOMARNICKI 01-01-14 0.0DNSRzut dyskiem M U20 (1.75kg)8

7 Roksana LEPA 03-08-26 0.0DNSPchnięcie kulą K U18 (3kg)9

102 Julia TURKIEWICZ 02-06-28 5.01.65Skok wzwyż K U201MKL 12 Jelenia Góra

111 Piotr SZUMOWSKI 04-02-07 0.023.67200 metrów M U182

106 Szymon JAROSZ 03-09-15 0.0DNSSkok wzwyż M U183

127 Mariusz SOKOŁOWSKI 01-08-05 0.011.78100 metrów M U204

111 Piotr SZUMOWSKI 04-02-07 0.011.83100 metrów M U185

106 Szymon JAROSZ 03-09-15 0.0DNS400 metrów pł M U18 (84.0)6

127 Mariusz SOKOŁOWSKI 01-08-05 0.023.47200 metrów M U207

42 Gracjan KOZAK 01-11-19 7.055.20Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)1MKS Bolesłavia Bolesławiec

69 Martyna GOSS 01-08-12 6.065.37400 metrów pł K U20 (76,2)2

42 Gracjan KOZAK 01-11-19 6.017.42Pchnięcie kulą M U20 (6kg)3

41 Grzegorz CZEPIEL 02-03-22 1.041.54Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)4

60 Małgorzata OLSZOWA 03-09-14 0.013.40100 metrów K U185

35 Karina BRZEZIŃSKA 04-08-15 0.017.55100 metrów pł K U18 (76,2)6

60 Małgorzata OLSZOWA 03-09-14 0.017.15100 metrów pł K U18 (76,2)7

69 Martyna GOSS 01-08-12 0.0DNS100 metrów pł K U208

72 Iga KĘDZIERSKA 04-08-25 0.073.57400 metrów pł K U18 (76.2)9

35 Karina BRZEZIŃSKA 04-08-15 0.014.90100 metrów K U1810

37 Iga KĘDZIERSKA 04-08-25 0.016.57100 metrów pł K U18 (76,2)11

41 Jan WASILEWICZ 00-01-09 0.0DNSSkok wzwyż mężczyzn12

41 Jan WASILEWICZ 00-01-09 0.0DNSRzut oszczepem mężczyzn (800)13

41 Grzegorz CZEPIEL 02-03-22 0.011.90Pchnięcie kulą M U20 (6kg)14

656 Martyna RADAWIEC 02-05-17 9.038.70Rzut dyskiem K U20 (1kg)1MKS Osa Zgorzelec

610 Szymon ROJSZCZYK 02-09-10 7.017.54110 metrów ppł M U20 (99.1)2

643 Sandra SZELIGA 02-04-13 4.036.18Rzut oszczepem K U20 (600)3

705 Dominik PIETRAŃCZYK 01-01-12 3.063.97400 metrów pł M U20 (91,4)4

665 Tomasz JĘDRZEJCZYK 02-07-03 2.050.71Rzut oszczepem M U20 (800)5

500 Natalia MENCEL 02-06-17 2.033.77Rzut oszczepem K U20 (600)6

679 Marcin ZAWROTNIAK 02-07-28 2.014.59Pchnięcie kulą M U20 (6kg)7

643 Sandra SZELIGA 02-04-13 1.033.56Rzut dyskiem K U20 (1kg)8

666 Wiktor GRUZD 02-06-30 0.0DNS200 metrów M U209

617 Wiktoria LIP 04-01-27 0.0NMRzut oszczepem K U18 (500)10

652 Nina RZEŹNICZAK 03-10-10 0.0DNSRzut oszczepem K U18 (500)11

601 Aleksander UZAREK 03-07-04 0.0DNS400 metrów pł M U18 (84.0)12

666 Wiktor GRUZD 02-06-30 0.0DNF400 metrów M U2013

663 Oliwier PRZYBYLSKI 04-04-15 0.0DNSRzut dyskiem M U18 (1.5kg)14

663 Oliwier PRZYBYLSKI 04-04-15 0.0DNS110 metrów pł M U18 (91.4)15

601 Aleksander UZAREK 03-07-04 0.0DNS110 metrów pł M U18 (91.4)16

705 Jakub WĘGRZYN 02-11-28 0.0DNS110 metrów ppł M U20 (99.1)17

621 Karolina SENKOWSKA 02-02-08 0.0DNSPchnięcie kulą K U20 (4kg)18

10 Adriana GĄSIOR 01-10-20 9.011.98100 metrów K U201MLKS Echo Twardogóra

605 Miłosz WIECZOREK 03-02-27 9.055.24400 metrów pł M U18 (84.0)2

602 Robert KULIK 02-01-25 7.03:59.401500 metrów M U203

10 Adriana GĄSIOR 01-10-20 7.024.75200 metrów K U204

600 Jarosław ANDRZEJCZAK 02-04-23 6.052.53Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)5

602 Robert KULIK 02-01-25 5.01:53.45800 metrów M U206

605 Miłosz WIECZOREK 03-02-27 0.0DNF400 metrów M U187

10 Adriana GĄSIOR 01-10-20 0.012.09100 metrów K U208
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18 Emilia WAWROWSKA 03-01-18 9.05.64Skok w dal K U181MLKS Sokół Lubin

18 Emilia WAWROWSKA 03-01-18 7.024.85200 metrów K U182

74 Nikola TARNOWSKA 02-04-07 0.0DNS100 metrów K U203

437 9.03:25.484x400 metrów mężczyzn1SL GKS Olsza Olszyna

437 Daniel DOMINIAK 01-04-10 7.049.42400 metrów M U202

437 Daniel DOMINIAK 01-04-10 6.01:53.17800 metrów M U203

407 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 6.05.13Skok w dal K U204

436 Piotr KRĘCZEWSKI 02-07-07 6.049.56400 metrów M U205

436 Piotr KRĘCZEWSKI 02-07-07 4.01:54.69800 metrów M U206

407 Ewa DZIEMIDOWICZ 02-09-04 3.073.42400 metrów pł K U20 (76,2)7

446 Szymon SARGALSKI 03-11-01 2.012.62Trójskok M U188

447 Maciej WOŹNIAK 01-05-07 0.052.56400 metrów M U209

438 Kamil MISEK 02-12-21 0.054.82400 metrów M U2010

446 Szymon SARGALSKI 03-11-01 0.05.88Skok w dal M U1811

443 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30 0.0DNS800 metrów M U2012

443 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30 0.04:08.371500 metrów M U2013

76 Adam MAJEWSKI 04-03-06 9.08:59.313000 metrów M U181SSMKS Parasol Wrocław

66 Julia SIKORA 03-02-22 6.04:43.471500 metrów K U182

88 Filip JANAS 04-08-13 5.09:06.823000 metrów M U183

66 Julia SIKORA 03-02-22 4.010:58.183000 metrów kobiet4

22 Aleksandra WIŚNIEWSKA 04-09-29 3.04:53.121500 metrów K U185

22 Aleksandra WIŚNIEWSKA 04-09-29 3.02:18.06800 metrów K U186

24 Martyna PAŁKA 01-12-15 1.061.98400 metrów K U207

29 Laura KRAWIEC 03-09-09 0.0DQ5000 metrów chód K U188

88 Filip JANAS 04-08-13 0.0DNS1500 metrów M U189

76 Adam MAJEWSKI 04-03-06 0.0DNS1500 metrów M U1810

24 Martyna PAŁKA 01-12-15 0.027.23200 metrów K U2011
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6 LUBUSKIE 195.080

510 Konrad POGORZELSKI 03-03-06 6.04:04.331500 metrów M U181Adam Draczyński Running Team 

13 Kamila POGODA 99-06-18 0.0DNF3000 metrów kobiet2

365 Daniel SOŁTYSIAK 01-09-06 9.021.86200 metrów M U201ALKS AJP Gorzów Wlkp.

354 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 9.024.37200 metrów K U202

365 Daniel SOŁTYSIAK 01-09-06 9.047.98400 metrów M U203

353 Jędrzej RADZEWICZ 01-02-15 9.014.61110 metrów ppł M U20 (99.1)4

365 Antoni WALICKI 99-12-22 9.047.68400 metrów mężczyzn5

354 Julia ŚWIRBUTOWICZ 03-10-31 7.062.66400 metrów pł K U18 (76.2)6

365 Antoni WALICKI 99-12-22 7.022.14200 metrów mężczyzn7

353 Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 6.010.74Trójskok K U208

354 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 6.012.08100 metrów K U209

1 Bartosz SOŁTYSIAK 01-09-06 5.050.34400 metrów M U2010

353 Jędrzej RADZEWICZ 01-02-15 1.022.80200 metrów M U2011

367 Jakub RATAJCZYK 01-04-19 1.051.40400 metrów M U2012

350 Karolina DZIADEK 04-11-10 0.027.34200 metrów K U1813

353 Wiktoria MARKOWSKA 02-02-19 0.0DNSSkok w dal K U2014

354 Wiktoria PAWELCZYK 03-02-14 0.027.84200 metrów K U1815

303 Mateusz TURBAŃSKI 04-05-02 0.024.60200 metrów M U1816

354 Julia ŚWIRBUTOWICZ 03-10-31 0.060.42400 metrów K U1817

350 Maciej NOWACKI 02-09-12 0.053.85400 metrów M U2018

350 Kornelia SURA 02-06-28 0.0DNSRzut oszczepem K U20 (600)19

1 Bartosz SOŁTYSIAK 01-09-06 0.023.01200 metrów M U2020

358 Olaf PIÓRO 01-08-07 0.051.81400 metrów M U2021

354 Wiktoria PAWELCZYK 03-02-14 0.013.36100 metrów K U1822

303 Mateusz TURBAŃSKI 04-05-02 0.053.93400 metrów M U1823

350 Kornelia SURA 02-06-28 0.0DNS100 metrów pł K U2024

350 Maciej NOWACKI 02-09-12 0.023.70200 metrów M U2025

354 Olga RZESZEWSKA 02-01-03 0.012.21100 metrów K U2026

358 Olaf PIÓRO 01-08-07 0.023.50200 metrów M U2027

350 Karolina DZIADEK 04-11-10 0.012.93100 metrów K U1828

367 Jakub RATAJCZYK 01-04-19 0.023.05200 metrów M U2029

975 Paulina POLAŃSKA 03-09-11 9.040.72Rzut dyskiem K U18 (1kg)1LKS Lubusz Słubice

975 Paulina POLAŃSKA 03-09-11 0.0DNSPchnięcie kulą K U18 (3kg)2

25 Gabriel DZIEŁAKOWSKI 04-03-27 7.06.52Skok w dal M U181LLKS Osowa Sień

25 Gabriel DZIEŁAKOWSKI 04-03-27 5.012.99Trójskok M U182

33 Adrian PIASECKI 03-07-04 4.01.70Skok wzwyż M U183

25 Gabriel DZIEŁAKOWSKI 04-03-27 0.023.35200 metrów M U184

33 Adrian PIASECKI 03-07-04 0.05.01Skok w dal M U185

22 Maria CIEMIERZEWSKA 03-10-30 0.012:15.973000 metrów kobiet6

63 Alicja DUDKIEWICZ 02-04-12 6.011.92Pchnięcie kulą K U20 (4kg)1MLKS Agros Żary

49 Miłosz BIELAK 01-05-06 5.08:57.663000 metrów M U202

49 Nina PAWŁOW 02-09-22 5.015.70100 metrów pł K U203

51 Kamil GIERULA 03-07-30 4.09:11.003000 metrów M U184

63 Alicja DUDKIEWICZ 02-04-12 2.033.84Rzut dyskiem K U20 (1kg)5

46 Adrianna KWIATKOWSKA 02-03-29 1.01.54Skok wzwyż K U206

66 Paweł HIRSCH 04-01-23 1.059.42400 metrów pł M U18 (84.0)7

22 Kewin SINGH 04-01-23 0.05.76Skok w dal M U188

59 Dawid REWAJ 04-09-14 0.059.69400 metrów pł M U18 (84.0)9

38 Wiktoria PONIEWIERKA 04-04-29 0.01.50Skok wzwyż K U1810

49 Nina PAWŁOW 02-09-22 0.015.54100 metrów pł K U2011

80 Anna KOTOWICZ 04-08-05 0.065.87400 metrów K U181ULKS Sprinter Zielona Góra

CIECHANÓW 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 20-08-29 14:54:14



Zestawienie wyników wg województw

Miejsce/  
Numer

Woj/Imię i Nazwisko/ Rocznik Suma punktów /WynikOsobostarty/ KonkurencjaKluby

77 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26 6.051.15Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)1ULKS Uczniak Szprotawa

77 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26 5.015.41Pchnięcie kulą M U18 (5kg)2

11 Weronika BAJOR 02-06-03 5.039.72Rzut oszczepem K U20 (600)3

72 Łukasz WISEŁKA 01-07-26 4.052.83Rzut oszczepem M U20 (800)4

72 Łukasz WISEŁKA 01-07-26 0.040.25Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)5

11 Weronika BAJOR 02-06-03 0.031.28Rzut dyskiem K U20 (1kg)6

70 Rafał OPAS 03-01-26 0.037.95Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)7

513 Michał SKOPIŃSKI 00-09-05 7.014.79Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)1ZLKL Zielona Góra

508 Michał MEGER 98-02-20 6.016:30.595000 metrów mężczyzn2

513 Michał SKOPIŃSKI 00-09-05 5.039.00Rzut dyskiem mężczyzn (2kg)3

517 Jakub KLEINERT 02-08-13 5.015.23Pchnięcie kulą M U20 (6kg)4

510 Weronika DUDEK 01-11-21 5.011.85Pchnięcie kulą K U20 (4kg)5

510 Weronika DUDEK 01-11-21 4.035.02Rzut dyskiem K U20 (1kg)6

508 Wiktoria SZYMANKIEWICZ 02-04-26 3.04.71Skok w dal K U207

515 Jakub SZUSTAK 03-04-15 2.016.15110 metrów pł M U18 (91.4)8

516 Nicola BALON 04-06-20 2.012.83100 metrów K U189

508 Kornelia GRĄZKA 04-05-25 1.027.29Rzut dyskiem K U18 (1kg)10

516 Nicola BALON 04-06-20 1.026.28200 metrów K U1811

508 Maja DZIAŁOSZEWSKA 01-09-05 1.02:24.14800 metrów K U2012

512 Nina CHMIELEWSKA 03-05-20 0.015.74100 metrów pł K U18 (76,2)13

513 Igor SZCZEPAŃSKI 04-03-31 0.011.81Pchnięcie kulą M U18 (5kg)14

508 Wiktoria SZYMANKIEWICZ 02-04-26 0.0DNSTrójskok K U2015

508 Kornelia GRĄZKA 04-05-25 0.011.08Pchnięcie kulą K U18 (3kg)16

512 Nina CHMIELEWSKA 03-05-20 0.069.56400 metrów pł K U18 (76.2)17

508 Maja DZIAŁOSZEWSKA 01-09-05 0.05:06.091500 metrów K U2018

511 Igor FILAR 04-03-25 0.0DNS400 metrów pł M U18 (84.0)19

513 Igor SZCZEPAŃSKI 04-03-31 0.036.04Rzut oszczepem M U18 (700)20

517 Jakub KLEINERT 02-08-13 0.0NMRzut dyskiem M U20 (1.75kg)21

515 Jakub SZUSTAK 03-04-15 0.05.69Skok w dal M U1822
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7 POMORSKIE 161.559

736 Jakub NIELUB 03-09-09 9.02.00Skok wzwyż M U181AML Słupsk

715 Adrianna LITWIN 03-05-03 9.01.65Skok wzwyż K U182

726 Katarzyna NOWAKOWSKA 03-10-21 4.04:49.951500 metrów K U183

718 Patrycja HALECKA 03-11-15 1.030.96Rzut oszczepem K U18 (500)4

727 Jan HOŁOWIENKO 03-02-09 0.0DNS1500 metrów M U185

722 Szymon DEPTA 04-01-02 0.011.59100 metrów M U186

713 Ludwika KORNIAT 03-01-16 0.02:24.83800 metrów K U187

722 Szymon DEPTA 04-01-02 0.023.22200 metrów M U188

713 Ludwika KORNIAT 03-01-16 0.0DNF1500 metrów K U189

715 Patryk ABEL 02-09-10 0.0DNS1500 metrów M U2010

718 Patrycja HALECKA 03-11-15 0.011.07Pchnięcie kulą K U18 (3kg)11

61 Filip LEWANDOWSKI 03-04-18 4.01:58.58800 metrów M U181GKS Cartusia Kartuzy

61 Filip LEWANDOWSKI 03-04-18 0.0DNS400 metrów M U182

73 Bartłomiej ZYBOROWICZ 98-02-05 7.015:58.905000 metrów mężczyzn1GKS Żukowo

72 Julia MIKOŁAJEWSKA 04-03-27 0.0DNS800 metrów K U182

50 Andrzej DZWONKOWSKI 04-08-18 9.067.44Rzut oszczepem M U18 (700)1KKL Rodło Kwidzyn

48 Filip OSTROWSKI 01-07-12 7.01:52.64800 metrów M U202

67 Miłosz WESOŁOWSKI 04-05-15 6.01:56.99800 metrów M U183

48 Filip OSTROWSKI 01-07-12 6.04:02.141500 metrów M U204

68 Tymoteusz KIL 04-11-08 0.0DNS3000 metrów M U185

67 Miłosz WESOŁOWSKI 04-05-15 0.051.60400 metrów M U186

169 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 3.014.61Pchnięcie kulą M U20 (6kg)1LKS Fenix Słupsk

169 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 0.039.15Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)2

245 Adrian KORDOŃSKI 99-04-13 0.0DNSSkok wzwyż mężczyzn3

215 Łukasz PIECZKE 03-02-05 0.0DNSRzut oszczepem M U18 (700)4

170 Modest RĘKAWEK 02-10-17 0.0DNS400 metrów pł M U20 (91,4)1LKS Jantar Ustka

170 Modest RĘKAWEK 02-10-17 0.0DNS400 metrów M U202

531 Beata NIEMYJSKA 01-02-09 7.010:35.663000 metrów kobiet1LKS Zantyr Sztum

467 Igor TYBURSKI 04-02-06 0.04:27.541500 metrów M U182

467 Igor TYBURSKI 04-02-06 0.02:08.04800 metrów M U183

777 Szymon KREFT 00-01-29 9.022.00200 metrów mężczyzn1LKS Ziemi Puckiej Puck

777 Szymon KREFT 00-01-29 7.048.17400 metrów mężczyzn2

769 Mateusz HELMAN 04-07-22 6.016.31Pchnięcie kulą M U18 (5kg)3

769 Mateusz HELMAN 04-07-22 3.041.71Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)4

790 Olga CZAJA 04-06-08 1.51.50Skok wzwyż K U185

741 Dawid ZALIŃSKI 03-04-02 0.02:02.61800 metrów M U186

740 Andrzej TAŃSKI 04-10-26 0.024.71200 metrów M U187

740 Andrzej TAŃSKI 04-10-26 0.053.30400 metrów M U188

790 Olga CZAJA 04-06-08 0.0NMTrójskok K U189

83 Monika DUBIELLA 00-05-02 9.04:37.261500 metrów kobiet1LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz

246 Krzysztof KASPROWICZ 04-07-27 0.02:03.37800 metrów M U181MLKS Baszta Bytów

246 Krzysztof KASPROWICZ 04-07-27 0.09:22.973000 metrów M U182

29 6.04:05.904x400 metrów kobiet1Pomorskie

29 Konrad LEWIŃSKI 01-09-17 7.016:05.265000 metrów mężczyzn1UKS Wiking Rychnowy

29 Klaudia SÓJKA 99-09-24 7.02:21.45800 metrów kobiet2

34 Anna FRIESKE 02-11-17 5.02:18.77800 metrów K U203

34 Anna FRIESKE 02-11-17 5.060.11400 metrów K U204

29 Klaudia SÓJKA 99-09-24 4.05:01.191500 metrów kobiet5

29 Konrad LEWIŃSKI 01-09-17 4.09:01.573000 metrów M U206

20 Oliwia LUDWICKA 04-12-02 0.027.43200 metrów K U187

20 Oliwia LUDWICKA 04-12-02 0.064.47400 metrów K U188
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237 Anna GLAZIK 04-04-10 7.010:28.363000 metrów kobiet1ULKS Talex Borzytuchom

218 Dawid JANTA 03-11-22 6.09:05.423000 metrów M U182

214 Daniel KRYZEL 00-07-16 3.04:14.471500 metrów mężczyzn3

236 Magdalena BREZA 04-11-26 0.013.16100 metrów K U184

236 Magdalena BREZA 04-11-26 0.026.73200 metrów K U185

218 Dawid JANTA 03-11-22 0.02:07.02800 metrów M U186

222 Jakub STRUNIAWSKI 01-03-09 0.052.30400 metrów M U207

237 Anna GLAZIK 04-04-10 0.0DNS1500 metrów K U188
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8 PODLASKIE 161.066

558 Żaneta HOŚCIŁO 03-03-24 3.01.54Skok wzwyż K U181GOKSiT Suchowola

601 Gabrysia MASŁOWSKA 04-03-23 0.09.61Pchnięcie kulą K U18 (3kg)2

601 Gabrysia MASŁOWSKA 04-03-23 0.023.89Rzut dyskiem K U18 (1kg)3

795 Łukasz KLIMIUK 04-12-06 0.052.92400 metrów M U181KS Parkiet Hajnówka

785 Łukasz KLIMIUK 04-12-06 0.02:01.30800 metrów M U182

785 Anna LESZCZYŃSKA 00-02-10 9.062.79400 metrów pł kobiet1KS Podlasie Białystok

779 Radosław STARAK 03-02-28 9.018.17Pchnięcie kulą M U18 (5kg)2

588 Małgorzata KARPIUK 03-01-04 9.010:00.923000 metrów kobiet3

779 Radosław STARAK 03-02-28 7.054.75Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)4

779 Ewelina LIPSKA 01-03-28 7.01.70Skok wzwyż K U205

1 Natalia CZERWIŃSKA 02-10-27 7.05.25Skok w dal K U206

784 Dawid PIELOCH 02-04-14 6.055.86Rzut oszczepem M U20 (800)7

776 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 5.012.19100 metrów K U208

780 Dominika WOŹNIAK 04-05-29 5.012.48Pchnięcie kulą K U18 (3kg)9

781 Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04 4.016.87100 metrów pł K U2010

1 Julia SŁABIŃSKA 04-01-16 4.05.24Skok w dal K U1811

1 Marek KUBEŁ 04-04-08 4.015.86110 metrów pł M U18 (91.4)12

1 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 4.046.37Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)13

777 Martyna RAKOWICZ 03-08-09 4.012.26Pchnięcie kulą K U18 (3kg)14

775 Wojciech TOMCZYK 02-11-23 3.06.40Skok w dal M U2015

775 Aleksandra JANKOWSKA 02-08-15 3.01.58Skok wzwyż K U2016

775 Amelia CHOROSZUCHA 04-06-29 2.05.13Skok w dal K U1817

780 Marta MICHALEC 04-01-02 2.029.78Rzut dyskiem K U18 (1kg)18

780 Wiktoria CHARKIEWICZ 03-03-28 2.012.09Pchnięcie kulą K U18 (3kg)19

775 Oliwia ZACZKIEWICZ 03-12-04 2.015.28100 metrów pł K U18 (76,2)20

552 Paweł WYSZYŃSKI 01-08-03 1.06.18Skok w dal M U2021

1 Sebastian HAJKOWSKI 03-08-29 0.039.70Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)22

776 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 0.0DNS200 metrów K U2023

1 Marek KUBEŁ 04-04-08 0.059.73400 metrów pł M U18 (84.0)24

777 Martyna RAKOWICZ 03-08-09 0.023.47Rzut dyskiem K U18 (1kg)25

1 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 0.0DNSPchnięcie kulą M U20 (6kg)26

1 Marek KUBEŁ 04-04-08 0.016.12110 metrów pł M U18 (91.4)27

775 Oliwia ZACZKIEWICZ 03-12-04 0.067.50400 metrów pł K U18 (76.2)28

776 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 0.012.38100 metrów K U2029
0.0DNS4x100 metrów K U2030

780 Marta MICHALEC 04-01-02 0.010.93Pchnięcie kulą K U18 (3kg)31

778 Dawid KONOPKA 04-11-01 0.05.95Skok w dal M U1832

781 Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04 0.017.36100 metrów pł K U2033

636 Dominik KRAJEWSKI 02-05-08 6.06.47Skok w dal M U201LKS Narew Kurpiewski Łomża
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991 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 6.058.42400 metrów K U181LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża

995 Piotr DĄBROWSKI 03-06-08 6.022.54200 metrów M U182

988 Bartosz JURAK 03-03-11 5.01:57.19800 metrów M U183

985 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 5.012.51100 metrów K U184

995 Piotr DĄBROWSKI 03-06-08 5.049.64400 metrów M U185

997 Paulina ŁAGODA 03-05-25 4.036.61Rzut oszczepem K U18 (500)6

988 Bartosz JURAK 03-03-11 4.049.74400 metrów M U187

994 Natalia WRZESIŃSKA 04-03-18 4.033.74Rzut dyskiem K U18 (1kg)8

998 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 3.01:58.63800 metrów M U189

988 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 3.01:56.46800 metrów M U2010

988 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 3.04:05.601500 metrów M U2011

993 Aleksander ZWIRKOWSKI 03-02-02 2.050.93400 metrów M U1812

993 Aleksander ZWIRKOWSKI 03-02-02 2.023.14200 metrów M U1813

998 Bartłomiej FOLGA 03-11-08 1.04:08.901500 metrów M U1814

997 Igor DUCHNOWSKI 03-07-06 0.0DNS400 metrów M U1815

991 Marcin SUCHTA 01-07-10 0.0DNS400 metrów M U2016

991 Martyna KRAWCZYŃSKA 04-11-21 0.0DNS800 metrów K U1817

991 Marcin SUCHTA 01-07-10 0.0DNS800 metrów M U2018

985 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 0.012.66100 metrów K U1819

985 Maja ŁYSKOWKA 04-01-01 0.026.55200 metrów K U1820

997 Igor DUCHNOWSKI 03-07-06 0.0DNS200 metrów M U1821

988 Bartosz JURAK 03-03-11 0.0DNS200 metrów M U1822
0.0DNS4x100 metrów M U1823

992 Mateusz SAMSEL 03-05-09 0.055.49400 metrów M U181UKS Liceum sportowe Łomża

982 Szymon MACIOCH 03-05-23 0.0DNS400 metrów M U182

982 Szymon MACIOCH 03-05-23 0.0DNS800 metrów M U183

992 Mateusz SAMSEL 03-05-09 0.024.74200 metrów M U184
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9 ŁÓDZKIE 153.0104

10 Mikołaj GANCARZ 05-02-14 0.02:03.28800 metrów M U181LKS Feniks Opoczno

9 Artur PETROSYAN 05-01-06 0.02:05.58800 metrów M U182

14 Dawid KRZYSZTOFIK 02-02-25 0.010:20.993000 metrów M U203

57 Michał WIECZOREK 99-02-12 5.017:02.025000 metrów mężczyzn1LKS Koluszki

244 Milena GIERACH 00-04-24 9.02:20.20800 metrów kobiet1LKS Omega Kleszczów

460 Marcel KOZŁOWSKI 02-11-22 5.017:12.305000 metrów mężczyzn2

460 Marcel KOZŁOWSKI 02-11-22 1.09:53.313000 metrów M U203

303 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 0.053.60400 metrów M U204

721 Dawid MIARKA 04-07-22 0.0DNS400 metrów M U185

303 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 0.024.07200 metrów M U206

721 Dawid MIARKA 04-07-22 0.0DNS200 metrów M U187

244 Milena GIERACH 00-04-24 0.0DNS1500 metrów kobiet8

28 Aleksandra KAROLCZUK 04-09-28 0.02:20.46800 metrów K U181LUKS Boguszyce

28 Aleksandra KAROLCZUK 04-09-28 0.04:54.891500 metrów K U182

60 0.0DNF4x100 metrów M U201Łódzkie

15 Magdalena CIOŁAK 01-05-05 9.04:36.111500 metrów K U201MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka

15 Magdalena CIOŁAK 01-05-05 6.02:15.47800 metrów K U202

10 Marcelina MORDAKA 03-03-19 1.011:30.083000 metrów kobiet3

14 Martyna SĘCZEK 04-07-27 1.04:54.621500 metrów K U184

11 Natalia BOROWIEC 04-04-01 0.027.19200 metrów K U185

14 Martyna SĘCZEK 04-07-27 0.02:19.68800 metrów K U186

22 Rafał SOBSTEL 04-07-27 0.09:47.473000 metrów M U187

11 Natalia BOROWIEC 04-04-01 0.0DNS100 metrów K U188

60 Adam ŁUKOMSKI 01-09-06 7.021.87200 metrów M U201MUKS Park Zduńska Wola

17 Szymon GABRYSIAK 03-03-14 6.013.58Trójskok M U182

17 Szymon GABRYSIAK 03-03-14 4.06.17Skok w dal M U183

19 Jakub KURUC 03-06-14 3.012.76Trójskok M U184

60 Adam ŁUKOMSKI 01-09-06 1.011.21100 metrów M U205

19 Jakub KURUC 03-06-14 1.06.13Skok w dal M U186

22 Patrycja JANIAK 04-01-20 0.027.79Rzut oszczepem K U18 (500)7

43 Wojciech PAWELEC 04-02-06 0.0DNS100 metrów M U188

22 Patrycja JANIAK 04-01-20 0.025.82Rzut dyskiem K U18 (1kg)9

43 Wojciech PAWELEC 04-02-06 0.0DNS200 metrów M U1810

44 Natalia OLEJNIK 04-08-06 0.014.59100 metrów K U1811

11 Maciej SZEWCZYK 04-01-23 0.011.71Trójskok M U1812

44 Natalia OLEJNIK 04-08-06 0.030.21200 metrów K U1813

44 Marcel DĘBOWSKI 04-03-24 0.034.32Rzut oszczepem M U18 (700)14

422 Julia MOSZURA 02-01-07 9.01.70Skok wzwyż K U201UKS Błyskawica Domaniewice

161 Julia PERZYŃSKA 03-05-19 4.01.54Skok wzwyż K U182

418 Klaudia STĘPNIEWSKA 01-09-15 2.04.34Skok w dal K U203

420 Aleksandra MOSZURA 02-01-07 2.01.58Skok wzwyż K U204

957 Tomasz WIETESKA 01-10-07 2.06.25Skok w dal M U205

416 Maja GAJDA 01-02-14 1.03.89Skok w dal K U206

957 Tomasz WIETESKA 01-10-07 0.011.71100 metrów M U207

295 Jakub PAJĄK 01-03-18 0.05.56Skok w dal M U208

161 Julia PERZYŃSKA 03-05-19 0.010.25Pchnięcie kulą K U18 (3kg)9

104 Paulina PAKUŁA 04-09-14 0.022.98Rzut oszczepem K U18 (500)10

199 Wiktoria KONECKA 04-04-21 0.024.12Rzut oszczepem K U18 (500)11

353 Paweł SIATKOWSKI 03-03-28 0.031.92Rzut oszczepem M U18 (700)12

295 Jakub PAJĄK 01-03-18 0.0DNSSkok wzwyż M U2013

353 Paweł SIATKOWSKI 03-03-28 0.04.54Skok w dal M U1814

104 Paulina PAKUŁA 04-09-14 0.01.40Skok wzwyż K U1815

416 Maja GAJDA 01-02-14 0.016.27100 metrów K U2016

418 Klaudia STĘPNIEWSKA 01-09-15 0.014.89100 metrów K U2017

422 Julia MOSZURA 02-01-07 0.0DNS100 metrów K U2018

420 Aleksandra MOSZURA 02-01-07 0.0DNS100 metrów K U2019
0.0DNS4x100 metrów K U2020
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6 Mateusz KUBICA 02-02-22 0.024.22200 metrów M U201UKS GOK Zduny

6 Mateusz KUBICA 02-02-22 0.012.02100 metrów M U202

160 Jarosław GOŁĄB 00-03-15 9.011.00100 metrów mężczyzn1ULKS MOSiR Sieradz

203 Lidia KOŁODZIEJCZYK 00-06-23 7.012.21100 metrów kobiet2

160 Jarosław GOŁĄB 00-03-15 6.022.55200 metrów mężczyzn3

203 Lidia KOŁODZIEJCZYK 00-06-23 6.025.75200 metrów kobiet4

420 Arkadiusz MARUSZEWSKI 98-08-29 6.04:02.311500 metrów mężczyzn5

216 3.046.164x100 metrów M U186

212 Szymon GRZEGORZEWSKI 02-02-26 2.022.67200 metrów M U207

212 Szymon GRZEGORZEWSKI 02-02-26 0.011.30100 metrów M U208

130 Roksana ROSIAK 03-03-21 0.024.28Rzut dyskiem K U18 (1kg)9

155 Artur SMUS 99-04-19 0.0DNSTrójskok mężczyzn10

105 Katarzyna WIŚNIEWSKA 00-10-11 0.0DNSTrójskok kobiet11

420 Arkadiusz MARUSZEWSKI 98-08-29 0.0DNS800 metrów mężczyzn12

105 Bartłomiej CIAPA 03-02-02 0.0NMTrójskok M U1813

170 Katarzyna MAŁECKA 00-07-16 0.0DNSTrójskok kobiet14

201 Dominika MIELCZAREK 03-07-27 0.0DNS100 metrów K U1815

216 Jakub UŁAŃSKI 04-05-23 0.04:30.481500 metrów M U1816

155 Marcin PĘDZIWIATR 03-05-08 0.04.78Skok w dal M U1817

110 Dawid KRUPIŃSKI 03-07-12 0.011.67100 metrów M U1818

105 Katarzyna WIŚNIEWSKA 00-10-11 0.0DNSSkok w dal kobiet19

110 Dawid KRUPIŃSKI 03-07-12 0.023.77200 metrów M U1820

155 Artur SMUS 99-04-19 0.0DNSSkok w dal mężczyzn21

130 Roksana ROSIAK 03-03-21 0.0DNSPchnięcie kulą K U18 (3kg)22

216 Jakub UŁAŃSKI 04-05-23 0.02:10.09800 metrów M U1823

155 Marcin PĘDZIWIATR 03-05-08 0.012.09Trójskok M U1824

153 Jakub PĘDZIWIATR 99-09-11 0.0DNSTrójskok mężczyzn25

170 Katarzyna MAŁECKA 00-07-16 0.0DNSSkok w dal kobiet26

153 Jakub PĘDZIWIATR 99-09-11 0.0DNS400 metrów mężczyzn27

105 Bartłomiej CIAPA 03-02-02 0.05.22Skok w dal M U1828

328 Patryk NOWICKI 02-07-07 7.01.90Skok wzwyż M U201UMLKS Pegaz Opoczno

328 Patryk NOWICKI 02-07-07 7.012.43Trójskok M U202

315 Natalia KARLIŃSKA 01-11-29 3.09.78Trójskok K U203

306 Hubert RUTOWICZ 04-07-04 0.023.51200 metrów M U184

334 Mateusz MORDAKA 01-10-02 0.053.23400 metrów M U205

334 Mateusz MORDAKA 01-10-02 0.023.09200 metrów M U206

306 Hubert RUTOWICZ 04-07-04 0.052.83400 metrów M U187

315 Natalia KARLIŃSKA 01-11-29 0.0NMSkok wzwyż K U208

184 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 9.048.79400 metrów M U181UMLKS START Wieruszów

184 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-29 5.022.92200 metrów M U182

184 4.03:50.364x400 metrów mężczyzn3

183 Oliwier ŚWIATŁY 03-07-01 0.056.25400 metrów M U184

161 Oskar WRÓBEL 03-08-17 0.060.00400 metrów M U185

132 Jakub GONERA 03-06-24 0.012.20100 metrów M U186

132 Jakub GONERA 03-06-24 0.024.69200 metrów M U187

161 Oskar WRÓBEL 03-08-17 0.0DQ10000 metrów chód M U188

183 Oliwier ŚWIATŁY 03-07-01 0.025.57200 metrów M U189
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10 WARMIŃSKO-MAZURSKIE 152.576

228 Karolina KORNACKA 03-05-07 9.062.18400 metrów pł K U18 (76.2)1KS Drwęca Nowe Miasto Lubawski

22 Aleksandra KOWALSKA 04-09-24 6.015.07100 metrów pł K U18 (76,2)2

227 Kinga KORNACKA 03-05-07 5.02:16.00800 metrów K U183

228 Karolina KORNACKA 03-05-07 5.058.86400 metrów K U184

220 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 4.0DNF100 metrów pł K U18 (76,2)5

230 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 3.023.07200 metrów M U186

227 Kinga KORNACKA 03-05-07 2.059.41400 metrów K U187

230 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 0.011.34100 metrów M U188

230 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 0.011.46100 metrów M U189

220 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 0.0DNS200 metrów K U1810

255 Marcin WOLDAN 04-01-04 0.02:07.80800 metrów M U1811

22 Aleksandra KOWALSKA 04-09-24 0.015.09100 metrów pł K U18 (76,2)12

220 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 0.014.91100 metrów pł K U18 (76,2)13

22 Aleksandra KOWALSKA 04-09-24 0.069.15400 metrów pł K U18 (76.2)14

255 Marcin WOLDAN 04-01-04 0.054.30400 metrów M U1815

216 Maja ANTOSZEWSKA 04-03-06 0.010.76Pchnięcie kulą K U18 (3kg)16

10 Artur CYTLAŁ 03-01-09 7.063.68Rzut oszczepem M U18 (700)1KS Polonia Pasłęk

11 Adam OCHNIK 02-04-30 6.08:51.803000 metrów M U202

2 Maciej SZCZEPAŃSKI 04-06-07 0.02:07.93800 metrów M U183

2 Maciej SZCZEPAŃSKI 04-06-07 0.054.75400 metrów M U184

10 Artur CYTLAŁ 03-01-09 0.013.20Pchnięcie kulą M U18 (5kg)5

216 Kamila PAWŁOWSKA 00-07-18 6.04:43.591500 metrów kobiet1KS Zamek Kurzętnik

232 Alan GRAŻUL 04-08-31 0.0DNS800 metrów M U182

232 Alan GRAŻUL 04-08-31 0.04:35.611500 metrów M U183

216 Kamila PAWŁOWSKA 00-07-18 0.0DNS800 metrów kobiet4

203 Daria SIEMIŃSKA 02-05-10 7.012.07Pchnięcie kulą K U20 (4kg)1LKS Lubawa

203 Daria SIEMIŃSKA 02-05-10 6.037.25Rzut dyskiem K U20 (1kg)2

166 Daniel ŻUCHOWSKI 04-07-14 6.052.43Rzut oszczepem M U18 (700)3

207 Mateusz EWERTOWSKI 04-04-01 1.040.46Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)4

139 Zuzanna NIEDZIELA 02-12-17 1.033.74Rzut oszczepem K U20 (600)5

207 Mateusz EWERTOWSKI 04-04-01 1.013.76Pchnięcie kulą M U18 (5kg)6

163 Rafał MAŁOLEPSZY 02-11-03 0.025.58200 metrów M U207

190 Wiktoria ZDROJEWSKA 04-10-07 0.028.37200 metrów K U188

160 Bartłomiej ZDROJEWSKI 02-08-30 0.012.75100 metrów M U209

160 Bartłomiej ZDROJEWSKI 02-08-30 0.025.71200 metrów M U2010

182 Daria DYBICH 04-08-17 0.010.51Pchnięcie kulą K U18 (3kg)11

179 Agata GRZYWACZ 04-04-06 0.027.79Rzut oszczepem K U18 (500)12

163 Rafał MAŁOLEPSZY 02-11-03 0.012.44100 metrów M U2013

182 Daria DYBICH 04-08-17 0.027.48Rzut oszczepem K U18 (500)14

190 Wiktoria ZDROJEWSKA 04-10-07 0.013.57100 metrów K U1815

147 Mateusz NIEDZIELA 02-12-17 0.054.66400 metrów M U2016

150 Jakub RAFIŃSKI 03-05-14 0.057.98400 metrów M U1817

204 Jakub MAJEWSKI 04-02-09 0.0NMRzut oszczepem M U18 (700)18

709 Zuzanna BRZDONKIEWICZ 04-06-09 0.028.58200 metrów K U181LKS Masuria Jęcznik

703 Maria Kornelia SOKOŁOWSKA 03-08-18 0.02:23.43800 metrów K U182

709 Zuzanna BRZDONKIEWICZ 04-06-09 0.063.58400 metrów K U183

78 Julia PIĘDZIAK 04-02-11 5.51.54Skok wzwyż K U181LUKS Kłobuk Lidzbark Warmiński

839 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 7.012.01100 metrów K U201LUKS Orneta

839 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 4.025.18200 metrów K U202

23 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 0.023.21200 metrów M U183

23 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 0.011.49100 metrów M U184

23 Dawid RUMIŃSKI 03-01-24 0.0DNS400 metrów M U185

839 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 0.012.24100 metrów K U206

7 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 0.059.88400 metrów K U181MLKS Ostróda

7 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 0.026.62200 metrów K U182
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44 Bartosz TUREK 02-05-22 3.022.64200 metrów M U201UKS Atos Woźnice

44 Bartosz TUREK 02-05-22 0.011.29100 metrów M U202

54 Oliwia BIEGAJ 04-06-11 0.028.80200 metrów K U183

42 Julia WAWRZYNOWICZ 04-02-11 0.061.63400 metrów K U184

54 Oliwia BIEGAJ 04-06-11 0.066.44400 metrów K U185

42 Julia WAWRZYNOWICZ 04-02-11 0.027.20200 metrów K U186

178 Patrycja WRÓBEL 04-01-22 0.026.38200 metrów K U181UKS Gimpas Pasłęk

178 Patrycja WRÓBEL 04-01-22 0.059.86400 metrów K U182

79 Natalia JUCHNOWSKA 02-08-19 9.010.93Trójskok K U201UKS MOSiR Działdowo

79 Natalia JUCHNOWSKA 02-08-19 4.04.89Skok w dal K U202

74 Julia KOWALSKA 03-07-08 3.010.01Trójskok K U183

78 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 0.064.12400 metrów K U184

74 Julia KOWALSKA 03-07-08 0.04.42Skok w dal K U185

78 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 0.071.64400 metrów pł K U18 (76.2)6

78 Aleksandra TOMCZYK 04-01-03 0.0DNS100 metrów pł K U18 (76,2)7

6 Izabela MENDYK 98-01-27 9.040.08Rzut dyskiem kobiet (1kg)1UKS Sokół Węgorzewo

1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 7.011.30Trójskok kobiet2

6 Izabela MENDYK 98-01-27 7.027.39Rzut oszczepem kobiet (600)3

1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 7.05.49Skok w dal kobiet4

178 7.04:05.724x400 metrów kobiet1Warmińsko-Mazurskie

147 5.03:44.014x400 metrów mężczyzn2
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11 ZACHODNIOPOMORSKIE 112.064

97 Krzysztof STELMASIK 03-02-05 9.013.83Trójskok M U181LLKS Pomorze Stargard

99 Cezary WILK 04-01-11 7.013.58Trójskok M U182

99 Cezary WILK 04-01-11 5.06.26Skok w dal M U183

97 Krzysztof STELMASIK 03-02-05 3.06.15Skok w dal M U184

722 Izabela KRZYŻANOWSKA 04-02-25 6.026:21.075000 metrów chód K U181STS Pomerania Szczecinek

733 Natan FRĄCKIEWICZ 01-08-02 5.011.03100 metrów M U202

734 Bartosz JAROSZ 02-07-09 4.050.67400 metrów M U203

717 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 4.0DNF100 metrów pł K U18 (76,2)4

746 Sandra WOLDT 04-07-01 3.032.54Rzut dyskiem K U18 (1kg)5

717 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 3.025.84200 metrów K U186

734 Bartosz JAROSZ 02-07-09 0.0DNS100 metrów M U207

737 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 0.013.18100 metrów K U188

724 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 0.013.00100 metrów K U189

737 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 0.027.69200 metrów K U1810

724 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 0.026.61200 metrów K U1811

733 Natan FRĄCKIEWICZ 01-08-02 0.011.00100 metrów M U2012

717 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 0.0DNS100 metrów K U1813

746 Sandra WOLDT 04-07-01 0.08.10Pchnięcie kulą K U18 (3kg)14

734 Bartosz JAROSZ 02-07-09 0.0DNS200 metrów M U2015

737 Oliwia ZABIELSKA 03-07-22 0.015.71100 metrów pł K U18 (76,2)16

724 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 0.015.92100 metrów pł K U18 (76,2)17

717 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 0.014.01100 metrów pł K U18 (76,2)18

733 Natan FRĄCKIEWICZ 01-08-02 0.0DNS110 metrów ppł M U20 (99.1)19

485 Małgorzata MAŚLAK 01-01-24 7.045.56Rzut oszczepem K U20 (600)1ULKS Tychowo

491 Jakub KRAWCZYK 04-05-15 5.050.65Rzut oszczepem M U18 (700)2

481 Olga POSZYTEK 04-03-27 2.031.22Rzut oszczepem K U18 (500)3

484 Małgorzata ZAWOJSKA 04-04-08 0.028.50Rzut oszczepem K U18 (500)4

488 Klaudia BORZĘCKA 04-03-22 0.021.05Rzut dyskiem K U18 (1kg)5

492 Aleksander PODSTAWKA 04-05-10 0.02:11.34800 metrów M U186

490 Michał DYGAS 04-01-03 0.02:10.52800 metrów M U187
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16 Milena SADOWSKA 99-01-04 9.010:03.463000 metrów kobiet1WMLKS Pomorze Stargard

704 Dawid KOMODA 03-04-26 7.04:03.931500 metrów M U182

16 Milena SADOWSKA 99-01-04 7.04:38.361500 metrów kobiet3

11 Anna WIKTORCZYK 98-07-01 7.010:11.683000 metrów kobiet4

11 Anna WIKTORCZYK 98-07-01 5.04:50.061500 metrów kobiet5

42 5.04:13.134x400 metrów kobiet6

Agnieszka WIERZBICKA 01-06-20 3.010:59.743000 metrów kobiet7

13 Agnieszka WIERZBICKA 01-06-20 2.05:04.511500 metrów K U208

714 Michał GAJDA 03-07-12 2.04:07.561500 metrów M U189

38 Michał DZIDECZEK 02-01-26 2.09:18.463000 metrów M U2010

38 Michał DZIDECZEK 02-01-26 0.0DNS800 metrów M U2011

212 Łukasz CACH 02-03-22 0.01:59.44800 metrów M U2012

42 Maja KARDASZ 03-05-28 0.02:22.95800 metrów K U1813

704 Dawid KOMODA 03-04-26 0.02:01.15800 metrów M U1814

35 Julia KOCZOROWSKA 04-03-05 0.062.99400 metrów K U1815

36 Natalia KNAPE 03-01-16 0.063.79400 metrów K U1816

42 Maja KARDASZ 03-05-28 0.062.60400 metrów K U1817

39 Aleksander GRABARCZYK 04-01-11 0.053.54400 metrów M U1818

707 Aleksandra BEDNARCZYK 04-04-24 0.064.02400 metrów K U1819

38 Michał DZIDECZEK 02-01-26 0.0DNS5000 metrów mężczyzn20

58 Łukasz ŚLIWKA 03-04-15 0.09:45.373000 metrów M U1821

45 Bartłomiej TRZCIŃSKI 04-03-28 0.09:31.713000 metrów M U1822

43 Jakub PAUL 04-12-04 0.010:20.753000 metrów M U1823

201 Dawid BAŁASZ 03-01-25 0.04:19.131500 metrów M U1824

714 Michał GAJDA 03-07-12 0.02:02.89800 metrów M U1825

39 Aleksander GRABARCZYK 04-01-11 0.02:04.18800 metrów M U1826

707 Aleksandra BEDNARCZYK 04-04-24 0.028.80200 metrów K U1827

201 Dawid BAŁASZ 03-01-25 0.0DNF800 metrów M U1828

45 Bartłomiej TRZCIŃSKI 04-03-28 0.02:09.28800 metrów M U1829

58 Łukasz ŚLIWKA 03-04-15 0.02:09.68800 metrów M U1830

43 Jakub PAUL 04-12-04 0.02:05.99800 metrów M U1831

35 Julia KOCZOROWSKA 04-03-05 0.027.76200 metrów K U1832

36 Natalia KNAPE 03-01-16 0.027.97200 metrów K U1833

212 Łukasz CACH 02-03-22 0.04:08.151500 metrów M U2034
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12 ŚWIĘTOKRZYSKIE 101.034

434 Maja PERYT 04-05-07 9.04:40.921500 metrów K U181KLKS Juventa-Kobex Starachowic

434 Maja PERYT 04-05-07 7.02:15.28800 metrów K U182

439 Weronika WOJNAR 03-11-24 5.010:37.653000 metrów kobiet3

439 Weronika WOJNAR 03-11-24 2.04:53.731500 metrów K U184

212 Mikolaj PAWLOS 04-05-24 0.0DNS800 metrów M U181LKB Rudnik

9 Krystian ŚLIFIERZ 04-03-26 0.0DNS1500 metrów M U182

138 Adam KOŁODZIEJ 01-04-24 9.015:46.785000 metrów mężczyzn1MUKS Wisła Junior Sandomierz

138 Adam KOŁODZIEJ 01-04-24 9.08:41.723000 metrów M U202

113 Wiktoria GROMADA 02-07-02 7.010.81Trójskok K U203

666 Gabriela MODRAS 02-02-25 5.065.68400 metrów pł K U20 (76,2)4

321 Emilia DĄBEK 01-11-27 2.012.69100 metrów K U205

113 Wiktoria GROMADA 02-07-02 1.09.79Pchnięcie kulą K U20 (4kg)6

111 Aleksandra GRZYB 04-07-06 0.071.90400 metrów pł K U18 (76.2)7

321 Emilia DĄBEK 01-11-27 0.025.81200 metrów K U208

666 Gabriela MODRAS 02-02-25 0.026.50200 metrów K U209

111 Aleksandra GRZYB 04-07-06 0.014.54100 metrów K U1810

459 Julia SZYMKIEWICZ 01-02-20 6.010:36.103000 metrów kobiet1SSR Olimp Strawczyn

459 Julia SZYMKIEWICZ 01-02-20 4.04:50.161500 metrów K U202

451 Kinga SIEDLARZ 02-08-18 4.010:54.953000 metrów kobiet3

451 Kinga SIEDLARZ 02-08-18 3.05:00.461500 metrów K U204

450 Klaudia JARZĄBEK 04-05-18 0.063.78400 metrów K U185

454 Idalia MASTALERZ 04-06-14 0.063.88400 metrów K U186

450 Klaudia JARZĄBEK 04-05-18 0.028.16200 metrów K U187

454 Idalia MASTALERZ 04-06-14 0.027.08200 metrów K U188

113 6.050.384x100 metrów K U201Świętokrzyskie

6 Julia SZYDŁOWSKA 04-02-11 5.04:43.971500 metrów K U181UKS Żaczek Połaniec

2 Jakub WRZAŁEK 04-06-01 0.053.81400 metrów M U182

2 Jakub WRZAŁEK 04-06-01 0.02:08.06800 metrów M U183

17 Karolina FIUTEK 01-04-06 6.04:44.441500 metrów K U201UMKS Nadir Jędrzejów

88 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 4.02:21.14800 metrów K U202

88 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 4.060.64400 metrów K U203

17 Karolina FIUTEK 01-04-06 3.02:23.11800 metrów K U204

31 Karol STRZESZKOWSKI 04-02-26 0.02:05.58800 metrów M U185

31 Karol STRZESZKOWSKI 04-02-26 0.04:25.071500 metrów M U186
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13 MAŁOPOLSKIE 69.037

6 6.050.154x100 metrów K U181Małopolskie

917 4.045.474x100 metrów M U182

38 Oliwia SOWA 01-01-16 9.02:13.77800 metrów K U201MLUKS Tarnów

27 Jakub MOLCZYK 02-03-27 6.016:32.645000 metrów mężczyzn2

36 Martyna DZIERWA 04-03-25 6.010:31.163000 metrów kobiet3

19 Joanna SZYLAR 03-07-17 0.067.52400 metrów K U184

6 Natalia ĆWIK 04-06-23 0.027.15200 metrów K U185

885 Pola MASTALERZ 03-10-05 7.014.31100 metrów pł K U18 (76,2)1TS Wieliczanka Wieliczka

800 Wiktor BABICZ 01-06-19 6.057.55400 metrów pł M U20 (91,4)2

885 Pola MASTALERZ 03-10-05 4.025.83200 metrów K U183

868 Ewa WOSZCZYK 03-10-17 3.012.20Pchnięcie kulą K U18 (3kg)4

917 Maciej SŁOWIK 04-02-25 1.023.17200 metrów M U185

891 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01 0.027.20200 metrów K U186

801 Jan KRZEMIEŃ 02-05-27 0.024.41200 metrów M U207

836 Jakub KWIECIŃSKI 04-07-28 0.011.69100 metrów M U188

801 Jan KRZEMIEŃ 02-05-27 0.012.12100 metrów M U209

800 Wiktor BABICZ 01-06-19 0.011.76100 metrów M U2010

891 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01 0.013.11100 metrów K U1811

890 Oliwia KRAWCZYK 04-09-01 0.014.46100 metrów K U1812

867 Adrian MAREK 04-02-01 0.054.18400 metrów M U1813

917 Maciej SŁOWIK 04-02-25 0.011.59100 metrów M U1814

890 Oliwia KRAWCZYK 04-09-01 0.072.13400 metrów pł K U18 (76.2)15

11 Mateusz LEKS 04-03-29 0.019.20Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)16

868 Ewa WOSZCZYK 03-10-17 0.022.10Rzut dyskiem K U18 (1kg)17

11 Mateusz LEKS 04-03-29 0.011.08Pchnięcie kulą M U18 (5kg)18

836 Jakub KWIECIŃSKI 04-07-28 0.024.04200 metrów M U1819

891 Natalia ŚLIWIAK 04-12-01 0.04.64Skok w dal K U1820

867 Adrian MAREK 04-02-01 0.02:01.79800 metrów M U1821

885 Pola MASTALERZ 03-10-05 0.014.24100 metrów pł K U18 (76,2)22

15 Maria PUT 03-05-05 4.02:17.32800 metrów K U181ULKS Fajfer 2001 Łapanów

12 Wiktoria KONIECZNA 03-04-28 3.034.86Rzut oszczepem K U18 (500)2

40 Michał TRZÓSŁO 04-01-13 3.047.53Rzut oszczepem M U18 (700)3

34 Krzysztof RAJZER 03-07-02 1.043.76Rzut oszczepem M U18 (700)4

24 Oliwia STRZELEC 03-01-15 0.068.59400 metrów pł K U18 (76.2)5

766 Jakub SEKUŁA 03-03-07 6.015.08110 metrów pł M U18 (91.4)1ULKS Lipinki

766 Jakub SEKUŁA 03-03-07 0.015.29110 metrów pł M U18 (91.4)2

766 Jakub SEKUŁA 03-03-07 0.060.43400 metrów pł M U18 (84.0)3
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14 OPOLSKIE 65.528

997 Dawid POKORA 02-03-25 6.010.92100 metrów M U201LKS Orzeł Namysłów

997 Dawid POKORA 02-03-25 0.010.88100 metrów M U202

997 Dawid POKORA 02-03-25 0.0DNS200 metrów M U203

827 Jakub KOREJBA 03-03-12 5.046.86Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)1LUKS Chemik Kędzierzyn-Koźle

827 Jakub KOREJBA 03-03-12 3.014.45Pchnięcie kulą M U18 (5kg)2

216 Wiktoria NIEWIEDZIAŁ 03-01-18 2.028:14.885000 metrów chód K U181LUKS MGOKSiR Korfantów

236 Przemysław KUREK 04-12-21 0.0DQ10000 metrów chód M U182

41 Anna KOSZYK 03-08-19 0.09.50Trójskok K U183

60 Bartosz KRZYWIŃSKI 02-05-06 9.02.00Skok wzwyż M U201LUKS Namysłów

69 Julian MIKUŚKIEWICZ 01-09-19 9.013.41Trójskok M U202

65 Bartosz HABRYCH 01-07-07 7.057.24400 metrów pł M U20 (91,4)3

68 Igor FIAŁA 02-12-11 6.01.90Skok wzwyż M U204

84 Joanna DOROŻYŃSKA 04-04-14 2.011:21.183000 metrów kobiet5

62 Wiktor KOŁCZ 03-08-28 2.059.22400 metrów pł M U18 (84.0)6

70 Martyna FURMAŃSKA 03-05-28 1.51.50Skok wzwyż K U187

84 Joanna DOROŻYŃSKA 04-04-14 0.0DNS1500 metrów K U188

50 Bartłomiej FURMAŃSKI 02-08-09 0.053.40400 metrów M U209

552 Jakub ADAMCZYK 03-04-20 5.015.67110 metrów pł M U18 (91.4)1MULKS Juvenia Głuchołazy

589 Nikola PABJANEK 04-09-01 4.010.04Trójskok K U182

583 Julia GRUBIAK 02-12-19 4.068.21400 metrów pł K U20 (76,2)3

6 Jakub CYUNEL 03-01-17 0.035.41Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)4

583 Julia GRUBIAK 02-12-19 0.027.13200 metrów K U205

582 Karolina APANOWICZ 01-01-13 0.07.73Pchnięcie kulą K U20 (4kg)6

552 Jakub ADAMCZYK 03-04-20 0.062.00400 metrów pł M U18 (84.0)7

589 Nikola PABJANEK 04-09-01 0.04.22Skok w dal K U188

6 Jakub CYUNEL 03-01-17 0.011.94Pchnięcie kulą M U18 (5kg)9

582 Karolina APANOWICZ 01-01-13 0.027.96Rzut dyskiem K U20 (1kg)10

552 Jakub ADAMCZYK 03-04-20 0.015.79110 metrów pł M U18 (91.4)11
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15 PODKARPACKIE 40.019

409 4.04:16.784x400 metrów kobiet1Podkarpackie

253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 9.024.59200 metrów K U181UKS Tiki-Taka Kolbuszowa

253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 9.011.93100 metrów K U182

24 Wiktoria WROŃSKA 00-01-14 7.025.04200 metrów kobiet3

24 Wiktoria WROŃSKA 00-01-14 6.012.52100 metrów kobiet4

444 Monika WĘGRZYN 02-12-25 5.010:48.923000 metrów kobiet5

409 Karolina CZACHOR 01-09-04 0.0DNS400 metrów K U206

625 Jakub CHUDZIK 04-07-24 0.0DNS400 metrów M U187

722 Wiktoria RZUCIDŁO 02-04-22 0.013.93100 metrów K U208

409 Karolina CZACHOR 01-09-04 0.014.27100 metrów K U209

253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 0.012.15100 metrów K U1810

24 Wiktoria WROŃSKA 00-01-14 0.0DNS400 metrów kobiet11

409 Karolina CZACHOR 01-09-04 0.029.31200 metrów K U2012

625 Jakub CHUDZIK 04-07-24 0.02:00.55800 metrów M U1813

111 Wiktor ZIĘBA 04-11-27 0.02:05.00800 metrów M U1814

444 Monika WĘGRZYN 02-12-25 0.0DNS1500 metrów K U2015

111 Wiktor ZIĘBA 04-11-27 0.04:20.881500 metrów M U1816

625 Jakub CHUDZIK 04-07-24 0.04:20.101500 metrów M U1817

722 Wiktoria RZUCIDŁO 02-04-22 0.0DNS200 metrów K U2018
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16 ŚLĄSKIE 24.018

111 Łukasz JATCZAK 00-03-11 9.015:55.195000 metrów mężczyzn1LKS Pszczyna

122 Wiktoria PRZĄDKA 03-06-12 6.02:15.58800 metrów K U182

111 Łukasz JATCZAK 00-03-11 4.04:11.431500 metrów mężczyzn3

150 Bartosz SKURA 02-11-01 0.0DNF1500 metrów M U204

131 Sabina GŁĄBEK 04-08-20 0.02:19.86800 metrów K U185

14 Oliwia KWAŚNIAK 99-09-27 5.013.25100 metrów kobiet1MKS Czechowice-Dziedzice

3 Jakub PAJĄK 01-01-19 0.0DNS200 metrów M U202

59 Gabriela GIBAS 04-07-02 0.014.26100 metrów K U183

21 Nicole STASIK 04-08-27 0.013.42100 metrów K U184

9 Szymon MIKOŁAJCZAK 04-04-05 0.012.10100 metrów M U185

14 Nicola OSOWIEC 04-03-14 0.02:28.60800 metrów K U186

12 Szymon NETER 04-08-06 0.067.85400 metrów pł M U18 (84.0)7

14 Oliwia KWAŚNIAK 99-09-27 0.0DNS200 metrów kobiet8

21 Nicole STASIK 04-08-27 0.027.08200 metrów K U189

59 Gabriela GIBAS 04-07-02 0.030.19200 metrów K U1810

11 Borys MINORCZYK 03-09-30 0.023.50200 metrów M U1811

9 Szymon MIKOŁAJCZAK 04-04-05 0.024.22200 metrów M U1812

11 Borys MINORCZYK 03-09-30 0.011.57100 metrów M U1813
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