Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA

Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

Mistrzostwa Wojewddztwa Opolskiego LDK Ul6 oraz Mityng
"Od Miodzika do Olimpijczyka" OPOLE,

MEZCZYZNI/MEN
100 metrdéw M Ul6
Bieg 1/ 1 +0.4 M/S
1 MIKUSKIEWICZ Emilian 07-04-04 NKS Start Namysiow
2 ZACZKIEWICZ Bartosz 06-08-10 UKS Vis Skierniewice
3 KOCHANOWSKI Wiktor 06-07-14 UKS-MOS Opole
4 KOCHANOWSKI Michat 06-07-14 UKS-MOS Opole
5 BIENIEK Kajetan 08-01-21 NKS Start Namysiow
6 WIECZOREK Maksymilian 06-07-15 UKS-MOS Opole
200 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 1 +0.3 M/S
1 BACHEAJ Maciej 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 WELODARCZYK Maciej 04-01-04 UKS Komar Strzelce Opolskie
3 BIENIEK Kajetan 08-01-21 NKS Start Namysiow
4 CELINSKI Emil 04-12-15 UKS Komar Strzelce Opolskie
300 metréow M UL6
Bieg 1/ 1
1 JAROSINSKI Teodor 06-02-09 UKS-MOS Opole
2 KADLUCZKA Kacper 06-12-09 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
3 RINKE %tukasz 07-05-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
400 metrédw mezczyzn
Bieg 1/ 1
1 HABRYCH Bartosz 01-07-07 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 JACHEC Nikodem 04-01-06 LZS KL Kotwica Brzeg
3 AUGUSTYNIAK Janusz 03-10-20 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 WALCZAK Adam 03-10-27 UKS Komar Strzelce Opolskie
5 SCIRA Pawel 02-05-08 AZS KU Politechniki Opolskiej
6 LIBURA Jakub 02-10-31 MKS Siechnice
7 HALUSHKO Dymytro 05-02-12 LUKS Podium Kup
600 metréw M Ul6
Bieg 1/ 1
1 DANKOW Franciszek 07-05-20 UKS-MOS Opole
2 JACHEC Grzegorz 06-04-26 LzS KL Kotwica Brzeg
1000 metréw M Ul6
Bieg 1/ 1
1 MIZOSZ Adam 06-04-21 MKS Siechnice
2 GALA Mateusz 06-02-08 NKS Start Namysiow
3 KADLUCZKA Kacper 06-12-09 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
4 MANKIEWICZ Kacper 07-07-11 LUKS Podium Kup
5 KULINSKI Maciej 07-01-05 LZS KL Kotwica Brzeg
3000 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 1
1 FLOREK Kamil 05-03-26 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
KADLUCZKA Kacper 06-12-09 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
110 metréw pt M U20 (99.1)
Bieg 1/ 1 -0.6 M/S
2 GLOWACKI Sambor 03-04-11 AZS KU Politechniki Opolskiej
6 MEHLICH Piotr 03-07-29 UKS Komar Strzelce Opolskie
110 metréw pt M UL8 (91.4)
Bieg 1/ 1 -0.6 M/S
1 WIECZOREK %fukasz 04-02-06 AZS KU Politechniki Opolskiej
5 ZAZULAK Sebastian 04-08-10 AZS KU Politechniki Opolskiej
110 metrdéw pt M Ul6 (91.4)
Bieg 1/ 1 -0.6 M/sS
3 ZACZKIEWICZ Bartosz 06-08-10 UKS Vis Skierniewice
4 ZACHARA Jakub 06-05-27 MULKS Juvenia Gituchotazy
7 DUK Aleksander 06-01-24 UKS Komar Strzelce Opolskie
8 CZERNIK Karol 06-02-01 UKS-MOS Opole
400 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1
1 BILINSKI Robin 01-06-29 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 GADZALA Pawel 92-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej
GLOWACKI Sambor 03-04-11 AZS KU Politechniki Opolskiej
4x100 metrow M Ul6
Bieg 1/ 1
1 UKS Komar Strzelce Opolskie II
360 Emil CELINSKI 04-12-15
330 Piotr MEHLICH 03-07-29
314 Maciej WLODARCZYK 04-01-04
153 Adam WALCZAK 03-10-27
2 UKS-MOS Opole
22 Maksymilian WIECZOREK 06-07-15
‘“1 POLSKIEGO ZWIAZKU
b LEKKIEJ ATLETYKI
www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen
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Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

37 Michat KOCHANOWSKI 06-07-14
38 Wiktor KOCHANOWSKI 06-07-14
32 Karol CZERNIK 06-02-01

3 NKS Start Namysiow

2 Lucjan MIKUSKIEWICZ 07-04-04
41 Mateusz GALA 06-02-08
40 Michat GROWACKI 07-03-08

1 Emilian MIKUSKIEWICZ 07-04-04

4 UKS Komar Strzelce Opolskie

315 Aleksander DUK 06-01-24
308 Wojciech MEHLICH 06-11-02
309 Tomasz MARKOWSKI 06-06-01
311 Wojciech MARKOWSKI 07-12-12

Pchniecie kula mezczyzn (7.26kg)
FINAL
1 KOMINEK Andrzej
2 WALCZAK Marek
3 GORSKI Patryk

82-11-08 KS AZS AWF Wrocltaw
80-03-17 LUKS Sukces Komprachcice
00-01-07 MCKiS Jaworzno

T 11 IIT IV v VI
KOMINEK Andrzej 13.28x% X 13.55x 13.44
WALCZAK Marek 12.6812.60x 12.6412.2412.10
GORSKI Patryk 10.39x 9.85
Pchniecie kula M U20 (6kg)
FINAL

1 KOREJBA Jakub
2 KOSIOR Dominik
3 CYUNEL Jakub

03-03-12 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
02-08-22 MCKiS Jaworzno
03-01-17 MULKS Juvenia Gtuchotazy

T 11 IIT IV v VI
KOREJBA Jakub 15.50 x -r
KOSIOR Dominik 12.9711.9213.0613.04 x x
CYUNEL Jakub 10.4610.9211.2611.12x 11.99
Pchniecie kula M U18 (5kg)
FINAL

1 BUCHWALD Jakub
2 SOPA Mateusz

3 MAZUR Tobiasz
4 WAGNER Karol

04-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej
04-08-05 AZS KU Politechniki Opolskiej
04-12-28 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
05-04-27 LUKS Podium Kup

T 1T ITT IV v \as
BUCHWALD Jakub 15.40 x 15.93x 15.7815.86
SOPA Mateusz 13.7715.6315.43x X 15.60
MAZUR Tobiasz 15.50 x X X X X
WAGNER Karol 13.25x% 12.14 % X 13.65
Pchniecie kulg M Ul6 (5kg)
FINAL
1 KUKULA Adam 06-05-11 MCKiS Jaworzno
2 JATA Benedykt 06-03-14 LUKS Podium Kup
3 OLCHAWA Patryk 06-11-13 MULKS Juvenia Gluchotazy
4 SWISTEK Mateusz 06-09-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
5 SZTUCKI Szymon 07-01-18 MMKS Kedzierzyn Kozle
6 HALEK Arkadiusz 07-03-16 MMKS Kedzierzyn Kozle
7 MAKOSZ Andrzej 06-04-18 LUKS MGOKSiR Korfantdw
8 KOWALSKI Jakub 06-02-14 MULKS Juvenia Gituchotazy

I II III v v VI
KUKULA Adam 11.7910.61x 12.6212.6913.39
JATA Benedykt 10.9211.1211.0211.4411.4311.49

OLCHAWA Patryk
SWISTEK Mateusz
SZTUCKI Szymon
HALEK Arkadiusz
MAKOSZ Andrzej
KOWALSKI Jakub
Rzut oszczepem M UlS8
FINAL
1 KRYNICKI Michat

KRYNICKI Michat
Rzut oszczepem M Ul6
FINAL
1 MAJCHRZAK Jakub
2 OLCHAWA Patryk
3 KOWALSKI Jakub

MAJCHRZAK Jakub
OLCHAWA Patryk
KOWALSKI Jakub

Rzut oszczepem mezczyzn

FINAL
1 MUCHA Marek

K

www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen

(700)

(600)

10.2710.9810.9110.20x 11.12
10.4410.5710.65x 10.9410.66
8.98 8.58 8.03 8.58 8.73 9.23
8.89 8.87 8.69 9.03 9.19 8.64
9.03 9.15 9.04
8.38 8.07 8.41

04-07-06 AZS KU Politechniki Opolskiej
I II III Iv \% VI
32.1032.4233.3735.0933.3636.57

07-02-10 MUKS Gim 2 Nysa
06-11-13 MULKS Juvenia Gituchotazy
06-02-14 MULKS Juvenia Giuchotazy

I II III IV v VI
37.0436.8539.90 x 32.6734.71
- 33.9735.29x X r
26.0016.6223.83x 20.6222.11
(800)
01-02-25 AZS KU Politechniki Opolskiej
POLSKIEGO ZWIAZKU

LEKKIEJ ATLETYKI
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Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

2 SZCZYRZYCA Marcin
I

MUCHA Marek X
SZCZYRZYCA Marcin 41.

Rzut dyskiem M U20 (1.75kqg)
FINAL

1 KOREJBA Jakub
2 KOSIOR Dominik
3 CYUNEL Jakub

KOREJBA Jakub 51.
KOSIOR Dominik x
CYUNEL Jakub 37.

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL

1 MAZUR Tobiasz
2 BUCHWALD Jakub
3 WAGNER Karol

4 SOPA Mateusz

MAZUR Tobiasz 49.
BUCHWALD Jakub 48.
WAGNER Karol 47.
SOPA Mateusz 47 .

Rzut dyskiem M Ul6 (1lkg)
FINAL

1 KUKULA Adam

2 SWISTEK Mateusz
3 OLCHAWA Patryk
4 JATA Benedykt
5 KOWALSKI Jakub
6 HALEK Arkadiusz
7 SZTUCKI Szymon
I
KUKULA Adam 35.
SWISTEK Mateusz 34.
OLCHAWA Patryk 32.
JATA Benedykt X
KOWALSKI Jakub x
HALEK Arkadiusz 30.
SZTUCKI Szymon X
Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
FINAL

1 JARMOEOWICZ Michal
2 KOMINEK Andrzej
3 GORSKI Patryk

JARMOELOWICZ Michal x
KOMINEK Andrzej 41.
GORSKI Patryk X
Skok wzwyz mezczyzn

FINAL
FIALA Igor
HARZ Tomasz
ROKOSZ Mateusz
STEFANEK Kuba
HALEK Arkadiusz
OLSZA Krzysztof
OLSZA Stanistaw

o0 wwN

FIALA Igor -
HARZ Tomasz -
STEFANEK Kuba -
ROKOSZ Mateusz -
HALEK Arkadiusz -
OLSZA Krzysztof o
OLSZA Stanisitaw -
Rzut miotem M U20 (6kg)

FINAL

1 LUDWIG Julian

2 ROGOZYNSKI Michael

3 DYL Sebastian

03-02-18 MCKiS Jaworzno

II IIr 1V v VI
X X 42.8850.4548.07
2741.83x 46.22x 44.11

03-03-12 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
02-08-22 MCKiS Jaworzno
03-01-17 MULKS Juvenia Gtuchotazy

II IIT Iv A% VI
3652.50 x x X 52.86

X 39.21x X 42.93
68 x x

04-12-28 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
04-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej
05-04-27 LUKS Podium Kup

04-08-05 AZS KU Politechniki Opolskiej

II III
9747.1351.22
40 x 51.22
1048.81x
3048.20x

06-05-11
06-09-01
06-11-13
06-03-14
06-02-14
07-03-16
07-01-18
II III
76 39.45x
9733.32x
9635.8933.79
34.8528.53
32.1533.49
.76 x
x 28.65

Iv \% VI
50.68 x 49.45
X X 50.12
48.2445.6747.65
47.93x X

MCKiS Jaworzno
MMKS Kedzierzyn Kozle
MULKS Juvenia Giucholazy
LUKS Podium Kup
MULKS Juvenia Giucholazy
MMKS Kedzierzyn Kozle
MMKS Kedzierzyn Kozle

v v VI

39.8842.24x

X 36.2039.94

33.9634.5833.67

X 33.4334.50

X X 29.60

32.2530.2830.68

X X X

99-05-28 WKS S$lask Wroctaw
82-11-08 KS AZS AWF Wrocitaw
00-01-07 MCKiS Jaworzno

II III IV v VI
43.20x 44.4545.3844.70
3342.76x% 40.99 x 41.27
34.50x
02-12-11 LUKS Namysioéw
07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
06-02-21 MMKS Kedzierzyn Kozle
06-06-11 LUKS Namysioéw
07-03-16 MMKS Kedzierzyn Kozle
09-03-13 LUKS MGOKSiR Korfantow
07-10-13 LUKS MGOKSiR Korfantdow
120 125 130 135 140 145 150 155
- - - - - - o] (o)
- - - - - - o] X0
- - - - - o] o] X0
- - (0] (e} (0] o] XXX
(0] (e} (0] XXX
(0] (e} X0 XXX

03-04-13 LUKS MGOKSiR Korfantdéw
02-09-12 LUKS MGOKSiR Korfantdw
03-02-19 LUKS MGOKSiR Korfantdéw

I II III Iv \% VI
LUDWIG Julian X 48.84 x 51.2052.2055.46
ROGOZYNSKI Michael X 46.2247.1048.3247.0047.27
DYL Sebastian X X X X 46.46x
Rzut miotem M U1l8 (5kg)
FINAL
1 SZOSTKA Kacper 05-01-31 LUKS MGOKSiR Korfantdéw
I II III Iv \% VI
}‘7‘ POLSKIEGO ZWIAZKU
A LEKKIEJ ATLETYKI
www.pzla.pl

160

XXO
XXO

165

XXX
XXX
XXX

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen

SL

12:00
OoP
SL
OoP

12:00
OoP
oP
oP
OoP

11:50
SL
oP
OoP
OoP
oP
oP
OoP

12:00
DS
DS
SL

11:00

OoP

oP

oP

OoP

OoP

oP

OoP
180 185
o] o

09:40
(0)=4
oP
oP

09:40
Oop

46

52.
42.
37.

51

48

42

32

.22

86

68

.22
51.
48.
.20

81

.24
39.
35.
34.
33.
.25
28.

94
89

49

65

SB

PB

PB
PB

PB

45.38
42.76
34.50

0

.00
.60
.60
.60
.45
.30
.30

195

¢}

=PB

PB
=PB
PB
200 204
o XXX

55.46
48.32
46.46

47.78

“E:\‘
(ORLEN|

www.pknorlen.pl



Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

SZOSTKA Kacper
Rzut mtotem M Ul6 (5kg)
FINAL
1 KRUSZWIC Wiktor
2 MAKOSZ Andrzej

KRUSZWIC Wiktor

MAKOSZ Andrze]
Skok w dal mezczyzn

FINAZL
SIWAKOWSKI Wojciech
MIKUSKIEWICZ Emilia
HARZ Tomasz
ROKOSZ Mateusz
JAROSINSKI Teodor
MIKUSKIEWICZ Lucjan
OLSZA Krzysztof
KRAWCZYK Jakub

O ~J oUW

SIWAKOWSKI Wojciech
MIKUSKIEWICZ Emilian
HARZ Tomasz

ROKOSZ Mateusz
JAROSINSKI Teodor
MIKUSKIEWICZ Lucjan
OLSZA Krzysztof
KRAWCZYK Jakub
Tréjskok mezczyzn

FINAL

1 KOMAR Patryk

2 SCIRA Pawel
3 KUBASZKO Michal

KOMAR Patryk
SCIRA Pawetl
KUBASZKO Michat

Wieloskok M Ul6

FINAL
DUK Aleksander
HARZ Tomasz
RINKE %Zukasz
BIALOWAS Borys

5 MARKOWSKI Wojciech

DUK Aleksander

Sw N

HARZ Tomasz

RINKE %ukasz
BIALOWAS Borys
MARKOWSKI Wojciech

300 m ppt M Ul6
Bieg 1/ 1
1 ZACHARA Jakub
2 MEHLICH Wojciech
3 DZALBA Wojciech
4 MARKOWSKI Tomasz
KOBIETY/WOMEN
100 metréw kobiet
Bieg 1/ 2
BUJAK Emilia
CIUNEK Hanna
ZABELOCKA Julia
CEBULA Julia
MARYNIAK Amelia
SZEWCZUK Laura
NOWAK Nikola

~ o g WwhN

A

.y'
A

www.pzla.pl
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43.4246.5646.8845.9446.8247.78

06-04-12 MUKS Park Zzdunska Wola
06-04-18 LUKS MGOKSiR Korfantdéw
I II III IV v VI
x 52.9651.15x 51.1852.33
34.9730.6531.2530.9635.3629.92

03-01-11 MMKS Kedzierzyn Kozle
n 07-04-04 NKS Start Namysiow
07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
06-02-21 MMKS Kedzierzyn Kozle
06-02-09 UKS-MOS Opole
07-04-04 NKS Start Namysiodw
09-03-13 LUKS MGOKSiR Korfantéw
09-12-17 LUKS Podium Kup

I II IIr 1V v VI
6.58 6.53 6.53 - X X
-0.1 +1.5 +1.4 +3.3 +0.8
X 5.68 5.98 5.78 x X
+1.1 +0.7 +1.0 +1.4 +0.2 +1.5
5.00 5.24 5.44 5.58 - 5.14
+0.7 +1.8 +1.7 +1.8 +0.1
5.30 x 3.82 - 4.64 -
-0.0 +1.1 +3.0 +0.9

4.67 4.27 4.36 4.75 4.80 4.43
+0.7 -0.4 +1.3 +2.2 +3.0 -0.2
4.26 4.67 4.63 -r

-0.3 +0.1 +2.2

3.92 x 4.43 4.12 x 3.84
-0.2 +0.5 +1.5 +0.5 +2.3 -0.1
3.98 3.36 x 3.57 4.02 4.29

+0.2 +1.2 +1.4 +1.2 +0.9 +0.7

91-01-21 AZS KU Politechniki Opolskie]
02-05-08 AZS KU Politechniki Opolskiej
04-12-16 AZS KU Politechniki Opolskiej

I II III v \% VI
14.7414.72 - 14.34 - x
-0.0 -0.1 -0.0 +0.4
12.01x X X 12.2712.02

+1.4 +0.7 +0.8 +2.1 -0.2 +2.6
11.5311.42x 11.0311.0711.29
+1.2 +2.0 +0.4 +0.8 +1.1 +2.0

06-01-24 UKS Komar Strzelce Opolskie
07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
07-05-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
06-02-11 UKS-MOS Opole
07-12-12 UKS Komar Strzelce Opolskie

11.3711.5711.5511.3310.899.41

-0.5 +0.8 +1.6 +0.1 +2.0 +1.3

9.85 10.7910.11x 10.8310.52

+1.1 -0.4 +1.6 +1.4 +0.1 +1.1

10.108.99 9.84 9.03 9.76 9.31

+1.1 +0.1 +1.7 +0.1 +0.2 +1.6

9.68 9.40 9.65 9.66 x 9.23
+0.6 +1.2 +1.1 -1.0 +0.4 +1.3
X X 8.85 8.59 8.76 x

+0.4 -0.2 +1.0 -0.1 +0.3 +2.3

06-05-27 MULKS Juvenia Gituchotazy
06-11-02 UKS Komar Strzelce Opolskie
07-07-16 UKS-MOS Opole

06-06-01 UKS Komar Strzelce Opolskie

-0.5 M/S
08-09-23 MMKS Kedzierzyn Kozle
09-11-25 NKS Start Namysiow
08-12-22 NKS Start Namysioéow
09-01-17 NKS Start Namysioéow
09-01-28 NKS Start Namysiow
09-05-10 NKS Start Namysioéw
09-09-15 NKS Start Namysiodw

POLSKIEGO ZWIAZKU

LEKKIEJ ATLETYKI
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Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

8 LEWANDOWSKA Weronika 08-11-26 NKS Start Namysioéow
Bieg 2/ 2 +0.0 M/S
1 GREINER Olivia 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 WALIDUDA Klaudia 03-01-29 LzS KL Kotwica Brzeg
3 GREGULEC Luiza 05-10-19 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 ZYGADEO Aleksandra 03-12-20 MMKS Kedzierzyn Kozle
5 WROBLEWSKA Aleksandra 09-01-31 MUKS Park Zdunska Wola
6 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
7 KOCANDA Aleksandra 08-12-28 NKS Start Namysiow
8 BOCHENSKA Magdalena 02-05-14 MMKS Kedzierzyn Kozle
100 metrdéw K UL6
Bieg 1/ 2 -0.3 M/s
1 OLPINSKA Paula 07-02-07 NKS Start Namysiow
2 KACZOR Amelia 07-02-06 MULKS Juvenia Gtuchotazy
3 RADOMSKA Natalia 07-01-17 UKS-MOS Opole
4 RAJCHEL Wiktoria 07-06-16 MMKS Kedzierzyn Kozle
5 KORCZAK Weronika 07-05-28 MULKS Juvenia Gtuchotazy
6 PACAN Matgorzata 07-02-02 MUKS Gim 2 Nysa
Bieg 2/ 2 +0.1 M/S
1 KOZAN Zuzanna 07-07-07 NKS Start Namysioéw
2 BURSAKOWSKA Oliwia 07-02-16 NKS Start Namysioéw
3 BEAWICKA Julia 07-01-19 MULKS Juvenia Gtuchotazy
4 SZAFARCZYK Emilia 06-02-24 MMKS Kedzierzyn Kozle
5 WOJTKOWIAK Julia 06-03-16 MMKS Kedzierzyn Kozle
6 SWIERCZEK Laura 07-02-03 MMKS Kedzierzyn Kozle
200 metréw kobiet
Bieg 1/ 1 -0.4 M/S
1 WALIDUDA Klaudia 03-01-29 LZS KL Kotwica Brzeg
2 GRACZ Julia 05-07-23 MULKS Juvenia Gituchotazy
3 ZYGADEO Aleksandra 03-12-20 MMKS Kedzierzyn Kozle
4 JAKOBCZAK Julia 05-03-30 LKS Orkan Ostrzeszoéw
5 BOCHENSKA Magdalena 02-05-14 MMKS Kedzierzyn Kozle
6 OPAS Milena 08-09-17 NKS Start Namysiow
300 metréw K UL6
Bieg 1/ 2
1 BURSAKOWSKA Oliwia 07-02-16 NKS Start Namysioéw
2 SIPURZYNSKA Hanna 06-10-23 LKS Orkan Ostrzeszow
3 OGRODNIK Alicja 07-09-06 MUKS Gim 2 Nysa
4 ROSKOSZ Katarzyna 09-07-19 LUKS Podium Kup
Bieg 2/ 2
1 GALA Julia 06-02-08 LUKS Namysitow
2 OLPINSKA Paula 07-02-07 NKS Start Namysioéw
3 PALKA Agata 07-01-26 UKS-MOS Opole
4 KUCHARSKA Marta 08-11-23 UKS-MOS Opole
5 ZUZEL Hanna 07-03-06 LUKS Namysioéw
400 metroéw kobiet
Bieg 1/ 1
1 KROK Agnieszka 04-08-29 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 MAZUR Zuzanna 04-02-24 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 RACZKOWSKA Natalia 05-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 FRACKOWIAK Marta 98-12-31 MKS Siechnice
600 metréw K Ul6
Bieg 1/ 1
1 BABELEWSKA Klaudia 06-07-24 LZS KL Kotwica Brzeg
2 BABELEWSKA Daria 06-07-24 LzS KL Kotwica Brzeg
3 BARTOSZ Paulina 08-08-01 LUKS Podium Kup
4 WOJTAKOWSKA Hanna 08-04-17 NKS Start Namysiow
5 ADAMCZAK Jagna 09-03-09 NKS Start Namysiow
6 KORCZYNSKA Anastazja 08-08-23 NKS Start Namysiow
7 KUKUCZKA Oliwia 06-06-16 MULKS Juvenia Giluchotazy
1000 metrow K Ul6
Bieg 1/ 1
1 GRUBIAK Oliwia 06-10-06 LUKS Podium Kup
2 JAWORSKA Oliwia 07-03-03 MULKS Juvenia Gluchotazy
3000 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 1
1 TOMASZEWSKA Paulina 03-09-12 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 RAK Wiktoria 05-12-08 LUKS Podium Kup
3 ZOLADKOWSKA Natalia 04-07-07 AZS KU Politechniki Opolskiej
100 m pt K U18 (76,2)
Bieg 1/ 1 -0.2 M/S
1 RAK Alicja 04-04-09 MMKS Kedzierzyn Kozle
2 GLATKI Ewa 05-12-02 LUKS Podium Kup
3 PIATEK Karolina 05-01-02 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 RAROG Aleksandra 05-05-25 AZS KU Politechniki Opolskiej
6 PABJANEK Nikola 04-09-01 MULKS Juvenia Giuchotazy
‘“1 POLSKIEGO ZWIAZKU
b LEKKIEJ ATLETYKI
www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen
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Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

100 m ppt kobiet
Bieg 1/ 1
5 LACH Aleksandra
80 metrdéw pit K Ul6
Bieg 1/ 1 -0.
KLESZNO Maja
JONSKA Natalia
MATYSEK Oliwia
POLAK Martyna
SWIERCZEK Laura
SIWY Anna
OGRODNIK Alicja
8 JAROS Paulina
400 m pt kobiet

-0.2 M/S
00-09-12 AZS KU Politechniki Opolskiej

6 M/S

06-04-27 UKS-MOS Opole

06-03-30 LZS KL Kotwica Brzeg
06-01-06 LUKS Podium Kup
07-03-25 LzS KL Kotwica Brzeg
07-02-03 MMKS Kedzierzyn Kozle
07-08-20 MUKS Gim 2 Nysa
07-09-06 MUKS Gim 2 Nysa
07-03-03 MUKS Park zdunska Wola

o U wN

Bieg 1/ 1
1 STOKLOSA Nicola 98-05-14 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 GLATKI Ewa 05-12-02 LUKS Podium Kup
3 GRACZ Julia 05-07-23 MULKS Juvenia Gtuchotazy
4 WOJTAS Marta 05-06-19 AZS KU Politechniki Opolskiej
5 PANCYLEJKO Ewelina 02-08-31 AZS KU Politechniki Opolskiej

6 GALKA Ada 03-03-03 AZS KU Politechniki Opolskiej

4x100 metréow K Ul6

Bieg 1/ 1
1 UKS-MOS Opole
23 Agata PALKA 07-01-26
72 Natalia BUSZKA 06-12-09
89 Alicja LACH 06-07-20
73 Maja KLESZNO 06-04-27
2 NKS Start Namysiow
34 Oliwia WEODARCZYK 07-02-20
25 Oliwia BURSAKOWSKA 07-02-16
31 Paula OtPINSKA 07-02-07
28 Zuzanna KOZAN 07-07-07
3 MMKS Kedzierzyn Kozle
870 Emilia SZAFARCZYK 06-02-24
858 Julia WOITKOWIAK 06-03-16
860 Wiktoria RAJCHEL 07-06-16
861 Laura SWIERCZEK 07-02-03
4 MUKS Gim 2 Nysa
4 Anna SIWY 07-08-20
2 Otylia DYMEK 07-08-12
11 Oliwia ZBOROWSKA 07-10-08
35 Aleksandra MALARA 06-06-26
5 MULKS Juvenia Giuchotazy
558 Weronika KORCZAK 07-05-28
539 Amelia KACZOR 07-02-06
557 Klaudia KEOSOWSKA 06-03-19
556 Julia BLAWICKA 07-01-19
6 NKS Start Namysidéw IT
12 Julia ZABLOCKA 08-12-22
38 Hanna CIUNEK 09-11-25
36 Jagna ADAMCZAK 09-03-09
6 Aleksandra KOCANDA 08-12-28
7 NKS Start Namysidéw III
7 Nikola NOWAK 09-09-15
17 Amelia MARYNIAK 09-01-28
37 Julia CEBULA 09-01-17
9 Milena OPAS 08-09-17
Pchniecie kulg K U18 (3kg)
FINAL
1 DEBERT Oliwia 05-09-04 LUKS Namysitow
2 KOREJBA Oliwia 05-04-01 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
3 RAROG Aleksandra 05-05-25 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 KASPRZAK-DZYBERTI 05-11-17 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
5 PABJANEK Nikola 04-09-01 MULKS Juvenia Giuchotazy
6 PODGORSKA Magdalena 05-06-20 MMKS Kedzierzyn Kozle

I II IIr 1V v VI
10.6210.8811.1810.6311.8811.31
9.42 9.55 9.95 9.17 9.46 10.60
10.2410.3510.11 -r

9.66 9.57 10.059.96 -r

9.70 9.22 9.47 -r

6.16 6.43 6.14 5.89 5.93 6.31

DEBERT Oliwia

KOREJBA Oliwia

RAROG Aleksandra
KASPRZAK-DZYBERTI Dominika
PABJANEK Nikola

PODGORSKA Magdalena

Pchniecie kula K Ul6 (3kg)
vr‘* POLSKIEGO ZWIAZKU
LA LEKKIEJ ATLETYKI
www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen
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Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewadztwa Opolskiego

FINAL

SOBALAK Liwia
KOCUBA Julia
KWIATKOWSKA Wiktoria
GIZA Weronika
CHODACKA Anna
KEOSOWSKA Klaudia
WYPYCH Wiktoria

o U wN

SOBALAK Liwia
KOCUBA Julia
KWIATKOWSKA Wiktoria
GIZA Weronika
CHODACKA Anna
KEOSOWSKA Klaudia
WYPYCH Wiktoria
Rzut oszczepem K UlS8
FINAL
1 KASPRZAK-DZYBERTI
2 PAWEOWSKA Matylda

OV 0~

(500)

I
KASPRZAK-DZYBERTI Dominika x
PAWLOWSKA Matylda x
Rzut oszczepem kobiet (600)
FINAL
1 DENISZ Wiktoria
1

DENISZ Wiktoria 23.

Rzut oszczepem K Ul6 (500)
FINAL

1 LACH Alicja

2 SMOTER Justyna

3 KWIATKOWSKA Wiktoria

4 KELOSOWSKA Klaudia

LACH Alicja 25.
SMOTER Justyna 20.
KWIATKOWSKA Wiktoria 18.
KEOSOWSKA Klaudia X

Rzut dyskiem kobiet (1lkg)
FINAL

1 DEBERT Oliwia
2 KOREJBA Oliwia
3 HUZAR Barbara

DEBERT Oliwia 29.
KOREJBA Oliwia 27.
HUZAR Barbara 22.

Rzut dyskiem K Ulé6
FINAL
1 SOBALAK Liwia

(0.75 kg)

2 KOWALCZYK Agata

3 KOCUBA Julia

4 CHODACKA Anna

5 GIZA Weronika

6 SMOTER Justyna

7 SZUBINSKA Angelika

I
SOBALAK Liwia 30.
KOWALCZYK Agata 25.
KOCUBA Julia 22.
CHODACKA Anna 22.
GIZA Weronika 19.
SMOTER Justyna 15.
SZUBINSKA Angelika x
Rzut miotem K Ul6 (3kg)
FINAL

1 SMIETANSKA Lena
2 WYPYCH Wiktoria

06-05-09 LUKS Namysitow
06-02-05 MULKS Juvenia Gluchotazy
06-05-19 MULKS Juvenia Gluchotazy
07-03-08 LUKS Podium Kup
06-10-09 MCKiS Jaworzno
06-03-19 MULKS Juvenia Gluchotazy
06-08-14 LUKS MGOKSiR Korfantoéw
II III IV v VI

57 10.048.85 8.03 8.53 8.90

73 8.82 8.80 8.55 8.74 9.39

60 8.89 8.32 8.51 8.17 8.86

87 8.58 8.59 8.37 8.83 8.31

78 8.29 8.52 8.22 7.85 8.25

70 8.43 7.11 8.30 7.34 7.72

74 7.31 7.50 7.17 6.36 7.73

05-11-17 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
04-08-10 MUKS Park zdunska Wola

II III Iv \% VI
X 29.22x X X
23.98x 18.9620.07x

01-11-22 AZS KU Politechniki Opolskiej
11 III IV v \as

85 x

23.14x

24.7120.72

06-07-20 UKS-MOS Opole
06-02-13 LUKS Namysioéw
06-05-19 MULKS Juvenia
06-03-19 MULKS Juvenia

11 III IV v VI
9128.4531.1330.5225.4125.52
4521.1622.8625.1224.9519.68
4320.07 x X X 19.43

X 18.6018.9712.40x

05-09-04 LUKS Namysioéw

Gluchotazy
Gluchotazy

05-04-01 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
05-06-23 LUKS MGOKSiR Korfantow

II III Iv \% VI
94 x X 27.86x 29.29
6328.1125.9426.5928.24x
6424.0524.1522.4623.9625.02

06-05-09
07-06-26
06-02-05
06-10-09
07-03-08

LUKS Namysiow

MUKS Park Zdunska Wola
MULKS Juvenia Giucholazy
MCKiS Jaworzno

LUKS Podium Kup

06-02-13 LUKS Namysitow
07-12-25 LUKS MGOKSiR Korfantdéw
11 IITI IV v VI
8729.1927.9130.0730.2928.12
4528.4129.15x X 19.41
4018.4924.56x 22.5325.84
7123.1221.3320.3024.32x%
2617.51x X 22.24x
5816.0117.5417.8616.14x
15.2713.0214.1114.6715.33

07-06-20 MUKS Park ZzZdunska Wola
06-08-14 LUKS MGOKSiR Korfantdéw

I II III IV v VI
SMIETANSKA Lena x x 24.24 % x 23.31
WYPYCH Wiktoria 22.1021.29x X 21.28x
Skok wzwyz kobiet
FINAL
1 SLUSARCZYK Paulina 05-11-08 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 KOKOT Katarzyna 04-01-05 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 DOMNIK Julia 09-02-20 UKS-MOS Opole
4 PIATEK Karolina 05-01-02 AZS KU Politechniki Opolskiej
5 BUSZKA Natalia 06-12-09 UKS-MOS Opole
6 KALICUN Wiktoria 07-07-14 LUKS MGOKSiR Korfantdéw
‘7‘ POLSKIEGO ZWIAZKU
b LEKKIEJ ATLETYKI
www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen
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Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA
Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

115 120 125 130 135 140 145 150 155 160 165 167 170

O P OO0 JOJUuod WUowou I3 Obs

SLUSARCZYK Paulina - - - - - - - o o o XXO  XXO XXX
KOKOT Katarzyna - - - - - - - - - o XXX
DOMNIK Julia o o o o X0 o XXX
PIATEK Karolina - - - - o XXO XXX
BUSZKA Natalia - - o o XXO XXX
KALICUN Wiktoria - o o o XXX
Rzut miotem K Ul8 (3kg)
FINAL 10:17
1 DYL Katarzyna 04-03-03 LUKS MGOKSiR Korfantdéw oP 38.88 PB
2 BUCZKOWSKA Magdalena 05-12-19 LUKS MGOKSiR Korfantoéw op 34.99 PB
I II IIT Iv \% VI
DYL Katarzyna 35.26x X 36.73 x 38.88
BUCZKOWSKA Magdalena 33.3133.2234.5232.2334.99x
Skok w dal kobiet
FINAL 13:30
1 KLESZNO Maja 06-04-27 UKS-MOS Opole oP 5.35 +0.
2 RAROG Aleksandra 05-05-25 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 5.12 PB +0.
3 KOZAN Zuzanna 07-07-07 NKS Start Namysiodw op 5.02 +0.
4 IWANOWSKA Paulina 05-01-07 LUKS Namystow oP 4.99 +2.
5 MALARA Aleksandra 06-06-26 MUKS Gim 2 Nysa oP 4.80 PB +1.
6 PABJANEK Nikola 04-09-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy oP 4.61 +0.
7 LACH Aleksandra 00-09-12 AZS KU Politechniki Opolskiej oP 4.54 +2.
8 KACZOR Amelia 07-02-06 MULKS Juvenia Gituchotazy oP 4.29 +0.
9 WROBLEWSKA Aleksandra 09-01-31 MUKS Park zdunska Wola LD 4.29 -0.
10 PACAN Malgorzata 07-02-02 MUKS Gim 2 Nysa oP 4.05 +2.
11 KORCZAK Weronika 07-05-28 MULKS Juvenia Gituchotazy oP 3.98 PB +1.
12 KOCANDA Aleksandra 08-12-28 NKS Start Namysiow oP 3.67 PB +0.
13 ADAMCZAK Jagna 09-03-09 NKS Start Namysiow oP 3.53 +1.
14 OPAS Milena 08-09-17 NKS Start Namysitow oP 3.27 +1.
15 MARYNIAK Amelia 09-01-28 NKS Start Namysioéw OP 3.26 PB +1.
16 PASIAR Milena 08-11-19 NKS Start Namysiow oP 3.24 +1.
17 CEBULA Julia 09-01-17 NKS Start Namysitow oP 3.24 +1.
18 ROSKOSZ Katarzyna 09-07-19 LUKS Podium Kup oP 3.23 +1.
19 NOWAK Nikola 09-09-15 NKS Start Namysioéw oP 3.14 +0.
20 CIUNEK Hanna 09-11-25 NKS Start Namysiow oP 3.09 +1.
21 LEWANDOWSKA Weronika 08-11-26 NKS Start Namysiow oP 3.06 +1.
22 SZEWCZUK Laura 09-05-10 NKS Start Namysitow oP 2.94 +1.
I II IIT v v VI
KLESZNO Maja 5.10 5.19 5.35 5.21 5.16 -
+1.5 -0.3 +0.7 +3.0 +4.1
RAROG Aleksandra 4.81 4.79 4.80 4.76 5.05 5.12
+1.6 +0.2 -0.4 +1.8 +2.4 +0.4
KOZAN Zuzanna 4.64 5.02 4.70 4.89 4.97 5.00
+0.2 +0.9 +0.0 +1.2 +2.2 +1.5
IWANOWSKA Paulina x X 4.72 4.70 4.99 4.82
+1.9 +0.3 +1.4 +1.5 +2.1 -0.4
MALARA Aleksandra 4.67 x X 4.25 4.80 4.59
+2.3 +1.1 -0.2 +0.7 +1.7 +1.1
PABJANEK Nikola 4.51 4.61 4.53
+0.2 +0.5 +1.1
LACH Aleksandra 4.54 4.54 4.40 4.49 -r
+2.3 +0.8 -0.5 +2.2
KACZOR Amelia X 4.29 x 4.22 4.10 4.23
-2.2 +0.5 +0.9 +0.7 +1.2 +2.5
WROBLEWSKA Aleksandra 3.95 4.29 3.77 4.01 3.86 4.01
-0.5 -0.3 +1.3 +3.0 +1.3 +0.6
PACAN Matgorzata 3.90 3.89 3.64 3.69 3.31 4.05
-0.2 +2.8 +3.0 +1.2 +2.4 +2.4
KORCZAK Weronika X 3.53 3.61 3.98 3.65 3.45
-2.9 +0.5 +2.2 +1.6 +1.4 +2.5
KOCANDA Aleksandra 3.62 3.53 3.67 3.50 3.48 3.63
+0.2 +3.2 +0.5 +3.0 +0.8 +2.8
ADAMCZAK Jagna 3.36 x 3.53 3.25 3.46 3.21
-0.2 +1.1 +1.7 +1.2 +1.6 +1.8
OPAS Milena 3.26 3.15 3.27
+0.8 +1.7 +1.0
MARYNIAK Amelia 2.99 3.26 2.81
+0.7 +1.7 +0.3
PASIAR Milena 3.21 3.10 3.24
+0.1 +1.4 +1.8
CEBULA Julia X 3.24 3.13
+0.5 +1.0 +1.1
ROSKOSZ Katarzyna 2.87 3.23 3.22
-0.6 +1.0 +2.0
NOWAK Nikola 3.14 3.12 2.51
+0.9 +1.4 +1.6
CIUNEK Hanna X X 3.09
-0.0 +1.0 +1.1
LEWANDOWSKA Weronika 2.83 x 3.06
+0.1 +0.4 +1.4
SZEWCZUK Laura 2.62 2.94 2.85
-0.0 +1.9 +2.2
N¢ POLSKIEGO ZWIAZKU "\\
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Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen



Wieloskok K Ul6
FINAL
1 BUCZKOWSKA Marta
2 PALKA Agata
3 DEDYS Paulina
4 BLAWICKA Julia
BUCZKOWSKA Marta

PALKA Agata
DEDYS Paulina
BELAWICKA Julia

2000 m chéd K Ulé
Bieg 1/ 1

1 ALEKSANDROWICZ Alicja

2 CHUDEK Jagoda
300 m ppt K Ulb
Bieg 1/ 1
1 LACH Alicja
2 MATYSEK Oliwia
JONSKA Natalia
80 metrdédw pit K Ul4
Bieg 1/ 1
1 DOMNIK Julia
2 BUJAK Emilia
3 SWIERCZEK Zofia
4 SZCZEPANSKA Julia

¥4
N

P
A

www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen

Zawody rozgrywane w ramach jubileuszu 70 lat OZLA
Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

06-06-02
07-01-26
09-02-27
07-01-19
9.28 x X
+0.2 -0.0 +3.1
X X 9.21
-0.0 +1.7 +0.2
8.81 9.12 8.86
+0.8 +0.8 +0.7
x 8.41 8.50
-0.4 +0.5 +1.9

06-11-08
07-06-30

06-07-20
06-01-06
06-03-30

-0.7 M/S
09-02-20
08-09-23
08-12-08
08-07-03

+0.4

LUKS MGOKSiR Korfantdéw
UKS-MOS Opole

LUKS MGOKSiR Korfantow
MULKS Juvenia Giucholazy

x 9.65 9.50
+0.8

+0.5 +0.1
9.17 9.24 x
-0.3 -0.4 +1.0
8.70 x 8.28
+0.6 +0.2
8.43 - -

+0.7

LUKS MGOKSiR Korfantéw
LUKS MGOKSiR Korfantow

UKS-MOS Opole
LUKS Podium Kup
LZS KL Kotwica Brzeg

UKS-MOS Opole

MMKS Kedzierzyn Kozle
UKS-MOS Opole

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

POLSKIEGO ZWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI
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:21
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9.65
9.24
9.12
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12:50.63
13:42.74

49.23
51.46
DO

13.62
14.03
14.72
15.01
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