100 metréw M Ul6
FINAL A
1 ZALEGA Jonatan
2 DRACZYNSKI Franek
3 KNOBLOCH Kacper
100 metréw M Ul6
Bieg 1/ 4
1 ZALEGA Jonatan
2 DRACZYNSKI Franek
3 SADOK Wiktor
Bieg 2/ 4
1 KEDZIERSKI Maciej
2 MAJERSKI Bartosz
Bieg 3/ 4
1 KNOBLOCH Kacper
2 PRYK Mateusz
3 PIECHOL Wiktor
Bieg 4/ 4
1 SAMULSKI Michal
2 ROSINSKI Andrzej
100 metrédw mezczyzn
FINAL A
1 FORMANIEWICZ Piotr
2 SZYMANSKI Daniel
3 RUTOWICZ Hubert
4 WOJCIAK Adrian
100 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 3
1 FORMANIEWICZ Piotr
2 SZYMANSKI Daniel
3 WOJCIAK Adrian
4 NAPIERAJ Mateusz
Bieg 2/ 3

1 RUTOWICZ Hubert

2 BAZANIAK Bartek

3 WOZNIAK Hubert

4 SAMULSKI Bartosz
Bieg 3/ 3

1 JEZYNA Maciej
2 ABRAMCZYK Kamil
3 SIECH Bartosz
300 metrédw M Ul6

Bieg 1/ 4
1 KEDZIERSKI Macie]
2 KNOBLOCH Kacper
3 CHOJNACKI Piotr

Bieg 2/ 4

1 JABEONSKI Hubert
2 MILLER Tomasz
3 SADOK Wiktor

Bieg 3/ 4
1 WYSOCKI Wiktor
2 KOWALSKI Hubert

Bieg 4/ 4

1 STALA Wiktor
2 SAMULSKI Michat

400 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 4

1 WOJCIAK Adrian
2 RUTOWICZ Hubert

Bieg 2/ 4

1 GRABSKI Jakub
2 NAPIERAJ Mateusz

13. Otwarte Mistrzostwa Aleksandrowa

2. Memoriat Andrzeja Grabarczyka

ALEKSANDROW EODZKI,

0.9
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MEZCZYZNI/MEN

MKS Aleksandrdéw idédzki
AZS 16dzZ
AZS 16dz

MKS Aleksandréw Eddzki
AZS 16dzZ
UKS Lisy Zgierz

UKS Lisy Zgierz
MKS Aleksandréw Eddzki

AZS 16dzZ
UKS Jedynka %fowicz
UKS Lisy Zgierz

MKS Aleksandréw Eodzki
UKS Lisy Zgierz

AZS-AWFiS Gdansk

UMLKS Pegaz Opoczno
UMLKS Pegaz Opoczno
UMLKS Pegaz Opoczno

AZS-AWFiS Gdansk

UMLKS Pegaz Opoczno
UMLKS Pegaz Opoczno
MKS Aleksandréw Eodzki

UMLKS Pegaz Opoczno
UMLKS Pegaz Opoczno
MKLA Leczyca

MKS Aleksandréw Eodzki

RKS %16dz
UKS Lisy Zgierz
MKS Aleksandréw Eo6dzki

UKS Lisy Zgierz
AZS 16dzZ
LKS Koluszki

MKS Aleksandréw Eo6dzki
AZS 16dzZ
UKS Lisy Zgierz

MKS Aleksandréw Ed6dzki
UKS Dziewiagtka Kutno

AZS 16dzZ
MKS Aleksandréw Eodzki

UMLKS Pegaz Opoczno
UMLKS Pegaz Opoczno

MKLA %teczyca
MKS Aleksandréw Eodzki

04.09.2021

14:53

LD 0.
LD 12.
LD 12
13:34

LD 12.
LD 12.
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LD 12
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LD 12.
LD 13.
LD 16.
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LD 14
LD 18.
14:57

PM 10.
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LD 11.
13:46

PM 10.
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13:49

LD 11
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LD 11.
LD 12.
13:53

LD 12.
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LD 13.
15:42

LD 38.
LD 39.
LD 48.
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LD 39.
LD 40.
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LD 39.
LD 40
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LD 47.
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LD 52.
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3 SUBOCZ Bartosz
Bieg 3/ 4

1 ANDRUSIEWICZ Jerzy
2 SAMULSKI Bartosz

Bieg 4/ 4

1 PIETRUSZKA Julian
2 SIECH Bartosz

800 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 1

EAGODZINSKI Krzysztof
ZIABKA Oliwier
SZYMANSKI Oliwier
ROMANOWICZ Wiktor
CZAJKOWSKI Norbert
MARCINKOWSKI Dawid
GOLDYN Jan

SOBCZAK Szymon

W J oy Ul b W

1000 metrow M Ul6
Bieg 1/ 1

1 ULINSKI Kacper

2 CEL Igor

3 DUTKIEWICZ Daniel
4 FRYDRYSIAK Igor

5 SMYKA Jakub

6 BABIARSKI Radostaw
7 WOLSKI Macie]

8 KUNKA Jakub

9 SLIWINSKI Piotr

02-06-04 MKLA %keczyca

04-08-26 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki
04-09-28 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki

04-11-22 UKS Lisy Zgierz
05-11-16 MKS Aleksandréw Eoddzki

92-07-29 RKS %6dzZ
05-02-23 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki
05-03-02 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki
02-08-28 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki
02-10-09 RKS %164z
04-12-05 RKS %6dzZ
08-01-24 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki
08-04-25 MKS Aleksandrdéw Eo6dzki

06-02-22 MKS Aleksandrdéw Eo6dzki
07-02-02 LKS Koluszki

07-01-16 MKS Aleksandrdéw Eo6dzki
07-06-23 UKS Dziewiatka Kutno
06-03-15 MKS Aleksandrdéw Eo6dzki
07-09-25 LKS Koluszki

08-03-10 LKS Koluszki

09-06-08 LKS Koluszki

07-01-17 LKS Koluszki

Pchniecie kula mezczyzn (7.26kg)

FINAL

1 WAWRZYNIAK Maciej
2 KRZYSTANEK Mateusz
3 SZUBA Jakub
I

WAWRZYNIAK Macie] 12.17

KRZYSTANEK Mateusz 11.27

SZUBA Jakub X

Pchniecie kula M U18 (5kg)
FINAL
1 OSKIEWICZ Tomasz

2 GAJEWSKI Przemysiaw
3 MICHALAK Michait

I
OSKIEWICZ Tomasz x
GAJEWSKI Przemysitaw X
MICHALAK Michat 10.30
Pchniecie kulag M Ul6 (5kg)
FINAL
1 GAJDA Mikotaj
2 PIWOWARCZYK Oskar
3 GLODEK Wiktor
I
GAJDA Mikolaj 13.76
PIWOWARCZYK Oskar 9.16
GELODEK Wiktor 7.92

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL
1 OSKIEWICZ Tomasz
2 DEDERSKI Dawid
3 GAJEWSKI Przemysitaw
I

OSKIEWICZ Tomasz
DEDERSKI Dawid x

GAJEWSKI Przemysitaw 25.77

00-01-28 MKLA %Leczyca
02-02-23 MKS Aleksandrdéw Eo6dzki
02-07-18 MKS Aleksandréw Eodzki
II III v \% VI
X X 12.18x X

12.0311.92x 11.9411.83

8.53 8.13 9.17 x 9.49

05-03-02 MKS Aleksandréw Eodzki
04-04-28 UKS Dziewiatka Kutno
04-05-18 UKS Dziewiatka Kutno
II III Iv \% VI
15.6815.05x X X

13.1212.8712.87x 13.05

8.44 9.48 9.11 9.90 10.44

06-09-05 MKS Aleksandréw Eodzki
06-03-16 MKS Swiec Stawno
08-03-06 MKLA %feczyca

II III v \ VI
X 13.9413.82x X
9.74 9.97 9.71 x 9.57

7.57 8.28 8.58 8.61 7.84

05-03-02 MKS Aleksandrdéw Edédzki

05-08-17 MKS Aleksandrdéw Edédzki

04-04-28 UKS Dziewiatka Kutno
11 III IV v \'as
49.3449.3651.2250.50x

25.5528.3126.50

X 21.92x 26.0427.19
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:10.31
:10.41
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Rzut dyskiem M Ul6 (1kg)

FINAL 14:25
1 GAJDA Mikotaj 06-09-05 MKS Aleksandréw Eddzki LD 58.90 PB
2 KRUSZWIC Wiktor 06-04-12 MUKS Park Zdunska Wola LD 42.39 PB
3 RYNANS Jakub 06-02-18 MKS Aleksandréw Eddzki LD 36.36
4 SIBINSKI Jakub 06-10-07 MKS Aleksandréw Eodzki LD 35.96
5 JABLONSKI Krystian 06-04-04 MLKL Ptock MZ 31.27
6 SZEWCZYK Jakub 06-12-08 MUKS Park Zdunska Wola LD 30.02 PB
7 GLODEK Wiktor 08-03-06 MKLA %eczyca LD 25.70
I II III v \% VI
GAJDA Mikotlaj X 55.7954.6656.0254.5358.90
KRUSZWIC Wiktor 30.53x 42.39x 40.42 38.74
RYNANS Jakub 35.3632.4336.36x 31.0035.83
SIBINSKI Jakub x 32.80x 35.96 x x
JABEONSKI Krystian 30.8130.5331.2731.2730.5729.25
SZEWCZYK Jakub 25.3325.2628.2327.9527.4330.02
GLODEK Wiktor 22.60x 22.8425.7023.9125.08

Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)

FINAL 13:30
1 URBANEK Robert 87-04-29 MKS Aleksandrdéw Eo6dzki LD 59.66
2 KRZYSTANEK Mateusz 02-02-23 MKS Aleksandrdéw Eo6dzki LD 38.63 PB
3 WAWRZYNIAK Maciej 00-01-28 MKLA %Leczyca LD 37.02
4 SZUBA Jakub 02-07-18 MKS Aleksandrdéw Eo6dzki LD 31.29
I I1 IIT v v VI
URBANEK Robert X 58.4257.4559.0059.66x
KRZYSTANEK Mateusz 36.8838.63x X X 38.63
WAWRZYNIAK Macie] 37.0236.91x X 33.9136.21
SZUBA Jakub 31.29x 31.08 x X X

Skok wzwyz mezczyzn

FINAL 18:22
1 SZCZESNY Mikolaj 04-12-19 MKLA %feczyca LD 2.05 PB
2 RUTOWICZ Przemysiaw 00-02-02 AZS-AWF Katowice SL 2.00
3 NOWICKI Patryk 02-07-07 UMLKS Pegaz Opoczno LD 1.85
4 MICHALAK Michat 04-05-18 UKS Dziewiatka Kutno LD 1.75 =PB
5 KOTOWSKI Jedrzej 05-04-07 MUKS Park Zzdunska Wola LD 1.50
Skok wzwyz M Ul6
FINAL 18:22
1 ANTOSIAK Sebastian 06-07-12 MKLA %feczyca LD 1.90
2 BOCZKOWSKI Michat 07-07-31 MKLA %feczyca LD 1.85 PB
3 KOROWAJCZYK Jakub 07-04-19 MKS Swiec Stawno 7P 1.80
4 PAWEOWSKI Szymon 06-03-12 MKLA %feczyca LD 1.65
5 MIESZKOWICZ Aleksander 06-04-04 MLKL Pitock MZ 1.65 =PB
6 MANKIEWICZ Jakub 06-10-17 MKS Aleksandréw Eodzki LD 1.60
7 ZDRAJKOWSKI Dominik 08-03-11 MKS Aleksandréw Eodzki LD 1.55
8 WISNIEWSKI Piotr 06-04-13 MLKL Pitock MZ 1.55
9 JABEONSKI Krystian 06-04-04 MLKL Pitock MZ 1.45
10 BONKOWSKI Wojciech 06-01-30 MLKL Pitock MZ 1.45 PB
11 JAKUB Lewicki 06-09-02 MLKL Pitock MZ 1.40
12 ZUCHNIEWICZ Dorian 07-03-22 MKLA %eczyca LD 1.35
13 KNADEL Rafail 07-02-27 MKS Tomaszdédw Mazowiecki LD 1.35 PB
14 ROKITA Adam 07-03-11 MKLA %feczyca LD 1.39
Skok o tyczce mezczyzn
FINAL 14:59
1 POCHOPIEN Nikodem 04-11-04 KKL Kielce SK 4.20
2 GRACZYK Oskar 03-01-24 MKS Aleksandréw Eo6dzki LD 4.00
3 SEWIZO Eryk 03-06-22 MKLA %eczyca LD 3.60
4 ZELECHOWSKI Jakub 05-04-04 MKLA %eczyca LD 3.40 =PB
5 WOZNIAK Hubert 05-09-29 MKLA %eczyca LD 2.80
6 SUT Andrzej 57-09-25 MKS Aleksandréw Eo6dzki LD 2.00
2.20 2.40 2.60 2.80 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.31
POCHOPIEN Nikodem - - - - o o o - o - o o o o o p3e} p3e} XXX
GRACZYK Oskar - - - - - - - - - - - - - - p3e} XXX
SEWIZO Eryk - - - - - - - - p¢e} p¢e} XXO XXX
ZELECHOWSKI Jakub - - - - o - %0 %0 XXO XXX
WOZNIAK Hubert - - - o XXX

SUT Andrzej XXX



Skok o tyczce M Ulé6
FINAL

DUDKA Filip
BIAEOGONSKI Karol
REMBOWSKI Marcel
PAWLOWSKI Szymon
BARTCZAK Filip
BANAS Xavier
PRZYBYLAK Jakub

~N oUW

DUDKA Filip
BIALOGONSKI Karol
REMBOWSKI Marcel
PAWELOWSKI Szymon
BARTCZAK Filip
BANAS Xavier
PRZYBYLAK Jakub

Skok w dal mezczyzn
FINAL

KRAWCZYK Kacper
FORMANIEWICZ Piotr

KRZEMINSKI Dawid
RUDNIK Kacper
KRYSZTOFIAK Jakub
BANASIAK Patryk
WOJTYSIAK Bartosz
MICHALAK Michatl
ZELECHOWSKI Jakub
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KRAWCZYK Kacper
FORMANIEWICZ Piotr
RUTOWICZ Przemystaw
KRZEMINSKI Dawid
RUDNIK Kacper
KRYSZTOFIAK Jakub
BANASIAK Patryk
WOJTYSIAK Bartosz
MICHALAK Michat
ZELECHOWSKI Jakub

Skok w dal M Ulé6

RUTOWICZ Przemysitaw

06-08-31
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07-07-23
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FINAL
1 MIESZKOWICZ Aleksander
2 ROKITA Adam
3 JABLONSKI Hubert
4 BUCHMILLER Wiktor
5 KNADEL Rafatl
6 ZUCHNIEWICZ Dorian
I
MIESZKOWICZ Aleksander 5.03
-0.4
ROKITA Adam 5.05
-0.4
JABLONSKI Hubert 5.22
-0.5
BUCHMILLER Wiktor 4.80
0.5
KNADEL Rafal 4.26
0.1
ZUCHNIEWICZ Dorian 3.04
-0.4
Tréjskok mezczyzn
FINAL
1 KRZEMINSKI Dawid
2 RUDNIK Kacper
3 FORMANIEWICZ Piotr
4 GABRYSIAK Szymon
5 OLSZEWSKI Adrian
6 KRAWCZYK Kacper
7 SOBORA %tukasz
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MKLA %teczyca
KKL Kielce
RKS %16dz
MKLA %teczyca
MKLA %teczyca
MKS Ustron
MKLA %teczyca

.60 2.80 3.00 3.10 3.20 3.30 3.40 3.50

X0 o o XXO

X0 X0 XXX

X0

AZS 16dzZ

AZS-AWFiS Gdansk
AZS-AWF Katowice

RLTL Optima Radom

NKS Nowe Miasto Lubawskie
MKS Aleksandréw rodzki
MKS Aleksandrdéw rodzki
MKS Aleksandrdéw rodzki
UKS Dziewiatka Kutno
MKLA %Leczyca
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.75
0
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MLKL Plock

MKLA teczyca

MKS Aleksandréw Eo6dzki
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MKS Tomaszdéw Mazowiecki
MKLA teczyca
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.2 -0.3
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5
0
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0
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RLTL Optima Radom

NKS Nowe Miasto Lubawskie
AZS-AWFiS Gdansk

MUKS Park Zdunska Wola
MKS Piast Glogdw

AZS L6dz

KS Lemiesz Team Warszawa

14:59

LD 4.00 PB
SK 3.30 PB
LD 3.20

LD 3.10 PB
LD 2.80

SL 2.80

LD 2.20 PB

3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10
o - o X0 X0 XXO XXO
XXX

15:50

LD 6.90

PM 6.83

SL 6.75 PB
MZ 6.56

WN 6.47

LD 6.10 =PB
LD 5.88 PB
LD 5.70

LD 5.31

LD 5.15

15:50

MZ 5.37 SB
LD 5.33

LD 5.25

LD 5.02

LD 4.68 PB
LD 4.14

14:10

MZ 15.15

WN 14.43

PM 14.25 SB
LD 14.21 PB
DS 14.11 PB
LD 13.94

MZ 13.67

XXX
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8 SZEWCZYK Macie]

9 PRZYGODZKI Bartiomiej

10 BANASIAK Patryk
11 WALCZAK Marcin

12 KOTOWSKI Jedrze]

13 HABICH Pawel

KRZEMINSKI Dawid
RUDNIK Kacper
FORMANIEWICZ Piotr
GABRYSIAK Szymon
OLSZEWSKI Adrian

KRAWCZYK Kacper

04-01-23
03-01-25
05-06-08
05-02-03
05-04-07
77-06-23
I II IIT

14.3514.5514.41
1.9 0.4 0.0

13.4914.1714.43
1.0 0.2 1.9
13.69x -

0.6 0.2 -

x 14.2114.01
1.0 0.5 0.3
13.19x 13.76

0.2 0.7 ~-1.8
13.8013.92x
2.0 0.7 0.6

MUKS Park Zdunska Wola
MKS Aleksandrdéw Eodzki
MKS Aleksandrdéw rodzki
MKS Aleksandrdéw rodzki
MUKS Park ZzZdunska Wola
niestowarzyszony

v \% VI

14.7715.15x%

0.2 0.8 1.2

X 13.27x

0.8 0.8 1.9

- X 14.25
- 1.9 1.8
13.8013.9214.11

0.0 1.0 2.0
X 13.94x

0.2 1.8 1.3
13.0813.3813.67
0.5 1.8 1.9
12.96 x X
-0.2 2.0 2.0
r - -

MKLA %Leczyca

MKLA %Leczyca

MKS Aleksandrdéw rodzki
MKLA %Leczyca

MLKL Ptock

MKS Aleksandrdéw rodzki
MLKL Plock

MLKL Plock

SOBORA tukasz X 13.41x
1.6 2.0 0.6
SZEWCZYK Maciej X 12.90x
1.9 0.1 1.8
PRZYGODZKI Bartiomiej 12.81x 11.62
0.8 0.8 -1.2
BANASIAK Patryk 12.08 x 11.80
1.9 1.9 1.6
WALCZAK Marcin X 11.97x
0.0 0.8 1.9
KOTOWSKI Jedrzej 11.5410.4510.90
1.9 0.4 0.0
HABICH Pawel 11.16x 10.52
0.8 0.8 1.6
Wieloskok M Ul6
FINAL
1 ANTOSIAK Sebastian 06-07-12
2 BOCZKOWSKI Michat 07-07-31
3 PRZYGODZKI Igor 07-11-04
4 BUCHMILLER Wiktor 06-04-10
5 WISNIEWSKI Piotr 06-04-13
6 ZDRAJKOWSKI Dominik 08-03-11
7 JAKUB Lewicki 06-09-02
8 BONKOWSKI Wojciech 06-01-30
ANTOSIAK Sebastian 12.5712.42 -
1.8 -0.1 -

BOCZKOWSKI Michat
PRZYGODZKI Igor
BUCHMILLER Wiktor
WISNIEWSKI Piotr
ZDRAJKOWSKI Dominik
JAKUB Lewicki

BONKOWSKI Wojciech

100 metrdéw kobiet
FINAL A

1 MYSZYNSKA Izabela
2 JABEONSKA Oliwia

3 JAKS Matgorzata
4 THEBLINE Elisa

100 metréw K Ul6
FINAL A

1 MATECKA Natalia

11.3811.2911.12
0.3 0.3 1
10.4210.5310.66
1.4 0.5 0.5
10.5110.2710.15
0.7 -1.1 2.0
9.30 x 9.61
-0.5 -0.7 0.6
9.54 9.74 9.60
-0.3 0.0 -0.9
9.55 x

1.1 1.9
9.28 9.39

X

1.2
9.34
1.2 -0.8 -0.5

1.3

03-10-20
05-10-16
98-01-28
04-03-23

0.6
07-09-26

2 JEZIORSKA Marika
3 CZACHOROWSKA Antonina
4 WISNIEWSKA Zuzanna

100 metrdw kobiet
Bieg 1/ 2

1 JABEONSKA Oliwia
2 MYSZYNSKA Izabela
3 JAKS Matgorzata

Bieg 2/ 2

1 THEBLINE Elisa
2 BACZYNSKA Julita
3 REMBOWSKA Zuzanna

4 KWIATKOWSKA Aleksandra

100 metréw K Ul6

1.

1.

8

4

07-04-19
08-09-16
07-08-28

05-10-16
03-10-20
98-01-28

04-03-23
05-07-07
05-04-16
05-06-13

12.59r
-1.1 -
- - 11.76
- - 1.2
X 10.5910.61
1.7 1.0 1.9
10.30 x 10.02
-0.4 .1 1.5
.91 9.87 10.20
.6 7 1.9
.90 10.12
1.4
9.57
.0
.51
.9

X P X P o o
©
H O R XoONXEFE WOuN
e

w
S
o N

KOBIETY/WOMEN

MKS Tomaszdédw Mazowiecki

MKS Aleksandréw Ed6dzki
RKS 16dz
MKS Aleksandréw Ed6dzki

AZS 16dzZ

MKS Aleksandréw Eo6dzki
MUKS Park Zdunska Wola
UKS Dziewiagtka Kutno

MKS Aleksandréw rodzki
MKS Tomaszdédw Mazowiecki
RKS 16dz

MKS Aleksandréw Eodzki
MKS Aleksandréw Eodzki
RKS £6dz

UKS Lisy Zgierz

LD
LD
LD
LD
LD

11:

LD
LD
LD
LD
MZ
LD
Mz
Mz

14:

LD
LD
LD
LD

14:

LD
LD
LD
LD

13

LD
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13:

LD
LD
LD
LD
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13.
13.
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13.
13.
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14.
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Bieg 1/ 7

1 MATECKA Natalia
2 WISNIEWSKA Zuzanna
3 JEZIORSKA Marika

Bieg 2/ 7

1 KARASIEWICZ Julia

2 TOMCZUK Julia

3 PIESTRZYNSKA Nikola
4 BORKOWSKA Marta

Bieg 3/ 7

1 CZACHOROWSKA Antonina
2 BRYSZEWSKA Agnieszka
3 GALAJ Sandra

4 CZARNECKA Patrycija

Bieg 4/ 7

1 WIKINSKA Weronika

2 KAZMIERCZAK Lilianna
3 SIEMINSKA Anna

4 SZPRUCH Nell

Bieg 5/ 7

PORADECKA Adrianna
KLIMCZAK Nadia
CZYZ7 Bella
ZALEPINSKA Lena

Sw N

Bieg 6/ 7

1 OLEDZKA Julia
2 GRALEWSKA Aleksandra
3 ABRAMCZYK Hanna

Bieg 7/ 7

1 CYGULSKA Joanna
2 MATUSIAK Maja
4 WIECKOWSKA Zuzanna

300 metrdédw K Ul6
Bieg 1/ 6
1 GLUCH Zofia
2 KWIATKOWSKA Maria
3 CZACHOROWSKA Antonina
Bieg 2/ 6

1 PORADECKA Adrianna
2 SALAMON Maja
3 POTOCKA Laura

Bieg 3/ 6

1 TOMCZUK Julia
2 BORKOWSKA Marta
3 ZALEPINSKA Wiktoria

Bieg 4/ 6

1 BACZYNSKA Julita
2 MARUNOWSKA Blanka
3 KLIMCZAK Nadia

Bieg 5/ 6

1 NIEWIADOMSKA Hanna
2 GAGIS Maja
3 WIKINSKA Weronika

Bieg 6/ 6
1 JEZIORSKA Marika

2 CYGULSKA Joanna
3 ROSIK Kinga

400 metréw kobiet
Bieg 1/ 1

1 LUBNAUER Julia
2 SOCHACZEWSKA Oliwia
3 THEBLINE Elisa

600 metréw K ULl6
Bieg 1/ 2

OPALCZYK Roksana
JAKUBOWSKA Magdalena
LISIECKA Hanna
BRYNKIEWICZ Amelia
WALCZAK Noemi
PYSKLAK Amelia

oUW N

.4

07-09-26
07-08-28
07-04-19

.6

08-02-05
08-06-12
07-02-24
06-02-02

.8

08-09-16
07-01-31
07-06-07
06-05-06

.8

06-08-18
10-09-30
10-08-18
13-04-07

07-10-27
09-03-19
11-01-21
10-04-13

.6

09-05-07
13-01-03
11-10-20

.0

10-06-02
09-02-27
12-12-04

07-04-03
07-03-04
08-09-16

07-10-27
07-01-26
07-11-15

08-06-12
06-02-02
07-11-08

05-07-07
10-12-28
09-03-19

07-03-20
10-09-10
06-08-18

07-04-19
10-06-02
07-12-19

05-04-06
04-01-21
04-03-23

08-01-04
06-07-15
06-06-08
06-07-23
10-05-06
07-01-04

AZS L6dz
UKS Dziewiatka Kutno
MKS Aleksandrdéw Eodzki

UKS Dziewiatka Kutno

MKS Aleksandrdéw Eodzki
MUKS Park ZzZdunska Wola
MKS Aleksandrdéw Eodzki

MUKS Park Zdunska Wola
UKS Dziewiatka Kutno
UKS Dziewiatka Kutno
UKS Dziewiatka Kutno

UKS Dziewiatka Kutno
UKS Lisy Zgierz

LKS Koluszki

UKS Lisy Zgierz

MKS Aleksandréw Eodzki
MKS Aleksandréw Eodzki
UMLKS Pegaz Opoczno
UKS Lisy Zgierz

UKS Lisy Zgierz
UKS Lisy Zgierz
UKS Lisy Zgierz

MKS Aleksandréw Eodzki
UKS Lisy Zgierz
UKS Lisy Zgierz

AZS 16dzZ
AZS 16dzZ
MUKS Park Zzdunska Wola

MKS Aleksandréw Eodzki
UKS Lisy Zgierz
AZS 16dzZ

MKS Aleksandréw Eodzki
MKS Aleksandréw Eodzki
UKS Lisy Zgierz

MKS Aleksandréw Ed6dzki
UKS Lisy Zgierz
MKS Aleksandréw Ed6dzki

AZS 16dzZ
UKS Lisy Zgierz
UKS Dziewiatka Kutno

MKS Aleksandréw Eo6dzki
MKS Aleksandréw Eo6dzki
MKS Aleksandréw Ed6dzki

UKS 55 £6dz
RKS 16dz
MKS Aleksandréw Eodzki

UKS Lisy Zgierz

MKS Aleksandréw Eddzki
RKS £6dz

UKS Lisy Zgierz

UKS Lisy Zgierz

UKS Lisy Zgierz

13:

LD
LD
LD

13:

LD
LD
LD
LD

13:

LD
LD
LD
LD

13:

LD
LD
LD
LD

13:

LD
LD
LD
LD

13

LD
LD
LD

13

LD
LD
LD

15

LD
LD
LD

15

LD
LD
LD

15:

LD
LD
LD

15:

LD
LD
LD

15:

LD
LD
LD

15:

LD
LD
LD

15:

LD
LD
LD
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LD
LD
LD
LD
LD
LD
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:20

:24

:23
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:12
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13.
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13.
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14
14.
14

13.
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17.
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14.
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16.
16.

14.
16.
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45
45.
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48.
48
48.

46.
49.
50.
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52.
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50.
51.
53.
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67.
69.
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:49.
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36

.48
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.88

18

31
36
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Bieg 2/ 2

=Sw N

5

MYDLOWSKA Wiktoria
EAGODZINSKA Zuzanna
EAGODZINSKA Joanna
GOELDYN Maja
WOLSKA Maja

800 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 1

1 JABEONSKA Oliwia
2 NOWAKOWSKA Jagoda
3 ZARZYCKA Natalia
4 STRZALKA Wiktoria

Pchniecie kula kobiet (4kg)

07-04-25
07-11-23
07-11-23
08-01-24
10-04-06

05-10-16
07-09-17
07-08-29
06-09-29

AZS L6dz

UKS Lisy Zgierz

UKS Lisy Zgierz

MKS Aleksandréw Eddzki
LKS Koluszki

MKS Aleksandréw Eodzki
LKS Koluszki

MKS Aleksandrdéw Eoédzki
MKS Aleksandrdéw Edédzki

FINAL
1 FRONCZYK Wiktoria 02-04-29 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki
2 SZYGOSKA Joanna 97-12-17 MLKL Plock
3 WAJSZCZYK Wiktoria 02-11-29 MKS Tomaszdw Mazowiecki
4 JEDRZEJCZAK Oliwia 04-03-27 MKS Aleksandrdéw rdodzki
5 KUSINSKA Natalia 05-07-08 MLKL Ptock
6 KWIATKOWSKA Kornelia 04-08-19 MLKL Pilock
7 TULINSKA Julia 05-02-25 UKS Dziewiatka Kutno
I I1 IIT IV \ \'as
FRONCZYK Wiktoria 11.72 x X X 11.7211.63

SZYGOSKA Joanna

WAJSZCZYK Wiktoria

JEDRZEJCZAK Oliwia

KUSINSKA Natalia

KWIATKOWSKA Kornelia

TULINSKA Julia

Pchniecie kula K Ul6 (3kg)

FINAL
KEPSKA Oliwia

KANIA Oliwia

TYC Kornelia
KRYSIAK Natalia

o Ul b W N

KEPSKA Oliwia

PALCZYNSKA Nikola

KANIA Oliwia

GORNIKIEWICZ Julia

TYC Kornelia

KRYSIAK Natalia

Rzut dyskiem kobiet (1lkg)

PALCZYNSKA Nikola

GORNIKIEWICZ Julia

11.1811.50x

9.24 10.039.82

9.68 9.21 75

8.45 9.17 9.10

8.01 9.51 9.24

8.85 8.61 8.83

06-09-27
06-04-11
07-09-10
07-10-10
06-03-31
06-03-14

I II IIT

9.60 9.89

9.05 8.33 8.13

8.67 8.84 8.64

8.09 8.60 6.37

7.66 x X

8.18 7.65 7.49

FINAL
1 WAJSZCZYK Wiktoria 02-11-29
2 JEDRZEJCZAK Oliwia 04-03-27
3 FRONCZYK Wiktoria 02-04-29
4 SZYGOSKA Joanna 97-12-17
5 NISZTOR Kinga 96-07-26
6 KWIATKOWSKA Kornelia 04-08-19
7 KUSINSKA Natalia 05-07-08
I 11 111

WAJSZCZYK Wiktoria

JEDRZEJCZAK Oliwia

FRONCZYK Wiktoria

SZYGOSKA Joanna

NISZTOR Kinga

KWIATKOWSKA Kornelia

KUSINSKA Natalia

42.0239.6942.45

33.07x X

34.9032.6137.19

30.9632.6733.21

29.3530.0929.87

X 29.5131.17

X X 26.35

11.1510.9411.25

9.80 9.74 10.14

9.92 9.53 9.67

9.43 8.66 9.56

9.39 x 9.52

9.39 9.15 9.44

MKLA Leczyca
MKLA Leczyca
MKS Aleksandréw Eodzki
MLKL Plock
MKS Aleksandréw Eodzki
MKLA Leczyca

v \Y VI

9.81 9.75 9.76
7.79 8.41 8.07
8.66 x X

7.31 7.91 7.74

8.24 7.77 7.82

7.88 7.69 7.44

MKS Tomaszdédw Mazowiecki

MKS Aleksandréw Eo6dzki
MKS Aleksandréw Eo6dzki
MLKL Ptock
MLKL Ptock
MLKL Ptock
MLKL Ptock

v \ VI
39.48 39.24x
37.46x 34.75
35.5334.47x
X 32.0432.36
29.58 x 31.31

31.072.97 31.28

25.87x X

14:

LD
LD
LD
LD
LD

14:

LD
LD
LD
LD

13

LD
Mz
LD
LD
Mz
Mz
LD

14:

LD
LD
LD
Mz
LD
LD

15:

LD
LD
LD
MZ
MZ
MZ
MZ

18

33

:20

05

15

NN

NN NN

:48.91
:56.50
:57.55
:02.27
:16.00

:28.40

:36.69
:37.97

11.72

11.50

10.14
9.92
9.56
9.52
9.44

.89
.05
.84
.60
.24
.18

© 00 0 0 W W

42.45
37.46
37.19
33.21
31.31
31.28
26.35
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PB

PB
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Rzut dyskiem K Ul6
FINAL

KEPSKA Oliwia
KOWALCZYK Agata
BRZEZINSKA Amelia

KANIA Oliwia
PALCZYNSKA Nikola
TYC Kornelia

~N oUW

KEPSKA Oliwia
KOWALCZYK Agata
BRZEZINSKA Amelia
GORNIKIEWICZ Julia
KANIA Oliwia
PALCZYNSKA Nikola
TYC Kornelia

Skok wzwyz kobiet
FINAL

KARLINSKA Natalia
NISZTOR Kinga
MYSZYNSKA Izabela
SZMIGIEL Monika
TULINSKA Julia
JABLONSKA Agata

o Ul WM

KARLINSKA Natalia
NISZTOR Kinga
MYSZYNSKA Izabela
SZMIGIEL Monika
TULINSKA Julia
JABEONSKA Agata

Skok wzwyz K Ul6
FINAL

GALAJ Sandra
WROBEL Lena
KARASIEWICZ Julia
CZECZOTKA Paulina
JABLONSKA Hanna

o U W N

JAKOBIEC Malgorzata
GARLAJ Sandra
WROBEL Lena
KARASIEWICZ Julia
CZECZOTKA Paulina

JABLONSKA Hanna

Skok o tyczce kobiet
FINAL

CHAMOT Maja
SMIAELKOWSKA Maja
BISKUPSKA Natalia
MARCINIAK Kalina
BIENIAK Natalia
KOPERSKA Kalina

o U b W N

GORNIKIEWICZ Julia

JAKOBIEC Matgorzata

(0.75 kg)

06-09-27 MKLA %keczyca
07-06-26 MUKS Park Zdunhska Wola
07-02-02 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki
07-10-10 MLKL Ptock
07-09-10 MKS Aleksandrdéw Edédzki
06-04-11 MKLA %Zeczyca
06-03-31 MKS Aleksandrdéw Eoé6dzki
I II III v \% VI
X 25.2229.6129.1126.2930.29
25.3729.5627.7625.3926.3827.50
23.3522.2526.4524.95x% X
X 23.0824.28x 20.1622.91
20.08 23.75x X X 22.29
19.5217.9419.0818.6021.3719.44
X 17.9220.3219.6819.7920.88
01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno
96-07-26 MLKL Ptock
03-10-20 MKS Tomaszdbdw Mazowiecki
04-09-13 MKS Tomaszdbdw Mazowiecki
05-02-25 UKS Dziewiatka Kutno
05-05-11 MLKL Pilock
120 125 130 135 140 145 149 153 157
- - - - - o X0 (e} X0
- - - o o o o (e} XXO
- - - - (o] (o] (o] X0 XXX
- - - XXO XXX
- - (o) X0 (o] XXr
- (o) XXX
06-01-22 UKS Biyskawica Domaniewice
07-06-07 UKS Dziewiatka Kutno
08-09-01 UKS Jedynka %fowicz
08-02-05 UKS Dziewiatka Kutno
07-12-24 UKS 55 16dzZ
08-12-19 MKS Aleksandréw Eodzki
110 115 120 125 130 135 140 145 149
- - - - - - - (o] (o]
- - - (o) (o] (o] (o] X0 XXX
- - (o) (o) (o] (o] (o] XXX
- - (o) (o) (o] (o] X0 XXX
[e) (o) (o) (o) X0 X0 XXX
- X0 (o) XXX
03-10-16 MKS Ustron
02-04-30 RKS %£6dzZ
05-08-16 KKL Kielce
04-06-28 RKS %6dzZ
05-06-30 MKLA %eczyca
04-11-25 MKLA %eczyca

le6l
XXO0

XXX

153
X0

le4
XXX

157
XXX

15:58

LD
LD
LD
Mz
LD
LD
LD

16:20

LD
Mz
LD
LD
LD
MZ

16:20

LD
LD
LD
LD
LD
LD

161

12:00

SL
LD
SK
LD
LD
LD

30.
29.
26.
24.
23.
21.
20.

R e

N )

DN WWW

.61
.57
.53
.35
.30
.25

.53
.45
.40
.40
.35
.20

.70
.10
.00
.80
.60
.60

PB
PB

PB

PB

SB

PB



220 240 260 280 300 310 320 330 340 350 360 370 380

CHAMOT Maja - - - - - - - - - X0 o o XXX
SMIAZKOWSKA Maja - - - o X0 o XXX

BISKUPSKA Natalia o X0 o o X0 XXX

MARCINIAK Kalina - - - X0 XXX

BIENIAK Natalia - o X0 XXX

KOPERSKA Kalina - - XXO XXX

Skok o tyczce K Ulé6

FINAL 12:00
1 JASTRZAB Zofia 06-12-19 KKL Kielce SK 3.40
2 JAKOBIEC Matgorzata 06-01-22 UKS Biyskawica Domaniewice LD 3.40
3 CHRAPEK Weronika 07-10-30 MKS Ustron SL 2.80
4 KRYSIAK Natalia 06-03-14 MKLA %eczyca LD 2.20
200 220 240 260 280 300 310 320 330 340 350
JASTRZAB Zofia - - - o o o o XXO XXO o XXX
JAKOBIEC Matgorzata - - - - - X0 - o} XXO XXO XXX
CHRAPEK Weronika - - o X0 o XXX
KRYSIAK Natalia X0 o XXX
Skok w dal kobiet
FINAL 17:20
1 TRZECIAK Kinga 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszow WP 5.71
2 SZTACHANSKA Zuzanna 01-12-28 AZS %6dz LD 5.70
3 NOWAKOWSKA Aleksandra 98-04-23 RKS %6dzZ LD 5.62
4 MYSZYNSKA Izabela 03-10-20 MKS Tomaszdéw Mazowiecki LD 5.11
5 LUBNAUER Julia 05-04-06 UKS 55 %6dz LD 4.87
6 TULINSKA Julia 05-02-25 UKS Dziewiatka Kutno LD 4.82
I II III v \% VI
TRZECIAK Kinga X 5.71 5.53 X 5.70 X
+1.9 +0.3 +1.9 +0.8 +1.9 +1.6
SZTACHANSKA Zuzanna 5.65 x 5,.355.61 5.70 5.60
+0.3 +1.5 +0.5 +0.8 +1.6 +0.4
NOWAKOWSKA Aleksandra X 5.59 5.58 5.47 5.56 5.62
+1.9 +1.8 +1.4 -0.5 +2.0 +0.7
MYSZYNSKA Izabela X 5.11 5.02 4.80 5.03 4.86
-0.7 +1.5 +1.8 +0.2 +1.4 +1.8
LUBNAUER Julia 4.87 X X 4.25 X 4.51
+1.2 +1.9 +1.3 +4+0.2 +1.4 +0.6
TULINSKA Julia 4.62 4.67 4.67 4.60 4.82 X
+1.8 +0.5 +1.8 +0.8 +0,4 +2.1
Skok w dal K Ulé6
FINAL 17:20
1 MAJCHRZAK Antonina 07-03-28 MKS Aleksandréw Eodzki LD 5.43
2 RUTOWICZ Monika 06-03-05 UMLKS Pegaz Opoczno LD 4.97
3 WROBEL Lena 08-09-01 UKS Jedynka %fowicz LD 4.68
4 BRYSZEWSKA Agnieszka 07-01-31 UKS Dziewiatka Kutno LD 4.59
5 CZARNECKA Patrycija 06-05-06 UKS Dziewiatka Kutno LD 4.22
6 WISNIEWSKA Zuzanna 07-08-28 UKS Dziewiatka Kutno LD 3.99
7 JABEONSKA Hanna 08-12-19 MKS Aleksandréw Eddzki LD 3.86
8 KRZANOWSKA Zuzanna 06-05-22 UKS 55 r6dzZ LD 3.75
I II III v \% VI
MAJCHRZAK Antonina X 4.96 5.43 4.91 5.33 5.34
+0.4 +1.1 +2.0 +0.2 +0.1 +0.9
RUTOWICZ Monika X 4.91 4.97 4.86 x X
+1.3 +0.2 0.0 +2.0 +0.5 +1.1
WROBEL Lena 4.68 4.45 4.52 4.56 4.52 4.62
_0.5 +0.1 -0.1 +1.9 +0.4 +0.9
BRYSZEWSKA Agnieszka X X 4.49 4.59 4.59 X
+0.3 +0.8 +1.2 0.0 +0.9 +1.0
CZARNECKA Patrycja 4.22 4.07 3.91 x 4.14 4.15
+0.8 +2.0 +1.2 +1.8 0.0 +1.9
WISNIEWSKA Zuzanna 3.62 3.62 3.67 3.85 3.99 3.40
+0.6 +1.6 +1.9 +0.5 +0.2 +1.7
JABEONSKA Hanna 3.57 3.86 3.80 3.80 X 3.78
0.0 +0.4 +0.8 +0.7 +0.7 +1,5
KRZANOWSKA Zuzanna 3.42 x 3.65 3.75 3.69 3.56
1.5 +1.9 +1.4 +0.1 -0.1 +0.6
Trbéjskok kobiet
FINAL 14:10
1 NOWAKOWSKA Aleksandra 98-04-23 RKS 1bdzZ LD 12.00
2 KELOSINSKA Sara 04-07-13 MKS Aleksandréow rdodzki LD NM
I II III v \Y% VI
NOWAKOWSKA Aleksandra 11.8012.0011.0010.9111.00x
0.9 1.2 1.1 0.5 0.2 1.9
KLOSINSKA Sara x x x x x %

1.5 2.2 1.6 0.9 0.8 1.8

o P ORFOo
SN O J oYy W

[cNoNoNoNoNeRNoN N
=B N 0wwOo U oo



Wieloskok K Ulé6

FINAL

o U W N

TOMCZYK Zofia
MAJCHRZAK Antonina
RUTOWICZ Monika
PLACEK Justyna
MAKOWKA Natalia
CZYZ Bella

TOMCZYK Zofia

MAJCHRZAK Antonina

RUTOWICZ Monika

PLACEK Justyna

MAKOWKA Natalia

CZY7 Bella

Obsada sedziowska

Sedzia Gtéwny Zawoddéw
Sedzia Gtéwny Biegéw

Sedzia Gtéwny Skokow

Sedzia Gtéwny Rzutéw

Mierniczy wiatru

Pomiar czasu — Slandi — wszystkie konkurencje biegowe — Il klasa

08-06-17
07-03-28
06-03-05
08-01-28
06-08-03
11-01-21

10.8810.76x

0.0

0

3 1.5

10.1210.349.84

1.8

1.

8 -0.9

10.0110.1510.10

1.4
9.33
1.3
9.18
-0.5
7.85
1.2

.0 -0.7
9.24

.0 -0.9
9.47

.8 1.4
x

7 -0.4

UMLKS Pegaz Opoczno
MKS Aleksandrdéw Eodzki
UMLKS Pegaz Opoczno
MUKS Park Zdunska Wola
MUKS Park Zdunska Wola
UMLKS Pegaz Opoczno
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1.4 -0.7 1.7
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LD 10.88
LD 10.45
LD 10.16
LD 9.55
LD 9.47
LD 7.85

Robert JOACHIMIAK (Nr Lic:503)
Elzbieta SZABLEWSKA (Nr Lic:1098)

Karolina KOWALCZYK (Nr Lic:3226)
Wiktor WALECK! (Nr Lic:3995)

Ryszard GRACZYK (Nr Lic:3325)
Barttomiej PLACHTA (Nr Lic:3906)

Alina DUDKOWSKA (Nr Lic:500)
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