Mistrzostwa Wojewddztwa WMZLA U14, U16 2021

MEZCZYZNI/MEN
100 metréw M U16

OLSZTYN, 19.09.2021

Bieg 1/ 1 -1.2

1 CIESZEWSKI Adam
2 PIOTROWSKI Dominik
3 LINDORF Adrian
4 KOSTYRA Dawid
5 LUTOWICZ Marcel
6 CZAPSKI Mateusz
300 metrow M U16
Bieg 1/ 1
1 LINDORF Adrian
2 KRUSZEWSKI Hubert
3 LUTOWICZ Marcel
4 OBIEDZINSKI Sebastian
400 metréow mezczyzn
Bieg 1/ 1
1 WAWRZYNOWICZ Dawid
2 MAJEWSKI Dawid
3 KUC Kacper
4 CZAPSKI Mateusz
600 metrow M U16
Bieg 1/ 1
1 BIENKOWSKI Marcin
2 KNOWSKI Krystian
3 KOSZELA Krystian
4 WOJDYLO Adam
1000 metréow M U16
Bieg 1/ 1
1 JANICKI Maciej
2 RODZIEWICZ Michat
3 SOROKA Jakub
4 JANIAK Pawet
Pchniecie kulg M U16 (5kg)
FINAL
1 KRAWCEWICZ Kacper
2 WOJTOWICZ Bartosz
3 CAKALA Jan
4 JAMA Bartosz

KRAWCEWICZ Kacper 11.70
WOJTOWICZ Bartosz 9.92

CAKALA Jan 8.93
JAMA Bartosz 6.62
Rzut oszczepem M U14 (500)
FINAL

1 GOLAS Sebastian
Rzut oszczepem M U16 (600)
FINAL
1 JAMA Bartosz

JAMA Bartosz 27.33
Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL
1 EWERTOWSKI Mateusz

EWERTOWSKI Mateusz 35.10
Rzut dyskiem M U16 (1kg)
FINAL
1 WOJTOWICZ Bartosz
2 KRAWCEWICZ Kacper
3 CAKALA Jan

WOJTOWICZ Bartosz 36.32

KRAWCEWICZ Kacper 34.40

CAKALA Jan 25.90
Skok w dal M U16

FINAL
1 KRUSZEWSKI Hubert
2 KOSIOREK Stanistaw
3 KOSTYRA Dawid
4 MIEDZIAK Alan
I

KRUSZEWSKI Hubert 5.23
+1.7

KOSIOREK Stanistaw X
+0.8

KOSTYRA Dawid X
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22-06-07 Orka ltawa Athletics
09-07-06 LKS Korab Olecko
17-06-06 LUKS Orneta

17-05-07 KS Jelonki Dobre Miasto
23-08-06 KS Jelonki Dobre Miasto
03-01-05 GUKS Asy Dywity

17-06-06 LUKS Orneta

02-05-07 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
23-08-06 KS Jelonki Dobre Miasto
08-12-07 KS AZS UWM Olsztyn

05-10-05 UKS Atos Woznice
01-05-05 UKS Atos Woznice
05-05-05 KS AZS UWM Olsztyn
03-01-05 GUKS Asy Dywity

13-03-07 KS AZS UWM Olsztyn
08-05-07 Orka ltawa Athletics

20-05-07 KS AZS UWM Olsztyn
07-10-07 KS AZS UWM Olsztyn

11-10-06 KS AZS UWM Olsztyn
06-05-05 MKS Truso Elblag
15-01-07 UKS Gimpas Pastek
09-08-04 MKS Truso Elblag

20-02-06 UKS Atos Woznice
20-09-06 UKS MOSIR Dziatdowo
11-07-07 MKL Jurand Szczytno
02-11-06 UKS Jedyneczka Gizycko

I Il v v VI

11.78 10.74 12.08 11.42 11.23

10.36 10.52 9.52 9.34 10.57

8.82 881 882 936 883

712 742 6.82 782 7.18

28-05-09 UKS Jedyneczka Gizycko

02-11-06 UKS Jedyneczka Gizycko
I Il v v Y|
28.61 30.69 29.99 27.96 29.88

01-04-04 LKS Lubawa
Il n \% Y Vi
34.60 35.32 38.02 x 36.53

20-09-06 UKS MOSIR Dziatdowo
20-02-06 UKS Atos Woznice
11-07-07 MKL Jurand Szczytno

Il 1] v \ \
37.06 x 37.20 40.88 x
36.40 37.15 38.24 38.68 x

29.72 29.10 26.21 27.26 x

02-05-07 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
26-09-06 UKS Atos Woznice
17-05-07 KS Jelonki Dobre Miasto
03-02-06 UKS Jedyneczka Gizycko

I Il v v VI

499 479 481 r

+1.9 +02 +1.2 -

X X X X 5.06
+1.6 +0.7 +1.7 +09 +0.9
X 492 492 477 5.03

POLSKIEGO ZIWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI
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+0.3
MIEDZIAK Alan 4.49
+0.9
Pchniecie kulg M U14 (4kg)
FINAL
1 NOWAK Jakub
2 GOLAS Sebastian

NOWAK Jakub 5.52
GOLAS Sebastian 3.62
Skok w dal ze strefy M U14
FINAL
1 ZAKRETA Bartosz
2 DUCHNOWSKI Piotr
3 DUCHNA Grzegorz
4 HERMAN Adam
5 GIERAK Jakub
6 PYTLARCZYK Jan
7 JANCEWICZ Witold
ZAKRETA Bartosz 4.63
DUCHNOWSKI Piotr X
DUCHNA Grzegorz 4.29
HERMAN Adam 4.16
GIERAK Jakub 4.03
PYTLARCZYK Jan 3.73
JANCEWICZ Witold 3.45
Wieloskok M U16

FINAL
1 KOSIOREK Stanistaw
2 MIEDZIAK Alan

KOSIOREK Stanistaw X
+1.5

MIEDZIAK Alan 10.18
+1.1

100 metréw M U14
Bieg 1/ 3
1 ZLOTNIK Karol
2 ZAKRETA Bartosz
3 KOPEC Bartosz
4 DUCHNOWSKI Piotr
5 GIERAK Jakub
6 MEJKA Nikodem
Bieg 2/ 3
1 EBERNIKIEL Aleksander
2 SZTOMBERSKI Adam
3 KONOPKA Antoni
Bieg 3/ 3
1 JANKOWSKI Przemystaw
2 KACPROWICZ Mitosz
3 STEFANOWICZ Jakub
4 BOGUCKI Piotr
300 metrow M U14
Bieg 1/ 2
1 EBERNIKIEL Aleksander
2 ZLOTNIK Karol
3 KOPEC Bartosz
4 HERMAN Adam
Bieg 2/ 2
1 SZTOMBERSKI Adam
2 BOGUCKI Piotr
3 KONOPKA Antoni
4 JANKOWSKI Przemystaw
5 KACPROWICZ Mitosz
300 m ppt M U16
Bieg 1/ 1
1 KIENIGSMAN Jakub
KOSIOREK Stanistaw
600 metrow M U14
Bieg 1/ 1
1 DUCHNA Grzegorz
2 JANCEWICZ Witold
3 STEFANOWICZ Jakub
4 PYTLARCZYK Jan

KOBIETY/WOMEN

100 metréw K U16
FINAL

SZCZYPINSKA Kaja
BANACKA Maja
SUGIER Laura
FALECKA Pola
TARGONSKA Zuzanna
JELENIEWICZ Nikola
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+2.2 +0.8 +1.3 +09 +1.2
479 483 472 437 5.01
0.2 +19 +24 +11 +19

14-03-08 UKS Jedyneczka Gizycko
28-05-09 UKS Jedyneczka Gizycko
526 532 532 x X
360 4.12 362 396 3.92

26-04-08 LKS Lubawa
28-12-08 UKS Jedyneczka Gizycko
16-02-09 UKS MOSIR Dziatdowo
06-07-09 MKL Jurand Szczytno
20-12-08 LKS Korab Olecko
13-12-10 KS Jelonki Dobre Miasto
03-05-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

466 447 459 446 4.63

410 429 455 446 4.38

414 415 443 430 447

420 424 399 3.99 4.09

404 394 x X X

3.55 3.47

325 327

26-09-06 UKS Atos Woznice
03-02-06 UKS Jedyneczka Gizycko
X X X 10.67 10.78
+1.0 +1.3 +10 +1.2 +1.3
10.42 9.38 10.17 10.33 r
+1.2 412 +1.3 +1.1

-1.7

16-04-08 LKS Korab Olecko
26-04-08 LKS Lubawa

19-08-08 Orka ltawa Athletics
28-12-08 UKS Jedyneczka Gizycko
20-12-08 LKS Korab Olecko
26-09-09 LKS Lubawa

-1.2

11-09-08 KS Szkofa Lekkiej Olsztyn
09-06-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
11-10-10 UKS MOSIR Dziatdowo

20-07-10 KS Jelonki Dobre Miasto

27-07-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
08-06-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
14-03-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

11-09-08 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
16-04-08 LKS Korab Olecko
19-08-08 Orka ltawa Athletics
06-07-09 MKL Jurand Szczytno

09-06-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
14-03-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
11-10-10 UKS MOSIR Dziatdowo
20-07-10 KS Jelonki Dobre Miasto
27-07-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn

08-01-06 MKL Jurand Szczytno
26-09-06 UKS Atos Woznice

16-02-09 UKS MOSIR Dziatdowo
03-05-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
08-06-10 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
13-12-10 KS Jelonki Dobre Miasto

-2.4

10-06-07 Orka ltawa Athletics
01-07-07 LKS Lubawa

16-06-07 KS AZS UWM Olsztyn
18-12-07 KS AZS UWM Olsztyn
28-06-06 KS Szkota Lekkiej Olsztyn
17-04-07 KS AZS UWM Olsztyn

POLSKIEGO ZIWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI
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100 metréw K U16
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Bieg 1/ 4 -1.6 12:45
1 JELENIEWICZ Nikola 17-04-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 13.96
2 SUGIER Laura 16-06-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 14.04
3 TARGONSKA Zuzanna 28-06-06 KS Szkota Lekkiej Olsztyn WN 14.18
4 BACZEWSKA Kornelia 05-09-07 UKS Gimpas Pastek WN 14.25
5 SASIN Weronika 26-09-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 14.39
6 KORZUN Wiktoria 11-06-07 LKS Korab Olecko WN 15.06
Bieg 2/ 4 -0.5 12:49
1 SZCZYPINSKA Kaja 10-06-07 Orka ltawa Athletics WN 13.65
2 BANACKA Maja 01-07-07 LKS Lubawa WN 13.81
3 FALECKA Pola 18-12-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 14.15
4 WEODARSKA Zuzanna 06-10-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 14.68
5 BIENKOWSKA Aleksandra 09-06-06 GUKS Asy Dywity WN 15.18
6 MOSZCZYNSKA Alicja 18-05-06 KS AZS UWM Olsztyn WN 15.37
7 DEPCZYNSKA Wiktoria 28-08-07 LKS Lubawa WN 15.38
Bieg 3/ 4 -1.0 12:53
1 SZAUER Julia 09-08-07 LKS Lubawa WN 14.53
2 WARSIEWICZ Karolina 16-03-07 LKS Korab Olecko WN 14.54
3 ZYGIEL Oliwia 18-03-07 KS Jelonki Dobre Miasto WN 15.35
4 ZDUNCZYK Nel 28-08-07 GUKS Asy Dywity WN 15.85
5 KOZLOWSKA Aleksandra 10-06-07 KS Jelonki Dobre Miasto WN 16.47
Bieg 4/ 4 -1.1 12:57
1 CEBULA Aurelia 26-01-05 UKS Gimpas Pastek WN 13.72
2 CHOMIK Marta 06-10-05 GUKS Asy Dywity WN 13.75
3 BRZDONKIEWICZ Zuzanna 09-06-04 LKS Masuria Jecznik WN 14.56
4 SPASZEWSKA Katarzyna 08-12-05 GUKS Asy Dywity WN 15.15
5 FRYDRYCH Martyna 05-08-05 LKS Masuria Jecznik WN 16.33
300 metrow K U16
Bieg 1/ 3 14:50
1 SZCZYPINSKA Kaja 10-06-07 Orka ltawa Athletics WN 44.05
2 JELENIEWICZ Nikola 17-04-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 4411
3 BACZEWSKA Kornelia 05-09-07 UKS Gimpas Pastek WN 44.74
4 BOGUSEAWSKA Lexssandra 01-10-06 MKS Truso Elblag WN 46.31
5 WARSIEWICZ Karolina 16-03-07 LKS Korab Olecko WN 46.60
6 EJDYS Emilia 16-01-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 46.95
7 SASIN Weronika 26-09-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 47.03
Bieg 2/ 3 14:54
1 WOZNIAK Kinga 14-10-06 KS Polonia Pastek WN 47.81
2 KORZUN Wiktoria 11-06-07 LKS Korab Olecko WN 48.10
3 OLSZEWSKA Julia 31-07-07 GUKS Asy Dywity WN 49.16
4 SONIAK Julia 06-09-06 KS Polonia Pastek WN 49.29
5 MOSZCZYNSKA Alicja 18-05-06 KS AZS UWM Olsztyn WN 53.31
Bieg 3/ 3 14:58
1 BIEGAJ Oliwia 08-11-04 UKS Atos Woznice WN 44.06
2 CEBULA Aurelia 26-01-05 UKS Gimpas Pastek WN 44.26
3 BRZDONKIEWICZ Zuzanna 09-06-04 LKS Masuria Jecznik WN 47.08
4 FRYDRYCH Martyna 05-08-05 LKS Masuria Jecznik WN 53.62
SPASZEWSKA Katarzyna 08-12-05 GUKS Asy Dywity WN DQ
400 metréw kobiet
Bieg 1/ 1 15:25
1 LESNIEWSKA Matgorzata 26-11-05 MKS Truso Elblag WN 1:01.92
2 WROBEL Patrycja 22-01-04 UKS Gimpas Pastek WN 1:02.63
3 WASILAK Julia 11-06-05 MLKS Ostréda WN 1:04.15
4 WARZYNSKA Zuzanna 16-03-05 MLKS Ostroda WN 1:07.03
5 KALISZ Julia 07-02-05 MLKS Ostréda WN 1:08.29
600 metrow K U16
Bieg 1/ 1 14:05
1 SUGIER Laura 16-06-07 KS AZS UWM Olsztyn WN 1:47.15
2 CIESZEWSKA Amelia 22-06-07 Orka ltawa Athletics WN 1:50.16
3 GARBINO Maria 17-03-06 GUKS Asy Dywity WN 1:52.03
4 OLSZEWSKA Julia 31-07-07 GUKS Asy Dywity WN 1:59.50
5 BIENKOWSKA Aleksandra 09-06-06 GUKS Asy Dywity WN 2:00.22
6 MINTA Zuzanna 23-07-06 MLKS Ostroda WN 2:08.35
1000 metréw K U16
Bieg 1/ 1 12:30
1 TROCHIMCZUK Milena 16-06-07 MKS Truso Elblag WN 3:40.20
2 ZYGIEL Oliwia 18-03-07 KS Jelonki Dobre Miasto WN 3:40.57
3 NELKE Marta 10-05-06 KS AZS UWM Olsztyn WN 3:52.68
4 CHODKIEWICZ Amelia 09-11-06 LUKS Orneta WN 4:03.38
Pchniecie kulg K U16 (3kg)
FINAL 12:35
1 LIGMAN Patrycja 09-09-06 LKS Lubawa WN 12.66
2 KUCINSKA Klaudia 04-01-06 LKS Lubawa WN 12.08
3 PIELKA Kinga 20-07-06 UKS Atos Woznice WN 10.42
4 PIELECH Amelia 31-03-07 KS Polonia Pastek WN 8.82
5 KROTOWSKA Nikola 12-01-07 LKS Lubawa WN 7.82
6 RYKACZEWSKA Nicole 30-12-07 LKS Lubawa WN 7.02
I 1l 1 v \% \Y
LIGMAN Patrycja 11.64 12.66 11.82 12.62 11.92 11.88
KUCINSKA Klaudia 11.23 10.82 12.08 11.40 11.01 11.12
PIELKA Kinga 10.12 10.16 10.42 10.36 9.54 9.32
D
X7 POLSKIEGO IWIAZKU
k. LEKKIEJ ATI.?I'YKI [ﬂa}]
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PIELECH Amelia 7.42
KROTOWSKA Nikola 7.82
RYKACZEWSKA Nicole 6.32

Rzut oszczepem K U14 (400)
FINAL
1 KOLODZIEJSKA Karolina

2 CAP Nikola
KOLODZIEJSKA Karolina 21.03
CAP Nikola 10.29

Rzut oszczepem K U16 (500)
FINAL
1 KOLODZIEJSKA Patrycja
2 ADAMCZYK Martyna
3 NIEDZIELA Julia
4 PIELECH Amelia
5 RAMS Milena

850 882 842 836 x
710 741 745 696 7.73
530 7.02 693 642 5098

23-06-08 LKS Lubawa

17-09-09 KS Polonia Pastek
21.59 x 21.98 24.42 23.10
9.71 7.89 10.61 9.96 10.58

21-02-06 LKS Lubawa
04-01-06 KS Polonia Pastek
07-11-06 LKS Lubawa
31-03-07 KS Polonia Pastek
10-08-07 LKS Lubawa

Il 1 \% v Vi

KOLODZIEJSKA Patrycja 35.75
ADAMCZYK Martyna 32.68
NIEDZIELA Julia 32.51

PIELECH Amelia

RAMS Milena
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)

FINAL

LIGMAN Patrycja
KOLODZIEJSKA Patrycja
KROTOWSKA Nikola
RAMS Milena
RYKACZEWSKA Nicole
NOWICKA Natalia

U WNE

LIGMAN Patrycja 32.70

KOLODZIEJSKA Patrycja
KROTOWSKA Nikola
RAMS Milena
RYKACZEWSKA Nicole

NOWICKA Natalia X

Skok wzwyz K U16

FINAL
PIELKA Kinga
ADAMCZYK Martyna
BANACKA Maja
LASZENKOW Amelia
SKRZYNIARZ Paulina
KOZLOWSKA Aleksandra

OO WNBE

105
PIELKA Kinga -
ADAMCZYK Martyna -
BANACKA Maja -
LASZENKOW Amelia -
SKRZYNIARZ Paulina -
KOZLOWSKA Aleksandra o)

Skok w dal K U16
FINAL
1 MURACH Maja
2 WADOLOWSKA Wiktoria

34.20 x X 33.72 32.36
33.21 x r
29.88 31.57 31.72 32.72 32.05

27.89 26.21 27.72 27.48 30.55

X

X

X 23.84 23.20

09-09-06 LKS Lubawa
21-02-06 LKS Lubawa
12-01-07 LKS Lubawa
10-08-07 LKS Lubawa
30-12-07 LKS Lubawa
08-06-10 MKL Jurand Szczytno

1l n \% \Y Vi

34.02 33.20 31.40 30.82 31.42

23.65 23.01 25.64 x

X

17.40
21.50
16.10

X
22.08
19.50

X

23.21
22.44
20.74

16.20 15.62

20-07-06
04-01-06
01-07-07
06-11-06
21-08-06
10-06-07
110 115

X0 XX0

24-05-06
12-08-06
28-06-06
30-03-06
06-10-05
06-09-06
28-08-07
1l 1]

3 TARGONSKA Zuzanna
4 OBIDOSKA Wiktoria
5 CHOMIK Marta
6 SONIAK Julia
7 DEPCZYNSKA Wiktoria
I
MURACH Maja 4.99
-0.2
WADOLOWSKA Wiktoria 441
+1.0
TARGONSKA Zuzanna 4.73
+0.8
OBIDOSKA Wiktoria X
+1.4
CHOMIK Marta 4.14
+0.4
SONIAK Julia X
+1.1
DEPCZYNSKA Wiktoria 3.80
+0.9

Pchnigcie kulg K U14 (2kg)
JACKOWSKA Kinga
CYTLAL Maria

CAP Nikola
KOLODZIEJSKA Karolina
NOWICKA Natalia
POLAK Zuzanna
KOSTYRA Julia
KRZYKOWSKA Martyna
JASKIEWICZ Aleksandra

O©CoOoO~NOUWNE
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X

+0.9
4.83
+0.7
4.64
+1.0
4.52
+0.8

X

+1.6
3.96
+0.9
351
+0.6

X
+1.5

3.52
+1.9

11-03-09
15-03-09
17-09-09
23-06-08
08-06-10
31-08-08
11-01-09
11-06-09
10-05-10

POLSKIEGO ZIWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

22.18 x 21.35
22.52 x X
22.03 21.22 x
17.66 17.40 x

UKS Atos Woznice

KS Polonia Pastek

LKS Lubawa

KS Jelonki Dobre Miasto

CSiR Susz

KS Jelonki Dobre Miasto
120 125 130 135 140
- (o] o (o] X0 r

(o] o (o] XXX

(o) X0 X0 XXX
X0 (o] XXX
(o) o] XXX

UKS Atos Woznice

UKS Atos Woznice

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski

GUKS Asy Dywity

KS Polonia Pastek

LKS Lubawa
\% \Y Vi
523 r
+1.5
459 466 r
+0.8 +1.0
474 X
+0.4 +02 +1.1
451 462 x
+1.2 +0.1 +23
433 419 4.27
+1.1 +06 +1.1

X 3.62 3.59
+15 +1.2 +0.6

GUKS Asy Dywity

UKS MOSIR Dziatdowo
KS Polonia Pastek

LKS Lubawa

MKL Jurand Szczytno

KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Jelonki Dobre Miasto
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JACKOWSKA Kinga 12.79
CYTLAL Maria 9.94
CAP Nikola 7.12
KOLODZIEJSKA Karolina 7.36
NOWICKA Natalia 7.43
POLAK Zuzanna 7.03
KOSTYRA Julia 5.42
KRZYKOWSKA Martyna X
JASKIEWICZ Aleksandra 3.57
Skok wzwyz K U14
FINAL
1 KOZUSZEK Dominika
2 LABICKA Oliwia
3 TOMASZEWSKA Lena
4 BARTKOWSKA Maja
5 PYTLARCZYK Zofia
KOZUSZEK Dominika o
LABICKA Oliwia -
TOMASZEWSKA Lena o
BARTKOWSKA Maja [}
PYTLARCZYK Zofia X0
Skok w dal ze strefy K U14
FINAL
1 CYTLAL Maria
2 ROGINSKA Oliwia
3 ZIEBA Natalia
4 GORNIK Martyna
5 KARABELA Blanka
6 RADLOWSKA Joanna
7 RACZKOWSKA Hanna
8 TASARZ Michalina
9 BIGAJ Nikola
10 SUCHODOLSKA Natalia
11 HISZPANSKA Elzbieta
12 NARWOJSZ Magdalena
13 SAFIEJKO Hanna
14 KANICZ Maja
15 CELINSKA Natalia
16 WAWRZYN Milena
17 IWANOW Alicja
18 DROZD Maja
19 KRAWCZYK Blanka
20 BARTKOWSKA Maja
21 SUCHOCKA Alicja
22 NARWOJSZ Natalia
23 CZAPLEJEWICZ Wiktoria
24 NAGAJEWSKA Aleksandra
25 DUDA Matgorzata
26 DUDA Marcelina
CYTLAL Maria 4.49
ROGINSKA Oliwia 4.36
ZIEBA Natalia 4.30
GORNIK Martyna 4.29
KARABELA Blanka 4.20
RADLOWSKA Joanna 4.10
RACZKOWSKA Hanna X
TASARZ Michalina 3.97
BIGAJ Nikola X
SUCHODOLSKA Natalia 3.92
HISZPANSKA Elzbieta 3.75
NARWOJSZ Magdalena 3.73
SAFIEJKO Hanna X
KANICZ Maja 3.65
CELINSKA Natalia 3.61
WAWRZYN Milena 3.54
IWANOW Alicja 3.41
DROZD Maja X
KRAWCZYK Blanka 2.81
BARTKOWSKA Maja X
SUCHOCKA Alicja X
NARWOJSZ Natalia X
CZAPLEJEWICZ Wiktoria 3.27
NAGAJEWSKA Aleksandra X
DUDA Malgorzata 3.01
DUDA Marcelina 3.02
Wieloskok K U16
FINAL
1 MURACH Maja
2 WADOYOWSKA Wiktoria
3 LASZENKOW Amelia
MURACH Maja 11.07
+1.2
WADOLOWSKA Wiktoria 9.96
+1.0
LASZENKOW Amelia 8.18
+1.1

A
vy

i
.

www.pzla.pl

12.36 11.02
10.32 9.42
7.73 741
6.93 7.33
6.92 X

02-04-09
24-08-08
19-11-08
22-08-09
14-02-09

X0 o

- XX0

o XXX

X0 XXX

X0 XXX

15-03-09
19-05-08
26-01-08
28-08-09
31-10-08
02-02-09
30-08-10
09-02-10
13-09-08
10-01-10
28-10-09
16-11-08
22-09-09
09-04-10
19-10-08
10-11-10
20-03-09
23-08-08
11-11-09
22-08-09
08-05-10
02-05-11
29-07-10
14-04-09
24-08-10
24-08-10
469 4.28
410 4.19
4.13 439
4.09 419

X X
3.84 3.99
413 3.82
411 X

3.94 385
3.88 3.81
X 3.55
3.68 x

3.68 2091
X 3.55
3.60 3.50
349 3.36
341 348
3.45 334
3.38 3.42
341 x

3.27 3.38
337 x

240 3.29
X 3.11
3.08 292
X X

24-05-06

12-08-06

06-11-06
X 11.36
+0.9 +1.1
10.19 10.35
+0.6 +1.5
8.37 8.42
+0.8 +1.2

POLSKIEGO ZIWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

10.01 8.72 10.74
9.22 10.54 9.73
723 582 X
752 730 7.72
723 7.03 6.65

KS Jelonki Dobre Miasto
LKS Lubawa
KS Jelonki Dobre Miasto
LKS Lubawa
KS Jelonki Dobre Miasto
XX0 XXX
XXX

UKS MOSIR Dziatdowo
Orka ltawa Athletics
Orka ltawa Athletics
CSIR Susz
MKL Jurand Szczytno
GUKS Asy Dywity
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
Orka ltawa Athletics
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
UKS Atos Woznice
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
LKS Lubawa
MKL Jurand Szczytno
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
CSIiR Susz
MKL Jurand Szczytno
KS Polonia Pastek
LKS Lubawa
Orka ltawa Athletics
UKS Atos Woznice
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto
435 x 451
410 412 451
420 447 437
420 431 4.33
X X 4.25
4,02 420 4.08

X X X

X X 3.77

UKS Atos Woznice
UKS Atos Woznice
KS Jelonki Dobre Miasto
11.30 11.13 10.92
+1.0 +1.2 +1.0
X 836 r
+1.2  +1.1
8.94 817 8.40
+0.9 +1.3 +0.9

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Iwigzku Lekkie] Atletyki oraz PKN Orlen

11:45
WN 1.20
WN 1.15
WN 1.10
WN 1.10
WN 1.10

11:45
WN 4.69
WN 4.51
WN 4.47
WN 4.33
WN 4.25
WN 4.20
WN 4.13
WN 4.11
WN 3.94
WN 3.92
WN 3.77
WN 3.73
WN 3.68
WN 3.65
WN 3.61
WN 3.54
WN 3.48
WN 3.45
WN 3.42
WN 341
WN 3.38
WN 3.37
WN 3.29
WN 3.11
WN 3.08
WN 3.02

13:30
WN 11.36
WN 10.35
WN 8.94

o
[ORLEN

www.pknorlen.pl

PB

PB

PB

PB
PB

PB

PB

PB

PB

+1.1
+1.5
+0.9

PK

PK

PK

PK

PK

PK

PK



100 metréw K U14
Bieg 1/ 7

1

BARICA Kinga

2 MALESZKA Patrycja

Bieg

Bieg

Bieg

Bieg

ORWONRPRITODUTRARWONRPENOODRWNRPRRONOUARWNRENO~NOO OA W

NAGORSKA Daria
TROKOWSKA Amelia
ZIEBA Natalia

KACA Emilia
KEDZIOR Aniela
JAKUBOWSKA Jowita

/7

BIGAJ Nikola
RADLOWSKA Joanna
CHOJNOWSKA Adrianna
LUBIENIECKA Gabriela
KOLODZIEJ Dominika
ZIEJA Maja

RANDZIO Oliwia
GORNIK Martyna

/7

KAMINSKA Laura
LABICKA Oliwia
KANICZ Aleksandra
KAPELA Aleksandra
MICHALSKA Martyna
IWANOW Alicja
PYTLARCZYK Zofia

=
~

MACIEJEWSKA Zuzanna
ZYWICKA Zuzanna
MARCINIAK Julia
WOJTALAK Maria
DROZD Maja

JAZIC Paula

=~
~

RADLOWSKA Magdalena
DANELCZYK Weronika
JACKOWSKA Kinga
SUCHOCKA Alicja
SUCHODOLSKA Natalia

Bieg 6/ 7

1
2
3
4

CZAPLEJEWICZ Wiktoria
JASKIEWICZ Aleksandra
CZERNIK Iga

DUDA Marcelina

Bieg 7/ 7

1
2
3
4

WISKA Karina
NARWOJSZ Natalia
TRZCINSKA Aleksandra
DUDA Matgorzata

300 metrow K U14
Bieg 1/ 5

~N~No b~ wNBE

N

Bieg

Bieg

GO WNRP®OUAMWNER

i

Bieg

1
2
3
4

MALESZKA Patrycja
NAGORSKA Daria

L OJEWSKA Justyna
WOJENSKA Aleksandra
KEDZIOR Aniela
KOSTYRA Julia
KOLODZIEJ Dominika

/5

NAGAJEWSKA Aleksandra
SAFIEJKO Hanna

ZIEJA Maja
CHOJNOWSKA Adrianna
LUBIENIECKA Gabriela
KRZYKOWSKA Martyna

/5

RADLOWSKA Magdalena
HISZPANSKA Elzbieta
KARABELA Blanka
CELINSKA Natalia
MARCINIAK Julia

/5

TROCHIMCZUK Michalina
PYTLARCZYK Zofia
WOJTALAK Maria
TRZCINSKA Aleksandra

Bieg 5/ 5

1
2
3

A
v

TASARZ Michalina
NARWOJSZ Magdalena
RACZKOWSKA Hanna

www.pzla.pl

09-08-08
29-09-08
09-04-08
03-05-09
26-01-08
07-07-08
27-03-09
22-07-08

13-09-08
02-02-09
29-12-08
07-08-09
04-04-08
12-03-08
07-06-09
28-08-09

29-10-08
24-08-08
17-02-08
22-12-08
14-12-09
20-03-09
14-02-09

27-08-09
29-08-08
12-03-09
13-02-08
23-08-08
12-07-09
-0.4
06-11-10
04-02-10
11-03-09
08-05-10
10-01-10
-0.7
29-07-10
10-05-10
03-11-10
24-08-10
-0.5
02-12-10
02-05-11
16-05-10
24-08-10

29-09-08
09-04-08
15-05-09
14-05-08
27-03-09
11-01-09
04-04-08

14-04-09
22-09-09
12-03-08
29-12-08
07-08-09
11-06-09

06-11-10
28-10-09
31-10-08
19-10-08
12-03-09

15-01-10
14-02-09
13-02-08
16-05-10

09-02-10
16-11-08
30-08-10

POLSKIEGO ZIWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

CSIR Susz

GUKS Asy Dywity

LKS Masuria Jecznik

KS Jelonki Dobre Miasto
Orka ltawa Athletics

CSIiR Susz

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
LKS Lubawa

KS Jelonki Dobre Miasto
GUKS Asy Dywity

GUKS Asy Dywity

Orka ltawa Athletics

LKS Korab Olecko

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
CSiR Susz

LKS Lubawa

LKS Lubawa

LKS Lubawa

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
GUKS Asy Dywity

CSiR Susz

KS Jelonki Dobre Miasto

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Jelonki Dobre Miasto
CSiR Susz

MKL Jurand Szczytno

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
GUKS Asy Dywity

Orka ltawa Athletics

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

KS Jelonki Dobre Miasto
KS Jelonki Dobre Miasto
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Jelonki Dobre Miasto

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
UKS Atos Woznice

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Jelonki Dobre Miasto

GUKS Asy Dywity

LKS Masuria Jecznik

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Jelonki Dobre Miasto
LKS Korab Olecko

KS Jelonki Dobre Miasto
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
GUKS Asy Dywity

Orka ltawa Athletics

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
MKL Jurand Szczytno
MKL Jurand Szczytno

KS Jelonki Dobre Miasto

MKS Truso Elblag

KS Jelonki Dobre Miasto
CSiR Susz

KS Szkota Lekkiej Olsztyn

Orka ltawa Athletics
UKS Atos Woznice
KS Szkota Lekkiej Olsztyn

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Iwigzku Lekkie] Atletyki oraz PKN Orlen

13:04

13:08

13:12

13:16

13:20

13:24

14:30

14:34

14:38

14:42

14:46

o
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13.84
13.90
13.91
13.92
14.18
14.19
14.57
14.78

14.74
14.96
14.97

PB

PB

PB

14.99 (984)
14.99 (986)

15.09
15.28
15.41

14.96
15.39
15.60
15.78
15.94
16.53
16.74

16.48
16.67
16.88
17.18
17.29
18.37

14.92
15.15
15.16
15.91
16.40

17.28
17.85
18.11
18.14

16.54
17.07
17.75
19.33

45.18 (172)

PB
PB

PB

45.18 (178)

46.07
46.20
47.84
48.98
50.17

49.58
50.62
50.77
51.04
51.70
52.38

52.44
53.01
53.69
55.69
56.09

52.82
56.05
56.59
59.67

50.30
53.56
54.78

PB

PB
PB

PB

PK

PK

PK

PK

PK



4 WISKA Karina
5 KRAWCZYK Blanka
300 m ppt K U16
Bieg 1/ 1
1 SKRZYNIARZ Paulina
2 FALECKA Pola
3 ZIENKIEWICZ Kinga
4 BIALCZAK Maja
5 WLODARSKA Zuzanna

02-12-10
11-11-09

21-08-06
18-12-07
05-01-06
26-12-07
06-10-07

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Polonia Pastek

CSIiR Susz

KS AZS UWM Olsztyn
UKS Gimpas Pastek
KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn

4x100 metrow K U14

Bieg 1/ 2
1

709
711
730
701

185
170
198
135

~N b~ oo

133
150
153
Bieg 2/ 2
1
25
15
15
606

146
123
173
155

703
761
708
760

2
132
21
129

Nikola BIGAJ

Aleksandra NAGAJEWSKA
Julia KOSTYRA

Amelia TROKOWSKA

Oliwia LABICKA
Laura KAMINSKA
Aleksandra KANICZ
Jowita JAKUBOWSKA

Adrianna CHOIJNOWSKA
Joanna RADLOWSKA
Kinga JACKOWSKA
Patrycja MALESZKA

Martyna GORNIK
Alicja IWANOW
Kinga BARICA
Emilia KACA

Iga CZERNIK

Weronika DANELCZYK
Elzbieta HISZPANSKA
Martyna KRZYKOWSKA

Amelia KANIEWSKA
Alicja SUCHOCKA
Michalina TASARZ
Alicja ZABLOCKA

Zuzanna ZYWICKA

Maja ZIEJA

Zuzanna MACIEJEWSKA
Aniela KEDZIOR

Lena TOMASZEWSKA
Zofia PYTLARCZYK
Zuzanna POLAK
Dominika KOZUSZEK

Karina WISKA

Natalia SUCHODOLSKA
Hanna RACZKOWSKA
Magdalena RADLOWSKA

4x100 metrow K U16

Bieg 1/ 2
1
201
133
192
136

12
18

9
13

55

5
35
37

Bieg 2/ 2
1

31
36
78
15

A
v

Nikola KROTOWSKA
Maja SADOWSKA
Julia SZAUER

Maja BANACKA

Julia SONIAK
Martyna ADAMCZYK
Kinga WOZNIAK
Amelia PIELECH

Zuzanna WLODARSKA
Alicja MOSZCZYNSKA
Pola WOJCIECHOWSKA
Weronika SASIN

Pola FALECKA
Nikola JELENIEWICZ
Laura SUGIER

Maja BIALCZAK

POLSKIEGO ZIWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

www.pzla.pl

KS Jelonki Dobre Miasto
13-09-08
14-04-09
11-01-09
03-05-09
LKS Lubawa Il
24-08-08
29-10-08
17-02-08
22-07-08
GUKS Asy Dywity
29-12-08
02-02-09
11-03-09
29-09-08
CSIR Susz
28-08-09
20-03-09
09-08-08
07-07-08
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
03-11-10
04-02-10
28-10-09
11-06-09

Orka ltawa Athletics
23-09-09
08-05-10
09-02-10
06-06-08
KS Szkota Lekkiej Olsztyn Ill
29-08-08
12-03-08
27-08-09
27-03-09
KS Jelonki Dobre Miasto IlI
19-11-08
14-02-09
31-08-08
02-04-09
KS Szkota Lekkiej Olsztyn Il
02-12-10
10-01-10
30-08-10
06-11-10

LKS Lubawa
12-01-07
26-07-07
09-08-07
01-07-07
KS Polonia Pastek
06-09-06
04-01-06
14-10-06
31-03-07
KS AZS UWM Olsztyn IlI
06-10-07
18-05-06
12-02-09
26-09-07

KS AZS UWM Olsztyn
18-12-07
17-04-07
16-06-07
26-12-07

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Iwigzku Lekkie] Atletyki oraz PKN Orlen

WN

WN
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15:44

15:50

WN

15:54
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56.88
58.11

49.63
51.02
51.69
52.48
52.76

56.64

57.00

57.39

61.30

64.24

59.36

59.98

61.49

62.35

56.06

57.04

bQ

52.92

PB

PK



=

30 Magdalena NARWOJSZ
59 Maja MURACH

54 Wiktoria WADOLOWSKA

55 Kinga PIELKA

22 Nel ZDUNCZYK
3 Julia OLSZEWSKA

5 Aleksandra BIENKOWSKA

33 Maria GARBINO

194 Wiktoria DEPCZYNSKA
195 Maja BARTKOWSKA
193 Maja KANICZ

164 Nicole RYKACZEWSKA

15 Amelia CIESZEWSKA

226 Kaja SZCZYPINSKA
10 Gabriela LUBIENIECKA
25 Natalia ZIEBA

600 metrow K U14
Bieg 1/ 2

KACA Emilia
WOJCIECHOWSKA Pola
KAMOLA Michalina
KOZUSZEK Dominika
DANELCZYK Weronika
KAMINSKA Laura
TOMASZEWSKA Lena
KANICZ Maja
MACIEJEWSKA Zuzanna
BARICA Kinga

/2

RANDZIO Oliwia
ZABLOCKA Alicja
ZYWICKA Zuzanna
KAPELA Aleksandra
KANIEWSKA Amelia
WAWRZYN Milena
MICHALSKA Martyna
CZERNIK Iga
ROGINSKA Oliwia

Noowo~N~Nouh~wNER

CoOo~NoOUOwWNE

A
v

www.pzla.pl

UKS Atos Woznice

16-11-08
24-05-06
12-08-06
20-07-06

GUKS Asy Dywity I

28-08-07
31-07-07
09-06-06
17-03-06

LKS Lubawa lll

28-08-07
22-08-09
09-04-10
30-12-07

Orka ltawa Athletics

22-06-07
10-06-07
07-08-09
26-01-08

07-07-08
12-02-09
14-05-08
02-04-09
04-02-10
29-10-08
19-11-08
09-04-10
27-08-09
09-08-08

07-06-09
06-06-08
29-08-08
22-12-08
23-09-09
10-11-10
14-12-09
03-11-10
19-05-08

POLSKIEGO ZIWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

CSIiR Susz

KS AZS UWM Olsztyn
UKS Gimpas Pastek

KS Jelonki Dobre Miasto
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
LKS Lubawa

KS Jelonki Dobre Miasto
LKS Lubawa

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
CSiR Susz

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
Orka ltawa Athletics

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
KS Szkota Lekkiej Olsztyn
Orka ltawa Athletics

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
GUKS Asy Dywity

KS Szkota Lekkiej Olsztyn
Orka ltawa Athletics

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Iwigzku Lekkie] Atletyki oraz PKN Orlen

WN
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54.94

58.53

64.35

bQ

1:46.85
1:49.12
1:57.27
1:58.83
2:00.63
2:01.20
2:03.38
2:04.23
2:04.95
2:06.75

2:02.01
2:02.54
2:04.74
2:05.69
2:09.07
2:11.42
2:15.17
2:15.25
2:15.34

PB

PB

PB
PB

PB

PB

PK

PK

PK

PK



