HALOWE REKORDY POLSKI MLODZIEZOWCOW (U-23)

stan na: 31.03.2024

MEZCZYZNI
60 m 6.57|Marcin NOWAK 77 |AZS Krakéw 07.03.99 Maebashi
200 m 20.66|Karol ZALEWSKI 93 |KS AZS UWM Olsztyn 22.02.2015 |Torun
400 m 45.39|Marek PLAWGO 81 |Warszawianka Warszawa 03.03.2002 [Wieden
800 m 1:46.00|Adam KSZCZOT 89 |RKS tddz 03.02.2010 |Dusseldorf
1500 m 3:39.82(Filip OSTROWSKI 00 |RKS t6dz 03.02.2023 |Erfurt
3:38.49(Maciej WYDERKA 02 |KS AZS AWF Katowice 30.01.2024 [Ostrawa
3:37.30(Filip RAK 03 |AZS KU Politechniki Opolskiej Opole [06.02.2024 |Torun
1 mila 3:57.71(Filip RAK 03 [AZS KU Politechniki Opolskiej Opole |02.02.2003 |Ostrawa
3000 m 7:54.04|Yared SHEGUMO 83 |Polonia Warszawa 14.02.2004 |Lipsk
60 m przez ptotki 7.51|Tomasz SCIGACZEWSKI 78 |Warszawianka Warszawa 05.03.99 Maebashi
7.47|Jakub SZYMANSKI 02 |SKLA Sopot 04.02.2024 |Dusseldorf
7.46|Jakub SZYMANSKI 02 [SKLA Sopot 02.03.2024 |Glasgow
Skok wzwyz 2.37|Artur PARTYKA 69 [LKS todz 03.02.91 Sulingen
2.37|Artur PARTYKA 78 [LKS kédz 10.03.91 Sewilla
Skok o tyczce 5.86|Pawet WOJCIECHOWSKI 89 |SL WKS Zawisza Bydgoszcz 13.02.2011 [Gandawa
Skok w dal 8.01|Marcin STARZAK 85 |AZS Krakow 23.02.2007 |Chemnitz
Trojskok 16.53|Michat JOACHIMOWSKI 50 |Budowlani Bydgoszcz 27.02.72 Warszawa
Pchniecie kulg 22.00{Konrad BUKOWIECKI 97 |KS AZS UWM Olsztyn 15.02.2018 |Toruh
Siedmiobdj 5679|Maciej LESZCZYNSKI 64 |Gwardia Warszawa 26.02.84 Warszawa
(6.86-7.01-13.14-2.07-8.34-4.70-2:59.50)
5679|Rafat HORBOWICZ | 98 |warszawianka Warszawa 01.03.2020 |Torun
(7.21-6.80-14.06-2.02 / 8.09-4.70-2:49.51)
* 5734|Robert GINDERA | 84 [SL WKS Zawisza Bydgoszcz 20.02.2005 |Spata
(7.21-7.27-14.29-2.03 / 8.39-4.80-2:52.93)
Chod 5000 m 19:25.24|Jacek MULLER | 73 [Lechia Gdansk 27.02.94 [Spata
KOBIETY
60 m 7.08|Ewa SWOBODA 97 |AZS-AWF Katowice 02.02.19 Karlsruhe/
200 m 23.22[Nikola HOROWSKA 01 |ALKS AJP Gorzow 06.03.2022 |Torun
400 m 52.13|Justyna SWIETY 92 |AZS-AWF Katowice 07.03.2014 |Sopot
800 m 1:59.99]|Lidia CHOJECKA 77 |WLKS Siedice 14.02.99 Birmingham
1500 m 4:05.86|Lidia CHOJECKA 77 |[WLKS Siedice 06.03.99 Maebashi
1 mila 4:30.43[Sofia ENNAOUI 95 |LKS Lubusz Stubice 17.02.2016 |Sztokholm
3000 m 8:45.29|Sofia ENNAQOUI 95 |MKL Szczecin 18.02.2017 |Birmingham
60 m przez ptotki 7.77|Zofia BIELCZYK 58 [Polonia Warszawa 01.03.1980 |Sindelfingen
Skok wzwyz 1.94|Elzbieta TRYLINSKA 60 |AZS Warszawa 22.01.81 Grenoble
1.94|Urszula KIELAN 60 |Gwardia Warszawa 22.01.81 Grenoble
1.94[Anna KSOK 83 |Slask Wroctaw 02.03.2003 [Spata
Skok o tyczce 4.60{Monika PYREK 80 [MKL Szczecin 03.03.2002 |Wieden
Skok w dal 6.47|Anna MATUSZEWICZ 03 |MKL Torun 04.02.2023 |Torun
Tréjskok 13.78|Anna JAGACIAK 90 [MKS Juvenia Puszczykowo 12.02.2012 |Lédz
Pchniecie kulg 18.30{Matgorzata WOLSKA 66 |AZS Katowice 20.02.88 Zabrze
Siedmiobdj 4537 Kamila CHUDZIK 86 [AZS-AWFiS Gdansk 16.02.2008 |Spata
(8.45-1.69-15.28-6.40-2:20.85)
Chdéd 3000 m 12:43.91|Beata KACZMARSKA | 70 [Skra Warszawa 29.02.92 Genua




