Zawody z cyklu ,,0d Mtodzika Do Olimpijczyka”
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewodztwa Opolskiego

Mityng kwalifikacyjny w Opolu

"Od Miodzika Do Olimpijczyka" OPOLE,

100 metrdéw M

Bieg 1/ 1 -2.6 M/S
1 MUSIA%L Tymoteusz 03-04-25 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 GADZAIA Pawel 92-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 KALWAK Marcin 04-04-29 MMKS Kedzierzyn Kozle
4 SIWAKOWSKI Wojciech 03-01-11 MMKS Kedzierzyn Kozle
200 metrdédw mezczyzn
Bieg 1/ 1 -2.8 M/S
1 SCIRA Pawel 02-05-08 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 GADZALA Pawel 92-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 BRYLL Ignacy 04-05-23 AZS KU Politechniki Opolskiej
400 metrow M
Bieg 1/ 2
1 SIWEK Damian 06-07-07 UKS Komar Strzelce Opolskie
2 WELODARCZYK Maciej 04-01-04 UKS Komar Strzelce Opolskie
3 JACHEC Grzegorz 06-04-26 LzS KL Kotwica Brzeg
4 STANKIEWICZ Filip 06-11-11 UKS Olimpijczyk 46 Wrocltaw
5 PACEK Szymon 07-08-26 LZS KL Kotwica Brzeg
Bieg 2/ 2
1 BILINSKI Robin 01-06-29 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 SCIRA Pawel 02-05-08 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 BASYSTYI Vladyslav 04-10-03 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 KO1LBUC Grzegorz 01-01-22 MLKS Sokdé6ir Lubin
5 BIALEK Kacper 04-11-15 GKS Start Diugoleka
3000 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 1
1 LIS Krzysztof 02-08-02 AZS KU Politechniki Opolskiej
2 LYSIAK Szymon 06-08-14 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 DUDZINSKI Mikolaj 06-11-17 MKS-MOS Katowice
4 MIKULEC Marek 06-07-26 MULKS Juvenia Gituchotlazy
5 WANICKI Michat 03-12-11 MULKS Juvenia Gituchotazy
6 MARKOWSKI Wojciech 07-12-12 UKS Komar Strzelce Opolskie
BACHEAJ Maciej 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej
300 metréw pt miodzikédw
Bieg 1/ 1
1 DZALBA Wojciech 07-07-16 UKS-MOS Opole
2 GOWIN Patryk 08-05-11 UKS-MOS Opole
110 metréw pt M UL8 (91.4)
FINAL -2.8 M/S
1 WOZNIAK Hubert 05-09-29 MKLA kLeczyca
2 DOBROWOLSKI Marcel 05-01-06 UKS Gepard Warszawa
110 metréw pt M U20 (99.1)
Bieg 1/ 1 -3.6 M/S
3 MEHLICH Piotr 03-07-29 UKS Komar Strzelce Opolskie
4 WIECZOREK %tukasz 04-02-06 AZS KU Politechniki Opolskiej
110 metréw pt M U18 (91.4)
Bieg 1/ 1 -3.6 M/S
1 WOZNIAK Hubert 05-09-29 MKLA %Leczyca
2 ZACHARA Jakub 06-05-27 MULKS Juvenia Giluchotazy
5 WIECZOREK Borys 06-10-31 AZS KU Politechniki Opolskiej
6 DOBROWOLSKI Marcel 05-01-06 UKS Gepard Warszawa
400 metréw pt M U18 (84.0)
Bieg 1/ 1
1 HALUSHKO Dymytro 05-02-12 LUKS Podium Kup
2 KOCHANOWSKI Wiktor 06-07-14 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 MEHLICH Wojciech 06-11-02 UKS Komar Strzelce Opolskie
4 KOCHANOWSKI Michat 06-07-14 AZS KU Politechniki Opolskiej
6 MARKOWSKI Tomasz 06-06-01 UKS Komar Strzelce Opolskie
400 m ppt mezczyzn
Bieg 1/ 1
5 BLUKOT Denis 03-11-24 LKS Victoria Olesno
Pchniecie kulg M (7.26kg)
FINAL
1 WALCZAK Marek 80-03-17 LUKS Sukces Komprachcice
I II III IV v VI
WALCZAK Marek 11.74 x 11.7511.8311.5211.34
Pchniecie kula M U20 (6kg)
FINAL
1 KOREJBA Jakub 03-03-12 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
2 BUCHWALD Jakub 04-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 LEWKOWICZ Wojciech 04-02-26 ULKS Uczniak Szprotawa
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Zawody z cyklu ,,0d Mtodzika Do Olimpijczyka”

Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewodztwa Opolskiego

KOREJBA Jakub
BUCHWALD Jakub
LEWKOWICZ Wojciech

Pchniecie kula M U1l8
FINAL

(5kg)

WAGNER Karol
PIGDANOWICZ Michat
SWISTEK Mateusz
OLCHAWA Patryk
HALEK Arkadiusz

g w N

WAGNER Karol
PIGDANOWICZ Michal
SWISTEK Mateusz
OLCHAWA Patryk
HALEK Arkadiusz
Rzut oszczepem M U1l8
FINAL
1 TROSCIANKA Hubert

(700)

TROSCIANKA Hubert
Rzut oszczepem M Ul6
FINAL
1 MAJCHRZAK Jakub
2 MIKUSKIEWICZ Lucjan

(600)

MAJCHRZAK Jakub
MIKUSKIEWICZ Lucjan

Rzut oszczepem M U20 (800)
FINAL
1 SOPA Mateusz 04-08-05 AZS KU Politechniki Opolskiej
SOPA Mateusz 44.00x X 46.6544.95x
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL
1 KOREJBA Jakub 03-03-12 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
2 LEWKOWICZ Wojciech 04-02-26 ULKS Uczniak Szprotawa
SOPA Mateusz 04-08-05 AZS KU Politechniki Opolskiej
MAZUR Tobiasz 04-12-28 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
I II III Iv \% VI
KOREJBA Jakub 52.77x 51.0051.08x X
LEWKOWICZ Wojciech 50.47 x 47.7348.53x 49.25
MAZUR Tobiasz X X X
SOPA Mateusz X X X
Rzut dyskiem M U18 (1.5kqg)
FINAL
1 WAGNER Karol 05-04-27 LUKS Podium Kup
2 PIGDANOWICZ Michat 06-05-02 ULKS Uczniak Szprotawa
3 OLCHAWA Patryk 06-11-13 MULKS Juvenia Gluchotazy
4 KOWALSKI Jakub 06-02-14 MULKS Juvenia Gtuchotazy
5 GRODECKI Piotr 06-10-13 UKS Komar Strzelce Opolskie
TROSCIANKA Hubert 06-07-26 ULKS Uczniak Szprotawa
I II IIT v \% VI
WAGNER Karol 50.8349.64x X 52.2251.60
PIGDANOWICZ Michat 42.6044.11x X 42.81x
OLCHAWA Patryk X 31.2332.2035.2735.18x
KOWALSKI Jakub 32.35x 33.2033.03x X
GRODECKI Piotr 26.1824.4327.00x 23.9027.26
TROSCIANKA Hubert x x x
Rzut dyskiem M Ul6 (1lkg)
FINAL
1 HALEK Arkadiusz 07-03-16 MMKS Kedzierzyn Kozle
CZARNECKI Tomasz 10-03-16 LUKS Chemik Kedzierzyn-KozZle
I II III IV v VI
HALEK Arkadiusz X X 41.1939.60x X
CZARNECKI Tomasz x X x
Skok wzwyz mezczyzn
FINAL
1 PASTUSZKA Eryk 01-09-27 KS AZS AWF Wroclaw
2 KOVALCHUK Oleg 07-11-12 AZS KU Politechniki Opolskiej
3 ROKOSZ Mateusz 06-02-21 MMKS Kedzierzyn Kozle
4 MURAWSKI Kacper 08-03-20 MMKS Kedzierzyn Kozle
5 RYDLEWSKI Adam 08-03-29 MUKS Gim 2 Nysa
140 145 150 155 160 165 170 175 180
PASTUSZKA Eryk - - - - - - - o - o
KOVALCHUK Oleg - - - o o o o XXX
ROKOSZ Mateusz - - - o o XXX
MURAWSKI Kacper o o X0 XXX
RYDLEWSKI Adam o X0 X0 XXX
Rzut miotem M U20 (6kg)
‘7‘ POLSKIEGO ZWIAZKU
R LEKKIEJ ATLETYKI
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05-04-27 LUKS Podium Kup
06-05-02 ULKS Uczniak Szprotawa
06-09-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
06-11-13 MULKS Juvenia Gtuchotazy
07-03-16 MMKS Kedzierzyn Kozle
II III IV \ VI
.49 x X 13.27x X
8012.7413.3012.61x X
11.9812.65x X X
39 x 11.6111.8312.47x

.0810.4510.6310.6410.7311.11

06-07-26 ULKS Uczniak Szprotawa
II IIT IV V VI
49.55x

07-02-10 MUKS Gim 2 Nysa
07-04-04 NKS Start Namysiow
II III Iv \% VI
38 x 40.60 x X -r
3532.8034.5531.5033.6035.59
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FINAL
1 LUDWIG Julian

LUDWIG Julian
Rzut miotem M ULS8
FINAL
1 szOSTKA Kacper

(5kg)

SZOSTKA Kacper
Skok w dal M

FINAL
KAEWAK Marcin
SIWAKOWSKI Wojciech
GOWIN Patryk
MURAWSKI Kacper
GIEC Pawel

g s w N

KARWAK Marcin

SIWAKOWSKI Wojciech
GOWIN Patryk
MURAWSKI Kacper
GIEC Pawel

Trdjskok mezczyzn
FINAL
1 KUBASZKO Michat

KUBASZKO Michat

Pieciobdj M Ule
FINAL
1 HARZ Tomasz
2 WINIARSKI Mateusz
1000 m przeszkody M Ulé6
Bieg 1/ 1
1 DANKOW Franciszek
2 STREISS Damian
3 GLOWACKI Michat
110 m pt M Ul6 (5bdj)
Bieg 1/ 1
1 WINIARSKI Mateusz
2 HARZ Tomasz
Skok w dal M Ul6 (5bd7)

1 HARZ Tomasz
2 WINIARSKI Mateusz

HARZ Tomasz
WINIARSKI Mateusz
Pchniecie kula M Ul6 (5kg)

1 HARZ Tomasz
2 WINIARSKI Mateusz

HARZ Tomasz
WINIARSKI Mateusz
Skok wzwyz M Ul6 (5bdj)

1 HARZ Tomasz

2 WINIARSKI Mateusz

Zawody z cyklu ,,0d Mtodzika Do Olimpijczyka”
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewodztwa Opolskiego

03-04-13
1 11 111
55.4455.3355.50

LUKS MGOKSiR Korfantow
v i VI
62.0056.76x

05-01-31 LUKS MGOKSiR Korfantdéw

T 1T IIT IV s VI

50.2748.58 x X 51.3953.61
04-04-29 MMKS Kedzierzyn Kozle
03-01-11 MMKS Kedzierzyn Kozle
08-05-11 UKS-MOS Opole
08-03-20 MMKS Kedzierzyn Kozle
08-03-23 UKS-MOS Opole

I II IIT IV s VI

X X 6.46 6.72 x X

+4.4 +10.0+5.2 +4.1 +5.8 +3.8

X 6.51 6.46 6.58 x 6.23

+6.1 +7.1 +6.3 +5.0 +5.2 +4.6

X X 5.18 5.23 5.32 5.36

+0.4 +5.3 +8.1 +4.3 +2.5 +5.9

X 2.66 5.08 5.02 x 4.71

+6.3 +4.5 +6.5 +4.7 +3.2 +5.3

X 3.84 3.98 3.32 3.82 x

+4.9 +4.5 +45.5 +6.1 +5.6 +5.7
04-12-16 AZS KU Politechniki Opolskiej

I II IIT IV \ VI

11.7211.5611.23
+3.9 +3.9 +5.6

07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
08-09-13 MULKS Juvenia Gluchotazy
07-05-20 UKS-MOS Opole
07-11-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
07-03-08 NKS Start Namysiow
-4.7 M/S
08-09-13 MULKS Juvenia Gluchotazy
07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
08-09-13 MULKS Juvenia Gluchotazy
I II III
5.20 5.43 5.64
+3.4 +4.5 +2.6
5.09 5.09 5.05
+4.9 +1.6 +5.3
(5b67)
07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
08-09-13 MULKS Juvenia Gluchotazy
I II III

9.19 9.73 10.32
7.05 6.97 6.70

07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
08-09-13 MULKS Juvenia Gtuchotazy

125 135 138 141 144 147 150 153 156 159
HARZ Tomasz - - - - - - o - [¢] -
WINIARSKI Mateusz o o - o - o o o X0 XXX
1000 m M Ul6 (5bdj)
Bieg 1/ 1
1 WINIARSKI Mateusz 08-09-13 MULKS Juvenia Giluchotazy
2 HARZ Tomasz 07-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle
100 metréw K
Bieg 1/ 1 -3.8 M/S
1 SKLORZ Sandra 07-01-10 LKS Victoria Olesno
2 7ZYGADEO Aleksandra 03-12-20 MMKS Kedzierzyn Kozle
3 SWIERCZEK Laura 07-02-03 MMKS Kedzierzyn Kozle
‘7‘ POLSKIEGO ZWIAZKU
b LEKKIEJ ATLETYKI
www.pzla.pl
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4 JONSKA Natalia
5 MYKITA Antonina
6 HILDEBRANDT Karolina
7 TKACZ Magdalena
8 SZPYTKO Maria
200 metréw kobiet
Bieg 1/ 3
HETMANSKA Julia
TROSZYNSKA Julia
TROJAN Alicja
ADAMSKA Olga
SZPYTKO Maria
Bieg 2/ 3
1 SKLORZ Sandra
2 JONSKA Natalia
3 TKACZ Magdalena
4 KOWOL Emilia
Bieg 3/ 3
GREINER Olivia
MYKITA Antonina
OBLONK Marta
7ZYGADEO Aleksandra
GRACZ Julia
6 HILDEBRANDT Karolina
400 metréw K
Bieg 1/ 1
KOLODZIEJ Natalia
JASZCZAK Aleksandra
GRZEGORZEK Martyna
BABELEWSKA Klaudia
MURAWSKA Zofia
UZNANSKA Julia
FRACKOWIAK Marta
8 PSYK Julia
800 metrdéw K
Bieg 1/ 1
1 RACZKOWSKA Natalia
2 GAWRECKA Kaja
100 m pt K Ul8 (76.2)
Bieg 1/ 1
1 RACZKOWSKA Natalia
2 LACH Alicja
3 GRACZ Julia
5 SMOTER Justyna
100 m pt kobiet
Bieg 1/ 1
4 TROSZYNSKA Julia
300 metrédw pt kobiet
Bieg 1/ 1
1 KONDZIELA Julia
2 OKUNIEWSKA Iga
3 JENDRYCA Wiktoria
80 metrdéw pi K Ul6
Bieg 1/ 1
1 SWIERCZEK Laura
2 TROJAN Alicja
3 SIWY Anna
400 m pt kobiet
Bieg 1/ 1
1 GLATKI Ewa
2 STOKLOSA Nicola
3 ZIOEKOWSKA Maja
4 CHECINSKA Magdalena
Pchniecie kulg K U18 (3kg)
FINAL

g w N

a s w N

oUW

RAROG Aleksandra
STOLARCZYK Maja
SWIERC Julia
JAKIELA Lena
KUBOWICZ Zuzanna

g W N

I
RAROG Aleksandra

STOLARCZYK Maja 8.

Zawody z cyklu ,,0d Mtodzika Do Olimpijczyka”
Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewodztwa Opolskiego

06-03-30
08-05-12
06-09-11
04-07-05
07-07-05

-2.9 M/S
02-12-05
04-07-15
07-01-26
07-04-10
07-07-05

-3.5 M/S
07-01-10
06-03-30
04-07-05
08-10-22

-2.9 M/s
04-04-22
08-05-12
05-06-25
03-12-20
05-07-23
06-09-11

04-01-02
04-06-29
06-03-25
06-07-24
06-11-07
07-04-14
98-12-31
07-12-04

05-07-12
04-07-29

-3.6 M/S
05-07-12
06-07-20
05-07-23
06-02-13

-3.6 M/S
04-07-15

07-01-30
07-12-01
08-10-27

-5.5 M/S
07-02-03
07-01-26
07-08-20

05-12-02
98-05-14
06-12-17
05-05-25

05-05-25

08-09-27

08-06-30

08-11-21

08-04-09
II III

10.7011.66x

79 8.43 9.14

LZS KL Kotwica Brzeg
LZS KL Kotwica Brzeg
UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
MMKS Kedzierzyn Kozle
LZS KL Kotwica Brzeg

KS AZS AWF Krakdw

AZS KU Politechniki Opolskiej
UKS-MOS Opole

LKS Victoria Olesno

LZS KL Kotwica Brzeg

LKS Victoria Olesno
LZS KL Kotwica Brzeg
MMKS Kedzierzyn Kozle
UKS-MOS Opole

AZS KU Politechniki Opolskiej
LZS KL Kotwica Brzeg

LUKS Podium Kup

MMKS Kedzierzyn Kozle

MULKS Juvenia Giucholazy

UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

MUKS Gim 2 Nysa

AZS KU Politechniki Opolskiej
GKS Start Diugoieka

LZS KL Kotwica Brzeg

UKS Komar Strzelce Opolskie
LKS Victoria Olesno

MKS Siechnice

LKS Victoria Olesno

KU Politechniki
KU Politechniki

AZS
AZS

Opolskie]
Opolskie]

AZS KU Politechniki Opolskiej
AZS KU Politechniki Opolskiej
MULKS Juvenia Giucholazy

NKS Start Namysiow

AZS KU Politechniki Opolskiej

UKS-MOS Opole
UKS-MOS Opole
UKS-MOS Opole

MMKS Kedzierzyn Kozle
UKS-MOS Opole
MUKS Gim 2 Nysa

LUKS Podium Kup

AZS KU Politechniki Opolskiej
AZS KU Politechniki Opolskiej
LKS Victoria Olesno

AZS KU Politechniki Opolskiej
LUKS MGOKSiR Korfantdw
UKS-MOS Opole
MULKS Juvenia Giuchotazy
MULKS Juvenia Giuchotazy

v v VI

12.1411.7611.21

7.61 9.18 8.98

SWIERC Julia 7.70 8.92 8.89 8.81 8.15 8.11
JAKIEEA Lena 7.34 7.69 7.01 7.02 6.61 7.26
KUBOWICZ Zuzanna 7.25 6.80 7.02 7.03 x 7.04
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Zawody z cyklu ,,0d Mtodzika Do Olimpijczyka”

Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewodztwa Opolskiego

Rzut oszczepem K Ul8 (500)
FINAL

LACH Alicja

SMOTER Justyna
KASPRZAK-DZYBERTI
RACZKOWSKA Natalia
FELIKS Oliwia

OPAS Milena

o Ui W N

LACH Alicja

SMOTER Justyna
KASPRZAK-DZYBERTI Dominika
RACZKOWSKA Natalia

FELIKS Oliwia

OPAS Milena

FINAL
1 JAKIEZA Lena
2 KUBOWICZ Zuzanna
3 OPAS Milena

JAKIELA Lena
KUBOWICZ Zuzanna
OPAS Milena

Skok wzwyz kobiet

FINAL
1 STEFANIUK Weronika 00-02-23 KS AZS AWF Wrocitaw
2 GALKA Anna 03-02-09 WKS $lask Wroctaw
3 KOKOT Katarzyna 04-01-05 AZS KU Politechniki Opolskiej
4 RAROG Aleksandra 05-05-25 AZS KU Politechniki Opolskiej
5 SLUSARCZYK Paulina 05-11-08 AZS KU Politechniki Opolskiej
140 145 150 155 160 165 168 171
STEFANIUK Weronika - - - o o o XXO XXX
GALKA Anna - - o o XXO XXO X0 XXX
KOKOT Katarzyna - - o o o o - XXX
RAROG Aleksandra o o X0 X0 XXT
SLUSARCZYK Paulina - - o XXT
Skok w dal K
FINAL
1 OBLONK Marta 05-06-25 LUKS Podium Kup
2 MALARA Aleksandra 06-06-26 MULKS Juvenia Gtuchotazy
3 BUJAK Emilia 08-09-23 MMKS Kedzierzyn Kozle
4 ADAMSKA Olga 07-04-10 LKS Victoria Olesno
I II III IV v VI
OBLONK Marta X 5.18 x X X 5.32
+5.1 +3.6 +5.6 +2.0 +3.1 +7.0
MALARA Aleksandra 4.78 4.83 4.51 4.52 x 4.83
+6.7 +5.9 +4.1 +2.8 +3.1 +3.4
BUJAK Emilia 4.49 4.45 4.33 4.54 4.27 4.30
+6.6 +4.9 +4.9 +4.6 +4.6 +3.6
ADAMSKA Olga 3.53 3.34 3.75 3.56 4.10 3.07
+4.8 +3.0 +4.3 +5.0 +3.3 +3.9
Trdjskok K
FINAL
1 OBLONK Marta 05-06-25 LUKS Podium Kup
2 MALARA Aleksandra 06-06-26 MULKS Juvenia Gtuchotazy
I II III IV v VI
OBLONK Marta 9.70 9.60 9.31
+3.7 +3.6 +4.7
MALARA Aleksandra 9.27 9.54 9.34
+4.0 +4.3 +7.3
Pieciobdj K Ule
FINAL
1 HOC Zuzanna 08-07-02 MULKS Juvenia Gituchotazy
2 ZUK Magdalena 08-02-22 MULKS Juvenia Gtuchotazy
3 JAWORSKA Oliwia 07-03-03 MULKS Juvenia Gtuchotazy
4 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
5 OLEJARZ Zofia 08-05-12 MKS Szerszen Bogatynia
6 FELIKS Oliwia 07-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
7 CIESZYNSKA Roéza 08-10-05 MULKS Juvenia Gluchotazy
8 JOCHER Julia 08-02-13 MULKS Juvenia Gituchotazy
9 SULKOWSKA Weronika 08-10-15 MKS Szerszen Bogatynia
10 JANIAK Julia 08-08-11 MKS Szerszen Bogatynia
80 m pt K Ul6 (5bdj)
Bieg 1/ 2 -4.7 M/S
1 HOC Zuzanna 08-07-02 MULKS Juvenia Giluchotazy
2 7UK Magdalena 08-02-22 MULKS Juvenia Gituchotazy
3 JAWORSKA Oliwia 07-03-03 MULKS Juvenia Gituchotazy
4 JOCHER Julia 08-02-13 MULKS Juvenia Gtuchotazy
5 CIESZYNSKA Réza 08-10-05 MULKS Juvenia Gluchotazy
‘7‘ POLSKIEGO ZWIAZKU
R LEKKIEJ ATLETYKI
www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen

06-07-20
06-02-13
05-11-17
05-07-12
07-01-02
08-09-17
II III

30.7528.4030.80

25.4

629.8828.15

AZS KU Politechniki Opolskiej
NKS Start Namysiow
LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
AZS KU Politechniki Opolskiej
UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
NKS Start Namysiow

v v VI

27.2031.40x

30.5031.1029.93

27.65x X X X X

24.0
23.3

023.22x
019.4027.55

25.8025.3527.55
22.40 -r

21.9521.0021.60x% 25.50x
Rzut dyskiem K Ul6 (0.75 kg)

08-11-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy
08-04-09 MULKS Juvenia Gluchotazy
08-09-17 NKS Start Namysiodw

I II IIT Iv \% VI
22.3023.75% 22.55x 25.50
X 20.00x X X 18.14
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Zawody z cyklu ,,0d Mtodzika Do Olimpijczyka”

Wspoétfinansowane przez Samorzad Wojewodztwa Opolskiego

Bieg 2/ 2 -3.7 M/S
1 OLEJARZ Zofia 08-05-12 MKS Szerszen Bogatynia
2 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03 UKS Olimpijczyk 46 Wrociaw
3 FELIKS Oliwia 07-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
4 JANIAK Julia 08-08-11 MKS Szerszen Bogatynia
5 SULKOWSKA Weronika 08-10-15 MKS Szerszen Bogatynia
Skok wzwyz K Ul6 (5bdj)
1 HOC Zuzanna 08-07-02 MULKS Juvenia Gtuchotazy
2 SULKOWSKA Weronika 08-10-15 MKS Szerszen Bogatynia
3 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03 UKS Olimpijczyk 46 Wroclaw
4 JANIAK Julia 08-08-11 MKS Szerszen Bogatynia
5 ZUK Magdalena 08-02-22 MULKS Juvenia Gtuchotazy
6 OLEJARZ Zofia 08-05-12 MKS Szerszen Bogatynia
7 CIESZYNSKA Rbza 08-10-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy
8 JOCHER Julia 08-02-13 MULKS Juvenia Gluchotazy
9 FELIKS Oliwia 07-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
10 JAWORSKA Oliwia 07-03-03 MULKS Juvenia Gtuchotazy
110 115 120 125 130 135 138 141 144
HOC Zuzanna o o o o o o - X0 XXX
SULKOWSKA Weronika - - o o o o X0 X0 XXX
SZCZEPANSKA Julia - - - o o o o XXO XXX
JANIAK Julia o o o o o XXX
ZUK Magdalena o o o o o XXX
OLEJARZ Zofia - - o o X0 XXO XXX
CIESZYNSKA Réza o o o o XXO XXO XXX
JOCHER Julia o o XXO XXO XXr
FELIKS Oliwia - - - o XXX
JAWORSKA Oliwia o X0 o XXO XXX
Pchniecie kulag K Ul6 (3kg) (5bd7j)
1 FELIKS Oliwia 07-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
2 HOC Zuzanna 08-07-02 MULKS Juvenia Gituchotazy
3 SULKOWSKA Weronika 08-10-15 MKS Szerszen Bogatynia
4 JAWORSKA Oliwia 07-03-03 MULKS Juvenia Gtuchotazy
5 ZUK Magdalena 08-02-22 MULKS Juvenia Gtuchotazy
6 JOCHER Julia 08-02-13 MULKS Juvenia Gluchotazy
7 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
8 OLEJARZ Zofia 08-05-12 MKS Szerszen Bogatynia
9 JANIAK Julia 08-08-11 MKS Szerszen Bogatynia
10 CIESZYNSKA Rbza 08-10-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy
I II III
FELIKS Oliwia 9.31 9.49 9.68
HOC Zuzanna 9.24 9.53 9.63
SULKOWSKA Weronika 8.48 x 6.89
JAWORSKA Oliwia 7.19 7.81 x
ZUK Magdalena 7.08 7.78 7.63
JOCHER Julia X 7.27 6.68
SZCZEPANSKA Julia 6.85 6.64 6.51
OLEJARZ Zofia X 6.41 6.70
JANIAK Julia 6.57 6.43 6.27
CIESZYNSKA Réza 4.64 6.06 5.06
Skok w dal K Ul6 (5bdj)
1 ZUK Magdalena 08-02-22 MULKS Juvenia Gtuchotazy
2 JAWORSKA Oliwia 07-03-03 MULKS Juvenia Gtuchotazy
3 FELIKS Oliwia 07-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw
4 HOC Zuzanna 08-07-02 MULKS Juvenia Gituchotazy
5 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03 UKS Olimpijczyk 46 Wroclaw
6 JOCHER Julia 08-02-13 MULKS Juvenia Gtuchotazy
7 SUELKOWSKA Weronika 08-10-15 MKS Szerszen Bogatynia
8 CIESZYNSKA Rbza 08-10-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy
9 OLEJARZ Zofia 08-05-12 MKS Szerszen Bogatynia
10 JANIAK Julia 08-08-11 MKS Szerszen Bogatynia
I II I1I
ZUK Magdalena 4.06 4.60 4.70
+4.0 +1.4 +4.2
JAWORSKA Oliwia 4.13 4.51 4.44
+4.9 +3.0 +2.4
FELIKS Oliwia 4.41 4.50 4.25
+3.7 +3.6 +1.6
HOC Zuzanna 4.21 4.10 4.34
+3.7 +2.9 +2.6
SZCZEPANSKA Julia 3.88 4.22 4.20
+7.3 +3.3 +3.1
JOCHER Julia 4.22 3.90 3.92
+5.2 +2.3 +4.3
SULKOWSKA Weronika 3.66 4.09 4.19
+4.6 +4.8 +3.2
CIESZYNSKA Réza 3.19 3.83 3.99
+3.8 +4.5 +3.1
‘7‘ POLSKIEGO ZWIAZKU
R LEKKIEJ ATLETYKI
www.pzla.pl

Wydarzenie dofinansowane ze srodkdw Polskiego Zwigzku Lekkiej Afletyki oraz PKN Orlen
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OLEJARZ Zofia

JANIAK Julia

600 m K U16 (5bd7)

Zawody z cyklu ,,0d Miodzika Do Olimpijczyka”
Wspoéifinansowane przez Samorzad Wojewoédztwa Opolskiego

3.70 3.41 3.94
+4.0 +4.6 +4.1
3.47 3.24 3.18
+3.5 +2.4 +2.1

UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw

Juvenia
Juvenia
Juvenia
Juvenia

Gtuchotazy
Gtuchotazy
Gtuchotazy
Gluchotazy

MULKS Juvenia Giucholazy
MKS Szerszen Bogatynia
MKS Szerszen Bogatynia
MKS Szerszen Bogatynia

UKS Olimpijczyk 46 Wrocitaw

Bieg 1/ 1
1 JAWORSKA Oliwia 07-03-03 MULKS
2 HOC Zuzanna 08-07-02 MULKS
3 ZUK Magdalena 08-02-22 MULKS
4 CIESZYNSKA Réza 08-10-05 MULKS
5 SZCZEPANSKA Julia 08-07-03
6 JOCHER Julia 08-02-13
7 SULKOWSKA Weronika 08-10-15
8 JANIAK Julia 08-08-11
9 OLEJARZ Zofia 08-05-12
10 FELIKS Oliwia 07-01-02
-.‘“1 POLSKIEGO ZWIAZKU
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