
 

 

 

 

 

 

 U18 U20 U23 Seniorzy Ceremonia 
dekoracji 

9:30 

9:50     10:40 

10:05     10:55 

10:20     11:10 

10:40     11:30

11:05     11:55 

11:25     12:20 

11:45     12:40 

12:15     13:20 

-     13:30 

12:50  4 km K    13:45 / 13:50 

     14:05 / 14:10

13:40   6 km K  14:45  

-      14:55  

14:15   8 km K  15:20  

-   Drużynowe K Drużynowe K 15:40

15:20 CEREMONIA ZAMKNIĘCIA
94. PZLA MISTRZOSTW POLSKI W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH

2 km K

2 km K

3 km K

4 km K

3 km M

3 km M

5 km M

6 km M

Drużynowe

4 km K  

13:15 4 km M 4 km M

6 km K

Drużynowe Drużynowe

8 km K

CEREMONIA OTWARCIA
94. PZLA MISTRZOSTW POLSKI W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH

PROGRAM
MINUTOWY


