1. Halowy Mityng LA w Aleksandrowie %dédzkim 2024
ALEKSANDROW EODZKI, 06.01.2024

MEZCZYZNI/MEN
Pchniecie kulg M Ul4 (4kg)
FINAL 15:40
1 KARBOWNICZAK Mitosz 11-02-09 MKS Aleksandréw Eddzki LD 7.92
2 SZKOPINSKI Nataniel 11-03-07 MKS Aleksandréw Eddzki LD 5.98
I II IIT Iv A% VI
KARBOWNICZAK Mitosz 6.96 6.82 7.18 7.00 7.70 7.92
SZKOPINSKI Nataniel 5.98 5.88 5.90 5.76 5.98 5.89
Pchniecie kulg M (7.26kg)
FINAL 17:15
1 RUCINSKI Kacper 02-10-23 MKL Jurand Szczytno WN 15.71
2 SOBIECH Jakub 90-03-02 KS Sprintwarsaw MZ 12.01
I II IIT Iv A% VI
RUCINSKI Kacper X 15.71x 15.4415.1415.09
SOBIECH Jakub X X 12.0111.94x 11.37
Pchniecie kula M U20 (6kg)
FINAL 17:15
1 OSKIEWICZ Tomasz 05-03-02 MKS Aleksandréow Eddzki LD 17.16
2 LEBEDIUK Maksim 05-05-22 MKS Aleksandréow Eddzki LD 16.06
3 KIJEWSKI Karol 05-10-10 MKL Jurand Szczytno WN 15.99
4 GAJDA Mikotaj 06-09-05 MKS Aleksandréw Eddzki LD 15.60
5 DEDERSKI Dawid 05-08-17 MKS Aleksandrdéw kodzki LD 12.91
6 NAWROCKI Jakub 05-04-04 MKLA %feczyca LD 12.41
7 KUREK Bartosz 06-04-03 MKS Aleksandréow Eddzki LD 11.21
8 ANDRZEJCZAK Jakub 06-05-01 MKS Aleksandréw Eddzki LD 11.03
T 1T IIT IV v VI
OSKIEWICZ Tomasz 17.16x x 16.5417.0116.33
LEBEDIUK Maksim 14.4815.3416.06x 15.4415.22
KIJEWSKI Karol X X 15.99x X X
GAJDA Mikotlaj 14.7715.4715.3415.5915.6015.46
DEDERSKI Dawid 12.9112.3411.9112.2412.2012.62
NAWROCKI Jakub 12.41 x X X 12.32x
KUREK Bartosz 11.219.95 9.90 x 9.96 x
ANDRZEJCZAK Jakub 10.6810.3910.2810.8910.6511.03
Pchniecie kula M U18 (5kg)
FINAL 16:10
1 KRYSZYLOWICZ Eryk 08-07-20 MKL Jurand Szczytno WN 14.35
2 PORADA Antoni 08-07-14 MKS Aleksandrdéw Eddzki LD 14.11
3 GORALCZYK Kacper 07-03-28 KS AZS AWF Warszawa MZ 13.57
4 WODZYNSKI Przemystaw 08-10-16 MKS Bank BS Plonsk MZ 12.80
5 LEBIEDZINSKI Gabriel 07-11-06 KS AZS AWF Warszawa MZ 10.51
6 WAWRZYNIAK Krzysztof 08-12-23 MKLA %Leczyca LD 9.46
I II IIT v \% VI
KRYSZYEOWICZ Eryk 14.3513.6514.23x X X
PORADA Antoni 13.2114.1114.02x 13.8113.61
GORALCZYK Kacper 12.1312.4913.3813.57x x
WODZYNSKI Przemyskaw 12.05x 12.3712.8012.09x
LEBIEDZINSKI Gabriel x 10.41x 10.149.12 10.51
WAWRZYNIAK Krzysztof 9.46 9.43 x 8.31 9.00 x
Pchniecie kulg M Ul6 (5kg)
FINAL 15:40
1 STRZEMIECZNY Antoni 09-02-28 MKL Jurand Szczytno WN 12.52
2 WIECZOREK Kacper 09-07-01 MKS Aleksandréw kddzki LD 11.72
3 BAKOWSKI Oleg 09-04-30 MKS Bank BS Pitonsk MzZ 10.10
4 JANICKI Adam 10-05-15 MKLA %feczyca LD 8.68
5 BUSIAK Kornel 10-08-15 MKS Aleksandréw kddzki LD 8.62
7 SLAZAK Wojciech 10-04-14 MKS Aleksandrdéw bodzki LD 7.72
8 SKALSKI Michakl 10-01-18 MKS Aleksandréow kddzki LD 7.20
9 NALEWAJEK Kuba 09-08-25 MKS Aleksandréow kddzki LD 6.62



10 SCIGACZEWSKI Alan 10-07-20 MKS Aleksandréw hodzki LD 6.61

I II III Iv \% VI
STRZEMIECZNY Antoni 11.4812.3412.5211.7511.5811.37
WIECZOREK Kacper 10.6110.4510.6011.4511.7211.03
BAKOWSKI Oleg 8.70 9.73 9.81 10.059.51 10.10
JANICKI Adam X 8.05 8.38 7.44 7.84 8.68
BUSIAK Kornel 7.22 8.60 8.62 7.25 x 8.48
SLAZAK Wojciech 6.96 7.58 7.72 7.39 7.15 7.51
SKALSKI Michaz 7.20 6.82 6.52 6.85 6.99 6.96
NALEWAJEK Kuba X 5.91 6.62
SCIGACZEWSKI Alan 6.61 6.32 6.04
Skok wzwyz M
FINAL 19:42
1 SZCZESNY Mikotaj 04-12-19 MKLA %feczyca LD 2.06
2 ZDRAJKOWSKI Dominik 08-03-11 MKS Aleksandréw Eddzki LD 1.96
3 BOCZKOWSKI-LESIAK 07-07-31 MKS Aleksandréw Eddzki LD 1.96
4 KASPRZAK Andrzej 86-11-07 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 1.80
5 PAWLOWSKI Szymon 06-03-12 MKLA %feczyca LD 1.80
6 GORALCZYK Kacper 07-03-28 KS AZS AWF Warszawa MZ 1.75
7 DUDKA Mitosz 09-11-21 MKLA %eczyca LD 1.70
8 DALEK Piotr 09-07-06 UKS Biyskawica Domaniewice LD 1.70
9 MILCZAREK Krystian 10-03-11 UKS Blyskawica Domaniewice LD 1.70
10 ZRAZEK Pawel 11-04-06 UKS Blyskawica Domaniewice LD 1.65
11 PRYK Jakub 10-01-01 UKS Biyskawica Domaniewice LD 1.60
12 KAZMIERCZAK Jakub 10-07-22 MKLA %eczyca LD 1.60
13 MIKULSKI Pawetl 09-12-23 MKS Aleksandréow rddzki LD 1.55
13 GAJDA Piotr 10-04-07 UKS MTE Milandwek MZ 1.55
15 SEWIEO Ervyk 03-06-22 MKLA %Leczyca LD 1.55
16 BORKOWSKI Jakub 09-01-02 MKS Aleksandréw Eddzki LD 1.55
16 HOROSZKO Rafatl 08-08-07 UKS LA Basket Warszawa MZ 1.55
18 SOCHALSKI Antoni 10-06-09 MKS Aleksandréow Eddzki LD 1.50
19 NALIWAJSKI Jakub 09-04-23 MKS Aleksandréw kddzki LD 1.45
20 BOGUSZ Piotr 12-01-01 UKS Biyskawica Domaniewice LD 1.35
135 140 145 150 155 160 165 170 175 180 185 190 193 196 199 202 206 209
SZCZESNY Mikotaj - - - - - - - - - - - X0 - o - X0 X0 XXX
ZDRAJKOWSKI Dominik - - - - - - - - - o o X0 o X0 XXT
BOCZKOWSKI-LESIAK Michai - - - - - - - - - - o o - XXO XXX
KASPRZAK Andrze] - - - - - - - - o o XXX
PAWLOWSKI Szymon - - - - - - o o o X0 XXX
GORALCZYK Kacper - - - - - - o o X0 XXX
DUDKA Mitosz - - - - - - - o XXX
DALEK Piotr - - - - - - pde} o XXX
MILCZAREK Krystian - - - - - - X0 o XXX
ZRAZEK Pawel - - - - - - pde} XXX
PRYK Jakub - o o o o o XXX
KAZMIERCZAK Jakub - o o o X0 XXO XXX
GAJDA Piotr - - - o o XXX
MIKULSKI Pawel - - - o o XXX
SEWIZO Eryk - - o X0 o XXX
BORKOWSKI Jakub - o o p4e} XXO XXX
HOROSZKO Rafai o o o X0 XXO XXX
SOCHALSKI Antoni - - - X0 XXX
NALIWAJSKI Jakub - o o XXX

BOGUSZ Piotr X0 XXX



Skok w dal M
FINAL

PTASIEWICZ Jakub
BANASIAK Patryk
BOCZKOWSKI-LESIAK
GRYGIEL Tomasz
NAWROCKI Jakub
KOWALSKI Bartiomiej
BEDNARCZYK Macie]
FRATCZAK Barttomie]
PAWEOWSKI Dawid

10 HOROSZKO Rafatl

11 MALANOWSKI %Zukasz

12 LEBIEDZINSKI Gabriel
13 PAWLAK Patryk

14 KWIATKOWSKI Filip

15 SEWIEO Ervyk

16 WAWRZYNIAK Krzysztof
17 KOROCH Krystian
KORZENIOWSKI %ukasz

O J oy Ul W N

O

PTASIEWICZ Jakub 6.
BANASIAK Patryk 3.
BOCZKOWSKI-LESIAK Michal 5.
GRYGIEL Tomasz 5.
NAWROCKI Jakub 5.
KOWALSKI Bartiomiej 5.
BEDNARCZYK Maciej 5.
FRATCZAK Bartiomiej 5.
PAWEOWSKI Dawid 5.
HOROSZKO Rafat x
MALANOWSKI %ukasz 5.
LEBIEDZINSKI Gabriel 5.
PAWLAK Patryk 5.
KWIATKOWSKI Filip 5.
SEWIZO Eryk 4.
WAWRZYNIAK Krzysztof 4.
KOROCH Krystian 4.
KORZENIOWSKI %fukasz x

Skok w dal M Ulé6
FINAL

NETZEL Jan

PAZIK Aleksander
KACZMAREK Szymon
VOSS Marcel
WROBEL Piotr
SOCHALSKI Antoni
NALIWAJSKI Jakub
GRACZYK Filip
BORKOWSKI Jakub
KACZMAREK Jan

O W W ~Jo U W

J

NETZEL Jan 6.

PAZIK Aleksander 5.

KACZMAREK Szymon 4.

VOSS Marcel 5.

WROBEL Piotr 4.

SOCHALSKI Antoni 5.

NALIWAJSKI Jakub 5.

GRACZYK Filip 4.
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38
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53

90

82

14

95

20

09

92

05-09-17
05-06-08
07-07-31
07-03-11
05-04-04
07-07-17
06-02-08
08-04-16
08-06-14
08-08-07
96-10-08
07-11-06
08-07-02
06-04-27
03-06-22
08-12-23
06-07-08
03-06-04

II

6.30

6.24

6.15

6.09

5.67

5.41

09-04-03
09-03-31
09-07-20
10-01-23
09-05-02
10-06-09
09-04-23
09-11-22
09-01-02
09-01-24

II

III
6.64 6.81

X

6

X

5.

5.

4

63

82

.78

.54

.51

.48

.46

.97

73

.66

.00

III
6.25 6.32

4.

4.

.01

82

.99

78

.99

.86

.02

MKS Bank BS Plonsk
MKS Aleksandréow Eoédzki
MKS Aleksandréow Eoédzki
UKS 55 26dzZ
MKLA %f.eczyca
MKS Bank BS Pionsk
RLTL Optima Radom
MKS Aleksandréow Eo6dzki
MKS Aleksandréw io6dzki
UKS LA Basket Warszawa
KS Sprintwarsaw
KS AZS AWF Warszawa
UKS 55 26dzZ
MKS Bank BS Ptonsk
MKLA %teczyca
MKLA %teczyca
MKS Aleksandréw io6dzki
MKS Bank BS Plonsk

v s VI

7.05 7.05 7.00

6.44 6.59 x
6.32 6.19 r
6.16 6.17 6.09
5.98 6.04 6.07

5.69 x 6.09

MKS Aleksandréw rodzki
MKS Aleksandréw rodzki
MKS Aleksandréow io6dzki
MKLA %f.eczyca

MKS Bank BS Pionsk

MKS Aleksandréw rodzki
MKS Aleksandréw rodzki
MKS Bank BS Pionsk

MKS Aleksandréw Eddzki

UKS Dziesigtka Radomsko

Iv \% VI
X 6.27 x

5.97 5.74 x

5.27 4.62 5.75

4..95x% r

15:40

MZ
LD
LD
LD
LD
Mz
Mz
LD
LD
MZ
Mz
Mz
LD
MZ
LD
LD
LD
MZ

14:17

LD
LD
LD
LD
MZ
LD
LD
MZ
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.05
.59
.35
17
.09
.09
.88
.78
.71
.54
.51
.48
.47
.32
L7
.68
11
NM

.53
.01
.75
.50
.31
.20

.02
.01
.93

PB



BORKOWSKI Jakub
KACZMAREK Jan

Tréjskok M
FINAL

BANASIAK Patryk
JEDYNAK Kacper
PAZIK Aleksander
MIKULSKI Paweil
DOLEGOWSKI Sebastia
MALANOWSKI %fukasz

o Ul W N

BANASIAK Patryk
JEDYNAK Kacper

PAZIK Aleksander
MIKULSKI Pawel
DOLEGOWSKI Sebastian
MALANOWSKI %ukasz

KOBIETY/WOMEN
Pchniecie kulg K Ul4 (2kg)
FINAZL

1 RURKA Antonina
2 GAJDA Hanna
3 MICHALAK Dominika

RURKA Antonina
GAJDA Hanna
MICHALAK Dominika

Pchniecie kula K (4kg)
FINAL

1 MICHALOWSKA Julia
2 KONDER Kinga

3 KACZMAREK Kinga

4 KEPSKA Oliwia

MICHALOWSKA Julia
KONDER Kinga
KACZMAREK Kinga
KEPSKA Oliwia

Pchniecie kula K U18 (3kg)
FINAL

LEWANDOWSKA Nikola

1 BIELECKA Maja

2 CIESZEWSKA Aleksand
3 WIESZTORT Laura

4 CZARNECKA Maria

LEWANDOWSKA Nikola
BIELECKA Maja
CIESZEWSKA Aleksandra
WIESZTORT Laura
CZARNECKA Maria

Pchniecie kula K Ul6 (3kg)
FINAL

CIESZEWSKA Aleksandr
JACKOWSKA Kinga
WARECKA Gabriela
LEWANDOWSKA Nikola
PIETRZAK Maja
CAL Karolina
KOWALSKA Aleksandra
WARECKA Ewa
SIEDLECKA Oliwia
GUZEK Karolina

O 00 Joy Ul W

4.86 5.01 x

4.86 4.59 4.93

05-06-08 MKS Aleksandroéw Eddzki
04-10-08 RLTL Optima Radom

09-03-31 MKS Aleksandrdéw Eddzki
09-12-23 MKS Aleksandréw Eddzki

n 08-01-02 KS AZS AWF Warszawa
96-10-08 KS Sprintwarsaw

I II IIT Iv \% VI

X 13.69x x 13.42x

13.4213.2412.1612.35x% X

X x X x 12.05x

11.3511.56x 11.7011.9211.70

11.61 - 11.44r~r

x X 11.5911.31x 11.44

11-03-06 MKS Bank BS Plonsk

11-09-17 MKS Aleksandréw Eddzki

11-11-17 MKS Aleksandréw Eddzki
1 11 III IV v VI
10.8510.0010.3910.1210.1010.42

8.31 7.72 8.42 x 8.26 8.68

6.26 6.35 x 6.05 6.19 5.65

06-03-24 MKL Jurand Szczytno
05-10-14 RLTL Optima Radom
05-09-05 MKS Aleksandréw Eodzki
06-09-27 MKLA %Leczyca

I II III IV v VI

X 12.4513.2012.56x X

11.269.94 11.6010.2710.9511.13
10.30x 10.71x X 10.52

X x 9.53 9.23 9.75 x

09-04-12 MKS Bank BS Pitonsk
07-12-20 RLTL Optima Radom
ra 08-06-09 MKS Bank BS Plonsk
08-08-20 AZS UMCS Lublin
08-05-24 MKLA %feczyca
I II IIT v \% VI
10.149.57 11.0110.3111.4711.02

12.2512.1312.3112.8712.3112.10
11.9611.9312.35x 12.43x
11.1311.5711.15«x 11.4911.15

10.3911.1711.2411.0611.3011.43

a 08-06-09 MKS Bank BS Plonsk
09-03-11 MKL Jurand Szczytno
09-10-30 KS AZS AWF Warszawa
09-04-12 MKS Bank BS Pitonsk
10-01-02 MKS Aleksandrdéw kddzki
09-06-08 MKS Aleksandréw kddzki
09-10-04 MKS Aleksandréow kddzki
09-10-30 KS AZS AWF Warszawa
10-10-12 MKLA %feczyca
10-05-15 MKS Aleksandréw kddzki

13:

LD
MZ
LD
LD
Mz
MZ

13:

MZ
LD
LD

14:

WN
MZ
LD
LD

14

MZ
MZ
MZ
LU
LD

13:

MZ
WN
MZ
MZ
LD
LD
LD
MZ
LD
LD
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:35
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13.
13.
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11.
11.
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13
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10
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12.
11.
11.

12.
14.
.93
.76
.13
.85
.64
.64
.79
.92

10
10
10

U1 J 0 O

69
42

92
61

.85

68
35

.20
.60
71

75

47
87
43
57
43

60
15

PB

PK

PK



CIESZEWSKA Aleksandra
JACKOWSKA Kinga
WARECKA Gabriela
LEWANDOWSKA Nikola
PIETRZAK Maja

CAL Karolina
KOWALSKA Aleksandra
WARECKA Ewa

SIEDLECKA Oliwia
GUZEK Karolina

Skok wzwyz kobiet
FINAL

KOBACKA Hanna
GAJDA Julia
GORA Michalina

NAWROCKA Zofia
GALAJ Sandra
BRODOWSKA Nina
ZIMNA Maja
ADACH Weronika

O 0 Jo U W -

O

11 PODRAZA Aleksandra
12 SKOWRONSKA Alicija

13 RUTKOWSKA Maja
14 NAWROCKA Nikola

KOBACKA Hanna
GAJDA Julia

GORA Michalina
JURCZAK Aleksandra
ANDRZEJCZAK Martyna
NAWROCKA Zofia
GALAJ Sandra
BRODOWSKA Nina
ZIMNA Maja

ADACH Weronika
PODRAZA Aleksandra
SKOWRONSKA Alicija
RUTKOWSKA Maja
NAWROCKA Nikola

Skok w dal K
FINAL

ADAMCZYK Julia

WIESZTORT Laura
WROBEL Lena
WARECKA Gabriela
KOSAK Julia
JAKUBIAK Paulina
CYGULSKA Joanna
SZULC Natalia
WARECKA Ewa
WACHOL Julia
DULKOWSKA Klara

O J o Ul w N

e
w N o

JABLONSKA Hanna
LECHOWICZ Emilia
UCHMANSKA Anna
MIAZEK Kaja

e
<o U

JURCZAK Aleksandra
ANDRZEJCZAK Martyna

SOCHACKA Aleksandra

I II
11.0012

12.6713

10.6710

III
.6012.05

.7313.11

.9310.60

v \Y% VI

14.1513.52x

be 10.449.63

9.50 9.34 9.46 10.099.60 10.76

10.01 9.
X 9
9.20 9
7.74 8
X 7
5.93 5
125 13
o o
o o
o X0
o X0
o o
o XX

KAMASZEWSKA Karolina

32 9.10

.55 9.85

.22 9.57

.31 8.42

.79 7.65

.62 5.92

08-04-27
08-05-20
08-02-29
10-02-06
07-01-11
08-11-28
07-06-07
08-01-17
10-11-30
08-08-19
11-03-25
11-03-04
10-06-24
10-01-13
0 135

X0

05-07-28
09-05-19
08-08-20
08-09-01
09-10-30
09-02-22
07-06-21
10-06-02
08-11-24
09-10-30
07-08-15
10-06-18
07-06-23
08-12-19
12-05-15
11-09-28
10-01-05

9.85 10.139.57
9.65 x 9.39
9.37 9.64 9.60
8.24 8.13 8.64

7.37 7.13 7.64

UKS
UKS
UKS
UKS
MKS
UKS
UKS
UKS
UKS
UKS
KKL
UKS
UKS
MKLA teczyca

140 145 150 155
- - o o

MTE Milandwek

MTE Milandwek
Aleksandrdéw rodzki
LA Basket Warszawa
Dziewigtka Kutno
LA Basket Warszawa

MTE Milandéwek
Kielce

158
XXO

XXX
XXX
XXX

XXO X0 (0] Xr

XX0O XXX

XXTr
[e] XXX
(0] XXX
(o] XXX
X0 XXX

XXO XXX

XXX

RLTL Optima Radom

UKS LA Basket Warszawa
AZS UMCS Lublin

RKS %6dz

KS AZS AWF Warszawa
MKS Aleksandréw rodzki
UKS LA Basket Warszawa
MKS Aleksandroéw rodzki
RKS 16dz

KS AZS AWF Warszawa
MKS Bank BS Pionsk

MKS Aleksandroéw nodzki
MKS Bank BS Pionsk

MKS Aleksandréw iodzki
KKL Kielce

UKS LA Basket Warszawa
MKS Aleksandroéw rodzki

Blyskawica Domaniewice

Blyskawica Domaniewice

Blyskawica Domaniewice

Blyskawica Domaniewice
Blyskawica Domaniewice

161
X0

XXX

164
XXO0

167

21:03

LD
MZ
LD
Mz
LD
MZ
LD
MZ
LD
MZ
SK
LD
LD
LD

17:10

MZ
MZ
LU
LD
MZ
LD
MZ
LD
LD
MZ
MZ
LD
MZ
LD
SK
MZ
LD

PR RRPRPRRRPRRRRRRRER
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.64
.58
.55
.55
.50
.50
.50
.45
.40
.40
.40
.40
.40
.35

.03
.59
.49
.26
.19
.13
.94
.84
L7
.64
.63
.52
.52
.51
.38
.29
17



ADAMCZYK Julia
SOCHACKA Aleksandra
WIESZTORT Laura
WROBEL Lena

WARECKA Gabriela
KOSAK Julia
JAKUBIAK Paulina
CYGULSKA Joanna
SZULC Natalia
WARECKA Ewa

WACHOL Julia
DULKOWSKA Klara
KAMASZEWSKA Karolina
JABLONSKA Hanna
LECHOWICZ Emilia
UCHMANSKA Anna
MIAZEK Kaja

Tréjskok K
FINAL

TWOREK Urszula
IDCZAK Wiktoria
ORZOLEK Maria

2YS Joanna
SZUKIEELOWICZ Maja

a s w N

TWOREK Urszula
IDCZAK Wiktoria
ORZOLEK Maria
ZYS Joanna

SZUKIEEOWICZ Maja

Obsada sedziowska

Sedzia Gtéwny Zawoddéw
Sedzia Gtéwny Skokow

Sedzia Gtéwny Rzutéw

5.14

5.11

5.13

3.71

9.97

9.77 9.63 9.77 9.72 x

II
5.

5

II

10.2710.4810.3010.5310.64

X

97

45

.49

.02

.19

.87

.83

.65

.53

.48

.52

.42

.89

.26

98-02-07
08-08-17
07-09-23
07-03-17
08-06-17

III
5.84

IIT

X

Iv VI

x .95 6.03

3.97 X

5.30 .40 5.45

4.78 .26 5.02

4.95 .17 5.18

4.87 X

4.94 4.92

4.84 .69 4.69

13:21

NKS Nowe Miasto Lubawskie WN
MKLA Leczyca LD
KS AZS AWF Warszawa MZ
UKS 55 %6dzZ LD
UKS Flop Wilkasy WN

Iv

9.77 x

9.54 9.68 x

VI

9.59 x

9.44 9.47 9.11 8.65 9.04 9.14

Robert JOACHIMIAK (Nr Lic:503)
Wiktor WALECK! (Nr Lic:3995)

Anna PANEK (Nr Lic:4428)

10.64
9.97
9.77
9.68
9.47



