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POLADA WZIEEA UDZIAL W AKCJI ZANDARMERII WOJSKOWE).
ROZBITO KOLEJNY GANG FALSZUJACY PRODUKTY LECZNICZE

Blisko 200 zotnierzy, funkqona-
riusze z CBSP, przeszkolone psy i
specjalistyczne pojazdy, do tego
wsparcie bieglych i ekspertow z
POLADA. Dziatania prowadzono
rownolegle na terenie 6 woje-
wodztw.

Celem byto rozbicie zorganizowanej grupy
przestepczej wytwarzajacej sfatszowane
produkty lecznicze. Zatrzymano 12 oséb, w
tym takze 2 zotnierzy czynnej stuzby wojsko-
wej. — To zdecydowanie jedna z najbardziej
spektakularnych akcji wymierzonych w
producentéw nielegalnych substancji, takze
substancji uznawanych za doping w sporcie,
w jakiej jako organizacja bralismy udziat —
mowi Agnieszka Ostrowska, kierowniczka
Zespotu Analityczno — Sledczego POLADA.

W wyniku przeprowadzonych czynnosci
procesowych zabezpieczono linie produkcyj-
ng (w fazie produkcji) do wytwarzania
substancji zabronionych, okreslonych w
grupie S1, S2 lub S4 zatacznika nr 1 do Mie-
dzynarodowej Konwencji o zwalczaniu
dopingu w sporcie, substancje zabronione
okreslone w tymze zatgczniku w postaci nie
mniej niz 10 000 szt. fiolek z cieczg do iniek-
cji, nie mniej niz 2 000 szt. blistrow z tablet-
kami, nie mniej niz 2 000 szt. kapsutek, nie
mniejszej niz 100 litrow pdétproduktéw do
wytwarzania srodkow anabolicznych, srodki
odurzajgce oraz inne produkty lecznicze, na
ktérych wytwarzanie oraz obrét wymagane
jest zezwolenie. tgczna czarnorynkowa
warto$¢ zabezpieczonego mienia wyniosta
nie mniej niz 2.100.000,00 PLN.

— Wszystkie tego typu dziatania przektadajg
sie takze na to, co dzieje sie w sporcie.
Zamkniecie kolejnej nielegalnej linii produk-
cyjnej pozwala w pewnym wymiarze wptyngé
na bezpieczenstwo sportowcow amatordéw i
profesjonalistéw. Nie od dzis wiadomo, ze
wielu z nich siega po odzywki z niesprawdzo-
nych Zrodet. Ostatnia seria rozbijania gangéw
przez CBSP, a teraz przez Zandarmerie Woj-
skowg powinna naprawde dosadnie uzmysto-
wi¢, ze nie warto siega¢ po co$ czego nie
znamy — dodaje Agnieszka Ostrowska,
kierowniczka Zespotu Analityczno — Sledcze-
go POLADA. Wiecej informacji na temat akgji
na stronie POLADA.
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DZIALANIA PANELU DYSCYPLINARNEGO - PODSUMOWANIE ROKU 2023

W 2023 roku Panel Dyscyplinar-
ny przeprowadzit 31 rozpraw:
24 w | instancji (9 przy drzwiach

zamknietych) i 7 w Il instancji. W

roli obwinionych o naruszenie
przepisow  antydopingowych
wystgpito 22 zawodnikéw.

Postepowanie wobec 18 oséb zakonczyto sie na
etapie | instancji, a wobec kolejnych 2 0séb na
etapie Il instancji. Postepowanie wobec 1 osoby
toczyto sie tylko na etapie Il instancji. Na etapie |
instancji nadal toczy sie postepowanie wobec 1
osoby. Wszystkie rozprawy odbyty sie w trybie
wideokonferencji.

Petne dane znajdujg sie na stronie Panelu Dyscy-
plinarnego.

0GLOSZONO DATE ZAPISOW NA ,,BIEGAM Z CZYSTA PRZYJEMNOSCIA”

POLADA juz po raz czwarty
organizuje akcje ,Biegam z
czystq przyjemnosciq”, ktéra ma
za zadanie promowaé czysty
sport, bez dopingu. Juz 4 lutego
2023 roku, w niedziele o godzi-
nie 10:00 ruszajqg zapisy. Bieg
odbedzie sie 14 kwietnia na tra-
sach stacjonarnych oraz miedzy
14 a 20 kwietnia w opcji wirtual-
nej.

#biegamzczystaprzyjemnoscia to takze akcja
charytatywna, a wszystkie srodki z zakupu pakie-
tow startowych zostang przeznaczone na wska-
zany cel. Dzieki organizacji trzech ostatnich
edycji zebralismy i przekazalismy na cele chary-
tatywne blisko 130 tysiecy ztotych. W tym roku
bedzie mozna biegac, po raz pierwszy, na dwdch
dystansach: 4 999 i 9 999 metrow.

L ]
4§ Biegam

’L"Lw_, zczysta _
przyjemnoscig

Do wyboru jest 9 lokalizacji: Brodnica, Chorzdw,
Gubin, Starogard Gdanski, Inowroctaw, Kielce,
Kaczory, Warszawa, Ostroteka. Bieg w tym roku
bedzie odbywat sie takze w ramach Europejskie-
go Tygodnia Czystego Sportu.
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OBOWIAZKOWA EDUKACJA DLA TRIATHLONISTOW

Miedzynarodowa Federacja
Triathlonu (World Triathlon) zde-
cydowala, ze od 1 stycznia 2024
roku wszystkie osoby, ktére bedqg
zgtaszaty sie na imprezy organi-
zowane przez Europe Triathlon i
World Triathlon zobowigzane sq
do zaliczenia kursu antydopingo-
wego.

Kursy w jezyku angielskim dla treneréw, zawod-
nikdow kategorii Junior i U23, paratriathlonistow
oraz zawodnikow kategorii Elita znalazty sie na
oficjalnej stronie Federacji. Ich ukonczenie
koniczy sie otrzymaniem certyfikatu (automa-
tycznie zapisuje sie on na koncie i nie trzeba go
przesta¢ do organizacji).
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Co wazne, World Triathlon uznaje rowniez certy-
fikaty edukacji antydopingowej z 2023 i 2024
roku, uzyskane podczas szkolen organizowanych
przez krajowe agencje antydopingowe (NADO)
oraz te uzyskane za posrednictwem ADEL,
platformy edukacyjnej Swiatowe] Agencji Anty-
dopingowe].

AMERYKANSKIE LIGI JEDNAK KONTROLUJA

Choé profesjonalne ligi amery-
kanskie nie sg zwigzane przepi-
sami antydopingowymi wynika-
jacymi z Kodeksu Antydopingo-
wego Swiatowej Agencji Antydo-
pingowej (WADA) to nie oznacza
to braku zainteresowania z ich
strony problemem niedozwolo-
nego wspomagania farmakolo-
gicznego.

Wtasnie przekonat sie o tym pochodzacy z
Kanady 32-letni koszykarz Cleveland Cavaliers-
Tristan Thompson, ktoéry zostat zawieszony na
25 meczow. W probce pobranej od sportowca
wykryto obecnos$¢ ibutamorenu i LGD-4033
(ligandrolu). Thompson zostat wybrany przez
Cleveland w drafcie NBA w 2011 r. i zdobyt z
zespotem tytut mistrzowski w 2016 r.

Od 2020 r. wystepowat kolejno: w Boston
Celtics, Sacramento Kings, Indiana Pacers,
Chicago Bulls i Los Angeles Lakers, wrdcit do
Cleveland we wrzesniu 2023 r.
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Trybunat Arbitrazowy ds. Sportu
(CAS) w Lozannie potwierdzit
dyskwalifikacje trzech rosyj-
skich zawodnikéw w podnosze-
niu ciezarobw za naruszenie
przepisow antydopingowych:

wicemistrza Europy z 2012 Michaita Gobieje-
wa, a takze mistrza Europy juniorow 2012
Armena Alekiana i uczestnika Uniwersjady
2011 i zdobywce Pucharu Rosji 2013 Dmitrija
Czatego. Swojg decyzje CAS opart o wyniki z
bazy LIMS moskiewskiego laboratorium anty-
dopingowego.

Trzykrotny triumfator koszykar-
skiej Euroligi,  wielokrotny
reprezentant Rosji Nikita Kurba-
now, zostal zdyskwalifikowany
przez Rosyjskq Agencje Antydo-
pingowq (RUSADA) na trzy mie-
sigce za zazywanie kokainy.

37-letni sportowiec zawiesit koszykarska karie-
re w pazdzierniku 2023 roku, gdy RUSADA
zainteresowatfa sie jego sktonnosciami do
naduzywania tego stymulanta. Koszykarz ma
w dorobku szes¢ tytutdw mistrza Rosji oraz
zdobycie krajowego pucharu w latach 2005-
-2007, 2010 i 2014. To juz siédmy rosyjski
sportowiec, ktéry w ostatnim czasie zostat
ukarany za wspomaganie sie kokaing.
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KOLEJNI ROSJANIE Z DYSKWALIFIKACJA

Wszyscy trzej dopuscili sie naruszen w 2012
roku. Okres dyskwalifikacji sztangistéw wyno-
si¢ bedzie cztery lata i zakonczy sie w 2026
roku.

Woczesniej zdyskwalifikowani zostali: hokeisci
Jewgienij Kuzniecow, Kirytt Djakow i llja Atty-
bamakjan, siatkarz Pawet Moroz, pitkarz
reczny Dmitrij Kisieliew oraz zapasnik Dzam-
butat Ustajew.
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SZOKUJACE WYNIKI KONTROLI ANTYDOPINGOWEJ W TOEPARZE UFA

Na przyjmowaniu niedozwolo-
nych srodkéow przytapano 37 za-
wodnikéw, sporg czes¢ sztabu
szkoleniowego, a nawet klubo-
wego fizjoterapeute - to wyniki
kontroli antydopingowej prze-
prowadzonej w Totparze Ufa.

Druzyna jest mtodziezowgq filig wystepujgcej w
hokejowej KHL druzyny Satawat Jutajew Ufa. To
efekt wewnetrznej kontroli w klubie, ktéra
miata za zadanie sprawdzié, czy sytuacja z
poczatku kwietnia 2023 roku ulegta poprawie.
Wtedy, tuz po spotkaniu fazy play-off Mtodzie-
zowej Ligi Hokejowej, w probkach siedmiu
zawodnikow druzyny z Ufy wykryto S$lady
meldonium,  stosowanego w  leczeniu
niedokrwienia miesnia sercowego oraz rekon-
walescencji po epizodach niedokrwiennych, a
nielegalnie wykorzystywanego w profesjonal-
nym sporcie w celu podnoszenia wydolnosci
zawodnikow. Podczas przestuchan w Rosyjskiej
Agencji Antydopingowe] dziatacze sugerowali
mozliwosé sabotazu. Zdaniem wtodarzy klubu
kto$ zanieczyscit meldonium butelki z wodg, z
ktorych hokeisci i cztonkowie sztabu pili pod-
czas jednego z meczéw ligowych.Podejrzewali,
iz mogt to by¢ jeden z zawodnikow, ktoéry nie
dostat sie do druzyny z Ufy. Portal Gazeta.ru
podat jednak, ze w takie ttumaczenia nie uwie-
rzyli nawet przedstawiciele RUSADA. Jak
wynika z materiatow, ktére wyciekty z komuni-
katora Telegram, dowody na zastosowanie
meldonium, stwierdzone u znacznej czesci
zawodnikow, Swiadczyty nie o jednorazowym, a
o dtugotrwatym przyjmowaniu tej substancji.
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KRZYSZTOF GROWACKI Z CZTEROLETNIA DYSKWALIFIKACJA
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Poczgtek roku przyniost infor-
macje ze strony Brytyjskiej
Agencji Antydopingowej
(UKAD) o drakonskiej karze dla
Krzysztofa Gtowackiego. Polak
miatl pozytywny wynik testu an-
tydopingowego wykonanego
po walce z Richardem Riakporhe
w 2023 r (wykryto boldenon i
jego pochodng).

Poniewaz piesciarz nie przedstawit dowodow,
ktore mogtyby swiadczy¢ o jego niewinnosci,
UKAD zdecydowat sie natozy¢ na Polaka cztero-
letnig dyskwalifikacje, co dla 37-letniego
zawodnika oznacza w praktyce zakonczenie
sportowej kariery. Polski mistrz swiata wietrzy
spisek. Stwierdzit m.in. ,dostatem kontrakt 25
marca, a 5 kwietnia informacje o dopingu. Ktos
po prostu bardzo nie chciat, zebym zawalczyt”.

Zwraca tez uwage, ze informacje o naruszeniu
przepisdow otrzymat dopiero po trzech miesia-
cach. Ponadto piesciarz przyznat, ze przyjmu-
je steryd w reke, ze wzgledu na uraz. Tworzy
ona blokade, ktora sprawia, ze Gtowacki moze
zaciska¢ piesc. Jednak to nie ten srodek jest
powodem dyskwalifikacji.

POZYTYWNY WYNIK JAMESA ALEXANDRA BURLESONA-PORRASA

Miedzynarodowa Agencja
Kontroli Antydopingowej (ITA)
potwierdzita, ze probka pobra-
na podczas zawodéw od
Jamesa Alexandra Burlesona-
-Porrasa podczas Mistrzostw
Swiata Mezczyzn w Lacrosse
2023 w San Diego w Kalifornii
(USA) data wynik pozytywny
dla kokainy i jej metabolitu
benzoiloekgoniny.

Sportowiec udowodnit, ze zazyt te substancje  bowiem spetnia on wymogi dotyczgce ,,substan-
zabroniong poza zawodami i w kontekscie  cji naduzywanej” okreslone w artykule 10.2.4.1
niezwigzanym z wynikami sportowymi. W zwigz-  Swiatowego Kodeksu Antydopingowego.

ku z tym kara sportowca zostata obnizona do

trzech miesiecy,
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SZTANGISTA CIANCIO ZDYSKWALIFIKOWANY NA 12 (!) LAT

Australijski sztangista Andrew
Ciancio zostat zdyskwalifikowa-
ny na 12 lat przez Australijskg
Federacje Podnoszenia Cieza-
row za uzywanie drostanolonu.

Probka pobrana od sportowca w dniu 5 wrze-
$nia 2022 r. poza zawodami data niekorzystny
wynik analityczny (AAF). Byto to drugie w ciggu
10 lat naruszenie przepiséw antydopingowych
przez sztangiste- w lipcu 2015 roku Cianco
zostat zdyskwalifikowany na 8 lat reprezentujac
Nowag Zelandie.

4 LATA ZAWIESZENIA DLA ELTONA JANTIIESA

Potudniowoafrykanski rugbysta
Elton Jantjies zostal zawieszony na 4
lata za naruszenie przepiséw anty-
dopingowych.

tacznik ataku, ktéry wygrat Puchar Swiata 2019
ze Springboks, w zesztym roku uzyskat pozytyw-
ny wynik testu na obecnos¢ klenbuterolu. Ponie-
waz 33-latek nie skorzystat z mozliwosci stawie-
nia sie i ztozenia wyjasnien przed niezaleznym
panelem dyscyplinarnym zostat ukarany maksy-
malng kara, jakg stosuje sie przy pierwszym
naruszeniu przepisow.

HISZPANSKA AGENCJA ANTYDOPINGOWA Z PROBLEMAMI

Hiszpanski rzqdowy organ ds. sportu
zazqgdat od dyrektora Hiszpanskiej
Agencji Antydopingowej (CELAD),
Jose Luisa Terrerosa, rezygnacji ze
stanowiska w zwiqgzku z zarzutami
WADA o naduzycia.

W nastepstwie dochodzenia ustalono ,,nieprawi-
dtowosci w wykorzystaniu srodkow publicznych
oraz w kontroli i karaniu za naruszenie przepisow
antydopingowych”. Hiszpanskie media poinfor-
mowaty, ze krajowa agencja antydopingowa
wykorzystywata luki biurokratyczne, aby ukrywac
pozytywne przypadki dopingu w sporcie.
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KAMILA WALIJEWA ZDYSKWALIFIKOWANA PRZEZ CAS

Trybunat Arbitrazowy ds. Sportu
w Lozannie (CAS) podjat decyzje
o czteroletniej dyskwalifikacji
tyzwiarki figurowej Kamity Wa-
lijewej. Na podstawie tej decyzji
Miedzynarodowa Unia tyzwiar-
ska (ISU) ogflosita informacje o
skasowaniu wszystkich wyni-
kow sportowych Walijewej od
25 grudnia 2021 roku. A to
oznacza, ze Rosjanka stracita
tytuty mistrzyni olimpijskiej i
Europy. W wyniku dyskwalifika-
< Rosl,an' maty brqzowy metabolizmu oraz zwigkszenie tolerancji wysit-
medal mistrzostw Europy z 2022 ku fizycznego. Od 2013 r. znajduje sie on na
roku trafit do reprezenfdnfki lidcie $rodkdw zabronionych Swiatowej Agencji
Polski Jekateriny Kurakowej. Antydopingowej (WADA).

W organizmie Walijewej wykryto trimetazydy-
ne. To lek stosowany w chorobie niedokrwien-
nej serca, ale tez wptywajacy na przyspieszenie
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