
KOMUNIKAT ZAWODÓW

Mazovia Track Cup 2024. Memoriał Lokajskiego i Nojiego

PIASECZNO, 26.05.2024

niedziela, 26 maja 2

 

60 metrów 2017-2018

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 26.05.2024   17:31:0

1 208 Malwina FIGARSKA 29.09.2017 12.933
2 213 Zuzanna ILCZYSZYN 14.01.2017 13.172
3 252 Klara GŁUSZEK 08.08.2019 UKS Rusiec(LD) 14.751

255 Aleksandra BUJNOWSKA 13.04.2017 Rozbiegane Michałowice(MZ) DNS4

 

60 metrów 2015-2016

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   17:37:0

1 253 Anna BUJNOWSKA 26.03.2015 Rozbiegane Michałowice(MZ) 10.601
2 248 Barbara GŁUSZEK 02.10.2016 UKS Rusiec(LD) 11.293
3 202 Polina POLIUKH 16.06.2016 11.465
4 251 Amelia DYCHA 01.01.2015 12.172
5 266 Wiktoria STĘPNIAK 24.11.2015 12.686
6 212 Julia ILCZYSZYN 15.06.2015 13.204

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Oliwia SZCZEĆ 10.07.2015 KS Atleta Warszawa 10.091

2 Bieg 1 Anna BUJNOWSKA 26.03.2015 Rozbiegane Michałowice 10.601
3 Bieg 2 Łucja KARECKA 18.05.2015 10.892

4 Bieg 2 Maria WASILEWSKA 04.05.2016 11.273

5 Bieg 1 Barbara GŁUSZEK 02.10.2016 UKS Rusiec 11.292
6 Bieg 1 Polina POLIUKH 16.06.2016 11.463

7 Bieg 2 Hanna STACHOWIAK 29.03.2015 11.994

8 Bieg 1 Amelia DYCHA 01.01.2015 12.174
9 Bieg 2 Anna ULASKA 03.06.2016 UKS Rusiec 12.245

10 Bieg 2 Milena STACHOWIAK 19.05.2016 12.276

11 Bieg 1 Wiktoria STĘPNIAK 24.11.2015 12.685
12 Bieg 1 Julia ILCZYSZYN 15.06.2015 13.206

Joanna PRUSACZYK 26.09.2016 DNSDNS
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niedziela, 26 maja 2

 

60 metrów 2015-2016

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/2 Start: 26.05.2024   17:40:0

1 243 Oliwia SZCZEĆ 10.07.2015 KS Atleta Warszawa(MZ) 10.091
2 276 Łucja KARECKA 18.05.2015 10.896
3 226 Maria WASILEWSKA 04.05.2016 11.273
4 216 Hanna STACHOWIAK 29.03.2015 11.995
5 220 Anna ULASKA 03.06.2016 UKS Rusiec(LD) 12.242
6 217 Milena STACHOWIAK 19.05.2016 12.274

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Oliwia SZCZEĆ 10.07.2015 KS Atleta Warszawa 10.091

2 Bieg 1 Anna BUJNOWSKA 26.03.2015 Rozbiegane Michałowice 10.601
3 Bieg 2 Łucja KARECKA 18.05.2015 10.892

4 Bieg 2 Maria WASILEWSKA 04.05.2016 11.273

5 Bieg 1 Barbara GŁUSZEK 02.10.2016 UKS Rusiec 11.292
6 Bieg 1 Polina POLIUKH 16.06.2016 11.463

7 Bieg 2 Hanna STACHOWIAK 29.03.2015 11.994

8 Bieg 1 Amelia DYCHA 01.01.2015 12.174
9 Bieg 2 Anna ULASKA 03.06.2016 UKS Rusiec 12.245

10 Bieg 2 Milena STACHOWIAK 19.05.2016 12.276

11 Bieg 1 Wiktoria STĘPNIAK 24.11.2015 12.685
12 Bieg 1 Julia ILCZYSZYN 15.06.2015 13.206

Joanna PRUSACZYK 26.09.2016 DNSDNS

 

60 metrów 2017-2018

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   17:42:0

1 275 Leon KARECKI 23.02.2017 12.983
2 254 Sebastian BUJNOWSKI 17.09.2018 Rozbiegane Michałowice(MZ) 13.652
3 241 Igor ZDZIESZYŃSKI 21.08.2018 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 16.446
4 278 Daniel ATROSHKIN 07.06.2020 17.891
5 203 Lukian POLIUKH 28.08.2019 18.945

204 Demian POLIUKH 03.11.2021 DNF4     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Aleksander GALIK 28.03.2017 ŻÓRAWSKI TEAM 11.501

2 Bieg 2 Wojciech UDZIELA 31.01.2017 12.722     
3 Bieg 2 Antoni WIECHETEK 24.07.2018 12.803

4 Bieg 1 Leon KARECKI 23.02.2017 12.981

5 Bieg 1 Sebastian BUJNOWSKI 17.09.2018 Rozbiegane Michałowice 13.652
6 Bieg 1 Igor ZDZIESZYŃSKI 21.08.2018 SRS Kondycja Piaseczno 16.443

7 Bieg 1 Daniel ATROSHKIN 07.06.2020 17.894

8 Bieg 2 Szymon STĘPNIAK 29.04.2020 18.204
9 Bieg 1 Lukian POLIUKH 28.08.2019 18.945

Jan KASPROWICZ 20.02.2019 KASPROWICZ FAMILY POWER TEAM DNSDNS

Bieg 1 Demian POLIUKH 03.11.2021 DNFDNF     

 

60 metrów 2017-2018

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/2 Start: 26.05.2024   17:43:0

1 262 Aleksander GALIK 28.03.2017 ŻÓRAWSKI TEAM(MZ) 11.504
2 260 Wojciech UDZIELA 31.01.2017 12.722     
3 268 Antoni WIECHETEK 24.07.2018 12.803
4 267 Szymon STĘPNIAK 29.04.2020 18.205

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Aleksander GALIK 28.03.2017 ŻÓRAWSKI TEAM 11.501

2 Bieg 2 Wojciech UDZIELA 31.01.2017 12.722     
3 Bieg 2 Antoni WIECHETEK 24.07.2018 12.803

4 Bieg 1 Leon KARECKI 23.02.2017 12.981

5 Bieg 1 Sebastian BUJNOWSKI 17.09.2018 Rozbiegane Michałowice 13.652
6 Bieg 1 Igor ZDZIESZYŃSKI 21.08.2018 SRS Kondycja Piaseczno 16.443

7 Bieg 1 Daniel ATROSHKIN 07.06.2020 17.894

8 Bieg 2 Szymon STĘPNIAK 29.04.2020 18.204
9 Bieg 1 Lukian POLIUKH 28.08.2019 18.945

Jan KASPROWICZ 20.02.2019 KASPROWICZ FAMILY POWER TEAM DNSDNS

Bieg 1 Demian POLIUKH 03.11.2021 DNFDNF     

 

60 metrów 2015-2016

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   17:46:0

1 218 Jan GALIK 31.05.2015 ŻÓRAWSKI TEAM(MZ) 10.495
2 211 Stanisław FIGLEWICZ 04.11.2015 11.001
3 271 Mikołaj RYSIAK 15.03.2015 11.184
4 205 Jakub PIETRZAK 29.04.2015 KS Sokudo Otwock(MZ) 12.213
5 261 Szymon STEFANIAK 23.11.2016 12.336
6 234 Wiktor HERMA 03.03.2016 12.502
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Filip ŚCIUBA 12.08.2015 KS Atleta Warszawa 10.221

2 Bieg 1 Jan GALIK 31.05.2015 ŻÓRAWSKI TEAM 10.491
3 Bieg 1 Stanisław FIGLEWICZ 04.11.2015 11.002

4 Bieg 1 Mikołaj RYSIAK 15.03.2015 11.183

5 Bieg 2 Krzysztof UDZIELA 23.01.2015 11.722
6 Bieg 1 Jakub PIETRZAK 29.04.2015 KS Sokudo Otwock 12.214

7 Bieg 1 Szymon STEFANIAK 23.11.2016 12.335

8 Bieg 1 Wiktor HERMA 03.03.2016 12.506
9 Bieg 2 Oskar ZDZIESZYŃSKI 26.09.2016 SRS Kondycja Piaseczno 12.973

10 Bieg 2 Filip SOLECKI 26.06.2015 13.074

11 Bieg 2 Marek HERMA 12.05.2019 19.465

 

60 metrów 2015-2016

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/2 Start: 26.05.2024   17:48:0

1 244 Filip ŚCIUBA 12.08.2015 KS Atleta Warszawa(MZ) 10.222
2 259 Krzysztof UDZIELA 23.01.2015 11.723
3 240 Oskar ZDZIESZYŃSKI 26.09.2016 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 12.974
4 265 Filip SOLECKI 26.06.2015 13.071
5 233 Marek HERMA 12.05.2019 19.465

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Filip ŚCIUBA 12.08.2015 KS Atleta Warszawa 10.221

2 Bieg 1 Jan GALIK 31.05.2015 ŻÓRAWSKI TEAM 10.491
3 Bieg 1 Stanisław FIGLEWICZ 04.11.2015 11.002

4 Bieg 1 Mikołaj RYSIAK 15.03.2015 11.183

5 Bieg 2 Krzysztof UDZIELA 23.01.2015 11.722
6 Bieg 1 Jakub PIETRZAK 29.04.2015 KS Sokudo Otwock 12.214

7 Bieg 1 Szymon STEFANIAK 23.11.2016 12.335

8 Bieg 1 Wiktor HERMA 03.03.2016 12.506
9 Bieg 2 Oskar ZDZIESZYŃSKI 26.09.2016 SRS Kondycja Piaseczno 12.973

10 Bieg 2 Filip SOLECKI 26.06.2015 13.074

11 Bieg 2 Marek HERMA 12.05.2019 19.465

 

100 metrów 2013-2014

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   17:57:0
Wiatr: -1,0 M/S

1 209 Lena PŁOSAJ 09.01.2013 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 16.112
2 264 Zuzanna ROŻEJ 14.03.2014 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 16.454
3 272 Maria BEDNARSKA 19.07.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna(MZ) 18.031
4 247 Antonina SUCHOLEWSKA 30.09.2014 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 18.253
5 273 Lena KRÓL 16.10.2014 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 18.435
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Lena PŁOSAJ 09.01.2013 SRS Kondycja Piaseczno 16.111

1 Bieg 1 Lena PŁOSAJ 09.01.2013 SRS Kondycja Piaseczno 16.111
2 Bieg 1 Zuzanna ROŻEJ 14.03.2014 SRS Kondycja Piaseczno 16.452

2 Bieg 1 Zuzanna ROŻEJ 14.03.2014 SRS Kondycja Piaseczno 16.452

3 Bieg 2 Lena JAKUBOWSKA 20.01.2014 17.021
4 Bieg 1 Maria BEDNARSKA 19.07.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna 18.033

4 Bieg 1 Maria BEDNARSKA 19.07.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna 18.033

5 Bieg 1 Antonina SUCHOLEWSKA 30.09.2014 SRS Kondycja Piaseczno 18.254
5 Bieg 1 Antonina SUCHOLEWSKA 30.09.2014 SRS Kondycja Piaseczno 18.254

6 Bieg 1 Lena KRÓL 16.10.2014 SRS Kondycja Piaseczno 18.435

6 Bieg 1 Lena KRÓL 16.10.2014 SRS Kondycja Piaseczno 18.435
7 Bieg 2 Lena KILJAŃSKA-KOZŁOWSKA 12.04.2013 LKS Góra Biega 18.672

8 Bieg 2 Izabela MATYSIAK 22.06.2014 LKS Góra Biega 18.953

 

100 metrów 2013-2014

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   17:59:0
Wiatr: -0,7 M/S

1 209 Lena PŁOSAJ 09.01.2013 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 16.112
2 264 Zuzanna ROŻEJ 14.03.2014 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 16.454
3 272 Maria BEDNARSKA 19.07.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna(MZ) 18.031
4 247 Antonina SUCHOLEWSKA 30.09.2014 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 18.253
5 273 Lena KRÓL 16.10.2014 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 18.435

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Lena PŁOSAJ 09.01.2013 SRS Kondycja Piaseczno 16.111

1 Bieg 1 Lena PŁOSAJ 09.01.2013 SRS Kondycja Piaseczno 16.111
2 Bieg 1 Zuzanna ROŻEJ 14.03.2014 SRS Kondycja Piaseczno 16.452

2 Bieg 1 Zuzanna ROŻEJ 14.03.2014 SRS Kondycja Piaseczno 16.452

3 Bieg 2 Lena JAKUBOWSKA 20.01.2014 17.021
4 Bieg 1 Maria BEDNARSKA 19.07.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna 18.033

4 Bieg 1 Maria BEDNARSKA 19.07.2013 UKS MILA Nowa Iwiczna 18.033

5 Bieg 1 Antonina SUCHOLEWSKA 30.09.2014 SRS Kondycja Piaseczno 18.254
5 Bieg 1 Antonina SUCHOLEWSKA 30.09.2014 SRS Kondycja Piaseczno 18.254

6 Bieg 1 Lena KRÓL 16.10.2014 SRS Kondycja Piaseczno 18.435

6 Bieg 1 Lena KRÓL 16.10.2014 SRS Kondycja Piaseczno 18.435
7 Bieg 2 Lena KILJAŃSKA-KOZŁOWSKA 12.04.2013 LKS Góra Biega 18.672

8 Bieg 2 Izabela MATYSIAK 22.06.2014 LKS Góra Biega 18.953

 

100 metrów 2010, 2011, 2012

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   18:07:0
Wiatr:-1,0 M/S

1 235 Monika BANY 18.08.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna(MZ) 13.855
2 50 Lena DOMERADZKA 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice(MZ) 14.074
3 34 Anna NAPIÓRKOWSKA 28.12.2011 UKS Rusiec(LD) 14.701
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niedziela, 26 maja 2
4 333 Blanka ROŻDŻYŃSKA-STAŃCZAK 15.11.2011 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 15.043
5 223 Antonina CHOŁUJ 31.10.2012 LKS Góra Biega(MZ) 18.442

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Monika BANY 18.08.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna 13.851

2 Bieg 1 Lena DOMERADZKA 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice 14.072
3 Bieg 1 Anna NAPIÓRKOWSKA 28.12.2011 UKS Rusiec 14.703

4 Bieg 1 Blanka ROŻDŻYŃSKA-STAŃCZAK 15.11.2011 SRS Kondycja Piaseczno 15.044

5 Bieg 2 Nela KĘDZIOR 04.01.2012 UKS Rusiec 15.111
6 Bieg 2 Milena WILCZEK 02.04.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna 15.362

7 Bieg 2 Hanna SZYMAŃSKA 23.09.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna 17.323

8 Bieg 1 Antonina CHOŁUJ 31.10.2012 LKS Góra Biega 18.445

 

100 metrów 2010, 2011, 2012

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/2 Start: 26.05.2024   18:09:0
Wiatr:-0,5 M/S

1 18 Nela KĘDZIOR 04.01.2012 UKS Rusiec(LD) 15.113
2 258 Milena WILCZEK 02.04.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna(MZ) 15.364
3 201 Hanna SZYMAŃSKA 23.09.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna(MZ) 17.322

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Monika BANY 18.08.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna 13.851

2 Bieg 1 Lena DOMERADZKA 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice 14.072
3 Bieg 1 Anna NAPIÓRKOWSKA 28.12.2011 UKS Rusiec 14.703

4 Bieg 1 Blanka ROŻDŻYŃSKA-STAŃCZAK 15.11.2011 SRS Kondycja Piaseczno 15.044

5 Bieg 2 Nela KĘDZIOR 04.01.2012 UKS Rusiec 15.111
6 Bieg 2 Milena WILCZEK 02.04.2012 UKS MILA Nowa Iwiczna 15.362

7 Bieg 2 Hanna SZYMAŃSKA 23.09.2011 UKS MILA Nowa Iwiczna 17.323

8 Bieg 1 Antonina CHOŁUJ 31.10.2012 LKS Góra Biega 18.445

 

100 metrów 2013-2014

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   18:17:0
Wiatr: -1,0 M/S

1 245 Adrian ŚCIUBA 17.05.2014 KS Atleta Warszawa(MZ) 15.573
2 283 Andrzej TATAREWICZ 05.07.2013 15.602
3 221 Krzysztof ULASKI 11.10.2013 17.611
4 285 Jakub SOLECKI 07.01.2013 23.704

Strona 6

PIASECZNO 2024 Program Zawody LA - DomTel Sport Timing Słupsk - domtel-sport.pl v4.86

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka

Druk: 28.05.2024 09:12:24



niedziela, 26 maja 2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Adrian ŚCIUBA 17.05.2014 KS Atleta Warszawa 15.571

2 Bieg 1 Andrzej TATAREWICZ 05.07.2013 15.602
3 Bieg 2 Marcel GADOMSKI 18.09.2013 SRS Kondycja Piaseczno 16.161

4 Bieg 2 Igor CIEPIENIAK 25.01.2013 16.442

5 Bieg 2 Jakub GADOMSKI 18.09.2013 SRS Kondycja Piaseczno 16.603
6 Bieg 1 Krzysztof ULASKI 11.10.2013 17.613

7 Bieg 1 Jakub SOLECKI 07.01.2013 23.704

Gabriel KOWALSKI 03.02.2014 DNSDNS
Karol BERKO-HAAS 31.01.2014 DNSDNS

 

100 metrów 2013-2014

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/2 Start: 26.05.2024   18:19:0
Wiatr: -0,7 M/S

1 229 Marcel GADOMSKI 18.09.2013 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 16.165
2 270 Igor CIEPIENIAK 25.01.2013 16.446
3 228 Jakub GADOMSKI 18.09.2013 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 16.604

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Adrian ŚCIUBA 17.05.2014 KS Atleta Warszawa 15.571

2 Bieg 1 Andrzej TATAREWICZ 05.07.2013 15.602
3 Bieg 2 Marcel GADOMSKI 18.09.2013 SRS Kondycja Piaseczno 16.161

4 Bieg 2 Igor CIEPIENIAK 25.01.2013 16.442

5 Bieg 2 Jakub GADOMSKI 18.09.2013 SRS Kondycja Piaseczno 16.603
6 Bieg 1 Krzysztof ULASKI 11.10.2013 17.613

7 Bieg 1 Jakub SOLECKI 07.01.2013 23.704

Gabriel KOWALSKI 03.02.2014 DNSDNS
Karol BERKO-HAAS 31.01.2014 DNSDNS

 

100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/3 Start: 26.05.2024   18:31:0
Wiatr: +0,1 M/S

1 211 Ada KOŁODZIEJ 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 11.963
2 66 Justyna PANASIUK 27.05.2003 UKS Otrębusy(MZ) 13.124 SB 
3 274 Wanda NIEMYSKA 11.07.1984 15.531
4 246 Anna SZCZEĆ 04.04.1988 16.675
5 249 Magdalena ŚCIUBA 28.11.1984 17.872
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niedziela, 26 maja 2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Ada KOŁODZIEJ 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa 11.961

2 Bieg 1 Justyna PANASIUK 27.05.2003 UKS Otrębusy 13.122 SB 
3 Bieg 2 Lena DOMERADZKA 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice 13.851 PB 

4 Bieg 2 Amelia JABŁONKOWSKA 22.07.2008 SRS Kondycja Piaseczno 13.892

5 Bieg 3 Kaja CHWAŁOWSKA 27.03.2009 UKS Otrębusy 14.021
6 Bieg 2 Aleksandra MATYSIAK 28.09.2009 LKS Góra Biega 14.073

7 Bieg 2 Maja OSTASZEWSKA 27.06.2009 UKS Otrębusy 14.664

8 Bieg 3 Agnieszka GÓRSKA 03.12.2009 UKS Rusiec 14.662
9 Bieg 3 Michalina CHOŁUJ 31.10.2009 LKS Góra Biega 15.283

10 Bieg 1 Wanda NIEMYSKA 11.07.1984 15.533

11 Bieg 3 Julia DZWONKOWSKA 13.08.2006 LKS Góra Biega 15.554
12 Bieg 1 Anna SZCZEĆ 04.04.1988 16.674

13 Bieg 1 Magdalena ŚCIUBA 28.11.1984 17.875

 

100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/3 Start: 26.05.2024   18:34:0
Wiatr: +0,2 M/S

1 50 Lena DOMERADZKA 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice(MZ) 13.851 PB 
2 42 Amelia JABŁONKOWSKA 22.07.2008 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 13.892
3 138 Aleksandra MATYSIAK 28.09.2009 LKS Góra Biega(MZ) 14.074
4 238 Maja OSTASZEWSKA 27.06.2009 UKS Otrębusy(MZ) 14.663

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Ada KOŁODZIEJ 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa 11.961

2 Bieg 1 Justyna PANASIUK 27.05.2003 UKS Otrębusy 13.122 SB 
3 Bieg 2 Lena DOMERADZKA 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice 13.851 PB 

4 Bieg 2 Amelia JABŁONKOWSKA 22.07.2008 SRS Kondycja Piaseczno 13.892

5 Bieg 3 Kaja CHWAŁOWSKA 27.03.2009 UKS Otrębusy 14.021
6 Bieg 2 Aleksandra MATYSIAK 28.09.2009 LKS Góra Biega 14.073

7 Bieg 2 Maja OSTASZEWSKA 27.06.2009 UKS Otrębusy 14.664

8 Bieg 3 Agnieszka GÓRSKA 03.12.2009 UKS Rusiec 14.662
9 Bieg 3 Michalina CHOŁUJ 31.10.2009 LKS Góra Biega 15.283

10 Bieg 1 Wanda NIEMYSKA 11.07.1984 15.533

11 Bieg 3 Julia DZWONKOWSKA 13.08.2006 LKS Góra Biega 15.554
12 Bieg 1 Anna SZCZEĆ 04.04.1988 16.674

13 Bieg 1 Magdalena ŚCIUBA 28.11.1984 17.875

 

100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 3/3 Start: 26.05.2024   18:35:0
Wiatr: +0,5 M/S

1 31 Kaja CHWAŁOWSKA 27.03.2009 UKS Otrębusy(MZ) 14.023
2 15 Agnieszka GÓRSKA 03.12.2009 UKS Rusiec(LD) 14.665
3 420 Michalina CHOŁUJ 31.10.2009 LKS Góra Biega(MZ) 15.282
4 13 Julia DZWONKOWSKA 13.08.2006 LKS Góra Biega(MZ) 15.554
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Ada KOŁODZIEJ 24.03.1995 KS AZS AWF Warszawa 11.961

2 Bieg 1 Justyna PANASIUK 27.05.2003 UKS Otrębusy 13.122 SB 
3 Bieg 2 Lena DOMERADZKA 07.09.2011 UKS Olimp Kozienice 13.851 PB 

4 Bieg 2 Amelia JABŁONKOWSKA 22.07.2008 SRS Kondycja Piaseczno 13.892

5 Bieg 3 Kaja CHWAŁOWSKA 27.03.2009 UKS Otrębusy 14.021
6 Bieg 2 Aleksandra MATYSIAK 28.09.2009 LKS Góra Biega 14.073

7 Bieg 2 Maja OSTASZEWSKA 27.06.2009 UKS Otrębusy 14.664

8 Bieg 3 Agnieszka GÓRSKA 03.12.2009 UKS Rusiec 14.662
9 Bieg 3 Michalina CHOŁUJ 31.10.2009 LKS Góra Biega 15.283

10 Bieg 1 Wanda NIEMYSKA 11.07.1984 15.533

11 Bieg 3 Julia DZWONKOWSKA 13.08.2006 LKS Góra Biega 15.554
12 Bieg 1 Anna SZCZEĆ 04.04.1988 16.674

13 Bieg 1 Magdalena ŚCIUBA 28.11.1984 17.875

 

100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   18:37:0
Wiatr: -0,4 M/S

1 232 Adrian ZAWADZKI 11.07.2007 11.935
2 236 Kacper KRAWCZYK 06.01.2008 UKS Olimp Kozienice(MZ) 12.193 PB 
3 237 Adam SAŁEK 11.02.2008 UKS Olimp Kozienice(MZ) 12.196
4 76 Marcin ŚCIUBEŁ 16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 12.342
5 16 Łukasz JASIŃSKI 08.04.1980 15.064

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Michał PETRUCZEŃKO 28.09.2003 KS AZS AWF Warszawa 11.721

2 Bieg 1 Adrian ZAWADZKI 11.07.2007 11.931
3 Bieg 1 Kacper KRAWCZYK 06.01.2008 UKS Olimp Kozienice 12.192 PB 

4 Bieg 1 Adam SAŁEK 11.02.2008 UKS Olimp Kozienice 12.193

5 Bieg 1 Marcin ŚCIUBEŁ 16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno 12.344
6 Bieg 2 Wiktor MAŁOLEPSZY 18.01.2010 UKS Otrębusy 12.862

7 Bieg 2 Marcin GRUZA 31.07.1978 13.043

8 Bieg 2 Robert WIECHETEK 11.10.1986 13.484
9 Bieg 2 Ignacy KRZYSTEK 24.01.1990 Aktywna Warszawa 14.155

10 Bieg 2 Jan OLISZEWSKI 01.02.2009 LKS Góra Biega 14.826

11 Bieg 1 Łukasz JASIŃSKI 08.04.1980 15.065

 

100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/2 Start: 26.05.2024   18:39:0
Wiatr: -0,4 M/S

1 269 Michał PETRUCZEŃKO 28.09.2003 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 11.724
2 239 Wiktor MAŁOLEPSZY 18.01.2010 UKS Otrębusy(MZ) 12.861
3 20 Marcin GRUZA 31.07.1978 13.045
4 269 Robert WIECHETEK 11.10.1986 13.486
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5 294 Ignacy KRZYSTEK 24.01.1990 Aktywna Warszawa(MZ) 14.152
6 210 Jan OLISZEWSKI 01.02.2009 LKS Góra Biega(MZ) 14.823

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Michał PETRUCZEŃKO 28.09.2003 KS AZS AWF Warszawa 11.721

2 Bieg 1 Adrian ZAWADZKI 11.07.2007 11.931
3 Bieg 1 Kacper KRAWCZYK 06.01.2008 UKS Olimp Kozienice 12.192 PB 

4 Bieg 1 Adam SAŁEK 11.02.2008 UKS Olimp Kozienice 12.193

5 Bieg 1 Marcin ŚCIUBEŁ 16.03.1976 UMLKS Pegaz Opoczno 12.344
6 Bieg 2 Wiktor MAŁOLEPSZY 18.01.2010 UKS Otrębusy 12.862

7 Bieg 2 Marcin GRUZA 31.07.1978 13.043

8 Bieg 2 Robert WIECHETEK 11.10.1986 13.484
9 Bieg 2 Ignacy KRZYSTEK 24.01.1990 Aktywna Warszawa 14.155

10 Bieg 2 Jan OLISZEWSKI 01.02.2009 LKS Góra Biega 14.826

11 Bieg 1 Łukasz JASIŃSKI 08.04.1980 15.065

 

400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/3 Start: 26.05.2024   18:52:0

1 44 Gabriela KOWALIK 01.10.2008 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 1:07.745
2 257 Anna KAZUBSKA 20.09.2011 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 1:10.802
3 293 Ewa DEJNECKA 16.12.1986 1:12.653
4 16 Karolina GÓRSKA 03.12.2009 UKS Rusiec(LD) 1:13.504

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 3 Nina GADOMSKA 16.09.2011 SRS Kondycja Piaseczno 1:07.171

2 Bieg 1 Gabriela KOWALIK 01.10.2008 SRS Kondycja Piaseczno 1:07.741
3 Bieg 3 Kateryna DEMIANENKO 28.10.2008 SRS Kondycja Piaseczno 1:08.362

4 Bieg 2 Hanna PUŁKA 01.10.2007 SRS Kondycja Piaseczno 1:09.851

5 Bieg 1 Anna KAZUBSKA 20.09.2011 SRS Kondycja Piaseczno 1:10.802
6 Bieg 3 Natalia OLESIŃSKA 20.04.2009 SRS Kondycja Piaseczno 1:12.553

7 Bieg 1 Ewa DEJNECKA 16.12.1986 1:12.653

8 Bieg 2 Alina WIETESKA 01.01.2012 SRS Kondycja Piaseczno 1:13.142
9 Bieg 1 Karolina GÓRSKA 03.12.2009 UKS Rusiec 1:13.504

10 Bieg 2 Michalina CHOŁUJ 31.10.2009 LKS Góra Biega 1:15.703

11 Bieg 2 Lilianna WIEJA 10.02.2008 1:25.204

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   19:02:0

1 51 Kilian MIKA 26.02.2007 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 52.732
2 5 Paweł KWAŚNIK 29.09.1992 Passion First(MZ) 52.943
3 292 Stanisław ŚMIETANA 23.07.1999 56.584
4 289 Sebastian WOJCIECHOWSKI 18.12.1983 1:04.495
5 250 Robert ŚCIUBA 30.05.1982 1:06.256
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Kilian MIKA 26.02.2007 SRS Kondycja Piaseczno 52.731

2 Bieg 1 Paweł KWAŚNIK 29.09.1992 Passion First 52.942
3 Bieg 1 Stanisław ŚMIETANA 23.07.1999 56.583

4 Bieg 2 Stefan WNOROWSKI 26.08.1978 SRS Kondycja Piaseczno 57.451

5 Bieg 2 Mariusz SIEJKA 23.03.1977 KS Sprintwarsaw 58.342 SB 
6 Bieg 2 Maksym PIEKARSKI 15.05.2007 1:01.373

7 Bieg 2 Medard MIKA 30.04.2010 SRS Kondycja Piaseczno 1:04.374

8 Bieg 1 Sebastian WOJCIECHOWSKI 18.12.1983 1:04.494
9 Bieg 1 Robert ŚCIUBA 30.05.1982 1:06.255

10 Bieg 2 Rafał LAWENDA 03.06.1985 1:07.145

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/2 Start: 26.05.2024   19:04:0

1 291 Stefan WNOROWSKI 26.08.1978 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 57.453
2 77 Mariusz SIEJKA 23.03.1977 KS Sprintwarsaw(MZ) 58.344 SB 
3 231 Maksym PIEKARSKI 15.05.2007 1:01.372
4 288 Medard MIKA 30.04.2010 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 1:04.376
5 295 Rafał LAWENDA 03.06.1985 1:07.145

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Kilian MIKA 26.02.2007 SRS Kondycja Piaseczno 52.731

2 Bieg 1 Paweł KWAŚNIK 29.09.1992 Passion First 52.942
3 Bieg 1 Stanisław ŚMIETANA 23.07.1999 56.583

4 Bieg 2 Stefan WNOROWSKI 26.08.1978 SRS Kondycja Piaseczno 57.451

5 Bieg 2 Mariusz SIEJKA 23.03.1977 KS Sprintwarsaw 58.342 SB 
6 Bieg 2 Maksym PIEKARSKI 15.05.2007 1:01.373

7 Bieg 2 Medard MIKA 30.04.2010 SRS Kondycja Piaseczno 1:04.374

8 Bieg 1 Sebastian WOJCIECHOWSKI 18.12.1983 1:04.494
9 Bieg 1 Robert ŚCIUBA 30.05.1982 1:06.255

10 Bieg 2 Rafał LAWENDA 03.06.1985 1:07.145

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 26.05.2024   19:23:0

1 293 Ewa DEJNECKA 16.12.1986 2:51.351 *
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800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 26.05.2024   19:23:0

1 447 Kacper TRELA 18.09.2007 UKS Olimp Kozienice(MZ) 2:06.652 PB 
2 297 Michał SAŁACH 05.11.1996 Adidas Runners Warsaw(MZ) 2:07.363
3 279 Dmytro HORBATKO 08.12.1976 Adidas Runners Warsaw(MZ) 2:08.864
4 296 Piotr CHMIELEWSKI 22.06.2002 2:11.345
5 45 Kacper SZCZĘSNY 05.04.1992 2:37.776

 

1500 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 26.05.2024   19:37:0

1 46 Marcelina KOPKA 14.06.1998 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 5:04.171
2 13 Elżbieta MAJCHER 04.10.1984 5:10.652
3 263 Anna BLISKOWSKA 25.04.1977 Ducla Academy Warszawa(MZ) 5:52.263
4 282 Helena KLAUS 16.09.2012 LKS Góra Biega(MZ) 5:54.074
5 52 Tetiana MAIOROVA 26.01.2010 UKS Olimp Kozienice(MZ) 6:00.275
6 17 Amelia DZWONKOWSKA 17.08.2009 LKS Góra Biega(MZ) 6:14.066
7 274 Wanda NIEMYSKA 11.07.1984 6:28.327
8 76 Ewa KULIK 24.12.1976 UKS Olimp Kozienice(MZ) 6:40.508 PB 
9 284 Wiktoria MADEJ 06.09.2009 LKS Góra Biega(MZ) 6:42.849

 

1500 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/2 Start: 26.05.2024   19:43:0

1 18 Krzysztof LOTEK 21.05.1990 4:06.411
2 24 Wojciech KARWOWSKI 15.02.1993 4:08.172
3 6 Adam KUBICKI 23.12.1988 BOMBA SQUAD(MZ) 4:09.653
4 8 Max OMELIN 29.06.1997 Adidas Runners Warsaw(MZ) 4:11.524
5 21 Adrian WIECZOREK 19.09.1998 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 4:12.115
6 17 Mateusz BARAN 14.06.1993 Warszawiaky Warszawa(MZ) 4:13.706
7 23 Mikołaj RACZYŃSKI 06.02.1992 Passion First(MZ) 4:14.567
8 26 Dariusz NOŻYŃSKI 07.04.1980 RK Athletics Warszawa(MZ) 4:15.748
9 1 Mateusz JUCHNER 15.04.1998 Passion First(MZ) 4:17.499

10 12 Jan KRZYŻANOWSKI 25.12.2006 Passion First(MZ) 4:17.6410
11 3 Bartłomiej FALKOWSKI 19.12.1989 Stowarzyszenie Piekielni Warszawa(MZ) 4:17.8011
12 222 Tymoteusz CZAMARA 08.10.2007 KKB MOSiR Krosno(PK) 4:23.1012
13 14 Olaf ŁOZOWSKI 11.03.1989 Passion First(MZ) 4:23.6913
14 5 Paweł KWAŚNIK 29.09.1992 Passion First(MZ) 4:37.8314
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Krzysztof LOTEK 21.05.1990 4:06.411

2 Bieg 1 Wojciech KARWOWSKI 15.02.1993 4:08.172
3 Bieg 1 Adam KUBICKI 23.12.1988 BOMBA SQUAD 4:09.653

4 Bieg 1 Max OMELIN 29.06.1997 Adidas Runners Warsaw 4:11.524

5 Bieg 1 Adrian WIECZOREK 19.09.1998 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 4:12.115
6 Bieg 1 Mateusz BARAN 14.06.1993 Warszawiaky Warszawa 4:13.706

7 Bieg 1 Mikołaj RACZYŃSKI 06.02.1992 Passion First 4:14.567

8 Bieg 1 Dariusz NOŻYŃSKI 07.04.1980 RK Athletics Warszawa 4:15.748
9 Bieg 1 Mateusz JUCHNER 15.04.1998 Passion First 4:17.499

10 Bieg 1 Jan KRZYŻANOWSKI 25.12.2006 Passion First 4:17.6410

11 Bieg 1 Bartłomiej FALKOWSKI 19.12.1989 Stowarzyszenie Piekielni Warszawa 4:17.8011
12 Bieg 2 Łukasz WIĘCKOWSKI 29.07.1995 4:20.821

13 Bieg 2 Dominik ROBAK 05.10.1985 Passion First 4:21.992

14 Bieg 1 Tymoteusz CZAMARA 08.10.2007 KKB MOSiR Krosno 4:23.1012
15 Bieg 1 Olaf ŁOZOWSKI 11.03.1989 Passion First 4:23.6913

16 Bieg 2 Tymoteusz CICHACKI 02.01.2006 SRS Kondycja Piaseczno 4:27.543

17 Bieg 2 Mateusz KALBARCZYK 03.03.1993 4:28.274
18 Bieg 1 Paweł KWAŚNIK 29.09.1992 Passion First 4:37.8314

19 Bieg 2 Filip RĘKAWEK 18.03.1999 4:44.095

20 Bieg 2 Robert MORAWSKI 13.01.1978 LKS Vectra Włocławek 4:44.196
21 Bieg 2 Marcin GRUZA 01.08.1978 4:58.287

22 Bieg 2 Mateusz KOSOWSKI 19.07.2007 4:58.678

23 Bieg 2 Konrad DĄBKOWSKI 17.06.2007 4:59.599
24 Bieg 2 Jan OLISZEWSKI 01.02.2009 LKS Góra Biega 5:12.1410

25 Bieg 2 Maciej BLOCH 07.05.1996 Swords Athletics 5:13.6911

26 Bieg 2 Kacper ZAJĄC 16.07.2001 5:23.0512
27 Bieg 2 Joachim JASIOROWSKI 06.06.2010 SRS Kondycja Piaseczno 5:28.8613

28 Bieg 2 Marcin KASZA 20.10.1977 Passion First 5:33.5114

29 Bieg 2 Albert DZWONKOWSKI 03.04.1979 LKS Góra Biega 5:42.7315
30 Bieg 2 Jerzy MICHALAK 31.08.2048 KB Im. P.Sekowskiego  W Plonsku 7:50.3616

Bieg 2 Jerzy CZECHOWSKI 28.08.2049 11:51.7317

 

1500 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 2/2 Start: 26.05.2024   19:53:0

1 4 Łukasz WIĘCKOWSKI 29.07.1995 4:20.821
2 9 Dominik ROBAK 05.10.1985 Passion First(MZ) 4:21.992
3 40 Tymoteusz CICHACKI 02.01.2006 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 4:27.543
4 286 Mateusz KALBARCZYK 03.03.1993 4:28.274
5 11 Filip RĘKAWEK 18.03.1999 4:44.095
6 106 Robert MORAWSKI 13.01.1978 LKS Vectra Włocławek(KP) 4:44.196
7 20 Marcin GRUZA 01.08.1978 4:58.287
8 44 Mateusz KOSOWSKI 19.07.2007 4:58.678
9 224 Konrad DĄBKOWSKI 17.06.2007 4:59.5911

10 210 Jan OLISZEWSKI 01.02.2009 LKS Góra Biega(MZ) 5:12.149
11 25 Maciej BLOCH 07.05.1996 Swords Athletics(MZ) 5:13.6910
12 10 Kacper ZAJĄC 16.07.2001 5:23.0517
13 28 Joachim JASIOROWSKI 06.06.2010 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 5:28.8612
14 7 Marcin KASZA 20.10.1977 Passion First(MZ) 5:33.5113
15 214 Albert DZWONKOWSKI 03.04.1979 LKS Góra Biega(MZ) 5:42.7314
16 19 Jerzy MICHALAK 31.08.2048 KB Im. P.Sekowskiego  W Plonsku(MZ) 7:50.3615
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17 280 Jerzy CZECHOWSKI 28.08.2049 11:51.7316

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Krzysztof LOTEK 21.05.1990 4:06.411

2 Bieg 1 Wojciech KARWOWSKI 15.02.1993 4:08.172
3 Bieg 1 Adam KUBICKI 23.12.1988 BOMBA SQUAD 4:09.653

4 Bieg 1 Max OMELIN 29.06.1997 Adidas Runners Warsaw 4:11.524

5 Bieg 1 Adrian WIECZOREK 19.09.1998 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 4:12.115
6 Bieg 1 Mateusz BARAN 14.06.1993 Warszawiaky Warszawa 4:13.706

7 Bieg 1 Mikołaj RACZYŃSKI 06.02.1992 Passion First 4:14.567

8 Bieg 1 Dariusz NOŻYŃSKI 07.04.1980 RK Athletics Warszawa 4:15.748
9 Bieg 1 Mateusz JUCHNER 15.04.1998 Passion First 4:17.499

10 Bieg 1 Jan KRZYŻANOWSKI 25.12.2006 Passion First 4:17.6410

11 Bieg 1 Bartłomiej FALKOWSKI 19.12.1989 Stowarzyszenie Piekielni Warszawa 4:17.8011
12 Bieg 2 Łukasz WIĘCKOWSKI 29.07.1995 4:20.821

13 Bieg 2 Dominik ROBAK 05.10.1985 Passion First 4:21.992

14 Bieg 1 Tymoteusz CZAMARA 08.10.2007 KKB MOSiR Krosno 4:23.1012
15 Bieg 1 Olaf ŁOZOWSKI 11.03.1989 Passion First 4:23.6913

16 Bieg 2 Tymoteusz CICHACKI 02.01.2006 SRS Kondycja Piaseczno 4:27.543

17 Bieg 2 Mateusz KALBARCZYK 03.03.1993 4:28.274
18 Bieg 1 Paweł KWAŚNIK 29.09.1992 Passion First 4:37.8314

19 Bieg 2 Filip RĘKAWEK 18.03.1999 4:44.095

20 Bieg 2 Robert MORAWSKI 13.01.1978 LKS Vectra Włocławek 4:44.196
21 Bieg 2 Marcin GRUZA 01.08.1978 4:58.287

22 Bieg 2 Mateusz KOSOWSKI 19.07.2007 4:58.678

23 Bieg 2 Konrad DĄBKOWSKI 17.06.2007 4:59.599
24 Bieg 2 Jan OLISZEWSKI 01.02.2009 LKS Góra Biega 5:12.1410

25 Bieg 2 Maciej BLOCH 07.05.1996 Swords Athletics 5:13.6911

26 Bieg 2 Kacper ZAJĄC 16.07.2001 5:23.0512
27 Bieg 2 Joachim JASIOROWSKI 06.06.2010 SRS Kondycja Piaseczno 5:28.8613

28 Bieg 2 Marcin KASZA 20.10.1977 Passion First 5:33.5114

29 Bieg 2 Albert DZWONKOWSKI 03.04.1979 LKS Góra Biega 5:42.7315
30 Bieg 2 Jerzy MICHALAK 31.08.2048 KB Im. P.Sekowskiego  W Plonsku 7:50.3616

Bieg 2 Jerzy CZECHOWSKI 28.08.2049 11:51.7317

 

5000 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 26.05.2024   20:35:0

1 422 Barbara DOMŻAŁ 04.10.1997 Akademia Sportu Otwock(MZ) 19:25.625
2 215 Magdalena GAŁĄZKA 24.11.1998 28:41.434
3 38 Julia ZAJĄC 20.01.2003 29:09.091
4 35 Renata ŁUKASIEWICZ 28.09.1971 LKS Góra Biega(MZ) 29:48.163
5 37 Ewa PAWLAK 06.01.2003 33:49.962
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niedziela, 26 maja 2

 

5000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1 Start: 26.05.2024   21:12:0

1 2 Mateusz LIPIŃSKI 23.09.1999 AML Słupsk(PM) 15:02.0818
2 22 Maciej SZPIL 11.05.1983 17:22.2914
3 34 Tomasz ŁAWIDA 18.07.1996 Pędziwiatry(MZ) 17:23.963
4 297 Daniel CHROBOT 18.03.1997 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 17:31.154
5 15 Jacek DŁUGOSZ 02.03.1982 LKB Rudnik(SK) 18:02.1815
6 30 Dariusz ŁUCKA 29.06.1984 Team Kopeć(MZ) 18:15.267
7 27 Marcin STACHOWICZ 10.11.1985 18:26.5712
8 42 Rafał Stankowski 18.05.1981 MKS Unia Hrubieszów(LU) 18:35.9213
9 69 Michał PANCER 24.08.1995 ŻÓRAWSKI TEAM(MZ) 18:42.0319

10 32 Karol BIELEC 08.06.1988 19:10.7616
11 16 Łukasz JASIŃSKI 08.04.1980 19:17.766
12 29 Michał PĘDZISZ 01.02.1978 Aktywna Warszawa(MZ) 19:51.561
13 40 Maciej CIERNIEWSKI 21.12.1987 20:00.902
14 43 Tomasz JANECZKO 03.08.1981 Tri-Alien 21:38.3420
15 33 Maciej PARZNIEWSKI 25.03.1984 21:56.1110
16 281 Dominik KLAUS 28.11.1976 LKS Góra Biega(MZ) 22:35.015
17 36 Wojciech SZOTA 11.08.1974 22:48.2217
18 39 Filip RASZKOWSKI 08.12.2000 23:46.3211
19 31 Piotr MASTALERZ 10.10.1968 29:21.628
20 41 Andrzej BRZOZOWSKI 09.10.1954 31:51.369
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