30. Mistrzostwa Europy w Biegach Przelajowych
Antalya /TUR/, 08.12.2024
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ZASADY KWALIFIKACJI PZLA

Termin kwalifikacii:

96. PZLA Mistrzostwa Polski w Biegach Przetajowych — Bytom; 23 listopada 2024.

Zasady kwalifikacii:

KOBIETY
Kategoria U20
V' mistrzyni Polski U20 w biegu na dystansie 4 km
Kategoria U23

V' mistrzyni Polski U23 w biegu na dystansie é km
v' druga i tfrzecia zawodniczka mistrzostw Polski U23 w biegu na dystansie 6 km

Kategoria Senior

v' mistrzyni Polski Seniorek w biegu na dystansie 6 km

v do reprezentacji Seniorek w biegu na dystansie 6 km moze zostac¢ zakwalifikowana bez
udziatu w 96. PZLA Mistrzostwach Polski w Biegach Przetajowych zawodniczka Zofia
Dudek, po wykazaniu sie dobrg dyspozycjq starfowq w jesiennych crossach w USA (na
podstawie decyzji Zespotu Szkoleniowego PZLA)

MEZCZYINI
Kategoria U20
v' mistrz Polski U20 w biegu na dystansie 5 km
Kategoria U23

v' mistrz Polski U23 w biegu na dystansie 6 km
v' drugi i trzeci zawodnik mistrzostw Polski U23 w biegu na dystansie 6 km

Kategoria Senior

v" mistrz Polski senioréw w biegu na dystansie 6 km

SZTAFETA MIX 4x1500 METROW
Do reprezentacji na 30.Mistrzostwa Europy w sztafecie 4x1500m zakwalifikujq sie:

v' mistrzyni Polski seniorek w biegu na dystansie 2 km
v' mistrz Polski seniorow w biegu na dystansie 2 km


https://pzla.pl/imprezy/5255-27-mistrzostwa-europy-w-biegach-przelajowych

v' druga zawodniczka i drugi zawodnik do sztafety 4x1500m zostang zakwalifikowani na
podstawie skutecznosci startowe] w sezonie 2024, po decyzji Zespotu Szkoleniowego
PZLA.

UWAGI

Na wniosek Zespotu Szkoleniowego PZLA do reprezentacji na 30. Mistrzostwa Europy w Biegach
Przetagjowych mogq zosta¢ zakwadalifkowane dodatkowe osoby, kiére podczas
96. PZLA Mistrzostw Polski w Biegach Przetajowych w Bytomiu wykazg sie bardzo dobrg
dyspozycjq starfowq.

Ostateczng decyzje o powotaniu do reprezentaciji na
30. Mistrzostwa Europy w Biegach Przetajowych w Antalyi
podejmuje Zarzgd PZLA na wniosek Zespotu Szkoleniowego PZLA.



