
                                                                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WYNIKI 

 

CROSS KARKONOSKI 2024 

GRAND PRIX PZLA i GRAND PRIX DZLA  

w Biegach Przełajowych 

 

27.10.2024 Szklarska Poręba 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Temperatura 16st C, bezwietrznie, słonecznie 

 

Trasa trawiasta, lekko pofałdowana, średni stopień trudności 

  



                                                                                   
 

600m K U12 

M-ce 
Nr 

Start 
Nazwisko Imię 

Data 
Ur 

Klub Czas Strata 

1 15 KOWALIK Lena 2013 MLKS Sokół Lubin 02:02,5 - 

2 18 LITWIN Jagoda 2014 GKS Start Długołęka 02:05,3 0:02,8 

3 25 ŠTROMBAHS Michelle 2013 MKS Piast Lwówek Śląski 02:07,5 0:05,0 

4 20 MAJEWSKA Izabela 2014 LKS Górnik Wałbrzych 02:10,9 0:08,4 

5 21 MASICA Natalia 2013 LKS Górnik Wałbrzych 02:15,7 0:13,2 

6 8 FOJNA Lena 2013 MKS Piast Lwówek Śląski 02:18,0 0:15,5 

7 4 CHUCHMACZ Magdalena 2013 LKS Świeradów-Zdrój 02:19,9 0:17,4 

8 24 ROSTKOWSKA Hanna 2015 KS SMS Szklarska Poręba 02:20,7 0:18,2 

9 10 GRZEŚKÓW Jagoda 2013 MKS Piast Lwówek Śląski 02:21,4 0:18,9 

10 28 TWARDOWSKA Nikola 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:23,0 0:20,5 

11 14 KOŚCIK Ewa 2014 MLKS Sokół Lubin 02:23,4 0:20,9 

12 11 KANIA Karolina 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:23,7 0:21,2 

13 2 ANTCZAK Apolonia 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:23,9 0:21,4 

14 32 BAL Natalia 2012 LKS Górnik Wałbrzych 02:24,7 0:22,2 

15 5 CZARNECKA Zoria 2013 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław 02:26,4 0:23,9 

16 16 KUPCZYK Aleksandra 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:26,6 0:24,1 

17 7 DYM Klaudia 2013 MLKS Sokół Lubin 02:27,6 0:25,1 

18 22 MASZTALERZ Oliwia 2013 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław 02:30,4 0:27,9 

19 17 LISIAK Oliwia 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:30,6 0:28,1 

20 3 BUDNIK Malwina 2014 SMKS Parasol Wrocław 02:31,3 0:28,8 

21 26 SZYSZKOWSKA Dominika 2014 LKS Górnik Wałbrzych 02:32,6 0:30,1 

22 23 OSAJDA Urszula 2014 LKS Górnik Wałbrzych 02:36,1 0:33,6 

23 13 KŁOSOWSKA Barbara 2014 LKS Górnik Wałbrzych 02:39,6 0:37,1 

24 193 ANASZEWSKA Jagoda 2013 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław 02:41,3 0:38,8 

25 30 WILIŃSKA Lara 2014 LKS Górnik Wałbrzych 02:41,8 0:39,3 

26 27 TURAJSKA Katarzyna 2013 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław 02:44,9 0:42,4 

27 9 GÓRSKA Maja 2014 LKS Górnik Wałbrzych 02:49,4 0:46,9 

28 29 TYSZKIEWICZ Oliwia 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:50,9 0:48,4 

29 6 DĄBKOWSKA Natalia 2014 LKS Górnik Wałbrzych 02:51,2 0:48,7 

30 12 KAWECKA Liliana 2013 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław 02:52,3 0:49,8 

DNS 19 MAĆKOWIAK Alicja 2013 SL GKS Olsza Olszyna - - 

        
1km K U14 

M-ce 
Nr 

Start 
Nazwisko Imię 

Data 
Ur 

Klub Czas Strata 

1 71 ŚRÓDKA Jadwiga 2011 SMKS Parasol Wrocław 03:21,1 - 

2 58 PIETRZAK Nadia 2011 MKS Szerszeń Bogatynia 03:26,1 0:05,0 

3 76 ZIENTEK Oliwia 2012 MLKS Sokół Lubin 03:31,1 0:10,0 

4 35 BOGACKA Paulina 2011 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław 03:33,7 0:12,6 

5 111 ROSTKOWSKA Olga 2011 KS SMS Szklarska Poręba 03:33,9 0:12,8 

6 69 SZAWŁOWSKA Hanna 2011 MKS Piast Lwówek Śląski 03:36,9 0:15,8 

7 36 BURCZYŃSKA Michalina 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:38,7 0:17,6 



                                                                                   
 

8 48 KRÓL Anna 2011 MLKS Echo Twardogóra 03:42,0 0:20,9 

9 38 CIEŚLA Karolina 2011 SMKS Parasol Wrocław 03:42,8 0:21,7 

10 39 DRAHAN Hanna 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:45,8 0:24,7 

11 64 SEMENIUK Gabriela 2011 LKS Górnik Wałbrzych 03:47,5 0:26,4 

12 53 MAZUREK Letycja 2011 MLKS Sokół Lubin 03:50,9 0:29,8 

13 49 KRZYSZTOFIK Maja 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:51,2 0:30,1 

14 61 RANECKA Klaudia 2012 MKS Piast Lwówek Śląski 03:54,0 0:32,9 

15 43 KACZMAREK Amelia 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:54,7 0:33,6 

16 62 ROMAN Natalia 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:55,2 0:34,1 

17 42 JURASZEK Maja 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:55,5 0:34,4 

18 44 KAŁENDEK Maja 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:55,7 0:34,6 

19 56 NIEDZIELSKA Wiktoria 2012 MKS Piast Lwówek Śląski 03:56,1 0:35,0 

20 66 SKROBUK Pola 2012 MKS Piast Lwówek Śląski 03:56,4 0:35,3 

21 59 PIETRZYKOWSKA Lena 2011 MLKS Echo Twardogóra 03:56,7 0:35,6 

22 46 KASPERSKA Oliwia 2012 MLKS Sokół Lubin 03:57,8 0:36,7 

23 55 MULARSKA Anastazja 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:58,8 0:37,7 

24 50 KUBIS Pola 2011 MKS Piast Lwówek Śląski 03:59,7 0:38,6 

25 40 GLAPIAK Olga 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:59,9 0:38,8 

26 54 MISIEJUK Lena 2012 MKS Piast Lwówek Śląski 04:02,1 0:41,0 

27 68 STEFANIUK Michalina 2012 LKS Górnik Wałbrzych 04:02,4 0:41,3 

28 41 GOŁĘBIOWSKA Agnieszka 2011 MKL 12 Jelenia Góra 04:02,9 0:41,8 

29 33 BILEWICZ Rozalia 2012 MLKS Sokół Lubin 04:07,1 0:46,0 

30 34 BOCHNIARZ Walentyna 2012 MKL 12 Jelenia Góra 04:09,0 0:47,9 

31 51 MAHOLA Wiktorija 2012 MKS Piast Lwówek Śląski 04:11,8 0:50,7 

32 65 SIEMIENIAKO Maja 2012 LKS Górnik Wałbrzych 04:12,2 0:51,1 

33 47 KOZAK Laura 2012 MKL 12 Jelenia Góra 04:14,9 0:53,8 

34 72 TOMKÓW Zuzanna 2012 MKS Piast Lwówek Śląski 04:15,9 0:54,8 

35 75 WOLIŃSKA Oliwia 2011 MKL 12 Jelenia Góra 04:16,5 0:55,4 

36 60 PŁACHTA Anastazja 2011 LKS Górnik Wałbrzych 04:23,8 1:02,7 

37 37 BUZAŁA Emilia 2012 LKS Górnik Wałbrzych 04:24,8 1:03,7 

38 45 KARGOL Natalia 2011 LKS Górnik Wałbrzych 04:27,9 1:06,8 

39 52 MAŁEK Zuzanna 2012 KS SMS Szklarska Poręba 04:32,7 1:11,6 

40 57 NOWAK Zuzanna 2012 MKL 12 Jelenia Góra 04:45,3 1:24,2 

41 74 WALCZAK Emilia 2012 LKS Górnik Wałbrzych 04:55,3 1:34,2 

DNS 73 VOIEVODA Tatiena 2012 LKS Górnik Wałbrzych - - 

DNS 31 ALMAGRO RYBCZAK Susanne 2011 UKS Olimpijczyk 46 Wrocław - - 

DNS 67 STACHURSKA Zuzanna 2012 LKS Świeradów-Zdrój - - 

DNS 70 SZEWCZYK Emilia 2011 MKS Piast Lwówek Śląski - - 

        
2km K U16 

M-ce 
Nr 

Start 
Nazwisko Imię 

Data 
Ur 

Klub Czas Strata 

1 80 DUROWA Olena 2009 LKS Górnik Wałbrzych 08:24,3 - 

2 81 DŻUGAJ Martyna 2009 MLKS Echo Twardogóra 08:24,9 0:00,6 

3 77 BIELEZO Iga 2010 KS SMS Szklarska Poręba 08:27,7 0:03,4 



                                                                                   
 

4 90 SMOLIS Lena 2010 MLKS Echo Twardogóra 08:28,3 0:04,0 

5 87 KUDAREWSKA Anika 2009 LKS Górnik Wałbrzych 08:32,9 0:08,6 

6 83 HAJDUL Ewa 2010 SMKS Parasol Wrocław 08:33,2 0:08,9 

7 92 WERNER Barbara 2010 MLKS Sokół Lubin 08:35,8 0:11,5 

8 78 BILIŃSKA Zuzanna 2010 MKS Piast Lwówek Śląski 08:39,1 0:14,8 

9 88 MAGDZIARCZYK Aniela 2009 LKS Górnik Wałbrzych 08:52,2 0:27,9 

10 79 BRECHUŃ Maria 2009 MLKS Sokół Lubin 08:55,1 0:30,8 

11 89 SABAŁA Julia 2010 LKS Górnik Wałbrzych 08:56,9 0:32,6 

12 86 KUCHMISTRZ Oliwia 2009 SL GKS Olsza Olszyna 10:29,6 2:05,3 

13 84 HOFFMAN Hanna 2010 LKS Górnik Wałbrzych 10:35,6 2:11,3 

DNF 82 GOLEC Lena 2009 LKS Górnik Wałbrzych - - 

DNF 85 KLIMEK Julia 2009 LKS Górnik Wałbrzych - - 

DNF 91 SÓWKA Alicja 2010 WKS Śląsk Wrocław - - 

        
3km U18 + U20 + U23 + 5km OPEN - bieg wspólny 

M-ce 
Nr 

Start 
Nazwisko Imię 

Data 
Ur 

Klub Czas Strata 

1 110 ŚCISŁOWSKA Julia 2003 KS SMS Szklarska Poręba 10:55,7 - 

2 63 WIŚNIEWSKA Aleksandra 2004 KS SMS Szklarska Poręba 10:56,2 0:00,5 

3 103 PESTKA Oksana 2008 AML Słupsk 11:03,2 0:07,5 

4 99 KURKA Wiktoria 2008 SMKS Parasol Wrocław 11:34,5 0:38,8 

5 106 SZUBERT Małgorzata 2007 KS SMS Szklarska Poręba 11:38,2 0:42,5 

6 105 RAK Izabela 2007 MKL Szczecin 11:51,7 0:56,0 

7 108 ŚWIEGOT Julia 2006 WKS Śląsk Wrocław 12:15,5 1:19,8 

8 100 LEMAŃSKA Maja 2007 MKL Szczecin 12:19,1 1:23,4 

9 19 POPŁAWSKA Joanna 2008 SMKS Parasol Wrocław 12:26,5 1:30,8 

10 93 ADAMCZEWSKA Zofia 2008 KS SMS Szklarska Poręba 12:42,0 1:46,3 

11 96 ICIASZEK Kinga 2008 LKS Górnik Wałbrzych 12:54,8 1:59,1 

12 98 KASPRZAK Kinga 2008 WKS Śląsk Wrocław 13:05,7 2:10,0 

13 112 OWCZAREK Dagmara 1979 TKKF Płock Giża Team 13:33,9 2:38,2 

14 94 CIECIERSKA Amelia 2008 UKS Orlica Domaniów 13:43,4 2:47,7 

15 101 PAWŁOW Nina 2007 WKS Śląsk Wrocław 15:10,7 4:15,0 

DNF 95 DRĄŻEK Oliwia 2008 LKS Górnik Wałbrzych - - 

DNF 97 KARNAŚ Anna 2008 SMKS Parasol Wrocław - - 

DNF 104 PIEŃKO Alicja 2007 MLKS Sokół Lubin - - 

DNF 107 ZIELIŃSKA Zuzanna 2008 KKL Rodło Kwidzyn - - 

M-ce 
Nr 

Start 
Nazwisko Imię 

Data 
Ur 

Klub Czas Strata 

1 115 DOMŻALSKA Daria 2005 niestowarzyszona 18:13,5 - 

2 109 MIKOŁAJEWSKA Weronika 2002 GKS Żukowo 18:31,9 0:18,4 

3 113 BREZA Magdalena 2004 ULKS Talex Borzytuchom 19:22,3 1:08,8 

4 118 PIECHOWSKA Roksana 2005 ULKS Talex Borzytuchom 20:35,4 2:21,9 

5 117 PAWEŁCZYK Julia 2002 OŚ AZS Poznań 21:26,0 3:12,5 

6 110 ŚCISŁOWSKA Julia 2003 KS SMS Szklarska Poręba . . 

DNF 114 BUKOWSKA Olga 2006 ULKS Talex Borzytuchom - - 



                                                                                   
 

DNF 116 KALINOWSKA Wiktoria 2006 ULKS Talex Borzytuchom - - 

        
600m M U12 

M-ce 
Nr 

Start 
Nazwisko Imię 

Data 
Ur 

Klub Czas Strata 

1 124 KUCAB Maciej 2013 MLKS Sokół Lubin 02:02,5 - 

2 132 WYSOCKI Dominik 2013 LKS Górnik Wałbrzych 02:05,3 0:02,8 

3 128 RUSIECKI Maciej 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:07,1 0:04,6 

4 133 ŻYŁKIEWICZ Jan 2013 LKS Świeradów-Zdrój 02:15,7 0:13,2 

5 137 KAMIŃSKI Paweł 2016 LKS Górnik Wałbrzych 02:19,2 0:16,7 

6 130 ŠTROMBAHS Henryk 2014 MKS Piast Lwówek Śląski 02:20,5 0:18,0 

7 126 NIEWIADOMSKI Łukasz 2013 LKS Świeradów-Zdrój 02:21,9 0:19,4 

8 125 LEGEŻYŃSKI Tymon 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:22,8 0:20,3 

9 127 NIEWIADOMSKI Szymon 2013 LKS Świeradów-Zdrój 02:23,9 0:21,4 

10 131 SZOT Julian 2014 MKS Szerszeń Bogatynia 02:25,6 0:23,1 

11 123 GUŁA Grzegorz 2013 SL GKS Olsza Olszyna 02:26,3 0:23,8 

12 121 DZIEŃ VEL RAKOCZY Kajetan 2014 LKS Górnik Wałbrzych 02:26,6 0:24,1 

13 129 SOKOŁOWSKI Maciej 2013 LKS Świeradów-Zdrój 02:28,3 0:25,8 

14 120 BRODZIŃSKI Tymoteusz 2014 MKS Szerszeń Bogatynia 02:38,9 0:36,4 

15 122 GLAMA Karol 2013 MKS Szerszeń Bogatynia 02:48,2 0:45,7 

        
1km M U14 

M-ce 
Nr 

Start 
Nazwisko Imię 

Data 
Ur 

Klub Czas Strata 

1 147 KOZŁOWSKI Szymon 2011 MKS Szerszeń Bogatynia 02:58,4 - 

2 134 ABDELMONEIM Mohamed Adam 2012 MKS Piast Lwówek Śląski 03:05,2 0:06,8 

3 155 ŻMUDZIŃSKI Karol 2011 LKS Górnik Wałbrzych 03:08,0 0:09,6 

4 145 KARNAŚ Bartłomiej 2011 SMKS Parasol Wrocław 03:13,9 0:15,5 

5 138 DRUŻGA Kacper 2012 LKS Świeradów-Zdrój 03:22,2 0:23,8 

6 139 FOJNA Dawid 2011 MKS Piast Lwówek Śląski 03:23,1 0:24,7 

7 143 HEYDUK Remigiusz 2012 MKL 12 Jelenia Góra 03:23,5 0:25,1 

8 146 KOWALSKI Bartosz 2011 MLKS Sokół Lubin 03:26,4 0:28,0 

9 140 GÓRSKI Jakub 2011 SL GKS Olsza Olszyna 03:27,2 0:28,8 

10 154 STOKSIK Antoni 2011 LKS Górnik Wałbrzych 03:31,1 0:32,7 

11 149 MIKULSKI Bolesław 2012 MKS Szerszeń Bogatynia 03:33,2 0:34,8 

12 136 CIERPIAŁ Jan 2011 MLKS Sokół Lubin 03:33,7 0:35,3 

13 151 PACIEJEWSKI Mikołaj 2012 MKL 12 Jelenia Góra 03:35,6 0:37,2 

14 141 GRAJETA Dawid 2011 LKS Górnik Wałbrzych 03:36,1 0:37,7 

15 135 BIELAWA Dawid 2011 MKS Szerszeń Bogatynia 03:37,9 0:39,5 

16 144 KAMIŃSKI Michał 2012 LKS Górnik Wałbrzych 03:38,9 0:40,5 

17 153 SOBIŁO Szymon 2011 MLKS Sokół Lubin 03:41,7 0:43,3 

18 152 SIDOROV Klim 2012 MKS Szerszeń Bogatynia 03:54,6 0:56,2 

19 148 KRÓL Bartosz 2011 MLKS Echo Twardogóra 04:00,6 1:02,2 

DNF 150 MOJEK Kajetan 2012 MKL 12 Jelenia Góra - - 

DNS 142 GRINOV Mykyta 2012 SL GKS Olsza Olszyna - - 



                                                                                   
 

        
2km M U16 

M-ce 
Nr 

Start 
Nazwisko Imię 

Data 
Ur 

Klub Czas Strata 

1 160 LAJKS Michał 2009 WKS Śląsk Wrocław 06:42,6 - 

2 167 WIECZORKOWSKI Patryk 2009 SMKS Parasol Wrocław 06:47,8 0:05,2 

3 161 LITWIN Jakub 2010 GKS Start Długołęka 06:57,0 0:14,4 

4 159 KUSZ Kamil 2009 KS SMS Szklarska Poręba 07:22,0 0:39,4 

5 165 OSAJDA Michał 2009 LKS Górnik Wałbrzych 07:32,1 0:49,5 

6 162 ŁOJCZUK Mateusz 2009 WKS Śląsk Wrocław 07:37,3 0:54,7 

7 169 ZAŁUBSKI Jakub 2009 WKS Śląsk Wrocław 07:42,1 0:59,5 

8 166 SKRZYPCZYŃSKI Wojciech 2010 MLKS Echo Twardogóra 07:59,9 1:17,3 

9 156 BUDNIK Paweł 2010 SMKS Parasol Wrocław 08:09,5 1:26,9 

10 164 MIODYŃSKI Jakub 2009 LKS Górnik Wałbrzych 08:11,2 1:28,6 

DNF 168 WILCZYŃSKI Patryk 2009 LKS Górnik Wałbrzych - - 

DNS 157 GAŁUSZKA Igor 2010 MLKS Sokół Lubin - - 

DNS 158 HORODECKI Szymon 2010 MLKS Sokół Lubin - - 

DNS 163 MATUSIAK Kajetan 2009 MLKS Echo Twardogóra - - 

  

 
 
 

     

3km M U18 + U20 + U23 + 5km OPEN 

M-
ce 

Nr 
Start 

Nazwisko Imię 
Data 

Ur 
Klub Czas Strata 

1 187 MIREK Michał 2005 MKS Osa Zgorzelec 09:22,7 - 

2 182 WINIARSKI Michał 2007 ULKS Talex Borzytuchom 09:44,9 0:22,2 

3 176 OKRUCIŃSKI Aleksander 2008 KS Wejher Wejherowo 09:46,2 0:23,5 

4 177 PACZOSKA Jakub 2007 GKS Cartusia Kartuzy 09:50,5 0:27,8 

5 186 MAKIŁA Karol 2005 GKS Cartusia Kartuzy 10:00,5 0:37,8 

6 172 GAJDUS Michał 2008 LKB im. Braci Petk Lębork 10:09,0 0:46,3 

7 180 SŁODKOWSKI Piotr 2008 SMKS Parasol Wrocław 10:10,1 0:47,4 

8 189 TYMANOWSKI Gerard 2004 RKS Łódź 10:13,9 0:51,2 

9 183 BUŚKO Mateusz 2006 ULKS Talex Borzytuchom 10:14,5 0:51,8 

10 178 PTERS Louis 2007 Luxemburg 10:17,6 0:54,9 

11 173 KOSICKI Kajetan 2007 AML Słupsk 10:24,1 1:01,4 

12 184 KOWALSKI Stanisław 2006 LKS Górnik Wałbrzych 10:26,4 1:03,7 

13 185 LITWIN Jakub 2006 MLKS Sokół Lubin 10:38,1 1:15,4 

14 175 OBERTANIEC Dominik 2007 WKS Śląsk Wrocław 10:48,9 1:26,2 

15 181 TROJAK Jakub 2008 AML Słupsk 11:06,6 1:43,9 

16 179 SIEMASZKO Miłosz 2008 MKS Osa Zgorzelec 11:20,1 1:57,4 

17 170 CHADZIKONSTANDINU Kamil 2008 LKS Górnik Wałbrzych 12:02,7 2:40,0 

18 188 KULBAT Krystian 2004 SSiRON Start Bydgoszcz 14:30,7 5:08,0 

DNF 171 FRĄCZAK Błażej 2008 LKB im. Braci Petk Lębork - - 

DNF 174 MAKURAT Kamil 2007 GKS Cartusia Kartuzy - - 



                                                                                   
 

M-
ce 

Nr 
Start 

Nazwisko Imię 
Data 

Ur 
Klub Czas Strata 

1 1 MEGIER Maciej 2003 AZS-AWFiS Gdańsk 14:51,2 - 

2 190 HERZYK Kamil 2004 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biała 14:55,5 0:04,3 

3 192 MARSZK Daniel 2002 GKS Cartusia Kartuzy 15:07,2 0:16,0 

4 195 POGORZELSKI Konrad 2003 Adam Draczyński Running Team Nowa S. 15:12,2 0:21,0 

5 197 SKALSKI Szymon 2002 AZS-AWFiS Gdańsk 15:48,0 0:56,8 

6 200 ZIELIŃSKI Krzysztof 2005 ULKS Talex Borzytuchom 15:58,2 1:07,0 

7 194 NAPIERAŁA Jakub 2004 KS SMS Szklarska Poręba 16:09,0 1:17,8 

8 198 WOLLHERR Maik 1985 OFV Ostercappeln 17:01,3 2:10,1 

9 196 RUSOŃ Bartosz 2004 ULKS Talex Borzytuchom 17:18,1 2:26,9 

10 191 LEDWIG Felix 1991 SCC Berlin 18:26,4 3:35,2 

DNF 199 ZALEWSKI Robert 1969 EDI-TEAM Zgorzelec  - - 

 

 


