
 

 

 

 

 

 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY NR 2 – OBUWIE SPORTOWE 

 

1. Przypomnijmy, że od 1 listopada 2024 roku wszystkie buty w zawodach 

rozgrywanych na stadionie i w hali (konkurencje biegowe i techniczne), a także 

buty z kolcami stosowane w biegach przełajowych mogą mieć maksymalną 

grubość podeszwy wynoszącą 20 milimetrów. 

2. Obowiązkiem każdego zawodnika jest wskazanie obuwia startowego, w którym 

zawodnik planuje start (możliwość wskazania większej liczby butów startowych). 

Wskazanie obuwia startowego zgodnie z bieżącą listą zatwierdzoną przez World 

Athletics.  

3. Zawodnik zobowiązany jest dostarczyć do Biura Zawodów oświadczenie 

opublikowane na stronie PZLA. 

4. Weryfikacja oświadczeń będzie prowadzona w Biurze Zawodów przez Delegatów 

Technicznych PZLA oraz Kontrolera obuwia PZLA.  

5. Weryfikacja obuwia będzie odbywać się w dniu startu.   
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