EUROPEAN

CHAMPIONSHIPS
BRUSSELS »» LEUVEN

1. Mistrzostwa Europy w Biegach Ulicznych
Bruksela i Leuven /BEL/, 12-13.04.2025

ZASADY KWALIFIKACJI PZLA

1. Do reprezentacji na mistrzostwa Europy zakwalifikujg sie zawodnicy/zawodniczki, ktorzy
23.02.2025 podczas mistrzostw Polski w pdtmaratonie w Wigzownej zdobedq tytuty
mistrzéw Polski w pdtmaratonie.

2. Do reprezentacji zakwalifikujg sie zawodnicy/zawodniczki z miejsc 2/3/4 z mistrzostw
Polski w pdétmaratonie w Wigzownej, pod warunkiem uzyskania wynikéw: kobiety
1:11:30, mezczyzni 1:02:45

3. Do reprezentacji w biegu na 10 km zakwalifikujg sie zawodnicy/zawodniczki ktdrzy
w terminie 9.02 - 16.03.2025 w zawodach na atestowanych trasach uzyskajq: kobiety
32:45, mezczyzni 28:50.

4. Do reprezentacji zakwadalifikujg sie zawodnicy/zawodniczki, ktérzy w roku 2025
w maratonie do 23.02.2025 uzyskajg wyniki: kobiety 2:30:00, mezczyzni 2:11:00

Decyzjg Zarzgdu PZLA do reprezentacii bez kwalifikacji w maratonie zostaje zakwalifikowana
Aleksandra Lisowska na podstawie wynikdw i osiggnie¢ we wczesniejszych startach.

Wyniki zawodnicy mogg zdobywac na zawodach okre$lonej rangi — kalendarz World Athletics
Global Calendar (takze imprez kategorii F) oraz kalendarz PZLA (minimum klasa I}, na trasach
posiadajgcych certyfikat.

Ostatecznqg decyzje o powotaniu do reprezentacji na
1. Mistrzostwa Europy w Biegach Ulicznych
podejmuje Zarzqd PZLA na wniosek Zespotu Szkoleniowego PZLA.

Zatwierdzone przez Zarzad PZLA



