
 

 

1. Mistrzostwa Europy w Biegach Ulicznych  
Bruksela i Leuven /BEL/, 12-13.04.2025 

ZASADY KWALIFIKACJI PZLA 

 

1. Do reprezentacji na mistrzostwa Europy zakwalifikują się zawodnicy/zawodniczki, którzy 

23.02.2025 podczas mistrzostw Polski w półmaratonie w Wiązownej zdobędą tytuły 

mistrzów Polski w półmaratonie.  

 

2. Do reprezentacji zakwalifikują się zawodnicy/zawodniczki z miejsc 2/3/4 z mistrzostw 

Polski w półmaratonie w Wiązownej, pod warunkiem uzyskania wyników: kobiety 

1:11:30, mężczyźni 1:02:45 

 

3. Do reprezentacji w biegu na 10 km zakwalifikują się zawodnicy/zawodniczki którzy  

w terminie 9.02 - 16.03.2025 w zawodach na atestowanych trasach uzyskają: kobiety 

32:45, mężczyźni 28:50. 

 

4. Do reprezentacji zakwalifikują się zawodnicy/zawodniczki, którzy w roku 2025  

w maratonie do 23.02.2025 uzyskają wyniki: kobiety 2:30:00, mężczyźni 2:11:00 

 

Decyzją Zarządu PZLA do reprezentacji bez kwalifikacji w maratonie zostaje zakwalifikowana 

Aleksandra Lisowska na podstawie wyników i osiągnięć we wcześniejszych startach.  

 

 

Wyniki zawodnicy mogą zdobywać na zawodach określonej rangi – kalendarz World Athletics 

Global Calendar (także imprez kategorii F) oraz kalendarz PZLA (minimum klasa I), na trasach 

posiadających certyfikat.  

 

 

Ostateczną decyzję o powołaniu do reprezentacji na  

1. Mistrzostwa Europy w Biegach Ulicznych 

podejmuje Zarząd PZLA na wniosek Zespołu Szkoleniowego PZLA. 

 

 

 

 

Zatwierdzone przez Zarząd PZLA 

 


