31. Mistrzostwa Europy w Biegach Przetajowych
Lagoa /POR/, 14.12.2025
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ZASADY KWALIFIKACJI PZLA

Termin kwalifikaciji:

97. PZLA Mistrzostwa Polski w Biegach Przetajowych — Lubin; 22 listopada 2025.

Zasady kwalifikacji:

KOBIETY
Kategoria U20
V' mistrzyni Polski U20 w biegu na dystansie 4 km
Kategoria U23

V' mistrzyni Polski U23 w biegu na dystansie 6 km
v druga i trzecia zawodniczka mistrzostw Polski U23 w biegu na dystansie 6 km

Kategoria Senior

v' mistrzyni Polski seniorek
v

MEZCZYINI
Kategoria U20
v' mistrz Polski U20 w biegu na dystansie 5 km
Kategoria U23

v' mistrz Polski U23 w biegu na dystansie 6 km
v' drugii trzeci zawodnik mistrzostw Polski U23 w biegu na dystansie 6 km

Kategoria Senior

v' mistrz Polski senioréw w biegu na dystansie 6 km

SITAFETA MIX 4x1500 METROW
Do reprezentacji na 31. Mistrzostwa Europy w sztafecie 4x1500m zakwalifikujg sie:

v' mistrzyni Polski seniorek w biegu na dystansie 2 km

v mistrz Polski seniordw w biegu na dystansie 2 km

v' druga zawodniczka i drugi zawodnik do sztafety 4x1500m zostang zakwalifikowani na
podstawie skutecznosci startowej w sezonie 2025, po decyzji Zespotu Szkoleniowego
PZLA.

UWAGI


https://pzla.pl/imprezy/5255-27-mistrzostwa-europy-w-biegach-przelajowych

Na wniosek Zespotu Szkoleniowego PZLA do reprezentacji na 31. Mistrzostwa Europy w Biegach
Przetajowych mogg zostaé zakwalifikowane dodatkowe osoby, kitdére podczas
97. PZILA Mistrzostw Polski w Biegach Przetajowych w Lubinie wykazg sie bardzo dobrg

dyspozycjqg startowaq.

Ostatecznqg decyzje o powotaniu do reprezentacji na
31. Mistrzostwa Europy w Biegach Przetajowych w Lagoi
podejmuje Zarzgd PZLA na wniosek Zespotu Szkoleniowego PZLA.



