
Sobota/Saturday, 26.07.2025 

 

Niedziela/Sunday, 27.07.2025 
 10-bój / Decathlon 7-bój / Heptathlon MP U16 K MP U16 M 
10:00 110m ppł. / 110mH    
10:30   80m ppł.  
11:00 Rzut dyskiem / Discus Throw Skok w dal / Long Jump   
11:15   Skok wzwyż A+B  
11:30    110m ppł. 
13:15    Skok w dal 
13:30 Skok o tyczce / Pole Vault Rzut oszczepem / Javelin Throw B Pchnięcie kulą  
15:00  Rzut oszczepem / Javelin Throw A   
15:15    Pchnięcie kulą 
15:30   Skok w dal  
16:30 Rzut oszczepem / Javelin Throw B    
16:45  800m   
17:30 Rzut oszczepem / Javelin Throw A   Skok wzwyż A+B 
17:45   600m  
18:45 1500m    
19:10    1000m 
19:30 Ceremonia zamknięcia / Victory ceremony 

 

 10-bój / Decathlon 7-bój / Heptathlon Biegi dzieci 
11:00 100m   
11:45  100m ppł. / 100mH  
12:00 Skok w dal / Long Jump   
13:00  Skok wzwyż / High Jump A+B  
14:30 Ceremonia otwarcia / Opening Ceremony 
15:00 Pchnięcie kulą / Shot Put   
17:00 Skok wzwyż / High Jump A+B Pchnięcie kulą / Shot Put  
18:30  200m  
19:20 400m   


