Sktad Reprezentacji Polski
28. Mistrzostwa Europy U20 - Tampere /FIN/, 7 - 10 sierpnia 2025

EUROPEAN
ATHLETICS

u20

CHAMPIONSHIPS

Tampere 2025

ZLAWODNICY

Kobiety
Lp. Imie i nazwisko Konkurencja Klub SB PB
1 Aleksandra Jez bieg na 100 mefrow . ALS-AWF Gorzéw Wielkopolski 11.66 11.66
sztafeta 4 x 100 metréw
L bieg na 100 metrow 11.64 11.64
2 Oliwia Kasprzak tafeta 4 x 100 metrow WLKS Wroctaw
3 Jagoda Zukowska bieg na 100 metrow SLis JUST TEAM Bielsko-Biata 146 1146
sztafeta 4 x 100 metréw
4 Wiktoria Gajosz bieg na 200 metrow . TKS Tomasovia Tomaszéw Lub. 2307 2307
sztafeta 4 x 100 metrow
5 Matgorzata Pojeta bieg na 200 mefrow , TKS Tomasovia Tomaszéw Lub. 2387 2387
sztafeta 4 x 100 metréw
6 Maija Tittinger bieg na 200 metrow . CWKS Resovia Rzeszow 2371 2371
sztafeta 4 x 100 metrow
. . bieg na 400 metrow 52.01 51.89
7 Anastazja Ku$ sztafeta 4 x 400 metréw KS AZS UWM Olsztyn
. bieg na 400 metrow . 54.20 54.20
8 Lena Pajecka srtafeta 4 x 400 metréw UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
. . bieg na 400 metrow 54.27 54.27
9 Maija Zbielska srtafeta 4 x 400 metréw BKS Bydgoszcz
10 Olivia Cieslak bieg na 800 metrow LKS Vectra Wtoctawek 2:03.84  2:03.84
11 Réza Olchawa bieg na 800 metrow Krakéw Atheltics Team 2:03.86  2:03.86
12 Hanna Owczaruk bieg na 800 metrow AL Miedzyzdroje 2:06.25 2:06.25
bieg na 1500 metréw 4:20.41 4:17.60
13 Zuzanna Wiernicka bieg na 3000 metrow RKS £é6dz 9:26.80  9:15.46
bieg na 5000 metréw 16:28.40 15:55.78
14 Oliwia Kope¢ bieg na 5000 metrow KS AZS AWF Warszawa 16:55.24  16:55.24
15 Amelia Kielar bieg na 100 metréw przez ptotki LKS Gérmnik Watbrzych 13.57 13.57
16 Zofia Rojek bieg na 100 metréw przez ptotki AZS-AWF Gorzdw Wielkopolski 13.48 13.48
17 Zuzanna Zajgc bieg na 100 metréw przez ptotki KS AZS AWF Katowice 13.47 13.28
18 Wiktoria Gadajska bieg na 400 metréw przez ptotki RLTL GGG Radom 58.66 56.87
19 Michalina Thamm bieg na 3000 metréw z przeszkodami MKS MOS Katowice 10:34.95 10:34.95
20 Maja Stodzihska skok wzwyz UKS OSoT Szczecin 1.80 1.82
21 Zofia Jastrzgb skok o tyczce KKL Kielce 4.10 4.10
22 Lilly Nichols skok o tyczce KL Gdynia 4.24 4.27
23 Lena Kanicka skok w dal KS Stal LA Ostrow Wielkopolski 6.44 6.44
skok w dal . ] . 6.38 6.38
24 Olga Szlachta réjskok KS Stal LA Ostréw Wielkopolski 13.04 13.45
25  Maja Murach tréjskok UKS Atos Woznice 12.89 12.89
. pchniecie kulg 18.67 18.67
26 Kinga Jackowska rzut dyskiem MKL Jurand Szczytho 48.66 48.66
27 Oliwia Lemanowicz rzut dyskiem KS Ciechan Ciechandéw 51.46 51.46
28 Alicja Winiarz rzut dyskiem KS AZS AWFiS Gdansk 49.26 49.26
29 Aneta Orzechowska rzut mtotem LKS Vectra Wioctawek 61.95 61.95
30 Maria Pracharczyk rzut mtotem OKS Skra Warszawa 58.60 58.60
31 Justyna Stachyra rzut oszczepem WKS Wawel Krakdéw 50.68 50.68
32 Paulina Tomaszewska chdéd na 10 000 metréw UKS 12 Kalisz 48:39.58  48:39.58
33 Aleksandra Zembrowska chdéd na 10 000 metréw WLKS Nowe Iganie 48:23.47 48:23.47
34  Maja Gondek sztafeta 4 x 100 metréow AML Stupsk
35  Zuzanna Osicka sztafeta 4 x 400 metréw UKS 20 Poznan
36 Aleksandra Przybylska sztafeta 4 x 400 metréw UKS 20 Poznan
37 Zofia Tomczyk sztafeta 4 x 400 metréw UMLKS Pegaz Opoczno
Meiczyzni
Lp. Imie i nazwisko Konkurencja Klub SB PB
L bieg na 100 metrow , 10.59 10.39
1 Kacper Buczynski sztafeta 4 x 100 metrow MKS Bank BS Ptonsk
2 Adrian Lepionka bieg na 100 mefrow KS Agros Zamosé 10.51 10.49

sztafeta 4 x 100 metréow



10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

23

24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36

V0N oA W N —

Sebastian Libura
Patryk Radwan
Marcin Tabaka
Aleksander Wojtasik
Barttomiej Adamczyk

Oliwier Frgckowiak

Alan Ciereszko
Barttomiej Kisiel
tukasz Zaczyk
lgnacy Andrzejczak
Jakub Abramczyk
Michat Gajdus
Sebastian Antosiak
Mateusz Posmyk
Pawet Pospiech
Piotr Wotoszyn
Krzysztof Grochowski
Sambor Zielinski
Jonasz Lewandowski
Szymon Wzigtek

Jakub Rodziak

Jan Delewski

Jan Pracharczyk
Roch Krukowski
Aleksander Wojna
Kacper Géralczyk
Hubert Troscianka
Przemystaw Jasinski
Ernest Przestrzelski
Krystian Prus
Oliwier Dondzito
Piotr Duda

Michat Kiernozycki
Jakub Szarapo

Marcin Géra
Maciej Bukowiecki
Daniel Chojecki
Andrzej Giza
Stanistaw Jaszczak
Michat Krukowski
Stawomir Landyszkowski
tukasz Mantyk
Janusz Merwa
Sebastian Papuga
Przemystaw Pawlak
Mikotaj Rosa

Piotr Rostkowski
Marek Rzepka
Janusz Szczyrk
Mariusz Wozniak
Agnieszka Wrona
Ilzabela Zaleska-Posmyk
Pawet Zdrajkowski
Kazimierz Zigcina
Dagmara Grobel
Julia Mtodawska
Dominika Orlinska
Wiktor Wilu$

Robert Zapotoczny
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OSOBYTOWARIYSZIACE

Kierownik Reprezentacii Polski na ME U20
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Trener
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Trener

Trener

Trener

Trener

Trener

Trener

Zespdt Medyczny PZLA
Zespot Medyczny PZLA
Zespdt Medyczny PZLA
Zespot Medyczny PZLA
Zespdt Medyczny PZLA

MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza
AZS UMCS Lublin

CWKS Resovia Rzeszow

KS Stal LA Ostrow Wielkopolski
TL Pogon Ruda Slgska

MUKS Kadet Rawicz

MKS Hermes Gryfino

KS SMS Szklarska Poreba
MKS-MOSM Bytom

UKS Vis Skierniewice

RLTL GGG Radom

LKB im. Braci Petk Lebork
KS AZS AWF Warszawa
ALS-AWF Gorzédw Wielkopolski
SL Olimpia Poznan

SL Olimpia Poznan

KS AZS AWF Warszawa
BKS Bydgoszcz

WLKS Wroctaw

AML Stupsk

LUKS Orkan Wrzesnia

LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz
OKS Skra Warszawa

KS Warszawianka Warszawa
KS Podlasie Biatystok

KS AZS AWF Warszawa

KS AZS AWF Warszawa

WLKS Nowe Iganie

WLKS Nowe Iganie

KS Podlasie Biatystok

KS Podlasie Biatystok

TL Pogonh Ruda Slgska

MLKS Agros Zary

BKS Bydgoszcz

10.30 10.30
21.17 21.17
21.10 21.10
21.28 21.28
47 .45 47.45
46.84 46.84
1:48.84 1:48.84
1:47.79 1:47.79
1:46.60 1:46.60
13.89 13.89

8:49.35  8:49.35
8:54.73  8:54.73

212 2.12
2.11 2.11

513 513

5.12 512
7.50 7.75
7.57 7.57
15.22 15.22
15.37 15.37
18.49 18.49
50.31 50.31
70.21 70.21
73.49 73.49
74.99 74.99
67.78 67.78

7191 pkt. 7191 pkt.
7793 pkt. 8230 pki.
42:39 42:39
44:02.68 44:02.68



