KOMUNIKAT KONCOWY ZAWODOW

JELENIA GORA, 30-31 lipca 2016
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33. Mtodziezowe

33. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski Mistrzostuwa Polski

Jelenia Gora 2016

JELENIA GORA, 30-31 lipca 2016

PROGRAM MINUTOWY
16.07:30 o onarrds S bkl

Rzut mtotem meiczyzn (7,26kg) FINAL

Skok o tyczce mezczyzn FINAL

100 m ppt kobiet elim (2) 3Q 2q
110 m ppt mezczyzn elim (2) 2Q 2q
Ceremonia Otwarcia

100 m ppt kobiet FINAL

Rzut oszczepem kobiet (600) FINAL

110 m ppt meiczyzn FINAL

Skok w dal kobiet FINAL

400 metréw mezczyzn (PK) Serie (1)

Skok wzwyz kobiet FINAL

400 metréw mezczyzn Serie (3)

400 metréw kobiet Serie (2)
Pchniecie kulag mezczyzn FINAL

400 metréw mezczyzn (PK) Serie (2)

100 metréw mezczyzn elim (3) 2Q 2q
Rzut oszczepem mezczyzn (800) FINAL

100 metréw kobiet elim (2) 3Q 2q
100 metréw mezczyzn (PK) Serie (1)

Skok w dal mezczyzn FINAL

100 metréow kobiet (PK) Serie (1)
Pchniecie kul3 kobiet FINAL

1500 metréw mezczyzn Serie (1)

1500 metréw kobiet Serie (1)

100 metréw meiczyzn FINAL

100 metrow kobiet FINAL

3000 m przeszkody mezczyzn Serie (1)

3000 m przeszkody kobiet Serie (1)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu

JELENIA GORA 2016 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

16-07-31 11:05:17
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16-07-31

Godzina Konkurencja

10:00
10:25
11:15
12:30
12:35
12:45
12:45
13:15
13:25
13:35
13:55
14:20
14:20
14:20
14:30
14:45
14:55
15:05
15:15
15:25

5000 metréw kobiet

5000 metrow mezczyzn
Rzut mtotem kobiet (4kg)
Skok o tyczce kobiet
4x100 metrow mezczyzn
4x100 metréw kobiet
Rzut dyskiem kobiet (1kg)
400 m ppt mezczyzn (91,4)
Tréjskok mezczyzn

400 m ppt kobiet (76,2)
200 metréw mezczyzn
200 metréw kobiet

Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
Skok wzwyz meiczyzn
Tréjskok kobiet

800 metréw mezczyzn
800 metréw kobiet

800 metréw kobiet

4x400 metréw mezczyzn
4x400 metréw kobiet

Szczebel/ilo$é/awans
Serie (1)
Serie (1)
FINAL
FINAL
Serie (1)
Serie (2)
FINAL
Serie (3)
FINAL
Serie (3)
Serie (5)
Serie (5)
FINAL
FINAL
FINAL
Serie (2)
Serie (1)
Serie (2)
Serie (2)
Serie (2)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu

JELENIA GORA 2016

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

16-07-31 11:05:17
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33. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski
JELENIA GORA, 30-31 lipca 2016

33. Mtodziezowe
Mistrzostwa Polski
Jelenia Gora 2016

KOMUNIKAT KONCOWY
Rzut mtotem mezczyzn (7,26kg)

81.70 KARJALAINEN Olli-Pekka FIN Lahti
83.93 FAJDEK Pawet KS Agros Zamos¢ Szczecin
80.25 PALYSZKO Maciej

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

WARSZAWIANKA Gold Coast

02-07-16
15-08-09
00-09-17

T R

Start: 16-07-30 13:00:00

FINAL Koniec: 16-07-30 13:55:00
1 1 248 Sebastian JANUSZ 95-12-21  LKS Stal Mielec(PK) 65.57 25
2 5 71 Kacper WRZALKOWSKI 95-09-20 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 61.07 SB 21
3 7 187 Sebastian NOWICKI 94-08-26 RKS Skra Warszawa(MZ) 59.04 18
4 6 153 Artur LESZCZYNSKI 96-08-10 AZS-AWF Warszawa(MZ) 58.02 16
5 2 333 Maciej JUCHNOWICZ 94-08-18 MUKS Kadet Rawicz(WP) 53.90 SB 14
6 4 128 Marcin KUZNIAREK 96-05-27 MKS Zduriska Wola(LD) 52.62 12
7 9 27 Dawid KOPALA 96-07-04 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 5240 PB 10
8 8 311 Wojciech JESZKA 94-10-01 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 47.90 8
3 98 Rafat FURTAK 95-01-30 KS Wista Putawy(LU) DNS

| I I} I\ Vv Vi

Sebastian JANUSZ X 65.57 X X X X
Kacper WRZALKOWSKI 59.64 59.67 61.07 X 58.84 60.25
Sebastian NOWICKI 59.04 x 5842 5532 x X
Artur LESZCZYNSKI 57.09 57.43 x X x  58.02
Maciej JUCHNOWICZ 51.03 53.11 52.22 53.90 X 52.95
Marcin KUZNIAREK 51.42 52.62 x 52.58 51.77 x
Dawid KOPALA 51.52 51.98 52.40 50.86 x X
Woijciech JESZKA 46.18 X 44.36 47.90 46.62 45.87

Skok o tyczce mezczyzn

Rekord Europy(U23) 6.00 BUBKA Sergey URS Paris 85-07-13
Rekord Polski(Open) 5.91 WOICIECHOWSKI Pawet ZAWISZA Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
Rekord Polski(U23) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pawet Zawisza Bydgoszcz Szczecin 11-08-15

R R

Start: 16-07-30 13:00:00

FINAL Koniec: 16-07-30 14:30:00

1 5 62 Karol PAWLIK 94-03-17 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 5.20 25

7 388 Borys DZAMAN 96-09-17 OSOT Szczecin(zP) 480 SB 21
3 6 162 Jan SLADOWSKI 96-02-18 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.60 =SB 18
) 3 15 Hubert SWATOWSKI 96-04-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.40 16
5 2 290 Marek BLEJA 96-05-06 SKLA Sopot(PM) 4.20 14
6 8 52 Mirostaw BUDZISZEWSKI 95-03-12 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4.00 12
7 9 166 Daniel CHRUSTNY 96-04-10 KS Warszawianka W-wa(M2) 3.80 10
8 4 386 Michat MICHALSKI 96-12-18 MKS Hermes Gryfino(ZP) 3.60 SB 8

Strona 1

Druk: 16-07-31 19:54:20

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
JELENIA GORA 2016

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
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[ 1 150 MateuszJERZY 95-03-29 AZS-AWF Warszawa(M2) DNs
360 3.80 4.00 420 440 450 460 470 480 490 500 510 520 5.45
Karol PAWLIK - - - - - - - - o - X0 - o XXX
Borys DZAMAN - - - - - - XX0 o XX0 - XX-
Jan SLADOWSKI - - - - X0 - X0 - XXX
Hubert SWATOWSKI - - - - o - XXX
Marek BLEJA - - - o XXX
Mirostaw BUDZISZEWSKI - - o XXX
Daniel CHRUSTNY - o XXX
Michat MICHALSKI o XXX
100 m ppt kobiet
Rekord Europy(U23) 12.59 EHRHARDT Anneliese GDR Minchen 72-09-08
Rekord Europy(U23) 12.44@ DONKOVA Yordanka BUL Sofia 82-07-08
Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13
Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18
Wise /o Namerni nsewsko ] ows v K (ws) | i
X Start: 16-07-30 15:00:49
Bieg 1/2 Wiatr: +2.4 m/s
6 239 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP).159 13.91 Q
7 122 Katarzyna FLIS 96-07-10 AZS £6dz(LD) 0.169 1419 Q
3 154 Marika MARLICKA 94-07-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.135 1424 Q
5 355 Weronika GARSTKA 94-04-28 SL Olimpia Poznan(WP) 0.192 15.07
4 14 Patrycja SKORZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.187 15.27
8 300 Agnieszka BREZA 95-02-23 WKS Flota Gdynia(PM) 0.248 DNF
X Start: 16-07-30 15:04:30
Bieg 2/2 Wiatr: +3.7 m/s
4 11 Ewa OCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.181 13.86 Q
3 61 Marlena MORTON 95-02-15 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.238 13.97 Q
6 198 Ada KOtODZIEJ 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(M2) 0.165 14.11 Q
7 338 Wiktoria BLASZYK 96-06-02 OS AZS Poznan(WP) 0.176 14.44 q
8 358 Karolina NIEMCZAL 94-10-02 UKS Achilles Leszno(WP) 0.245 14,60 q
5 295 Paulina LIGARSKA 96-04-09 SKLA Sopot(PM) 0.194 14.95

Strona 2

Druk: 16-07-31 19:54:21

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

JELENIA GORA 2016
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Ewa OCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw 13.86

2 Biegl 1 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 13.91

3 Bieg2 2  Marlena MORTON 95-02-15 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 13.97

4 Bieg2 3 AdaKOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa 14.11

5 Biegl 2 Katarzyna FLIS 96-07-10 AZS tédz 14.19

6 Biegl 3  Marika MARLICKA 94-07-27 AZS-AWF Warszawa 14.24

7 Bieg2 4  Wiktoria BLASZYK 96-06-02 OS AZS Poznan 14.44

8 Bieg2 5 Karolina NIEMCZAL 94-10-02 UKS Achilles Leszno 14.60

9 Bieg2 6 Paulina LIGARSKA 96-04-09 SKLA Sopot 14.95

10 Biegl 4 Weronika GARSTKA 94-04-28 SL Olimpia Poznan 15.07

11 Biegl 5 Patrycja SKORZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wroctaw 15.27

Bieg1 DNF Agnieszka BREZA 95-02-23 WHKS Flota Gdynia DNF

110 m ppt mezczyzn

Rekord Europy(U23) 12.97 DOUCOURE Ladji FRA Angers 05-07-15
Rekord Polski(Open) 13.26(0.2) NOGA Artur AZS AWF Krakéw Warszawa 13-08-25
Rekord Polski(U23) 13.29 NOGA Artur WARSZAWIANKA Warszawa Eugene 10-07-03
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz ~WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30

R I B

Start: 16-07-30

15:20:40

Bieg 1/3 Wiatr: +0.1 m/s
1 3 65 Kacper SCHUBERT 95-07-10 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.172 14.08 QPB
2 5 55 Kamil FRACZEK 94-01-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.159 1451 Q
3 4 211 Marcin MENCFEL 96-05-04 KS AZS AWF Krakow(MA) 0.146 15.12
4 6 109 Pawet KONDYCKI 96-06-27 MLKS Agros Zary(LB) 0.210 15.35
5 7 145 Karol CIESIELSKI 95-07-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.213 15.60
6 2 112 Krzysztof BARTCZAK 95-04-23 ZLKL Zielona Géra(LB) 0.183 16.04 PB
7 8 132 Krystian MUZDZYNSKI 94-04-17 RKS t6dz(LD) 0.166 16.09
Start: 16-07-30 15:24:40
Bieg 2/3 Wiatr: +1.5 m/s
6 301 Marcin GRUDKA 95-07-26  WKS Flota Gdynia(PM) 0.184 14.14 QPB
3 56 Adam KARCZEWSKI 94-10-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.188 14.55 QPB
5 144 Jakub CHMIELNICKI 94-01-10 AZS-AWF Warszawa(M2) 0.200 14.66 q
4 213 Jakub MORDYL 96-01-15 KS AZS AWF Krakow(MA) 0.170 1491
7 13 Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.181 15.38 PB
8 324 Wiktor WOS$ 96-06-07  KKL Kielce(SK) 0.202 15.92
X Start: 16-07-30 15:27:59
Bieg 3/3 Wiatr: +2.1 m/s
4 25 Tomasz KOtODZIEJSKI 94-03-15 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 0.162 14.34 Q
5 314 Michat WtODARCZYK 94-02-20 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 0.204 14.50 Q
6 126 Marcin SZYMANSKI 95-04-10 MKS Aleksandréw £dzki(LD) 0.135 1464 q
8 261 PawetSUPRON 96-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.131 14.94
3 10 Adrian MISIOtEK 96-02-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.150 15.18
7 140 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.185 15.56

Strona 3

Druk: 16-07-31 19:54:21

2 o OO O POLPLP

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

JELENIA GORA 2016

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Kacper SCHUBERT 95-07-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 14.08
2 Bieg2 1 Marcin GRUDKA 95-07-26 WHKS Flota Gdynia 14.14
3 Bieg3 1 Tomasz KOtODZIEJSKI 94-03-15 MKL 12 Jelenia Géra 14.34
4 Bieg3 2  Michat WLODARCZYK 94-02-20 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 14.50
5 Biegl 2 Kamil FRACZEK 94-01-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 14.51
6 Bieg2 2 Adam KARCZEWSKI 94-10-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 14.55
7 Bieg3 3  Marcin SZYMANSKI 95-04-10 MKS Aleksandréw tdédzki 14.64
8 Bieg2 3  Jakub CHMIELNICKI 94-01-10 AZS-AWF Warszawa 14.66
9 Bieg2 4  Jakub MORDYL 96-01-15 KS AZS AWF Krakéw 14.91
10 Bieg3 4 Pawet SUPRON 96-03-28 KS Podlasie Biatystok 14.94
11 Biegl 3  Marcin MENCFEL 96-05-04 KS AZS AWF Krakéw 15.12
12 Bieg3 5  Adrian MISIOLEK 96-02-25 KS AZS AWF Wroctaw 15.18
13 Biegl 4 Pawet KONDYCKI 96-06-27 MLKS Agros Zary 15.35
14 Bieg2 5  Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw 15.38
15 Bieg3 6 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa 15.56
16 Biegl 5 Karol CIESIELSKI 95-07-21 AZS-AWF Warszawa 15.60
17 Bieg2 6 Wiktor WOS$ 96-06-07 KKL Kielce 15.92
18 Biegl 6  Krzysztof BARTCZAK 95-04-23 ZLKL Zielona Géra 16.04
19 Biegl 7 Krystian MUZDZYNSKI 94-04-17 RKS t6dz 16.09
100 m ppt kobiet
Rekord Europy(U23) 12.59 EHRHARDT Anneliese GDR Minchen 72-09-08
Rekord Europy(U23) 12.44@ DONKOVA Yordanka BUL Sofia 82-07-08
Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13
Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18

e g i it ————— o v0) —— ik

Start: 16-07-30

16:30:37

FINAL Wiatr: +0.6 m/s
1 4 239 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP).166 13.81
2 6 122 Katarzyna FLIS 96-07-10 AZS t6dz(LD) 0.172 13.88 PB
3 3 61 Marlena MORTON 95-02-15 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.167 14.01 PB
4 5 11 Ewa OCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.129 14.07
5 8 154 Marika MARLICKA 94-07-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.151 14.42 SB
6 7 198 Ada KOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 0.165 14.44 PB
7 1 338 Wiktoria BLASZYK 96-06-02 0S AZS Poznar(WP) 0.206 14.63 PB
8 2 358 Karolina NIEMCZAL 94-10-02 UKS Achilles Leszno(WP) 0.531 14.92
110 m ppt mezczyzn
Rekord Europy(U23) 12.97 DOUCOURE Ladji FRA Angers 05-07-15
Rekord Polski(Open) 13.26(0.2) NOGA Artur AZS AWF Krakéw Warszawa 13-08-25
Rekord Polski(U23) 13.29 NOGA Artur WARSZAWIANKA Warszawa Eugene 10-07-03
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30

T R

Start: 16-07-30 16:39:55

FINAL Wiatr: +0.1 m/s
5 301 Marcin GRUDKA 95-07-26 WKS Flota Gdynia(PM) 0.163 14.01
4 65 Kacper SCHUBERT 95-07-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.172 14.06
6 25 Tomasz KOtODZIEJSKI 94-03-15 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 0.174 14.27
3 314 Michat WtODARCZYK 94-02-20 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 0.244 14.41
8 55 Kamil FRACZEK 94-01-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.139 14.43

PB
PB
PB

SB

QPB
QPB

PB

PB

Strona 4

Druk: 16-07-31 19:54:21

25
21
18
16
14
12
10

25
21
18
16
14

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

JELENIA GORA 2016

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl =
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6 2 144 Jakub CHMIELNICKI 94-01-10 AZS-AWF Warszawa(MZ2) 0.188 14.54
7 7 56 Adam KARCZEWSKI 94-10-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.181 14.57 PB
8 1 126 Marcin SZYMANSKI 95-04-10 MKS Aleksandréw tédzki(LD) 0.124 14.94 PB
V4 L
400 metréw meiczyzn (PK)
Rekord Europy(U23) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22

T R

Start: 16-07-30 16:51:53

Bieg 1/2
6 214 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.181 45.84
5 651 Jakub KRZEWINA 89-10-10 WKS Slask Wroctaw(DS) 0.330 46.26
4 301 Michat PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice(SL) 0.271 46.30
3 650 tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slask Wroctaw(DS) 0.198 46.36
2 7 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.226 47.06
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn 45.84
2 Biegl 2 Jakub KRZEWINA 89-10-10 WKS Slask Wroctaw 46.26
3 Biegl 3  Michat PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice 46.30
4 Biegl 4  tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slask Wroctaw 46.36
5 Biegl 5 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn 47.06
6 Bieg2 1 Sebastian SZKOtA 96-03-01 KS AZS AWF Krakow 49.57
7 Bieg2 2  Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Krakow 49.85
8 Bieg2 3  Daniel OLSZOWKA 95-05-28 KS AZS AWF Krakow 51.28
400 metrow mezczyzn
Rekord Europy(U23) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22

e g i i~ (vo) ik

Start: 16-07-30 16:57:19
Bieg 1/3
4 335 Przemystaw WASCINSKI 95-03-29 MUKS Kadet Rawicz(WP) 0.189 46.14 PB
3 123 Wiktor SUWARA 96-07-24 AZS t6dz(LD) 0.139 46.37 PB
2 158 tukasz OZDARSKI 94-01-15 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.162 47.14 PB
5 102 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 0.199 47.30
1 296 tukasz SMOLNICKI 95-01-27 SKLA Sopot(PM) 0.185 47.99
6 344 Rafat SMOLEN 94-02-26 0$ AZS Poznan(WP) 0.216 48.78
Start: 16-07-30 17:01:20
Bieg 2/3
4 3 Kacper CHLOND 94-05-27 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 47.63 PB
5 40 Piotr KUSNIERZ 94-02-05 WHKS Slask Wroctaw(DS) 48.09
6 285 Patryk NURKOWSKI 96-08-15 LKS Jantar Ustka(PM) 48.66
3 238 Hubert OLCZYK 95-02-10 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 49.30
2 391 Pawet CISZEWSKI 95-06-13 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 49.57
1 77 Szymon SEMPOtLOWICZ 96-04-12 MUKL Brodnica(KP) DNS

Strona 5

Druk: 16-07-31 19:54:22

12
10

25
21
18
16
12

14
10

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Start: 16-07-30 17:07:55
Bieg 3/3

1 353 Marcin CIECHANOWICZ 94-01-07 SL Olimpia Poznan(WP) 0.138 49.26

6 316 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dziegieldw(SL) 0.173 50.15 PB

4 120 Natan BUCH 95-11-06 AZS tédz(LD) 0.242 51.16

2 373 Cezary ROLKA 95-08-11 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.186 51.20 SB

3 375 Kacper WIESIOLEK 96-12-14 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.247 52.35

5 360 Andrzej LUDWICZAK 96-04-13  UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 0.507 DQ 162p7

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Przemystaw WASCINSKI 95-03-29 MUKS Kadet Rawicz 46.14 PB 25
2 Bieg 1 2 Wiktor SUWARA 96-07-24 AZS tddz 46.37 PB 21
3 Biegl 3  tukasz OZDARSKI 94-01-15 AZS-AWF Warszawa 47.14 PB 18
4 Biegl 4 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska 47.30 16
5 Bieg2 1 Kacper CHLOND 94-05-27 KS AZS AWF Wroctaw 47.63 PB 14
6 Biegl 5 tukasz SMOLNICKI 95-01-27 SKLA Sopot 47.99 12
7 Bieg2 2  Piotr KUSNIERZ 94-02-05 WKS Slask Wroctaw 48.09 10
8 Bieg2 3  Patryk NURKOWSKI 96-08-15 LKS Jantar Ustka 48.66 8
9 Biegl 6 Rafat SMOLEN 94-02-26 0S$ AZS Poznan 48.78
10 Bieg3 1 Marcin CIECHANOWICZ 94-01-07 SL Olimpia Poznan 49.26
11 Bieg2 4  Hubert OLCZYK 95-02-10 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 49.30
12 Bieg2 5 Pawet CISZEWSKI 95-06-13 WMLKS Pomorze Stargard 49.57
13 Bieg3 2 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dziegieldw 50.15 PB
14 Bieg 3 3 Natan BUCH 95-11-06 AZS tddz 51.16
15 Bieg3 4 Cezary ROLKA 95-08-11 KS AZS UWM Olsztyn 51.20 SB
16 Bieg3 5 Kacper WIESIOLEK 96-12-14 KS AZS UWM Olsztyn 52.35
Bieg2 DNS Szymon SEMPOtOWICZ 96-04-12 MUKL Brodnica DNS
Bieg3 DQ Andrzej LUDWICZAK 96-04-13 UKS Orkan Sroda Wikp. DQ 162p7
400 metréw kobiet
Rekord Europy(U23) 48.60 KOCH Marita GDR Torino 79-08-04
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 51.31* WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznan Beijing (CHN) 15-08-24

e g i it ————— = Tors i (vo) Tk

. Start: 16-07-30 17:14:30
Bieg 1/3
4 348 Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08 0S$ AZS Poznan(WP) 52.40
5 269 Martyna DABROWSKA 94-04-05 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 0.339 52.97 SB
2 19 Zofia WROBLEWSKA 95-08-01 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.246 53.52 PB
3 12 Anna PALYS 95-03-02 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.343 53.76
6 330 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 MKS Baszta Szamotuty(WP) 0.290 54.24
A Start: 16-07-30 17:19:56
Bieg 2/3
3 279 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 0.156 54.77
4 209 Mariola KARAS 96-12-04 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.259 55.15 PB
6 143 Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.318 55.95 SB
5 195 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 UKS Kusy Warszawa(MZ) 0.284 56.40
A Start: 16-07-30 17:25:47
Bieg 3/3
5 147 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.349 56.43 PB
4 271 Anna DOBEK 96-06-07 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0.261 56.79 SB
3 86 Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin(LU) 0.234 57.11 SB
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339 Joanna CHOJNACKA

96-10-23 0OS$ AZS Poznan(WP)

0.389 60.47

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08 0OS$ AZS Poznan 52.40 25
2 Biegl 2  Martyna DABROWSKA 94-04-05 UKS 19 Bojary Biatystok 52.97 SB 21
3 Bieg 1 3 Zofia WROBLEWSKA 95-08-01 KS AZS AWF Wroctaw 53.52 PB 18
4 Biegl 4 AnnaPALYS 95-03-02 KS AZS AWF Wroctaw 53.76 16
5 Biegl 5 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 MKS Baszta Szamotuty 54.24 14
6 Bieg2 1 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdansk 54.77 12
7 Bieg2 2 Mariola KARAS 96-12-04 KS AZS AWF Krakow 55.15 PB 10
8 Bieg2 3  Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25 AZS-AWF Warszawa 55.95 SB 8
9 Bieg2 4  Aleksandra LUBICKA 96-04-26 UKS Kusy Warszawa 56.40
10 Bieg 3 1 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20 AZS-AWF Warszawa 56.43 PB
11 Bieg 3 2 Anna DOBEK 96-06-07 AZS-AWFiS Gdansk 56.79 SB
12 Bieg3 3  Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin 57.11 SB
13 Bieg3 4 Joanna CHOJNACKA 96-10-23 0OS$ AZS Poznan 60.47
Rzut oszczepem kobiet (600)
Rekord Europy(U23) 70.78 ABAKUMOVA Maria RUS Beijing 08-08-21
Rekord Polski(Open) 64.08* ANDREJCZYK Maria LLKS Harncza Suwatki Warszawa 16-05-21
Rekord Polski(Open) 64.08 MADEJCZYK Barbara JANTAR Ustka Malaga 06-06-28
Rekord Polski(U23) 64.08* ANDREJCZYK Maria LUKS Harcza Suwatki Warszawa 16-05-21
Rekord Polski(U23) 61.48* WITEK Marcelina SKLA Sopot Ztocieniec 16-04-30
Rekord Polski(U23) 60.75 MROWKA Monika AZS-AWF Wroctaw Biata Podlaska 01-06-02

e Nt resto s o) i

Start: 16-07-30 16:30:00

FINAL Koniec: 16-07-30 17:15:00
1 1 268 Maria ANDREJCZYK 96-03-09 LUKS Harcza Suwatki(PD) 62.93
2 6 297 Marcelina WITEK 95-06-02 SKLA Sopot(PM) 58.41
3 9 380 Kamila ZDYBAL 94-03-18 PKS Gwardia Szczytno(WN) 50.61
) 10 270 Dominika DABULIS 96-10-28 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 48.85
5 2 22 Aleksandra MICKIEWICZ 95-03-24 LKS Polkowice(DS) 42.25
6 8 44 Magdalena STOLARSKA 94-04-14  WKS Slask Wroctaw(DS) 41.79
7 5 273 Agnieszka GRUBBA 95-03-23 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 41.57
8 7 23 Dorota RACHWALSKA 96-09-28  LKS Polkowice(DS) 41.49 SB
] 3 327 Paulina WALIGORA 96-02-03 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 34.82
10 4 35 Sandra WANAT 96-07-25 MKS Szerszen Bogatynia(DS) 33.65
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Maria ANDREJCZYK 59.01 56.79 X 56.42 X 62.93
Marcelina WITEK 58.41 X 56.43 54.68 56.91 X
Kamila ZDYBAL X X 44.89 48.93 47.17 50.61
Dominika DABULIS 46.01 45.61 45.24 48.85 X 44.05
Aleksandra MICKIEWICZ X X 42.25 X 39.01 X
Magdalena STOLARSKA 37.83 40.68 41.14 X 38.83 41.79
Agnieszka GRUBBA - 41.57 X R
Dorota RACHWALSKA 40.11 40.77 40.59 41.49 38.71 39.83
Paulina WALIGORA 34.82 33.49 34.27
Sandra WANAT 30.66 33.65 31.93
400 metréw mezczyzn (PK)
Rekord Europy(U23) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22

e g i v~ (vo) ik

Start: 16-07-30 17:31:17

Bieg 2/2
3 218 Sebastian SZKOtA 96-03-01 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.190 49.57
5 208 Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.210 49.85
4 215 Daniel OLSZOWKA 95-05-28 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.237 51.28

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn 45.84

2 Biegl 2  Jakub KRZEWINA 89-10-10 WKS Slask Wroctaw 46.26

3 Biegl 3  Michat PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice 46.30

4 Biegl 4 tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slask Wroctaw 46.36

5 Biegl 5 Kacper KOZtOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn 47.06

6 Bieg2 1 Sebastian SZKOtA 96-03-01 KS AZS AWF Krakéw 49.57

7 Bieg2 2  Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Krakéw 49.85

8 Bieg2 3  Daniel OLSZOWKA 95-05-28 KS AZS AWF Krakéw 51.28
100 metréw mezczyzn
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi 11-07-29
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakéw Biata Podlaska 06-05-27

T

Start: 16-07-30 17:39:17

Bieg 1/3 Wiatr: +0.3 m/s
3 89 Hubert KALANDYK 94-05-20 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.164 10.62 Q
8 381 Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 UKS Atos Woznice(WN) 0.153 10.76 QSB
4 53 Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.136 10.76 =PB
5 102 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 0.155 10.83
7 361 Marcin SENK 96-10-03 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 0.156 10.99
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6 6 217 Pawet SARNECKI 94-07-13  KS AZS AWF Krakdw(MA) 0.156 11.12
2 201 Arkadiusz BRZEGOWY 96-02-21 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.184 11.51
5 Start: 16-07-30 17:43:07
Bieg 2/3 Wiatr: +1.3 m/s
5 302 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 0.146 10.63 QPB
6 172 Marcin TALACHA 96-05-22 MKS Pogon Siedlce(MZ) 0.173 10.77 Q
4 254 Adrian KAMINSKI 94-07-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.179 10.81 PB
7 329 Krzysztof WROBEL 96-02-14 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.151 10.84 SB
3 88 Michat JAKOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamos$¢(LU) 0.172 10.89
8 219 Mateusz WIKAR 94-10-02 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.161 10.89 SB
2 55 Kamil FRACZEK 94-01-10 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.139 11.08 PB
Start: 16-07-30 17:48:08
Bieg 3/3 Wiatr: +1.3 m/s
1 5 91 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.164 10.43 Q=PB
2 3 73 Konrad ZIGLKOWSKI 96-01-24 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 0.159 10.80 QPB
3 4 205 Michat GEBSKI 94-06-18 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.124 10.83
4 2 366 Robert SKRZYPCZAK 94-05-04 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 0.156 10.95 SB
5 7 25 Tomasz KOtODZIEJSKI 94-03-15 MKL 12 Jelenia Géra(DS) 0.204 11.03
6 6 383 Adrian ZACHCIAL 95-09-30 LKS Olimpic Szczecin(ZP) 0.181 11.16
7 8 173 Karol CHMIELEWSKI 96-03-11 MKS Polonia Warszawa(MZ) 0.149 11.31

Wyniki konkurencji

1 Bieg3 1 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos¢ 10.43 Q=PB
2 Biegl 1 Hubert KALANDYK 94-05-20 KS Agros Zamos¢ 10.62 Q
3 Bieg2 1 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice 10.63 QPB
4 Biegl 2 Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 UKS Atos Woznice 10.76 QSsB
5 Biegl 3  Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 10.76 =PB
6 Bieg2 2  Marcin TALACHA 96-05-22 MKS Pogor Siedlce 10.77 Q
7 Bieg3 2 Konrad ZIGLKOWSKI 96-01-24 LKS Vectra Wtoctawek 10.80 QPB
8 Bieg2 3  Adrian KAMINSKI 94-07-24 KS Podlasie Biatystok 10.81 PB
9 Biegl 4 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska 10.83

10 Bieg3 3  Michat GEBSKI 94-06-18 KS AZS AWF Krakéw 10.83

11 Bieg2 4 Krzysztof WROBEL 96-02-14 LUKS Orkan Wrzesnia 10.84 SB

12 Bieg2 6 Mateusz WIKAR 94-10-02 KS AZS AWF Krakéw 10.89 SB

13 Bieg2 5 Michat JAKOBCZYK 95-05-13 KS Agros Zamos¢ 10.89

14 Bieg3 4 Robert SKRZYPCZAK 94-05-04 WMLKS Nadodrze Powodowo 10.95 SB

15 Biegl 5 Marcin SENK 96-10-03 UKS Orkan Sroda Wikp. 10.99

16 Bieg3 5 Tomasz KOtODZIEJSKI 94-03-15 MKL 12 Jelenia Géra 11.03

17 Bieg2 7 Kamil FRACZEK 94-01-10 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 11.08 PB

18 Bieg 1 6  Pawet SARNECKI 94-07-13 KS AZS AWF Krakéw 11.12

19 Bieg3 6 Adrian ZACHCIAL 95-09-30 LKS Olimpic Szczecin 11.16

20 Bieg3 7 Karol CHMIELEWSKI 96-03-11 MKS Polonia Warszawa 11.31

21 Biegl 7 Arkadiusz BRZEGOWY 96-02-21 KS AZS AWF Krakéw 11.51
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100 metrow kobiet

Rekord Europy(U23) 11.00 LALOVA lvet BUL Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19( 1.8) JANOTA Jolanta START Lublin Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15

T R

Start: 16-07-30 17:53:37

Bieg 1/2 Wiatr: +2.5 m/s
1 6 340 Kamila CIBA 95-03-29 0OS$ AZS Poznan(WP) 0.160 11.74 Q
2 4 96 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.188 11.80 Q
3 3 198 Ada KOtODZIEJ 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 0.180 12.05 Q
4 5 11 Ewa OCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.154 12.06 q
5 8 69 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.154 12.45
6 2 349 Marika ZANDECKA 95-09-24 0OS$ AZS Poznan(WP) 0.192 12.53
7 7 196 Monika RUSINIAK 96-02-01 UKS Kusy Warszawa(MZ) 0.176 12.73
5 Start: 16-07-30 17:57:36
Bieg 2/2 Wiatr: +0.8 m/s
6 191 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 0.183 1199 Q
3 253 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.159 12.03 Q
8 54 Weronika CZESZ 96-04-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.151 1221 Q
5 291 Weronika BLAZEK 96-01-14 SKLA Sopot(PM) 0.160 12.29 q
1 367 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.207 1234
2 294 Monika KASICA 96-02-09 SKLA Sopot(PM) 0.555 12.61

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 KamilaCIBA 95-03-29 0O$ AZS Poznan 11.74 Q
2 Biegl 2 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos¢ 11.80 Q
3 Bieg2 1 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa 11.99 Q
4 Bieg2 2  Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok 12.03 Q
5 Biegl 3 AdaKOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa 12.05 Q
6 Biegl 4 Ewa OCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw 12.06 q
7 Bieg2 3  Weronika CZESZ 96-04-28 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL 12.21 Q
8 Bieg2 4 Weronika BLAZEK 96-01-14 SKLA Sopot 12.29 q
9 Bieg2 5 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 KS AZS UWM Olsztyn 12.34

10 Biegl 5 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 12.45

11 Biegl 6 Marika ZANDECKA 95-09-24 0OS$ AZS Poznan 12.53

12 Bieg2 6 Monika KASICA 96-02-09 SKLA Sopot 12.61

13 Biegl 7 Monika RUSINIAK 96-02-01 UKS Kusy Warszawa 12.73

100 metrow mezczyzn (PK)

T

Start: 16-07-30 18:03:34

Bieg 1/2 Wiatr: +2.1 m/s
4 93 Dawid MUZYCZUK 96-06-05 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.128 10.91
6 666 Wiktor SALAMONOWICZ 99-06-21 KS AZS AWF Krakow(MA) 0.170 11.14
8 359 Jarostaw GUSZCZAK 96-10-14 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 0.215 11.18
2 13 Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.189 11.24
1 206 Artur GLADYSZ 95-10-03  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.133 11.33
5 672 Jerzy KUFEL 00-01-12 KS AZS AWF Krakow(MA) 0.159 11.59
7 235 Pawet CYBINSKI 95-07-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) DNS

PK
PK
PK
PK
PK
PK
PK
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Start: 16-07-30

18:07:35

Bieg 2/2 Wiatr: +1.8 m/s
3 90 Oktawian KAWKA 94-04-29 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.150 11.24
4 233 Patryk BEDNARZ 94-02-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP).169 11.30
6 32 Bogdan ZYGADLO 99-08-12 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.212 11.40
8 50 Konrad WITCZAK 01-02-27 WLKS Wroctaw(DS) 0.152 11.60
5 30 Dariusz POSTUMENT 99-02-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.189 11.79
1 28 Marcin KALLA 99-12-31 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.139 12.03
7 31 Artur STOPA 99-09-23 MKS MOS Wroctaw(DS) DNS

Wyniki konkurencji

PK
PK
PK
PK
PK
PK
PK

1 Biegl 1 Dawid MUZYCZUK 96-06-05 KS Agros Zamos$¢ 10.91

2 Biegl 2  Wiktor SALAMONOWICZ 99-06-21 KS AZS AWF Krakow 11.14

3 Biegl 3  Jarostaw GUSZCZAK 96-10-14 UKS Orkan Sroda Wikp. 11.18

4 Biegl 4  Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw 11.24

5 Bieg2 1 Oktawian KAWKA 94-04-29 KS Agros Zamos¢ 11.24

6 Bieg2 2  Patryk BEDNARZ 94-02-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 11.30

7 Biegl 5  Artur GEADYSZ 95-10-03 KS AZS AWF Krakow 11.33

8 Bieg2 3 Bogdan ZYGADLO 99-08-12 MKS MOS Wroctaw 11.40

9 Biegl 6 Jerzy KUFEL 00-01-12 KS AZS AWF Krakéw 11.59

10 Bieg2 4 Konrad WITCZAK 01-02-27 WLKS Wroctaw 11.60

11 Bieg2 5 Dariusz POSTUMENT 99-02-08 MKS MOS Wroctaw 11.79

12 Bieg2 6  Marcin KALLA 99-12-31 MKS MOS Wroctaw 12.03

Bieg2 DNS Artur STOPA 99-09-23 MKS MOS Wroctaw DNS

Biegl DNS Pawet CYBINSKI 95-07-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole DNS

Pchniecie kulg mezczyzn

Rekord Europy(U23) 21.86 STORL David GER London 12-08-03
Rekord Polski(Open) 21.95 MAJEWSKI Tomasz AZS-AWF Warszawa Stockholm 09-07-30
Rekord Polski(U23) 20.32 SZYSZKOWSKI Jakub WKS Slask Wroctaw Warendorf 13-09-15

e g i v (vo) ik

Start: 16-07-30 17:10:00

FINAL Koniec: 16-07-30 18:00:00
1 5 379 Andrzej REGIN 94-02-21 PKS Gwardia Szczytno(WN) 18.88
2 59 Dawid KRZYZAN 94-04-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 18.75
3 1 246 Barttomiej STOJ 96-05-15 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 17.90 PB
4 10 377 Sebastian tUKSZO 94-07-29 PKS Gwardia Szczytno(WN) 17.76
5 199 Andrzej GUDRO 94-04-08 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 17.54
6 3 378 Andrzej NASZKO 94-05-09 PKS Gwardia Szczytno(WN) 17.55
7 2 200 Jan PAROL 95-11-11 WLKS Nowe Iganie(MZ2) 17.50 SB
8 11 183 Patryk OCYPA 94-02-24 OKS Start Otwock(MZ) 16.92
9 7 347 Marcin WROTYNSKI 96-03-11 0S AZS Poznar(WP) 15.35
10 9 38 Mariusz DUS 96-06-14 WKS Slask Wroctaw(DS) 14.87
184 Marek AMBROZIEWICZ 94-02-04 RKS Skra Warszawa(MZ) NM
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Andrzej REGIN 18.51 18.58 18.53 18.61 18.74 18.88
Dawid KRZYZAN 18.53 X 18.69 18.61 18.62 18.75
Barttomiej STOJ 16.79 17.90 X X X 17.81
Sebastian tUKSZO 17.38 X X 17.76 X 17.39
Andrzej GUDRO X 17.54 X 17.53 X 17.31
Andrzej NASZKO 17.40 17.39 17.55 17.06 X X
Jan PAROL X 17.38 X X 17.17 17.50
Patryk OCYPA 16.20 16.61 X X X 16.92
Marcin WROTYNSKI 15.35 13.95 X
Mariusz DUS 14.87 x X
Marek AMBROZIEWICZ X X X
Skok w dal kobiet
Rekord Europy(U23) 7.45 DRECHSLER Heike GDR Tallinn 86-06-21
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(U23) 6.74 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27

R L R B

Start: 16-07-30 16:45:00
Koniec: 16-07-30 18:05:00

FINAL

1 11 265 Magdalena ZEBROWSKA 96-05-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.17 1.3
2 4 357 Adrianna SZOSTAK 96-03-02 SL Olimpia Pozna(WP) 6.10 PB 1.5
3 3 18 Katarzyna WROBEL 94-04-27 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 6.10 =PB 1.4
) 14 17 lzabela WLODARSKA 95-02-11 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 6.04 -0.5
5 8 256 Ewa KORNILUK 94-07-11 KS Podlasie Biatystok(PD) 5.97 2.2
6 9 121 Natalia CHACINSKA 96-03-07 AZS £6dz(LD) 5.75 2.9
7 12 68 Kinga TARAN 95-08-22 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 5.66 2.2
8 10 7 Joanna KURYLO 95-08-16 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 5.65 0.9
9 1 104 Beata PALUCH 94-07-16 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 5.64 -0.5
5 228 Angelika FAKA 96-01-15 WKS Wawel Krakdw(MA) 5.62 0.9
2 165 Ewelina WYSZCZELSKA 95-04-04 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5.58 -0.6
13 168 Anna KAZIMIERCZAK 95-05-20 KS Warszawianka W-wa(MZ2) 5.27 0.5
7 230 EwatABNO 94-01-14 WKS Wawel Krakow(MA) 5.23 SB -0.6
6 24 Katarzyna SZCZEPANSKA 96-05-26  LKS Polkowice(DS) DNS
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Magdalena ZEBROWSKA 583 6.09 598 6.17 575 6.15
-0.4 1.7 0.8 1.3 14 2.0
Adrianna SZOSTAK 5.68 5.67 592 565 6.01 6.10
- 0.7 -0.6 0.7 0.6 1.5
Katarzyna WROBEL 5.84 549 5.61 X 6.10 X
- 1.2 0.9 1.1 14 1.1
Izabela WLODARSKA 5.83 5.87 5.95 X 6.04 X
0.7 -0.6 1.5 1.2 -0.5 1.7
Ewa KORNILUK 5.75 X 5.75 5.69 X 5.97
-0.7 0.9 0.6 1.0 1.0 2.2
Natalia CHACINSKA 5.72 X 5.40 5.36 5.47 5.75
-0.6 15 1.2 -0.7 2.1 2.9
Kinga TARAN 5.59 5.64 5.59 X 5.63 5.66
-1.8 14 0.5 1.6 0.7 2.2
Joanna KURYLO 5.64 5.57 X 5.65 X X
-0.8 0.6 1.7 0.9 11 1.4
Beata PALUCH 5.64 5.28 5.53
-0.5 -0.6 1.2
Angelika FAKA 5.36 X 5.62
- -0.6 0.9
Ewelina WYSZCZELSKA X 490 5.58
- -1.2 -0.6
Anna KAZIMIERCZAK 5.27 X X
0.5 0.9 1.2
Ewa tABNO 5.23 4.86 X

-0.6 0.7 0.7

Skok wzwyz kobiet

Rekord Europy(U23) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Polski(Open) 2.02 LICWINKO Kamila KS Podlasie Biatystok Torun 15-02-21
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa Grudzigdz 80-05-28

e g i i —— o i o) ik

Start: 16-07-30 16:50:00

FINAL Koniec: 16-07-30 18:10:00

1 6 189 Aneta RYDZ 94-03-30 RLTL ZTE Radom(MZ) 1.82 25
2 3 210 Justyna KONIOR 95-11-23  KS AZS AWF Krakow(MA) 1.73 SB 21
3 11 362 Joanna STANIStAWSKA 96-02-29  UKS Orkan Sroda WIlkp.(WP) 1.70 18
4 4 61 Marlena MORTON 95-02-15 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.65 13.3
4 12 114 Kinga JUSZCZAK 95-05-29 ZLKL Zielona Géra(LB) 1.65 =PB 13.3
4 8 346 Monika WAWRZYNIAK 95-03-22 OS AZS Poznan(WP) 1.65 13.3
7 7 387 Matgorzata ABRAMIUK 94-04-05 OSOT Szczecin(ZP) 1.65 10
8 10 14 Patrycja SKORZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1.65 8
8 5 295 Paulina LIGARSKA 96-04-09 SKLA Sopot(PM) 1.65

2 249 Joanna BERNATOWICZ 96-10-22 KS Podlasie Biatystok(PD) 1.65

1 82 Magdalena NIEWIADOMSKA 94-01-09 AZS UMCS Lublin(LU) 1.60

9 177 Kinga NISZTOR 96-07-26 MLKL Ptock(MZ) 1.55 =SB

Strona 13

Druk: 16-07-31 19:54:23

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

JELENIA GORA 2016

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

eV,

* ~ domtel-sport.pl

g systemy pomiaru czasu

GORA

L 4

Q
JELENIA 2, .
4 (N TERMY CIEPLICKIH ZLOTNICZA




150 155 160 165 170 173 176 179 182 1385
Aneta RYDZ - - - - o o X0 X0 XX0 XXX
Justyna KONIOR - - o o o X0 XXX
Joanna STANISLAWSKA - o o X0 o XXX
Monika WAWRZYNIAK - o o o XXX
Marlena MORTON - o o o XXX
Kinga JUSZCZAK - o o o XXX
Matgorzata ABRAMIUK - o X0 o XXX
Paulina LIGARSKA - o o X0 XXX
Patrycja SKORZEWSKA - o o X0 XXX
Joanna BERNATOWICZ o o o XX0 XXX
Magdalena NIEWIADOMSKA - o o XXX
Kinga NISZTOR o o XXX

100 metrow kobiet (PK)

R o R B

Start: 16-07-30 18:15:42

Bieg 1/2 Wiatr: +0.5 m/s
7 401 Angelika STEPIEN 93-04-03 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.137 12.08
5 70 Joanna WALAS 96-05-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.137 1251
6 204 Karolina JOZWIAK 98-11-27 MKS Osa Zgorzelec(DS) 0.149 12.54
4 46 Monika BEDNAREK 99-05-24 WLKS Wroctaw(DS) 0.178 12.84
3 159 Kinga REBIS 95-08-15 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.153 12.86
5 Start: 16-07-30 18:19:41
Bieg 2/2 Wiatr: +1.4 m/s
6 14 Patrycja SKORZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.164 12.54
5 47 Agata GOLANOWSKA 00-03-17 WLKS Wroctaw(DS) 0.254 12.75
4 72 Wiktoria ZEZULA 96-03-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.158 12.78
3 674 Julia KUBIC 00-02-19 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.211 13.05

Wyniki konkurencji

1 Bieg1 1 Angelika STEPIEN 93-04-03 KS AZS AWF Wroctaw 12.08
2 Biegl 2 Joanna WALAS 96-05-18 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL 12.51
3 Biegl 3  Karolina JOZWIAK 98-11-27 MKS Osa Zgorzelec 12.54
4 Bieg2 1 Patrycja SKORZEWSKA 96-06-15 KS AZS AWF Wroctaw 12.54
5 Bieg2 2 Agata GOLANOWSKA 00-03-17 WLKS Wroctaw 12.75
6 Bieg2 3  Wiktoria ZEZULA 96-03-21 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL 12.78
7 Biegl 4 Monika BEDNAREK 99-05-24 WLKS Wroctaw 12.84
8 Biegl 5 Kinga REBIS 95-08-15 AZS-AWF Warszawa 12.86
9 Bieg2 4 Julia KUBIC 00-02-19 KS AZS AWF Krakéw 13.05
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1500 metréw mezczyzn

Rekord Europy(U23) 3:30.88 SILVARui POR Zurich 99-08-11
Rekord Polski(Open) 3:34.45 OSTROWSKI Artur OLIMPIA Poznan Zagreb 11-09-13
Rekord Polski(U23) 3:36.93 KUREK Piotr OLESNICZANKA Sopot 83-08-06

e g i i~ o i v0) ik

Start: 16-07-30 18:31:39

Bieg 1/1
1 3 390 Michat ROZMYS 95-03-13 UKS Barnim Golenidw(ZP) 3:56.94
2 8 289 Damian RUDNIK 95-04-29 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 3:57.25
3 11 352 Adrian WYRZYKIEWICZ 95-11-06 PLKS Gwda Pita(WP) 3:57.79
L) 13 182 Roman KWIATKOWSKI 95-05-19 OKS Start Otwock(MZ) 3:58.16
5 14 263 Krzysztof WASILEWSKI 94-04-01 KS Podlasie Biatystok(PD) 3:59.22
6 12 131 Stawomir KUC 96-01-24 RKS t6dz(LD) 4:00.34
7 4 129 Wojciech SOWIK 96-02-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 4:01.28
8 9 244 Patryk MARSZALEK 95-05-26 CWAKS Resovia Rzeszéw(PK) 4:01.31
9 5 157 Dominik NOWAK 96-02-11 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4:01.64
6 137 Grzegorz PETRUSIEWICZ 96-05-16 SL Salos-Wodna £6dz(LD) 4:02.04
2 313 Szymon WASKIN 96-03-21 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 4:02.35
10 369 PiotrILSKI 95-12-14 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 4:03.51
7 100 Aleksander KUSMIERZ 95-12-02 MKS Agros Chetm(LU) 4:03.99
1 309 Szymon OSTROWSKI 95-10-07 LKS Pszczyna(SL) 4:05.17
‘ Miedzyczasy
400m 129 Wojciech SOWIK 1:06.2
800m 129 Wojciech SOWIK 2:12.9
1200m 131 Stawomir KUC 3:14.1
\
1500 metréw kobiet
Rekord Europy(U23) 3:57.00* HASSAN Sifan NED Paris St Denis 14-07-05
Rekord Polski(Open) 3:59.22 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28
Rekord Polski(U23) 4:01.36 CHOJECKA Lidia WLKS SiedIce Zurich 99-08-11

e g i i o o) ik

Start: 16-07-30 18:40:59

Bieg 1/1

1 14 342 Martyna GALANT 95-01-26 0O$ AZS Poznan(WP) 4:25.53
2 18 164 Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa(M2) 4:26.69 PB

3 1 149 Aleksandra HOtDA 96-11-27 AZS-AWF Warszawa(MZ2) 4:27.00

4 8 181 Marta JUSINSKA 94-03-20 OKS Start Otwock(MZ) 4:33.35
5 10 247 Anna WOICIK 94-05-19 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 4:34.62 SB
6 4 203 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakéw(MA) 4:35.41 PB

7 17 39 Monika GEBARZEWSKA 96-10-06 WKS Slask Wroctaw(DS) 4:35.87
8 12 351 Sandra SZPOTT 96-01-22 PLKS Gwda Pita(WP) 4:36.39 PB
9 16 171 Mariola KHOPOTOWSKA 96-10-02 MKS Pogon Siedlce(MZ) 4:37.92 PB
13 95 Joanna SZMIT 94-04-24 KS Agros Zamos¢(LU) 4:38.67 PB

2 79 Monika KOSZ 94-06-10 AZS UMCS Lublin(LU) 4:40.31
6 287 Ewelina GOSTOMCZYK 96-08-09 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 4:41.68 PB

5 308 Katarzyna GAWLAK 96-04-25 LKS Pszczyna(SL) 4:45.51

9 232 Aleksandra SNIOCH 95-09-19 WKS Wawel Krakdw(MA) 4:47.72

15 41 Marta LUKIJANIUK 96-09-07 WKS $lask Wroctaw(DS) 4:49.03

11 288 Magdalena JASINSKA 95-07-17 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 4:49.29
3 257 Julita KROPIEWNICKA 94-01-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:50.31 SB

7 83 Paulina PAWLOWSKA 95-11-18 AZS UMCS Lublin(LU) 4:53.11
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Miedzyczasy

400m 149 Aleksandra HOtDA 1:14.9
800m 342 Martyna GALANT 2:27.8
1200m 342 Martyna GALANT 3:38.2

Rzut oszczepem meiczyzn (800)

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

89.58 BACKLEY Steve
86.77 TRAFAS Dariusz
83.89 OSEWSKI Bartosz

GBR
MZKS Flora Praszka Namyst. Warszawa
AZS-AWF Gdansk todz

Stockholm

90-07-02
02-06-16
12-05-13

R R B

Start: 16-07-30 17:45:00

FINAL Koniec: 16-07-30 18:45:00
1 3 111 Mateusz KWASNIEWSKI 95-07-16 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 76.42 25
2 9 175 Rafat GIEREK 96-02-24 MKS Puttusk(MZ) 71.73 PB 21
3 1 368 Wojciech CWIK 94-07-20 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 71.39 18
4 2 74 Kamil MARACH 96-02-28 MKL Torun(KP) 69.00 PB 16
5 7 161 Wojciech SUMINSKI 94-01-14 AZS-AWF Warszawa(M2) 65.75 PB 14
6 11 21 Mateusz KOtODZIEJCZYK 94-09-24 LKS Polkowice(DS) 59.67 12
7 5 107 Patryk ROZMARYNOWSKI 95-12-25 AZS-AWF Gorzow(LB) 58.63 10
8 10 110 Sebastian JACH 96-10-08 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 58.22 8
] 4 155 Krzysztof MIARA 94-06-11 AZS-AWF Warszawa(MZ) 56.00
10 6 370 Piotr MARTYNIUK 94-02-22 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 53.83 SB
376 Kacper OLESZCZUK 94-05-15 KS Polonia Pastek(WN) DNS
| 1l 1] \" \Y \
Mateusz KWASNIEWSKI 74.57 76.42 74.57 74.36 75.88 76.30
Rafat GIEREK 69.68 71.73 69.27 68.88 X X
Woijciech CWIK 65.84 60.54 67.16 69.51 71.39 X
Kamil MARACH 62.76 67.09 69.00 65.07 X 65.69
Woijciech SUMINSKI 61.67 65.75 61.85 57.87 59.85 61.71
Mateusz KOtODZIEJCZYK X 59.67 X 55.82 54.49 X
Patryk ROZMARYNOWSKI 56.60 58.63 55.63 54.58 55.47 56.25
Sebastian JACH 56.75 57.54 58.22 57.45 53.97 57.33
Krzysztof MIARA 46.84 54.44 56.00
Piotr MARTYNIUK 53.83 53.17 X
’ L
100 metrow mezczyzn
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi 11-07-29
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakéw Biata Podlaska 06-05-27
R e R
5 Start: 16-07-30 18:53:43
FINAL Wiatr: +2.1 m/s
5 91 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos¢(LU) 0.165 10.28 25
6 89 Hubert KALANDYK 94-05-20 KS Agros Zamos¢(LU) 0.148 10.45 21
4 302 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 0.138 10.51 18
7 172 Marcin TALACHA 96-05-22 MKS Pogon Siedlce(MZ) 0.157 10.70 16
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3 381 Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 UKS Atos Woznice(WN) 0.131 10.71

1 254 Adrian KAMINSKI 94-07-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.145 10.72

8 73 Konrad ZIGLKOWSKI 96-01-24 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 0.161 10.74

2 53 Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.119 10.77
100 metrow kobiet
Rekord Europy(U23) 11.00 LALOVA lvet BUL Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudziadz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19( 1.8) JANOTA Jolanta START Lublin Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15

T

Start: 16-07-30 18:57:25

FINAL Wiatr: +1.5 m/s
1 3 340 Kamila CIBA 95-03-29 0S AZS Poznar(WP) 0.166 11.74 PB
2 4 96 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.211 11.78 PB
3 6 253 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.153 11.96 PB
4 5 191 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 0.179 11.96 PB
5 8 198 Ada KOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 0.162 12.08
6 2 11 Ewa OCHOCKA 96-01-17 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.122 12.17
7 7 54 Weronika CZESZ 96-04-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.148 12.23
8 1 291 Weronika BLAZEK 96-01-14 SKLA Sopot(PM) 0.163 12.37
Pchniecie kulg kobiet
Rekord Europy(U23) 22.53 LISOVSKAYA Natalya URS Sochi 84-05-27
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(U23) 18.44 WOLSKA Matgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 87-07-25

R R B

Start: 16-07-30 18:15:00

FINAL Koniec: 16-07-30 18:55:00
1 255 Klaudia KARDASZ 96-05-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 15.88
2 267 Beata TRZONKOWSKA 95-05-02 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 13.91 SB
3 297 Marcelina WITEK 95-06-02 SKLA Sopot(PM) 13.60 SB
L) 214 Monika NOWAK 95-07-11 KS AZS AWF Krakéw(MA) 13.25
5 295 Paulina LIGARSKA 96-04-09 SKLA Sopot(PM) 13.23 PB
6 293 Agnieszka GORAK 94-02-17 SKLA Sopot(PM) 12.74
7 180 Rumiana BEROWA 95-12-06 OKS Start Otwock(MZ) 12.52
8 336 Lidia AUGUSTYNIAK 94-05-14 0S AZS Poznar(WP) 12.46 SB
] 252 AnnaJAROSZEWICZ 96-07-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.16
10 317 Renata PIERCHALA 96-03-05 RMKS Rybnik(SL) 11.95
76 Natalia WIECKOWSKA 94-01-14 MKL Torun(KP) NM
26 Beata DABAL 94-09-28 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) DNS
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| 1 1 \% \% \'l
Klaudia KARDASZ 15.39 15.88 X X 15.87 15.77
Beata TRZONKOWSKA 13.21 13.91 X 13.65 X X
Marcelina WITEK 12.88 13.16 13.28 13.22 13.60 13.05
Monika NOWAK 12.79 X 13.25 13.25 12.90 X
Paulina LIGARSKA 12.33 12.61 13.23 12.57 12.72 12.95
Agnieszka GORAK 12.42 12.74 X X 12.12 X
Rumiana BEROWA X X 12.52 X X 12.29
Lidia AUGUSTYNIAK 12.18 12.46 11.69 12.20 r r
Anna JAROSZEWICZ 11.88 11.66 12.16
Renata PIERCHALA 11.95 X X
Natalia WIECKOWSKA X X X
3000 m przeszkody mezczyzn
Rekord Europy(U23) 8:10.83 WEIDLINGER Giinther AUT Sevilla 99-08-21
Rekord Polski(Open) 8:09.11 MALINOWSKI Bronistaw OLIMPIA Grudzigdz Montreal 76-07-28
Rekord Polski(U23) 8:17.32 POPLAWSKI Radostaw  ASTRA Nowa Sél Athens 04-08-24

R o R B

Start: 16-07-30 19:06:13

Bieg 1/1
1 9 250 Maciej BIELAWIEC 94-02-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 9:18.65
2 11 33 tukasz LUDKIEWICZ 96-06-17 MKS Osa Zgorzelec(DS) 9:19.79 PB
3 4 364 Mateusz KACZMAREK 96-03-19 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 9:20.46
4 1 286 Michat KARWINSKI 96-06-13  LKS Zantyr Sztum(PM) 9:24.95
5 5 284 Patryk BLASZCZYK 96-10-22 LKS Jantar Ustka(PM) 9:26.85
6 10 304 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 AZS-AWF Katowice(SL) 9:29.22
7 6 325 Kamil LINKA 95-02-02 KS Gwardia Pita(WP) 9:32.17
8 8 108 Rafat MATUSZCZAK 94-07-13  LLKS Osowa Sier(LB) 9:50.60 PB
] 12 341 Mateusz FABISIAK 96-04-04 OS AZS Poznan(WP) 9:52.87
7 225 Mateusz CHYLINSKI 95-05-22  WKS Wawel Krakdw(MA) 10:02.83 SB
3 365 Sebastian OLSZEWSKI 96-01-05 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 10:25.96 SB
2 272 Damian GALKOWSKI 94-12-22 AZS-AWFiS Gdansk(PM) DNF
Skok w dal mezczyzn
Rekord Europy(U23) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakéw Salamanca 07-07-04

R R

Start: 16-07-30 18:05:00

FINAL Koniec: 16-07-30 19:20:00
7 6 Mateusz JOPEK 96-02-14 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.57 PB 1.1
6 186 Szymon LUBANSKI 94-03-15 RKS Skra Warszawa(MZ) 7.39 1.7
3 310 Marek BRZEZINSKI 95-05-12 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 7.30 1.0
11 125 Kamil ALEKSANDROWICZ 95-06-04 MKS Aleksandréw £dzki(LD) 7.13 SB -0.7
8 146 Stawomir GLAPINSKI 94-03-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.04 SB 1.7
16 Adrian WEBER 96-03-26  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.02 24
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7 14 275 Karol KOPER 94-06-01 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 7.01 1.8 10
8 2 160 Rafat SULWIRSKI 96-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 6.84 3.0 8
9 13 145 Karol CIESIELSKI 95-07-21 AZS-AWF Warszawa(MZ) 6.63 1.5
1 326 Pawet ROZANSKI 95-11-10 KS Gwardia Pita(WP) NM
9 318 Krzysztof DUDEK 95-07-10 TL Pogori Ruda Slaska(SL) NM
10 216 Filip SACHA 96-06-25 KS AZS AWF Krakéw(MA) DNS
12 384 Adam GRELA 95-10-27 MKL Szczecin(ZP) DNS
4 385 Michat KOSIOR 95-07-30 MKL Szczecin(ZP) DNS
| Il 1] vV \Y Vi
Mateusz JOPEK 7.57 743 7.55 X 7.25 r
1.1 -09 18 0.6 1.4
Szymon LUBANSKI X 711 731 X 739 7.27
2.1 0.6 2.0 1.3 1.7 1.0
Marek BRZEZINSKI 7.30 X 7.29 7.25 r r
1.0 1523 1.8
Kamil ALEKSANDROWICZ 6.77 X 6.82 7.00 7.13 5.24
1.2 -0.8 1.2 3.4 -0.7 2.1
Stawomir GLAPINSKI 6.84 6.76 X 6.82 7.04 X
14 0.5 1.8 1.6 1.7 1.0
Adrian WEBER X 6.63 6.75 7.02 X X
1.1 1.2 1.5 2.4 1.6 1.1
Karol KOPER X 7.01 X X X 5.31
14 1.8 1 1.6 2.2 1.1
Rafat SULWIRSKI 6.75 6.63 6.77 6.84 6.59 X
15 14 1929 3.0 -1.0
Karol CIESIELSKI 6.37 6.41 6.63
1.1 1.0 1.5
Pawet ROZANSKI -
Krzysztof DUDEK X X X
2.4 -0.8 1.9
3000 m przeszkody kobiet
Rekord Europy(U23) 9:24.78 IVANOVA Lyubov RUS Tula 03-08-10
Rekord Polski(Open) 9:17.15 JANOWSKA Violetta AZS-AWF Krakéw Athens 06-07-03
Rekord Polski(U23) 9:39.40 KOWALSKA Katarzyna VECTRA Wioctawek Debrecen 07-07-15
e o Nameriirocwsko ] owa K (we) i
Start: 16-07-30 19:24:06
Bieg 1/1
1 3 167 Amelia CZERWINSKA 95-03-30 KS Warszawianka W-wa(M2) 10:33.80 25
2 8 307 Ewelina GAWLAK 94-05-30 LKS Pszczyna(SL) 10:39.83 PB 21
3 1 243 Katarzyna KARGOL 96-02-23 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 10:42.19 18
4 6 306 Sylwia SLEZAK 95-11-07 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 10:47.10 16
5 4 119 Agnieszka STACHOWIAK 96-10-03  ZLKL Zielona Géra(LB) 11:24.60 14
6 7 299 Matgorzata ADAMCZYK 96-01-10 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 11:37.06 12
7 5 350 Angelika SMOLARZ 95-06-10 PLKS Gwda Pita(WP) 12:01.89 10
8 2 305 Barbara WOITYtA 95-12-01 AZS-AWF Katowice(SL) 12:19.36 8
5000 metrow kobiet
Rekord Europy(U23) 14:24.68 ABEYLEGESSE Elvan TUR Bergen 04-06-11
Rekord Polski(Open) 15:04.88 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Berlin 06-09-02
Rekord Polski(U23) 15:50.65 KOWALSKA Katarzyna VECTRA Wioctawek Stupsk 07-09-09
R e T I
Start: 16-07-31 10:00:47
Bieg 1/1
11 260 Katarzyna RUTKOWSKA 94-01-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 17:14.71 25
9 149 Aleksandra HOtDA 96-11-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 17:15.25 PB 21
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17 99 Weronika PYZIK 96-05-14  LKS Znicz Bitgoraj(LU) 17:19.95
8 247 Anna WOICIK 94-05-19  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 17:26.63
20 306 Sylwia SLEZAK 95-11-07 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 17:30.53
22 95 Joanna SZMIT 94-04-24 KS Agros Zamos¢(LU) 17:33.25 PB
25 298 Monika CZAPIEWSKA 94-05-24 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 17:41.51
16 307 Ewelina GAWLAK 94-05-30 LKS Pszczyna(SL) 17:42.26
15 167 Amelia CZERWINSKA 95-03-30 KS Warszawianka W-wa(MZ) 17:46.42
23 243 Katarzyna KARGOL 96-02-23 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 17:50.44 PB
3 92 Antonina MILEK 94-07-29 KS Agros Zamos$¢(LU) 17:53.40 PB
10 351 Sandra SZPOTT 96-01-22 PLKS Gwda Pita(WP) 17:58.24 SB
13 374 Magdalena TRZECIAK 95-04-08 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 18:09.75 PB
18 288 Magdalena JASINSKA 95-07-17 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 18:10.86
2 135 Elibieta STYCZYNSKA 94-07-20 RKS t6dz(LD) 18:12.28
21 41 Marta tUKIJANIUK 96-09-07 WKS Slask Wroctaw(DS) 18:15.21
1 119 Agnieszka STACHOWIAK 96-10-03 ZLKL Zielona Géra(LB) 18:20.55
14 83 Paulina PAWLOWSKA 95-11-18 AZS UMCS Lublin(LU) 18:23.83
5 287 Ewelina GOSTOMCZYK 96-08-09 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 18:24.72
24 257 Julita KROPIEWNICKA 94-01-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 18:34.33
12 231 Natalia SADOWSKA 95-05-25 WKS Wawel Krakdw(MA) 18:36.16 SB
19 393 Dominika WISNIEWSKA 96-11-29 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 18:36.90 PB
7 321 Alicja SZCZUREK 94-09-07 UKS Olimpia Zabrze(SL) 18:40.87 PB
4 350 Angelika SMOLARZ 95-06-10 PLKS Gwda Pita(WP) 19:33.85
6 305 Barbara WOITYtA 95-12-01 AZS-AWF Katowice(SL) 19:45.34
‘ Miedzyczasy
1000m 298 Monika CZAPIEWSKA 3:37.82
2000m 99 Weronika PYZIK 7:11.8
3000m 99 Weronika PYZIK 10:38.27
| 4000m 99 Weronika PYZIK 14:09.3
5000 metrow mezczyzn
Rekord Europy(U23) 13:07.70 LEITAO Antonio POR Rieti 82-09-16
Rekord Europy(U23) 13:10.40 KUNZE Hansjorg GDR Rieti 81-09-09
Rekord Polski(Open) 13:17.69 MALINOWSKI Bronistaw OLIMPIA Grudzigdz Stockholm 76-07-05
Rekord Polski(U23) 13:29.72 BARTOSZAK Michat OLIMPIA Poznan Victoria 92-06-03
R T S
Start: 16-07-31 10:26:30
Bieg 1/1
1 15 289 Damian RUDNIK 95-04-29 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(PM) 14:57.55
2 21 136 Patryk STYPULKOWSKI 95-02-01 RKS £6dz(LD) 14:59.19
3 6 304 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 AZS-AWF Katowice(SL) 14:59.86 PB
4 14 250 Maciej BIELAWIEC 94-02-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 15:02.25
5 9 337 Szymon BELGRAU 94-12-16 0$ AZS Poznari(WP) 15:02.50 PB
6 2 325 Kamil LINKA 95-02-02 KS Gwardia Pita(WP) 15:05.33
7 23 108 Rafat MATUSZCZAK 94-07-13  LLKS Osowa Sien(LB) 15:05.95
8 27 224 Dominik TABOR 95-04-24 ULKS Fajfer 2001 tapanow(MA) 15:06.24 SB
] 12 157 Dominik NOWAK 96-02-11 AZS-AWF Warszawa(MZ) 15:10.28
28 33 tukasz LUDKIEWICZ 96-06-17 MKS Osa Zgorzelec(DS) 15:12.54 PB
25 282 Zbigniew JOST 96-03-14 KKL Rodto Kwidzyn(PM) 15:15.70
17 364 Mateusz KACZMAREK 96-03-19 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 15:17.27
13 309 Szymon OSTROWSKI 95-10-07 LKS Pszczyna(SL) 15:17.84 PB
24 244 Patryk MARSZALEK 95-05-26 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 15:19.23 PB
20 130 Mateusz CELAK 96-01-10 OLTS Opoczno Sport Team(LD) 15:20.16
19 36 Norbert PIEKIELNY 96-03-04 UKS Sokét Zmigréd(DS) 15:20.79 PB
8 286 Michat KARWINSKI 96-06-13  LKS Zantyr Sztum(PM) 15:21.04 PB
29 315 Mateusz WLOSTOWSKI 95-12-19 MKS-MOSM Bytom(SL) 15:23.90 SB
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10 100 Aleksander KUSMIERZ 95-12-02 MKS Agros Chetm(LU) 15:24.18
32 101 Tomasz MYDLAK 94-05-20 MKS Agros Chetm(LU) 15:27.70 PB
31 85 Adam SWIRGON 94-05-19 AZS UMCS Lublin(LU) 15:29.79 PB
5 284 Patryk BLASZCZYK 96-10-22  LKS Jantar Ustka(PM) 15:31.62
3 283 Piotr FRYDRYCHOWSKI 94-01-28 KS Team run Gdarisk(PM) 15:34.89
1 237 Szymon HALCZAK 94-06-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 15:36.72
26 392 Wojciech PIWOWARCZYK 94-07-01 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 15:39.33
18 174 Florian PYSZEL 95-03-24 MKS Polonia Warszawa(MZ) 15:45.23
11 156 Michat MISIEWICZ 95-12-31 AZS-AWF Warszawa(M2) 15:58.91
4 139 Maksymilian SZATECKI 96-03-23  AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 15:59.45
7 225 Mateusz CHYLINSKI 95-05-22 WKS Wawel Krakow(MA) 16:06.39
16 37 Alan DOBROWOLSKI 96-07-14 WHKS Olesniczanka Olesnica(DS) 16:10.44
22 409 Patryk SOWINSKI 96-05-04 MKS Sambor Tczew(PM) DNF
‘ Miedzyczasy
1000m 409 Patryk SOWINSKI 3:01.17
2000m 136 Patryk STYPUtKOWSKI 6:04.0
3000m 136 Patryk STYPUtKOWSKI 9:09:40
| 4000m 304 Szymon TOPOLNICKI 12:17.1
Rzut mtotem kobiet (4kg)
Rekord Europy(U23) 77.06 LYSENKO Tatyana RUS Moscow 05-07-15
Rekord Polski(Open) 81.08 WtODARCZYK Anita Skra Warszawa OPO Cetniewo 15-08-01
Rekord Polski(U23) 72.60 SKOLIMOWSKA Kamila ~WARSZAWIANKA Bydgoszcz 02-06-08

e g i v o) ik

Start: 16-07-31 11:15:00

FINAL Koniec: 16-07-31 12:00:00
1 4 343 Malwina KOPRON 94-11-16 0$ AZS Poznan(WP) 69.72 25
2 5 323 Katarzyna FURMANEK 96-02-19  KKL Kielce(SK) 65.12 21
3 7 334 Marika KACZMAREK 96-04-25 MUKS Kadet Rawicz(WP) 60.78 18
4 10 319 Aleksandra KOKOWSKA 95-04-28 TS AKS Chorzdw(SL) 57.97 16
5 9 105 Agata ZIENKOWICZ 95-12-17 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 57.02 14
6 8 51 Anna DREGER 95-07-29 BKS Bydgoszcz(KP) 56.62 PB 12
7 6 382 Magda KOZANOWSKA 95-05-15 KS Zak Watcz(zP) 56.17 10
8 3 58 Marta KORDYKIEWICZ 96-08-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 52.41 8
] 2 75 Paulina RYGIELSKA 95-07-26 MKL Torun(KP) 52.24
10 1 106 Kinga CZUBASZEK 96-06-02 AZS-AWF Gorzéw(LB) 46.32

| 1 1 \% \% \'l

Malwina KOPRON X 69.72 X 68.99 65.91 67.99

Katarzyna FURMANEK 62.23 63.35 65.12 63.17 63.87 X

Marika KACZMAREK 56.91 60.50 X X 59.22 60.78

Aleksandra KOKOWSKA 56.42 X X 57.97 X X

Agata ZIENKOWICZ 57.02 54.56 X 55.43 54.66 56.43

Anna DREGER X 53.93 X X 56.62 X

Magda KOZANOWSKA 56.17 55.77 X X X 54.82

Marta KORDYKIEWICZ 50.54 52.41 X X X 51.00

Paulina RYGIELSKA X X 52.24

Kinga CZUBASZEK 43.34 46.32 44.73
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4x100 metrow meizczyzn

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

38.77
39.16 -

38.31 -reprezentacja POLSKA
38.79 -reprezentacja POLSKA

GBR Tampere

AZS-AWF Krakéw Szczecin
London
Athens

13-07-14
08-07-05
12-08-10
97-08-09

T

Start: 16-07-31 12:35:39

Bieg 1/2
B s KS AZS AWF Krakéw(MA) 0229 4115 SB
217 Pawet SARNECKI 94-07-13
219 Mateusz WIKAR 94-10-02
212 Piotr MITKA 94-08-22
205 Michat GEBSKI 94-06-18
n 2 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.158 41.22
262 Adam WASILEWSKI 96-09-08
251 Marcin JABLONSKI 94-09-29
261 Pawet SUPRON 96-03-28
254 Adrian KAMINSKI 94-07-24
B : CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0198 41.91
56 Adam KARCZEWSKI 94-10-23
53 Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29
65 Kacper SCHUBERT 95-07-10
55 Kamil FRACZEK 94-01-10
Bl - KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.188 42.82
16 Adrian WEBER 96-03-26
6 Mateusz JOPEK 96-02-14
13 Krzysztof PYTLIK 95-06-21
10 Adrian MISIOLEK 96-02-25
L KS AZS AWF Krakéw 1I(MP) 0.255 DNF
Arkadiusz BRZEGOWY 96-02-21
Artur GLADYSZ 95-10-03
Marcin MENCFEL 96-05-04
Jakub MORDYL 96-01-15
Start: 16-07-31 12:40:52
Bieg 2/2
B s KS Agros Zamos¢(LU) 0.273 41.08
93 Dawid MUZYCZUK 96-06-05
89 Hubert KALANDYK 94-05-20
88 Michat JAKOBCZYK 95-05-13
91 Dominik KOPEC 95-03-05
Bl : AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP).196  42.71
240 Btazej SOBCZAK 96-01-29
234 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-18
233 Patryk BEDNARZ 94-02-06
235 Pawet CYBINSKI 95-07-06
n 2 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.199 44.65

144
146
160
140

Jakub CHMIELNICKI
Stawomir GLAPINSKI
Rafat SULWIRSKI
Rafat ABRAMOWSKI

94-01-10
94-03-16
96-07-16
95-02-23

Strona 22

Druk: 16-07-31 19:54:25

21

18

16

12

25

14

10

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

JELENIA GORA 2016

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

eV,

* ~ domtel-sport.pl

g systemy pomiaru czasu

JEL

GORA

ENIA

Q

2=

L 4

»
'JTERMU CIEPLICKIE

Park
Sportowy

ZLOTNICZA




Wyniki konkurencji

1 Bieg2 1 KS Agros Zamos¢ 41.08
2 Bieg 1 1 KS AZS AWF Krakow 41.15
3 Biegl 2 KS Podlasie Biatystok 41.22
4 Biegl 3 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 41.91
5 Bieg2 2 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 42.71
6 Biegl 4 KS AZS AWF Wroctaw 42.82
7 Bieg2 3 AZS-AWF Warszawa 44.65
Bieg 1 DNF KS AZS AWF Krakow |1 DNF
4x100 metrow kobiet
Rekord Europy(U23) 42.09 GDR Torino 79-04-08
Rekord Polski(Open) 44.59 - Start Lublin Grudzigdz 88-08-14
Rekord Polski(Open) 42.68 - reprezentacja POLSKA Barcelona 10-08-01
Rekord Polski(U23) 43.78 POLSKA Debrecen 07-07-15

e g i i~ o v0) ik

Start: 16-07-31 12:45:57
Bieg 1/2
- 5 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.168 46.96
54 Weronika CZESZ 96-04-28
61 Marlena MORTON 95-02-15
70 Joanna WALAS 96-05-18
68 Kinga TARAN 95-08-22
2 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.209 47.29
18 Katarzyna WROBEL 94-04-27
17 Izabela WLODARSKA 95-02-11
12 Anna PALYS 95-03-02
11 Ewa OCHOCKA 96-01-17
n 2 0$ AZS Poznan(WP) 0.178 48.45
349 Marika ZANDECKA 95-09-24
340 Kamila CIBA 95-03-29
338 Wiktoria BEASZYK 96-06-02
345 Daria SWIERCZYNSKA 95-02-21
B s KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.235 48.85
220 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03
408 Magdalena SUDER 96-03-13
209 Mariola KARAS 96-12-04
204 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07
/e s KS Podlasie Biatystok(PD) 0.208 DNF
407 Aneta SZYDEOWSKA 95-01-31
253 Paulina KAJEWSKA 95-06-30
265 Magdalena ZEBROWSKA 96-05-29
256 Ewa KORNILUK 94-07-11
Start: 16-07-31 12:50:29
Bieg 2/2
- 3 UKS Kusy Warszawa(MZ) 0.207 47.83
195 Aleksandra LUBICKA 96-04-26
196 Monika RUSINIAK 96-02-01
194 Magda KRZYWICKA 96-04-05
193 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13
2 I AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0330 48.35
281 Urszula ZULCZYK 94-04-17
277 Magdalena tASTOWSKA 94-08-28
280 Dominika SIDOROWICZ 96-01-05
276 Monika LORENC 94-04-18
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154 Marika MARLICKA
143 Natalia BARTOSIEWICZ

159 Kinga REBIS

147 Karolina GRZEGORCZYK

AZS-AWF Warszawa(MZ)

94-07-27
96-05-25
95-08-15
95-06-20

0.569

DNF

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 46.96 25
2 Biegl 2 KS AZS AWF Wroctaw 47.29 21
3 Bieg 2 1 UKS Kusy Warszawa 47.83 18
4 Bieg2 2 AZS-AWFiS Gdarsk 48.35 16
5 Biegl 3 0$ AZS Poznan 48.45 14
6 Bieg 1 4 KS AZS AWF Krakow 48.85 12
Bieg1 DNF KS Podlasie Biatystok DNF
Bieg2 DNF AZS-AWF Warszawa DNF
400 m ppt meiczyzn (91,4)
Rekord Europy(U23) 47.85 SCHMID Harald FRG Torino 79-08-04
Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12

e Nt resto s i o) — i

. Start: 16-07-31 13:16:09
Bieg 1/3
5 188 Patryk ADAMCZYK 94-01-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.178 49.72 PB
4 292 Patryk DOBEK 94-02-13  SKLA Sopot(PM) 0.256 49.95
3 190 Piotr SZEWCZYK 94-08-17 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.143 52.03
6 134 Michat SKUPINSKI 94-10-23 RKS tédz(LD) 0.194 52.95
2 383 Adrian ZACHCIAL 95-09-30 LKS Olimpic Szczecin(ZP) 0.517 53.34
A Start: 16-07-31 13:21:19
Bieg 2/3
4 1 Kacper AMBROZY 96-02-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.216 53.84
5 207 Maciej GOSS 95-07-14 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.217 54.14 SB
3 222 Szymon ZIEBA 96-09-25 KS AZS AWF Krakdw(MA) 0.310 54.51 =PB
6 324 Wiktor WOS$ 96-06-07 KKL Kielce(SK) 0410 55.44
A Start: 16-07-31 13:25:41
Bieg 3/3
4 170 Dawid LIS 96-05-08 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 0.251 54.82 SB
2 208 Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.178 55.18 SB
3 320 Maciej ZIEMBA 96-09-30 TS AKS Chorzéw(SL) 0.211 55.26 PB
5 328 Rafat STAWNY 96-02-23 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.191 56.03 SB
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Patryk ADAMCZYK 94-01-05 RLTL ZTE Radom 49.72
2 Biegl 2  Patryk DOBEK 94-02-13 SKLA Sopot 49.95
3 Biegl 3  Piotr SZEWCZYK 94-08-17 RLTL ZTE Radom 52.03
4 Biegl 4 Michat SKUPINSKI 94-10-23 RKS tédz 52.95
5 Biegl 5 Adrian ZACHCIAL 95-09-30 LKS Olimpic Szczecin 53.34
6 Bieg 2 1 Kacper AMBROZY 96-02-21 KS AZS AWF Wroctaw 53.84
7 Bieg2 2  Maciej GOSS 95-07-14 KS AZS AWF Krakéw 54.14
8 Bieg2 3  Szymon ZIEBA 96-09-25 KS AZS AWF Krakéw 54.51
9 Bieg3 1 Dawid LIS 96-05-08 MKS Durasan Ptorisk 54.82
10 Bieg3 2  Mariusz JURCZYK 96-01-10 KS AZS AWF Krakéw 55.18
11 Bieg3 3 Maciej ZIEMBA 96-09-30 TS AKS Chorzéw 55.26
12 Bieg2 4 Wiktor WOS 96-06-07 KKL Kielce 55.44
13 Bieg3 4 Rafat STAWNY 96-02-23 LUKS Orkan Wrze$nia 56.03
Rzut dyskiem kobiet (1kg)
Rekord Europy(U23) 73.36 MESZYNSKI Irina GDR Praga 84-08-17
Rekord Polski(Open) 66.18 KATEWICZ Renata START t6dz todz 88-08-07
Rekord Polski(U23) 64.56 KATEWICZ Renata START tédz todz 87-06-16

T R

FINAL

Start: 16-07-31 12:45:00

=

2
3
4
5
6
7
8
]

Koniec: 16-07-31 13:30:00
10 336 Lidia AUGUSTYNIAK 94-05-14 0O$ AZS Poznan(WP) 55.99
6 264 Daria ZABAWSKA 95-04-16 KS Podlasie Biatystok(PD) 54.58
2 43 Katarzyna MOS$ 94-12-20 WKS Slask Wroctaw(DS) 53.90
13 214 Monika NOWAK 95-07-11  KS AZS AWF Krakow(MA) 51.87
12 42 Karolina MAKUL 94-08-23 WKS Slask Wroctaw(DS) 50.78 SB
1 274 Aleksandra GRUBBA 96-06-19 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 48.03
5 267 Beata TRZONKOWSKA 95-05-02 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 45.69
3 75 Paulina RYGIELSKA 95-07-26 MKL Torun(KP) 43.40 SB
7 323 Katarzyna FURMANEK 96-02-19  KKL Kielce(SK) 40.93
14 322 Anna DABROWSKA 96-05-13  KKL Kielce(SK) 39.87
16 76 Natalia WIECKOWSKA 94-01-14 MKL Torun(KP) 39.59
15 236 Joanna GAtAJ 95-06-14 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 37.24
9 317 Renata PIERCHALA 96-03-05 RMKS Rybnik(SL) 36.85
4 252 Anna JAROSZEWICZ 96-07-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 36.02 SB
11 106 Kinga CZUBASZEK 96-06-02 AZS-AWF Gorzdw(LB) 35.33 SB
8 26 Beata DABAL 94-09-28 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) DNS
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Lidia AUGUSTYNIAK X 5422 5551 5473 5599 «x
Daria ZABAWSKA X 51.06 54.58 52.96 X X
Katarzyna MOS 49.94 5243 51.65 x 52.74 53.90
Monika NOWAK 47.29 47.05 49.48 «x x 5187
Karolina MAKUL 50.29 48.27 49.51 48.41 X 50.78
Aleksandra GRUBBA 48.03 46.29 x  47.87 46.60 46.68
Beata TRZONKOWSKA 45.69 44.95 44.58 x  43.29 44.59
Paulina RYGIELSKA 43.01 X X 42.28 41.65 43.40
Katarzyna FURMANEK 40.80 X 40.93

Anna DABROWSKA x 39.87 «x

Natalia WIECKOWSKA 36.23 39.59 39.07

Joanna GAtAJ 33.89 X 37.24

Renata PIERCHALA x  35.39 36.85

Anna JAROSZEWICZ X 36.02 34.25

Kinga CZUBASZEK 35.33 3511 x

400 m ppt kobiet (76,2)

Rekord Europy(U23) 53.58 PONOMARYOVA Margare URS Kiev 84-06-22
Rekord Europy(U23) 53.18@ LEDOVSKAYA Tatyana BLR Seoul 88-09-28
Rekord Polski(Open) 53.86 JESIEN Anna AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK Anna  SKRA Warszawa Krakéw 00-08-05

e g i i oo i (v0) ik

A Start: 16-07-31 13:35:26
Bieg 1/3
3 138 Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 £6dZ(LD) 0.225 58.09 PB
6 19 Zofia WROBLEWSKA 95-08-01 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.288 58.41 PB
4 204 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakdw(MA) 0.303 58.62 PB
5 312 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 0.494 58.87 PB
2 60 Marta KUBEL 95-09-23 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 62.49
. Start: 16-07-31 13:39:54
Bieg 2/3
4 241 Magdalena SOBEK 94-07-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP).199 60.95  PB
6 29 Justyna MATUSZAK 96-09-02 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.356 62.08 PB
3 220 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.215 62.92
5 194 Magda KRZYWICKA 96-04-05 UKS Kusy Warszawa(MZ2) 0.274 64.45
. Start: 16-07-31 13:44:38
Bieg 3/3
5 178 Monika BRAUN 96-05-04 MUKS Ptock(MZ) 0.307 63.65 PB
4 66 Agata SYROCKA 96-01-08 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 64.55
3 229 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 WKS Wawel Krakow(MA) 0.190 64.77 PB
6 371 Beata MILANOWSKA 95-07-24 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.255 65.07 SB
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 t6dz 58.09 PB 25
2 Bieg 1 2 Zofia WROBLEWSKA 95-08-01 KS AZS AWF Wroctaw 58.41 PB 21
3 Biegl 3  Aleksandra GAWORSKA 95-11-07 KS AZS AWF Krakéw 58.62 PB 18
4 Biegl 4  Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 58.87 PB 16
5 Bieg2 1 Magdalena SOBEK 94-07-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 60.95 PB 14
6 Bieg2 2  Justyna MATUSZAK 96-09-02 MKS MOS Wroctaw 62.08 PB 12
7 Biegl 5 Marta KUBEL 95-09-23 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL 62.49 10
8 Bieg2 3  Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 KS AZS AWF Krakéw 62.92 8
9 Bieg3 1 Monika BRAUN 96-05-04 MUKS Ptock 63.65 PB
10 Bieg2 4 Magda KRZYWICKA 96-04-05 UKS Kusy Warszawa 64.45
11 Bieg3 2  Agata SYROCKA 96-01-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 64.55
12 Bieg3 3  Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23 WKS Wawel Krakéw 64.77 PB
13 Bieg 3 4  Beata MILANOWSKA 95-07-24 KS AZS UWM Olsztyn 65.07 SB
Skok o tyczce kobiet
Rekord Europy(U23) 4.92 ISINBAYEVA Yelena RUS Bruxelles 04-09-03
Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris 11-03-06
Rekord Polski(U23) 4.62 PYREK Monika LECHIA Gdarisk London 02-08-23
e o Nameriirocwsko ] owa v K (we) i
Start: 16-07-31 12:30:00
FINAL Koniec: 16-07-31 13:50:00
1 5 63 Kamila PRZYBYLA 96-05-03 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4.20 25
2 8 5 Paulina HNIDA 95-01-10 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 3.80 21
3 2 389 Anastasiya KALINICZENKO 94-03-18 OSOT Szczecin(ZP) 3.30 SB 18
4 3 115 Alicja KMIECIK 94-02-03 ZLKL Zielona Géra(LB) 3.20 16
5 6 118 Magda Karolina PITEK 96-10-10 ZLKL Zielona Géra(LB) 3.00 14
6 7 114 Kinga JUSZCZAK 95-05-29 ZLKL Zielona Géra(LB) 2.40 12
7 9 116 Elzbieta KWIATKOWSKA 95-08-29 ZLKL Zielona Géra(LB) 2.00 10
4 113 Wiktoria BARYLA 96-08-16 ZLKL Zielona Gora(LB) NM
1 163 Justyna SMIETANKA 94-09-24 AZS-AWF Warszawa(M2) DNS 8
200 220 240 260 280 3.00 310 3.20 330 340 350 360 370 3.80 3.90 4.00 4.20 4.31
Kamila PRZYBYtA - - - - - - - - - - - - - - X0 o 0 XXX
Paulina HNIDA - - - - - - - - - - - o - X0 XXX
Anastasiya KALINICZENKO - - - - - X0 o o o XXX
Alicja KMIECIK - - - o - o - o XXX
Magda Karolina PITEK - - - o - X0 - XXX
Kinga JUSZCZAK o o o XXX
Elzbieta KWIATKOWSKA o XXX
Wiktoria BARYLA XXX
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200 metréw meiczyzn

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)

Rekord Polski(U23)

19.80( 0.8) LEMAITRE Christophe
19.98(+1.7) URBAS Marcin

20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin

FRA Daegu
AZS-AWF Krakéw Seville
OLIMPIA Poznan Monachium

11-09-02
99-08-25
02-08-09

e g i it —— o (o) — ik

X Start: 16-07-31 13:57:30
Bieg 1/5 Wiatr: +1.2 m/s
3 89 Hubert KALANDYK 94-05-20 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.133 20.96 PB
4 91 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.177 21.12 PB
2 251 Marcin JABLONSKI 94-09-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.182 2142 PB
6 212 Piotr MITKA 94-08-22 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.139 21.59 PB
5 172 Marcin TALACHA 96-05-22 MKS Pogon Siedlce(MZ) 0.163 21.75
X Start: 16-07-31 14:01:34
Bieg 2/5 Wiatr: -0.1 m/s
6 296 tukasz SMOLNICKI 95-01-27 SKLA Sopot(PM) 0.177 21.58 PB
5 102 Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 0.152 21.66 SB
2 353 Marcin CIECHANOWICZ 94-01-07 SL Olimpia Poznan(WP) 0.143 21.75 SB
3 158 tukasz OZDARSKI 94-01-15 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.161 21.90
4 361 Marcin SENK 96-10-03 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 0.156 22.03
) Start: 16-07-31 14:05:11
Bieg 3/5 Wiatr: +0.1 m/s
4 285 Patryk NURKOWSKI 96-08-15 LKS Jantar Ustka(PM) 0.149 21.29 PB
2 219 Mateusz WIKAR 94-10-02 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.155 22.21
5 344 Rafat SMOLEN 94-02-26 0S AZS Poznar(WP) 0.198 22.53
3 383 Adrian ZACHCIAL 95-09-30 LKS Olimpic Szczecin(ZP) DNS
6 53 Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.196 DNF
X Start: 16-07-31 14:08:56
Bieg 4/5 Wiatr: -0.4 m/s
3 3 Kacper CHLOND 94-05-27 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.182 21.51 PB
5 73 Konrad ZIGLKOWSKI 96-01-24 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 0.158 21.70 PB
2 88 Michat JAKOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamos¢(LU) 0.173 2215 PB
6 316 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dziegieldw(SL) 0.163 22.48
4 173 Karol CHMIELEWSKI 96-03-11 MKS Polonia Warszawa(MZ) 0.146 22.54
) Start: 16-07-31 14:13:19
Bieg 5/5 Wiatr: +0.1 m/s
4 123 Wiktor SUWARA 96-07-24 AZS t6dz(LD) 0.146 21.30 PB
6 329 Krzysztof WROBEL 96-02-14 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.159 21.90 SB
5 40 Piotr KUSNIERZ 94-02-05 WKS Slask Wroctaw(DS) 0.212 22.00
2 206 Artur GRADYSZ 95-10-03  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.154 23.08
3 381 Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 UKS Atos Woznice(WN) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Hubert KALANDYK 94-05-20 KS Agros Zamos¢ 20.96 PB 25
2 Biegl 2 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos¢ 21.12 PB 21
3 Bieg3 1 Patryk NURKOWSKI 96-08-15 LKS Jantar Ustka 21.29 PB 18
4 Bieg5 1  Wiktor SUWARA 96-07-24 AZS tédi 21.30 PB 16
5 Biegl 3  Marcin JABLONSKI 94-09-29 KS Podlasie Biatystok 21.42 PB 14
6 Bieg4 1 Kacper CHLOND 94-05-27 KS AZS AWF Wroctaw 21.51 PB 12
7 Bieg 2 1  tukasz SMOLNICKI 95-01-27 SKLA Sopot 21.58 PB 10
8 Bieg 1 4 Piotr MITKA 94-08-22 KS AZS AWF Krakéw 21.59 PB 8
9 Bieg2 2  Dariusz KOWALUK 96-04-16 MKS Zak Biata Podlaska 21.66 SB
10 Bieg4 2 Konrad ZIGLKOWSKI 96-01-24 LKS Vectra Wtoctawek 21.70 PB
11 Bieg2 3  Marcin CIECHANOWICZ 94-01-07 SL Olimpia Poznan 21.75(744) SB
12 Biegl 5 Marcin TALACHA 96-05-22 MKS Pogor Siedlce 21.75(750)
14 Bieg2 4  tukasz OZDARSKI 94-01-15 AZS-AWF Warszawa 21.90(894)
13 Bieg5 2  Krzysztof WROBEL 96-02-14 LUKS Orkan Wrze$nia 21.90(895) SB
15 Bieg5 3  Piotr KUSNIERZ 94-02-05 WKS Slask Wroctaw 22.00
16 Bieg2 5 Marcin SENK 96-10-03 UKS Orkan Sroda Wikp. 22.03
17 Bieg4 3  Michat JAKOBCZYK 95-05-13 KS Agros Zamos¢ 22.15 PB
18 Bieg3 2  Mateusz WIKAR 94-10-02 KS AZS AWF Krakéw 22.21
19 Bieg4 4 Tomasz WARZECHA 94-05-12 MKS-R Centrum Dziegieldw 22.48
20 Bieg3 3 Rafat SMOLEN 94-02-26 0OS$ AZS Poznan 22.53
21 Bieg4 5 Karol CHMIELEWSKI 96-03-11 MKS Polonia Warszawa 22.54
22 Bieg5 4  Artur GRADYSZ 95-10-03 KS AZS AWF Krakéw 23.08
Bieg3 DNS Adrian ZACHCIAL 95-09-30 LKS Olimpic Szczecin DNS
Bieg3 DNF Mateusz CHRZANOWSKI 96-04-29 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL DNF
Bieg5 DNS Przemystaw ADAMSKI 96-12-27 UKS Atos Woznice DNS
200 metrow kobiet
Rekord Europy(U23) 21.71 KOCH Marita GDR Karl-Marx-Stadt 79-10-06
Rekord Europy(U23) 21.71 DRECHSLER Heike DGR Jena 86-06-29
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18

e g i v oo v0) —— ik

5 Start: 16-07-31 14:20:09
Bieg 1/5 Wiatr: +0.2 m/s
4 269 Martyna DABROWSKA 94-04-05 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 23.58 PB
6 348 Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08 0S$ AZS Poznan(WP) 0.250 23.64 PB
3 340 Kamila CIBA 95-03-29 0OS$ AZS Poznan(WP) 0.146 24.25
2 330 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 MKS Baszta Szamotuty(WP) 0.231 DNF
5 19 Zofia WROBLEWSKA 95-08-01 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.292 DNF
X Start: 16-07-31 14:27:36
Bieg 2/5 Wiatr: +2.5 m/s
3 96 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.208 23.99
2 277 Magdalena tASTOWSKA 94-08-28 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 0.163 24.38
4 191 Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 0.183 24.38
6 279 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 0.165 24.57
5 138 Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 £6dZ(LD) 0.313 25.38
) Start: 16-07-31 14:31:14
Bieg 3/5 Wiatr: +0.4 m/s
86 Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin(LU) 0.291 24.63 SB
253 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.175 24.74 SB
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6 195 Aleksandra LUBICKA 96-04-26 UKS Kusy Warszawa(MZ2) 0.330 25.13

4 12 Anna PALYS 95-03-02 KS AZS AWF Wroctaw(DS) DNS
3 193 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 UKS Kusy Warszawa(MZ2) DNS
Start: 16-07-31 14:35:11
Bieg 4/5 Wiatr: +0.3 m/s
6 198 Ada KOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 0.172 24.63 SB
5 278 Aleksandra MALISZEWSKA 94-06-02 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 0.213 2494 SB
2 122 Katarzyna FLIS 96-07-10 AZS £6dz(LD) 0.170 24.97 PB
4 367 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.489 25.14 SB
3 54 Weronika CZESZ 96-04-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.136 25.35
X Start: 16-07-31 14:38:53
Bieg 5/5 Wiatr: +0.4 m/s
4 239 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP).203 25.47
3 294 Monika KASICA 96-02-09 SKLA Sopot(PM) 0.177 25.72
2 345 Daria SWIERCZYNSKA 95-02-21 OS AZS Poznan(WP) 0.291 26.10
1 281 Urszula ZULCZYK 94-04-17 AZS-AWFIS Gdarisk(PM) 0.299 26.73 PB
6 291 Weronika BLAZEK 96-01-14 SKLA Sopot(PM) DNS
5 69 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) DNS

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Martyna DABROWSKA 94-04-05 UKS 19 Bojary Biatystok 23.58 PB 25
2 Biegl 2  Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08 O$ AZS Poznan 23.64 PB 21
3 Bieg2 1 Magdalena WRONKA 95-01-01 KS Agros Zamos¢ 23.99 18
4 Biegl 3 Kamila CIBA 95-03-29 0O$ AZS Poznan 24.25 16
5 Bieg2 2 Magdalena tASTOWSKA 94-08-28 AZS-AWFiS Gdansk 24.38(376) 12
6 Bieg2 3  Marta SZULC 94-09-04 SSA Legia 1926 Warszawa 24.38(379) 14
7 Bieg2 4 Dominika MOREK 96-01-22 AZS-AWFiS Gdarsk 24.57 10
8 Bieg4 1 AdaKOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa 24.63(626) SB 8
9 Bieg3 1 Alicja WRONA 96-01-11 AZS UMCS Lublin 24.63(628) SB
10 Bieg3 2  Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok 24.74 SB
11 Bieg4 2  Aleksandra MALISZEWSKA 94-06-02 AZS-AWFiS Gdansk 24,94 SB
12 Bieg4 3  Katarzyna FLIS 96-07-10 AZS tédz 24.97 PB
13 Bieg3 3  Aleksandra LUBICKA 96-04-26 UKS Kusy Warszawa 25.13
14 Bieg 4 4 Karolina CIESIELSKA 96-02-17 KS AZS UWM Olsztyn 25.14 SB
15 Bieg4 5 Weronika CZESZ 96-04-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 25.35
16 Bieg2 5 Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 tédz 25.38
17 Bieg5 1 Katarzyna SIEWRUK 95-12-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 25.47
18 Bieg5 2  Monika KASICA 96-02-09 SKLA Sopot 25.72
19 Bieg5 3  Daria SWIERCZYNSKA 95-02-21 OS$ AZS Poznan 26.10
20 Bieg5 4 Urszula ZULCZYK 94-04-17 AZS-AWFiS Gdarsk 26.73 PB
Bieg5 DNS Weronika BLAZEK 96-01-14 SKLA Sopot DNS
Bieg5 DNS Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL DNS
Bieg3 DNS Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 UKS Kusy Warszawa DNS
Biegl DNF Zofia WROBLEWSKA 95-08-01 KS AZS AWF Wroctaw DNF
Bieg3 DNS Anna PALYS 95-03-02 KS AZS AWF Wroctaw DNS
Biegl DNF Adrianna JANOWICZ 95-04-16 MKS Baszta Szamotuty DNF
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Trojskok mezczyzn

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

17.98(1.2) TAMGHO Teddy
17.53(1.5) HOFFMANN Zdzistaw
17.11(+1.1) PASTUSINSKI Jacek

FRA New York 10-06-12
LEGIA Warszawa Madrid 85-06-04
RESOVIA Rzeszéw Warszawa 86-06-17

e g i v o) — ik

Start: 16-07-31 13:25:00

FINAL Koniec: 16-07-31 14:20:00
1 10 146 Stawomir GLAPINSKI 94-03-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 15.45 0.6 25
2 197 Jan KULMACZEWSKI 95-04-22 UKS Misiaczki Pruszkéw(MZz) 15.18 PB -1.5 21
3 5 318 Krzysztof DUDEK 95-07-10 TL Pogori Ruda Slaska(SL) 14.96 PB -0.5 18
4 3 216 Filip SACHA 96-06-25 KS AZS AWF Krakéw(MA) 14.75 SB 0.5 16
5 4 2 Rafat BURZAK 96-07-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 14.64 PB -0.7 14
6 8 185 Emil FARAJ 95-11-29 RKS Skra Warszawa(MZ) 14.43 -0.6 12
7 9 160 Rafat SULWIRSKI 96-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 14.31 SB 0.7 10
8 7 259 Kamil POPOWSKI 96-01-19 KS Podlasie Biatystok(PD) 14.29 -0.5 8
9 6 221 Michat ZIAJA 94-04-04 KS AZS AWF Krakow(MA) 12.83 -0.8
1 245 Kamil PECAK 95-05-18 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) NM
11 310 Marek BRZEZINSKI 95-05-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) DNS
| Il 1] vV \Y Vi
Stawomir GLAPINSKI 14.79 14.96 15.45 15.21 X X
-0.5 -0.6 0.6 -0.5 -0.6 -0.9
Jan KULMACZEWSKI 14.58 X 14.64 15.18 15.00 14.79
-0.9 -1.0 0.6 -1.5 -0.6 -0.7
Krzysztof DUDEK 14.31 14.58 14.96 X 14.38 14.86
-1.0 -0.7 -0.5 1.1 -1.0 -0.5
Filip SACHA X X 14.10 14.75 X X
-0.8 -0.8 0.5 0.5 -0.9 0.7
Rafat BURZAK X 14.31 14.44 14.64 14.63 14.59
-0.6 -1.0 -0.5 -0.7 -0.9 -0.7
Emil FARAJ X 14.42 14.43 X 14.10 14.40
-1.0 0.6 -0.6 -1.0 0.6 0.7
Rafat SULWIRSKI X 13.83 14.31 X X X
-1.1 -1.0 0.7 0.6 -1.0 -0.9
Kamil POPOWSKI X 13.79 14.29 X 13.81 14.13
-0.7 0.8 -0.5 -0.9 -1.3 0.9
Michat ZIAJA X X 12.83
0.9 0.5 -0.8
Kamil PECAK X X X
0.8 0.8 0.5
800 metrow meiczyzn
Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY Yuriy RUS Bruxelles 01-08-24
Rekord Polski(Open) 1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurich 01-08-17
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS t6dz Rieti 11-09-10
R S N
Start: 16-07-31 14:50:41
Bieg 1/2
1 6 390 Michat ROZMYS 95-03-13 UKS Barnim Golenidéw(ZP) 1:51.45 25
2 3 142 Jakub BALDYKA 96-04-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:52.42 21
3 4 352 Adrian WYRZYKIEWICZ 95-11-06 PLKS Gwda Pita(WP) 1:52.64 18
4 9 227 Szymon DOBAJ 95-09-19 WKS Wawel Krakdw(MA) 1:52.89 16
5 5 182 Roman KWIATKOWSKI 95-05-19  OKS Start Otwock(MZ) 1:53.65 14
6 8 263 Krzysztof WASILEWSKI 94-04-01 KS Podlasie Biatystok(PD) 1:55.03 12
7 1 129 Wojciech SOWIK 96-02-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 1:55.92 10
8 2 313 Szymon WASKIN 96-03-21 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 1:56.42
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Miedzyczasy

400m 129 Wojciech SOWIK 57.53 (57.53)

Start: 16-07-31 14:55:57
Bieg 2/2
4 103 Jakub CZYZEWSKI 95-03-12 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 1:56.35 PB
5 131 Stawomir KUC 96-01-24 RKS t6dZ(LD) 1:57.02
2 226 Szymon DEBSKI 95-11-20 WKS Wawel Krakéw(MA) 1:58.61 SB
3 192 Michat SLAZEK 95-09-29 SSA Legia 1926 Warszawa(MZ) 1:58.80 PB
1 87 Patryk BRYLINSKI 96-01-03  KS Agros Zamos$¢(LU) DNF

Miedzyczasy

400m 131 Stawomir KUC 56.77 (56.77)

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 Michat ROZMYS 95-03-13 UKS Barnim Goleniéw 1:51.45 25
2 Biegl 2  Jakub BAtDYKA 96-04-13 AZS-AWF Warszawa 1:52.42 21
3 Biegl 3  Adrian WYRZYKIEWICZ 95-11-06 PLKS Gwda Pita 1:52.64 18
4 Biegl 4 Szymon DOBAJ 95-09-19 WKS Wawel Krakéw 1:52.89 16
5 Biegl 5 Roman KWIATKOWSKI 95-05-19 OKS Start Otwock 1:53.65 14
6 Biegl 6  Krzysztof WASILEWSKI 94-04-01 KS Podlasie Biatystok 1:55.03 12
7 Biegl 7 Wojciech SOWIK 96-02-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 1:55.92 10
8 Bieg2 1 Jakub CZYZEWSKI 95-03-12 ALKS PWSZ Gorzéw Wikp 1:56.35 PB 8
9 Biegl 8 Szymon WASKIN 96-03-21 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 1:56.42
10 Bieg2 2  Stawomir KUC 96-01-24 RKS tédz 1:57.02
11 Bieg2 3  Szymon DEBSKI 95-11-20 WKS Wawel Krakéw 1:58.61 SB
12 Bieg2 4 Michat SLAZEK 95-09-29 SSA Legia 1926 Warszawa 1:58.80 PB
Bieg2 DNF Patryk BRYLINSKI 96-01-03 KS Agros Zamos¢ DNF
800 metréw kobiet
Rekord Europy(U23) 1:58.15 POISTOGOVA Yekaterina RUS London 12-08-11
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09

R I L

Start: 16-07-31 15:01:43

Bieg 1/2

1 2 342 Martyna GALANT 95-01-26 O$ AZS Poznan(WP) 2:07.25

2 1 164 Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:08.25

3 4 242 Kinga SZARZYNSKA 95-09-03 LUKS Podium Kup(OP) 2:09.58

4 5 203 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakow(MA) 2:11.03

5 7 181 Marta JUSINSKA 94-03-20 OKS Start Otwock(Mz) 2:11.28 =PB
6 6 79 Monika KOSZ 94-06-10 AZS UMCS Lublin(LU) 2:14.52

7 8 39 Monika GEBARZEWSKA 96-10-06 WKS Slask Wroctaw(DS) 2:15.11 PB
8 11 308 Katarzyna GAWLAK 96-04-25 LKS Pszczyna(SL) 2:15.67 SB
9 9 232 Aleksandra SNIOCH 95-09-19 WKS Wawel Krakdw(MA) 2:16.09 PB
10 10 372 Adrianna PACHOLCZYK 96-02-22 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 2:17.38 SB

3 313 Monika HAtASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze(SL) DNS
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Miedzyczasy

400m 242 Kinga SZARZYNSKA 1:04.66 (1:04.66)

Wyniki konkurencji

1 Bieg2 1 Monika HAtASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze 2:04.38
2 Bieg2 2 Agnieszka LESZCZYNSKA 87-10-25 SPSIT Na Fali w Migedzyzdrojach 2:05.13
3 Bieg 2 3 EwaJACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin 2:06.70
4 Bieg 1 1 Martyna GALANT 95-01-26 0OS$ AZS Poznan 2:07.25
5 Biegl 2 Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa 2:08.25
6 Biegl 3  Kinga SZARZYNSKA 95-09-03 LUKS Podium Kup 2:09.58
7 Biegl 4 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakéw 2:11.03
8 Biegl 5 MartaJUSINSKA 94-03-20 OKS Start Otwock 2:11.28
9 Biegl 6 Monika KOSz 94-06-10 AZS UMCS Lublin 2:14.52
10 Biegl 7 Monika GEBARZEWSKA 96-10-06 WKS Slask Wroctaw 2:15.11
11 Biegl 8 Katarzyna GAWLAK 96-04-25 LKS Pszczyna 2:15.67
12 Biegl 9 Aleksandra SNIOCH 95-09-19 WKS Wawel Krakéw 2:16.09
13 Biegl 10 Adrianna PACHOLCZYK 96-02-22 KS AZS UWM Olsztyn 2:17.38
Bieg2 DNS Karolina POLROLA 89-04-04 TS Wieliczanka Wieliczka DNS
Biegl DNS Monika HAtASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze DNS
Bieg2 DNF Anna SABAT 93-11-09 CWKS Resovia Rzeszéw DNF
800 metrow kobiet
Rekord Europy(U23) 1:58.15 POISTOGOVA Yekaterina RUS London 12-08-11
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09

e g i i vo) ik

Start: 16-07-31 15:07:38

Bieg 2/2
4 313 Monika HALASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze(SL) 2:04.38 SB
1 150 Agnieszka LESZCZYNSKA 87-10-25 SPSIT Na Fali w Migdzyzdrojach(ZP) 2:05.13 SB
3 172 Ewa JACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin(LU) 2:06.70
2 825 Karolina POLROLA 89-04-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) DNS
5 168 Anna SABAT 93-11-09 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) DNF

SB
SB

=PB

PB
SB
PB
SB

25
21
18
16
14
12
10

Miedzyczasy

400m 168 Anna SABAT

59.83 (59.83)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg2 1 Monika HAtASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze 2:04.38
2 Bieg2 2 Agnieszka LESZCZYNSKA 87-10-25 SPSIT Na Fali w Miedzyzdrojach 2:05.13
3 Bieg2 3 EwalJACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin 2:06.70
4 Biegl 1 Martyna GALANT 95-01-26 0OS$ AZS Poznan 2:07.25
5 Biegl 2  Weronika WYKA 94-01-07 AZS-AWF Warszawa 2:08.25
6 Biegl 3  Kinga SZARZYNSKA 95-09-03 LUKS Podium Kup 2:09.58
7 Biegl 4 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakéw 2:11.03
8 Biegl 5 MartaJUSINSKA 94-03-20 OKS Start Otwock 2:11.28
9 Biegl 6 Monika KOSZ 94-06-10 AZS UMCS Lublin 2:14.52
10 Biegl 7 Monika GEBARZEWSKA 96-10-06 WKS Slask Wroctaw 2:15.11
11 Biegl 8 Katarzyna GAWLAK 96-04-25 LKS Pszczyna 2:15.67
12 Bieg1 9 Aleksandra SNIOCH 95-09-19 WKS Wawel Krakéw 2:16.09
13 Biegl 10 Adrianna PACHOLCZYK 96-02-22 KS AZS UWM Olsztyn 2:17.38
Bieg2 DNS Karolina POLROLA 89-04-04 TS Wieliczanka Wieliczka DNS
Biegl DNS Monika HAtASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze DNS
Bieg2 DNF Anna SABAT 93-11-09 CWKS Resovia Rzeszow DNF
Skok wzwyz mezczyzn
Rekord Europy(U23) 2.42 SIOBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30
Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur £KS todz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(U23) 2.36 WALERIANCZYK Aleksand WAWEL Krakéw Bydgoszcz 03-07-20

e g i i oo (v0) ik

Start: 16-07-31 14:20:00

SB
SB

25

21

18

16

=PB 14

12

PB 10

B 8
PB
SB

FINAL Koniec: 16-07-31 15:05:00
1 3 124 Dawid WAWRZYNIAK 96-05-20 MKLA teczyca(LD) 2.12 25
2 4 97 Barttomiej BEDENICZUK 95-09-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 2.08 21
3 5 258 Damian NOWICKI 95-09-27 KS Podlasie Biatystok(PD) 2.04 18
4 7 331 Filip KOSSMANN 96-12-25 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 2.04 SB 16
5 2 266 Dominik DARMOFAL 94-08-29 LKS Narew Kurpiewski tomza(PD) 2.04 SB 14
6 6 80 Grzegorz KUTRZEPA 96-05-11 AZS UMCS Lublin(LU) 2.00 12
7 1 117 Piotr OSTROWSKI 95-03-28 ZLKL Zielona Géra(LB) 2.00 SB 10

185 190 195 2.00 2.04 208 212 216 219 222 225 228

Dawid WAWRZYNIAK - o - o o X0 XXX

Barttomiej BEDENICZUK - o o o o XX X

Damian NOWICKI - - X0 o o XXX

Filip KOSSMANN - o o o X0 XXX

Dominik DARMOFAL o o X0 o XXO0 XXX

Grzegorz KUTRZEPA o o o X0 XXX

Piotr OSTROWSKI o o XX0 X0 XXX
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Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)

Rekord Europy(U23) 68.60 SCHMIDT Wolfgang GDR Cologne 76-05-21
Rekord Polski(Open) 71.84 MALACHOWSKI Piotr WKS Slask Wroctaw Hengelo 13-06-08
Rekord Polski(U23) 64.74 MAtLACHOWSKI Piotr Slask Wroctaw Biata Podlaska 05-06-26

e g i v~ B (v0) ik

Start: 16-07-31 14:20:00

FINAL Koniec: 16-07-31 15:07:00
1 2 246 Bartiomiej STOJ 96-05-15 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 62.40 25
2 176 Krystian PAWELCZYK 95-08-22 MKS Puttusk(MZ) 54.53 21
3 200 Jan PAROL 95-11-11 WLKS Nowe Iganie(MZ) 51.56 PB 18
4 11 379 Andrzej REGIN 94-02-21 PKS Gwardia Szczytno(WN) 49.48 16
5 9 179 lgor BASTEK 94-03-11 OKLA Ostroteka(MZ2) 4898 PB 14
6 12 57 Damian KNYBA 96-01-25 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 48.89 12
7 10 377 Sebastian tUKSZO 94-07-29 PKS Gwardia Szczytno(WN) 4735 PB 10
] 3 127 Robert ZALOGA 94-03-02 MKS Aleksandréw £dzki(LD) 45.92 8
] 13 378 Andrzej NASZKO 94-05-09 PKS Gwardia Szczytno(WN) 45.90
10 6 199 Andrzej GUDRO 94-04-08 WLKS Nowe Iganie(MZ) 45.65
8 107 Patryk ROZMARYNOWSKI 95-12-25 AZS-AWF Gorzdw(LB) NM
1 183 Patryk OCYPA 94-02-24 OKS Start Otwock(MZ) NM
7 347 Marcin WROTYNSKI 96-03-11 0S AZS Poznar(WP) NM
| I} 1 v \% \Y|
Barttfomiej STO) 57.75 X 58.01 X 62.40 58.79
Krystian PAWELCZYK 46.81 46.57 X 51.35 48.58 54.53
Jan PAROL 48.33 X 49.22 46.19 49.06 51.56
Andrzej REGIN 49.48 X 45.22 X X X
Igor BASTEK 47.65 47.25 47.44 48.98 47.54 47.92
Damian KNYBA X 48.89 X X 48.72 X
Sebastian tUKSZO X 46.56 X X 47.35 46.34
Robert ZALOGA X 45.92 X X X X
Andrzej NASZKO 45.90 X X
Andrzej GUDRO 45.65 X X
Marcin WROTYNSKI x x X
Patryk ROZMARYNOWSKI X X X
Patryk OCYPA X X X
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4x400 metrow mezczyzn

Rekord Europy(U23) 3:00.48 GDR Moscow 85-08-18
Rekord Europy(U23) 3:02.13 RUS Debrecen 07-07-15
Rekord Polski(Open) 3:02.78 - SLASK Wroctaw Zagrzeb 99-08-16
Rekord Polski(Open) 2:58.00 - reprezentacja POLSKA Uniondale 98-07-22
Rekord Polski(U23) 3:03.07 - reprezentacja POLSKA Turku 97-07-13

e g i i ———— = o o) ik

Start: 16-07-31 15:20:35
Bieg 1/2
B 4 s AZS-AWF Warszawa(M2) 0.141 3:15.33
155 Krzysztof MIARA 94-06-11
142 Jakub BALDYKA 96-04-13
141 Dominik BACMAGA 94-05-16
158 tukasz OZDARSKI 94-01-15
B s KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.178 3:16.33 SB
208 Mariusz JURCZYK 96-01-10
207 Maciej GOSS 95-07-14
218 Sebastian SZKOLA 96-03-01
212 Piotr MITKA 94-08-22
- 3 3 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.199 DNF
8 Pawet MALSKI 95-09-05
1 Kacper AMBROZY 96-02-21
9 Grzegorz MAZURKIEWICZ 96-03-10
3 Kacper CHLOND 94-05-27
Start: 16-07-31 15:28:43
Bieg 2/2
N 6 2 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP).208 3:18.84
240 Bazej SOBCZAK 96-01-29
238 Hubert OLCZYK 95-02-10
233 Patryk BEDNARZ 94-02-06
234 Jacek CHOCHOROWSKI 96-09-18
2 IR KS Agros Zamos¢(LU) 0.242 3:24.74
93 Dawid MUZYCZUK 96-06-05
87 Patryk BRYLINSKI 96-01-03
94 Michat SOBOLEWSKI 96-05-01
90 Oktawian KAWKA 94-04-29
N 2 ke UKS Orkan $roda Wikp.(WP) 0.233 3:26.91
359 Jarostaw GUSZCZAK 96-10-14
360 Andrzej LUDWICZAK 96-04-13
363 Szymon ZIELINSKI 95-12-06
361 Marcin SENK 96-10-03
B s s KS AZS AWF Krakéw 1I(MP) 0.382 3:29.39
222 Szymon ZIEBA 96-09-25
211 Marcin MENCFEL 96-05-04
213 Jakub MORDYL 96-01-15
215 Daniel OLSZOWKA 95-05-28
5 IRV RKS £6d4(LD) 0.192 3:34.58
131 Stawomir KUC 96-01-24
133 Mariusz RZEPECKI 96-05-21
136 Patryk STYPULKOWSKI 95-02-01
134 Michat SKUPINSKI 94-10-23
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 AZS-AWF Warszawa 3:15.33

2 Biegl 2 KS AZS AWF Krakéow 3:16.33 SB

3 Bieg2 1 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 3:18.84

4 Bieg2 2 KS Agros Zamos¢ 3:24.74

5 Bieg2 3 UKS Orkan Sroda Wikp. 3:26.91

6 Bieg2 4 KS AZS AWF Krakow 11 3:29.39

7 Bieg 2 5 RKS t6dz 3:34.58

Bieg 1 DNF KS AZS AWF Wroctaw DNF

4x400 metrow kobiet
Rekord Europy(U23) 3:26.58 RUS Debrecen 07-07-15
Rekord Polski(Open) 3:24.49 - AZS-AWF Warszawa Helsinki 05-08-14
Rekord Polski(Open) 3:24.49 - reprezentacja POLSKA Helsinki 05-08-14
Rekord Polski(U23) 3:29.74 POLSKA Tampere 13-07-14

e g i it o o) ik

Start: 16-07-31 15:38:52
Bieg 1/2
B 3 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0.241 3:42.28
277 Magdalena tASTOWSKA 94-08-28
278 Aleksandra MALISZEWSKA 94-06-02
271 Anna DOBEK 96-06-07
279 Dominika MOREK 96-01-22
0 s 209 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.264 3:48.47
220 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03
203 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30
204 Aleksandra GAWORSKA 95-11-07
209 Mariola KARAS 96-12-04
3 P EVE AZS-AWF Warszawa(M2) 0.242 3:48.75
147 Karolina GRZEGORCZYK 95-06-20
164 Weronika WYKA 94-01-07
152 Agata KOLECKA 96-07-06
143 Natalia BARTOSIEWICZ 96-05-25
B 4 e CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.187 3:51.34
70 Joanna WALAS 96-05-18
72 Wiktoria ZEZULA 96-03-21
66 Agata SYROCKA 96-01-08
60 Marta KUBEL 95-09-23
N s = AZS UMCS Lublin(LU) 0.298 4:01.69
86 Alicja WRONA 96-01-11
79 Monika KOSZ 94-06-10
83 Paulina PAWLOWSKA 95-11-18
81 Aleksandra LIS 95-08-24
Start: 16-07-31 15:46:41
Bieg 2/2
T s s 0$ AZS Poznari(WP) 0.369 3:47.94
339 Joanna CHOJNACKA 96-10-23
342 Martyna GALANT 95-01-26
338 Wiktoria BEASZYK 96-06-02
348 Patrycja WYCISZKIEWICZ 94-01-08
2 VRV KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.372 4:01.79
371 Beata MILANOWSKA 95-07-24
367 Karolina CIESIELSKA 96-02-17
374 Magdalena TRZECIAK 95-04-08
372 Adrianna PACHOLCZYK 96-02-22
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(3 I Y WKS Wawel Krakéw(MA) 0.341 4:22.11 8
229 Alicja KWIATKOWSKA 95-03-23
232 Aleksandra SNIOCH 95-09-19
230 Ewa tABNO 94-01-14
231 Natalia SADOWSKA 95-05-25
Wyniki konkurencji
e | 55/ misirszeto | bes Kbk
1 Biegl 1 AZS-AWFiS Gdansk 3:42.28 25
2 Bieg2 1 0$ AZS Poznan 3:47.94 21
3 Biegl 2 KS AZS AWF Krakéw 3:48.47 18
4 Biegl 3 AZS-AWF Warszawa 3:48.75 16
5 Biegl 4 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 3:51.34 14
6 Biegl 5 AZS UMCS Lublin 4:01.69 12
7 Bieg2 2 KS AZS UWM Olsztyn 4:01.79 10
8 Bieg2 3 WKS Wawel Krakéw 4:22.11 8
Tréjskok kobiet
Rekord Europy(U23) 14.79 PYATYKH Anna RUS Firenze 03-06-21
Rekord Polski(Open) 14.44 TRYBANSKA Matgorzata KS Warszawianka Warszawa Barcelona 10-07-29
Rekord Polski(U23) 14.25 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Gdarnsk 11-07-03
Miciscel T/Lp [Numetimiginazwisko [ Dataur. [Kubiwo) | Wynik |
Start: 16-07-31 14:30:00
FINAL Koniec: 16-07-31 15:44:00
1 9 357 Adrianna SZOSTAK 96-03-02 SL Olimpia Poznan(WP) 12.93 0.5 25
2 1 332 Monika PIEKARSKA 94-01-30 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 12.63 PB 0.6 21
3 5 165 Ewelina WYSZCZELSKA 95-04-04 AZS-AWF Warszawa(MZ) 12.59 PB -0.6 18
4 2 223 Gabriela ZAWADZKA 94-03-11 MKS Tempo Kety(MA) 12.44 -0.6 16
5 3 256 Ewa KORNILUK 94-07-11 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.38 PB -0.5 14
6 7 265 Magdalena ZEBROWSKA 96-05-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.21 SB -1.1 12
7 8 104 Beata PALUCH 94-07-16 ALKS PWSZ Gorzéw WIkp(LB) 12.16 PB -1.4 10
8 11 121 Natalia CHACINSKA 96-03-07 AZS t6dz(LD) 11.69 PB 0.5 8
] 6 230 EwatABNO 94-01-14 WKS Wawel Krakdw(MA) 11.13 -0.9
10 327 Paulina WALIGORA 96-02-03 LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 11.06 0.5
12 362 Joanna STANIStAWSKA 96-02-29  UKS Orkan Sroda WIlkp.(WP) 10.49 -1.0
4 118 Magda Karolina PITEK 96-10-10 ZLKL Zielona Géra(LB) DNS
| 1 1 \% \% VI
Adrianna SZOSTAK 11.14 12.54 X 12.41 12.93 12.69
0.6 05  -12 0.7 0.5 0.6
Monika PIEKARSKA X 12.26 12.07 12.17 12.51 12.63
-1.0 -0.6 0.7 0.5 -0.9 0.6
Ewelina WYSZCZELSKA 11.68 12.07 12.11 11.76 12.41 12.59
0.8 1.1 0.6 0.5 06 06
Gabriela ZAWADZKA X X 12.44 X 12.35 X
0.5 0.6 0.6 1.2 05 07
Ewa KORNILUK X 12.24 X 12.27 X 12.38
13 08 09 08 -11 05
Magdalena ZEBROWSKA 11.69 X 11.55 X 12.21 12.10
0.7 07 08 0.8 11 11
Beata PALUCH 12.16 10.57 X 11.96 11.45 11.59
1.4 0.7 1.3 0.6 07 07
Natalia CHACINSKA 11.69  x X X X X
05 06 -10 05 -06 -07
Ewa tABNO X X 11.13
-1.6 -0.8 -0.9
Paulina WALIGORA 11.03 11.06 10.49
-0.5 0.5 0.7
Joanna STANISLtAWSKA 10.49 X X
-1.0 -1.0 -1.0
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33. Mtodziezowe

33. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski Mistrzostuwa Polski

Jelenia Gora 2016

JELENIA GORA, 30-31 lipca 2016

Punktacja klubowa po 37 konkurencjach

AZS-AWF Warszawa 20 311.0 KS AZS UWM Olsztyn 2 28.0
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 19 293.3 CWKS Resovia Rzeszéw 2 26.0
KS AZS AWF Wroctaw 19 292.0 WKS Flota Gdynia 1 25.0
KS Podlasie Biatystok 17 291.0 UKS 55 £6dz 1 25.0
0S AZS Poznah 14 267.3 MKLA teczyca 1 25.0
KS AZS AWF Krakéw 15 210.0 LUKS Harcza Suwatki 1 25.0
KS Agros Zamos¢ 8 168.0 LKS Stal Mielec 1 25.0
SKLA Sopot 9 130.0 WKS Wawel Krakéw 2 24.0
AZS-AWFiS Gdansk 9 123.0 MKL Torun 2 24.0
PKS Gwardia Szczytno 6 99.0 KS Gwardia Pita 2 22.0
ZLKL Zielona Gdra 7 89.3 UKS Misiaczki Pruszkéw 1 21.0
OKS Start Otwock 6 78.0 MKS Osa Zgorzelec 1 21.0
AZS tédz 5 78.0 KS AZS-AWF Biata Podlaska 1 21.0
WKS Slask Wroctaw 6 74.0 KKL Kielce 1 21.0
KKS Victoria Stalowa Wola 4 73.0 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2 20.0
RLTL ZTE Radom 3 68.0 WMLKS Nadodrze Powodowo 1 18.0
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 4 58.0 UKS Orkan Sroda Wikp. 1 18.0
MUKS Kadet Rawicz 3 57.0 UKS Kusy Warszawa 1 18.0
AZS-AWF Katowice 4 56.0 TL Pogon Ruda Slaska 1 18.0
PLKS Gwda Pita 4 54.0 MKL 12 Jelenia Géra 1 18.0
AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 3 53.0 LUKS Podium Kup 1 18.0
RKS Skra Warszawa 3 51.0 LLKS Osowa Sien 2 18.0
UKS Barnim Goleniow 2 50.0 LKS Znicz Bitgoraj 1 18.0
RKS tédz 3 49.0 TS AKS Chorzéw 1 16.0
OSOT Szczecin 3 49.0 MKS Zak Biata Podlaska 1 16.0
UKS 19 Bojary Biatystok 2 46.0 MKS Tempo Kety 1 16.0
SL Olimpia Poznan 2 46.0 MKS Pogon Siedlce 1 16.0
MKS Chojniczanka 1930 Chojnice 2 46.0 LKS Zantyr Sztum 1 16.0
MKS Puttusk 2 42.0 UKS Atos Woznice 1 14.0
WLKS Nowe Iganie 3 40.0 OKLA Ostroteka 1 14.0
LKS Jantar Ustka 3 40.0 MKS Baszta Szamotuty 1 14.0
MKS Juvenia Puszczykowo 2 37.0 LKS Olimpic Szczecin 1 14.0
LKS Pszczyna 3 37.0 LKS Narew Kurpiewski tomza 1 14.0
AZS UMCS Lublin 3 36.0 ULKS Talex Borzytuchom 1 12.0
KS Warszawianka W-wa 2 35.0 MKS Zduriska Wola 1 12.0
UKS Sprint 2020 Warszawa 3 34.0 MKS MOS Wroctaw 1 12.0
LKS Polkowice 3 34.0 BKS Bydgoszcz 1 12.0
ULKS Uczniak Szprotawa 2 33.0 UKS Olimpijczyk Skorzewo 1 10.0
MKS Aleksandréw todzki 3 32.0 MKS Bolestavia Bolestawiec 1 10.0
ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 3 32.0 LKS Vectra Wtoctawek 1 10.0
LLKS Prefbet Sniadowo tomza 2 31.0 KS Zak Watcz 1 10.0
SSA Legia 1926 Warszawa 2 30.0 AZS-AWF Gorzéw 1 10.0
CKS Budowlani Czestochowa 2 30.0 ULKS Fajfer 2001 tapanéw 1 8.0
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Punktacja klubowa po 37 konkurencjach

UKS Achilles Leszno 1 8.0
MKS Hermes Gryfino 1 8.0
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33. Mtodziezowd

33. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski Mistrzostwa Polsk

Jelenia Gora 201§

S
A

JELENIA GORA, 30-31 lipca 2016

Punktacja wojewddzka

1 MAZOWIECKIE 758.0
2 WIELKOPOLSKIE 541.3
3 DOLNOSLASKIE 461.0
4 PODLASKIE 407.0
5 POMORSKIE 402.0
6 KUJAWSKO-POMORSKIE 339.3
7 LUBELSKIE 259.0
8 MALOPOLSKIE 258.0
9 tODZKIE 241.0
10 SLASKIE 215.0
11 LUBUSKIE 182.3
12 WARMINSKO-MAZURSKIE 141.0
13 ZACHODNIOPOMORSKIE 131.0
14 PODKARPACKIE 124.0
15 OPOLSKIE 71.0
16 SWIETOKRZYSKIE 21.0
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33. Mtodziezowe

33. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski Mistrzostwa Polski

Jelenia Gora 2016

JELENIA GORA, 30-31 lipca 2016

Klasyfikacja medalowa

N
o

LKS Stal Mielec
ULKS Uczniak Szprotawa

N
=

‘ Miejsce HKIub H Ztoto H Srebro ‘ ‘ Braz H tacznie
1 OSAZS Poznan 6 2 0 8
2 KS Podlasie Biatystok 4 3 8
3 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 3 1 7
4 KS Agros Zamos¢ 3 1 7
5 AZS-AWF Warszawa 2 4 10
6 RLTLZTE Radom 2 1
7 UKS Barnim Goleniéw 2 0
8 KS AZS AWF Wroctaw 1 2
9 UKS 19 Bojary Biatystok 1 0

10 SL Olimpia Poznan 1 0
11 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice 1 0
12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1 1
13 MUKS Kadet Rawicz 1 1
14  KKS Victoria Stalowa Wola 1 1
15 PKS Gwardia Szczytno 1 1
16 MKLA teczyca 1 0
17  LUKS Harcza Suwatki 1 0
18 KS Warszawianka W-wa 1 0
19 AZS-AWFiS Gdansk 1 0
1 0

1 0

1 0

1 0

2

1
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22 UKS 55 tédz
23 WKS Flota Gdynia
24  KS AZS AWF Krakow
25 SKLA Sopot
26 AZStédz
27  MKS Puttusk
28 RKS Skra Warszawa 1
29 OSOT Szczecin 1
30 UKS Misiaczki Pruszkéw
31 KS AZS-AWF Biata Podlaska
32 MKS Juvenia Puszczykowo
33  KKL Kielce
34 LKS Pszczyna
35  LtKS Prefbet Sniadowo tomza
36 RKStédz
37 MKS Osa Zgorzelec
38 AZS-AWF Katowice 2
39 PLKS Gwda Pita
40 WHKS Slask Wroctaw
Druk: 16-07-31 19:55:16
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Klasyfikacja medalowa

‘Miejsce HKIub H Ztoto H Srebro H Braz H tacznie

41 WLKS Nowe Iganie 1 1
42 CWKS Resovia Rzeszéw

43  UKS Orkan Sroda Wlkp.

44 KS AZS UWM Olsztyn

45  LKS Jantar Ustka

46 TL Pogon Ruda Slaska

47  LKS Znicz Bitgoraj

48  LUKS Podium Kup

49 MKL 12 Jelenia Géra

50 WMLKS Nadodrze Powodowo
51 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
52 UKS Kusy Warszawa

PR R R R R R R R R R
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