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SIERASY

REGULAMIN
Mityng Otwarcia Sezonu - Otwarte Mistrzostwa Sieradza U18/U20

Nazwa zawodow: Mityng Otwarcia Sezonu - Otwarte Mistrzostwa Sieradza U18/U20
Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sieradzu

Data: 6.05.2018 r.

Godzina rozpoczgcia:

12:00 — Biegi dodatkowe dla szkét w kat:U12, U14, Ul6

13:30 — Rozpoczecie Mityngu

Miejsce: Stadion MOSIR, ul. Sportowa 1, 98-200 Sieradz

Konkurencje:

K: 100, 100pt, 300, 600, 1000, skok w dal, skok wzwyz, pchnigcie kula, rzut
0szczepem;

M: 100, 110pt, 300, 400pt, 1000, 3000, skok w dal, skok wzwyz, pchnigcie kula, rzut
0szczepem

Uwaga: Finaly w konkurencjach biegowych: 100 oraz 100pt/110pt beda rozegrane
tylko dla kategorii wiekowych: U18 i U20.

Proby finalowe w konkurencjach technicznych tylko dla kategorii U18/U20, a w
przypadku mniejszej niz 8 liczby zgloszenh w tej kategorii, sktad prob finatowych
uzupelniany jest o zawodnikow z najlepszymi wynikami do o$miu startujacych w
waskim finale

Nagrody:
e Pamigtkowe medale dla trzech najlepszych zawodnikow w kategoriach
U18/U20
e Nagrody dla trzech najcenniejszych wynikéw uzyskanych podczas zawodow
w rywalizacji kobiet oraz m¢zczyzn na podstawie ,,tabel wegierskich”.
Optaty startowe:
e zawodnicy sieradzkich klubow - bezptatnie
e 10zl/osobostart — pozostali zgtoszeni
Zgloszenia:
e obowigzuje elektroniczny system zgtoszen do zawodow PZLA;
e 7zgloszony zawodnik musi legitymowa¢ si¢ wazng licencja klubowg
i zawodnicza, posiada¢ dwa numery startowe oraz aktualne badania lekarskie;
e termin zamknigcia zgloszen: 3.05.2018 r., godz. 18:00.

10. Inne:

e Metoda pomiaru czasu w konkurencjach biegowych: fotofinisz;

e Ubezpieczenie: startujacych ubezpiecza zglaszajacy - podstawa prawna Dz.U.
nr 25 poz. 7 z dnia 06.03.1996 r.;

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie minutowym w
zalezno$ci od ilosci zgloszen do zawodow;

e Organizator zastrzega sobie prawo do zamknigcia systemu zgloszen przed
terminem;

e Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w powyzszym regulaminie.
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