WLOCLAWEK EE

INFORMACJA TECHNICZNA 72. PZLA MP U20
Wioctawek, 23- 25 czerwca 2018 r.

1. Sposéb rozgrywania konkurencji:

- w biegach do 800m wigcznie (wraz z biegami ptotkarskimi) rozegrane zostang eliminacje i
finat, w przypadku gdy w eliminacjach do 400m (wtgcznie z biegami ptotkarskimi) wystartuje
powyzej 16 zawodnikéw bedg przeprowadzone finaty ,A” i ,B”,

- w przypadku rozgrywania dwoch biegdéw eliminacyjnych do finatu kwalifikuje sie po trzech
najlepszych zawodnikow z kazdego biegu plus dwéch zawodnikéw z najlepszymi czasami,

- w przypadku rozgrywania trzech biegow eliminacyjnych do finatu kwalifikuje sie po dwdch
najlepszych zawodnikow z kazdego biegu plus dwdch zawodnikow z najlepszymi czasami,

- w przypadku rozgrywania czterech biegéw eliminacyjnych do finatu kwalifikujg sie zwyciezcy
kazdego biegu plus czterech zawodnikéw z najlepszymi czasami,

- w pozostatych biegach odbedg sie bezposrednio finaty lub serie na czas, przy przyjeciu zasady
seria mocniejsza, seria stabsza

- rozstawienia biegobw dokonywane bedg wytgcznie na podstawie wynikdw osiggnietych w
biezgcym sezonie na imprezach uprawniajgcych do uzyskiwania co najmniej | klasy, ujetych w
kalendarzu PZLA, ktérych komunikaty zostaty dostarczone do Zwigzku, kolejnos¢ serii w biegach
bedzie losowana, a zawodnicy z jednego klubu z podobnymi wynikami bedg w miare mozliwosci
rozstawiani w roznych biegach eliminacyjnych.

- kolejnos¢ biegdw eliminacyjnych bedzie losowana

- nie zostang rozegrane konkursy eliminacyjne w skokach wysokich

UWAGA:

e Pierwszy raz na MP U20 bedzie umozliwione elektroniczne potwierdzanie startu z
uzyciem TOKENA.

e TOKEN mozna pobra¢ w panelu klubowym systemu zgtoszen i licencji PZLA -
STARTER, i przekazaé przedstawicielowi klubu.

e Po zalogowaniu sie z uzyciem TOKENA mozna potwierdzi¢ start wybierajgc TAK lub
dokonac¢ wykreslenia wybierajgc NIE.

e Elektroniczne potwierdzenie startu jest rownorzedne z potwierdzeniem papierowym.



AWANSE DO FINALOW W KONKURENCJACH TECHNICZNYCH

RZUTY

Kobiety Konkurencja Mezczyzni

Pchniecie kulg

Rzut dyskiem

Rzut mfotem

Rzut oszczepem

SKOKI

Kobiety Konkurencja Mezczyzni

Skok w dal

Troéjskok

WYSOKOSCI W SKOKACH w KONKURSACH FINALOWYCH

Skok o tyczce K Skok o tyczce M Skok wzwyz K Skok wzwyz M

2.00 3.20 1.45 1.75

2.20 3.40 1.50 1.80

2.40 3.60 1.55 1.85

2.60 3.80 1.60 1.90

2.80 4.00 1.64 1.94

3.00 4.20 1.68 1.98

3.20 4.40 1.72 2.02

3.30 4.50 1.75 2.05

3.40 4.60 1.78 2.08

3.50 4.70 1.80 2.10

3.55 4.75 1.82 2.12
...idalejco5cm ...idalejco5cm ..idalejco2cm ..idalejco2cm

ODLEGtOSCI BELKI

Odlegtosc "belki" od zeskoczni dla 72. PZLA Mistrzostw Polski U20 wynosi w tréjskoku:

ELIMINACIE
Kobiety 11.001i 10.00
Mezczyini 11.00
FINAL
Kobiety 11.00 dodatkowo zostanie rozpatrzona przez Delegata Technicznego opcja 10.00
Mezczyini 13.00 dodatkowo zostanie rozpatrzona przez Delegata Technicznego opcja 11.00



2. Weryfikacja i skreslenia zawodnikéw

Karty potwierdzenia zgtoszen startu zawodnikéw i zawodniczek nalezy oddac¢ w biurze
zawodow lub przesta¢ skan na adres e-mail: delegat@ckspzla.pl w nastepujgcym terminie |
wyznaczonej godzinie:

» dla startujgcych w dniu 23 czerwca ztozenie karty w pigtek 22 czerwca do godziny 20:00,
= dla startujgcych w dniu 24 czerwca ztozenie karty w sobote 23 czerwca do godziny 14:00,
= dla startujgcych w dniu 25 czerwca ztozenie karty w niedziele 24 czerwca do godziny 14:00.

Weryfikacja zgtoszonych zawodnikéw bedzie prowadzona przez delegatéw technicznych
PZLA w dniu 22 czerwca 2018 r. w godz. 14.00 - 20.00, w dniach 23 czerwca, 24 czerwca w
godzinach 9.00 do 11.00 oraz w dniu 25 czerwca br. w godzinach 12.00 do 14.00 w biurze
zawodow usytuowanym w hali OSIiR Wtoctawek al. Chopina 10/12. Biuro delegata technicznego
PZLA, w czasie rozgrywania zawodow, bedzie usytuowane w recepcji stadionu. Na weryfikacji
przedstawiciel klubu potwierdza zgtoszenia zawodnikdw, jesli nie dokonat tego uprzednio drogg
elektroniczng.

Po weryfikacji w dniu 22 czerwca br. o godzinie 21.00 zostanie przedstawiony ostateczny
program minutowy zawodow i inne ustalenia techniczno-organizacyjne dotyczace zawodoéw. W
przypadku probleméw komunikacyjnych z dotarciem na weryfikacje taki fakt nalezy zgtosi¢
telefonicznie do delegatow technicznych PZLA (tel. +48 604 219 460 lub + 48 509 551 267).

Skredlenia zgtoszonych zawodnikow startujgcych w pierwszym dniu zawodow
przyjmowane bedg przez delegata technicznego PZLA w czasie weryfikacji w dniu 22 czerwca
2018 r. w godz. 14.00 - 20.00 oraz w dniach 23 czerwca, 24 czerwca w godzinach 9.00 do 11.00
i w dniu 25 czerwca w godzinach 12.00 — 14.00 w biurze zawodow w recepcji Stadionu OSIR
Wioctawek ul. Lesna 53A. W przypadku kontuzji skreslenia bedg mogty byé zgtoszone do
delegata technicznego najpdzniej na godzine przed planowang godzing rozpoczecia konkurenciji.
Zawodnicy, ktérzy nie zostang skresleni (w _sposéb tradycyjny badz elektroniczny) w
podanych terminach zqgodnie z art. 142 ust. 4 ,,Przepiséw zawodéw w lekkoatletyce” nie
beda dopuszczeni do kolejnej konkurenciji.

W przypadku nie potwierdzenia startu zawodnikdw w wyznaczonym terminie, delegat
techniczny skresla tych zawodnikow z listy startowej we wszystkich zgtoszonych konkurencjach.
W przypadku skreslenia w ten sposdb zawodnikdéw rozstawionych wg uzyskanych wynikow przed
biegami eliminacyjnymi zastrzega sie mozliwos¢ przeprowadzenia ponownego rozstawienia
zawodnikow — decyzje w tej sprawie podejmuje delegat techniczny.

3. Ceremonia otwarcia
Ceremonia otwarcia 72.PZLA MP U20 odbedzie sie na Stadionie OSiR Wioctawek ul.
Lesna 53A w dniu 23 czerwca br. o godz. 16.00.

4. Rozgrzewka i trening

Stadion OSIR Wioctawek do przeprowadzenia treningu bedzie udostepniony dla
zawodnikow w dniu 22 czerwca w godzinach 16.00-20.00. W pozostate dni trening i rozgrzewka
na boisku bocznym. Szatnie znajdujg sie w budynku gtbwnym stadionu oraz w pawilonie przy
boisku rozgrzewkowym w sektorze E1 i E2. Do rozgrzewki i treningu rzutéw dtugich bedzie
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udostepnione boisko usytuowane pomiedzy Halg Mistrzow a boiskami pitkarskim od ul.
Kazimierza Gorskiego.

5. Wyprowadzanie zawodnikoéw

Zawodnicy zgtaszajg sie na bramke usytuowang przy wejsciu na stadion w sektorze E1:
- w konkurencjach biegowych na 20 minut przed startem (wyprowadzenie zawodnikow na 15
minut przed startem)
- w konkurencjach technicznych i w biegach przez ptotki na 25 minut przed planowang godzing
rozpoczecia konkurencji (w skoku o tyczce na 65 minut przed planowang godzing rozpoczecia
konkurencji, a w skoku wzwyz 45 minut przed godzing rozpoczecia) — wyprowadzenie
zawodnikéw odpowiednio 20 minut (w skoku o tyczce 60 minut) przed planowang godzing
rozpoczecia konkurenciji.

Uwaga: Zawodnicy, ktorzy nie zgtosza sie na bramke, nie beda dopuszczeni do startu.
Zawodnicy nie posiadajacy prawidlowych numerdw_startowych, przydzielonych przez
organizatora, nie beda dopuszczeni do startu.

6. Dekoracja zawodnikow

Zawodnicy, ktérzy zajeli 3 pierwsze miejsca w finale zgtaszajg sie (razem z trenerem
zwyciezcy) do biura dekoraciji usytutowanym w hali treningowej pod trybung gtéwng. Wejsciu przy
recepcji stadionu. Harmonogram dekoracji zostanie umieszczony na tablicy ogtoszen.

7. Rozpatrywanie protestéw — odwotan

a/ w konkurencjach biegowych ustny protest przeciwko decyzji startera 0 spowodowaniu
przez niego falstartu zgtasza zawodnik do startera, ktéry zgodnie z art. 146 ust. 4 zobowigzany
jest rozpatrzy¢ wniosek wspdlnie z arbitrem startu. Arbiter startu moze podja¢ decyzje o
warunkowym dopuszczeniu zawodnika do startu, a po zakonczeniu biegu ponownie rozpatruje
wszystkie okolicznosci dotyczgce decyzji startera i podejmuje ostateczng decyzje.

b/ w konkurencjach technicznych ustny protest przeciwko uznaniu proby za niewazng
zgtasza zawodnik do sedziego gtéwnego konkurencji natychmiast po podjeciu przez SG decyzji,
ktoéry zgodnie z art. 146 ust. 5 zobowigzany jest rozpatrzy¢ wniosek wspdlnie z arbitrem
konkurencji. Arbiter moze, wedtug witasnego uznania, zarzadzi¢ dokonanie pomiaru i
zanotowanie wyniku, ktéry moze by¢ niezbedny po uznaniu protestu.

¢/ w ciggu 30 minut od oficjalnego ogtoszenia wynikdéw lub decyzji arbitra (startu, biegéw
lub konkurencji technicznych) mozna ztozy¢ na pismie protest do Komisji Odwotawczej. Protest
podpisuje osoba oficjalnie wystepujgca w imieniu zawodnika wraz z kaucjg w wysokosci 300 PLN.
W przypadku nie uznania protestu kaucja przepada.

8. Wyzywienie

Godziny wydawania positkow:

Piatek, 22.06 - kolacja 17:00 — 21:00
Sobota, 23.06 - $niadanie 7:30 — 9:30

- obiad 13:00 — 15:30

- kolacja 18:00 — 20:00
Niedziela, 24.06 - $niadanie 7:30 — 9:30

- obiad 13:00 — 15:30

- kolacja 18:30 — 20:30
Poniedziatek, 25.06 - Sniadanie 7:30 — 9:30



- obiad 12:00 — 15:00
Hotele Phoenix i Kujawy: obiady i kolacje - catering w hali OSIR przy stadionie.

9. Transport
W czasie trwania MP U20 organizator zapewnia bezptatny transport autobusowy

Rozktad jazdy autobusu MPK = linia nr 72. PZLA MP U20 w zatgczeniu

10. Opieka medyczna
Podczas zawodow czynny bedzie punkt medyczny na ptycie stadionu w sektorze D1.
Telefon alarmowy do koordynatora zabezpieczenia medycznego + 48 507 603 660

11. Kontakty

Kierownik Zawodéw: Marian Nowakowski - Wtoctawek (tel. +48 795 530 612)

Delegat Techniczny PZLA : Tadeusz Majsterkiewicz — Warszawa (tel. + 48 604 219 460)
Delegat Techniczny PZLA : tukasz Mtudzik — £6dz (tel. + 48 509 551 267.)

Kierownik Biura Zawodow: Marzena Sieminska — Wtoctawek (tel. + 48 608 404 663)



