Zalacznik nr 1 do Uchwaly Zarzadu Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki z dnia 25.11.2015
roku dotyczacej wprowadzenia licencji instruktorskich i trenerskich.

Na podstawie § 10 ust. 4 lit. b Statutu Polskiego Zwiazku Lekkiej Atletyki (okreslanego dalej
jako: ,,PZLA”), postanawia si¢ przyja¢ Regulamin Przyznawania Licencji Trenerskich oraz
Instruktorskich uprawniajacych do prowadzenia zajg¢ sportowych w zakresie lekkiej atletyki
(okreslany dalej jako: ,,Regulamin’), o nastepujgcym brzmieniu:

§ 1.
Regulamin okre$la zasady przyznawania, odmowy przyznania, przedluzenia, zawieszenia
lub pozbawienia licencji uprawniajacych do prowadzeniach przez treneréw i instruktorow zajgé
sportowych w zakresie lekkiej atletyki. Prawo wiazacej interpretacji postanowien Regulaminu
przystuguje wylacznie Zarzadowi PZLA.

§2.
Prowadzenie zaje¢ sportowych w zakresie lekkiej atletyki bez posiadania waznej licencji
jest zabronione i stanowi naruszenie dyscypliny zwigzkowej PZLA.

§3.
Licencja w rozumieniu Regulaminu jest zezwolenie udzielone trenerowi lub instruktorowi
przez PZLA na prowadzenie zaj¢¢ sportowych w zakresie lekkiej atletyki, a w szczego6lnosci:
— prowadzenia zawodnikéw w zawodach organizowanych przez PZLA lub jego cztonkow;
— prowadzenie kadr.

§ 4.

Trenerem lub instruktorem sportu w zakresie lekkiej atletyki, moze by¢ osoba, ktora:

— posiada uprawnienie trenera lub instruktora honorowane przez PZLA na zasadach
wynikajacych z uchwaty Zarzadu PZLA z dnia 19 grudnia 2013 roku;

— posiada pelng zdolnos¢ do czynnos$ci prawnych;

— korzysta z pelni praw publicznych;

— posiada wazng licencj¢ przyznana na podstawie Regulaminu;

— ukonczyta 18 lat;

— posiada co najmniej wyksztatcenie $rednie;

— posiada wiedzg, do§wiadczenie i umiejgtnosci niezbedne do wykonywania zadan trenera lub
instruktora u;

— nie byla skazana prawomocnym wyrokiem za umyS$lne przestgpstwo, o ktorym mowa
w art. 46-50, lub okreslone w rozdziale XIX, XXIII, z wyjatkiem art. 192 i art. 193, rozdziale
XXV i XXV ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny.
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§5.

1. Wyrdznia si¢ cztery kategorie licencji trenerskich i instruktorskich.

— W 2016 roku przyznawane sa wylacznie licencje startowe dla wszystkich osob, ktore
posiadajg uprawnienia trenera lub instruktora honorowane przez PZLA na zasadach
wynikajacych z uchwaly Zarzadu PZLA z dnia 19 grudnia 2013 roku;

2. W latach nastgpujacych po 2016 roku obowigzywaé beda nastgpujace cztery kategorie
licencji trenerskich i instruktorskich:

a) Licencja PZLA Kkategorii A,
b) Licencja PZLA Kkategorii B;
c) Licencja PZLA kategorii AR;
d) Licencja PZLA kategorii L,
(okreslane dalej tacznie jako: ,,Licencje PZLA”).

§ 6.

Licencje PZLA przyznaje sa na okres 2 lat, z zastrzezeniem zdania nast¢pnego. Niezaleznie od
daty wystawienia Licencji, jej wazno$¢ wygasac¢ bedzie kazdorazowo 31 grudnia nastepnego
roku.

§7.
1. Niezbednym warunkiem otrzymania Licencji PZLA jest:

a) posiadanie tytutu trenera PZLA (trener PZLA, trener Klasy Pierwszej PZLA, trener
Klasy Mistrzowskiej PZLA) lub stopnia instruktora PZLA;

b) prowadzenie procesu szkoleniowego o specjalnosci lekkoatletycznej w dowolnej
kategorii wiekowej lub wykonywanie czynno$ci zwigzanych z organizacja szkolenia
w lekkoatletyce w klubie sportowym bedacym czlonkiem wojewodzkiego zwiazku
lekkiej atletyki lub PZLA albo bezpos$rednio na ich rzecz lub na rzecz innego podmiotu
uznanego przez PZLA.

2. Licencje PZLA kategorii A moga uzyska¢ wylacznie trenerzy i instruktorzy:

a) sprawujacy funkcje trenera lub instruktora na poziomie od klubu sportowego sekcji LA,
uczestniczacego we wspolzawodnictwie sportowym organizowanym przez PZLA, do
poziomu Zaplecza Kadry Narodowej;

b) wystepujacy 0 przyznanie licencji PZLA po raz pierwszy.

Warunkiem przedtuzenia licencji PZLA kategorii A jest, utrzymanie warunkow,

o ktérych mowa w lit. @) powyzej, a takze potwierdzone stosownym zaswiadczeniem,

czynne uczestnictwo trenera lub instruktora, w okresie poprzedzajacym przedtuzenie licencji

PZLA kategorii A w szkoleniu (kurso-konferencji) uznanym przez PZLA,

tj. organizowanym przez PZLA, WZLA lub inny podmiot zaakceptowany przez PZLA.

3. Licencje PZLA kategorii B moga uzyska¢ wylacznie trenerzy i instruktorzy sprawujacy
funkcje trenera lub instruktora lub wspolpracujacy z Kadrg Narodowg. Warunkiem
przedtuzenia licencji PZLA kategorii B jest, utrzymanie warunkéw, o ktorych mowa
w zdaniu poprzednim oraz potwierdzone stosownym zaswiadczeniem:

a) przeprowadzenie, w okresie poprzedzajagcym przedtuzenie licencji, wyktadu
dla innych treneréw lub instruktoréw,
albo
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b) wzigcie, w okresie poprzedzajacym przedtuzenie licencji, udzialu w konferencjach

organizowanych przez PZLA, WZLA lub inny podmiot zaakceptowany przez PZLA.

. Licencje PZLA kategorii AR moga uzyskac¢ wylacznie trenerzy i instruktorzy:

a)

b)

sprawujacy funkcje trenera lub instruktora na poziomie od jakiegokolwiek klubu do
Zaplecza Kadry Narodowej, ktorzy spetnili wymagania, o ktorych mowa w ust. 1 lit. a)
powyzej;

rozpoczynajacy sprawowanie funkcji trenera lub instruktora lub wspodlprace z Kadrg
Narodowa3.

. Licencje PZLA kategorii L moga uzyska¢ wytacznie trenerzy i instruktorzy wyktadowcy,

posiadajacy uprawnienia PZLA do prowadzenia zaje¢ sportowych na kursach trenerskich
I instruktorskich, akceptowanych przez PZLA.

§ 8.

. Licencje PZLA przyznaje i przedtuza si¢ na wniosek osoby zainteresowanej.
. Dziat ds. Ksztatcenia PZLA oglasza kazdorazowo na oficjalnej stronie PZLA ostateczny
termin sktadania wnioskow o przyznanie lub przedtuzenie Licencji PZLA, a takze zasady

procesu przyznawania i przedtuzania Licencji PZLA.
. Osoba ubiegajaca si¢ o przyznanie Licencji PZLA sktada do dziatu ds. Ksztalcenia PZLA
pisemny wniosek, zawierajacy:

a)
b)
c)

d)

€)
f)

imi¢ i nazwisko, dat¢ i miejsce urodzenia, adres zamieszkania, adres do dorgczen, telefon
I adres e-mail;

dokument potwierdzajacy posiadanie uprawnien trenera lub instruktora wydany przez
PZLA, zgodnie z uchwatg z dnia 19 grudnia 2013 roku;

dokument trenerski potwierdzajace wiedze, do§wiadczenie i umiejgtnosci niezbedne do
wykonywania zadan trenera lub instruktora;

podpisane o$wiadczenie o tresci: ,,Swiadomy/a odpowiedzialnosci karnej wynikajacej
z art. 233 § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny, przewidujacego kare
pozbawienia wolnosci do lat 8 za sktadanie falszywych zeznan o$wiadczam, Ze nie
bytem/am karany/a za umyslne przestepstwo, o ktorym mowa w art. 46-50 ustawy z dnia
25 czerwca 2010 r. o sporcie lub okreslone w rozdziale XIX, XXIII, z wyjatkiem art.
192 i art. 193, rozdziale XXV i XXVI ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny”;
wymagane zaswiadczenia, o ktérych mowa w § 7 Regulaminu;

potwierdzenie uiszczenia oplaty za przyznanie licencji;

. Osoba ubiegajaca si¢ o przedtuzenie Licencji PZLA sktada do Dziatlu ds. Ksztalcenia PZLA
pisemny wniosek zawierajacy:

a)

b)

c)
d)

imi¢ i nazwisko, dat¢ i miejsce urodzenia, numer PESEL, adres zamieszkania, adres do
doreczen, telefon i adres e-mail;

numer dotychczasowej Licencji PZLA, o ktorej przedluzenie osoba zainteresowana
whnioskuje;

potwierdzenie uiszczenia optaty za przedtuzenie licenc;ji;

wymagane zaswiadczenia, o ktérych mowa w § 7 Regulaminu.

. Trenerzy 1 instruktorzy nieposiadajacy polskiego obywatelstwa, do wniosku, o ktorym
mowa w ust. 2 powyzej, dotaczajg wszystkie wymagane dokumenty, przettumaczone na
jezyk polski, w tym zaswiadczenie o niekaralno$ci wydane przez stosowny organ panstwa
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pochodzenia oraz pismo potwierdzajagce uprawniania od macierzystego zwigzku
sportowego. PZLA zastrzega mozliwos¢ do odmowy przyznania Licencji PZLA bez
uzasadnienia, w przypadku duzych rozbieznosci programowych i kompetencyjnych,
niemozliwych do wyréwnania w procesie nostryfikacji.

6. O przyznaniu lub przedtuzeniu Licencji PZLA decyduje Dziat ds. Ksztalcenia PZLA.

7. Dziat ds. Ksztatcenia PZLA moze odméwi¢ przyznania lub przedtuzenia licencji, jezeli
wnioskodawca nie spelnia warunkéw okreslonych Regulaminem, a braki formalne we
wniosku nie zostaly przez niego usuniete mimo wezwania do ich usunigcia
W wyznaczonym terminie.

8. Odmowa przyznania lub przedtuzenia licencji wymaga pisemnego uzasadnienia.

9. Od decyzji dzialu ds. Ksztalcenia PZLA w sprawie odmowy przyznania lub przedtuzenia
Licencji PZLA, wnioskodawcy przystuguje odwotanie do Zarzadu PZLA wniesione
w terminie 14 dni od dnia otrzymania decyzji. Decyzja Zarzadu PZLA jest ostateczna.

10.  Wysokos$¢ optaty za przyznanie lub przedtuzenie Licencji PZLA, ustalana jest na
podstawie uchwaty Zarzadu PZLA. Optate t¢ uiszcza trener lub instruktor wystepujacy o
przyznanie lub przedtuzenie Licencji PZLA na rachunek bankowy PZLA o nastepujacy
numerze: 30 1240 6247 1111 0010 1836 8892.

§9.
1. Osoba posiadajgca Licencje PZLA ma obowigzek:
a) doskonali¢ wtasne umiejetnosci i kompetencje;
b) prowadzi¢ zajecia szkoleniowe oraz dzialalno$¢ sportowa, przestrzegajac przepiséw
powszechnie obowigzujacego prawa;
C) postgpowac zgodnie ze Statutem PZLA i aktami wewnetrznymi PZLA;
d) sprawowac pelng i efektywna opiekg¢ nad powierzonymi zawodnikami podczas zajeé
treningowych, zgrupowac oraz zawodow sportowych;
e) uczestniczy¢ w obowigzkowych konferencjach, szkoleniach i spotkaniach trenerskich
organizowanych przez PZLA,
f) kKkontrolowa¢ wazno$¢ licencji PZLA.
2. Osoba posiadajaca licencje¢ PZLA ma prawo do:
a) prowadzenia zaje¢ szkoleniowych;
b) udzialu w doskonaleniu zawodowym organizowanym przez PZLA;
C) czynnego udzialu w spotkaniach i dyskusjach na rzecz rozwoju danej dyscypliny
sportowe;j.

§ 10.
1. Zarzad PZLA, w drodze decyzji, moze na wniosek lub z urzedu zawiesi¢ Licencje PZLA

w szczegblnosci w razie:

a) istnienia podejrzenia naruszenia przez jej posiadacza postanowien Regulaminu;

b) naruszenia przez jej posiadacza podstawowych norm zachowania i etyki trenerskiej,
a w szczeg6lnosci nakfaniania lub wspétudziat w namawianiu do uzywania
niedozwolonych $rodkéw dopingujacych oraz wspotudziat w przekupstwie i probach
stosowania niesportowych metod wptywania na wynik rywalizacji sportowej;
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c)

d)

9)

naruszenia przez jej posiadacza regulaminu pracy w miejscu sprawowania funkcji
trenera lub instruktora;

postawienia jej posiadaczowi zarzutu popetnienia umys$lnego przestepstwa, o ktorym
mowa w art. 46-50, lub okreslone w rozdziale XIX, XXIII, z wyjatkiem art. 192
I art. 193, rozdziale XXV i XXVI ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny;
orzeczenia, wobec jej posiadacza, sankcji dyscyplinarnej lub prawnej uniemozliwiajace;j
czasowo sprawowania funkcji trenera lub instruktora;

dopuszczenia si¢ przez jej posiadacza udokumentowanych czynéw na szkode PZLA lub
jego przedstawicieli, w tym zniewagi lub zniestawienia, a takze naruszenia dobr
osobistych PZLA lub jego przedstawicieli;

odmodwienia przez jej posiadacza stosowania si¢ do Statutu PZLA i aktow wewngtrznych
PZLA, a takze uchwatl i decyzji PZLA oraz jego wtadz;

h) jednostronnego rozwigzania przez jej posiadacza waznego kontraktu trenerskiego

z PZLA.

2. Decyzja o zawieszeniu Licencji PZLA wymaga pisemnego uzasadnienia.
3. Zawieszony posiadacz Licencji PZLA nie moze:

a)
b)

wykonywac¢ czynnosci, o ktérych mowa w § 3 Regulaminu;

uczestniczy¢ jako trener lub instruktor w szkoleniu 1 wspodtzawodnictwie
organizowanym przez PZLA oraz pelni¢ innych funkcji w klubach bgdacych cztonkami
PZLA,;

korzysta¢ z praw, o ktorych mowa w § 9 ust. 2 Regulaminu;

§ 11.

1. Zarzad PZLA, w drodze decyzji, na wniosek dziatu Ksztatcenia PZLA pozbawia trenera lub
instruktora Licencji PZLA, w nastepujacych przypadkach:

a)

b)

9)
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pozbawienia uprawnienia trenera lub instruktora wydanego przez PZLA, zgodnie
z uchwatg Zarzadu PZLA z dnia 19 grudnia 2013 roku;

utraty lub ograniczenia zdolno$ci do czynno$ci prawnych, utraty praw publicznych
lub ograniczenia korzystania z tych praw, stwierdzonych prawomocnym orzeczeniem
sadu;

orzeczenia sankcji dyscyplinarnej lub prawnej uniemozliwiajacej dozywotnio
sprawowania funkgcji trenera lub instruktora;

stwierdzenia petnienia przez trenera lub instruktora funkcji menadzera zawodnikow
PZLA,

skazana prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo, o ktérym mowa w art. 46-
50, lub okreslone w rozdziale XIX, XXIII, z wyjatkiem art. 192 1 art. 193, rozdziale XXV
I XXVI ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny;

razgcego naruszenia postanowien Regulaminu, Statutu PZLA 1 aktéw wewngtrznych
PZLA, a takze uchwat 1 decyzji PZLA oraz jego wiadz;

razacego Nharuszenia podstawowych norm zachowania i etyki trenerskiej
lub instruktorskiej, a w szczegoélnos$ci naktaniania lub wspoétudzial w namawianiu
do uzywania niedozwolonych $rodkow dopingujacych oraz  wspdludziat
w przekupstwie 1 probach stosowania niesportowych metod wptywania na wynik
rywalizacji sportowej;
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g) razgcego naruszenia regulaminu pracy w miejscu sprawowania funkcji trenera
lub instruktora.
2. Decyzja o pozbawieniu Licencji PZLA wymaga pisemnego uzasadnienia.

§12.
1. Decyzja Zarzadu PZLA w sprawie zawieszenia lub pozbawienia Licencji PZLA
jest ostateczna.

§ 13.

1. Ewidencje Licencji PZLA prowadzi dzial Ksztalcenia PZLA w internetowym systemie
Licencji PZLA i zgloszen. Wykaz aktywnych Licencji PZLA udostgpniany jest z systemu,
na stronie internetowej PZLA, w zakladce Dziatu ds. Ksztalcenia PZLA.

2. Trenerzy i Instruktorzy uzyskujacy Licencj¢ PZLA wyrazaja tym samym zgodg
na umieszczenie swoich danych osobowych w celach informacyjnych w miejscach,
o ktérych mowa w ust. 1 powyzej.

§ 14.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia i stosuje si¢ go rowniez do wszystkich
Licencji PZLA wydanych przed jego wejsciem w zycie.
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