
Mityng jesienny 
RYBNIK, 12.09.2018 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
100 metrów  
 Bieg 1/ 2 -2.4  15:50 
 1 KULIGOWSKI Michał 02-08-13 RMKS Rybnik  11.74      
 2 KUZAK Piotr 97-04-13 MCKiS Jaworzno  11.79      
 3 KSIĘŻARCZYK Szymon 01-10-10 MCKiS Jaworzno  11.90      
 4 GARUS Kamil 02-01-23 RMKS Rybnik  11.92      
 5 RACZYŃSKI Rafał 01-04-06 RMKS Rybnik  12.11      
 6 RECLIK Piotr 03-06-10 RMKS Rybnik  12.26      
 7 BŁAŚ Paweł 01-07-01 MUKS SZS Cieszyn  12.40      
 Bieg 2/ 2 -0.5  15:54 
 1 LASKOWSKI Mikolaj 02-09-21 RMKS Rybnik  11.64      
 2 SZYMCZYK Patryk 97-03-08 MCKiS Jaworzno  12.77      
 3 NIERADA Tymon 03-02-14 RMKS Rybnik  13.15      
 4 OLSZEWSKI Dominik 03-07-01 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  13.33  PB    
 5 SZCZYRA Szymon 05-05-28 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  13.68      
 6 RYŚ Marcin 07-10-18 TL ROW Rybnik  16.71      
200 metrów  
 Bieg 1/ 3 +1.2  16:46 
 1 KSIĘŻARCZYK Szymon 01-10-10 MCKiS Jaworzno  23.18  PB    
 2 KULIGOWSKI Michał 02-08-13 RMKS Rybnik  23.47      
 3 GARUS Kamil 02-01-23 RMKS Rybnik  23.66  PB    
 4 KUZAK Piotr 97-04-13 MCKiS Jaworzno  23.82      
 Bieg 2/ 3 -0.2  16:51 
 1 GÓRA Krystian 01-11-16 TL Pogoń Ruda Śląska  24.31  PB    
 2 PONISZOWSKI Wiktor 02-03-26 TL Pogoń Ruda Śląska  25.42      
 3 JANEWICZ Artur 02-08-14 TL Pogoń Ruda Śląska  26.56      
 4 BOGACKI Arkadiusz 03-01-20 TL ROW Rybnik  29.65      
 Bieg 3/ 3 -0.4  16:56 
 1 SOJKA Bartłomiej 04-08-08 RMKS Rybnik  27.67      
 2 CINAL Jarosław 04-05-10 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  28.29      
 3 SZCZYRA Szymon 05-05-28 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  28.84      
 4 OLSZEWSKI Dominik 03-07-01 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  29.36      
 5 SZOPNIEWSKI Rafał 05-03-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  30.04      
400 metrów  
 1 KLOS Roger 93-10-28 UKS Olimpia Zabrze  53.29  SB    
 2 LEGIERSKI Mikołaj 99-10-03 MUKS SZS Cieszyn  54.75      
 3 RACZYŃSKI Rafał 01-04-06 RMKS Rybnik  55.84  PB    
 4 TEBEL Pawel 02-07-07 RMKS Rybnik  57.14      
 5 WAWOCZNY Grzegorz 02-12-20 RMKS Rybnik  61.24      
1500 metrów  
 1 MUTWIL Oliwier 99-10-27 TL ROW Rybnik  4:04.88      
 2 ŻMIJA Łukasz 01-10-01 MUKS SZS Cieszyn  4:35.67  PB    
 3 MOLA Mateusz 00-10-03 MUKS SZS Cieszyn  4:38.69      
 4 RAJCA Piotr 02-07-12 RMKS Rybnik  4:41.16      
 5 LAMPART Antoni 05-05-12 RMKS Rybnik  5:27.95      
Rzut oszczepem M U16 (600) 
 1 SZCZYRZYCA Marcin 03-02-18 MCKiS Jaworzno  40.95  PB    
 2 KOTULA Mateusz 03-12-15 TL Pogoń Ruda Śląska  38.98      
 3 SZOPNIEWSKI Rafał 05-03-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  28.04  PB    
 SZCZYRZYCA Marcin x x 40.95 x x x 
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) 
 1 WĘGRZYK Michał 01-01-22 RMKS Rybnik  43.36      
 2 GÓRSKI Patryk 00-01-07 MCKiS Jaworzno  31.03      
 WĘGRZYK Michał 40.34 x 43.36 x 41.51 42.01 
Rzut dyskiem M U18 (1.5kg) 
 1 KOSIÓR Dominik 02-08-22 MCKiS Jaworzno  33.77      
Rzut dyskiem M U16 (1kg) 
 1 GWÓŻDŻ Tomasz 03-04-17 RMKS Rybnik  43.81  PB    
 2 COBKAŁO Aleksander 04-10-07 RMKS Rybnik  31.19      
 3 KASTELIK Igor 03-03-16 MCKiS Jaworzno  27.78      
 4 KUKUŁA Adam 06-05-11 MCKiS Jaworzno  27.33      
  MALISZEWSKI Andrzej 57-05-22 niestowarzyszony ... NM      
 GWÓŻDŻ Tomasz 38.76 42.17 38.86 42.04 36.97 43.81 
Skok wzwyż  
 1 MŁYNARSKI Bruno 03-05-28 TL Pogoń Ruda Śląska  1.70      
 2 JANIA Mateusz 03-11-18 TL Pogoń Ruda Śląska  1.60      
 160 165 170 175 
 MŁYNARSKI Bruno o o xxo xxx 
Rzut młotem M U20 (6kg) 
 1 NOWROT Tomasz 00-09-04 TS AKS Chorzów  31.19      
Rzut młotem M U18 (5kg) 
 1 WĘGRZYK Michał 01-01-22 RMKS Rybnik  49.38  PB    
 2 DYL Sebastian 03-02-19 LUKS MGOKSiR Korfantów OP 41.18      
 3 LUDWIG Julian 03-04-13 LUKS MGOKSiR Korfantów OP 41.17      
 4 ŚWIERCZYŃSKI Dominik 02-12-05 TL Pogoń Ruda Śląska  37.63  PB    
 5 GEMBALCZYK Adam 02-01-01 RMKS Rybnik  34.77      
 6 GWÓŻDŻ Tomasz 03-04-17 RMKS Rybnik  29.42  PB    
 WĘGRZYK Michał 44.37 x 47.16 x 49.38 x 
Rzut młotem  (7.26kg) 
 1 GRUDZIEŃ Adam 87-03-29 TS AKS Chorzów  53.44      
 GRUDZIEŃ Adam 51.85 53.44 x x 51.68 x 
Skok w dal  
 1 LASKOWSKI Mikolaj 02-09-21 RMKS Rybnik  5.85      
 2 RECLIK Piotr 03-06-10 RMKS Rybnik  5.76      
 3 KOSOWSKI Kamil 01-03-31 RMKS Rybnik  5.49      
 4 NIERADA Tymon 03-02-14 RMKS Rybnik  5.02      
 5 CINAL Jarosław 04-05-10 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  4.82 +1.5 PB    
 LASKOWSKI Mikolaj x 5.71 5.36 5.85 x 5.43 



 +1.5 +3.0 +0.5 +1.8 +1.7 +2.6 
 RECLIK Piotr 5.54 5.76 5.71 5.54 5.75 5.70 
 +1.0 +1.8 +0.4 +1.9 +1.5 +1.1 
 KOSOWSKI Kamil 5.49 5.46 5.42 5.47 5.37 5.46 
 +0.2 +2.9 +1.2 +2.6 +0.6 +1.3 
 NIERADA Tymon x 5.02 4.74 4.73 r 
 +1.8 +3.0 0.0 +1.8 

 
 KOBIETY/WOMEN 
100 metrów  
 Bieg 1/ 2 -1.9  15:37 
 1 POLAK Julia 01-05-09 TL ROW Rybnik  12.80      
 2 CHROSTEK Klaudia 06-02-15 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  13.61      
 3 OLECHNO Adrianna 98-05-15 MCKiS Jaworzno  13.80      
 4 PECIAK Magdalena 95-03-26 GKS Piast Gliwice  13.82      
 5 LOSE Małgorzata 03-08-23 KB MOSiR Jastrzębie  14.23      
 6 GÓRCZEWSKA Daria 04-01-31 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  14.48      
 Bieg 2/ 2 +0.0  15:40 
 1 KOSOWSKA Emilia 04-02-25 RMKS Rybnik  15.08  SB    
 2 SZENDZIELORZ Kinga 06-02-17 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  15.13      
 3 PERUŻYŃSKA Julia 04-03-16 RMKS Rybnik  15.21      
 4 ŻYDEK Sandra 04-08-31 RMKS Rybnik  15.28     YC 
 5 WYSTEMP Martyna 02-10-28 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  15.45      
 6 WYSTEMP Marcelina 02-10-28 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  15.95      
200 metrów  
 Bieg 1/ 3 -0.9  16:36 
 1 LEGIERSKA Zuzanna 01-10-09 MUKS SZS Cieszyn  27.46      
 2 KLASIK Joanna 02-07-01 TL ROW Rybnik  28.55      
 3 WYSTEMP Martyna 02-10-28 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  32.87  SB    
 4 WYSTEMP Marcelina 02-10-28 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  33.13      
 Bieg 2/ 3 -1.1  16:39 
 1 GÓRNIAK Samanta 02-02-23 MUKS SZS Cieszyn  27.88      
 2 CHROSTEK Klaudia 06-02-15 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  28.48      
 3 KALWAR Wiktoria 04-02-21 RMKS Rybnik  28.61      
 4 SZOPNIEWSKA Zofia 05-06-14 TL ROW Rybnik  30.45      
 5 PRZEŹDZINK Hanna 06-02-07 TL ROW Rybnik  31.84      
 Bieg 3/ 3 -0.1  16:42 
 1 SZENDZIELORZ Kinga 06-02-17 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka  32.26      
 2 BIENIEK Marta 06-07-11 TL ROW Rybnik  32.33      
 3 WASALA Dominika 07-02-01 TL ROW Rybnik  35.84      
Rzut oszczepem K U18 (500) 
 1 PODWOJSKA Katarzyna 03-03-03 RMKS Rybnik  25.11      
Rzut oszczepem  (600) 
 1 BEDNAREK Aleksandra 01-04-22 RMKS Rybnik  42.62      
 BEDNAREK Aleksandra 39.88 42.62 39.75 x 40.44 41.07 
Rzut dyskiem  (1kg) 
 1 SMALCERZ Karolina 99-04-02 MCKiS Jaworzno  32.02      
 2 SOBIK Klaudia 01-12-24 RMKS Rybnik  29.14      
 3 KRAMARCZYK Aneta 98-08-04 MCKiS Jaworzno  21.31      
 SMALCERZ Karolina 30.44 29.23 x x x 32.02 
Skok wzwyż  
 1 DZIUBA Klaudia 03-10-17 RMKS Rybnik  1.50      
 2 STEFANIAK Natalia 04-08-26 RMKS Rybnik  1.30      
 130 135 140 145 150 157 
 DZIUBA Klaudia - o xo xo o xxx 
Rzut młotem K U18 (3kg) 
 1 POWCIOŁ Agata 02-01-15 RMKS Rybnik  48.08      
 2 SOBIK Klaudia 01-12-24 RMKS Rybnik  36.08      
 3 GEMBALCZYK Emilia 04-06-14 RMKS Rybnik  25.99      
 POWCIOŁ Agata x 42.75 x 47.97 48.07 48.08 
Skok w dal  
 1 PECIAK Magdalena 95-03-26 GKS Piast Gliwice  5.04      
 2 SŁOMKA Alicja 99-10-05 TL ROW Rybnik  4.91      
 3 KRZYSTOLIK Alina 03-08-30 TL Pogoń Ruda Śląska  4.52      
 4 NOWAKOWSKA Inez 03-12-26 RMKS Rybnik  4.07      
  TKOCZ Zofia 03-03-16 TL Pogoń Ruda Śląska  NM      
 PECIAK Magdalena 5.04 4.96 x 4.92 x x 
 +2.4 +1.0 +0.6 +0.4 +2.2 +0.8 
 SŁOMKA Alicja x 4.91 4.91 x x x 
 +0.4 +2.2 +0.9 -0.2 +1.9 +1.2 
 KRZYSTOLIK Alina x x 4.20 4.24 x 4.52 
 +2.5 +2.9 +1.4 +0.1 +2.2 +1.0 
 NOWAKOWSKA Inez 2.98 4.07 3.92 3.85 2.67 2.77 
 +0.1 +2.8 +1.6 +0.4 +0.3 -0.2 


