
5-BÓJ MŁODZICZEK

80m ppł K - MŁODZICZKI

I seria -2,8

K80 m pł MŁ s 1 1 SZCZEPANIK Julia 2005 UKS Tempo 5 Przemyśl 13.83

K80 m pł MŁ s 1 2 WOJTANOWSKA Martyna 2000 KS Komunalni 14.01

K80 m pł MŁ s 1 3 STRZAŁKA Aleksandra 2004 MUKLA Dębica 19.03

wzwyż K

Kwzwyż 1 WOJTANOWSKA Martyna 2000 KS Komunalni 1.55

Kwzwyż 2 SZCZEPANIK Julia 2005 UKS Tempo 5 Przemyśl 1.37

Kwzwyż 3 STRZAŁKA Aleksandra 2004 MUKLA Dębica 1.22

kula K 3kg

Kkula (3) 1 SZCZEPANIK Julia 2005 UKS Tempo 5 Przemyśl 8.66

Kkula (3) 2 STRZAŁKA Aleksandra 2004 MUKLA Dębica 7.87

Kkula (3) 3 WOJTANOWSKA Martyna 2000 KS Komunalni 7.86

w dal K

Kw dal 1 WOJTANOWSKA Martyna 2000 KS Komunalni 5.00 -0,8

Kw dal 2 SZCZEPANIK Julia 2005 UKS Tempo 5 Przemyśl 4.53 -1,1

Kw dal 3 STRZAŁKA Aleksandra 2004 MUKLA Dębica 3.80 -1,4

600m K 

I seria

K600 m s 1 1 SZCZEPANIK Julia 2005 UKS Tempo 5 Przemyśl 1:56.12

K600 m s 1 2 WOJTANOWSKA Martyna 2000 KS Komunalni 2:00.14

K600 m s 1 3 STRZAŁKA Aleksandra 2004 MUKLA Dębica 2:21.09

5-BÓJ MŁODZICZEK

K5-bój 1 WOJTANOWSKA Martyna 2000 KS Komunalni 2551 PK

K5-bój 2 SZCZEPANIK Julia 2005 UKS Tempo 5 Przemyśl 2371

K5-bój 3 STRZAŁKA Aleksandra 2004 MUKLA Dębica 1179

5-BÓJ MŁODZIKÓW

110m pł M 

I seria 1,4

M110 m pł MŁ s 1 1 MOLEK Mateusz 2004 LKS Stal Mielec 19.76 -2,3

w dal M

Mw dal 1 MOLEK Mateusz 2004 LKS Stal Mielec 5.85 -1,2

kula M 5kg

Mkula (5) 1 MOLEK Mateusz 2004 LKS Stal Mielec 8.35

wzwyż M

Mwzwyż 1 MOLEK Mateusz 2004 LKS Stal Mielec 1.45

1000m M

I seria

M1000 m s 1 1 MOLEK Mateusz 2004 LKS Stal Mielec 3:16.87

5-bój MŁODZIKÓW

M5-bój 1 MOLEK Mateusz 2004 LKS Stal Mielec 2169

5-BÓJ SENIORÓW

110m pł M 99.1

I seria -1,3

M110 m pł s 1 1 JAGIEŁŁO Patryk 95 KU AZS Politechnika Rzeszowska 21.28 -1,3

kula M 6kg

Mkula (6) 1 JAGIEŁŁO Patryk 95 KU AZS Politechnika Rzeszowska 9.68

wzwyż M

Mwzwyż 1 JAGIEŁŁO Patryk 95 KU AZS Politechnika Rzeszowska 1.60

w dal M

Mw dal 1 JAGIEŁŁO Patryk 95 KU AZS Politechnika Rzeszowska 5.70 0,9

400m M

I seria

M400 m s 1 1 JAGIEŁŁO Patryk 95 KU AZS Politechnika Rzeszowska 58.35

5-BÓJ JUNIORÓW MŁODSZYCH

110m pł M 

I seria -1,3

M110 m pł J MŁ s 1 1 NADŁONEK Rafał 2001 CWKS Resovia Rzeszów 16.09

M110 m pł J MŁ s 1 2 DZIURGOT Krzysztof 2002 MUKLA Dębica 18.15

M110 m pł J MŁ s 1 3 OSAK Norbert 2002 MUKLA Dębica 20.86

kula M 5kg

Mkula (5) 1 NADŁONEK Rafał 2001 CWKS Resovia Rzeszów 12.02

MISTRZOSTWA WOJ. PODKARPACKIEGO W WIELOBOJACH

BIEGI MŁODZIEŻOWE W RAMACH PROGRAMU "LEKKOATLETYKA DLA KAŻDEGO!"

RZESZÓW, 30.09.2018



Mkula (5) 2 DZIURGOT Krzysztof 2002 MUKLA Dębica 10.22

Mkula (5) 3 OSAK Norbert 2002 MUKLA Dębica 10.15

wzwyż M

Mwzwyż 1 DZIURGOT Krzysztof 2002 MUKLA Dębica 1.75

Mwzwyż 2 NADŁONEK Rafał 2001 CWKS Resovia Rzeszów 1.70

Mwzwyż 3 OSAK Norbert 2002 MUKLA Dębica 1.60

w dal M

Mw dal 1 NADŁONEK Rafał 2001 CWKS Resovia Rzeszów 6.25 -0,7

Mw dal 2 DZIURGOT Krzysztof 2002 MUKLA Dębica 5.39 -1,3

Mw dal 3 OSAK Norbert 2002 MUKLA Dębica 5.24 -1,1

400m M

I seria

M400 m s 1 1 NADŁONEK Rafał 2001 CWKS Resovia Rzeszów 60.56

M400 m s 1 2 DZIURGOT Krzysztof 2002 MUKLA Dębica 61.05

M400 m s 1 3 OSAK Norbert 2002 MUKLA Dębica 67.63

60m K r. 2008 i młodsi

I seria -1,3

K60 m s 1 1 Gryndzia Wiktoria 2008 LKS Stal Mielec 10.22

K60 m s 1 2 Jelińska Maja 2008 UKS Tempo 5 Przemyśl 10.64

K60 m s 1 3 Cieśla Zuzanna 2008 CWKS Resovia Rzeszów 10.82

K60 m s 1 4 Babula Marika 2008 LKS Stal Mielec 11.37

K60 m s 1 5 Pindara Julia 2013 CWKS Resovia Rzeszów 14.59

II seria -5,2

K60 m s 2 1 Grabińska Amelia 2008 LKS Stal Mielec 10.25

K60 m s 2 2 Gawłowska Weronika 2008 CWKS Resovia Rzeszów 10.73

K60 m s 2 3 Szczepanik Agata 2008 CWKS Resovia Rzeszów 11.11

K60 m s 2 4 Kijowska Anna 2008 UKS Tempo 5 Przemyśl 11.12

III seria -2,5

K60 m s 3 1 Krzanowska Julia 2008 KS Komunalni Sanok 9.74

K60 m s 3 2 Dejnaka Maria 2008 UKS Tempo 5 Przemyśl 10.02

K60 m s 3 3 Bauer Maja 2008 CWKS Resovia Rzeszów 10.11

K60 m s 3 4 Bobeł Gabriela 2008 CWKS Resovia Rzeszów 13.24

60m K r. 2007

I seria  +0.0

K60 m s 1 1 Sieńkowska Aleksandra 2007 ULKS Technik Trzcinica 9.55

K60 m s 1 2 Wisz Milena 2007 CWKS Resovia Rzeszów 9.59

K60 m s 1 3 Małek Julia 2007 LKS Stal Mielec 9.67

K60 m s 1 4 Majka Emilia 2007 CWKS Resovia Rzeszów 10.49

K60 m s 1 5 Moskal Kinga 2007 ULKS Technik Trzcinica 10.58

II seria

K60 m s 2 1 Tomkowicz Oliwia 2007 KS Komunalni Sanok 9.40

K60 m s 2 2 Szymaszek Wiktoria 2007 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 9.84

K60 m s 2 3 Nakonieczna Katarzyna 2007 LKS Stal Mielec 9.91

K60 m s 2 4 Tittinger Maja 2007 CWKS Resovia Rzeszów 10.00

K60 m s 2 5 Bułat Magdalena 2007 CWKS Resovia Rzeszów 10.26

K60 m s 2 6 Dziepak Agata 2007 CWKS Resovia Rzeszów 11.26

K60 m s 2 7 Cisło Zuzanna 2007 LKS Stal Mielec 11.35

III seria

K60 m s 3 1 Tarkowska Amelia 2007 KS Komunalni Sanok 9.58

K60 m s 3 2 Sieniawska Martyna 2007 KS Komunalni Sanok 9.73

K60 m s 3 3 Kuczma Martyna 2007 CWKS Resovia Rzeszów 9.86

K60 m s 3 4 Łożańska Natalia 2007 KS Komunalni Sanok 9.89

K60 m s 3 5 Kupiniak Honorata 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 10.41

K60 m s 3 6 Czarnożycka Daria 2007 CWKS Resovia Rzeszów 10.59

K60 m s 3 7 Kurowska Natalia 2007 UKS Gimball Tarnawa 10.75

60m K r. 2007

I seria -2,7

K60 m s 1 1 Szymczyszyn Milena 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 9.05

K60 m s 1 2 Raś Magdalena 2006 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 9.46

K60 m s 1 3 Zarzyczny Karolina 2006 CWKS Resovia Rzeszów 9.75

K60 m s 1 4 Szczepanik Karolina 2006 CWKS Resovia Rzeszów 9.82

K60 m s 1 5 Gawrońska Maja 2006 CWKS Resovia Rzeszów 9.91

K60 m s 1 6 Więckowska Karolina 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 10.42

II seria 0,4

K60 m s 2 1 Urbańska Aleksandra 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 9.17

K60 m s 2 2 Galik Kinga 2006 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 9.37
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K60 m s 2 3 Hul Karolina 2006 CWKS Resovia Rzeszów 9.68

K60 m s 2 4 Małek Wiktoria 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 9.90

K60 m s 2 5 Basińska Maja 2006 ULKS Technik Trzcinica 12.29

300m K r. 2008 i młodsi

I seria

K300 m s 1 1 Grabińska Amelia 2008 LKS Stal Mielec 54.02

K300 m s 1 2 Kucap Marlena 2008 UKS Gimball Tarnawa 54.74

K300 m s 1 3 Bauer Maja 2008 CWKS Resovia Rzeszów 55.08

K300 m s 1 4 Krzanowska Julia 2008 KS Komunalni Sanok 56.24

K300 m s 1 5 Gawłowska Weronika 2008 CWKS Resovia Rzeszów 56.91

K300 m s 1 6 Szczepanik Agata 2008 CWKS Resovia Rzeszów 58.16

K300 m s 1 7 Konefał Urszula 2008 CWKS Resovia Rzeszów 65.74

II seria

K300 m s 2 1 Gryndzia Wiktoria 2008 LKS Stal Mielec 57.41

K300 m s 2 2 Pękala Zuzanna 2009 CWKS Resovia Rzeszów 59.60

K300 m s 2 3 Szwedka Gloria 2008 UKS Tempo 5 Przemyśl 60.23

K300 m s 2 4 Cieśla Zuzanna 2008 CWKS Resovia Rzeszów 60.99

K300 m s 2 5 Błaziak Maja 2008 CWKS Resovia Rzeszów 61.71

K300 m s 2 6 Babula Monika 2008 LKS Stal Mielec 62.73

K300 m s 2 7 Kudyba Hanna 2008 CWKS Resovia Rzeszów 63.55

300m K r. 2007

I seria

K300 m s 1 1 Wisz Milena 2007 CWKS Resovia Rzeszów 52.16

K300 m s 1 2 Nakonieczna Katarzyna 2007 LKS Stal Mielec 53.27

K300 m s 1 3 Łożańska Natalia 2007 KS Komunalni Sanok 53.54

K300 m s 1 4 Tomkowicz Oliwia 2007 KS Komunalni Sanok 53.68

K300 m s 1 5 Regucka Julia 2007 CWKS Resovia Rzeszów 60.64

K300 m s 1 6 Ataman Tatiana 2007 CWKS Resovia Rzeszów 62.32

K300 m s 1 7 Błażowska Wiktoria 2007 UKS Gimball Tarnawa 62.95

K300 m s 1 8 Szumada Iwanka 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 65.69

II seria

K300 m s 2 1 Małek Julia 2007 LKS Stal Mielec 53.58

K300 m s 2 2 Szymaszek Wiktoria 2007 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 54.20

K300 m s 2 3 Kuczma Martyna 2007 CWKS Resovia Rzeszów 55.71

K300 m s 2 4 Szalacha Julia 2007 CWKS Resovia Rzeszów 56.24

K300 m s 2 5 Kupiniak Honorata 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 56.98

K300 m s 2 6 Rajzer Natalia 2007 CWKS Resovia Rzeszów 59.86

K300 m s 2 7 Cisło Zuzanna 2007 LKS Stal Mielec 65.16

300m K r. 2006

I seria

K300 m s 1 1 Szymczyszyn Milena 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 48.54

K300 m s 1 2 Kudyba Michalina 2006 CWKS Resovia Rzeszów 52.42

K300 m s 1 3 Koszut Julia 2006 UKS Gimball Tarnawa 54.00

K300 m s 1 4 Gawrońska Maja 2006 CWKS Resovia Rzeszów 54.47

K300 m s 1 5 Szczepanik Karolina 2006 CWKS Resovia Rzeszów 55.24

II seria

K300 m s 2 1 Urbańska Aleksandra 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 54.07

K300 m s 2 2 Hul Karolina 2006 CWKS Resovia Rzeszów 54.86

K300 m s 2 3 Stawowy-Rajpold Martyna 2006 LKS Stal Mielec 55.12

K300 m s 2 4 Reguła Klaudia 2006 CWKS Resovia Rzeszów 59.08

600m K r. 2008 i młodsi

K600 m s 1 1 Paluch Julia 2008 CWKS Resovia Rzeszów 2:27.44

K600 m s 1 2 Jakubik Natalia 2008 UKS Gimball Tarnawa 2:27.97

K600 m s 1 3 Opalińska Maja 2008 CWKS Resovia Rzeszów 2:31.44

600m K r. 2007

I seria

K600 m s 1 1 Kozioł Amelia 2007 UKS Gimball Tarnawa 2:12.02

K600 m s 1 2 Wilk Kamila 2007 CWKS Resovia Rzeszów 2:24.91

K600 m s 1 3 Wołk Martyna 2007 UKS Gimball Tarnawa 2:29.86

600m K r. 2006

K600 m s 1 1 Cielecka Karolina 2006 CWKS Resovia Rzeszów 2:07.40

K600 m s 1 2 Gładysz Karina 2006 CWKS Resovia Rzeszów 2:13.25

K600 m s 1 3 Wróbel Martyna 2006 CWKS Resovia Rzeszów 2:14.53

K600 m s 1 4 Kowalik Anna 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 2:19.07

Kkula (2) 6 Więckowska Karolina 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 6.12

60m M r. 2008 i młodsi

I seria -1,4

K60 m s 1 1 Majka Dominik 2008 CWKS Resovia Rzeszów 9.34

K60 m s 1 2 Kleiba Maciej 2008 CWKS Resovia Rzeszów 9.67



K60 m s 1 3 Niezgoda Oskar 2008 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 9.70

K60 m s 1 4 Niedbała Krystian 2008 LKS Stal Mielec 9.72

K60 m s 1 5 Myśliwiec Tomasz 2008 LKS Stal Mielec 9.77

K60 m s 1 6 Czarnecki Jakub 2008 LKS Stal Mielec 9.93

K60 m s 1 7 Baran Kacper 2008 LKS Stal Mielec 10.43

II seria -1,7

K60 m s 2 1 Łabudzki Jan 2009 UKS Tempo 5 Przemyśl 10.03

K60 m s 2 2 Chmura Antoni 2009 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 10.10

K60 m s 2 3 Motyka Wojciech 2010 ULKS Technik Trzcinica 10.59

K60 m s 2 4 Nowosielski Michał 2009 TS - Sokół 11.36

K60 m s 2 5 Motyka Jakub 2008 ULKS Technik Trzcinica 11.45

K60 m s 2 6 Borys Adam 2010 ULKS Technik Trzcinica 12.77

III seria -0,1

K60 m s 3 1 Bogucki Szymon 2008 CWKS Resovia Rzeszów 10.10

K60 m s 3 2 Rodzinka Filip 2008 CWKS Resovia Rzeszów 10.37

K60 m s 3 3 Kot Krzysztof 2008 CWKS Resovia Rzeszów 11.42

60m M r. 2007

I seria -1

K60 m s 1 1 Przetacznik Adrian 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 9.23

K60 m s 1 2 Ochman Karol 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 9.50

K60 m s 1 3 Serwiński Kacper 2007 CWKS Resovia Rzeszów 9.85

K60 m s 1 4 Łoza Bartłomiej 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 10.37

K60 m s 1 5 Wojtas Bartosz 2007 ULKS Technik Trzcinica 10.69

60m M r. 2006

I seria -1,6

K60 m s 1 1 Ziobro Mateusz 2006 LKS Stal Mielec 8.54

K60 m s 1 2 Kawuza Szymon 2006 CWKS Resovia Rzeszów 9.00

K60 m s 1 3 Kuleta Szymon 2006 ULKS Technik Trzcinica 9.35

K60 m s 1 4 Dąbek Dawid 2006 CWKS Resovia Rzeszów 9.39

K60 m s 1 5 Łoza Szymon 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 9.48

K60 m s 1 6 Tulej Mateusz 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 9.66

K60 m s 1 7 Wietecha Jakub 2006 ULKS Technik Trzcinica 9.79

K60 m s 1 8 Chmura Szymon 2006 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 9.85



300m M r. 2008 i młodsi

I seria

K300 m s 1 1 Majka Dominik 2008 CWKS Resovia Rzeszów 49.54

K300 m s 1 2 Kleiba Maciej 2008 CWKS Resovia Rzeszów 50.86

K300 m s 1 3 Niezgoda Oskar 2008 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 53.63

K300 m s 1 4 Bogucki Szymon 2008 CWKS Resovia Rzeszów 55.26

K300 m s 1 5 Baran Kacper 2008 LKS Stal Mielec 59.46

K300 m s 1 6 Kiełtyka Dominik 2009 UKS Gimball Tarnawa 65.60

II seria

K300 m s 2 1 Czarnecki Jakub 2008 LKS Stal Mielec 54.78

K300 m s 2 2 Myśliwiec Tomasz 2008 LKS Stal Mielec 55.17

K300 m s 2 3 Rodzinka Filip 2008 CWKS Resovia Rzeszów 57.70

K300 m s 2 4 Janicki Szymon 2008 UKS Gimball Tarnawa 60.31

K300 m s 2 5 Kot Krzysztof 2008 CWKS Resovia Rzeszów 65.25

300m M r. 2007

I seria

K300 m s 1 1 Przetacznik Adrian 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 49.14

K300 m s 1 2 Kojder Leon 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 55.18

K300 m s 1 3 Ochman Karol 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 56.54

K300 m s 1 4 Wojewódka Igor 2007 UKS Gimball Tarnawa 57.34

K300 m s 1 5 Łoza Bartłomiej 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 60.79

300m M r. 2006

I seria

K300 m s 1 1 Ziobro Mateusz 2006 LKS Stal Mielec 45.30

K300 m s 1 2 Łoza Szymon 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 51.56

600m M r. 2008 i młodsi

I seria

K600 m s 1 1 Koszut Jan 2008 UKS Gimball Tarnawa 2:03.55

K600 m s 1 2 Szwedka Nataniel 2008 UKS Tempo 5 Przemyśl 2:08.88

K600 m s 1 3 Cisło Piotr 2008 LKS Stal Mielec 2:14.05

K600 m s 1 4 Gawroński Natan 2008 CWKS Resovia Rzeszów 2:18.70

K600 m s 1 5 Jarosz Kacper 2008 CWKS Resovia Rzeszów 2:26.73

K600 m s 1 6 Proćko Oliwer 2009 UKS Gimball Tarnawa 2:28.98

K600 m s 1 7 Chmiel Mateusz 2008 CWKS Resovia Rzeszów 2:38.51

K600 m s 1 8 Szczudło Bartłomiej 2009 CWKS Resovia Rzeszów 2:43.11

600m M r. 2007

I seria

K600 m s 1 1 Serwiński Kacper 2007 CWKS Resovia Rzeszów 1:56.44

K600 m s 1 2 Wilk Tymoteusz 2007 CWKS Resovia Rzeszów 2:01.77

K600 m s 1 3 Pacławski Kacper 2007 UKS Tempo 5 Przemyśl 2:07.52

K600 m s 1 4 Sarna Maksymilian 2007 CWKS Resovia Rzeszów 2:12.57

K600 m s 1 5 Samulak Karol 2007 CWKS Resovia Rzeszów 2:17.82

K600 m s 1 6 Szurlej Kewin 2007 CWKS Resovia Rzeszów 2:34.46

K600 m s 1 7 Rajchel Bartosz 2007 UKS Gimball Tarnawa 2:38.47

600m M r. 2006

I seria

K600 m s 1 1 Klinger Rafał 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 1:46.47

K600 m s 1 2 Moskwa Radosław 2006 CWKS Resovia Rzeszów 1:49.00

K600 m s 1 3 Dąbek Dawid 2006 CWKS Resovia Rzeszów 1:55.85

K600 m s 1 4 Szwedka Emanuel 2006 UKS Tempo 5 Przemyśl 2:06.79

K600 m s 1 5 Gleń Szymon 2006 MUKLA Dębica Korzeniowski.pl 2:14.17

K600 m s 1 6 Szalacha Konrad 2006 CWKS Resovia Rzeszów 2:16.34
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