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                                                                            Toruń, dnia 13.12.2018 

 

 

HALOWY MITYNG 

PAMIĘCI  IRENY  SZEWIŃSKIEJ 

 
Patronat: PREZYDENT MIASTA TORUNIA   Michał Zaleski 

 

Toruń  26.01.2019 godz.11.00 

 

Cel: uczczenie pamięci 7-krotnej medalistki olimpijskiej Ireny Szewińskiej 

                                            
    Organizator: Miejski Klub Lekkoatletyczny Toruń, ul.Bema 23/29 tel.56 6226700 

                              wew.32 lub 10 fax 6226705,  kom.501699695 

                                e-mail:mkltorun@gmail.com                           

     Miejsce i termin zawodów: Hala Sportowa Arena Toruń 

                                                    ul.Bema 73/89                                                                              

  1. Konkurencje K + M : 
      60m, 200m, 600m, 1000m, ,  60 pł, wzwyż, w dal, tyczka, kula 

   2. Opłata startowa 10,- od każdej zgłoszonej konkurencji                  

   3. Zgłoszenia do zawodów: -elektronicznie na Domtel - Sport       

         Od 08.01. do 20.01.2019      Domtel - Sport   

 

   4.  Warunki uczestnictwa: prawo startu – 2004 i młodsi – 1 kat.U 16 

         Zawodnik ma prawo startu w 1 konkurencji – ewentualnie w 2 drugiej 

         Po uzgodnieniu z organizatorem pod tel.501699695 

        Bieg na 600 i 1000 m wyklucza start w drugiej konkurencji. 

           

   5.  Sposób rozgrywania konkurencji: 

         W biegu na 60m i 60m pł. rozgrywany będzie finał w pozostałych biegach serie    

         na czas. Pozostałe zasady zgodnie z przepisami PZLA. 

 

    6. Uwaga: skok wzwyż  1 wysokość  K-135 cm, M-155 cm.   

  

    7. Nagrody – miejsca 1-3 medale i upominki rzeczowe. 

            

                 Szatnie służą jako przebieralnie – 6 A dla kobiet, 6 B  dla mężczyzn. 

                Na I pietrze będzie dostępny depozyt. 

            

    8. Zawodnicy powinni posiadać aktualne badania lekarskie, za które są odpowiedzialni 

        trenerzy i kierownicy poszczególnych ekip. Za ubezpieczenie zawodników   

        odpowiada zgłaszający klub. 

    9. Na Hali w dniu zawodów  będzie  wystawa zdjęć poświęcona Ireny Szewińskiej. 

   

 Do wiadomości: 

   PZLA 

                                                                      Wiceprezes ds. sportowych 

                                                                              Marian Gęsicki 
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