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ZASADY KWALIFIKACJI PZLA 

 

 

 

Zasady kwalifikacji:  

 

1. Zawodniczki oraz zawodnicy, którzy w roku 2019 w maratonach uzyskają wskaźniki IAAF 

na Igrzyska Olimpijskie w Tokio (kobiety: 2:29:30; mężczyźni: 2:11:30), którzy nie planują  

w 2020 roku w terminie 1.01-30.04 startu w maratonie, jako potwierdzenie dobrego stanu 

zdrowia i dobrej dyspozycji powinni wystartować w IAAF Mistrzostwach Świata  

w Półmaratonie w Gdyni. 

2. Prawo startu w IAAF Mistrzostwach Świata w Półmaratonie wywalczy złota i złoty 

medalista rozegranych 8 września 2019 roku w Pile mistrzostw Polski.  

3. Zawodniczki oraz zawodnicy, którzy w 2019 roku uzyskają wskaźnik PZLA (kobiety: 73:00; 

mężczyźni: 63:30 – wyniki ustalone na bazie rankingowo 32. wyniku w Europie) uzyskają 

prawo startu w IAAF Mistrzostwach Świata w Półmaratonie. 

4. Ze względu na fakt że każdy kraj ma prawo wystawić do IAAF Mistrzostw Świata  

w Półmaratonie po 6 zawodników, jeżeli więcej zawodniczek/zawodników uzyska wskaźnik 

PZLA decydować będzie ranking czasowy, bez zawodników wymienionych w punktach  

1 i 2. 

 

 

 

 

Ostateczną decyzję o powołaniu do reprezentacji na  

IAAF Mistrzostwa Świata w Półmaratonie w Gdyni 

podejmuje Zarząd PZLA na wniosek Zespołu Szkoleniowego PZLA. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


