
88. Mistrzostwa Polski Seniorów 
BIELSKO-BIAŁA, 15-17 czerwca 2012 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 
100 metrów mężczyzn (PK) 
 Bieg 1/ 2 +1.0 15:39 
 1 BRZEZIŃSKI Maciej 93-03-27 KS AZS AWF Kraków MLP 0.165 10.85 =SB PK 
 2 KOSZYK Rafał 89-06-27 AZS UMCS Lublin LBE 0.156 10.87 PK 
 3 KLUCZYŃSKI Tomasz 93-07-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.158 10.92 PK 
 4 SZCZĘŚNIAK Artur 91-01-30 OŚ AZS Poznań WLP 0.224 10.99 PK 
 5 SKUBINA Paweł 92-12-09 KS Podlasie Białystok POD 0.166 10.99 SB PK 
 6 MELECH Marek 90-06-11 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 11.11 PK 
 7 SALMONOWICZ Wojciech 93-01-01 MKS MOS Wrocław DOL 0.183 11.14 PK 
 8 JABŁOŃSKI Krzysztof 85-04-10 KS AZS AWF Kraków MLP 0.145 11.15 PK 
 9 MATYJA Piotr 92-09-24 KS AZS AWF Kraków MLP 0.155 11.18 PK 
 ROSZKO Jacek 87-11-08 KS Podlasie Białystok POD DNS PK 
 Bieg 2/ 2 +1.3 15:45 
 1 MUSIEJ Karol 92-08-13 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 0.192 10.86 PB PK 
 2 ZDEBIAK Arnold 93-05-11 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza SLK 0.195 11.06 SB PK 
 3 SIERADZAN Tomasz 93-04-20 MKS MOS Wrocław DOL 0.192 11.13 SB PK 
 4 OSADNIK Dawid 93-02-24 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.152 11.16 PB PK 
 5 KOŃCZAL Paweł 94-05-17 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.304 11.16 PK 
 6 OLEK Grzegorz 94-04-24 MKS MOS Wrocław DOL 0.193 11.18 =PB PK 
 7 MARCZYK Mikołaj 90-04-12 AZS UMCS Lublin LBE 0.162 11.21 SB PK 
 8 OZDARSKI Łukasz 94-01-15 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.222 11.33 PB PK 
 9 KUBAŃSKI Rafał 95-07-16 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 11.39 PK 
 10 SZCZEPAŃSKI Adrian 95-04-26 AZS UMCS Lublin LBE 0.251 11.45 PB PK 
100 metrów mężczyzn 
 FINAŁ +0.3 18:21 
 1 KUĆ Dariusz 86-04-24 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.156 10.20 SB 40 
 2 KRYŃSKI Kamil 87-05-12 KS Podlasie Białystok POD 0.178 10.33 PB 35 
 3 ADAMSKI Jakub 87-11-11 OŚ AZS Poznań WLP 0.146 10.45 PB 30 
 4 KUBACZYK Robert 86-08-04 WKS Śląsk Wrocław DOL 10.48 26 
 5 ZACZEK Artur 89-02-28 OŚ AZS Poznań WLP 0.172 10.51 PB 22 
 6 GIŻYŃSKI Jakub 90-07-03 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.169 10.61 18 
 7 STEMPEL Paweł 87-08-06 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 0.133 10.63 15 
 8 BĄCZYK Jarosław 88-03-02 UKS Lisy Zgierz LDZ 0.180 10.68 13 
 GAUZA Łukasz 90-04-17 MKL Szczecin ZPO DNS 6.5 
 OLSZEWSKI Remigiusz 92-09-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO DNS 6.5 
100 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 3 +0.5 17:01 
 1 KRYŃSKI Kamil 87-05-12 KS Podlasie Białystok POD 0.199 10.48 Q 
 2 ADAMSKI Jakub 87-11-11 OŚ AZS Poznań WLP 0.160 10.53 PB Q 
 3 STEMPEL Paweł 87-08-06 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 0.169 10.62 SB q 
 4 BĄCZYK Jarosław 88-03-02 UKS Lisy Zgierz LDZ 0.170 10.66 SB q 
 5 GIŻYŃSKI Jakub 90-07-03 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.179 10.68 q 
 6 OLSZEWSKI Remigiusz 92-09-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.171 10.70 q 
 7 ŁUKASIAK Michał 84-03-07 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.214 10.71 SB 1 
 8 BIEGAJŁO Mateusz 91-02-26 AZS UMCS Lublin LBE 0.213 10.76 
 9 JĘDRUSIŃSKI Marcin 81-09-28 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.179 10.77 
 10 BORYS Maciej 90-07-03 AZS-AWF Katowice SLK 0.149 10.78 
 Bieg 2/ 3 -0.2 17:09 
 1 KUĆ Dariusz 86-04-24 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.179 10.33 Q 
 2 GAUZA Łukasz 90-04-17 MKL Szczecin ZPO 0.180 10.56 Q 
 3 MASZTAK Kamil 84-07-16 WKS Grunwald Poznań WLP 0.178 10.71 3 
 4 DZIKOWSKI Paweł 89-05-12 AZS UMCS Lublin LBE 0.229 10.76 
 5 JĘDRUSIK Mateusz 91-05-15 KS AZS AWF Kraków MLP 0.197 10.79 
 6 KAROLAK Damian 89-07-21 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 0.227 10.84 
 7 SIENKIEWICZ Karol 86-03-30 KS Podlasie Białystok POD 0.166 10.88 
 8 KLEINA Karol 87-08-16 GKS Olimpia Grudziądz KPO 0.193 10.96 
 9 HELBIK Błażej 93-05-29 LKS Pszczyna SLK 0.212 10.98 
 10 BAGIŃSKI Cezary 89-02-06 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.212 11.01 
 Bieg 3/ 3 -1.3 17:14 
 1 KUBACZYK Robert 86-08-04 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.300 10.70 Q 
 2 ZACZEK Artur 89-02-28 OŚ AZS Poznań WLP 0.239 10.74 Q 
 3 ZIELIŃSKI Andrzej 90-06-08 MKL Szczecin ZPO 0.227 10.84 
 4 PARUZEL Olaf 88-07-14 AZS-AWF Katowice SLK 0.224 10.84 
 5 SUPIŃSKI Kamil 92-02-12 KS Podlasie Białystok POD 0.195 10.99 
 6 BEDNARCZYK Sebastian 89-09-21 KS AZS AWF Kraków MLP 0.231 11.03 
 7 ĆWIEK Patryk 87-08-28 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.146 11.04 
 8 ROSZKOWSKI Grzegorz 89-07-11 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 0.163 11.04 
 9 BIELCZYK Michał 84-06-05 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.304 11.04 
 10 ZIMNIEWICZ Grzegorz 91-10-13 UKS Achilles Leszno WLP 0.253 11.15 
400 metrów mężczyzn (PK) 
 Bieg 1/ 2 15:23 
 1 PRĄDZYŃSKI Przemysław 91-05-16 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.221 49.21 =PB PK 
 2 CHOCZYŃSKI Dawid 92-11-14 KS AZS AWF Kraków MLP 0.208 49.27 SB PK 
 3 SKRZYPACZ Adrian 90-01-17 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.323 49.37 SB PK 
 4 CICHOŃ Radosław 91-03-11 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.227 49.37 PK 
 5 KOSZYK Hubert 92-04-04 AZS UMCS Lublin LBE 0.249 50.53 PK 
 MAURY Mateusz 92-07-10 LKS Orkan Ostrzeszów WLP DNS PK 
 PODSIADŁO Kamil 91-11-24 KS AZS AWF Wrocław DOL DQ 163p3 PK 
 Bieg 2/ 2 15:28 
 1 KOWALSKI Łukasz 91-05-17 MUKL Brodnica KPO 0.270 49.97 SB PK 
 2 KOS Marek 89-05-12 UKS Czwórka Żory SLK 0.278 49.99 SB PK 
 3 KUBAT Paweł 89-08-04 AZS-AWF Katowice SLK 0.180 50.17 SB PK 
 4 MROZEK Bartłomiej 88-04-15 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.212 50.28 SB PK 



 5 PRZYBYŁA Wiktor 92-08-06 KS AZS AWF Kraków MLP 0.239 52.11 PK 
400 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 3 17:55 
 1 KOZŁOWSKI Kacper 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn WMZ 0.206 46.43 SB Q 
 2 KRAWCZUK Łukasz 89-06-15 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.227 46.64 PB Q 
 3 KLIMCZAK Piotr 80-01-18 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.245 46.72 qB 8 
 4 KRZEWINA Jakub 89-10-10 KS AZS AWF Kraków MLP 0.300 46.80 SB qB 5 
 5 DOMAGAŁA Łukasz 87-01-13 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.383 47.65 SB qB 
 6 SOBIŃSKI Grzegorz 87-12-30 MKLA Łęczyca LDZ 0.215 47.98 =PB 
 7 KAKAREKO Grzegorz 90-07-05 MKS Juvenia Białystok POD 0.222 48.03 
 8 DUSZYŃSKI Kajetan 95-05-12 TS AKS Chorzów SLK 0.263 48.80 
 Bieg 2/ 3 18:00 
 1 WIADEREK Piotr 84-02-05 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.284 45.96 SB Q 
 2 BUDZIEJEWSKI Kamil 88-09-14 AZS Łódź LDZ 0.231 46.11 PB Q 
 3 OMELKO Rafał 89-01-16 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.252 46.64 SB q 
 4 FÓRMAŃSKI Mateusz 91-02-22 ZLKL Zielona Góra LBU 0.272 47.57 qB 
 5 ZAGÓRSKI Mateusz 91-07-16 MUKL Brodnica KPO 0.349 47.71 SB qB 
 6 DĄBROWSKI Daniel 83-09-23 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.197 47.87 
 7 SZYMAŃSKI Marek 91-10-27 MKLA Łęczyca LDZ 0.369 48.34 
 8 HUDZIAK Marek 87-03-22 OŚ AZS Poznań WLP 0.242 48.36 PB 
 Bieg 3/ 3 18:06 
 1 MARCINISZYN Marcin 82-09-07 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.292 46.21 SB Q 
 2 PIETRZAK Michał 89-04-03 AZS-AWF Katowice SLK 0.283 46.40 PB Q 
 3 CIEPIELA Jan 89-01-21 KS AZS AWF Kraków MLP 0.188 46.61 SB q 
 4 DOBEK Patryk 94-02-13 SKLA Sopot POM 0.331 46.91 SB qB 3 
 5 GRYNKIEWICZ Marcin 90-03-29 LKS Pomorze Stargard ZPO 0.228 47.31 SB qB 1 
 6 WILAMOWSKI Łukasz 89-03-20 KS Podlasie Białystok POD 0.228 47.84 qB 
 7 JAROS Andrzej 90-07-19 KS Agros Zamość LBE 0.308 47.90 
 8 WALCZAK Piotr 90-12-05 AZS-AWF Gorzów LBU 0.297 48.16 PB 
800 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 2 18:43 
 1 SMOLIŃSKI Sebastian 91-07-01 MKS Start Lublin LBE 1:52.38 Q 
 2 KSZCZOT Adam 89-09-02 RKS Łódź LDZ 1:52.39 Q 
 3 CZAPIEWSKI Paweł 78-03-30 LKS Lubusz Słubice LBU 1:52.73 Q 
 4 PAPUGA Sebastian 85-04-22 BKL Bełchatów LDZ 1:52.75 5 
 5 MAKOWSKI Michał 86-04-11 AZS-AWF Warszawa MAZ 1:53.14 1 
 6 STEFANIEC Mateusz 91-12-08 KS Agros Zamość LBE 1:54.44 
 7 RAJCZAK Rafał 88-08-17 OŚ AZS Poznań WLP 1:54.79 
 8 ASKUNTOWICZ Wojciech 90-05-19 WKS Śląsk Wrocław DOL 1:54.86 
 9 KUBIEC Dawid 87-11-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice SWK 1:56.29 
 Międzyczasy 
 400m 5 Adam KSZCZOT 58.02 (58.02) 
 Bieg 2/ 2 18:47 
 1 KRAWCZYK Szymon 88-12-29 KS AZS AWF Wrocław DOL 1:50.68 Q 
 2 JÓŹWIAK Łukasz 83-02-20 AZS-AWF Warszawa MAZ 1:50.97 Q 
 3 URBANIAK Mateusz 86-07-01 LKS Omega Kleszczów LDZ 1:50.98 Q 
 4 GURDAK Kamil 90-10-17 MKS Stal Nowa Dęba PDK 1:51.10 q 
 5 ŁUSZCZYŃSKI Grzegorz 89-01-10 CKS Budowlani Częstochowa SLK 1:51.32 q 
 6 JAROSZ Wojciech 89-02-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice SWK 1:51.56 8 
 7 GORZELAŃCZYK Jakub 91-01-23 WKS Śląsk Wrocław DOL 1:52.95 3 
 8 WALOSKI Dawid 92-05-29 WKS Wawel Kraków MLP 1:54.69 
 9 KAMPA Rafał 91-06-12 UKS Olimpia Zabrze SLK 1:56.25 
 Międzyczasy 
 400m 317 Szymon KRAWCZYK 55.27 (55.27) 
3000 m przeszkody mężczyzn 
 FINAŁ 19:18 
 1 PARSZCZYŃSKI Łukasz 85-05-04 KS Podlasie Białystok POD 8:26.55 40 
 2 OŚLIZŁO Łukasz 89-05-14 AZS-AWF Katowice SLK 8:27.64 PB 35 
 3 ZALEWSKI Krystian 89-04-11 UKS Barnim Goleniów ZPO 8:30.82 30 
 4 ŻEBROWSKI Dawid 91-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 8:32.76 PB 26 
 5 SZYMKOWIAK Tomasz 83-07-05 LUKS Orkan Września WLP 8:38.25 22 
 6 ŻĄDŁO Jacek 91-05-17 LKS Stal Mielec PDK 8:50.35 18 
 7 WOCH Daniel 88-07-15 CKS Budowlani Częstochowa SLK 8:52.88 PB 15 
 8 KONDRAT Mariusz 91-03-25 UKS Trójka Sandomierz SWK 9:01.77 PB 13 
 9 NOWAK Rafał 75-04-26 CKS Budowlani Częstochowa SLK 9:16.12 8 
 10 CIEPŁAK Marcin 91-01-30 TL ROW Rybnik SLK 9:17.96 PB 5 
 11 GRABOWSKI Karol 89-06-22 CKS Budowlani Częstochowa SLK 9:25.27 3 
 KUJAWSKI Łukasz 88-03-02 SKLA Sopot POM DNF 
 KŁECZEK Radosław 85-04-12 KB Sporting Międzyzdroje ZPO DNF 
400 m ppł mężczyzn (91,4) 
 Bieg 1/ 2 17:34 
 1 BRYLIŃSKI Robert 91-04-02 OŚ AZS Poznań WLP 0.247 51.21 Q 
 2 ADAMCZYK Jakub 79-09-26 MKS Polonia Warszawa MAZ 0.253 51.46 PB Q 
 3 CICHOSZ Jarosław 87-02-14 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.300 51.69 Q 
 4 CZYŻ Radosław 88-01-07 WKS Wawel Kraków MLP 0.212 52.12 8 
 5 CENTOMIRSKI Karol 90-04-15 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.320 53.14 PB 5 
 6 PORZĄDNY Sebastian 88-07-06 AZS Łódź LDZ 0.346 53.31 SB 3 
 7 WOŹNIAK Piotr 91-06-16 SKLA Sopot POM 0.195 53.64 1 
 8 PATERAK Mateusz 91-04-09 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.258 56.55 
 Bieg 2/ 2 17:39 
 1 PLAWGO Marek 81-02-25 KS Warszawianka W-wa MAZ 0.230 49.66 SB Q 
 2 OSTROWSKI Rafał 85-02-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie MLP 0.325 51.06 SB Q 
 3 KRUPA Damian 91-08-07 SL Olimpia Poznań WLP 0.236 51.29 PB Q 
 4 JASIŃSKI Cyprian 88-03-03 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.343 51.64 PB q 
 5 BOGUSZ Igor 89-05-10 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.177 52.07 q 
 6 RUTKOWSKI Łukasz 92-09-06 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.341 54.04 
 7 DUDEK Bartosz 92-02-25 MKS Juvenia Białystok POD 0.230 54.25 PB 
 LIGIĘZA Łukasz 92-07-08 KS AZS AWF Kraków MLP 0.346 DNF 



Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg) 
 FINAŁ 17:30 
 1 MAJEWSKI Tomasz 81-08-30 AZS-AWF Warszawa MAZ 21.07 40 
 2 KUSIAK Damian 88-04-14 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 19.81 35 
 3 MIKOS Mateusz 87-04-10 KS AZS AWF Kraków MLP 19.40 PB 30 
 4 GIŻA Jakub 85-04-26 LKS Stal Mielec PDK 19.26 26 
 5 ZBROSZCZYK Kamil 87-01-24 KKL Kielce SWK 19.07 22 
 6 KOWNATKE Rafał 85-03-24 LKS Ziemi Puckiej Puck POM 19.05 SB 18 
 7 ROZPORSKI Michał 88-12-20 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 18.93 PB 15 
 8 ZIELIŃSKI Sylwester 89-08-13 LIUKS Kruszwica KPO 18.65 13 
 9 WITCZAK Dominik 92-03-10 RLTL ZTE Radom MAZ 18.30 8 
 10 BRZOZOWSKI Krzysztof 93-07-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 18.03 5 
 11 RASIŃSKI Michał 90-03-31 AZS-AWF Warszawa MAZ 17.38 3 
 12 SZYSZKOWSKI Jakub 91-08-21 WKS Śląsk Wrocław DOL 17.29 1 
 13 GIBES Wojciech 84-12-15 WKS Wawel Kraków MLP 17.10 
 14 MROZIK Andrzej 84-02-29 LLKS Pomorze Stargard ZPO 16.87 
 HARATYK Michał 92-04-10 KS AZS AWF Kraków MLP DNS 
 I II III IV V VI 
 MAJEWSKI Tomasz x 20.52 20.15 20.97 20.76 21.07 
             
 KUSIAK Damian x 19.48 x 19.15 19.13 19.81 
             
 MIKOS Mateusz 18.22 x 18.72 19.11 18.69 19.40 
             
 GIŻA Jakub 17.56 18.55 19.17 x x 19.26 
             
 ZBROSZCZYK Kamil x 17.58 18.57 x x 19.07 
             
 KOWNATKE Rafał 18.95 x 18.98 18.76 19.05 18.30 
             
 ROZPORSKI Michał 17.86 17.71 18.45 x 18.93 x 
             
 ZIELIŃSKI Sylwester 18.60 x x 18.65 x x 
             
 WITCZAK Dominik 18.30 17.93 x 
             
 BRZOZOWSKI Krzysztof 18.03 x x 
             
 RASIŃSKI Michał 17.38 17.30 17.29 
             
 SZYSZKOWSKI Jakub 17.29 16.80 x 
             
 GIBES Wojciech x 17.10 x 
             
 MROZIK Andrzej 16.87 16.69 16.82 
             
Skok o tyczce mężczyzn 
 FINAŁ 18:20 
 1 MICHALSKI Łukasz 88-08-02 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 5.60 40 
 2 JENG Alhaji 81-12-13 SWEDEN SWE 5.50 SB PK 
 3 LISEK Piotr 92-08-16 OSOT Szczecin ZPO 5.30 PB 30 
 4 CZERWIŃSKI Przemysław 83-07-28 OSOT Szczecin ZPO 5.30 26 
 5 ŁOŚ Mateusz 89-05-18 KS AZS AWF Wrocław DOL 4.90 22 
 6 ŻEWŁAKOW Kamil 92-12-31 AZS-AWF Warszawa MAZ 4.90 PB 18 
 7 LISIAK Adam 90-05-08 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 4.70 14 
 7 SZCZEPAŃSKI Marcin 90-08-13 OSOT Szczecin ZPO 4.70 SB 14 
 9 ZDUŃCZYK Patryk 91-01-19 RKS Skra Warszawa MAZ 4.50 8 
 CZAPIEWSKI Szymon 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO NM 
 WOJCIECHOWSKI Paweł 89-06-06 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO DNS 
 SOBERA Robert 91-01-19 KS AZS AWF Wrocław DOL NM 
 4.30 4.50 4.70 4.90 5.00 5.10 5.20 5.30 5.40 5.50 5.60 5.66 5.72 5.77         
 MICHALSKI Łukasz - - - - - - - - xo - xo - - xxx 
             
 JENG Alhaji - - - - - - - - - o xxx 
             
 LISEK Piotr - - - o - o o xo xxx 
             
 CZERWIŃSKI Przemysław - - - - - - - xxo - xxx 
             
 ŁOŚ Mateusz - - - o xxx 
             
 ŻEWŁAKOW Kamil - xo o o xxx 
             
 SZCZEPAŃSKI Marcin - - xxo xxx 
             
 LISIAK Adam - o xxo xxx 
             
 ZDUŃCZYK Patryk o xo xxx 
             
 CZAPIEWSKI Szymon - xxx 
             
 WOJCIECHOWSKI Paweł                                     
             
 SOBERA Robert - - - - - - - xxx 
             
Skok w dal mężczyzn 
 FINAŁ 19:37 
 1 JASZCZUK Tomasz 92-03-09 MKS Pogoń Siedlce MAZ 8.05 SB 40 



 2 PODGÓRSKI Konrad 89-06-01 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 7.87 35 
 3 LEWANDOWSKI Krzysztof 86-11-08 MKL Szczecin ZPO 7.66 SB 30 
 4 ROSIAK Michał 86-05-09 LKS Vectra-DGS Włocławek KPO 7.56 26 
 5 TOMASIAK Krzysztof 90-04-03 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 7.33 22 
 6 REJMUS Michał 91-09-08 AZS-AWFiS Gdańsk POM 7.29 18 
 7 UWIJAŁA Krzysztof 90-11-27 MKS Sambor Tczew POM 7.19 15 
 8 MASŁOWSKI Łukasz 91-06-08 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 7.15 SB 13 
 9 WRÓBEL Łukasz 92-04-19 BKS Bydgoszcz KPO 7.05 8 
 10 GRZĄŚLEWICZ Paweł 89-10-29 AZS-AWFiS Gdańsk POM 7.01 5 
 11 PROKOP Wojciech 91-01-22 AZS-AWFiS Gdańsk POM 6.99 3 
 12 CZAPIEWSKI Szymon 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 6.92 1 
 13 STARZAK Marcin 85-10-20 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 6.00 
 STAŃCZUK Łukasz 89-11-08 WKS Gwardia Warszawa MAZ DNS 
 LENTOWICZ Jarosław 92-04-25 LKS Stal Mielec PDK NM 
 POCHOPIEŃ Przemysław 82-01-27 KS AZS AWF Kraków MLP DNS 
 TYMA Kamil 91-03-15 BKS Bydgoszcz KPO NM 
 I II III IV V VI 
 JASZCZUK Tomasz 7.00 7.84 x 7.78 7.77 8.05 
 +0.4 +0.5 -0.5 +0.1 -0.5 +0.1 
 PODGÓRSKI Konrad x x 7.28 x x 7.87 
 +1.1 -0.9 -0.7 +0.0 -0.1 +0.3 
 LEWANDOWSKI Krzysztof 7.54 7.66 x x x - 
 +0.1 +0.4 -0.4 +0.0 +0.0 - 
 ROSIAK Michał 7.56 x 6.69 7.54 x 7.42 
 +0.0 +0.1 +0.2 +0.4 -0.3 +0.5 
 TOMASIAK Krzysztof 7.33 x 5.55 - - - 
 +0.6 -0.7 -1.3       
 REJMUS Michał 7.27 7.04 5.24 7.29 - 2.62 
 +0.9 -0.8 -0.8 +0.4 - -0.1 
 UWIJAŁA Krzysztof 7.02 x 7.19 x x x 
 +0.0 +0.2 -0.2 -0.3 +0.1 +0.0 
 MASŁOWSKI Łukasz 7.15 x 7.08 6.87 - - 
 +1.2 -0.1 +0.5 -0.7 - - 
 WRÓBEL Łukasz x 7.05 x 
 +0.2 -0.3 -0.3       
 GRZĄŚLEWICZ Paweł 7.01 6.77 x 
 +0.2 +0.1 +0.0       
 PROKOP Wojciech 6.99 6.77 6.88 
 +0.2 -0.6 -0.3       
 CZAPIEWSKI Szymon 6.92 6.82 6.84 
 +0.2 +0.3 -0.2       
 STARZAK Marcin 6.00 x - 
 +0.6 -0.1 -       
 LENTOWICZ Jarosław x x x 
 +0.3 -0.7 -0.4       
 TYMA Kamil x x x 
 +0.4 +0.1 +0.0       
 KOBIETY/WOMEN 
100 metrów kobiet 
 FINAŁ +0.2 18:15 
 1 KORCZYŃSKA Daria 81-07-30 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.146 11.39 SB 40 
 2 JESCHKE Marta 86-06-02 SKLA Sopot POM 0.139 11.42 SB 35 
 3 POPOWICZ Marika 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.143 11.43 SB 30 
 4 PTAK Ewelina 87-03-20 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.317 11.59 SB 26 
 5 LIGIĘZA Agnieszka 86-03-19 KS AZS AWF Kraków MLP 0.159 11.62 SB 22 
 6 STĘPIEŃ Angelika 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska SLK 0.176 11.68 18 
 7 OPOŃ Martyna 91-09-12 OŚ AZS Poznań WLP 0.190 11.73 15 
 8 KOŁDEJ Małgorzata 90-11-12 KS Agros Zamość LBE 11.78 13 
 9 JĘDRUSIŃSKA Dorota 82-02-04 KS AZS AWF Kraków MLP 11.83 =SB 8 
 KIEŁBASIŃSKA Anna 90-06-26 AZS-AWF Warszawa MAZ DQ 162p7 5 
100 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 2 +0.0 16:45 
 1 KIEŁBASIŃSKA Anna 90-06-26 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.148 11.57 SB Q 
 2 PTAK Ewelina 87-03-20 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.303 11.63 =SB Q 
 3 JĘDRUSIŃSKA Dorota 82-02-04 KS AZS AWF Kraków MLP 0.207 11.83 SB Q 
 4 KOŁDEJ Małgorzata 90-11-12 KS Agros Zamość LBE 0.147 11.85 q 
 5 WIECZORKIEWICZ Monika 88-03-04 OŚ AZS Poznań WLP 0.152 11.93 1 
 6 WEDLER Weronika 89-07-17 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.186 12.05 
 7 CIBA Kamila 95-03-29 MOS CSiR Dąbrowa Górnicza SLK 0.269 12.13 SB 
 8 KLAWITER Paulina 89-02-24 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.176 12.18 
 9 SZCZĘSNA Monika 87-12-20 AZS-AWF Katowice SLK 0.220 12.41 
 10 JERZMANOWSKA Karolina 93-02-07 KS AZS AWF Kraków MLP 0.213 12.52 
 Bieg 2/ 2 +1.5 16:50 
 1 KORCZYŃSKA Daria 81-07-30 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.190 11.40 SB Q 
 2 JESCHKE Marta 86-06-02 SKLA Sopot POM 0.167 11.45 SB Q 
 3 POPOWICZ Marika 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.274 11.51 SB Q 
 4 STĘPIEŃ Angelika 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska SLK 0.168 11.64 PB q 
 5 OPOŃ Martyna 91-09-12 OŚ AZS Poznań WLP 0.201 11.70 SB q 
 6 LIGIĘZA Agnieszka 86-03-19 KS AZS AWF Kraków MLP 0.151 11.71 q 
 7 CEGLAREK Agnieszka 88-05-03 SL Olimpia Poznań WLP 0.174 11.92 3 
 8 WESOŁOWSKA Katarzyna 90-01-20 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.179 12.09 SB 
 9 ZARĘBSKA Ewa 90-01-26 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.235 12.16 
 10 BRZEZIŃSKA Iwona 86-05-24 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.196 12.45 
400 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 2 17:45 
 1 ŚWIĘTY Justyna 92-12-03 AZS-AWF Katowice SLK 0.208 54.28 Q 
 2 BAUMGART Iga 89-04-11 BKS Bydgoszcz KPO 0.259 54.36 Q 
 3 HOŁUB Małgorzata 92-10-30 KL Bałtyk Koszalin ZPO 0.335 54.45 Q 
 4 SADŁOWSKA Kinga 90-10-24 ZLKL Zielona Góra LBU 0.351 54.73 SB q 
 5 DĄBROWSKA Karolina 92-08-22 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.272 56.28 5 
 MATUSIŃSKA Tina 88-07-12 AZS-AWF Katowice SLK 0.340 DNF 



 Bieg 2/ 2 17:50 
 1 BEDNAREK Agata 88-06-28 AZS Łódź LDZ 0.239 54.46 Q 
 2 GORZKOWSKA Magdalena 92-04-30 TS AKS Chorzów SLK 0.318 54.47 Q # 
 3 LINKIEWICZ Joanna 90-05-02 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.332 54.69 Q 
 4 HANDZLIK Jolanta 89-04-27 AZS-AWF Katowice SLK 0.296 55.41 SB q 
 5 ROMISZEWSKA Marta 87-04-30 MKS Polonia Warszawa MAZ 0.332 55.76 SB 8 
 6 GMYZ Gabriela 93-01-05 CKS Budowlani Częstochowa SLK 0.303 56.33 PB # 3 
 7 KAJTOCH Jolanta 84-06-02 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.640 57.51 1 
400 metrów kobiet (PK) 
 Bieg 1/ 1 15:17 
 1 KALINOWSKA Dominika 91-09-30 OKS Start Otwock MAZ 57.35 SB PK 
 2 LINKIEWICZ Małgorzata 92-06-15 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.187 58.22 PK 
 3 JACNIAK Małgorzata 90-11-27 AZS UMCS Lublin LBE 0.449 59.02 PK 
 4 KOWALSKA Agata 92-06-19 OKS Start Otwock MAZ 59.32 SB PK 
800 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 2 18:30 
 1 CICHOCKA Angelika 88-03-15 ULKS Talex Borzytuchom POM 2:09.65 Q 
 2 URBANIK Danuta 89-12-24 KKS Victoria Stalowa Wola PDK 2:09.86 Q 
 3 HARASIM Monika 88-09-16 AZS-AWF Warszawa MAZ 2:10.07 Q 
 4 JACNIAK Ewa 90-11-27 AZS UMCS Lublin LBE 2:10.42 q 
 5 HAŁASA Monika 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze SLK 2:10.92 5 
 6 DZIEDZIECH Izabela 91-07-19 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża POD 2:11.06 3 
 7 BENEDYK Alicja 90-02-17 WKS Śląsk Wrocław DOL 2:11.16 1 
 8 HAYDER Kamilia 88-11-15 KS AZS AWF Kraków MLP 2:11.57 
 Międzyczasy 
 400m 16 Angelika CICHOCKA 1:06.85  
 Bieg 2/ 2 18:35 
 1 SĘTOWSKA-DRYK Ewelina 80-03-05 AZS-AWF Warszawa MAZ 2:09.73 Q 
 2 MICHALAK Sandra 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 2:09.78 Q 
 3 LESZCZYŃSKA Agnieszka 87-10-25 KB Sporting Międzyzdroje ZPO 2:09.84 Q 
 4 FLIS Monika 89-05-18 KKS Victoria Stalowa Wola PDK 2:10.52 q 
 5 ZIELINKIEWICZ Anna 89-10-17 KS AZS AWF Kraków MLP 2:10.60 8 
 6 WIERA Natalia 95-05-13 LKS Pszczyna SLK 2:11.38 
 7 JÓŹWIK Joanna 91-01-30 KKS Victoria Stalowa Wola PDK 2:11.46 
 8 ŚLUSARCZYK Katarzyna 89-08-15 OKS Start Otwock MAZ 2:11.80 
 9 MIKIEWICZ Paulina 92-07-13 KS Podlasie Białystok POD 2:13.23 SB 
 Międzyczasy 
 400m 307 Anna ZIELINKIEWICZ 1:06.00  
5000 metrów kobiet 
 FINAŁ 18:55 
 1 FRANKIEWICZ Wioletta 77-06-09 KS AZS AWF Kraków MLP 15:50.70 40 
 2 LEWANDOWSKA Iwona 85-02-19 LKS Vectra-DGS Włocławek KPO 15:55.10 35 
 3 NOWAKOWSKA Dominika 85-01-25 LKB im. Braci Petk Lębork POM 15:58.32 30 
 4 CIOŁEK Agnieszka 85-10-22 KS AZS AWF Wrocław DOL 16:21.68 SB 26 
 5 NĘCKA Urszula 84-06-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 16:27.54 22 
 6 JAKUBCZAK Aleksandra 82-09-29 KS Agros Zamość LBE 16:33.74 18 
 7 KUCHARSKA Ewa 81-06-02 MKS Iskra Pszczyna SLK 16:36.45 PB 15 
 8 NAPIERAJ Dominika 91-12-12 KS AZS AWF Wrocław DOL 16:37.22 13 
 9 KRAWCZYŃSKA Marta 88-07-12 WKS Flota Gdynia POM 16:38.18 PB 8 
 10 JAKUBCZAK-PAWELEC Anna 73-02-02 KS Agros Zamość LBE 16:58.40 5 
 11 TRZASKALSKA Izabela 88-01-09 AZS UMCS Lublin LBE 17:00.38 3 
 12 JAWOR Aleksandra 86-05-27 CKS Budowlani Częstochowa SLK 17:03.72 1 
 13 KACZYŃSKA Paulina 91-07-24 LKS Pomorze Stargard ZPO 17:06.75 PB 
 14 WASZAK Karolina 89-01-10 UKS Barnim Goleniów ZPO 17:11.86 
 15 ZANIEWSKA Izabela 88-09-19 KS Podlasie Białystok POD 17:14.49 PB 
 16 ADAMCZYK Martyna 92-01-31 AZS-AWFiS Gdańsk POM 17:22.04 PB 
 17 PACHOTA Marta 91-06-18 TS AKS Chorzów SLK 17:28.15 
 18 SUWAJ Aneta 86-01-21 KS AZS AWF Kraków MLP 17:51.20 
 19 MACH Angelika 91-09-07 AZS UMCS Lublin LBE 17:53.44 
 20 KAMIŃSKA Monika 92-11-25 OŚ AZS Poznań WLP 18:49.29 
 LUBIEJEWSKA Ewelina 93-08-26 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża POD DNF 
 RYBACKA Joanna 86-10-05 MKS Hermes Gryfino ZPO DNS 
 Międzyczasy 
 1000m 18 Iwona LEWANDOWSKA 3:09.76  
 2000m 18 Iwona LEWANDOWSKA 6:22.39  
 3000m 276 Wioletta FRANKIEWICZ 9:34.52  
 4000m 276 Wioletta FRANKIEWICZ 12:51.19  
400 m ppł kobiet (76,2) 
 Bieg 1/ 2 17:22 
 1 MATUSIŃSKA Tina 88-07-12 AZS-AWF Katowice SLK 0.559 55.92 SB Q 
 2 JAKÓBCZAK Aneta 85-07-03 OŚ AZS Poznań WLP 0.368 57.60 Q 
 3 ANKIEWICZ Emilia 90-11-22 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.280 58.37 PB Q 
 4 BANACH Joanna 92-08-28 UKS Kusy Warszawa MAZ 0.342 58.37 PB q 
 5 FURMAN Agata 91-03-17 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.324 59.97 PB q 
 6 GOLICZ Malwina 90-03-02 SL Olimpia Poznań WLP 0.403 60.37 PB 5 
 7 KOPYCKA Monika 89-02-09 KS Podlasie Białystok POD 0.541 62.15 SB 
 8 PÓŁROLA Karolina 89-04-04 KS AZS AWF Kraków MLP 0.413 62.58 SB 
 Bieg 2/ 2 17:27 
 1 JESIEŃ Anna 78-12-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża POD 0.260 57.01 Q 
 2 KOŚCIELNIAK Marzena 89-12-28 SL Olimpia Poznań WLP 0.248 57.41 SB Q 
 3 KARPIESIUK Agnieszka 82-04-17 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.348 58.24 =SB Q 
 4 ŻUREK Klaudia 91-09-22 KS AZS AWF Kraków MLP 0.245 60.34 8 
 5 MAMROT Paulina 93-11-22 BKL Bełchatów LDZ 60.99 3 
 6 WLEKLIŃSKA Dagna 88-12-11 MKL Toruń KPO 0.623 61.45 PB 1 
 7 KUJAWA Mirela 89-07-04 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.370 61.94 SB 
Pchnięcie kulą kobiet (4kg) 
 FINAŁ 18:50 
 1 GUBA Paulina 91-05-14 OKS Start Otwock MAZ 17.47 PB 40 
 2 DUDZIŃSKA Agnieszka 88-03-16 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 17.00 PB 35 



 3 WLOKA Anna 93-03-14 LUKS Podium Kup OPL 15.66 30 
 4 ŻEBROWSKA Aldona Magdalena 91-01-11 KS Podlasie Białystok POD 15.63 26 
 5 MALUŚKIEWICZ Agnieszka 89-03-18 OŚ AZS Poznań WLP 14.96 22 
 6 JARMUŻEK Agnieszka 84-02-03 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 14.37 SB 18 
 7 WEŁNA Emilia 89-08-21 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 14.21 15 
 8 KALINOWSKA Angelika 93-02-04 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 13.76 13 
 9 KIJANKA Joanna 95-10-02 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 13.44 8 
 10 TOMCZAK Dominika 91-07-28 MKS Baszta Szamotuły WLP 13.40 5 
 11 STACH Iwona 90-03-01 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 13.06 3 
 12 RACIBORSKA Katarzyna 92-12-27 KS Podlasie Białystok POD 12.81 1 
 I II III IV V VI 
 GUBA Paulina 17.01 17.47 17.08 x x 17.34 
             
 DUDZIŃSKA Agnieszka 15.89 x 17.00 x x 16.43 
             
 WLOKA Anna x 15.22 15.53 15.66 15.04 x 
             
 ŻEBROWSKA Aldona Magdalena 15.34 15.63 15.14 15.30 x 15.41 
             
 MALUŚKIEWICZ Agnieszka 14.34 x 14.96 14.50 14.80 14.91 
             
 JARMUŻEK Agnieszka 14.35 x 14.37 x 14.05 14.29 
             
 WEŁNA Emilia 13.34 13.65 13.95 14.21 x x 
             
 KALINOWSKA Angelika 13.31 13.49 13.55 13.38 13.66 13.76 
             
 KIJANKA Joanna 13.44 13.43 13.17 
             
 TOMCZAK Dominika x 13.40 13.38 
             
 STACH Iwona 13.06 13.03 12.53 
             
 RACIBORSKA Katarzyna 12.81 12.45 12.73 
             
Rzut oszczepem kobiet (600) 
 FINAŁ 19:30 
 1 CZENSKA Magdalena 81-06-14 AZS-AWF Warszawa MAZ 57.22 PB 40 
 2 JAKIMOWICZ Urszula 88-06-11 SKLA Sopot POM 54.56 35 
 3 KĄKOL Marta 92-02-25 AZS-AWFiS Gdańsk POM 53.91 PB 30 
 4 LEWANDOWSKA Agnieszka 88-09-10 AZS-AWFiS Gdańsk POM 53.10 26 
 5 MADEJCZYK Barbara 76-09-30 LKS Jantar Ustka POM 52.96 SB 22 
 6 PLEWNIA Danuta 84-05-30 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 52.66 SB 18 
 7 PROĆ Adrianna 92-06-15 KMKL Sztorm Kołobrzeg ZPO 46.38 15 
 8 NOWAK Sandra 91-02-25 AZS-AWF Gorzów LBU 45.56 SB 13 
 9 WITEK Marcelina 95-06-02 SKLA Słupsk POM 44.02 8 
 10 CHUDZIK Kamila 86-09-12 AZS-AWFiS Gdańsk POM 43.81 5 
 11 NOWAK Monika 91-02-25 AZS-AWF Gorzów LBU 38.55 3 
 LENCZEWSKA Żaneta 92-02-23 RKS Skra Warszawa MAZ DNS 
 I II III IV V VI 
 CZENSKA Magdalena 51.53 50.02 55.00 55.30 57.22 55.46 
             
 JAKIMOWICZ Urszula 48.15 51.97 54.56 50.21 x 48.13 
             
 KĄKOL Marta 45.45 49.12 x 53.91 x x 
             
 LEWANDOWSKA Agnieszka 49.33 53.10 x x 51.00 x 
             
 MADEJCZYK Barbara 51.40 x x 51.46 50.99 52.96 
             
 PLEWNIA Danuta 46.23 50.98 50.43 48.71 52.66 51.39 
             
 PROĆ Adrianna 43.20 44.59 45.14 45.30 46.38 x 
             
 NOWAK Sandra 42.67 45.56 40.93 x 41.71 41.57 
             
 WITEK Marcelina 39.76 39.73 44.02 
             
 CHUDZIK Kamila 43.81 x x 
             
 NOWAK Monika 38.55 x 36.11 
             
Rzut młotem kobiet (4kg) 
 FINAŁ 17:40 
 1 WŁODARCZYK Anita 85-08-08 RKS Skra Warszawa MAZ 74.71 40 
 2 FIODOROW Joanna 89-03-04 OŚ AZS Poznań WLP 70.34 35 
 3 ZADURA Małgorzata 82-10-03 AZS-AWF Warszawa MAZ 64.78 30 
 4 KOPRON Malwina 94-11-16 KS Wisła Puławy LBE 63.39 26 
 5 FILIPKOWSKA Alicja 87-04-15 AZS-AWF Warszawa MAZ 61.11 22 
 6 SZEWA Magdalena 90-09-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 60.77 18 
 7 STALA Dagmara 91-12-09 AZS-AWF Warszawa MAZ 56.98 15 
 8 FURMANEK Katarzyna 96-02-19 KKL Kielce SWK 54.59 13 
 9 PIETRZAK Zofia 89-06-16 AZS UMCS Lublin LBE 53.49 8 
 10 ŁASZKOWSKA Olga 92-09-01 AZS-AWF Warszawa MAZ 53.33 5 
 KITA Katarzyna 84-07-04 KS Agros Zamość LBE DNS 
 I II III IV V VI 
 WŁODARCZYK Anita 72.91 71.64 73.95 72.83 74.71 70.72 
             



 FIODOROW Joanna 69.64 69.88 70.34 x 70.23 69.23 
             
 ZADURA Małgorzata x 64.37 x 64.78 x 62.96 
             
 KOPRON Malwina 61.84 x 61.07 63.39 x x 
             
 FILIPKOWSKA Alicja x x 57.26 58.05 x 61.11 
             
 SZEWA Magdalena 60.27 x 59.06 x 60.30 60.77 
             
 STALA Dagmara 56.59 x 55.57 x 56.27 56.98 
             
 FURMANEK Katarzyna 50.65 54.59 53.68 x x x 
             
 PIETRZAK Zofia x 53.49 x 
             
 ŁASZKOWSKA Olga 51.66 53.33 51.56 
             
Trójskok kobiet 
 FINAŁ 17:45 
 1 TRYBAŃSKA Małgorzata 81-06-21 KS AZS AWF Kraków MLP 13.88 SB 40 
 2 JAGACIAK Anna 90-02-10 MKS Juvenia Puszczykowo WLP 13.86 =SB 35 
 3 ZYCH Anna 88-05-15 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 13.53 30 
 4 BIELAWSKA Martyna 90-11-15 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 13.44 26 
 5 PŁONKA Katarzyna 88-06-28 KS AZS AWF Kraków MLP 13.26 SB 22 
 6 KOWALSKA Justyna 90-07-16 KS Gwardia Piła WLP 12.99 PB 18 
 7 GĄSOWSKA Katarzyna 84-09-26 WKS Śląsk Wrocław DOL 12.70 15 
 8 HEJNA Edyta 87-05-02 KS AZS AWF Kraków MLP 12.49 SB 13 
 9 GAUDYN Weronika 92-12-10 WKS Wawel Kraków MLP 12.38 8 
 10 ZIĘTARA Adrianna 91-01-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 12.01 5 
 I II III IV V VI 
 TRYBAŃSKA Małgorzata 13.83 13.88 13.74 13.67 x x 
 -0.2 +0.9 +0.3 +0.6 +0.8 +0.2 
 JAGACIAK Anna 13.86 13.82 13.69 x 13.74 13.72 
 +1.7 +0.4 +0.7 +0.9 +0.2 +1.1 
 ZYCH Anna 13.43 13.53 13.23 x 13.21 13.13 
 +0.8 +1.1 -0.4 +0.9 +0.4 +0.9 
 BIELAWSKA Martyna 13.23 12.59 12.95 12.44 12.59 13.44 
 -0.7 +0.4 +0.8 +1.7 +0.5 +1.7 
 PŁONKA Katarzyna 12.83 13.05 x x x 13.26 
 +2.2 +0.3 +0.7 +1.4 +1.1 +1.4 
 KOWALSKA Justyna 12.72 12.97 12.84 12.67 12.96 12.99 
 +1.4 +1.7 +2.2 -1.4 +1.2 +1.8 
 GĄSOWSKA Katarzyna 12.67 12.63 12.46 12.44 12.52 12.70 
 +2.0 +1.4 +1.7 -0.2 +0.4 +0.6 
 HEJNA Edyta 12.08 12.09 12.49 12.18 12.32 12.27 
 -0.6 +1.1 +1.2 -1.1 +0.2 +0.6 
 GAUDYN Weronika 12.38 11.91 12.35 
 +1.5 +0.7 +1.4       
 ZIĘTARA Adrianna x 11.61 12.01 
 +1.5 +0.9 +1.1       
 MĘŻCZYŹNI/MEN 
200 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 3 +1.3 18:24 
 1 KRYŃSKI Kamil 87-05-12 KS Podlasie Białystok POD 0.202 20.56 PB Q 
 2 KUBACZYK Robert 86-08-04 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.203 21.25 Q 
 3 JĘDRUSIK Mateusz 91-05-15 KS AZS AWF Kraków MLP 0.221 21.38 PB q 
 4 PARUZEL Olaf 88-07-14 AZS-AWF Katowice SLK 0.151 21.54 q 
 5 GRYNKIEWICZ Marcin 90-03-29 LKS Pomorze Stargard ZPO 0.232 21.60 SB 8 
 6 WALCZAK Piotr 90-12-05 AZS-AWF Gorzów LBU 0.220 21.98 
 DZIKOWSKI Paweł 89-05-12 AZS UMCS Lublin LBE 0.250 DNF 
 Bieg 2/ 3 +0.1 18:31 
 1 KUĆ Dariusz 86-04-24 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.197 20.86 SB Q 
 2 ADAMSKI Jakub 87-11-11 OŚ AZS Poznań WLP 0.309 21.33 SB Q 
 3 KAROLAK Damian 89-07-21 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 0.190 21.75 3 
 4 ŁUKASIAK Michał 84-03-07 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.203 21.86 
 5 KLEINA Karol 87-08-16 GKS Olimpia Grudziądz KPO 0.208 22.32 
 BIEGAJŁO Mateusz 91-02-26 AZS UMCS Lublin LBE DNS 
 Bieg 3/ 3 +0.2 18:36 
 1 MASZTAK Kamil 84-07-16 WKS Grunwald Poznań WLP 0.231 21.19 SB Q 
 2 ZACZEK Artur 89-02-28 OŚ AZS Poznań WLP 0.195 21.32 SB Q 
 3 SUPIŃSKI Kamil 92-02-12 KS Podlasie Białystok POD 0.177 21.68 5 
 4 BIELCZYK Michał 84-06-05 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.221 21.78 SB 1 
 5 KĘDZIERSKI Łukasz 90-05-24 SSA Legia 1926 Warszawa MAZ 0.162 21.83 
 6 CICHECKI Mateusz 90-10-03 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 0.233 22.01 
 BEDNARCZYK Sebastian 89-09-21 KS AZS AWF Kraków MLP 0.163 DNF 
400 metrów mężczyzn 
 FINAŁ A 18:00 
 1 WIADEREK Piotr 84-02-05 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.215 45.46 PB 40 
 2 MARCINISZYN Marcin 82-09-07 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.268 45.63 SB 35 
 3 KOZŁOWSKI Kacper 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn WMZ 0.299 45.89 SB 30 
 4 BUDZIEJEWSKI Kamil 88-09-14 AZS Łódź LDZ 0.246 46.01 PB 26 
 5 PIETRZAK Michał 89-04-03 AZS-AWF Katowice SLK 0.400 46.21 PB 22 
 6 CIEPIELA Jan 89-01-21 KS AZS AWF Kraków MLP 0.172 46.28 SB 18 
 7 OMELKO Rafał 89-01-16 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.202 46.30 PB 15 
 8 KRAWCZUK Łukasz 89-06-15 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.202 46.80 13 
 Bieg dodatkowy 17:53 
 1 DOBEK Patryk 94-02-13 SKLA Sopot POM 0.239 46.72 SB 
 2 KLIMCZAK Piotr 80-01-18 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.255 46.75 
 3 GRYNKIEWICZ Marcin 90-03-29 LKS Pomorze Stargard ZPO 0.242 47.03 SB 



 4 KRZEWINA Jakub 89-10-10 KS AZS AWF Kraków MLP 0.270 47.17 
 5 DOMAGAŁA Łukasz 87-01-13 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.295 48.07 
 6 SOBIŃSKI Grzegorz 87-12-30 MKLA Łęczyca LDZ 0.212 48.25 
 7 SZYMAŃSKI Marek 91-10-27 MKLA Łęczyca LDZ 0.368 49.00 
800 metrów mężczyzn 
 FINAŁ 18:52 
 1 KSZCZOT Adam 89-09-02 RKS Łódź LDZ 1:46.53 40 
 2 KRAWCZYK Szymon 88-12-29 KS AZS AWF Wrocław DOL 1:47.16 SB 35 
 3 SMOLIŃSKI Sebastian 91-07-01 MKS Start Lublin LBE 1:47.87 PB 30 
 4 URBANIAK Mateusz 86-07-01 LKS Omega Kleszczów LDZ 1:48.30 26 
 5 JÓŹWIAK Łukasz 83-02-20 AZS-AWF Warszawa MAZ 1:48.86 SB 22 
 6 ŁUSZCZYŃSKI Grzegorz 89-01-10 CKS Budowlani Częstochowa SLK 1:51.51 18 
 7 GURDAK Kamil 90-10-17 MKS Stal Nowa Dęba PDK 1:52.43 15 
 CZAPIEWSKI Paweł 78-03-30 LKS Lubusz Słubice LBU DNF 13 
 Międzyczasy 
 400m 5 Adam KSZCZOT 52.36 (52.36) 
400 m ppł mężczyzn (91,4) 
 FINAŁ 17:29 
 1 PLAWGO Marek 81-02-25 KS Warszawianka W-wa MAZ 0.224 49.96 40 
 2 BRYLIŃSKI Robert 91-04-02 OŚ AZS Poznań WLP 0.301 50.67 PB 35 
 3 CICHOSZ Jarosław 87-02-14 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.343 51.38 SB 30 
 4 OSTROWSKI Rafał 85-02-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie MLP 0.302 51.54 26 
 5 KRUPA Damian 91-08-07 SL Olimpia Poznań WLP 0.338 51.73 22 
 6 ADAMCZYK Jakub 79-09-26 MKS Polonia Warszawa MAZ 0.387 52.02 18 
 7 BOGUSZ Igor 89-05-10 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.197 52.18 15 
 8 JASIŃSKI Cyprian 88-03-03 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.218 52.23 13 
4x100 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 2 19:10 
 1 AZS UMCS Lublin LBE 0.298 40.32 SB 31 
 133 Robert MATUSZAK 84-07-17 
 128 Rafał KOSZYK 89-06-27 
 134 Mateusz BIEGAJŁO 91-02-26 
 123 Paweł DZIKOWSKI 89-05-12 
 2 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.345 40.65 SB 29 
 164 Michał BIELCZYK 84-06-05 
 171 Jakub GIŻYŃSKI 90-07-03 
 162 Cezary BAGIŃSKI 89-02-06 
 179 Michał ŁUKASIAK 84-03-07 
 3 KS AZS UWM Olsztyn WMZ 0.253 40.73 SB RPJun 22 
 610 Mateusz OSTAPIUK 93-12-12 
 11 Rafał GIESZCZYŃSKI 94-02-15 
 12 Karol ZALEWSKI 93-08-07 
 13 Adam JABŁOŃSKI 94-02-07 
 4 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 0.269 40.81 18 
 337 Karol MUSIEJ 92-08-13 
 41 Paweł STEMPEL 87-08-06 
 334 Damian KAROLAK 89-07-21 
 340 Grzegorz ROSZKOWSKI 89-07-11 
 5 AZS-AWF Katowice SLK 0.165 41.58 8 
 156 Olaf PARUZEL 88-07-14 
 143 Maciej BORYS 90-07-03 
 Michał TRELIŃSKI 87-05-25 
 157 Jakub PAWLIK 91-04-18 
 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.186 DQ 170p14 
 326 Adrian SKRZYPACZ 90-01-17 
 313 Patryk ĆWIEK 87-08-28 
 323 Kamil PODSIADŁO 91-11-24 
 321 Rafał OMELKO 89-01-16 
 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.266 DNF 
 199 Mateusz BRZOSTEK 91-02-04 
 34 Piotr WIADEREK 84-02-05 
 203 Łukasz DOMAGAŁA 87-01-13 
 204 Hubert DUNIN-BORKOWSKI 92-12-06 
 Bieg 2/ 2 19:17 
 1 KS Podlasie Białystok POD 0.265 40.06 53 
 355 Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05 
 351 Damian CZYKIER 92-08-10 
 350 Kamil BIJOWSKI 93-02-19 
 616 Kamil KRYŃSKI 87-05-12 
 2 KS AZS AWF Kraków MLP 0.180 40.22 35 
 269 Sebastian BEDNARCZYK 89-09-21 
 272 Maciej BRZEZIŃSKI 93-03-27 
 295 Marcin NOWAK 77-08-02 
 286 Mateusz JĘDRUSIK 91-05-15 
 3 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.205 40.93 15 
 512 Łukasz MASŁOWSKI 91-06-08 
 508 Tomasz KLUCZYŃSKI 93-07-18 
 42 Dariusz KUĆ 86-04-24 
 509 Paweł KOŃCZAL 94-05-17 
 4 KS Podlasie Białystok II POD 0.205 41.16 
 363 Paweł SKUBINA 92-12-09 
 366 Kamil SUPIŃSKI 92-02-12 
 362 Karol SIENKIEWICZ 86-03-30 
 361 Jacek ROSZKO 87-11-08 
 5 MKS MOS Wrocław DOL 0.285 41.63 5 
 422 Piotr KUŚNIERZ 94-02-05 
 424 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01 
 425 Tomasz SIERADZAN 93-04-20 



 423 Grzegorz OLEK 94-04-24 
 6 AZS-AWF Warszawa II MAZ 0.171 42.03 
 177 Rafał KRZESZEWSKI 90-04-12 
 251 Rafał BOROWIK 92-04-24 
 Maciej WOJTKOWSKI 88-02-06 
 185 Dawid OSADNIK 93-02-24 
 7 AZS UMCS Lublin II LBE 0.358 43.72 
 132 Mikołaj MARCZYK 90-04-12 
 127 Hubert KOSZYK 92-04-04 
 122 Andrzej MARCZYK 91-08-13 
 137 Adrian SZCZEPAŃSKI 95-04-26 
20 km chód mężczyzn 
 FINAŁ 08:31 
 1 SUDOŁ Grzegorz 78-08-28 KS AZS AWF Kraków MLP 1:24:27 40 
 2 NOWAK Łukasz 88-12-18 OŚ AZS Poznań WLP 1:24:30 * 35 
 3 TOMALA Dawid 89-08-27 AZS-AWF Katowice SLK 1:24:36 30 
 4 AUGUSTYN Rafał 84-05-14 OTG Sokół Mielec PDK 1:24:42 26 
 5 JELONEK Jakub 85-07-07 KS AZS AWF Kraków MLP 1:25:12 22 
 6 FEDACZYŃSKI Rafał 80-12-03 AZS-AWF Katowice SLK 1:26:28 18 
 7 BŁOCKI Adrian 90-04-11 MKL Szczecin ZPO 1:27:42 15 
 8 HELEBRANDT Mate 89-01-12 HUNGARY 1:29:35 * PK 
 9 WRIGHT Alex 90-12-19 GREAT BRITAIN 1:30:44 PK 
 10 AUGUSTYN Łukasz 90-11-29 OTG Sokół Mielec PDK 1:31:17 * 13 
 11 BŁOCKI Damian 89-04-28 MKL Szczecin ZPO 1:31:51 8 
 12 ROSIEWICZ Maciej 77-07-31 GEORGIA 1:32:47 PK 
 13 SAQUIPAY Rolando 79-07-21 ECUADOR 1:33:53 PK 
 14 HERBA Jakub 92-02-19 KS AZS AWF Kraków MLP 1:35:05 PB 5 
 15 RACZ Sandor 86-09-14 HUNGARY 1:36:55 ** PK 
 16 GAWROŃSKI Paweł 90-04-13 KS AZS AWF Kraków MLP 1:42:55 ** 3 
 ŻMUDZKI Tomasz 90-06-19 KL Lechia Gdańsk POM DNF 
 BRZOZOWSKI Artur 85-03-29 MKL Sparta Stalowa Wola PDK DNF ** 
 ROGOWSKI Patryk 89-04-11 MKL Szczecin ZPO DNF 
 ŁOBACZEWSKI Andrzej 92-08-09 KL Lechia Gdańsk POM DNF 
 5km 285 Jakub JELONEK 21:01 
 10km 145 Rafał FEDACZYŃSKI 42:19 
 15km 304 Grzegorz SUDOŁ 1:03.30 
Rzut oszczepem mężczyzn (800) 
 FINAŁ 20:10 
 1 JANIK Igor 83-01-18 AZS-AWFiS Gdańsk POM 81.31 40 
 2 ROZIŃSKI Paweł 87-07-11 SKLA Słupsk POM 78.48 SB 35 
 3 GRZESZCZUK Łukasz 90-03-03 AZS-AWF Warszawa MAZ 77.67 30 
 4 RAKOCZY Paweł 87-05-15 AZS-AWFiS Gdańsk POM 77.41 26 
 5 PLENER Marcin 90-08-22 RKS Skra Warszawa MAZ 76.63 22 
 6 JAKIMOWICZ Karol 87-06-15 AZS-AWFiS Gdańsk POM 75.72 18 
 7 OSEWSKI Bartosz 91-03-20 AZS-AWFiS Gdańsk POM 73.50 15 
 8 CHMIELAK Hubert 89-06-19 AZS-AWFiS Gdańsk POM 72.73 13 
 9 SZALECKI Krzysztof 91-02-13 KS Podlasie Białystok POD 71.84 SB 8 
 10 SZPAK Robert 89-12-31 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 69.72 5 
 11 FRĄCKIEWICZ Piotr 89-03-22 ZLKL Zielona Góra LBU 67.99 SB 3 
 12 KRUKOWSKI Marcin 92-06-14 KS Warszawianka W-wa MAZ 67.15 1 
 13 KOŚCIÓW Dawid 90-06-05 LKS Jantar Ustka POM 66.70 
 I II III IV V VI 
 JANIK Igor 79.68 78.22 80.26 78.91 79.82 81.31 
             
 ROZIŃSKI Paweł 77.65 74.53 72.87 x 75.28 78.48 
             
 GRZESZCZUK Łukasz 77.67 75.09 x x 75.56 x 
             
 RAKOCZY Paweł 77.41 x 73.94 76.62 x 74.52 
             
 PLENER Marcin 76.02 75.57 76.63 x 75.31 73.34 
             
 JAKIMOWICZ Karol 71.94 75.72 x 68.13 x 70.84 
             
 OSEWSKI Bartosz 73.50 67.61 69.78 66.35 x x 
             
 CHMIELAK Hubert 69.93 x 72.73 71.31 x 71.95 
             
 SZALECKI Krzysztof 71.84 x x 
             
 SZPAK Robert 67.09 69.72 x 
             
 FRĄCKIEWICZ Piotr 62.96 67.82 67.99 
             
 KRUKOWSKI Marcin x 67.15 x 
             
 KOŚCIÓW Dawid 66.70 60.71 63.99 
             
Rzut dyskiem mężczyzn (2kg) 
 FINAŁ 18:20 
 1 MAŁACHOWSKI Piotr 83-06-07 WKS Śląsk Wrocław DOL 66.89 40 
 2 CZAJKOWSKI Przemysław 88-10-26 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 63.47 35 
 3 URBANEK Robert 87-04-29 MKLA Łęczyca LDZ 62.85 30 
 4 PRACZYK Wojciech 93-01-10 ULKS Uczniak Szprotawa LBU 58.49 PB 26 
 5 MIKULICZ Michał 91-05-08 MKL Szczecin ZPO 54.40 PB 22 
 6 KAMIŃSKI Damian 93-12-15 MKS Pułtusk MAZ 54.39 18 
 7 SZUSTER Konrad 84-01-21 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 54.03 15 
 8 BOJKO Artur 88-12-15 MKL Szczecin ZPO 53.40 PB 13 



 9 BARAN Grzegorz 86-05-26 KS AZS AWF Kraków MLP 53.07 PB 8 
 10 ROCH Bartosz 90-03-27 KS AZS AWF Kraków MLP 53.07 5 
 11 MIKOS Mateusz 87-04-10 KS AZS AWF Kraków MLP 52.62 3 
 12 PIETRASZKO Michał 88-04-12 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 51.35 1 
 13 MAZURKIEWICZ Kordian 90-05-28 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 50.15 
 HODUN Michał 83-02-17 AZS UMCS Lublin LBE NM 
 I II III IV V VI 
 MAŁACHOWSKI Piotr 66.89 x 64.16 65.01 x 64.56 
             
 CZAJKOWSKI Przemysław 61.15 63.47 62.89 x 62.92 x 
             
 URBANEK Robert 59.53 61.96 62.85 x 61.85 61.87 
             
 PRACZYK Wojciech x 53.88 x 56.16 58.35 58.49 
             
 MIKULICZ Michał 52.99 54.38 54.40 49.56 x 52.79 
             
 KAMIŃSKI Damian x 54.39 x x x x 
             
 SZUSTER Konrad x 54.03 53.73 x x x 
             
 BOJKO Artur x 49.65 53.34 x 53.40 50.60 
             
 BARAN Grzegorz 50.85 50.58 53.07 
             
 ROCH Bartosz x 53.07 x 
             
 MIKOS Mateusz x x 52.62 
             
 PIETRASZKO Michał 50.75 51.35 x 
             
 MAZURKIEWICZ Kordian 49.50 48.90 50.15 
             
 HODUN Michał x x x 
             
Rzut młotem mężczyzn (7,26kg) 
 FINAŁ 16:45 
 1 FAJDEK Paweł 89-06-04 KS Agros Zamość LBE 80.32 40 
 2 ZIÓŁKOWSKI Szymon 76-07-01 OŚ AZS Poznań WLP 78.25 35 
 3 NOWICKI Wojciech 89-02-22 KS Podlasie Białystok POD 72.93 30 
 4 MILKIEWICZ Arkadiusz 87-08-13 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 69.44 26 
 5 RAUHUT Norbert 90-01-17 RKS Skra Warszawa MAZ 63.35 22 
 6 WESOŁOWSKI Damian 89-02-23 KS Podlasie Białystok POD 62.92 18 
 7 GOŁDYN Bartosz 84-07-21 LLKS Pomorze Stargard ZPO 62.61 15 
 8 WALCZAK Mariusz 71-02-27 KS Orzeł Warszawa MAZ 60.61 13 
 9 PIOTROWSKI Mateusz 93-05-08 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 56.18 8 
 10 WITKOWSKI Mariusz 91-11-04 RKS Skra Warszawa MAZ 55.03 5 
 DOBKOWSKI Sebastian 93-08-09 KS Podlasie Białystok POD DNS 
 I II III IV V VI 
 FAJDEK Paweł 77.93 x 80.32 75.33 x 80.24 
             
 ZIÓŁKOWSKI Szymon 76.43 78.25 76.64 x 74.34 77.19 
             
 NOWICKI Wojciech x 72.93 x x 67.86 x 
             
 MILKIEWICZ Arkadiusz 68.54 66.89 x 69.44 69.07 x 
             
 RAUHUT Norbert 62.71 x 62.64 62.93 63.35 62.02 
             
 WESOŁOWSKI Damian x 61.00 61.20 62.34 62.39 62.92 
             
 GOŁDYN Bartosz 59.13 62.34 62.61 x x x 
             
 WALCZAK Mariusz 60.61 x x x 60.48 59.06 
             
 PIOTROWSKI Mateusz 53.87 54.87 56.18 
             
 WITKOWSKI Mariusz 55.03 x 52.67   
             
 DOBKOWSKI Sebastian   
             
 KOBIETY/WOMEN 
200 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 2 +1.4 18:10 
 1 POPOWICZ Marika 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.287 23.32 SB Q 
 2 STĘPIEŃ Angelika 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska SLK 0.262 23.73 PB Q 
 3 OPOŃ Martyna 91-09-12 OŚ AZS Poznań WLP 0.225 23.84 Q 
 4 KOŁDEJ Małgorzata 90-11-12 KS Agros Zamość LBE 0.168 23.90 q 
 HANDZLIK Jolanta 89-04-27 AZS-AWF Katowice SLK 0.612 DNF  
 ZARĘBSKA Ewa 90-01-26 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.222 DNF 
 Bieg 2/ 2 +0.2 18:14 
 1 PTAK Ewelina 87-03-20 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.321 23.48 SB Q 
 2 KIEŁBASIŃSKA Anna 90-06-26 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.195 23.50 SB Q 
 3 JESCHKE Marta 86-06-02 SKLA Sopot POM 0.189 23.73 SB Q 
 4 LIGIĘZA Agnieszka 86-03-19 KS AZS AWF Kraków MLP 0.253 24.24 SB q 
 5 WIECZORKIEWICZ Monika 88-03-04 OŚ AZS Poznań WLP 0.169 24.38 8 
 6 POPOWSKA Ewelina Emilia 91-05-08 KS Podlasie Białystok POD 0.230 24.42 5 
 7 PĘDZIWIATR Milena 89-10-25 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.219 25.13 3 



400 metrów kobiet 
 FINAŁ 17:45 
 1 BEDNAREK Agata 88-06-28 AZS Łódź LDZ 0.205 52.41 PB 40 
 2 BAUMGART Iga 89-04-11 BKS Bydgoszcz KPO 0.227 52.75 PB 35 
 3 ŚWIĘTY Justyna 92-12-03 AZS-AWF Katowice SLK 0.218 52.81 PB 30 
 4 GORZKOWSKA Magdalena 92-04-30 TS AKS Chorzów SLK 0.307 52.95 PB 26 
 5 HOŁUB Małgorzata 92-10-30 KL Bałtyk Koszalin ZPO 0.252 53.33 PB 22 
 6 SADŁOWSKA Kinga 90-10-24 ZLKL Zielona Góra LBU 0.597 54.44 PB 18 
 7 LINKIEWICZ Joanna 90-05-02 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.313 54.75 15 
 8 HANDZLIK Jolanta 89-04-27 AZS-AWF Katowice SLK 0.586 54.93 SB 13 
800 metrów kobiet 
 FINAŁ 18:44 
 1 CICHOCKA Angelika 88-03-15 ULKS Talex Borzytuchom POM 2:01.71 SB 40 
 2 SĘTOWSKA-DRYK Ewelina 80-03-05 AZS-AWF Warszawa MAZ 2:02.54 35 
 3 URBANIK Danuta 89-12-24 KKS Victoria Stalowa Wola PDK 2:04.39 30 
 4 LESZCZYŃSKA Agnieszka 87-10-25 KB Sporting Międzyzdroje ZPO 2:05.89 SB 26 
 5 MICHALAK Sandra 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 2:05.96 22 
 6 FLIS Monika 89-05-18 KKS Victoria Stalowa Wola PDK 2:06.59 SB 18 
 7 HARASIM Monika 88-09-16 AZS-AWF Warszawa MAZ 2:07.07 15 
 8 JACNIAK Ewa 90-11-27 AZS UMCS Lublin LBE 2:11.41 13 
 Międzyczasy 
 400m 17 Ewelina SĘTOWSKA-DRYK 57.60 (57.60) 
400 m ppł kobiet (76,2) 
 FINAŁ 17:20 
 1 JESIEŃ Anna 78-12-10 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża POD 0.258 55.74 40 
 2 MATUSIŃSKA Tina 88-07-12 AZS-AWF Katowice SLK 55.87 PB 35 
 3 JAKÓBCZAK Aneta 85-07-03 OŚ AZS Poznań WLP 0.355 57.20 PB 30 
 4 KOŚCIELNIAK Marzena 89-12-28 SL Olimpia Poznań WLP 0.309 57.70 26 
 5 BANACH Joanna 92-08-28 UKS Kusy Warszawa MAZ 0.285 58.60 22 
 6 KARPIESIUK Agnieszka 82-04-17 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.465 58.74 18 
 7 ANKIEWICZ Emilia 90-11-22 AZS-AWFiS Gdańsk POM 59.19 15 
 8 FURMAN Agata 91-03-17 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.298 60.24 13 
4x100 metrów kobiet 
 FINAŁ 19:01 
 1 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.226 45.77 SB 40 
 222 Katarzyna WESOŁOWSKA 90-01-20 
 213 Paulina KLAWITER 89-02-24 
 208 Daria GRZEGORZEWSKA 90-08-28 
 215 Zuzanna LESZCZYŃSKA 89-04-01 
 2 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.265 45.84 48 
 325 Katarzyna ROMASZKO 91-07-12 
 329 Ewa ZARĘBSKA 90-01-26 
 322 Milena PĘDZIWIATR 89-10-25 
 318 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 
 3 UKS 19 Bojary Białystok POD 0.186 45.91 SB 30 
 533 Magda MALINOWSKA 92-11-01 
 534 Katarzyna SOKÓLSKA 93-08-23 
 532 Klaudia KONOPKO 92-02-21 
 531 Ayla KISIEL 92-06-28 
 4 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.301 45.91 SB 41 
 193 Katarzyna ŚWIOSTEK 87-09-16 
 163 Urszula BHEBHE 92-02-27 
 168 Iwona BRZEZIŃSKA 86-05-24 
 176 Anna KIEŁBASIŃSKA 90-06-26 
 5 KS AZS AWF Kraków MLP 0.355 45.98 SB # 22 
 292 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 
 301 Justyna RYBAK 89-10-04 
 287 Dorota JĘDRUSIŃSKA 82-02-04 
 290 Agnieszka LIGIĘZA 86-03-19 
 6 KS Podlasie Białystok POD 0.237 47.44 18 
 622 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28 
 358 Emilia POPOWSKA 96-01-01 
 Katarzyna DROZDOWSKA 93-06-11 
 352 Martyna RUTKOWSKA 92-03-24 
 7 AZS-AWF Warszawa II MAZ 0.176 48.04 
 180 Marlena MAJ 90-03-11 
 212 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 
 209 Zofia BLICHARSKA 90-08-22 
 189 Alicja SAKOWICZ 88-02-01 
 8 KS AZS AWF Wrocław II DOL 0.316 48.91 
 620 Martyna ŚWIERCZYK 89-07-08 
 319 Małgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 
 316 Karolina KĘDZIA 90-07-08 
 314 Karolina DĄBROWSKA 92-08-22 
20 km chód kobiet 
 FINAŁ 08:37 
 1 BUZIAK Paulina 86-12-16 OTG Sokół Mielec PDK 1:36:10 * 40 
 2 SZWARNÓG Agnieszka 86-12-28 KS AZS AWF Kraków MLP 1:37:19 35 
 3 KWOKA Katarzyna  85-06-29 UKS Technik Radom MAZ 1:37:50 ** 30 
 4 KAZEMAKA Anita 90-05-30 LATVIA 1:38:42 PK 
 5 DYGACZ Agnieszka 85-07-18 AZS-AWF Katowice SLK 1:39:27 26 
 6 GOLBA Katarzyna 89-12-21 KS AZS AWF Kraków MLP 1:40:27 22 
 7 FUSTI Edina 82-06-24 HUNGARY 1:40:40 PK 
 8 MADARASZ Viktoria 85-05-12 HUNGARY 1:40:41 PK 
 9 KARAŚ Jolanta 89-03-09 MKS Polonia Warszawa MAZ 1:48:26 18 
 10 ELLWARD Agnieszka 89-03-26 KL Lechia Gdańsk POM 1:52:14 * 15 
 NAWROCKA Monika 90-12-10 KS Agros Zamość LBE DNF 
 ŚWIERCZYŃSKA Justyna 87-02-26 PLKS Gwda Piła WLP DNF * 



 PEREZ Paola 89-12-21 ECUADOR DNF PK 
 PŁOMIŃSKA Natalia 92-07-30 UKS 12 Kalisz WLP DNF 
 DE SENA Erica 85-05-03 BRAZIL DNF PK 
 KAPERA Monika 90-02-15 AZS-AWF Katowice SLK DNF * 
 PRIVALINCOVA Veronika 92-03-12 SLOVAKIA DNF PK 
 5km 595 Anita KAZEMAKA 23:40 
 10km 595 Anita KAZEMAKA 48:13 
 15km 595 Anita KAZEMAKA 1:13:05 
Skok wzwyż kobiet 
 FINAŁ 18:30 
 1 MIKOŁAJCZYK Izabela 90-09-04 WKS Śląsk Wrocław DOL 1.89 40 
 2 GRONAU Karolina 84-07-12 MKS Start Lublin LBE 1.89 SB 35 
 3 STEPANIUK Kamila 86-03-22 KS Podlasie Białystok POD 1.86 30 
 4 DOMEL Urszula 88-07-21 KS AZS AWF Wrocław DOL 1.86 26 
 5 NOWAK Martyna 89-07-12 KS AZS AWF Wrocław DOL 1.82 =PB 22 
 6 BŁAŻEJ Karolina 86-11-21 KS AZS AWF Kraków MLP 1.82 18 
 7 OGRODNIK Magdalena 89-07-25 WKS Śląsk Wrocław DOL 1.78 =SB 15 
 8 BUKOWCZYK Agnieszka 92-11-21 RKS Skra Warszawa MAZ 1.78 13 
 9 BOROWSKA Agnieszka 91-10-21 LKS Zantyr Sztum POM 1.74 8 
 10 STYRCZ Anna 82-04-17 KS AZS AWF Kraków MLP 1.74 =SB 5 
 11 KWAŚNIEWSKA Michalina 91-10-22 ZLKL Zielona Góra LBU 1.74 3 
 12 RZEŚNIOWIECKA Paulina 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 1.70 1 
 KASPRZYCKA Justyna 87-08-20 KS AZS AWF Wrocław DOL NM 
 1.65 1.70 1.74 1.78 1.82 1.86 1.89 1.92 1.95 1.97 
 MIKOŁAJCZYK Izabela - - - o - x- o -   
             
 GRONAU Karolina - - o xo xo xxo xxo xxx 
             
 STEPANIUK Kamila - - - o o o xxx 
             
 DOMEL Urszula - - - o o xo xxx 
             
 NOWAK Martyna - o o xxo o xxx 
             
 BŁAŻEJ Karolina - - - xxo xo xxx 
             
 OGRODNIK Magdalena - o xo xo xxx 
             
 BUKOWCZYK Agnieszka - o xo xxo xxx 
             
 BOROWSKA Agnieszka - o o xxx 
             
 STYRCZ Anna o xo xo xxx 
             
 KWAŚNIEWSKA Michalina - o xxo xxx 
             
 RZEŚNIOWIECKA Paulina o o xxx 
             
 KASPRZYCKA Justyna - - - xxx 
             
 MĘŻCZYŹNI/MEN 
200 metrów mężczyzn 
 FINAŁ -0.1 17:06 
 1 KRYŃSKI Kamil 87-05-12 KS Podlasie Białystok POD 0.201 20.57 40 
 2 KUĆ Dariusz 86-04-24 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.209 20.59 PB 35 
 3 ADAMSKI Jakub 87-11-11 OŚ AZS Poznań WLP 0.209 20.92 PB 30 
 4 MASZTAK Kamil 84-07-16 WKS Grunwald Poznań WLP 0.159 21.03 SB 26 
 5 KUBACZYK Robert 86-08-04 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.224 21.10 SB 22 
 6 ZACZEK Artur 89-02-28 OŚ AZS Poznań WLP 21.27 SB 18 
 7 JĘDRUSIK Mateusz 91-05-15 KS AZS AWF Kraków MLP 21.51 15 
 PARUZEL Olaf 88-07-14 AZS-AWF Katowice SLK DNS 13 
1500 metrów mężczyzn 
 FINAŁ 15:57 
 1 NOWICKI Bartosz 84-02-26 WKS Śląsk Wrocław DOL 3:38.93 40 
 2 ROSZKO Damian 91-11-11 KS Podlasie Białystok POD 3:39.94 PB 35 
 3 PARSZCZYŃSKI Łukasz 85-05-04 KS Podlasie Białystok POD 3:40.18 30 
 4 ŻEBROWSKI Krzysztof 90-07-09 UOLKA Ostrów Mazowiecka MAZ 3:40.22 26 
 5 DEMCZYSZAK Mateusz 86-01-18 WKS Śląsk Wrocław DOL 3:40.53 22 
 6 CZERWIŃSKI Adam 88-10-02 WKS Wawel Kraków MLP 3:41.00 SB 18 
 7 NAGÓREK Marcin 80-10-05 KS Agros Zamość LBE 3:46.08 15 
 8 RAJCZAK Rafał 88-08-17 OŚ AZS Poznań WLP 3:47.58 PB 13 
 9 STEFANIEC Mateusz 91-12-08 KS Agros Zamość LBE 3:48.24 PB 8 
 10 KUBIEC Dawid 87-11-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice SWK 3:48.82 5 
 11 BRONIATOWSKI Maciej 87-08-03 WKS Wawel Kraków MLP 3:48.99 PB 3 
 12 ŻEBROWSKI Dawid 91-01-06 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 3:51.01 1 
 13 ŻUBROWSKI Damian 89-08-07 LKS Maraton Turek WLP 3:51.63 
 14 JAROSZ Wojciech 89-02-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice SWK 3:52.06 
 15 STACHOWSKI Rafał 91-05-29 AZS-AWF Gorzów LBU 3:54.13 SB 
 16 GORZELAŃCZYK Jakub 91-01-23 WKS Śląsk Wrocław DOL 3:58.71 
 17 PIĘTKA Wiesław 65-10-09 KS Piętka Katowice SLK 4:09.82 SB 
 WALOSKI Dawid 92-05-29 WKS Wawel Kraków MLP DNF 
 Międzyczasy 
 1000m 
 5.078 
 5.078 
5000 metrów mężczyzn 
 FINAŁ 16:37 
 1 KŁECZEK Radosław 85-04-12 KB Sporting Międzyzdroje ZPO 14:23.36 40 
 2 BERNARDELLI Michał 80-03-21 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża POD 14:24.95 35 



 3 SKORUPA Marek 91-03-10 UKS Barnim Goleniów ZPO 14:25.09 30 
 4 KULKA Szymon 93-06-22 ULKS Lipinki MLP 14:34.25 26 
 5 NOWAK Jakub 89-11-18 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża POD 14:36.25 22 
 6 SMALEC Michał 81-08-23 KS Podlasie Białystok POD 14:36.27 18 
 7 OLEJARZ Artur 88-09-19 ZLKL Zielona Góra LBU 14:37.10 15 
 8 NOWICKI Adam 90-08-24 UKS Jedynka Gostyń WLP 14:37.92 PB 13 
 9 DOBROWOLSKI Emil 86-11-02 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża POD 14:38.06 8 
 10 MAIK Mateusz 92-08-25 OŚ AZS Poznań WLP 14:44.47 5 
 11 OSMULSKI Tomasz 82-03-13 RKS Łódź LDZ 14:47.47 3 
 12 SHEGUMO Yared 83-01-11 AZS-AWF Warszawa MAZ 15:01.21 1 
 13 WOŹNIAK Łukasz 90-09-30 KKL Kielce SWK 15:29.74 
 14 FUDALEJ Marcin 76-12-07 KKL Kielce SWK 15:48.68 
 15 CZAPLA Piotr 90-11-04 UKS Olimpia Zabrze SLK 15:50.96 
 NAGÓREK Marcin 80-10-05 KS Agros Zamość LBE DNS 
 SZNURA Szymon 90-03-07 OŚ AZS Poznań WLP DNF 
 KUJAWSKI Łukasz 88-03-02 SKLA Sopot POM DNF 
 PAŁKA Piotr 84-01-20 KS Piętka Katowice SLK DNS 
 KOWALSKI Marek 91-08-04 SKLA Sopot POM DNS 
 WOCH Daniel 88-07-15 CKS Budowlani Częstochowa SLK DNS 
 ZALEWSKI Krystian 89-04-11 UKS Barnim Goleniów ZPO DNS 
 KERN Artur 80-07-12 MKS Unia Hrubieszów LBE DNS 
 Międzyczasy 
 1000m 364 Michał SMALEC 2:54.48  
 2000m 45 Jakub NOWAK 5:51.13  
 3000m 553 Szymon KULKA 8:51.27  
 4000m 395 Emil DOBROWOLSKI 11:48.97  
110 m ppł mężczyzn 
 FINAŁ +0.1 16:26 
 1 NOGA Artur 88-05-02 KS Warszawianka W-wa MAZ 0.157 13.38 SB 40 
 2 BOCHENEK Dominik 87-05-14 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.153 13.76 35 
 3 KUBASZEWSKI Mariusz 82-07-11 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.149 13.86 30 
 4 CZYKIER Damian 92-08-10 KS Podlasie Białystok POD 0.152 13.90 26 
 5 JURKOWSKI Wojciech 87-08-03 SL Olimpia Poznań WLP 0.176 14.18 22 
 6 WOJTKOWSKI Maciej 88-02-06 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.147 14.23 SB 18 
 7 SZADE Michał 90-05-17 SL Olimpia Poznań WLP 0.194 14.25 15 
 8 GIZA Maciej 86-06-05 KS AZS AWF Kraków MLP 0.166 14.44 13 
110 m ppł mężczyzn 
 Bieg 1/ 3 -0.3 15:20 
 1 KUBASZEWSKI Mariusz 82-07-11 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.165 14.14 Q 
 2 JURKOWSKI Wojciech 87-08-03 SL Olimpia Poznań WLP 0.161 14.44 Q 
 3 MALAK Paweł 90-01-27 MKL Szczecin ZPO 0.190 14.72 3 
 4 ZALWERT Maciej 91-02-14 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.185 14.72 1 
 5 SOBOL Maciej 90-10-02 CKS Budowlani Częstochowa SLK 0.178 15.20 PB 
 Bieg 2/ 3 +1.8 15:27 
 1 NOGA Artur 88-05-02 KS Warszawianka W-wa MAZ 0.152 13.45 =SB Q 
 2 SZADE Michał 90-05-17 SL Olimpia Poznań WLP 0.174 14.14 PB Q 
 3 WOJTKOWSKI Maciej 88-02-06 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.164 14.29 SB q 
 4 DIAK Mateusz 91-03-21 SKLA Słupsk POM 0.201 14.49 PB 
 5 JASIŃSKI Patryk 91-04-12 AZS-PWSZ Gorzów LBU 0.184 14.70 PB 8 
 6 TARNOWSKI Piotr 89-04-11 WKS Wawel Kraków MLP 0.155 14.71 5 
 Bieg 3/ 3 +1.5 15:29 
 1 BOCHENEK Dominik 87-05-14 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.156 13.59 SB Q 
 2 CZYKIER Damian 92-08-10 KS Podlasie Białystok POD 0.176 13.82 PB Q 
 3 GIZA Maciej 86-06-05 KS AZS AWF Kraków MLP 0.160 14.27 SB q 
 4 JUSTYŃSKI Mikołaj 92-07-19 AZS Łódź LDZ 0.239 14.38 =PB 
 5 KRAWCZYK Michał 92-09-08 niestowarzyszony ... 0.190 15.52 PB 
 SŁOMCZYŃSKI Damian 92-02-22 RKS Łódź LDZ 0.170 DNF 
4x400 metrów mężczyzn 
 Bieg 1/ 2 17:50 
 1 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.253 3:07.14 40 
 561 Daniel DĄBROWSKI 83-09-23 
 565 Piotr KLIMCZAK 80-01-18 
 567 Łukasz KRAWCZUK 89-06-15 
 33 Marcin MARCINISZYN 82-09-07 
 2 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.280 3:08.06 SB 35 
 202 Jarosław CICHOSZ 87-02-14 
 203 Łukasz DOMAGAŁA 87-01-13 
 198 Igor BOGUSZ 89-05-10 
 34 Piotr WIADEREK 84-02-05 
 3 KS Podlasie Białystok POD 0.233 3:08.59 SB 30 
 369 Łukasz WILAMOWSKI 89-03-20 
 355 Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05 
 625 Bartłomiej CHOJNOWSKI 93-09-24 
 351 Damian CZYKIER 92-08-10 
 4 AZS Łódź LDZ 0.293 3:08.67 SB 26 
 117 Tomasz JABŁOŃSKI 90-07-31 
 119 Sebastian PORZĄDNY 88-07-06 
 120 Arkadiusz WOJNO 90-06-27 
 116 Kamil BUDZIEJEWSKI 88-09-14 
 5 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.301 3:12.13 22 
 326 Adrian SKRZYPACZ 90-01-17 
 609 Radosław CICHOŃ 91-03-11 
 323 Kamil PODSIADŁO 91-11-24 
 321 Rafał OMELKO 89-01-16 
 6 AZS-AWF Warszawa MAZ 3:17.03 21 
 186 Łukasz OZDARSKI 94-01-15 
 181 Michał MAKOWSKI 86-04-11 
 184 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 



 173 Łukasz JÓŹWIAK 83-02-20 
 KS AZS AWF Kraków MLP DNS 
 275 Jan CIEPIELA 89-01-21 
 291 Łukasz LIGIĘZA 92-07-08 
 274 Dawid CHOCZYŃSKI 92-11-14 
 289 Jakub KRZEWINA 89-10-10 
 Bieg 2/ 2 17:59 
 1 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.224 3:15.09 # 18 
 639 Karol CENTOMIRSKI 90-04-15 
 640 Piotr HURMAN 91-02-27 
 114 Przemysław WAŁTOSZ 91-07-17 
 641 Cyprian JASIŃSKI 88-03-03 
 2 MUKL Brodnica KPO 0.340 3:15.74 15 
 451 Marcin KOWALSKI 93-04-15 
 449 Jakub KAMIŃSKI 94-06-07 
 450 Łukasz KOWALSKI 91-05-17 
 453 Mateusz ZAGÓRSKI 91-07-16 
 3 AZS-AWF Warszawa II MAZ 0.302 3:23.66 
 169 Mateusz CHMIELIŃSKI 92-01-22 
 166 Rafał BOROWIK 92-04-24 
 175 Mateusz KAPES 92-08-22 
 182 Bartłomiej MROZEK 88-04-15 
Skok wzwyż mężczyzn 
 FINAŁ 16:21 
 1 KIECANA Szymon 89-03-26 KS Agros Zamość LBE 2.28 40 
 2 THEINER Wojciech 86-06-25 AZS-AWF Katowice SLK 2.19 35 
 3 ŚLEBODA Piotr 87-01-22 GKS Olimpia Grudziądz KPO 2.16 30 
 4 KARGULEWICZ Artur 89-03-15 WKS Śląsk Wrocław DOL 2.12 26 
 5 JABŁOŃSKI Adam 89-04-25 OŚ AZS Poznań WLP 2.08 20 
 5 OWCZAREK Konrad 87-12-11 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 2.08 20 
 7 KIENDZIERSKI Maciej 93-01-19 MKLA Łęczyca LDZ 2.08 14 
 7 MILEWSKI Piotr 91-10-02 KS Podlasie Białystok POD 2.08 14 
 9 WRÓBLEWSKI Kamil 92-04-27 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 2.00 8 
 SZCZEPAŃSKI Michał 87-12-09 KS Obieżyświat Nowe Miasto WLP NM 
 DŁUTEK Mateusz 92-01-15 UKS Junior Kamesznica SLK DNS 
 BEDNAREK Sylwester 89-04-28 RKS Łódź LDZ NM 
 2.00 2.04 2.08 2.12 2.16 2.19 2.22 2.25 2.28 2.31 
 KIECANA Szymon - - o o o o o - xo xxx 
             
 THEINER Wojciech - - o o o o xxx 
             
 ŚLEBODA Piotr - - xo o o xx- x 
             
 KARGULEWICZ Artur o xo o o xxx 
             
 OWCZAREK Konrad o o xo x- xx 
             
 JABŁOŃSKI Adam o o xo xxx 
             
 MILEWSKI Piotr o xo xo xxx 
             
 KIENDZIERSKI Maciej o xo xo xxx 
             
 WRÓBLEWSKI Kamil xo xxx   
             
 SZCZEPAŃSKI Michał xx-                                   
             
 BEDNAREK Sylwester - - x- - 
             
Trójskok mężczyzn 
 FINAŁ 16:17 
 1 HOFFMANN Karol 89-06-01 MKS Aleksandrów Łódzki LDZ 16.98 40 
 2 ŚWIDERSKI Adrian 86-09-26 WKS Śląsk Wrocław DOL 16.50 35 
 3 LEWANDOWSKI Michał 88-08-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 16.14 30 
 4 DUDEK Marcin 86-08-11 KS Podlasie Białystok POD 15.70 26 
 5 JANKOWIAK Paweł 89-12-05 KS AZS AWF Poznań WLP 15.53 22 
 6 BODZEK Tomasz 88-11-29 WKS Wawel Kraków MLP 15.51 18 
 7 KONDRACIUK Karol 87-01-22 KS AZS AWF Kraków MLP 15.50 15 
 8 DAROSZEWSKI Jakub 91-11-18 BKS Bydgoszcz KPO 15.44 13 
 9 DELIMATA Wojciech 90-03-05 MKL Toruń KPO 15.23 8 
 10 SYPNIEWSKI Maksym 91-12-27 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 15.21 5 
 11 BONECKI Bartosz 92-08-21 AZS Łódź LDZ 15.17 3 
 12 RABOWSKI Adrian 89-04-21 WKS Śląsk Wrocław DOL 15.10 1 
 UWIJAŁA Krzysztof 90-11-27 MKS Sambor Tczew POM NM 
 I II III IV V VI 
 HOFFMANN Karol 16.98 16.57 16.66 - 16.29 - 
 +1.5 -0.1 -1.1  .- +0.3  .- 
 ŚWIDERSKI Adrian 16.50 x x 16.46 x x 
 +1.3 +0.4 +1.2 +1.4 +2.6 +1.3 
 LEWANDOWSKI Michał 16.02 x 16.14 x x x 
 +3.3 -0.0 +0.9 +0.9 +3.6 +0.8 
 DUDEK Marcin 15.31 15.62 15.55 15.70 x 15.66 
 +1.6 +1.8 +0.2 +2.3 +2.8 -0.1 
 JANKOWIAK Paweł x 13.33 15.53 x 13.62 15.11 
 +1.0 +0.9 +2.1 +1.3 +1.3 +0.9 
 BODZEK Tomasz 15.30 15.15 15.51 x x x 
 +1.8 +0.9 +1.9 +2.5 +3.2 +1.1 
 KONDRACIUK Karol 15.50 15.24 14.97 x x x 
 +1.6 -0.0 -0.2 +1.7 +1.6 +2.0 
 DAROSZEWSKI Jakub x 15.44 x 15.43 x x 



 +1.8 +1.0 +0.6 +1.9 +1.6 +0.4 
 DELIMATA Wojciech 15.23 x 14.80 
 +0.6 +1.3 +1.3       
 SYPNIEWSKI Maksym 15.21 15.01 15.13 
 +0.6 -1.5 -0.3       
 BONECKI Bartosz 15.17 x 14.91 
 +1.1 +1.6 +0.8       
 RABOWSKI Adrian x 15.10 x 
 -0.0 +1.9 +1.7       
 UWIJAŁA Krzysztof x x x 
 +0.4 +0.1 +2.7       
 KOBIETY/WOMEN 
200 metrów kobiet 
 FINAŁ +3.1 16:58 
 1 POPOWICZ Marika 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 0.570 23.18 40 
 2 PTAK Ewelina 87-03-20 WKS Śląsk Wrocław DOL 0.174 23.26 35 
 3 KIEŁBASIŃSKA Anna 90-06-26 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.199 23.29 30 
 4 JESCHKE Marta 86-06-02 SKLA Sopot POM 23.32 26 
 5 STĘPIEŃ Angelika 93-04-03 TL Pogoń Ruda Śląska SLK 0.182 23.57 22 
 6 OPOŃ Martyna 91-09-12 OŚ AZS Poznań WLP 0.228 23.83 18 
 7 LIGIĘZA Agnieszka 86-03-19 KS AZS AWF Kraków MLP 23.91 15 
 8 KOŁDEJ Małgorzata 90-11-12 KS Agros Zamość LBE 23.99 13 
1500 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 2 15:39 
 1 PLIŚ Renata 85-02-05 MKL Maraton Świnoujście ZPO 4:06.96 40 
 2 CHOJECKA Lidia 77-01-25 MKS Pogoń Siedlce MAZ 4:07.86 35 
 3 URBANIK Danuta 89-12-24 KKS Victoria Stalowa Wola PDK 4:08.32 PB 30 
 4 CICHOCKA Angelika 88-03-15 ULKS Talex Borzytuchom POM 4:12.94 26 
 5 BRONIATOWSKA Katarzyna 90-02-22 KS AZS AWF Kraków MLP 4:13.83 22 
 6 ENNAOUI Sofia 95-08-30 LKS Lubusz Słubice LBU 4:14.73 PB 18 
 7 MICHALAK Sandra 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 4:15.39 SB 15 
 8 HARASIM Monika 88-09-16 AZS-AWF Warszawa MAZ 4:16.49 SB 13 
 9 LEWANDOWSKA Iwona 85-02-19 LKS Vectra-DGS Włocławek KPO 4:17.90 PB 8 
 10 JAKUBCZAK Aleksandra 82-09-29 KS Agros Zamość LBE 4:20.75 SB 5 
 11 NOWAKOWSKA Dominika 85-01-25 LKB im. Braci Petk Lębork POM 4:21.15 3 
 12 BENEDYK Alicja 90-02-17 WKS Śląsk Wrocław DOL 4:23.23 PB 1 
 13 WASZAK Karolina 89-01-10 UKS Barnim Goleniów ZPO 4:28.31 
 14 HAŁASA Monika 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze SLK 4:35.98 
 SĘTOWSKA-DRYK Ewelina 80-03-05 AZS-AWF Warszawa MAZ DNF 
 FLIS Monika 89-05-18 KKS Victoria Stalowa Wola PDK DNF 
 Międzyczasy 
 1000m 17 Ewelina SĘTOWSKA-DRYK 2:47.03  
 Bieg 2/ 2 15:47 
 1 ŚLUSARCZYK Katarzyna 89-08-15 OKS Start Otwock MAZ 4:26.90 PB 
 2 NIEWIEDZIAŁ Barbara 81-09-01 LUKS MGOKSiR Korfantów OPL 4:27.73 SB 
 3 SŁAWIK Maria 89-04-09 KS AZS AWF Kraków MLP 4:28.26 PB 
 4 STEFAŃSKA Angelika 93-06-18 OŚ AZS Poznań WLP 4:28.43 SB 
 5 MIKIEWICZ Paulina 92-07-13 KS Podlasie Białystok POD 4:30.44 
 6 DZIEDZIECH Izabela 91-07-19 LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża POD 4:31.16 
 7 KAMIŃSKA Monika 92-11-25 OŚ AZS Poznań WLP 4:39.30 PB 
 SUWAJ Aneta 86-01-21 KS AZS AWF Kraków MLP DNS 
 ZANIEWSKA Izabela 88-09-19 KS Podlasie Białystok POD DNF 
 JAKUBCZAK-PAWELEC Anna 73-02-02 KS Agros Zamość LBE DNS 
 KRAWCZYŃSKA Marta 88-07-12 WKS Flota Gdynia POM DNF 
 Międzyczasy 
 1000m 556 Marta KRAWCZYŃSKA 3:02.90  
3000 m przeszkody kobiet 
 FINAŁ 17:11 
 1 KOWALSKA Katarzyna 85-04-07 LKS Vectra-DGS Włocławek KPO 9:49.34 40 
 2 SZLĘZAK Matylda 89-01-11 KS AZS AWF Kraków MLP 10:00.33 35 
 3 BEHNKE Antonina 89-06-13 UKS Barnim Goleniów ZPO 10:09.00 30 
 4 ŚLUSARCZYK Mariola 90-01-04 UKS WiR Łopuszno SWK 10:24.08 26 
 5 WOSZCZEK Danuta 78-02-20 UKS Olimp Kozienice MAZ 10:27.09 SB 22 
 6 NĘCKA Urszula 84-06-28 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 10:43.61 18 
 7 KACZYŃSKA Paulina 91-07-24 LKS Pomorze Stargard ZPO 10:53.58 PB 15 
 WŁODARCZYK Patrycja 80-06-09 JKLA Jawor Jaworzno SLK DNF 
 MICHALAK Sandra 87-04-01 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK DNF 
 FRANKIEWICZ Wioletta 77-06-09 KS AZS AWF Kraków MLP DNF 
100 m ppł kobiet 
 FINAŁ A +1.3 16:15 
 1 BHEBHE Urszula 92-02-27 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.170 13.34 PB 40 
 2 KOŁECZEK Karolina 93-01-15 UKS Trójka Sandomierz SWK 0.164 13.43 PB 35 
 3 JAROSZEK Karolina 90-04-12 RLTL ZTE Radom MAZ 0.163 13.53 PB 30 
 4 ŚWIOSTEK Katarzyna 87-09-16 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.175 13.62 PB 26 
 5 RYBAK Justyna 89-10-04 KS AZS AWF Kraków MLP 0.210 13.94 =SB 22 
 6 LESZCZYŃSKA Zuzanna 89-04-01 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.234 14.05 18 
 7 NYCZ Nina 93-08-07 WKS Wawel Kraków MLP 0.188 14.06 PB 15 
 8 SZABLEWSKA Agnieszka 86-06-13 RKS Łódź LDZ 0.237 14.40 13 
 Bieg dodatkowy +1.8 16:19 
 1 MAJ Marlena 90-03-11 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.155 14.39 PB 
 2 IMIOŁEK Monika 90-02-08 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.187 14.40 PB 
 3 MĄKOSA Martyna 93-09-03 RLTL ZTE Radom MAZ 0.197 14.46 
 4 BANASIK Monika 90-09-11 WKS Wawel Kraków MLP 0.202 14.50 PB 
 5 BLICHARSKA Zofia 90-08-22 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.169 14.52 =SB 
 GRZEGORZEWSKA Daria 90-08-28 AZS-AWFiS Gdańsk POM DNS 
 RZEŚNIOWIECKA Paulina 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.260 DNF 
 SZABLEWSKA Karolina 88-11-20 RKS Łódź LDZ DNS 
100 m ppł kobiet 
 Bieg 1/ 3 +0.4 14:57 



 1 KOŁECZEK Karolina 93-01-15 UKS Trójka Sandomierz SWK 0.174 13.63 Q 
 2 RYBAK Justyna 89-10-04 KS AZS AWF Kraków MLP 0.180 13.94 SB Q 
 3 NYCZ Nina 93-08-07 WKS Wawel Kraków MLP 0.185 14.12 q 
 4 MAJ Marlena 90-03-11 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.160 14.41 PB 3 
 5 RZEŚNIOWIECKA Paulina 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 0.231 14.84 
 6 SZABLEWSKA Karolina 88-11-20 RKS Łódź LDZ 0.191 14.90 
 7 TARKA Dominika 92-10-04 WKS Wawel Kraków MLP 0.198 14.93 PB 
 Bieg 2/ 3 +1.6 15:03 
 1 BHEBHE Urszula 92-02-27 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.180 13.55 PB Q 
 2 LESZCZYŃSKA Zuzanna 89-04-01 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.277 13.84 Q 
 3 IMIOŁEK Monika 90-02-08 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.213 14.29 PB 8 
 4 BLICHARSKA Zofia 90-08-22 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.181 14.39 5 
 5 MĄKOSA Martyna 93-09-03 RLTL ZTE Radom MAZ 0.187 14.49 SB 1 
 6 ŚWIERCZYK Martyna 89-07-08 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.134 14.95 
 Bieg 3/ 3 +0.9 15:08 
 1 JAROSZEK Karolina 90-04-12 RLTL ZTE Radom MAZ 0.227 13.66 PB Q 
 2 ŚWIOSTEK Katarzyna 87-09-16 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.173 13.71 Q 
 3 SZABLEWSKA Agnieszka 86-06-13 RKS Łódź LDZ 0.231 14.13 SB q 
 4 GRZEGORZEWSKA Daria 90-08-28 AZS-AWFiS Gdańsk POM 0.375 14.64 SB 
 5 BANASIK Monika 90-09-11 WKS Wawel Kraków MLP 0.212 14.68 
 KĘDZIA Karolina 90-07-08 KS AZS AWF Wrocław DOL DNS 
4x400 metrów kobiet 
 Bieg 1/ 2 17:32 
 1 AZS-AWF Katowice SLK 0.222 3:35.97 SB 40 
 638 Izabela SOSNOWSKA 92-09-18 
 636 Jolanta HANDZLIK 89-04-27 
 161 Justyna ŚWIĘTY 92-12-03 
 154 Tina MATUSIŃSKA 88-07-12 
 2 AZS-AWFiS Gdańsk POM 3:37.40 SB 35 
 222 Katarzyna WESOŁOWSKA 90-01-20 
 211 Agnieszka KARPIESIUK 82-04-17 
 197 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 
 205 Syntia ELLWARD 93-03-03 
 3 AZS-AWF Warszawa MAZ 0.247 3:41.66 # 35 
 17 Ewelina SĘTOWSKA-DRYK 80-03-05 
 172 Monika HARASIM 88-09-16 
 163 Urszula BHEBHE 92-02-27 
 176 Anna KIEŁBASIŃSKA 90-06-26 
 4 KS AZS AWF Wrocław DOL 0.272 3:42.55 SB 26 
 314 Karolina DĄBROWSKA 92-08-22 
 620 Martyna ŚWIERCZYK 89-07-08 
 322 Milena PĘDZIWIATR 89-10-25 
 318 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 
 5 KS AZS AWF Kraków MLP 0.445 3:43.87 # 22 
 273 Katarzyna CHMIELEWSKA 94-08-29 
 298 Karolina PÓŁROLA 89-04-04 
 281 Kamilia HAYDER 88-11-15 
 308 Klaudia ŻUREK 91-09-22 
 6 TS AKS Chorzów SLK 0.272 3:46.23 18 
 523 Iwona BRANDYK 94-01-12 
 526 Aleksandra KOZOK 93-01-12 
 528 Sonia ZABOROWSKA 94-11-03 
 634 Magdalena GORZKOWSKA 92-04-30 
 Bieg 2/ 2 17:42 
 1 AZS UMCS Lublin LBE 0.353 3:50.07 15 
 126 Małgorzata JACNIAK 90-11-27 
 130 Małgorzata KWIETNIEWSKA 85-09-06 
 129 Ewa KOTWICA 93-12-10 
 125 Ewa JACNIAK 90-11-27 
 2 OKS Start Otwock MAZ 0.356 3:50.22 13 
 457 Agata KOWALSKA 92-06-19 
 456 Marta KELLER 90-08-19 
 458 Katarzyna ŚLUSARCZYK 89-08-15 
 454 Dominika KALINOWSKA 91-09-30 
 3 KS Podlasie Białystok POD 0.243 3:52.09 8 
 626 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28 
 354 Monika KOPYCKA 89-02-09 
 356 Paulina MIKIEWICZ 92-07-13 
 370 Izabela ZANIEWSKA 88-09-19 
 4 AZS-AWF Warszawa II MAZ 0.182 4:00.10 
 189 Alicja SAKOWICZ 88-02-01 
 168 Iwona BRZEZIŃSKA 86-05-24 
 167 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 
 193 Katarzyna ŚWIOSTEK 87-09-16 
Rzut dyskiem kobiet (1kg) 
 FINAŁ 16:10 
 1 WIŚNIEWSKA Joanna 72-05-24 LKS Polkowice DOL 61.92 40 
 2 GLANC Żaneta 83-03-11 OŚ AZS Poznań WLP 60.80 35 
 3 POTĘPA Wioletta 80-12-13 WKS Śląsk Wrocław DOL 59.56 30 
 4 JARMUŻEK Agnieszka 84-02-03 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 56.81 26 
 5 PRZYBYLSKA Andżelika 92-10-14 KKL Rodło Kwidzyn POM 49.77 22 
 6 RACIBORSKA Małgorzata 91-09-23 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 49.68 18 
 7 MAKUL Karolina 94-08-23 WKS Śląsk Wrocław DOL 47.20 15 
 8 MISIARCZYK Renata 92-05-01 KKL Kielce SWK 45.47 13 
 9 NOWAK Monika 95-07-11 WKS Wawel Kraków MLP 45.39 8 
 10 GROT Tatiana 92-03-13 AZS-AWFiS Gdańsk POM 44.85 5 
 11 WEŁNA Emilia 89-08-21 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 43.50 3 
 12 PŁOCHARZ Monika 91-08-03 AZS UMCS Lublin LBE 42.46 1 



 13 MOŚ Katarzyna 94-12-20 WKS Śląsk Wrocław DOL 42.22 
 14 LOSA Martyna 92-09-20 OŚ AZS Poznań WLP 41.34 
 15 STACH Iwona 90-03-01 AZS KU Politechniki Opolskiej  OPL 39.24 
 I II III IV V VI 
 WIŚNIEWSKA Joanna 61.46 x x 61.92 60.63 59.65 
             
 GLANC Żaneta x x 53.84 x 54.98 60.80 
             
 POTĘPA Wioletta 56.12 56.02 53.56 59.56 x 57.67 
             
 JARMUŻEK Agnieszka 55.56 56.81 x x 53.77 54.16 
             
 PRZYBYLSKA Andżelika x x 46.37 x 49.77 48.40 
             
 RACIBORSKA Małgorzata 49.68 48.94 x x x x 
             
 MAKUL Karolina 46.12 45.98 47.20 45.22 x 46.00 
             
 MISIARCZYK Renata 42.97 45.47 43.66 44.00 x 43.33 
             
 NOWAK Monika 42.29 42.46 45.39 
             
 GROT Tatiana 44.36 x 44.85 
             
 WEŁNA Emilia 40.66 42.42 43.50 
             
 PŁOCHARZ Monika 37.23 42.46 40.98 
             
 MOŚ Katarzyna 42.22 39.54 x 
             
 LOSA Martyna 41.34 x 39.06 
             
 STACH Iwona 37.09 x 39.24 
             
Skok o tyczce kobiet 
 FINAŁ 17:30 
 1 PYREK Monika 80-08-11 OSOT Szczecin ZPO 4.45 40 
 2 KOLASA Agnieszka 92-05-20 SKLA Sopot POM 4.30 35 
 3 BUNIKOWSKA Karmen 88-03-21 AZS-AWFiS Gdańsk POM 4.00 30 
 4 WRONA Agnieszka 82-05-05 KKL Kielce SWK 3.90 26 
 5 WIŚNIK Aleksandra 92-05-07 KS AZS AWF Wrocław DOL 3.90 22 
 6 OLKO-MASSEY Anna 84-02-15 MKL Szczecin ZPO 3.80 18 
 7 HNIDA Paulina 95-01-10 MKS MOS Wrocław DOL 3.70 15 
 8 WARAWĄSOWSKA Paula 91-08-11 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 3.50 13 
 9 MOLEK Magdalena 90-06-03 MKS Ustroń SLK 3.50 8 
 10 KRUPIŃSKA Natalia 92-10-30 UKS Olimp Mazańcowice SLK 3.50 5 
 11 NYCZ Patrycja 93-05-20 UKS Olimp Mazańcowice SLK 3.50 3 
 12 KALINICZENKO Anastasiya 94-03-18 OSOT Szczecin ZPO 3.50 0.5 
 12 CERBIŃSKA Katarzyna 93-08-02 ZLKL Zielona Góra LBU 3.50 0.5 
 14 CYGANEK Martyna 92-04-08 KS AZS AWF Wrocław DOL 3.30 
 PIWOWARSKA Joanna 83-11-04 KS AZS AWF Kraków MLP DNS 
 ROGOWSKA Anna 81-05-21 SKLA Sopot POM DNS 
 3.30 3.50 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.30 4.35 4.40 4.45 4.50 4.55 
 PYREK Monika - - - - - - - - xxo - - xxo - x-         
             
 KOLASA Agnieszka - - - - -  - xo - xo - xxx               
             
 BUNIKOWSKA Karmen - o xo o xo o xxx 
             
 WRONA Agnieszka - o o xo o xxx 
             
 WIŚNIK Aleksandra - - xx- o xo xxx 
             
 OLKO-MASSEY Anna - - - xxo xxx 
             
 HNIDA Paulina xo xo xxo xxx 
             
 WARAWĄSOWSKA Paula - o xxx 
             
 MOLEK Magdalena xo o xxx 
             
 KRUPIŃSKA Natalia - xo xxx 
             
 NYCZ Patrycja xxo xo xxx 
             
 KALINICZENKO Anastasiya o xxo xxx 
             
 CERBIŃSKA Katarzyna - xxo xxx 
             
 CYGANEK Martyna xo xxx 
             
 PIWOWARSKA Joanna                                     
             
 ROGOWSKA Anna                                     
             
Skok w dal kobiet 
 FINAŁ 18:00 
 1 DOBIJA Teresa 82-10-09 AZS Łódź LDZ 6.65 40 



 2 JAGACIAK Anna 90-02-10 MKS Juvenia Puszczykowo WLP 6.61 35 
 3 RESZKA Małgorzata 89-08-23 SL WKS Zawisza Bydgoszcz KPO 6.39 30 
 4 CICHOWLAS Agnieszka 88-08-17 UKS Orkan Środa Wlkp. WLP 6.38 26 
 5 MARCINIAK Patrycja 87-06-18 AZS-AWFiS Gdańsk POM 6.28 22 
 6 TRYBAŃSKA Małgorzata 81-06-21 KS AZS AWF Kraków MLP 6.22 18 
 7 BOROWSKA Agnieszka 91-10-21 LKS Zantyr Sztum POM 6.11 15 
 8 BIELAWSKA Martyna 90-11-15 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 6.08 13 
 9 BŁAŻEJ Karolina 86-11-21 KS AZS AWF Kraków MLP 6.02 8 
 10 ZYCH Anna 88-05-15 KS AZS-AWF Biała Podlaska LBE 5.94 5 
 11 SUCHAN Małgorzata 90-03-12 MOSM Tychy SLK 5.87 3 
 12 PŁONKA Katarzyna 88-06-28 KS AZS AWF Kraków MLP 5.87 1 
 13 KĘDZIA Karolina 90-07-08 KS AZS AWF Wrocław DOL 5.72 
 14 ZIĘTARA Adrianna 91-01-15 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 5.71 
 15 DUDA Aleksandra 90-06-10 MKS-MOS Płomień Sosnowiec SLK 5.61 
 16 ROMASZKO Katarzyna 91-07-12 KS AZS AWF Wrocław DOL 5.50 
 MIKOŁAJCZYK Izabela 90-09-04 WKS Śląsk Wrocław DOL DNS 
 I II III IV V VI 
 DOBIJA Teresa x x 6.35 6.65 x 6.53 
 +0.7 +2.4 +0.2 +0.4 +0.3 +0.3 
 JAGACIAK Anna x 6.32 6.27 6.42 6.35 6.61 
 +1.3 +1.7 -0.9 -0.1 +0.7 +0.4 
 RESZKA Małgorzata x 6.29 x x 6.26 6.39 
 -0.7 +1.4 +0.8 -0.0 +1.1 +0.9 
 CICHOWLAS Agnieszka x 6.13 6.26 6.38 6.32 6.36 
 -0.4 +0.7 -0.0 -0.3 +0.3 -0.0 
 MARCINIAK Patrycja x 6.28 5.97 6.01 x x 
 +2.2 +1.6 +0.4 +0.7 +1.5 +0.1 
 TRYBAŃSKA Małgorzata x 5.86 6.22 x x x 
 +1.4 +1.0 +0.1 +0.3 -0.8 -0.7 
 BOROWSKA Agnieszka x 6.11 5.78 4.50 5.98 6.05 
 +0.8 +3.0 +1.0 +0.2 +0.8 -0.3 
 BIELAWSKA Martyna 5.84 6.08 5.90 - - - 
 +0.4 +2.6 -0.5 - - - 
 BŁAŻEJ Karolina 6.02 6.02 5.34 
 +2.4 +1.4 +2.3       
 ZYCH Anna 5.82 5.86 5.94 
 +0.9 +0.1 +0.9       
 SUCHAN Małgorzata 5.87 5.64 5.58 
 +0.8 +1.1 -0.2       
 PŁONKA Katarzyna 5.87 x x 
 +1.4 +1.4 -0.3       
 KĘDZIA Karolina x x 5.72 
 -0.7 +2.4 -0.0       
 ZIĘTARA Adrianna 5.71 5.43 5.46 
 +0.3 +1.5 -0.2       
 DUDA Aleksandra 5.59 x 5.61 
 +0.1 +1.7 -0.4       
 ROMASZKO Katarzyna 5.50 - - 
 +0.4  .- -     
 MIKOŁAJCZYK Izabela   
             


