Mityng lekkoatletyczny

RACIBORZ,

MEZCZYZNI/MEN
100 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 3

KOZEOWSKI Przemysitaw
PIKUL Mateusz
MIROCHA Grzegorz
DROZDZ Marcin

PAJAK Jakub

TUREK Aleksander

o Ul W N

Bieg 2/ 3

KALINKIEWICZ Damian
WOJCIK Dawid
SADOWSKI Igor
MARKIEWICZ Kamil
DRAZIK Kasper
GRZEMPA Adam

o Ul W N

Bieg 3/ 3

BUBALA Dawid
FENDER Piotr
NOWAK Jacek
GANCARCZYK Bartosz
5 LUBOWIECKI Tomasz

Sw N

200 metrdédw mezczyzn
Bieg 1/ 2

GRZEGORZEWICZ Patryk
KOZEOWSKI Przemysitaw
FIEDEN Natan
KALINKIEWICZ Damian
ZALEWSKI Daniel
WOJCIK Dawid

o U W N

Bieg 2/ 2

HAJDUK Seweryn
WOJCIK Pawel
DRAZIK Kasper
GRZEMPA Adam
BUBALA Dawid
NOWAK Jacek
GANCARCZYK Bartosz

~ oUW

400 metrdédw mezczyzn
Bieg 1/ 2

WASZKIEWICZ Bruno
HAJDUK Norbert
PLATA Karol
LEGIERSKI Mikotaj
URBANEK %ukasz
GIZICKI Szymon

o Ul W N

Bieg 2/ 2

1 SZYMCZYK Grzegorz
2 PLACZEK Mikolaj
3 PAPLICKI Mateusz

800 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 1

PASZKO Mikolaj
SITKOWSKI Jan

BUCH Filip

RACZEK Piotr

EADAK Michat

WOJCIK Kacper
LUDWICZAK Krzysztof
PIATEK Mikotad
Miedzyczasy

400m 23 Mikolaj PASZKO

~ oUW

1500 metrdéw mezczyzn
Bieg 1/ 1

1 WIDAWSKI Bazyli
2 KLIMEK Wojciech
3 MASARSKI Szymon
4 BIZON Karol

+0

+0.

+0.

+2.

22.060.2019

.7 M/S

98-01-22
97-06-17
00-05-13
02-01-05
02-04-23
98-11-04

3 M/S

97-03-06
04-01-10
03-07-04
03-02-06
04-02-27
03-03-16

5 M/S

97-10-22
03-05-19
04-07-04
04-01-25
06-05-13

1 M/sS

02-05-26
98-01-22
98-06-02
97-03-06
95-05-18
04-01-10

.4 M/S

04-07-29
03-02-08
04-02-27
03-03-16
97-10-22
04-07-04
04-01-25

00-07-10
03-04-14
00-06-02
99-10-03
03-07-09
02-04-26

01-12-10
02-10-06
03-09-22

01-04-02
01-07-23
02-03-26
00-04-11
01-03-02
01-08-29
04-10-14
99-06-30

TL Pogon Ruda Slaska

MKS-MOS Piomien Sosnowiec
UKS Sprint ZSME Zywiec

MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza
SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata
CKS Budowlani Czestochowa

MKS-MOS Plomien Sosnowiec
MOSM Tychy

WKS Wawel Krakdw

GKS Piast Gliwice

UKS 5 Plus Ryduittowy

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata

TL Pogoh Ruda Slaska

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata
UKS 5 Plus Ryduittowy

MOSM Tychy

MOSM Tychy

MKS-SMS Victoria Racibdrz
TL Pogoh Ruda Slaska

LKS Pszczyna

MKS-MOS Piomien Sosnowiec
MKS-SMS Victoria Racibdrz
MOSM Tychy

MKS-MOS Piomien Sosnowiec
MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza
UKS 5 Plus Ryduittowy

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata
TL Pogoh Ruda Slaska

UKS 5 Plus Ryduittowy

MOSM Tychy

CKS Budowlani Czestochowa
MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza
MKS-SMS Victoria Racibdrz
MUKS SZS Cieszyn

KB MOSiR Jastrzebie

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata

MKS-SMS Victoria Racibérz
MKS—-SMS Victoria Racibdrz
CKS Budowlani Czestochowa

SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata
CKS Budowlani Czestochowa
MKS-SMS Victoria Racibdrz
MKS-SMS Victoria Racibérz
UKS Olimpia Zabrze

MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza
SGB Luxtorpeda Czerwionka
UKS Olimpia Zabrze

58.08

03-09-11
01-09-13
02-01-04
02-03-15

MKS-MOS Katowice
MKS-SMS Victoria Racibérz
MUKS SZS Cieszyn
MKS-MOS Katowice

11:

SL
SL
SL
SL
SL
SL

11:

SL
SL
MA
SL
SL
SL

11

SL
SL
SL
SL
SL

12

SL
SL
SL
SL
SL
SL

12

SL
SL
SL
SL
SL
SL
SL

11

SL
SL
SL
SL
SL
SL

11

SL
SL
SL

12:

SL
SL
SL
SL
SL
SL
SL
SL

12

SL
SL
SL
SL

15

17

:21

:53

:57

145

148

10

:35

NN

B

10.
11
11.
11.
11.
11

11.
11.
12
12
12
12

12.
12
12.
13.
14.

21
21.
21.
22.
23
24.

24.
24
24
25
25.
25
27

50
51.
51
52
53.
55.

55
55.
56

:59

:59.

:02

:04.
:04.
:09.
:40.

85

.29

63
67

L7

83
97

.21
.47
.50
.58

67

.70

97
63
14

.65

66
98

.32

10

18

.55
.92
.31

60

.75
.59

.39

01

.20
.24

00
14

.56

60

.28

.53
97
.43
13
87
99
95

DNF

124,
:28.
:29.
132,

90
86
87
66

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

PB

YC



5 MOLA Mateusz
6 HAREZA Maciej
7 BUREK Jan
Miedzyczasy
400m 107 Maciej HAREZA
800m 28 Wojciech KLIMEK
1200m 28 Wojciech KLIMEK

00-10-03
01-11-15
03-07-22

Pchniecie kula mezczyzn (7.26kg)

FINAL
1 DZIK Jakub

99-06-20

MUKS SZS Cieszyn
MKS-MOS Katowice
UKS Olimpia Zabrze

MKS-MOS Piomien Sosnowiec

2 KIN Mateusz 99-06-25 AZS-AWF Katowice
I II IIT IV v VI
DZIK Jakub X 14.73 X X 14.9314.71
KIN Mateusz X X 12.8812.86X X
Pchniecie kula M Ul6 (5kqg)
FINAL
1 KISIELOWSKI Karol 02-01-23 MKS-MOS Katowice
2 GIAMPIETRO Giovanni 05-05-02 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
T 1T IIT IV v VI
KISIELOWSKI Karol 13.6013.7613.72X 14.2314.08
GIAMPIETRO Giovanni 10.6710.2210.53X X 10.72

Skok wzwyz mezczyzn
FINAL
HAREZGA Kacper

180
HAREZGA Kacper XXX

Skok o tyczce mezczyzn
FINAL

1 KUNC Michat

281
KUNC Michat X0

Skok w dal mezczyzn
FINAL
1 LACH Artur

2 PIEKARCZYK Patryk
3 WROBEL Marcin

LACH Artur 6.30
+1.6
PIEKARCZYK Patryk 6.21
-0.5
WROBEL Marcin 5.35
+0.3

Trdjskok mezczyzn
FINAL
1 FILIPEK Bartosz
JAGIELEO %Zukasz

I
FILIPEK Bartosz X

+1.3

JAGIEERLO kukasz X

+0.9

KOBIETY/WOMEN
100 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 2

1 POHL Sabina

2 CIESIELSKA Larysa
3 TKOCZ Zofia

4 SZAREK Oliwia

Bieg 2/ 2

FRACKOWIAK Julia
LOSE Matgorzata
PAPIERNIK Laura
SLUSAREK Agnieszka
KUCHARSKA Wiktoria
6 KOSTELNIK Emilia

a s w N

200 metréw kobiet
Bieg 1/ 1

1 POHL Sabina
2 TKOCZ Zofia

99-12-14

05-02-27
291 301
o] 0

00-02-03

00-04-27

99-03-23
II III
6.46 X
+1.5 +1.4
X X
+1.1 +0.4
X 3.93
+1.5 -0.8

01-09-09
02-06-05
II III
X X
-0.7 +0.4
X r
+1.4

-0.1 M/S

99-07-13
98-10-17
03-03-16
02-01-08

+0.3 M/S

99-11-06
03-08-23
04-11-07
03-02-27
04-06-13
04-06-11

+2.5 M/S

99-07-13
03-03-16

KS AZS AWF Wroctaw

MKS Ustron

311 321 331 341
- 0 - XXX

UKS Gminy Brzeszcze
MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza
UKS Gminy Brzeszcze

Iv \% VI

6.18 6.26 X

+0.7 +0.9 +1.0

6.30 4.68 X

+3.3 +0.5 +0.9

5.83 X 5.60

-0.1 -0.9 +2.3

WKS Wawel Krakoéw
UKS Gminy Brzeszcze
Iv \% VI
12.4412.48X
-1.0 +1.2 -0.1

TL Pogoh Ruda Slaska

AZS-AWF Katowice

TL Pogoh Ruda Slaska

SLiS JUST TEAM BRielsko-Biata

MCKiS Jaworzno

KB MOSiR Jastrzebie
MKS-SMS Victoria Racibdrz
GKS Piast Gliwice

MKS-SMS Victoria Racibérz
UKS 5 Plus Ryduittowy

TL Pogoh Ruda Slaska
TL Pogoh Ruda Slaska

SL 4:34.86
SL 4:35.09
SL 4:37.94 PB
11:25

SL 14.93
SL 12.88
11:25

SL 14.23
SL 10.72
12:55

DS NM
12:10

SL 3.21
11:35

MA 6.46
SL 6.30
MA 5.83
12:25

MA 12.48
MA NM
10:59

SL 12.70
SL 12.74
SL 12.78
SL 13.54
11:03

SL 13.39
SL 13.70
SL 14.01
SL 14.12
SL 14.31 PB
SL 14.52 PB
12:49

SL 25.22
SL 25.55

+1.5
+3.3
-0.1

+1.2



3 HABICIAK Justyna

4 DZIADZIA Anna

5 LAJTNER Michelle

6 KOSTELNIK Emilia

7 SLUSAREK Agnieszka
8 LATAK Laura

400 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 2

ZAWRONEK Natalia
SYNOWIEC Wiktoria
CITAK Wiktoria

MICHALAK Antonia
KINDRAT Wiktoria

a s w N

Bieg 2/ 2

1 ZWIAS Justyna
2 WILK Magdalena
3 MROZ Aleksandra

800 metrdéw kobiet
Bieg 1/ 1

1 SITEK Monika
2 LUBINSKA Oliwia
3 BABUS Malgorzata
4 KONOPKA Anna
SZELIGA Nicola
Miedzyczasy
400m 168 Monika SITEK

1500 metrdw kobiet
Bieg 1/ 1

1 KOZIK Karolina
2 NIEMCZYK Wiktoria
3 FUSSEK Daria
MROWIEC Kinga
Miedzyczasy
400m 98 Karolina KOZIK
800m 98 Karolina KOZIK
1200m 98 Karolina KOZIK

5000 m chdéd kobiet
Bieg 1/ 1

1 KOCIMSKA Dominika
2 GOLABEK Alicija
LABUS Matgorzata
Miedzyczasy
1000m 10 Alicja GOZABEK
2000m 10 Alicja GORABEK
3000m 13 Dominika KOCIMSKA
4000m 13 Dominika KOCIMSKA

Pchniecie
FINAL

kula kobiet

1 NOWAK Barbara

NOWAK Barbara

Pchniecie kula K U18
FINAL

(3kg)

1 NAWROT Natalia
2 WYDERKA Izabela
3 MALINAR Martyna
4 GNIDA Magdalena

NAWROT Natalia

WYDERKA Izabela

MALINAR Martyna

GNIDA Magdalena

Rzut oszczepem K Ul8
FINAL

(500)

1 ADAMCZYK Matgorzata

2 GNIDA Magdalena

ADAMCZYK Matgorzata

(4kg)

8.96

8.38

8.83

I

X 9.58 9.29

02-03-08 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata
04-09-17 GKS Piast Gliwice

04-09-29 MKS-SMS Victoria Racibdrz
04-06-11 UKS 5 Plus Ryduitowy
03-02-27 GKS Piast Gliwice

05-12-19 UKS Olimpia Zabrze

99-02-26
00-11-17
03-04-28
01-02-15
02-04-07

TL Pogoh Ruda Slaska

TL Pogon Ruda Slaska

MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza
KB MOSiR Jastrzebie
MKS-SMS Victoria Racibérz

99-08-19 AZS-AWF Katowice
02-06-03 MOSM Tychy
02-08-29 MKS-SMS Victoria Racibdrz

97-12-27
04-02-08
02-06-07
03-01-07
00-05-11

CKS Budowlani Czestochowa
SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata
MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza
UKS Olimpia Zabrze

TL Pogoh Ruda Slaska

1:07.84

03-04-10 MOSM Tychy
02-02-05 MOSM Tychy
01-04-24 UKS Olimpia Zabrze

01-08-09 TL Pogon Ruda Slaska
1:20.1
2:43.0
4:03.8
03-05-22 MOS CSiR Dabrowa Gdérnicza
03-11-12 MKS-SMS Victoria Racibdrz
02-06-07 MOS CSiR Dabrowa Gdbérnicza
6:00.04 (6:00.04)
12:34.3 (6:34.22)
19:29.66 (6:55.40)
26:04.5 (6:34.75)

00-07-25 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec

II III v \4 VI
13.25X X X 13.31

02-08-30
02-01-24
05-05-31
04-08-20
II III IV V VI
9.27 9.79 9.76 9.40 X

MKS-MOS Piomien Sosnowiec
MKS-MOS Piomien Sosnowiec
UKS 5 Plus Ryduittowy

MKS-MOS Piomien Sosnowiec

9.46 X

9.53 9.31 9.28 8.69 9.79

8.87 7.93 8.46 8.21 8.15

04-01-29 RMKS Rybnik
04-08-20 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec
11 IIT IV \% VI

36.8337.9835.4934.87X X

SL 27.40
SL 28.09
SL 28.70
SL 29.04
SL 29.06
SL 29.26
11:34

SL 55.88
SL 57.53
SL 60.05
SL 60.46
SL 64.45
11:39

SL 61.23
SL 64.49
SL 67.83
11:59

SL 2:21.05
SL 2:21.94
SL 2:22.19
SL 2:37.99
SL DNF
12:19

SL 5:04.31
SL 5:17.78
SL 5:25.15
SL DNF
09:59

SL 32:25.35
SL 34:05.87
SL DNF
11:25

SL 13.31
11:25

SL 9.79
SL 9.79
SL 9.79
SL 8.87
12:15

SL 37.98
SL 28.58

PB
PB
PB

PB

PB

PB

SB

YC



GNIDA Magdalena X X 28.58X 23.3519.78

Skok wzwyz kobiet

FINAL 12:55
1 OKSENIUK Agnieszka 96-03-23 GKS Piast Gliwice SL 1.65 =SB
155 160 165 170
OKSENIUK Agnieszka o] X0 X0 XXX

Skok o tyczce kobiet

FINAL 12:10
1 GORNY Kinga 02-04-26 MKS Ustron SL 3.61
2 CHAMOT Maja 03-10-16 MKS Ustron SL 3.61
3 CHOLEWA Aleksandra 03-09-25 MKS Ustron SL 3.11 PB
4 MACURA Zuzanna 04-11-28 MKS Ustron SL 2.81 PB
5 BALCAR Martyna 04-03-30 MKS Ustron SL 2.71
6 CHRAPEK Kamila 03-09-24 MKS Ustron SL 2.61 SB
221 241 261 271 281 291 301 311 321 331 341 351 361 371
GORNY Kinga - - - - - - - - - - 0 - 0 XXX
CHAMOT Maja - - - - - - - - - - X0 - 0 XXX
CHOLEWA Aleksandra - - (0] - (0] - X0 (0] XXX
MACURA Zuzanna - 0 ¢] X0 XXO XXX
BALCAR Martyna - O (0] O XXX
CHRAPEK Kamila ¢] 0 ¢] XXX
Skok w dal kobiet
FINAL 11:35
1 FRACKOWIAK Julia 99-11-06 MCKiS Jaworzno SL 5.09 PB +1.4
2 SZCZYPKA Magdalena 99-08-28 MUKS SZS Cieszyn SL 4.64 +0.1
3 WOLAK Debora 03-07-13 MOS CSiR Dabrowa Gdbérnicza SL 4.52 +0.3
I II III Iv \% VI
FRACKOWIAK Julia 4.46 4.66 4.77 X 5.09 4.94
+0.7 -1.0 -0.1 +0.6 +1.4 +2.8
SZCZYPKA Magdalena 4.36 4.51 4.51 X 4.50 4.64
+0.1 -0.1 +0.3 +0.2 +1.0 +0.1
WOLAK Debora 4.52 X 4.44 4.37 4.14 4.27
+0.3 -1.5 -0.4 +0.1 +0.6 +1.8
Trdjskok kobiet
FINAL 12:25
1 WOTA Gaja 98-09-04 WKS Wawel Krakdw MA 12.75 SB -0.1
2 SOFINSKA Karina 00-08-10 MOSM Tychy SL 12.09 SB +0.4
T 1T IIT IV v VI
WOTA Gaja 12.7512.68X X X X
-0.1 +0.1 +1.3 +2.9 +1.0 +1,2
SOFINSKA Karina 11.9711.7812.09X 11.85X

+1.7 +0.9 +0.4 +1.3 +1.9 +1.4



