Otwarte mistrzostwa Wojewoddztwa Opolskiego U16 i U14 - Mityng LA
OPOLE, 15.09.2019

Obsada sedziowska

Starter Szymon DOROZYNSKI
Sedzia Gtéwny Biegow Sebastian SWIERC (Nr Lic:748)
Sedzia Gtéwny Skokow Aleksandra FABIANCZYK (Nr Lic:2747)
Konrad OWCZAREK (Nr Lic:3718)
Sedzia Gtéwny Rzutéw Jacek CHOCHOROWSKI (Nr Lic:3724)
Pomiar czasu (Fotofinisz) Maciej CIUK (Nr Lic:3039)
Kierownik Organizacyjny Zawodow Stanistaw ROSINSKI (Nr Lic:721)
2000 metrow chod kobiet
Bieg 1/1
1 29 Laura KRAWIEC 2003-09-09 SSMKS Parasol Wroctaw(DS) 12:17.60
2 21 Alicja ALEKSANDROWICZ 2006-11-08 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 13:32.10
3 38 Julia SMIALEK 2005-02-15 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 14:17.20
4 42 Wiktoria HARTALER 2005-02-04 LUKS Podium Kup(OP) 14:46.90
5 77 Paulina ZAGWOCKA 2005-01-25 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 15:31.50
Rzut mfotem K U16 (3kg)
FINAL
1 58 Katarzyna DYL 2004-03-03 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 36.26
2 71 Magdalena BUCZKOWSKA 2005-12-19 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 26.09
3 77 Zuzanna WOZNICZKA 2005-10-15 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 24.50
4 40 Dominika WOJTOWICZ 2005-05-26 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 22.65
5 55 Weronika WOZNIAK 2005-03-17 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 16.88
I I n v v v
Katarzyna DYL 24.86 36.26 - - - 34.95
Magdalena BUCZKOWSKA 2324 - 2558 23.75 26.09 22.21
Zuzanna WOZNICZKA 2450 21.19 20.25 20.18 21.72 20.89
Dominika WOJTOWICZ 22,57 22.65 20.68 18.85 21.34 -
Weronika WOZNIAK 16.88 15.10 - 16.63 16.83
3000 metrow chod mezczyzn
Bieg 1/1
1 76 Przemystaw KUREK 2004-12-21 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 20:35.70
2 31 Krzysztof NIEWIADOWSKI 2005-03-04 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 20:45.80
3 29 Michat DZIEDZIC 2005-07-25 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 20:48.10
4 23 Bartosz WILK 2004-04-05 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 22:59.40 PB
Rzut mtotem M U16 (5kg)
FINAL
1 55 Wiktor KRUSZWIC 2006-04-12 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 38.46
2 45 Kacper SZOSTKA 2005-01-31 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 33.83
3 22 Daniel NOWAK 2004-03-20 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 27.13
4 66 Gabriel MAKOSZ 2004-05-11 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 25.78
5 11 NatanJATA 2004-06-21 LUKS Podium Kup(OP) 24.95
6 18 Karol WAGNER 2005-04-27 LUKS Podium Kup(OP) 22.25
7 41 Benedykt JATA 2006-03-14 LUKS Podium Kup(OP) 19.83
8 49 Jakub KRZYSZTANOWICZ 2006-05-04 LUKS Podium Kup(OP) 19.08
44 Marcel DEBOWSKI 2004-03-24 MUKS Park Zduriska Wola(LD) DNS
34 Wiktor KOWALSKI 2004-11-03 MUKS Park Zduriska Wola(LD) DNS
I Il n v Vv v
Wiktor KRUSZWIC 34.06 38.46 3842 x x  35.65
Kacper SZOSTKA x 3277 «x x  33.83 31.51
Daniel NOWAK 27.13 23.49 2342 21.16 25.35 22.35
Gabriel MAKOSZ x X X  24.47 2459 2578
Natan JATA 2495 x 2221 x 2471 5.42
Karol WAGNER 1691 20.10 x  22.25 20.01 21.24
Benedykt JATA x 1736 19.83 x  18.20 19.18
Jakub KRZYSZTANOWICZ 5.95 17.46 19.08 x  17.06
Pchniecie kulg K U14 (Zkg)
FINAL
1 179 Zuzanna DUSTER 2006-01-13 UKS 12 Kalisz(WP) 11.51
2 216 Julia KOCUBA 2006-02-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 10.13
3 310 Martyna SLEDZINSKA 2006-06-22 KS Victoria Trzebinia(MA) 9.64
4 1 Wiktoria KWIATKOWSKA 2006-05-19 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 9.11
5 89 Alicja LACH 2006-07-20 UKS-MOS Opole(OP) 8.91
6 73 Maja KLESZNO 2006-04-27 UKS-MOS Opole(OP) 8.84
7 58 Wiktoria STODOLNIK 2006-05-22 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 8.74
8 48 Kamila WERESZCZYNSKA 2006-01-18 LUKS Podium Kup(OP) 8.73
9 25 Julia HYLA 2007-03-15 LUKS Podium Kup(OP) 8.16
10 26 Zuzanna GORA 2007-04-05 LUKS Podium Kup(OP) 7.20
11 78 Honorata KACZOR 2006-01-22 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 7.19
Zuzanna DUSTER 10.57 11.51 10.46 10.60 10.71 9.96

Julia KOCUBA 9.50 10.13 935 9.06 9.51 8.22



Martyna SLEDZINSKA 8.95 9.64
Wiktoria KWIATKOWSKA 9.11 8.21
Alicja LACH X 8.63
Maja KLESZNO 8.60 8.84
Wiktoria STODOLNIK 8.33 8.74
Kamila WERESZCZYNSKA X 8.73
Julia HYLA 7.75 7.65
Zuzanna GORA 7.20 X

Honorata KACZOR 7.19

9.05
8.42
8.91
7.80
7.80
8.38
8.16

Pchniecie kulg K U18 (3kg)

FINAL
1 15 Aurelia BABIK
2 58 Wiktoria SOLECKA
3 903 AGATA WIECHOWSKA
[ I
Aurelia BABIK 1136 11.53

Wiktoria SOLECKA

AGATA WIECHOWSKA 8.70 8.79

1l
X

8.87

Pchniecie kulg K U16 (3kg)

FINAL

1 23 Luiza GREGULEC

2 80 Oliwia DEBERT

3 36 Natalia KORENDA

4 3 Karolina MARGASINSKA

5 77 Zuzanna WOZNICZKA

6 42 Daria KRAWIEC

7 74 Marta WOJTAS

I I
Luiza GREGULEC 9.78 10.11
Oliwia DEBERT X 9.81
Natalia KORENDA 9.62 9.60
Karolina MARGASINSKA 8.39 7.99
Zuzanna WOZNICZKA 8.22 8.16
Daria KRAWIEC 5.90 6.10
Marta WOITAS 6.09 -
Skok wzwyz K U14

FINAL

1 86 Aleksandra LISKIEWICZ

2 309 Malgorzata JASKACZEK

3 22 Marta BUCZKOWSKA

4 90 Anna CHYNAL
Aleksandra LISKIEWICZ - o
Matgorzata JASKACZEK - -
Marta BUCZKOWSKA - o
Anna CHYNAL XXO0

Skok wzwyz K U16

FINAL

1 32 Katarzyna KOKOT

2 1 Paulina SLUSARCZYK

3 2 Magdalena WILCZYNSKA
3 79 Sandra CZECHOWSKA

5 11 Emilia BORUCZKOWSKA
6 82 Joanna MAJ

20 Karolina BUSZTA

110 115
Katarzyna KOKOT - -
Paulina SLUSARCZYK - -
Magdalena WILCZYNSKA - -
Sandra CZECHOWSKA - -
Emilia BORUCZKOWSKA - -
Joanna MAJ -

1l
8.57
9.91

8.13

6.12

XX0
Xo
XX0
XXX

120

9.04
8.09
8.16
8.02
8.13
7.97

\%

10.97
10.03 10.31 10.80 10.74 10.05 11.04

9.51

I\

8.87
7.39
8.21
5.92
6.07

Xo

110 metréw pt M U16 (91 4)

Bieg 1/1
1 6 63 Sambor GROWACKI
2 7 27 Maciej BABULA
3 5 902 Wojciech SIWAKOWSKI
4 2 820 Dominik WISNIEWSKI
5 3 50 tukasz WIECZOREK
6 4 38 Ignacy BRYLL

80 m pt K U14

Bieg 1/2
1 6 35 Oliwia MATYSEK
2 3 20 Zuzanna HOC
3 2 75 Patrycja KOKOT

8.57 9.17
7.86 8.16
8.37 8.12
8.22 8.04
8.40 8.23

2002-10-10 LKS Gornik Watbrzych(DS)
2003-03-10 LUKS Namystéw(OP)
2003-03-23 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
\ \
X X

9.36 8.97

2005-10-19 UKS-MOS Opole(OP)
2005-09-04 LUKS Namystéw(OP)
2004-01-25 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2005-08-10 KL Ziemia Ktodzka(DS)
2005-10-15 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP)
2005-01-18 LUKS Podium Kup(OP)
2005-06-19 UKS-MOS Opole(OP)

\Y Vi
9.76 X

X 9.00
9.45 9.32

X 7.94
8.36 X
5.81 6.32
6.15 6.21

2006-03-10 LKS Gornik Watbrzych(DS)
2006-10-18 KS Victoria Trzebinia(MA)
2006-06-02 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP)
2007-11-29 SKS Kusy Krakow(MA)

X0 XXX

XXX

XXX

2004-01-05 LUKS Podium Kup(OP)
2005-11-08 UKS-MOS Opole(OP)
2004-08-10 UKS-MOS Opole(OP)
2005-10-31 LUKS Namystow(OP)
2004-10-13 KL Ziemia Ktodzka(DS)
2005-08-14 LUKS Namystow(OP)
2004-03-23 KL Ziemia Ktodzka(DS)

125 130 135 140 145 150 155
- - - - - o X0
- o - o - o XXX
- o o o o XXX
- - o o o XXX
o o o XXO0 XXX
- o o XXX

Wiatr: -0,4

160

2003-04-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
2003-08-09 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)

2003-01-11 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2004-03-03 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2004-02-06 UKS-MOS Opole(OP)
2004-05-23 UKS-MOS Opole(OP)

Wiatr: +0,0 M/S

2006-01-06 LUKS Podium Kup(OP)
2008-07-02 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2007-04-11 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)

11.53
11.04
9.36

10.11
9.91
9.62
8.39
8.36
6.32
6.21

1.35
1.30
1.30
1.20

1.65
1.55
1.45
1.45
1.40
1.35
NM
165 170
o XXX

16.52
16.56
17.07
17.19
17.76
18.43

14.54
16.82
17.63

uU18
u18
u18



Bieg 2/2

W N =

Wyniki konkurencji

1

NoOOuhsAWN

5
4

4
5
3
2

314
17

Bieg 2
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 1

Paulina WESTENHOLC
Amelia KACZOR

Alicja LACH

Natalia BUSZKA
Aleksandra LONGOSZ
Oliwia GRUBIAK

1

WNWN PP

4

Alicja LACH

Oliwia MATYSEK
Natalia BUSZKA
Aleksandra LONGOSZ
Zuzanna HOC
Patrycja KOKOT
Paulina WESTENHOLC

DNS Oliwia GRUBIAK
DNS Amelia KACZOR

2006-05-07 KS Victoria Trzebinia(MA)
2007-02-06 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)

Wiatr:+0.0 M/S
2006-07-20 UKS-MOS Opole(OP)
2006-12-09 UKS-MOS Opole(OP)
2007-01-31 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS)
2006-10-06 LUKS Podium Kup(OP)

2006-07-20UKS-MOS Opole
2006-01-06LUKS Podium Kup
2006-12-09 UKS-MOS Opole
2007-01-31UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2008-07-02MULKS Juvenia Gtuchotazy
2007-04-11LKS Orkan Ostrzeszéw
2006-05-07KS Victoria Trzebinia
2006-10-06LUKS Podium Kup
2007-02-06 MULKS Juvenia Gtuchotazy

17.89
DNS

Start: 2019-09-15

14.50

14.79

16.12
DNS

14.50
14.54
14.79
16.12
16.82
17.63
17.89
DNS
DNS



80 metrow pt KU16

Bieg 1/2
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831

722

Alicja RAK

Maja OLSZAK

74 Nadia NOWAK

95 Emilia MANDELA

55 Natalia RACZKOWSKA
86 Agnieszka KROK

87

83 Karolina PIATEK

32 Dominika DZIALOWSKA
71 Nicola URBANCZYK
Oliwia KEDZIOR

74 Marta WOITAS

33 Matgorzata SOMPEL

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1
Bieg 1

Alicja RAK
Maja OLSZAK

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg2 6

VCoONOGOOUAWN
ubhbwWNEFEPUOS_WN

[
= O

Nadia NOWAK

Emilia MANDELA
Natalia RACZKOWSKA
Karolina PIATEK
Dominika DZIALOWSKA
Nicola URBANCZYK
Oliwia KEDZIOR

Marta WOITAS
Matgorzata SOMPEL

Bieg1 DNF Agnieszka KROK

Pchniecie kulg M U18 (5kg)

Wiatr: +0.0 M/S

2004-04-09
2004-07-30
2004-03-24
2005-12-30
2005-07-12
2004-08-29

MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
LKS Gérnik Watbrzych(DS)
LUKS Namystow(OP)
UKS-MOS Opole(OP)
UKS-MOS Opole(OP)
UKS-MOS Opole(OP)

Wiatr: +0.0 M/S

I\
17.93

2005-01-02
2004-12-22
2005-03-30
2004-08-25
2005-06-19

2005-03-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS)

UKS-MOS Opole(OP)
UKS-MOS Opole(OP)
UKS-MOS Opole(OP)
LKS Orkan Ostrzeszéw(WP)
UKS-MOS Opole(OP)

2004-04-09MMKS Kedzierzyn Kozle
2004-07-30LKS Gérnik Watbrzych

2004-03-24LUKS Namystow
2005-12-30UKS-MOS Opole
2005-07-12UKS-MOS Opole
2005-01-02UKS-MOS Opole
2004-12-22UKS-MOS Opole
2005-03-30UKS-MOS Opole

2004-08-25LKS Orkan Ostrzeszow

2005-06-19UKS-MOS Opole

2005-03-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

2004-08-29UKS-MOS Opole

2002-05-20
2002-03-11
2002-10-07
2003-03-12
2003-06-23

LKS Gérnik Watbrzych(DS)
LKS Gérnik Watbrzych(DS)
LKS Gérnik Watbrzych(DS)
MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
UKS 12 Kalisz(WP)

Vv Vi

X

X

15.54 14.51 15.20 15.68

FINAL
1 88 Jakub KANIK
2 92 Oskar PARTYKA
3 35 Kamil KUCZAJ
4 87 Jakub KOREJBA
5 181 Daniel CHUDAS

I I 11
Jakub KANIK X 18.05 X
Oskar PARTYKA 15.77 15.48
Kamil KUCZA) 14.99 15.15 15.02
Jakub KOREJBA 13.19 13.83 x
Daniel CHUDAS 873 8.30 9.04

Pchniecie kulg M U16 (5kg)

FINAL

W OONOOTULHAE WNR

=
= O

808

823

131

187

66 Jakub BUCHWALD
Tobiasz MAZUR

94 Maciej WOJCIECHOWSKI
53 Mateusz SOPA

18 Karol WAGNER
Patryk SZENFELD

52 Mateusz CHELMINSKI
Dominik MLYNARZ
55 Maciej GNATKOWICZ
11 NatanJATA

Filip KOZINSKI

Jakub BUCHWALD 12.93 14.52 15.54
Tobiasz MAZUR 13.32 13.98 13.94
Maciej WOJCIECHOWSKI 12.96 13.11 13.43
Mateusz SOPA 12.13 X 12.12
Karol WAGNER 9.59 10.66 10.10
Patryk SZENFELD 1051 x  10.73
Mateusz CHELMINSKI 10.30 9.83 10.32
Dominik MtYNARZ 9.93 9.51 9.51
Maciej GNATKOWICZ X X 9.89
Natan JATA X 8.74 9.61
Filip KOZINSKI 7.20 7.3 X
V4

2000 metrow K U16

Bieg 1/1

1 12 Natalia KOtODZIEJ

2 73 Julia LAKWA

X
12.94
X

\%
15.31
14.58

X
11.92
10.50

X

9.74
9.64

X

X

X 13.54

7.98

2004-07-12
2004-12-28
2004-04-30
2004-08-05
2005-04-27
2004-06-27
2005-04-22
2005-04-04
2004-09-18
2004-06-21
2005-09-15

X

LUKS Podium Kup(OP)
MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
LKS Gérnik Watbrzych(DS)
UKS-MOS Opole(OP)

LUKS Podium Kup(OP)
MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
LUKS Namystow(OP)

MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
LUKS Namystow(OP)

LUKS Podium Kup(OP)

UKS 12 Kalisz(WP)

\% VI
X 15.32

13.72
13.53
12.22
10.44

14.16
12.94
12.23
10.76

X 10.19
9.45 8.44
9.62 8.62

Wiatr:+0.0 M/S

2004-01-02

2002-01-14 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)

MUKS Gim 2 Nysa(OP)

12.27
12.42
13.07
13.33
13.49
DNF

Start: 2019-09-15

13.60
13.66
14.12
14.31
15.06
15.41

12.27
12.42
13.07
13.33
13.49
13.60
13.66
14.12
14.31
15.06
15.41
DNF

Start: 2019-09-15

2019-09-15
18.05
15.77
15.15
13.83
9.04

Koniec:

Start: 2019-09-15
Koniec: 2019-09-15
15.54
14.58
13.53
12.23
10.76
10.73
10.32
9.93
9.89
9.61
7.20

7:14.79
7:21.84

PB

PB

PB

PB



311 Natalia GOLEBIEWSKA
17 Julia WIENCIERZ
5 Julia CHUDY
11 Amelia KRYSIAK
320 Alicja GOLEBIEWSKA
239 Paulina STEMPNIAK
13 Natalia BENTKA

NoubhL,Ww

Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)

FINAL
1 307 Szymon PUDLOWSKI
| Il
Szymon PUDLOWSKI X 47.21

1l
X

Rzut dyskiem M U16 (1kg)

FINAL

1 66 Jakub BUCHWALD

2 808 Tobiasz MAZUR

3 94 Maciej WOJCIECHOWSKI
4 53 Mateusz SOPA

5 29 Mikotaj ORZEL

6 55 Maciej GNATKOWICZ

7 188 Odyseusz ZARNECKI

8 823 Patryk SZENFELD

9 38 Kacper KUCZAJ

10 18 Karol WAGNER

11 187 Filip KOZINSKI

12 11 NatanJATA

13 131 Dominik MtYNARZ

14 41 Benedykt JATA

15 190 Wiktor GRZEGOREK

16 49 Jakub KRZYSZTANOWICZ

52 Mateusz CHELMINSKI
I I

Jakub BUCHWALD 50.01 52.85
Tobiasz MAZUR 49.54 52.42
Maciej WOJCIECHOWSKI 4423  x

Mateusz SOPA 40.68 X

Mikotaj ORZEL x 3123
Maciej GNATKOWICZ x  35.82
Odyseusz ZARNECKI x  29.13
Patryk SZENFELD X 32.10
Kacper KUCZAJ 26.07 30.86
Karol WAGNER 30.58 24.61
Filip KOZINSKI x  30.46
Natan JATA 26.30 29.66
Dominik MtYNARZ X  26.52
Benedykt JATA 23.90 22.67
Wiktor GRZEGOREK 21.38 22.92
Jakub KRZYSZTANOWICZ 15.07 16.25

Mateusz CHEEMINSKI X X

2000 metrow M U16

Bieg 1/1
780 Wojciech KOZLOWSKI
739 Fabian SWIATEK

29 Gabriel SADOWSKI

79
835
19
28

U bh WN R

Tomasz WALECKO
Kamil FLOREK
Aleksander CZAJKA
Oliwier SKORUPINSKI

100 metrow K U14

Bieg 1/4

73
118
444
588
140
90

16
316

NOUbH WNR
NOoONO R MW

-]

Bieg 2/4

[

29

50
314
54

OV A WN
w AN

Maja KLESZNO

Lena ZAWADZKA
Zuzanna SRAGA
Nikola HYRA

Julia WOJTKOWIAK
Anna CHYNAL
Natalia DANKOWSKA
Martyna KOCHANIAK

Martyna MACIUSZEK
Aleksandra MALARA

Julia BLAWICKA

Julia KLEK

Paulina WESTENHOLC
Patrycja DRAGOW

1l
53.45
50.73

36.86
39.22
32.57
35.87

X X X X

22.24

20.24
20.74

\%
X

[\
52.84
50.15
42.09
40.37

37.19
34.24

2004-10-28 AZS-AWF Katowice(SL)
2005-09-26 LUKS Podium Kup(OP)
2004-12-06 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2005-08-12 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2005-12-13 AZS-AWF Katowice(SL)
2004-06-12 UKS Pigtka Jarocin(WP)
2003-08-13 MUKS Gim 2 Nysa(OP)

1989-07-20 KU AZS AWF Katowice(SL)
\ Vi
46.25 44.17

2004-07-12 LUKS Podium Kup(OP)
2004-12-28 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2004-04-30 LKS Gornik Watbrzych(DS)
2004-08-05 UKS-MOS Opole(OP)
2004-04-01 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SL)
2004-09-18 LUKS Namystow(OP)
2007-03-15 UKS 12 Kalisz(WP)
2004-06-27 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2006-01-14 LKS G6rnik Watbrzych(DS)
2005-04-27 LUKS Podium Kup(OP)
2005-09-15 UKS 12 Kalisz(WP)
2004-06-21 LUKS Podium Kup(OP)
2005-04-04 MMKS Kedzierzyn KoZle(OP)
2006-03-14 LUKS Podium Kup(OP)
2007-07-11 UKS 12 Kalisz(WP)
2006-05-04 LUKS Podium Kup(OP)
2005-04-22 LUKS Namystéw(OP)

Vv Vi
56.05 X
46.65 X
46.50 X
44.47 42.61
35.38 41.31

X X
3439 36.42

X 31.67

2005-10-03 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)
2004-06-08 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)
2005-07-22 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS)

2002-09-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
2005-03-26 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP)
2003-04-17 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
2006-02-01 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS)

Wiatr:-2.1 M/S

2006-04-27 UKS-MOS Opole(OP)

2009-01-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL)
2006-02-11 KS Victoria Trzebinia(MA)

2006-05-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2006-03-16 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)

2007-11-29 SKS Kusy Krakow(MA)

2006-02-16 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS)
2008-01-29 KS Victoria Trzebinia(MA)

Wiatr:-1.9 M/S

2008-05-20 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2006-06-26 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2007-01-19 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2008-09-03 SKS Kusy Krakow(MA)
2006-05-07 KS Victoria Trzebinia(MA)
2008-02-06 SKS Kusy Krakow(MA)

7:46.71
7:49.25
7:49.82
8:03.52
8:50.62
DNS
DNS

47.21

56.05
52.42
46.50
44.47
41.31
39.22
36.42
35.87
30.86
30.58
30.46
29.66
26.52
23.90
22.92
20.74
NM

6:18.43
6:18.89
6:25.38
6:28.13
6:41.58
DNS
DNF

13.65
13.92
14.05
14.92
15.05
15.07
15.22
15.31

Start: 2019-09-15

14.83
14.83
14.87
15.20
15.27
15.62

PB
PB

PB



7 6 75 Patrycja KOKOT 2007-04-11 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 15.76
8 8 142 Anna SPIGIEL 2006-03-02 UMLKS START Wieruszéw(LD) 16.19
Bieg 3/4 Wiatr:-1.9 M/S Start: 2019-09-15
1 6 126 Natalia GIL 2007-03-29 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 14.64
2 4 64 Helena OWCZARZAK 2006-08-15 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 14.71
3 5 76 Oliwia FELIKS 2007-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 14.72
4 7 21 Julia RYBICKA 2008-01-24 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 17.34
2 77 Amelia KUCHCIAK 2008-10-11 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) DNS
3 78 Honorata KACZOR 2006-01-22 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) DNS
Bieg 4/4 Wiatr:-1.5 M/S Start: 2019-09-15
1 4 60 Katarzyna CISZEK 2006-07-17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 14.44
2 3 4 Weronika KORCZAK 2007-05-28 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 15.57
3 6 25 Nikola SZERSZEN 2008-02-15 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 16.53
4 5 150 Beata BIEDA 2007-01-22 UMLKS START Wieruszéw(LD) 16.98
7 7 Lena BRZEZICKA 2008-06-15 MUKS Gim 2 Nysa(OP) DNS
2 18 Natalia PTASZYNSKA 2006-01-01 LUKS Podium Kup(OP) DNS
Wyniki konkurencji
1 Biegl 1 MajaKLESZNO 2006-04-27UKS-MOS Opole 13.65
2 Biegl 2 LenaZAWADZKA 2009-01-07MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka 13.92
3 Biegl 3  Zuzanna SRAGA 2006-02-11KS Victoria Trzebinia 14.05
4 Bieg4 1 Katarzyna CISZEK 2006-07-17UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 14.44
5 Bieg 3 1 Natalia GIL 2007-03-29KS AZS AWF Wroctaw 14.64
6 Bieg 3 2 Helena OWCZARZAK 2006-08-15UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 14.71
7 Bieg3 3  Oliwia FELIKS 2007-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 14.72
8 Bieg 2 1 Martyna MACIUSZEK 2008-05-20MUKS Gim 2 Nysa 14.83
9 Bieg2 2 Aleksandra MALARA 2006-06-26 MUKS Gim 2 Nysa 14.83
10 Bieg2 3  Julia BLAWICKA 2007-01-19MULKS Juvenia Gtuchotazy 14.87
11 Biegl 4 Nikola HYRA 2006-05-05MULKS Juvenia Gtuchotazy 14.92
12 Bieg 1 5  Julia WOJTKOWIAK 2006-03-16 MMKS Kedzierzyn Kozle 15.05
13 Biegl 6 AnnaCHYNAL 2007-11-29SKS Kusy Krakow 15.07
14 Bieg2 4 Julia KLEK 2008-09-03SKS Kusy Krakow 15.20
15 Bieg 1 7  Natalia DANKOWSKA 2006-02-16 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 15.22
16 Bieg2 5 Paulina WESTENHOLC 2006-05-07KS Victoria Trzebinia 15.27
17 Biegl 8 Martyna KOCHANIAK 2008-01-29KS Victoria Trzebinia 15.31
18 Bieg4 2  Weronika KORCZAK 2007-05-28 MULKS Juvenia Gtuchotazy 15.57
19 Bieg2 6 Patrycja DRAGOW 2008-02-06SKS Kusy Krakéw 15.62
20 Bieg2 7 Patrycja KOKOT 2007-04-11LKS Orkan Ostrzeszow 15.76
21 Bieg 2 8  AnnaSPIGIEL 2006-03-02UMLKS START Wieruszéw 16.19
22 Bieg4 3 Nikola SZERSZEN 2008-02-15MUKS Gim 2 Nysa 16.53
23 Bieg4 4 Beata BIEDA 2007-01-22UMLKS START Wieruszéw 16.98
24 Bieg3 4  Julia RYBICKA 2008-01-24MUKS Gim 2 Nysa 17.34
Bieg3 DNS Honorata KACZOR 2006-01-22LKS Orkan Ostrzeszow DNS
Bieg 3 DNS Amelia KUCHCIAK 2008-10-11LKS Orkan Ostrzeszow DNS
Bieg4 DNS Lena BRZEZICKA 2008-06-15MUKS Gim 2 Nysa DNS
Bieg4 DNS Natalia PTASZYNSKA 2006-01-01LUKS Podium Kup DNS
100 metrow K U16
Bieg 1/3 Wiatr:-2.2 M/S Start: 2019-09-15
1 4 10 Emilia SLIWINSKA 2005-06-09 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 13.46
2 5 327 Karolina BABEL 2005-11-14 AZS-AWF Katowice(SL) 13.51
3 2 74 Nadia NOWAK 2004-03-24 LUKS Namystéw(OP) 13.93
4 7 77 Paulina IWNANOWSKA 2005-01-07 LUKS Namystow(OP) 14.19
5 6 2 Magdalena WILCZYNSKA 2004-08-10 UKS-MOS Opole(OP) 14.27
6 1 590 Emilia HOC 2004-05-17 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 14.62
3 94 Zuzanna ADAMCZEWSKA 2005-10-21 UKS Lisy Zgierz(LD) DNS
Bieg 2/3 Wiatr:-1.9 M/S Start: 2019-09-15
1 2 79 Sandra CZECHOWSKA 2005-10-31 LUKS Namystéw(OP) 14.57
2 4 50 Magdalena MARGOL 2005-10-27 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 15.15
3 3 6 Karolina FUCHS 2005-05-24 KL Ziemia Ktodzka(DS) 15.32
4 6 55 Patrycja GOSTHORSKA 2005-12-06 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 15.36
5 825 Amelia BODASZEWSKA 2004-09-11 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) DNS
Bieg 3/3 Wiatr:-0.7 M/S Start: 2019-09-15
1 4 45 Zuzanna MAZUR 2004-02-24 LUKS Podium Kup(OP) 13.58
2 2 594 Julia DROZDEK 2005-04-04 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 13.83
3 6 18 Marta OBLONK 2005-06-25 LUKS Podium Kup(OP) 13.98
4 7 27 Matylda BUK 2005-04-06 SSMKS Parasol Wroctaw(DS) 14.49
5 5 77 Hanna MANKA 2005-07-22 UKS-MOS Opole(OP) 15.05
3 828 Marta PILIPCZUK 2004-04-29 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) DNS
Wyniki konkurencji
Biegl 1 Emilia SLIWINSKA 2005-06-09MUKS Gim 2 Nysa 13.46
Biegl 2 Karolina BABEL 2005-11-14AZS-AWF Katowice 13.51
Bieg3 1 Zuzanna MAZUR 2004-02-24LUKS Podium Kup 13.58
Bieg3 2  Julia DROZDEK 2005-04-04MULKS Juvenia Gtuchotazy 13.83
Biegl 3 Nadia NOWAK 2004-03-24LUKS Namystéw 13.93
Bieg3 3  Marta OBLONK 2005-06-25LUKS Podium Kup 13.98
Biegl 4 Paulina IWANOWSKA 2005-01-07LUKS Namystéw 14.19
Biegl 5 Magdalena WILCZYNSKA 2004-08-10UKS-MOS Opole 14.27
Bieg3 4 Matylda BUK 2005-04-06SSMKS Parasol Wroctaw 14.49
Bieg2 1 Sandra CZECHOWSKA 2005-10-31LUKS Namystéw 14.57
Biegl 6 Emilia HOC 2004-05-17 MULKS Juvenia Gtuchotazy 14.62



Bieg 3
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 3
Bieg 1

Hanna MANKA
Magdalena MARGOL
Karolina FUCHS

4 Patrycja GOSTHORSKA
DNS Amelia BODASZEWSKA
DNS Marta PILIPCZUK
DNS Zuzanna ADAMCZEWSKA

w N »

100 metrow kobiet

Bieg 1/1
1 4
2 3
3 1
4 8
5 2
6 5
7 6
8 7

975

72
583
722
828
826
833
139

Katarzyna tUKIANOWSKA
Justyna GAJEWSKA

Julia GRUBIAK

Wiktoria JANOWSKA
Aleksandra ZYGADLO
Oliwia STASIAK
Matlgorzata RATAJ
Magdalena BOCHENSKA

2005-07-22UKS-MOS Opole
2005-10-27UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2005-05-24KL Ziemia Ktodzka
2005-12-06 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2004-09-11LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
2004-04-29LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
2005-10-21UKS Lisy Zgierz

Wiatr: -3.2 M/S Start: 2019-09-15
2003-06-02 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)
2003-01-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
2002-12-19 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2002-12-13 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)
2003-12-20 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2002-09-11 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2002-04-27 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2002-05-14 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)

15.05
15.15
15.32
15.36
DNS
DNS
DNS

13.54
13.68
13.83
14.05
14.22
14.57
14.76
16.76



100 metrow M U14

Bieg 1/2 Wiatr:-2.1 M/S Start: 2019-09-15
1 6 15 Oskar SKIRZEWSKI 2006-03-23 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 12.78
2 3 32 Karol CZERNIK 2006-02-01 UKS-MOS Opole(OP) 13.09
3 4 76 Wiktor ZIMNY 2006-08-25 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 14.17
4 7 2 Rafat GAWEL 2008-12-20 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 14.62
5 5 95 Samuel JANUSZKIEWICZ 2007-01-22 LUKS Podium Kup(OP) 14.89
6 8 18 Norbert MATYJASIK 2008-05-15 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 15.61
2 98 Jan ADAMCZEWSKI 2008-01-05 UKS Lisy Zgierz(LD) DNS
Bieg 2/2 Wiatr:-0.7 M/S Start: 2019-09-15
1 1 6 Karol CHONCEL 2006-08-22 LUKS Podium Kup(OP) 13.92
2 7 5 Filip PELCZAR 2007-03-07 LUKS Podium Kup(OP) 14.10
3 3 63 Filip STANKIEWICZ 2006-11-11 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 14.32
4 6 16 Jakub MAJCHRZAK 2007-01-01 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 14.34
5 2 65 Borys WIECZOREK 2006-10-31 UKS-MOS Opole(OP) 14.64
6 8 25 Jan PELCZAR 2008-09-17 LUKS Podium Kup(OP) 15.47
7 4 91 Przemystaw ADAMSKI 2007-05-26 LUKS Podium Kup(OP) 15.83
5 1211 Bartosz SPIEWAK 2007-05-09 LUKS Podium Kup(OP) DNS
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1  Oskar SKIRZEWSKI 2006-03-23MUKS Gim 2 Nysa 12.78
2 Biegl 2 Karol CZERNIK 2006-02-01UKS-MOS Opole 13.09
3 Bieg 2 1 Karol CHONCEL 2006-08-22LUKS Podium Kup 13.92
4 Bieg 2 2 Filip PELCZAR 2007-03-07LUKS Podium Kup 14.10
5 Biegl 3  Wiktor ZIMNY 2006-08-25CTL ORLETA Czestochowa 14.17
6 Bieg 2 3 Filip STANKIEWICZ 2006-11-11UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 14.32
7 Bieg2 4 Jakub MAJCHRZAK 2007-01-01MUKS Gim 2 Nysa 14.34
8 Biegl 4 Rafat GAWEL 2008-12-20MULKS Juvenia Gtuchotazy 14.62
9 Bieg2 5 Borys WIECZOREK 2006-10-31UKS-MOS Opole 14.64
10 Bieg 1 5  Samuel JANUSZKIEWICZ 2007-01-22LUKS Podium Kup 14.89
11 Bieg2 6 Jan PELCZAR 2008-09-17LUKS Podium Kup 15.47
12 Biegl 6 Norbert MATYJASIK 2008-05-15MULKS Juvenia Gtuchotazy 15.61
13 Bieg2 7 Przemystaw ADAMSKI 2007-05-26LUKS Podium Kup 15.83
Bieg1 DNS Jan ADAMCZEWSKI 2008-01-05UKS Lisy Zgierz DNS
Bieg2 DNS Bartosz SPIEWAK 2007-05-09LUKS Podium Kup DNS
Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)
FINAL Start: 2019-09-15
Koniec: 2019-09-15
1 Marek WALCZAK 1980-03-17 niestowarzyszony(...) 13.12
2 Adam KRAWULSKI 1974-01-01 niestowarzyszony 11.56
| 1l 11l \% \Y \
Marek WALCZAK 12.72 13.02 12.57 12.92 13.12 12.51
Adam KRAWULSKI 11.44 X 11.51 11.56 11.54 11.37
Pchniecie kulg M U14 (4kg)
FINAL Start: 2019-09-15
Koniec: 2019-09-15
1 38 Kacper KUCZAJ 2006-01-14 LKS Gornik Watbrzych(DS) 11.01
2 49 Jakub KRZYSZTANOWICZ 2006-05-04 LUKS Podium Kup(OP) 9.63
3 188 Odyseusz ZARNECKI 2007-03-15 UKS 12 Kalisz(WP) 9.61
4 70 Andrzej MAKOSZ 2006-04-18 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 9.13
5 323 Kamil PETKA 2006-04-17 KS Victoria Trzebinia(MA) 8.59
6 41 Benedykt JATA 2006-03-14 LUKS Podium Kup(OP) 8.34
7 190 Wiktor GRZEGOREK 2007-07-11 UKS 12 Kalisz(WP) 6.35
8 321 Jeremiasz KURDZIEL 2006-10-27 KS Victoria Trzebinia(MA) 6.01
Kacper KUCZAJ 10.84 10.92 11.01 X X X
Jakub KRZYSZTANOWICZ 953 930 896 9.35 947 9.36
Odyseusz ZARNECKI 9.08 8.74 871 8.81 894 9.61
Andrzej MAKOSZ X 8.91 8.87 X 8.51 9.13
Kamil PETKA 8.59 X 8.21 8.12 8.38 X
Benedykt JATA 815 7.70 7.94 X 8.34 8.14
Wiktor GRZEGOREK 589 6.33 6.17 588 6.28 6.35
Jeremiasz KURDZIEL X 5.27 X 6.01 5.81 5.03
Skok wzwyz mezczyzn
FINAL Start: 2019-09-15
Koniec: 2019-09-15
1 68 Igor FIALA 2002-12-11 LUKS Namystéw(OP) 1.76
125 130 135 140 145 150 155 160 165 170 173 176 180
Igor FIALA - - - - - - - - o o - XX0 XXX
Skok wzwyz M U1
FINAL Start: 2019-09-15
Koniec: 2019-09-15
1 323 Kamil PETKA 2006-04-17 KS Victoria Trzebinia(MA) 1.40
2 3 Adam RYDLEWSKI 2008-03-29 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 1.30

3 315 Karol PIENIAZEK 2009-01-22 KS Victoria Trzebinia(MA) 1.10



Kamil PETKA

Adam RYDLEWSKI - - o
Karol PIENIAZEK o o XXX
Skok wzwyz M U1
FINAL
1 222 Mateusz JUSZCZAK
2 63 Kacper KULON
3 112 Mateusz GOMOtKA
4 820 Dominik WISNIEWSKI
5 322 Artur tAPCIK
125 130 135
Mateusz JUSZCZAK - - -
Kacper KULON - - -
Mateusz GOMOLKA - - -
Dominik WISNIEWSKI - - -
Artur tAPCIK - o o
Wyniki konkurencj
1 Biegl 1 Oskar SKIRZEWSKI
2 Biegl 2  Karol CZERNIK
3 Bieg2 1 Karol CHONCEL
4 Bieg2 2  Filip PELCZAR
5 Biegl 3  Wiktor ZIMNY
6 Bieg 2 3 Filip STANKIEWICZ
7 Bieg2 4 Jakub MAJCHRZAK
8 Biegl 4 Rafat GAWEL
9 Bieg 2 5 Borys WIECZOREK
10 Biegl 5 Samuel JANUSZKIEWICZ
11 Bieg2 6 Jan PELCZAR
12 Bieg 1 6  Norbert MATYJASIK
13 Bieg2 7 Przemystaw ADAMSKI
Bieg 1 DNS Jan ADAMCZEWSKI
Bieg2 DNS Bartosz SPIEWAK

100 metrow M U16

1 4 52
2 3 12
3 5 555
4 2 22
5 1 49
6 6 13

7 137

Oliwier ZABLUDOWSKI
Filip SKOCZEN

Szymon SATERNUS
Karol GRUBIAK

Michat KRYNICKI
Patryk FALTYN

Adam JAGLARZ

100 metrow mezczyzn

1 6 41
2 5 111
3 2 550
4 3 184
5 4 14

4 69
5 552
3 547
6 2
2 4

Kamil CZERNIC
Krzysztof JANUKOWICZ
Jarostaw SADOWSKI
Jakub SZCZEPANIAK
Tomasz WESTER

Julian MIKUSKIEWICZ
Jakub ADAMCZYK
Piotr KROLIKIEWICZ
Stawomir KOSUCINSKI
Michat STADNIK

Wyniki konkurencji

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2

1 Kamil CZERNIC
Krzysztof JANUKOWICZ
Julian MIKUSKIEWICZ
Jarostaw SADOWSKI
Jakub SZCZEPANIAK
Tomasz WESTER
Jakub ADAMCZYK
Piotr KROLIKIEWICZ

4 Stawomir KOSUCINSKI
DNS Michat STADNIK

WNUhWEREN

1000 metrow K U14

Bieg 1/1
1 309
2 34
3 12
4 23
5 31
6 312

Matgorzata JASKACZEK
Paulina BARTOSZ
Aleksandra CIELEN
Julia UZNANSKA
Jessica KORAB

Julia KULAWIAK

XXX

XXo XX

Start: 2019-09-15

Koniec: 2019-09-15
2004-11-03 KS Victoria Trzebinia(MA) 1.73
2004-06-20 LUKS Namystow(OP) 1.73
2004-11-18 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 1.70
2004-03-03 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 1.65
2005-07-01 KS Victoria Trzebinia(MA) 1.45
140 145 150 155 160 165 170 173 176
- - - - o o o o XXX
- - - - o o xo xo XXX
- - o o o XXo xo XXX
- - - - o o XXX
o o XXX
2006-03-23MUKS Gim 2 Nysa 12.78
2006-02-01UKS-MOS Opole 13.09
2006-08-22LUKS Podium Kup 13.92
2007-03-07LUKS Podium Kup 14.10
2006-08-25CTL ORLETA Czestochowa 14.17
2006-11-11UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 14.32
2007-01-01MUKS Gim 2 Nysa 14.34
2008-12-20MULKS Juvenia Gtuchotazy 14.62
2006-10-31UKS-MOS Opole 14.64
2007-01-22LUKS Podium Kup 14.89
2008-09-17LUKS Podium Kup 15.47
2008-05-15MULKS Juvenia Gtuchotazy 15.61
2007-05-26LUKS Podium Kup 15.83
2008-01-05UKS Lisy Zgierz DNS
2007-05-09LUKS Podium Kup DNS
Wiatr:+0.0 M/S Start: 2019-09-15
2005-06-25 UKS-MOS Opole(OP) 12.07
2005-02-22 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 12.26
2004-03-17 KS Victoria Trzebinia(MA) 12.40
2004-04-21 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 12.41
2004-07-06 UKS-MOS Opole(OP) 12.90
2005-01-12 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 13.05
2004-11-02 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 13.18
Wiatr: -1.3 M/S Start: 2019-09-15

2000-04-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)

2001-09-17 KL Ziemia Ktodzka(DS)

2001-03-09 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)

2003-01-29 UMLKS START Wieruszéw(LD)

2002-07-13 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)

Wiatr: -0.6 M/S
2001-09-19 LUKS Namystow(OP)

2003-04-20 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2002-06-22 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)

1981-01-21 PZLAM(MS)

2003-10-10 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)

2000-04-03AZS KU Politechniki Opolskiej Opole

2001-09-17KL Ziemia Ktodzka
2001-09-19LUKS Namystéw

2001-03-09MULKS Juvenia Gtuchotazy

2003-01-29UMLKS START Wieruszéw

2002-07-13AZS KU Politechniki Opolskiej Opole
2003-04-20MULKS Juvenia Gtuchotazy
2002-06-22 MULKS Juvenia Gtuchotazy

1981-01-21PZLAM

2003-10-10MULKS Juvenia Gtuchotazy

2006-10-18 KS Victoria Trzebinia(MA)
2008-08-01 LUKS Podium Kup(OP)
2007-03-01 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2007-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2008-04-17 LUKS Podium Kup(OP)
2008-05-15 KS Victoria Trzebinia(MA)

11.74
11.82
12.00
12.15
12.38

Start: 2019-09-15

11.86
12.51
12.89
13.17
DNS

11.74
11.82
11.86
12.00
12.15
12.38
12.51
12.89
13.17
DNS

Start: 2019-09-15
3:34.16
3:46.64
3:55.09
4:07.34
4:09.07
4:16.65



14 Hanna CZWORNOG

Rzut dyskiem kobiet (1kg)

FINAL

1 58 Wiktoria SOLECKA

2 15 Aurelia BABIK

3 903 AGATA WIECHOWSKA

4 833 Agnieszka STRZEMPEK

| 1l

Wiktoria SOLECKA 25.37 28.85
Aurelia BABIK X 25.72
AGATA WIECHOWSKA 25.91 22.14
Agnieszka STRZEMPEK 24.40 22.69

1l
25.08
27.72
25.12
23.56

2006-03-31 MUKS Gim 2 Nysa(OP)

DNS

Start: 2019-09-15

Koniec:

2003-03-10 LUKS Namystéw(OP)
2002-10-10 LKS Gornik Watbrzych(DS)
2003-03-23 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2002-11-17 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
v \ VI
X X X
X 25.65 X
24.89 25.07 24.25
23.64 24.85 X

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)

FINAL

T
RhEBovoNousrwnNnkr

90 Alicja GNYP
78 Liwia SOBALAK

179 Zuzanna DUSTER
856 Oliwia KOREJBA

80 Oliwia DEBERT

48 Kamila WERESZCZYNSKA

56 Liwia MARGIELEWSKA
39 Barbara HUZAR

216 Julia KOCUBA

25 Julia HYLA
26 Zuzanna GORA
42 Daria KRAWIEC

2019-09-15
28.85
27.72
25.91
24.85

Start: 2019-09-15

Koniec:

2005-08-15 LKS Gornik Watbrzych(DS)
2006-05-09 LUKS Namystow(OP)
2006-01-13 UKS 12 Kalisz(WP)

2005-04-01 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2005-09-04 LUKS Namystow(OP)
2006-01-18 LUKS Podium Kup(OP)
2004-11-06 LUKS Podium Kup(OP)
2005-06-23 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP)
2006-02-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2007-03-15 LUKS Podium Kup(OP)
2007-04-05 LUKS Podium Kup(OP)
2005-01-18 LUKS Podium Kup(OP)

2019-09-15
34.59
29.45
28.34
27.96
27.13
21.51
21.25
20.82
19.09
17.54
15.32
13.93



Alicja GNYP
Liwia SOBALAK
Zuzanna DUSTER
Oliwia KOREJBA
Oliwia DEBERT

Kamila WERESZCZYNSKA
Liwia MARGIELEWSKA

Barbara HUZAR

| Il 1
34.59 X 30.92

X 21.23 27.84
26.74 28.34 X
27.96 26.46 25.96
23.66 21.40 X
19.21 20.31 19.70
19.38 19.10 21.25

X X 20.82

Julia KOCUBA x 19.09 x
Julia HYLA 17.44 1754 x
Zuzanna GORA 13.70 14.89 15.32
Daria KRAWIEC X x 13.93
1000 metrow K U16

Bieg 1/1

1 7 Agnieszka DUDEK

2 336 Karolina PRZEZAK

3 36 Wiktoria RAK

4 57 Maja ZIOLKOWSKA

5 967 Gabriela MIKOS

6 12 Magdalena CHECINSKA

21 Maria SZATNY

1000 metrow M U14

Bieg 1/1
12
19
1
16
10
3
6
94
97
100
22
9

WoONOULA,WNR

Jakub ZACHARA
tukasz RINKE
Michat BIRLET
Jakub WILMAN
Krzysztof PAWLIK
Max NOWAK
Maciej SLIWINSKI
Kacper BOJKO
Kevin KUJAWA
Piotr GAWLOWICZ
Jakub KACZMARCZYK
Jan PRZYSTAL

600 metrow K U14

Bieg 1/2
16
19
29
2
96
162
39
186

ONOOUVA, WNR

®

eg 2/2

31
21

U bh WN R

11
13
19

Natalia DANKOWSKA
Oliwia GRUBIAK
Kinga BOROWSKA
Kinga ROZAK

Agata PALKA

Emilia KALUZNA
Joanna PIEKAREK
Sandra PLUSKA

Alicja OGRODNIK
Maria GLtOD
Natalia BULA
Réza CIESZYNSKA
Tamara BINIEK
Olga ADAMSKA
Alicja PIECHOTA
Hanna KAMIENIK

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2

COoONOOUVAWN

Nl
WNRO

1  Natalia DANKOWSKA
Oliwia GRUBIAK
Kinga BOROWSKA
Kinga ROZAK
Alicja OGRODNIK
Maria GtOD
Agata PALKA
Emilia KALUZNA
Joanna PIEKAREK
Natalia BULA
Réza CIESZYNSKA
Tamara BINIEK

8  Sandra PLUSKA
DNS Olga ADAMSKA
DNS Alicja PIECHOTA
DNF Hanna KAMIENIK

ubhbwNOOUNERERDWN

Skok w dal kobiet

v
32.56
29.45

26.11

18.60
16.40

Vi

27.15 X

X 26.56
24.87 27.13
21.51 19.10

X 19.78

X 20.77

Start: 2019-09-15

2004-04-15 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2005-09-21 ULKS Muflon Bielawa(DS)
2005-12-08 LUKS Podium Kup(OP)
2006-12-17 LUKS Podium Kup(OP)
2004-04-13 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)
2005-05-25 LUKS Podium Kup(OP)
2004-10-15 UKS-MOS Opole(OP)

3:11.53
3:12.71
3:20.24
3:22.61
3:34.76
3:49.96
DNS

Start: 2019-09-15

2006-05-27 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2007-05-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP)
2007-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2008-01-10 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2007-05-08 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2008-09-11 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2006-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2007-04-02 LUKS Podium Kup(OP)
2007-07-16 LUKS Podium Kup(OP)
2006-06-30 SSMKS Parasol Wroctaw(DS)
2006-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2006-02-17 MUKS Gim 2 Nysa(OP)

3:15.93
3:22.52
3:25.46
3:26.14
3:32.12
3:36.99
3:45.98
3:49.89
3:49.89
DNS
DNS
DNS

Start: 2019-09-15

2006-02-16 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS)
2006-10-06 LUKS Podium Kup(OP)
2006-03-15 SSMKS Parasol Wroctaw(DS)
2006-09-21 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2007-01-26 UKS-MOS Opole(OP)
2006-07-16 UMLKS START Wieruszéw(LD)
2006-01-17 LUKS Podium Kup(OP)
2008-05-21 UMLKS START Wieruszéw(LD)

1:48.22
1:53.52
1:55.21
1:57.23
2:03.40
2:04.37
2:06.93
2:38.50

Start: 2019-09-15

2007-09-06 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2009-05-21 SSMKS Parasol Wroctaw(DS)
2007-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2008-10-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2006-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2007-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2006-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2007-04-27 MUKS Gim 2 Nysa(OP)

2006-02-16 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2006-10-06LUKS Podium Kup
2006-03-15SSMKS Parasol Wroctaw
2006-09-21MUKS Gim 2 Nysa
2007-09-06 MUKS Gim 2 Nysa
2009-05-21SSMKS Parasol Wroctaw
2007-01-26 UKS-MOS Opole
2006-07-16 UMLKS START Wieruszéw
2006-01-17LUKS Podium Kup
2007-01-01LUKS Podium Kup
2008-10-05MULKS Juvenia Gtuchotazy
2006-01-01LUKS Podium Kup
2008-05-21UMLKS START Wieruszéw
2007-01-01LUKS Podium Kup
2006-01-01LUKS Podium Kup
2007-04-27MUKS Gim 2 Nysa

2:00.11
2:02.75
2:11.37
2:14.80
2:26.53
DNS
DNS
DNF

1:48.22
1:53.52
1:55.21
1:57.23
2:00.11
2:02.75
2:03.40
2:04.37
2:06.93
2:11.37
2:14.80
2:26.53
2:38.50
DNS
DNS
DNF

PB

PB
PB

PB

PB
PB

PB

PK



FINAL

1
2
3

80 Aleksandra TOMASZEWSKA

85
83

Ada POLEROWICZ
Weronika 0ZGA
| 1l

Aleksandra TOMASZEWSKA 5.10 5.14

Ada POLEROWICZ

Weronika OZGA

+2.0 -1.0
495 5.23
+1.9 -0.1
4.88 4.55
+1.9 +1.0

Skok w dal dzieci

FINAL

WO NOOUTLHEAEWNR

18
Maja KLESZNO

73
19
126
14
76
118
64
72
60
75
78
94
12
833
151
77
150
186

Aleksandra MALARA

Natalia GIL

Wiktoria KODLEWICZ

Oliwia FELIKS

Lena ZAWADZKA

Helena OWCZARZAK

Natalia BUSZKA

Katarzyna CISZEK

Patrycja KOKOT

Honorata KACZOR

Patrycja DRAGOW

Kornelia FRONIEWSKA

Julia WOITKOWIAK

Anna SPIGIEL

Aleksandra LONGOSZ

Beata BIEDA

Sandra PLUSKA

Maja KLESZNO
Aleksandra MALARA
Natalia GIL

Wiktoria KODLEWICZ
Oliwia FELIKS

Lena ZAWADZKA
Helena OWCZARZAK
Natalia BUSZKA
Katarzyna CISZEK
Patrycja KOKOT
Honorata KACZOR
Patrycja DRAGOW

Kornelia FRONIEWSKA

Julia WOJTKOWIAK

Anna SPIGIEL

Aleksandra LONGOSZ

Beata BIEDA

Sandra PLUSKA
450 4.67
-1.0 -0.1
4.40 X
+0.8 +0.7
411 431
+0.4  +0.5
431 4.16
+1.0  +0.7
4.03 4.20
+0.6 +0.9
3.86 4.21
-0.2 +1.4
3.57 4.05
+0.5 +1.7
4.06 3.80
-0.4 +0.9

X 4.04

+1.0 +2.9
3.73 3.96
+0.3 -0.7
3.90 3.25
+0.9 +1.8
3.83 X
+0.1 +1.1
3.81 3.67
-0.5 +2.2
3.80 3.77
+0.3 +0.2
3.51 X
+1.8 +1.9
3.57 3.45
+0.4 +0.5
332 279
+1.1  +20
2.40 X
+0.5 -0.7

Skok w dal K U16

FINAL

ONOOUVLA, WNR

89
323
589

18

77

71

77

Martyna STERENGA
Julia DUDA

Nikola PABJANEK
Marta OBLONK
Paulina INANOWSKA
Nicola URBANCZYK
Hanna MANKA
Paulina SLUSARCZYK

1l
5.03
-0.2
4.93
-0.7

+2.1

4.80
+2.0
4.36
+0.2

+0.7
4.27
+1.8
4.05
+2.0
4.15
-0.2

3.90
+0.9
4.07
+1.8
3.75
-0.8

+1.2
3.39
-2.1

3.80
+1.9
3.65
-0.1

-1.2

3.60
+0.4
3.45
+1.3
3.22
+0.6

+1.1

[\
5.34
-0.7
5.07
+1.4
4.64
+1.9

44
+0.6
4.26
+0.6
4.21
+1.2

4.30
+0.2
4.10
+0.8
4.10
+0.9
3.94
+1.5

Start: 2019-09-15

Koniec: 2019-09-15
2001-08-03 LKS Gornik Watbrzych(DS) 5.34
2002-08-30 LKS Gornik Watbrzych(DS) 5.33
2003-08-16 LKS Gornik Watbrzych(DS) 4.88
\ Vi
X 5.29
+1.9 +2.0
X 5.33
+2.9 +1.1
4.74 4.79
+0.3 +1.4
Start: 2019-09-15
Koniec: 2019-09-15
2006-04-27 UKS-MOS Opole(OP) 4.87
2006-06-26 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 4.43
2007-03-29 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.31
2006-03-03 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 4.31
2007-01-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 4.30
2009-01-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 4.21
2006-08-15 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 4.10
2006-12-09 UKS-MOS Opole(OP) 4.07
2006-07-17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 4.04
2007-04-11 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 3.96
2006-01-22 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 3.90
2008-02-06 SKS Kusy Krakow(MA) 3.83
2006-01-01 LUKS Podium Kup(OP) 3.81
2006-03-16 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 3.80
2006-03-02 UMLKS START Wieruszéw(LD) 3.60
2007-01-31 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 3.57
2007-01-22 UMLKS START Wieruszéw(LD) 3.32
2008-05-21 UMLKS START Wieruszéw(LD) 2.40
4.87 4.78
-0.1 +1.2
4.28 4.43
-0.1 +1.6
431 4.24
1.0 +16
410 4.19
-1.1 -0.8
4.15 4.06
-1.0 +1.6
X X
-1.4 -0.8
3.73 3.75
-0.7 -1.8
Start: 2019-09-15
Koniec: 2019-09-15
2005-11-01 LKS Gornik Watbrzych(DS) 5.30
2004-06-28 AZS-AWF Katowice(SL) 5.07
2004-09-01 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 4.92
2005-06-25 LUKS Podium Kup(OP) 4.76
2005-01-07 LUKS Namystow(OP) 4.58
2005-03-30 UKS-MOS Opole(OP) 4.23
2005-07-22 UKS-MOS Opole(OP) 4.17
2005-11-08 UKS-MOS Opole(OP) 4.11

-0.7
+1.1
+1.9

-0.1

+1.6
+0.5
+1.0
+0.2
+1.4
+0.9
+1.8
+2.9
-0.7

+0.9
+0.1
-0.5

+0.3
+0.4
+0.4
+1.1
+0.5

+1.3
+0.7
+3.0
+0.5
+3.2
+2.6
+1.1
+0.4



Martyna STERENGA X 5.30 4.96
+0.3 +1.3 +0.8
Julia DUDA 442 478 4.94
-0.8 +1.5 +0.2
Nikola PABJANEK X 450 4.56
+0.7 +1.0 +0.4
Marta OBLONK 476 4.68 4.65
+0.5 +1.8 +0.7
Paulina IWANOWSKA 404 441 430
+0.4 +0.8 +0.3
Nicola URBANCZYK 4.20 X 4.17
+0.4 +1.5 +0.8
Hanna MANKA 3.89 3.65 3.84
+1.6 +2.3 +0.4
Paulina SLUSARCZYK 411 3.92 4.09

+0.4 +1.1 -0.1

Wyniki konkurencj
1 Biegl 1 Natalia DANKOWSKA
2 Biegl 2 Oliwia GRUBIAK
3 Biegl 3 Kinga BOROWSKA
4 Biegl 4 Kinga ROZAK
5 Bieg2 1 Alicja OGRODNIK
6 Bieg2 2 Maria GLOD
7 Biegl 5 Agata PALKA
8 Biegl 6 Emilia KALUZNA
9 Biegl 7 Joanna PIEKAREK
10 Bieg2 3 Natalia BULA
11 Bieg2 4 Roza CIESZYNSKA
12 Bieg2 5 TamaraBINIEK
13 Bieg 1 8 Sandra PLUSKA
Bieg2 DNS Olga ADAMSKA
Bieg2 DNS Alicja PIECHOTA
Bieg2 DNF Hanna KAMIENIK
600 metrow K U16
Bieg 1/1
1 584 Julia GRACZ
2 84 Joanna DOROZYNSKA
3 16 Ewa GLATKI
4 308 Julia JASKACZEK
V4 ]
600 metrow kobiet
Bieg 1/1
1 37 Ewelina PANCYLEJKO
2 35 Dominika BUCZNA

583 Julia GRUBIAK

3
600 metrow M U14

Bieg 1/2
1 2 507 Leon DUDEK
2 6 321 Jeremiasz KURDZIEL
3 5 92 Robert PRZYBYSZ
4 835 tukasz RINKE
3 830 Sebastian PARCHATKA
Bieg 2/2

1 2 16 tukasz FRON
2 6 827 Kacper KADEUCZKA
3 3 20 Dawid KARCZMARCZYK
4 4 17 Antoni PIECH

5 7 Dominik HERMANN

7 832 Filip PANEK

Wyniki konkurencji
1 Bieg2 1 tukasz FRON
2 Bieg2 2 Kacper KADLUCZKA
3 Bieg 2 3  Dawid KARCZMARCZYK
4 Biegl 1 Leon DUDEK
5 Bieg2 4  AntoniPIECH
6 Biegl 2 Jeremiasz KURDZIEL
7 Bieg 1 3 Robert PRZYBYSZ
Bieg 1 DNS Sebastian PARCHATKA
Bieg 1 DNS tukasz RINKE
Bieg2 DNS Filip PANEK
Bieg 2 DNS Dominik HERMANN

600 metrow meiczyzn
Bieg 1/1

43 Janusz AUGUSTYNIAK
552 Jakub ADAMCZYK
550 Jarostaw SADOWSKI
100 Sebastian POLAK

A WNR

I\ Vv Y
5.25 5.15 X
1.0 407 +0.1
5.05 5.07 4.95
+2.1 +0.7 +0.5
488 4.81 4.92
+1.0 408  +3.0
444 454 x
+2.0 +0.4 +3.0
450 436 4.58
+1.0 -0.3 +3.2
3.87 4.00 4.23
+21 01 426
x  4.05 417
+0.3 -0.2 +1.1
3.88 3.99 3.83
+2.2 -0.1 +2.0
2006-02-16 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2006-10-06LUKS Podium Kup
2006-03-15SSMKS Parasol Wroctaw
2006-09-21MUKS Gim 2 Nysa
2007-09-06 MUKS Gim 2 Nysa
2009-05-21SSMKS Parasol Wroctaw
2007-01-26 UKS-MOS Opole
2006-07-16 UMLKS START Wieruszéw
2006-01-17LUKS Podium Kup
2007-01-01LUKS Podium Kup
2008-10-05MULKS Juvenia Gtuchotazy
2006-01-01LUKS Podium Kup
2008-05-21UMLKS START Wieruszéw
2007-01-01LUKS Podium Kup
2006-01-01LUKS Podium Kup
2007-04-27MUKS Gim 2 Nysa
Wiatr: +0.1 M/

Wiatr: +1.5 M/S

2005-07-23 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2004-04-14 LUKS Namystéw(OP)
2005-12-02 LUKS Podium Kup(OP)
2004-10-26 KS Victoria Trzebinia(MA)

1:48.22
1:53.52
1:55.21
1:57.23
2:00.11
2:02.75
2:03.40
2:04.37
2:06.93
2:11.37
2:14.80
2:26.53
2:38.50
DNS
DNS
DNF

Start: 2019-09-15

1:50.68
1:52.36
1:56.03
1:57.07

Start: 2019-09-15

2002-08-31 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
2002-08-01 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
2002-12-19 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)

1:42.85
1:46.76
1:54.14

Start: 2019-09-15

2009-08-21 KS Victoria Trzebinia(MA)
2006-10-27 KS Victoria Trzebinia(MA)
2007-11-14 LUKS Podium Kup(OP)

2007-05-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP)
2006-07-30 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP)

2:04.83

2:28.04

2:34.95
DNS
DNS

Start: 2019-09-15

2006-01-22 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2006-12-09 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP)
2007-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2007-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2006-08-08 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2007-04-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP)

2006-01-22MUKS Gim 2 Nysa
2006-12-09LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
2007-01-01LUKS Podium Kup
2009-08-21KS Victoria Trzebinia
2007-01-01LUKS Podium Kup
2006-10-27KS Victoria Trzebinia
2007-11-14LUKS Podium Kup
2006-07-30LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
2007-05-23LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
2007-04-23LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
2006-08-08 MUKS Gim 2 Nysa

2003-10-20 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
2003-04-20 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2001-03-09 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2001-09-09 KL Ziemia Ktodzka(DS)

1:46.47
1:57.37
2:01.79
2:11.84
DNS
DNS

1:46.47
1:57.37
2:01.79
2:04.83
2:11.84
2:28.04
2:34.95
DNS
DNS
DNS
DNS

Start: 2019-09-15

1:33.47
1:34.65
1:35.38
1:35.64

PB
PB

PB
PB

PB

PB

PB



5
200 metr

Bieg 1/2

ONOUVLHA, WNR
DO R, NUN WS

@
)
4]
N
SN
N

A WNPRE
R b~ WU

55

34
831
583
323

33

86

46
322

83
722
74
33
44
50

Maciej BACHtAJ

6w pt K U16

Julia KLAMA

Alicja RAK

Zofia SZOPNIEWSKA
Roksana PLAMINIAK
Dominika DZIALOWSKA
Agnieszka KROK
Julianna CICHON

Julia KRUK

Karolina PIATEK
Oliwia KEDZIOR
Marta WOITAS
Matgorzata SOMPEL
Oliwia MATYSEK
Magdalena MARGOL

Wyniki konkurencji

1

VCoONOOUVA,WN

R e
N = O

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2

1 Julia KLAMA
Alicja RAK
Zofia SZOPNIEWSKA
Roksana PLAMINIAK
Karolina PIATEK
Dominika DZIALOWSKA
Agnieszka KROK
Julianna CICHON
Oliwia KEDZIOR
Marta WOITAS
Julia KRUK

4  Matgorzata SOMPEL
DNF Magdalena MARGOL
DNF Oliwia MATYSEK

O WNNOOUEFE BA~WN

200 metrow pt M U16

27
52
824
50
69

38
12
76
322
14
12

Adam JAKUBOWSKI
Patryk PROKOPOWICZ
Marcin KAt WAK
tukasz WIECZOREK
Dymytro HALUSHKO

Ignacy BRYLL
Dominik RYDLEWSKI
Wiktor ZIMNY

Artur tAPCIK

Jakub SOLECKI

Karol WITEK

Wyniki konkurencji

1

WO NOOTUBAWN

Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 2

1 Adam JAKUBOWSKI
Patryk PROKOPOWICZ
Marcin KAEWAK
tukasz WIECZOREK
Dymytro HALUSHKO
Ignacy BRYLL
Dominik RYDLEWSKI
Wiktor ZIMNY

4 Artur tAPCIK
DNS Jakub SOLECKI
DNS Karol WITEK

WNEP,UP_WN

300 metrow K U14

Nounaswnr P
]
o
[
SN
w

-]

e

WNR
oQ
N
Nwwbmmawwmwbum

Bieg 3/3

88
27
14

563
316

50
163

77

11

Amelia KIELAR
Matylda BUK
Wiktoria KODLEWICZ
Emilia STEPIEN
Hanna PRZEZDZING
Martyna KOCHANIAK
Anna SIWY

Julia KLEK

Emilia KALUZNA
Julia OSTASZYN
Amelia KUCHCIAK
Oliwia MIGALSKA
Natalia KOWALSKA

2005-03-07 UKS-MOS Opole(OP)

Wiatr: -0.4 M/S

2004-01-05 LUKS Podium Kup(OP)
2004-04-09 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2005-06-14 TL ROW Rybnik(SL)
2005-03-11 AZS-AWF Katowice(SL)
2004-12-22 UKS-MOS Opole(OP)
2004-08-29 UKS-MOS Opole(OP)
2005-02-26 LUKS Podium Kup(OP)
2004-01-07 ULKS Muflon Bielawa(DS)

Wiatr: +0.9 M/S

2005-01-02 UKS-MOS Opole(OP)
2004-08-25 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)
2005-06-19 UKS-MOS Opole(OP)

2005-03-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS)

2006-01-06 LUKS Podium Kup(OP)

2005-10-27 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS)

2004-01-05LUKS Podium Kup
2004-04-09MMKS Kedzierzyn Kozle
2005-06-14TL ROW Rybnik
2005-03-11AZS-AWF Katowice
2005-01-02 UKS-MOS Opole
2004-12-22 UKS-MOS Opole
2004-08-29UKS-MOS Opole
2005-02-26LUKS Podium Kup
2004-08-25LKS Orkan Ostrzeszéw
2005-06-19UKS-MOS Opole
2004-01-07 ULKS Muflon Bielawa

2005-03-02 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw
2005-10-27UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw

2006-01-06LUKS Podium Kup

Wiatr: -0.6 M/S

2000-11-21 CTL ORLETA Czestochowa(SL)
2001-07-03 CTL ORLETA Czestochowa(SL)
2004-04-29 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2004-02-06 UKS-MOS Opole(OP)
2005-02-12 LUKS Podium Kup(OP)

Wiatr: -1.1 M/S

2004-05-23 UKS-MOS Opole(OP)
2005-01-27 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2006-08-25 CTL ORLETA Czestochowa(SL)
2005-07-01 KS Victoria Trzebinia(MA)
2004-01-01 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)
2005-03-18 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)

2000-11-21CTL ORLETA Czestochowa
2001-07-03CTL ORLETA Czestochowa
2004-04-29MMKS Kedzierzyn Kozle
2004-02-06 UKS-MOS Opole
2005-02-12LUKS Podium Kup
2004-05-23 UKS-MOS Opole
2005-01-27MUKS Gim 2 Nysa
2006-08-25CTL ORLETA Czestochowa
2005-07-01KS Victoria Trzebinia
2004-01-01LKS Orkan Ostrzeszow
2005-03-18LKS Orkan Ostrzeszéw

2006-07-09 LKS Gornik Watbrzych(DS)
2005-04-06 SSMKS Parasol Wroctaw
2006-03-03 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2006-01-13 TL ROW Rybnik(SL)
2006-02-07 TL ROW Rybnik(SL)
2008-01-29 KS Victoria Trzebinia(MA)
2007-08-20 MUKS Gim 2 Nysa(OP)

2008-09-03 SKS Kusy Krakow(MA)
2006-07-16 UMLKS START Wieruszéw(LD)

2007-01-30 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)

2008-10-11 LKS Orkan Ostrzeszow(WP)
2007-06-17 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2009-07-29 MUKS Gim 2 Nysa(OP)

1:38.16

Start: 2019-09-15
30.65
30.72
31.42
32.07
32.62
32.84
32.96
34.46

Start: 2019-09-15

32.52
33.00
34.17
37.75
DNF
DNF

30.65
30.72
31.42
32.07
32.52
32.62
32.84
32.96
33.00
34.17
34.46
37.75
DNF
DNF

Start: 2019-09-15
24.40
28.45
28.56
28.82
29.32

Start: 2019-09-15
30.33
32.75
34.70
35.84
DNS
DNS

24.40
28.45
28.56
28.82
29.32
30.33
32.75
34.70
35.84
DNS
DNS

Start: 2019-09-15
44.96
45.68
46.55
47.10
50.67
54.08
55.34

Start: 2019-09-15

52.00
52.18
55.45
DNS
DNS
DNS

Start: 2019-09-15

u1e6

PB
PB
=PB
PB
PB
PB

PB
PB

PB

PB

PB
PB

PB
ule

PB

PB

PB

PB

PB
PB
PB
PB
PB
PB
PB
PB

PB

PB
PB
PB

PK
PK



23 Zofia CZECH

N
w U o N

12 Kornelia FRONIEWSKA
15 Zuzanna WOZNIAK

18 Natalia KUROWSKA

4 17 Justyna KUROWSKA

Wyniki konkurencji
1 Biegl 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 3
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 1
Bieg 1
Bieg 2
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 3
Bieg 2
Bieg 2
Bieg 3 DNS
Bieg 2 DNS

300 metrow K U16
Bieg 1/1

Julia KLEK

VWCoONOOTUBAWN

[y
o

=
[
N WNONRPR PO WN

(=Y
N

DNS
DNS
DNS
DNS

319

235 Ada GAtKA

NO A WNR
DR NN PO W

831

FINAL

857
78 Liwia SOBALAK
127
89 Alicja LACH

23 Luiza GREGULEC

ONOUVILA WNR

Dominika KASPRZAK-DZYBERTI 30.67
Liwia SOBALAK 22.20
Karolina GRZESIUK 25.90
Alicja LACH 21.95
Luiza GREGULEC 18.82
Liwia MARGIELEWSKA 20.17
Patrycja GOSTHORSKA 14.72
Natalia RACZKOWSKA 13.95

300 metrow M U14

Amelia KIELAR
Matylda BUK
Wiktoria KODLEWICZ
Emilia STEPIEN
Hanna PRZEZDZING
Kornelia FRONIEWSKA

Emilia KALUZNA
Martyna KOCHANIAK
Anna SIWY
Julia OSTASZYN
Zuzanna WOZNIAK
Justyna KUROWSKA
Natalia KUROWSKA
Natalia KOWALSKA
Amelia KUCHCIAK
Zofia CZECH
Oliwia MIGALSKA

97 Aleksandra JASZCZAK
45 Zuzanna MAZUR
Dagmara STEPIEN

71 Oliwia CHOWANEK

6 Dominika BRODZIAK
2 Karolina BUSZTA
Magdalena TKACZ

Rzut oszczepem K U16 (500)

Karolina GRZESIUK

56 Liwia MARGIELEWSKA
55 Patrycja GOSTHORSKA
55 Natalia RACZKOWSKA

Il
28.53
23.85
22.60
22.50

18.89
16.27

Bieg 1/1
1 3 11 Mariusz WAJSKOPF
2 4 15 Jan LYSY
2 13 Mateusz WINIARSKI

300 metrow meiczyzn

Bieg 1/1

1 3 184 Jakub SZCZEPANIAK

2 5 62 Wiktor KOLCZ

3 2 41 Kamil CZERNIC

4 1 111 Krzysztof JANUKOWICZ
5 4 827 Dastian MALASINSKI
6 7 2 Stawomir KOSUCINSKI
7 6 315 Karol PIENIAZEK

8 8 12 Kacper LICHON

800 metréw mezczyzn

Bieg 1/1
1 62 Jakub KIJAK
2 65 Pawet SCIRA

Dominika KASPRZAK-DZYBERTI

1l

X
22.36
26.17
22.23

20.65

14.85

26.80
25.35

21.91

13.25
13.47

Wiatr:+1.4 M/S

2006-01-01
2008-03-02
2006-12-30
2007-01-26
2007-01-26

LUKS Podium Kup(OP)

MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
UKS-MOS Opole(OP)

MUKS Gim 2 Nysa(OP)

MUKS Gim 2 Nysa(OP)

2006-07-09LKS Gornik Watbrzych
2005-04-06SSMKS Parasol Wroctaw
2006-03-03MUKS Gim 2 Nysa
2006-01-13TL ROW Rybnik
2006-02-07TL ROW Rybnik
2006-01-01LUKS Podium Kup
2008-09-03SKS Kusy Krakéw
2006-07-16 UMLKS START Wieruszéw
2008-01-29KS Victoria Trzebinia
2007-08-20MUKS Gim 2 Nysa
2007-01-30MULKS Juvenia Gtuchotazy
2008-03-02MULKS Juvenia Gtuchotazy
2007-01-26 MUKS Gim 2 Nysa
2007-01-26 MUKS Gim 2 Nysa
2009-07-29MUKS Gim 2 Nysa
2008-10-11LKS Orkan Ostrzeszow
2006-12-30UKS-MOS Opole
2007-06-17MUKS Gim 2 Nysa

51.98
57.79
DNS
DNS
DNS

44.96
45.68
46.55
47.10
50.67
51.98
52.00
52.18
54.08
55.34
55.45
57.79
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS
DNS

Start: 2019-09-15

2004-06-29 UKS-MOS Opole(OP) 43.03
2004-02-24 LUKS Podium Kup(OP) 43.48
2005-06-17 AZS-AWF Katowice(SL) 44.14
2003-03-10 LUKS Namystéw(OP) 46.55
2003-03-03 LUKS Podium Kup(OP) 47.43
2004-05-14 MUKS Gim 2 Nysa(OP) 47.56
2004-03-23 KL Ziemia Ktodzka(DS) 50.42
2004-07-05 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) DNS
Start: 2019-09-15
Koniec: 2019-09-15
2005-11-17 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 30.67
2006-05-09 LUKS Namystéw(OP) 26.44
2004-02-04 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 26.17
2006-07-20 UKS-MOS Opole(OP) 24.51
2005-10-19 UKS-MOS Opole(OP) 23.64
2004-11-06 LUKS Podium Kup(OP) 20.65
2005-12-06 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 18.89
2005-07-12 UKS-MOS Opole(OP) 17.87
\Y Vi
X X
26.34 26.44
X 22.28
24.51 22.02
23.64 x
16.22 19.48
X X
13.12 17.87

2006-12-29
2008-01-01
2008-09-12

2003-01-29
2003-08-28
2000-04-03
2001-09-17
2004-04-05
1981-01-21
2009-01-22
2008-04-22

2002-02-23
2002-05-08

MUKS Gim 2 Nysa(OP)
LUKS Podium Kup
MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)

Start: 2019-09-15

48.84
55.82
DNS

Start: 2019-09-15

UMLKS START Wieruszow(LD)

LUKS Namystow(OP)

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
KL Ziemia Ktodzka(DS)

LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle
PZLAM(MS)

KS Victoria Trzebinia

MUKS Gim 2 Nysa

36.52
37.68
38.32
39.07
39.26
41.42
51.12
53.47

Start: 2019-09-15

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)
AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP)

2:05.69
2:08.58

PB

u16

ul4
ul4

PB
ule

PB

PB

PB

PB



3 61
67

248 Rafat JURCZYNSKI

Krzysztof LIS
Dawid BUCK

Skok w dal mezczyzn

FINAL
1 69 Julian MIKUSKIEWICZ
2 27 Maciej BABULA
3 63 Sambor GROWACKI
| Il
Julian MIKUSKIEWICZ 6.00 6.17
+1.4 -0.1
Maciej BABULA X X
+1.6 +0.2
Sambor GEOWACKI 5.47 5.24
+2.4 +0.1

Skok w dal dzieci

FINAL

115
323

WoONOOULLAWNR
o)}
w

=
o
w

11 15
12 12
Oskar SKIRZEWSKI
Adam KAtWA
Kamil PETKA
Mariusz WAJSKOPF
Filip STANKIEWICZ
Rafat GAWEL
Filip WOLAK
Mateusz WINIARSKI
Borys WIECZOREK
Adam RYDLEWSKI

Jan LYSY

Jakub MAJCHRZAK

Oskar SKIRZEWSKI

Adam KALWA
Kamil PETKA

Mariusz WAJSKOPF
Filip STANKIEWICZ

Rafat GAWEL
Filip WOLAK

Mateusz WINIARSKI
Borys WIECZOREK
Adam RYDLEWSKI

Jan LYSY

Jakub MAJCHRZAK

5.15
-0.7
4.74
-0.5
X
-0.9
3.61
+0.7
X
+0.4
4.14
-0.2
3.66
+1.4
4.06
+2.4
3.97
+0.6
3.58
-0.6
3.03
+0.6
X
+0.6

Skok w dal M U16

5.19
-0.8
4.54
-0.6
4.40
-0.4
4.06
+0.6
X
-0.8
X
-0.4
3.96
+1.8
3.80
-1.4
X
-0.7
3.66
+0.9
3.23

3.45
-0.8

FINAL
1 701 Stanistaw WOLINSKI
2 824 Marcin KAt WAK
3 698 Krzysztof LUDWICZAK
4 52 Oliwier ZABLUDOWSKI
5 137 Adam JAGLARZ
6 112 Mateusz GOMOLKA
7 63 Kacper NOGA
8 69 Dymytro HALUSHKO
I I
Stanistaw WOLINSKI 5.78 5.63
-0.3 +0.2
Marcin KAEWAK - 5.43
- -1.5
Krzysztof LUDWICZAK 5.24 5.57
+1.2 -0.7
Oliwier ZABLUDOWSKI X 5.31
+0.7 -0.2
Adam JAGLARZ 5.30 4.99
+2.0 +1.1
Mateusz GOMOLKA X 4.64
+1.2 -0.4
Kacper NOGA 476 5.03
+1.4 +0.6

1
5.78
+1.0
5.87
+1.2
5.67
+0.8

5.32
+1.5
4.49
+1.0
4.22
+2.4
4.30

4.20
-0.7
3.96
+1.0
4.12
-0.5
4.11
-0.8
3.52
-0.8
3.72
-0.7
3.61

3.24
-1.4

11l
3.12
+0.4

5.23
-1.5
5.23
+1.0
3.62
-1.4
4.70
+0.1
4.42
-2.2

[\
4.66
-1.7
5.57
-1.9
5.16
-0.8

-0.8
4.70
+1.6

-0.4
4.29
-0.7

-0.9

+1.3
4.00
-0.7

3.97
+2.1

\Y
5.41
+0.1
5.53
-2.0
5.11
-1.0
4.80
-1.0
4.98
+1.6
5.09
-0.4
4.92
-0.1

2002-08-02 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 2:09.53
1999-11-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) DNF
1997-05-26 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) DNF

Start: 2019-09-15

Koniec: 2019-09-15
2001-09-19 LUKS Namystéw(OP) 6.20
2003-08-09 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 5.87
2003-04-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 5.67
\ \!
5.69 6.20
+0.7 +0.6
5.63 X
+1.1 +0.2
X 5.40
+1.1 +2.0

Start: 2019-09-15

Koniec:

2006-03-23 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2006-07-14 KS SMS Szklarska Poreba(DS)
2006-04-17 KS Victoria Trzebinia(MA)
2006-12-29 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2006-11-11 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS)
2008-12-20 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2008-10-10 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2008-09-12 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2006-10-31 UKS-MOS Opole(OP)
2008-03-29 MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2008-01-01 LUKS Podium Kup(OP)
2007-01-01 MUKS Gim 2 Nysa

5.07
-0.7
4.60
-0.4
4.23
-0.6
4.12
-0.6
X
+2.3
4.09
-0.5
3.95
-1.8
3.69
+1.4

X
+1.2
4.56
-0.6
X
-0.1
4.23
+1.4
X
+1.4
3.71
-0.7
3.87
-1.4
4.07
+1.3

2019-09-15
5.32
4.74
4.40
4.30
4.20
4.14
4.12
4.11
3.97
3.72
3.61
3.45

Start: 2019-09-15

Koniec:

2004-08-10 MKS MOS Wroctaw(DS)
2004-04-29 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2004-10-14 TL ROW Rybnik(SL)
2005-06-25 UKS-MOS Opole(OP)
2004-11-02 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2004-11-18 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP)
2005-11-01 LUKS Namystow(OP)
2005-02-12 LUKS Podium Kup(OP)

\
5.83
-0.2
X
+0.6
5.65
-0.5
X
-1.5
4.90
+1.1
4.90
+0.3

+2.1

Vi
5.97
+0.4
5.74
-0.3
5.55
-0.3
3.60
+1.3
4.91
-0.2
5.06
+0.3
5.04
+0.3

2019-09-15
5.97
5.74
5.65
5.31
5.30
5.09
5.04
4.24

+0.6
+1.2
+0.8

+1.5
-0.5
-0.4
-0.8
-0.7
-0.2
-0.5
-0.8
+0.6
-0.7
-0.5
-0.8

+0.4
-0.3
-0.5
-0.2
+2.0
-0.4
+0.3
+1.4



Dymytro HALUSHKO

3.71
+0.5

4.24
+1.4

4.19
-1.8

4x100 metrow K U16

Bieg 1/1
1 4

594
589
584
590

Julia DROZDEK
Nikola PABJANEK
Julia GRACZ
Emilia HOC

6 Dominika BRODZIAK
12 Natalia KOtODZIE)
5 Julia CHUDY
10 Emilia SLIWINSKA

7 Agnieszka DUDEK

1 Emilia BORUCZKOWSKA
2 Karolina BUSZTA
6 Karolina FUCHS
3 Karolina MARGASINSKA

19 Aleksandra MALARA
4 Kinga ROZAK

14 Wiktoria KODLEWICZ
3 Anna SIWY

17 Amelia KACZOR

4 Weronika KORCZAK
20 Zuzanna HOC

19 Nikola HYRA

4x100 metrow M U16

Bieg 1/1
1 3
2 4

2

9 Patryk FALTYN

8 Filip SKOCZEN

13 Dominik RYDLEWSKI
Karol GRUBIAK

2 Adam TARNOWSKI

6 Oskar SKIRZEWSKI
11 Mariusz WAJSKOPF
5 tukasz FRON
Jakub MAJCHRZAK

Norbert MATYJASIK
2 Rafat GAWEL
Mateusz WINIARSKI
1 Filip WOLAK

3.68 3.35 -
0.1 11
Wiatr:+0.4 M/S

Wiatr:-2.3 M/S

Rzut oszczepem M U16 (600)

FINAL
1 12
2 63
3 59
4 69
5 178

Michat KRYNICKI
Kacper NOGA

Przemystaw KWIATKOWSKI

Dymytro HALUSHKO

Michat KRYNICKI
Kacper NOGA
Przemystaw KWIATKOWSKI
Dymytro HALUSHKO
Bartosz PRZYBYLAK

| 1l 1
32.48 26.95 30.68
32.50 29.77 -
27.78 25.66 28.68
21.37 29.20 24.96

v
34.33
29.10
30.11
23.38

MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2005-04-04
2004-09-01
2005-07-23
2004-05-17
MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2004-05-14
2004-01-02
2004-12-06
2005-06-09
2004-04-15
KL Ziemia Ktodzka(DS)
2004-10-13
2004-03-23
2005-05-24
2005-08-10
MUKS Gim 2 Nysa Il
2006-06-26
2006-09-21
2006-03-03
2007-08-20
MULKS Juvenia Gtuchotazy I1(OP)
2007-02-06
2007-05-28
2008-07-02
2006-05-05

MUKS Gim 2 Nysa(OP)
2005-01-12
2005-02-22
2005-01-27
2004-04-21
2005-10-06
MUKS Gim 2 Nysa Il
2006-03-23
2006-12-29
2006-01-22
2007-01-01
MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP)
2008-05-15
2008-12-20
2008-09-12
2008-10-10

Start: 2019-09-15

53.21

53.65

56.26

56.95

57.34

Start: 2019-09-15

48.76

55.77

DQ

Start: 2019-09-15

Koniec:
2004-07-06 UKS-MOS Opole(OP)
2005-11-01 LUKS Namystow(OP)
2004-08-20 LUKS Namystow(OP)
2005-02-12 LUKS Podium Kup(OP)
2006-12-22 UKS 12 Kalisz(WP)
\ \
37.49 36.48
29.90 31.88
26.95 28.30
X 25.42

2019-09-15
37.49
32.50
30.11
29.20
26.00

SB

170.7



