
10:04 Kula M – kwal. gr  A/B (20.10) 20.50 (3Q) Majewski , 19.46 (e, 18.) Szyszkowski
10:11 100 m M – 10-b.
10:30 Tyczka K – kwal. A/B (4.50)
10:35 1500 m K – I runda 4:09.55 (2e2, Q) Pliś
10:50 Oszczep K – kwal. A (57.50)
11:00 400 m pł M – I runda 49.73 (2e3, Q) Dobek
11:35 W dal M – 10-b. A/B
11:42 100 m K – I runda
12:16 Oszczep K – kwal. B (57.50)

12:20 3000 m prz M – I runda 
45.92 (3e1, Q) Krawczuk  46.10 (5e2, q) Omelko, 
45.68 (1e3, Q) Krzewina

12:46 400 m M – I runda Krawczuk (s1-12:46), Omelko (s2-12:54), Krzewina (s3-13:02)
13:05 Kula M – 10-b. A/B
13:12 Trójskok M – kwal. A/B (16.65)
13:30 100 m pł K – I runda 13.12/-1.1 (6e2, q) Kołeczek
17:15 Dysk M – kwal. A (64.00) 63.91 (7q) Urbanek
17:20 Wzwyż M – 10-b. A/B

18:00 400 m K – I runda 
52.73 (4e2, 17.) Wyciszkiewicz, 52.00 (2e3, Q) Hołub, 
52.43 (4e2, q) Święty

18:28 100 m M – I runda 10.45/-0.1 (5e4, 26.) Kubaczyk
18:45 Dysk M – kwal. B (64.00) 64.98 (3Q) Małachowski

19:05 800 m M – I runda 
1:47.83 (1e1, Q) Lewandowski , 1:47.45 (2e2, Q) Kuciapski , 
1:47.92 (1e3, Q) Kszczot   

19:34 KULA M – FINAŁ 20.83 (BRĄZ) TOMASZ MAJEWSKI
19:42 400 m M – 10-b.
20:07 W dal K – kwal. A/B (6.65)
20:10 10 000 m K – FINAŁ 32:40.98 (13.) JARZYŃSKA
20:56 100 m pł K – półfinał 13.20/-0.1 (8p2, 15.) Kołeczek

  9:20 Chód 20 km M – FINAŁ 1:24:28 (16.) FEDACZYŃSKI
10:05 110 m pł M – 10-b.
10:07 Wzwyż M – kwal.A/B 2.23 (1=Q) Theiner
10:50 Dysk M – 10-b. A
10:55 400 m pł K – I runda 57.12 (2e3, Q) Linkiewicz
11:40 110 m pł M – I runda 13.44/-0.7 (2e1, Q) Noga , 13.66/+0.3 (5e3, 21.) Bochenek
12:03 Dysk M – 10-b. B
12:22 800 m K – I runda 2:01.61 (3s2, Q) Jóźwik , 2:04.41 (4s3, 21.) Cichocka
13:15 Młot K – kwal. A 71.33 (3Q) Fiodorow
13:40 Tyczka M – 10-b.  A/B
14:35 Młot K – kwal. B 75.73 (1Q) Włodarczyk
17:55 400 m pł M – półfinał 49.13 (3p1, 9.) Dobek - rekord życiowy
17:58 Oszczep M – 10-b. A
18:17 100 m K – półfinał
18:30 Trójskok K – kwal. A/B 13.59/-1.9 (e, 15.) Jagaciak-Michalska
18:40 400 m K – półfinał 52.58 (3p1, Q) Hołub , 52.85 (7p2, 13.) Święty

18:54 400 m M – półfinał
45.47 (4p3, q) Krzewina , 46.24 (5p2, 16.) Krawczuk, 
46.69 (6p1, 21.) Omelko

19:10 Oszczep M – 10-b.  B
19:23 100 m M – półfinał
19:50 10 000 M M – FINAŁ
20:00 W DAL K – FINAŁ
20:27 100 m K – FINAŁ 
20:35 DYSK M – FINAŁ 63.81 (BRĄZ) ROBERT URBANEK , 63.54 (4.) PIOTR MAŁACHOWSKI
20:36 1500 m M – 10-b.

21:08 800 m M – półfinał
1:46.05 (2p1, Q) Kuciapski , 1:47.12 (1p2, Q) Kszczot , 
1:47.14 (2p2, Q) Lewandowski

21:34 100 m pł K – FINAŁ
21:49 100 m M – FINAŁ

09:10 Chód 20 km K – FINAŁ 1:31:36 (14.) DYGACZ, - (DNF) BUZIAK
10:07 Młot M – kwal. A 74.93 (8q) Ziółkowski
10:15 Tyczka M – kwal. A/B 5.50 (3= q) Sobera , 5.50 (12= q) Wojciechowski , 5.50 (12=q) Lisek
10:30 100 m pł K – 7-b. 13.56/+0.6 (2s2, 7.) Tymińska
11:10 200 m K – I runda
11:32 Młot M – kwal. B 77.45 (1Q) Fajdek
12:05 Wzwyż K – 7-b. A/B 1.70 (17.) Tymińska
12:05 200 m M – I runda 20.76/-0.4 (4e3, q) Karol Zalewski
17:30 Oszczep M – kwal. A 
18:10 400 m pł K – półfinał 55.89 (4p2, q) Linkiewicz - rekord życiowy

czwartek, 14.8
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18:38 800 m K – półfinał 2:00.58 (2p1, Q) Jóźwik - rekord życiowy
18:45 Oszczep M – kwal. B 77.74 (e, 13.) Grzeszczuk
19:15 110 m pł M – półfinał 13.39/-0.3 (5p2, q) Noga
19:19 TYCZKA K – FINAŁ
19:42 200 m K – półfinał
19:50 Kula K – 7-b. A/B 14.47 (2.) Tymińska
20:10 TRÓJSKOK M – FINAŁ
20:15 200 m M – półfinał
20:40 OSZCZEP K – FINAŁ
20:45 3000 m prz M – FINAŁ 8:27.11 (SREBRO) KRYSTIAN ZALEWSKI , 8:34.32 (10.) DEMCZYSZAK
21:12 200 m K – 7-b. 24.61/-0.5 (5s3, 7.) Tymińska
21:50 110 m pł M – FINAŁ 14.25/+0.5 (6.) ARTUR NOGA

  9:00 Chód 50 km M – FINAŁ 3:48:15 (9.) AUGUSTYN, - (DNF) NOWAK, - (DNF) SUDOŁ
10:04 Kula K – kwal. A/B
10:10 Dysk K – kwal. A
10:35 Wzwyż K – kwal. A/B 1.89 (5=q) Lićwinko , 1.89 (7=q) Kasprzycka
11:00 3000 m prz K – I runda 9:52.66 (6e1, q) Kowalska
11:30 Dysk K – kwal. B
11:40 W dal K –  7-b. A/B 6.07/+0.2 (10.) Tymińska
11:50 1500 m M – I runda 
18:04 Oszczep K – 7-b. A 40.60 (19.) Tymińska
18:50 400 m M – FINAŁ 45.52 (4.) JAKUB KRZEWINA
19:10 400 m K – FINAŁ 51.84 (5.) MAŁGORZATA HOŁUB - rekord Polski U-23
19:15 Oszczep K – 7-b. B
19:25 1500 m K – FINAŁ 4:06.65 (4.) RENATA PLIŚ
19:30 W dal M – kwal. A/B 7.83/0.0 (6q) Jaszczuk , 7.80/+0.3 (10,q) Strzałkowski
19:46 WZWYŻ M – FINAŁ

19:55 800 m M – FINAŁ
1:44.15 (ZŁOTO) ADAM KSZCZOT , 
1:44.89 (SREBRO) ARTUR KUCIAPSKI - rekord życiowy,
1:45.78 (5.) MARCIN LEWANDOWSKI

20:25 200 m K – FINAŁ

20:40 MŁOT K – FINAŁ
78.76 (ZŁOTO) ANITA WŁODARCZYK - rekord Polski, rek ord ME,
73.67 (BRĄZ) JOANNA FIODOROW

20:52 400 m pł M – FINAŁ
21:15 800 m K – 7-b. 2:11.84 (2.) Tymińska

7-bój 6132 (11.) Tymińska
21:49 200 m M – FINAŁ 20.58/-1.6 (8.) KAROL ZALEWSKI

  9:00 MARATON K – FINAŁ
15:00 MŁOT M – FINAŁ 82.05 (SREBRO) PAWEŁ FAJDEK, 78.41 (5.) SZYMON ZIÓŁKOWSKI

15:03 TYCZKA M – FINAŁ
5.70 (SREBRO) PAWEŁ WOJCIECHOWSKI , 5.65 (6.) PIOTR LISEK , 
- (bez wysokości) SOBERA

15:10 4x100 m K – I runda
15:35 4x100 m M – I runda 38.75 (4e2, q) Kubaczyk , Kuć, Masztak , Zalewski
16:05 800 m K – FINAŁ 1:59.63 (BRĄZ) JOANNA JÓ ŹWIK - rekord życiowy
16:20 4x400 m K – I runda 3:29.79 (3e2, Q) Baumgart, Wyciszkiewicz, Bednarek, Święty
16:40 TRÓJSKOK K – FINAŁ
16:45 DYSK K – FINAŁ
16:48 4x400 m M – I runda 3:03.52 (2e2, Q) Pietrzak, Kozłowski, Jaros, Omelko
17:15 400 m pł K – FINAŁ 56.59 (8.) JOANNA LINKIEWICZ
17:40 5000 m K – FINAŁ 15:48.58 (12.) PLIŚ

  9:00 MARATON M – FINAŁ 
2:12:00 (SREBRO) YARED SHEGUMO , 2:25:17 (43.) BRZEZIŃSKI, 
- (nie ukończył) SZOST, - (nie ukończył) CHABOWSKI

15:00 KULA K – FINAŁ
15:05 1500 m M – FINAŁ

15:16 WZWYŻ K – FINAŁ
1.99 (4.) Justyna KASPRZYCKA - wyrównany rekord życiowy
1.90 (9=) LIĆWINKO

15:22 4x400 m K – FINAŁ
3:25.73 (5.) Małgorzata HOŁUB, Patrycja WYCISZKIEWICZ, 
Joanna LINKIEWICZ, Justyna ŚWIĘTY

15:42 4x400 m M – FINAŁ
2:59.85 (BRĄZ) Rafał OMELKO, Kacper KOZŁOWSKI, 
Łukasz KRAWCZUK, Jakub KRZEWINA

15:56 W DAL M – FINAŁ 8.07/+1.5 (7.) Tomasz JASZCZUK , 7.63/-1.5 (12.) STRZAŁKOWSKI
16:08 3000 m prz K – FINAŁ 9:43.09 (7.) Katarzyna KOWALSKA
16:11 OSZCZEP M – FINAŁ
16:30 5000 m – FINAŁ

17:05 4x100 m M – FINAŁ
38.85 (6.) Adam PAWŁOWSKI, Dariusz KU Ć, 
Robert KUBACZYK, Karol ZALEWSKI

17:22 4x100 m K – FINAŁ 

niedziela, 17.8
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