1. Mityng Lekkoatletyczny SZLA w Rzutach 2020

Rzut oszczepem kobiet (600)
FINAL

RYBNIK, 21.06.2020

Start: 2020-06-21

Koniec: 2020-06-21
1 321 Aleksandra BEDNAREK 2001-04-22 AZS-AWF Katowice(SL) 39.12
| Il 1l I\ Vv Vi
Aleksandra BEDNAREK X 39.12 38.27 39.05 38.30 36.09

Rzut oszczepem K U18 (500)
FINAL

Start: 2020-06-21

Koniec: 2020-06-21
1 76 Karolina PIETRASZ 2003-05-08 MKS-MOSM Bytom(SL) 31.84
2 326 Natalia KALINO 2003-04-10 AZS-AWF Katowice(SL) 20.85
| Il 1 v Vv Vi
Karolina PIETRASZ 31.84 31.21 28.25 27.43 X X

Natalia KALINO

Rzut oszczepem K U16 (500)
FINAL

19.43 20.50 20.85 19.69 15.43 17.53

Start: 2020-06-21

Koniec: 2020-06-21
1 Dominika KASPRZAK-DZYBERTI 2005-11-17 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 30.88
2 117 Konstancja KUS 2005-03-16 MKS-MOS Katowice(SL) 28.19
3 15 Karolina MASLtOWSKA 2007-07-20 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 20.22
4 322 Roksana PLAMINIAK 2005-03-11 AZS-AWF Katowice(SL) 19.02
5 567 Maja RUSZEL 2006-01-06 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 18.01
6 14 Maria FLASINSKA 2005-11-30 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 18.00
7 319 Dagmara STEPIEN 2005-06-17 AZS-AWF Katowice(SL) 15.78
8 304 Paulina KALINO 2006-07-11 AZS-AWF Katowice(SL) 13.19
| 1l 1 v \ \
Dominika KASPRZAK-DZYBERTI 30.88 30.36 29.96 30.62 29.26 30.70
Konstancja KUS X 26.26 24.71 28.19 23.81 X
Karolina MAS£tOWSKA 16.65 18.67 20.22 18.79 18.29 18.75
Roksana PLAMINIAK 15.88 17.24 16.38 18.20 18.30 19.02
Maja RUSZEL 17.16 17.85 16.41 16.94 17.05 18.01
Maria FLASINSKA 17.99 18.00 17.86 X X X
Dagmara STEPIEN 11.74 15.39 14.61 13.54 10.06 15.78
Paulina KALINO 9.31 10.67 13.19 10.64 9.91 X

Pchniecie kulg M U14 (4kg)
FINAL

Start: 2020-06-21

Koniec: 2020-06-21
1 22 Piotr SOKOLOWSKI 2007-11-30 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 8.46
Piotr SOKOLOWSKI 834 7.93 X 8.46 831 8.0
Pchniecie kulg M U18 (5kg)
FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
1 87 Jakub KOREJBA 2003-03-12 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 15.76
2 79 Jakub OLSZYNSKI 2003-01-01 niestowarzyszony(...) 14.52
3 130 Noel PILARSKI 2004-04-21 MKS-MOS Katowice(SL) 14.48
4 124 Dominik DYSSY 2004-10-17 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 12.78
5 29 Mikotaj ORZEL 2004-04-01 MOS CSiR Dabrowa Gdrnicza(SL) 11.28
6 153 Barttomiej WOJNA 2004-02-27 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 10.06
| I 1 vV v VI
Jakub KOREJBA 14.21 14.99 15.76 X X X
Jakub OLSZYNSKI X 13.90 13.66 14.52 14.40 14.47
Noel PILARSKI 14.48 13.98 14.39 X 14.10 X
Dominik DYSSY X X 12.24 X 12.78 12.62
Mikotaj ORZEL X 11.19 10.77 11.12 11.28 11.18
Barttomiej WOINA 10.06 10.03 X 9.91 - -

Pchniecie kulg M U16 (5kg)
FINAL

Start: 2020-06-21

Koniec: 2020-06-21
1 64 Adam KUKUtA 2006-05-11 MCKiS Jaworzno(SL) 11.80
2 7 Piotr MLECZEK 2005-01-01 niestowarzyszony(...) 11.24
3 666 Kamil WEGLAREK 2005-03-21 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 10.56
4 599 Dominik WROBEL 2006-04-05 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 9.59
5 248 Sebastian RACHWALIK 2005-01-20 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 9.52
| 1l 1 v \ \
Adam KUKUtA 11.80 X 11.03 X 11.30 10.14

Piotr MLECZEK X 10.16 11.24 10.22 10.51 10.84
Kamil WEGLAREK 8.90 10.56 10.05 X 10.34 10.33
Dominik WROBEL 8.63 X X 9.59 X 8.75
Sebastian RACHWALIK X 9.05 9.52 9.24 - -

Rzut mfotem meizczyzn (7.26kg)



FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21

1 120 Wojciech JESZKA 1994-10-01 TS AKS Chorzdw(SL) 45.94
| 1l 11 v \Y \Y|
Wojciech JESZKA 43.92 X 44.86 44.60 X 45.94
Rzut mtotem M U20 (6kg)
FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
1 133 Adam GEMBALCZYK 2002-01-15 RMKS Rybnik(SL) 48.04
| 1l 11l \Y \ \
Adam GEMBALCZYK 45.11 X 44.38 43.84 48.04 X
Rzut mtotem M U18 (5kg)
FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
1 78 Szymon BANIK 2004-04-06 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SL) 48.35
2 10 Przemystaw RUSIN 2004-10-07 RMKS Rybnik 36.81
3 Pawet KLIMA 2004-04-26 RMKS Rybnik 29.91
| 1l 11 v \Y \Y|
Szymon BANIK X 45.72 46.91 X 48.35 45.92
Przemystaw RUSIN 33.18 35.90 36.81 36.26 X 33.05
Pawet KLIMA X 23.09 26.23 29.91 29.49 X
Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)
FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
1 89 Jakub DZIK 1999-06-20 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 16.12
2 53 Patryk GORSKI 2000-01-07 MCKiS Jaworzno(SL) 10.09
33 Michat KWIECIEN 1999-06-18 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza(SL) NM
| 1l 11l \% \Y \
Jakub DZIK X 15.26 16.12 X X 16.00
Patryk GORSKI 7.95 9.79 9.53 X 10.09 X
Michat KWIECIEN X X X X X
Pchniecie kulg M U20 (6kg)
FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
1 169 Karol KISIELOWSKI 2002-01-23 MKS-MOS Katowice(SL) 12.34
2 77 Dominik KOSIOR 2002-08-22 MCK:iS Jaworzno(SL) 11.14
3 6 Rafat ZYtA 2002-10-09 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SL) 10.86
4 120 Aleksander GINTOWT 2001-08-29 MKS-MOS Katowice(SL) 10.75
| 1l 1l [\ \ VI
Karol KISIELOWSKI X 11.54 12.25 X 12.34 X
Dominik KOSIOR X X 11.14 11.00 X X
Rafat ZYtA 9.67 X X x 10.86 x
Aleksander GINTOWT 10.60 9.76 10.05 10.75 10.24 9.93
Rzut mtotem kobiet (4kg)
FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
1 30 Agata POWCIOL 2002-01-15 RMKS Rybnik(SL) 45.82
| 1l 1l [\ \ VI
Agata POWCIOt 45.82 X 40.28 X X X
Rzut miotem K U16 (3kg)
FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
1 122 Emilia GEMBALCZYK 2004-06-14 RMKS Rybnik 46.04
2 68 Maja WLODARCZYK 2005-10-02 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 31.71
3 21 Hanna MORGAtA 2004-05-30 RMKS Rybnik 27.19
| 1l 11l \Y \ Vi
Emilia GEMBALCZYK 46.04 X X X 45.41 X
Maja WLODARCZYK X X X 30.64 31.71 31.10
Hanna MORGALA 22.39 X X 26.51 27.19
Rzut oszczepem M U18 (700)
FINAL Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
1 123 Filip SADOWSKI 2003-04-20 MKS-MOS Katowice(SL) 49.55
2 78 Jakub GURZKOWSKI 2003-04-24 MKS-MOS Katowice(SL) 43.24
3 68 Maciej SIDOROWICZ 2003-06-08 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 35.74
4 156 Barttomiej WOJNA 2004-02-27 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 34.16
5 72 Jakub WYKROTA 2004-02-08 MKS-MOS Katowice(SL) 30.30
| 1l 11 v \Y \Y|
Filip SADOWSKI 4299 43.98 46.60 43.35 49.55 47.55
Jakub GURZKOWSKI 40.94 43.24 36.79 X 40.80 40.85
Maciej SIDOROWICZ 35.74 30.77 - - - -

Barttomiej WOINA 33.50 31.73 33.69 29.35 34.16 29.09



Jakub WYKROTA 21.87 - 30.30 28.43

Rzut oszczepem M U16 (600)
FINAL

1 256 Sebastian RACHWALIK
2 131 Rafat SZOPNIEWSKI
3 Michat BEBENEK
4 67 Oliwier PIERZYNSKI
I I 11 v
Sebastian RACHWALIK 42,63 37.79 39.40 x
Rafat SZOPNIEWSKI 38.29 39.32 39.68 38.17
Michat BEBENEK 3230 36.60 x 36.30
Oliwier PIERZYNSKI 17.70 20.64 21.93 x
Pchniecie kulg K U18 (3kg)
FINAL
1 Zuzanna SKRZEKOWSKA
2 Laura CICHY
3 Wanessa OZIEBLO
4 326 Natalia KALINO
I I 11 WY
Zuzanna SKRZEKOWSKA 10.09 10.81 10.32 10.48
Laura CICHY X 835 9.68 9.05
Wanessa OZIEBtO 865 8.90 9.17 9.24
Natalia KALINO 7.25 8.10 8.64 8.41
Pchniecie kulg K U16 (3kg)
FINAL
1 80 Martyna MALINA
2 Weronika JATKOWSKA
3 14 Maria FLASINSKA
4 10 Julia WILINSKA
5 Paula FILIPOWSKA
6 322 Roksana PLAMINIAK
7 319 Dagmara STEPIEN
8 304 Paulina KALINO
I I 11 v
Martyna MALINA 8.97 10.43 10.64 9.80
Weronika JATKOWSKA 10.51 10.30 10.36 10.12
Maria FLASINSKA 830 8.75 9.45 9.08
Julia WILINSKA 8.67 X 9.34 8.66
Paula FILIPOWSKA 732 7.63 7.44 7.29
Roksana PLAMINIAK 7.18 7.06 7.53 6.83
Dagmara STEPIEN 5.31 6.70 X 6.65
Paulina KALINO 485 4.80 530 5.02
Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
FINAL
1 87 Jakub KOREJBA
2 79 Jakub OLSZYNSKI
3 117 Noel PILARSKI
4 125 Kamil BORKOWSKI
5 111 Eryk BARANEK
6 29 Mikotaj ORZEL
7 160 Tomasz GWOZDZ
8 78 Jakub GURZKOWSKI
9 11 Ryszard WOZNICA
76 Bartosz KSIAZCZYK
I I 11 [\
Jakub KOREJBA X 4517 x  47.23
Jakub OLSZYNSKI 49.26  x X X
Noel PILARSKI X 4616 x 4549
Kamil BORKOWSKI 4152 x 4391 45.39
Eryk BARANEK X X  41.82 43.97
Mikotaj ORZEL 29.64 x 3827 35.07
Tomasz GWOZDZ X X  36.45 34.54
Jakub GURZKOWSKI 3241 x  30.62 61.91
Ryszard WOZNICA x 2542 x -
Bartosz KSIAZCZYK X X X -
Pchniecie kulg kobiet (4kg)
FINAL
1 84 Barbara NOWAK
2 Natalia NAWROT
3 Aleksandra MAZUREK
I I 1 v

27.03 26.99
Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
2005-01-20 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 42.63
2005-03-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(SL) 39.68
2005-01-01 niestowarzyszony(...) 38.72
2006-01-06 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 21.93
\ VI
38.03 X
38.53 39.68
36.79 38.72
17.84 X
Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
2004-01-01 niestowarzyszona(...) 10.81
2004-01-01 niestowarzyszona(...) 9.68
2004-01-01 niestowarzyszona(...) 9.40
2003-04-10 AZS-AWF Katowice(SL) 8.73
v Vi
9.79 9.79
8.05 8.90
9.18 9.40
8.73 X
Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
2005-05-31 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 11.09
2007-01-01 niestowarzyszona(...) 10.51
2005-11-30 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 9.45
2006-04-08 MKS Ustron(SL) 9.34
2007-01-01 niestowarzyszona(...) 7.63
2005-03-11 AZS-AWF Katowice(SL) 7.53
2005-06-17 AZS-AWF Katowice(SL) 7.19
2006-07-11 AZS-AWF Katowice(SL) 5.30
\Y Vi
11.09 10.79
X 10.07
8.59 9.29
8.82 8.96
6.93 7.24
6.30 6.82
7.19 6.59
5.11 4.80
Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
2003-03-12 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 51.27
2003-01-01 niestowarzyszony(...) 49.26
2004-04-21 MKS-MOS Katowice(SL) 46.18
2003-09-04 MOS CSiR Dabrowa Gdrnicza(SL) 45.39
2003-08-21 MOS CSiR Dabrowa Gdrnicza(SL) 43.97
2004-04-01 MOS CSiR Dabrowa Gdrnicza(SL) 38.27
2003-04-17 RMKS Rybnik(SL) 36.45
2003-04-24 MKS-MOS Katowice(SL) 32.41
2004-03-22 RMKS Rybnik(SL) 25.42
2003-06-29 MKS-MOSM Bytom(SL) NM
v VI
X 51.27
43.16 48.06
X X
X 43.81
42.75 X
35.16 X
X 35.60
30.88 X
Start: 2020-06-21
Koniec: 2020-06-21
2000-07-25 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 13.23
2002-01-01 niestowarzyszona(...) 9.63
2001-01-04 niestowarzyszona(...) 9.57

Vv Vi

PK



Barbara NOWAK 13.07 13.23 X X X 13.01

Natalia NAWROT 8.99 9.29 9.63 9.57 9.51 9.44
Aleksandra MAZUREK 9.41 X 9.36 9.57 X X
Pchniecie kulg K U14 (2kg)
FINAL Start
Koniec
1 Weronika JATKOWSKA 2007-01-01 niestowarzyszona(...)
2 Paula FILIPOWSKA 2007-01-01 niestowarzyszona(...)
Weronika JATKOWSKA 12.16 12.71 X X X X
Paula FILIPOWSKA 8.48 X 8.81 8384 8.71 8.55
Rzut dyskiem kobiet (1kg)
FINAL Start
Koniec
1 303 Martyna TYMINSKA 1998-11-04 AZS-AWF Katowice(SL)
2 40 Karolina SMALCERZ 1999-04-02 MCKiS Jaworzno(SL)
3 Aleksandra MAZUREK 2001-01-04 niestowarzyszona(...)
4 76 Karolina PIETRASZ 2003-05-08 MKS-MOSM Bytom(SL)
5 21 Hanna MORGALA 2004-05-30 RMKS Rybnik(SL)
6 78 Magdalena GNIDA 2004-08-20 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SL)
7 Natalia NAWROT 2002-01-01 niestowarzyszona(...)
8 Wanessa OZIEBLO 2004-01-01 niestowarzyszona(...)
9 24 Zuzanna SKRZEKOWSKA 2004-01-01 niestowarzyszona(...)
| 1l 1 v \ \
Martyna TYMINSKA X X X 37.30 X 41.37
Karolina SMALCERZ 30.06 31.20 32.60 30.91 34.59 31.72
Aleksandra MAZUREK X 31.16 32.41 30.11 31.83 31.75
Karolina PIETRASZ 30.68 29.27 29.82 - - -
Hanna MORGAtA 28.66 30.37 25.95 26.91 25.16 X
Magdalena GNIDA 27.63 X 26.97 28.08 22.66 28.10
Natalia NAWROT 22.98 X 25.53 26.36 X X
Wanessa OZIEBLO 22.35 20.99 21.50 X 23.82 X
Zuzanna SKRZEKOWSKA X 22,11 22.33 19.37 20.96
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
FINAL Start
Koniec:
1 3 Zuzanna GORGON 2005-01-19 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL)
2 Oliwia KOREJBA 2005-04-01 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP)
3 68 Alicja GONDZIK 2006-04-29 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL)
| 1l 1 v \ VI
Zuzanna GORGON 29.45 25.20 24.62 27.04 X 29.75
Oliwia KOREJBA 29.72 28.34 27.68 X X X
Alicja GONDZIK 17.44 21.59 18.60 X 20.30 17.23
Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
FINAL Start
Koniec:
1 144 Michat WEGRZYK 2001-01-22 RMKS Rybnik(SL)
2 53 Patryk GORSKI 2000-01-07 MCKIiS Jaworzno(SL)
| 1l 1 v \ VI
Michat WEGRZYK 44.46 42.18 46.50 X 43.03 X
Patryk GORSKI 3493 x X X X x
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
FINAL Start
Koniec:
1 144 Michat WEGRZYK 2001-01-22 RMKS Rybnik(SL)
2 77 Dominik KOSIOR 2002-08-22 MCKiS Jaworzno(SL)
3 6 Rafat ZYtA 2002-10-09 MKS-SMS Victoria Raciborz(SL)
4 169 Karol KISIELOWSKI 2002-01-23 MKS-MOS Katowice(SL)
5 120 Aleksander GINTOWT 2001-08-29 MKS-MOS Katowice(SL)
| I 1 vV v VI
Michat WEGRZYK 45.66 50.35 X X X X
Dominik KOSIOR X 34.88 40.29 36.93 38.84 X
Rafat ZYtA X 31.78 26.10 X 30.57 X
Karol KISIELOWSKI 28.56 30.89 X 31.38 30.57 X
Aleksander GINTOWT X 24.69 28.53 27.48 27.00 28.38
Rzut dyskiem M U16 (1kg)
FINAL Start
Koniec:
1 Michat BEBENEK 2005-01-01 niestowarzyszony(...)
2 155 Dominik WROBEL 2006-04-05 CKS Budowlani Czestochowa(SL)
3 64 Adam KUKUtA 2006-05-11 MCKiS Jaworzno(SL)
| Il I vV v VI
Michat BEBENEK 35.73 X 38.61 X X X
Dominik WROBEL 33.17 29.50 32.01 29.13 31.84 37.54

Adam KUKUtA 30.54 34.29 30.33 35.92 X 33.68

: 2020-06-21

: 2020-06-21
12.71
8.84

: 2020-06-21

: 2020-06-21
41.37
32.60
32.41
30.68
30.37
28.10
26.36
23.82
22.33

:2020-06-21

2020-06-21
29.75
29.72
21.59

: 2020-06-21

2020-06-21
46.50
34.93

: 2020-06-21

2020-06-21
50.35
40.29
31.78
31.38
28.53

: 2020-06-21

2020-06-21
38.61
37.54
35.92



