MEZCZYZNI/MEN

100 metréw mezczyzn

Bieg 1/

1
2
3
4

Bieg 2/

1
2
3
4

Bieg 3/

1
2
3
4
5

Bieg 4/

1
2
3
4
5

Bieg 5/
1

2
3
4
5
6
Bieg 6/
1
2
3
4
5
6

6

WOSICKI Jozef
JANKOWSKI Tomasz
GRZAKA Dawid
MARCINKOWSKI Marcin

6

KAROLEWSKI Marcin
GAWEL Robert
KACZOR Marcin
ZIMNIAK Kacper

6

TUCZYNSKI Jakub
MANICKI Patryk
JENCZ Robert
CHUDY Adam
DOMANSKI Emil

6

KEMPA Filip
STAWICKI Kacper
WISNIEWSKI Jakub
0SKO Kacper
SZYMANEK Hubert

6

CEGLA Kacper
JOPEK Jakub
STOJANOWSKI Piotr
KAJDAN Hubert
SKORKA Mitosz
GORCZAK Krzysztof

6

NAPIERALA Alan
SMEKTALA Patryk
KOMINEK Igor
CIESLA Bartosz
KEDZIERSKI Mikotaj
PIECHOWIAK Adrian

400 metréw mezczyzn

Bieg 1/

1
2

Bieg 2/

1
2
3
4

Bieg 3/
1
2
Bieg 4/

1
2
3
Bieg 5/

1
2
3

5

KAROLEWSKI Marcin
PRZYBYLSKI Jakub

5

NOWACKI Maciej
JOPEK Jakub
KAJDAN Hubert
GORSKI Kacper

5

CIESLA Bartosz
PIOTROWSKI Barttomiej

5

ZIMNIAK Kacper

GAWEL Robert

ZAWADZKI Dawid
5

CEGLA Kacper
NOWICKI Jakub
CHUDZIK Mariusz

800 metréw mezczyzn

Bieg 1/
1

U~ wWN

1

CHMIELARZ Jakub
BOROWSKI Dawid
LASECKI Mitosz

GRAD Filip

ADAMCIO Cyprian
DROZDOWSKI Damian

+0.7 M/S

97-12-28
99-07-05
04-04-30
81-02-16

+0.6 M/S

02-12-16
01-02-19
04-02-12
04-04-19

+1.1 M/S

03-05-15
04-05-06
02-09-10
02-08-18
99-06-09

+0.8 M/S

04-08-24
03-03-19
02-01-05
01-12-02
01-06-01

+1.7 M/S

04-11-02
03-12-17
04-10-22
04-01-06
03-10-29
00-05-30

+0.8 M/S

98-07-21
03-03-22
04-07-29
03-08-14
03-09-03
03-12-27

02-12-16
03-01-18

02-09-12
03-12-17
04-01-06
01-07-14

03-08-14
04-07-23

04-04-19
01-02-19
03-06-16

04-11-02
04-03-29
73-02-25

02-09-04
99-07-21
01-07-04
01-02-13
03-05-28
03-01-08

Mityng okregowy WZLA w biegach + chéd

ZERKOW, 27.06.2020

0S$ AZS Poznan

KS AZS AWF Wroctaw
KS Stal LA Ostréw Wikp.
0$ AZS Poznan

KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.
UKS Orkan Sroda Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.

KS Stal LA Ostréw Wikp.
UKS Orkan Sroda Wikp.
0S$ AZS Poznan

LUKS Orkan Wrzesnia
KS Gwardia Pita

MKS Juvenia Puszczykowo
KS Stal LA Ostréw Wikp.
LUKS Orkan Wrzesnia

UKS Achilles Leszno

KS Gwardia Pita

KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.
LUKS Orkan Wrzesnia
UKS Sprinter Stodkéw
LKS Sana Koscian

0S AZS Poznah

UKS Achilles Leszno
UKS Orkan Sroda Wikp.
UKS Orkan Sroda Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Gwardia Pita

KS Stal LA Ostréw Wikp.
UKS Orkan Sroda Wikp.

ALKS AJP Gorzéw Wlkp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.
LUKS Orkan Wrzesnia
UKS 12 Kalisz

UKS Orkan Sroda Wikp.
KS Energetyk Poznan

KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Energetyk Poznan

KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Energetyk Poznan
PZLAM

KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.
LKS Orkan Ostrzeszéw
LKS OSiR Pleszew

KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.

10:49

WP
DS
Wp
WP

10:52

WP
WP
WP
WP

10:55

WP
WP
Wp
WP
WP

10:57

WP
WP
Wp
Wp
WP

11:00

Wp
WP
WP
WP
WP
WP

11:03

WP
WP
Wp
Wp
WP
WP

11:58

WP
WP

12:01

LB
WP
WP
WP

12:04

WP
WP

12:07

WP

WP

Wp
12:17

WP
WP
MS

11:32

WP
WP
WP
WP
WP
WP

11.00
11.04
11.21
11.47

11.18
11.44
11.51
11.61

11.62
11.70
11.79
11.85
12.06

11.54
11.72
12.16
12.40
12.85

11.53
11.66
11.90
12.24
12.39
13.77

11.38
12.05
12.09
12.22
12.56
12.71

51.14
54.40

53.32
53.77
55.27
57.71

54.68
57.13

50.55
51.21
56.70

54.26
58.75
1:05.47

1:54.72
1:55.40
1:56.83
1:59.63
2:02.71
2:06.48



7 WAIDA Michat
1500 metréw mezczyzn

Bieg 1/ 2

[y

PRZYBYLAK Tomasz
MACKOWIAK Wiktor
KOWALSKI Maciej
KULESZA Robert
TWARDON Szymon
TRACZ Jakub
MURKOWSKI Wiktor
SOKOLOWSKI Kamil
Bieg 2/

GRALA Dorian
SWIATEK Fabian
JANKOWSKI Marek
JANICKI Dominik

5 BOSY Daniel
5000 metréw chéd M+ K PK

Bieg1/1

1 NOWOSTAWSKI Mikotaj

2 ROSIEWICZ Jan

3 DZIDA Kamil

4 FRIEBE Nikodem
KOBIETY/WOMEN

100 metrow kobiet
Bieg 1/ 4

1 BENEDYKCINSKA Natalia
2 PANEK Angelika

3 MAJEWSKA Marika

4 KULPINSKA Anna

5 MRUGALSKA Nikola

A WNEL, NONOOUEAEWN

Bieg 2/ 4

1 STASKOWIAK Anna
2 PIASZCZYNSKA Ewa
3 GUZOWSKA Martyna
4 LOSY Aleksandra

Bieg 3/ 4

2 KADLUBOWICZ Weronika
3 BOGUSZ Julia
4 DZIADEK Karolina

Bieg 4/ 4

1 PALUKA Agnieszka
2 ARNING Paulina
3 CUKIERSKA Karolina
400 metréw kobiet

Bieg 1/ 5
1 GUZOWSKA Martyna
2 JANKOWSKA Martyna
3 tACZNA Urszula

Bieg 2/ 5

1 SZYMKOWIAK Zofia
2 LOSY Aleksandra
3 RUNKA Laura

Bieg 3/ 5

1 KUJAWA Julia
2 WEOSZCZYK Liwia
3 KROTKIEWICZ Aleksandra

Bieg 4/ 5

1 GRONOWSKA Justyna
2 FRANZKOWIAK Zofia
3 KOZLOWSKA Marika

Bieg 5/ 5

1 MARCINEK Zofia
2 ZURAWSKA Julia
3 SZULC Julia

800 metréw kobiet
Bieg1/1

1 SZCZEPANIAK Paulina
2 STEMPNIAK Paulina
3 KORCZ Julia

04-01-02

01-02-07
99-12-09
03-07-24
99-02-05
04-02-20
01-08-31
02-09-11
04-01-27
12:37

03-10-01
04-06-08
03-02-19
03-01-03
89-02-16

02-07-05
04-11-05
05-03-22
05-11-06

+0.6 M/S

00-01-22
89-04-20
02-05-05
99-04-14
02-02-16

+0.8 M/S

03-08-10
04-07-11
03-01-13
01-01-08

+0.7 M/S

04-04-25
04-06-29
04-11-10

+0.7 M/S

03-11-30
02-12-30
03-05-25

03-01-13
00-10-28
98-09-22

03-06-11
01-01-08
04-08-20

03-03-18
04-06-25
03-01-05

02-04-18
04-01-15
04-03-22

03-12-25
04-10-27
04-12-09

03-11-04
04-06-12
02-02-08

UKS Achilles Leszno

0S$ AZS Poznan

0S$ AZS Poznan

0S AZS Poznah

KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Energetyk Poznan
0S AZS Poznah

0S AZS Poznah

KS Energetyk Poznan

LKS OSiR Pleszew

LKS Orkan Ostrzeszéw
KS Stal LA Ostréw Wikp.
LKS Orkan Ostrzeszéw
LKS Sana Koscian

UKS 12 Kalisz

UKS 12 Kalisz

ALKS AJP Gorzéw WIkp.
UKS Przetaj Zerkéw

KS Stal LA Ostréw Wikp.
0S AZS Poznah

LUKS Orkan Wrzesnia
UKS Orkan Sroda Wikp.
LUKS Orkan Wrzesnia

MKS Juvenia Puszczykowo
KS Stal LA Ostréw Wikp.
LUKS Orkan Wrzesnia

KS Stal LA Ostréw Wikp.

UKS Orkan Sroda Wikp.
UKS 12 Kalisz
ALKS AJP Gorzéw Wlkp.

UKS Orkan Sroda Wikp.
MKS Juvenia Puszczykowo
MKS Juvenia Puszczykowo

LUKS Orkan Wrzesnia
UKS Orkan Sroda Wikp.
0S AZS Poznah

UKS Orkan Sroda Wikp.
KS Stal LA Ostréw Wikp.
KS Energetyk Poznan

KS Energetyk Poznan
UKS Przetaj Zerkéw
UKS 12 Kalisz

LUKS Orkan Wrzesnia
KS Energetyk Poznan
MKS Juvenia Puszczykowo

MKS Juvenia Puszczykowo
MKS Juvenia Puszczykowo
MKS Juvenia Puszczykowo

KS Stal LA Ostréw Wikp.
UKS Pigtka Jarocin
UKS Orkan Sroda Wikp.

WP

12:32

Wp
Wp
WP
WP
Wp
WP
WP
Wp

WP
WP
WP
WP
WP

09:10

Wp
Wp
LB
WP

10:30

WP
WP
Wp
Wp
WP

10:32

Wp
WP
WP
Wp

10:34

WP
WP
LB

10:36

WP
WP
WP

11:40

WP
WP
WP

11:44

WP
WP
WP

11:48

WP
WP
WP

11:52

WP
WP
Wp

11:55

WP
WP
WP

11:23

WP
WP
WP

2:11.43

3:50.67
4:01.64
4:03.55
4:04.69
4:10.31
4:12.66
4:17.28
4:27.61

4:24.06
4:24.38
4:27.27
4:27.75
4:30.91

24:48.46
26:28.90
28:26.48
29:24.63

12.32
12.63
12.68
12.70
13.13

12.81
12.95
12.98
12.98

13.21
13.95
40.59

14.08
14.36
14.40

57.48
59.00
59.25

58.59
58.76
1:03.89

1:05.31
1:06.59
1:14.91

1:03.56
1:06.73
1:15.06

1:04.74
1:08.62
1:11.72

2:25.25
2:27.68
2:28.69

PB



4 DOBERSCHUTZ Dorota 04-03-21 MKS Gniezno WP 2:55.75
1500 metréw kobiet

Bieg 1/ 2 12:19
1 WAWRZYNIAK Oliwia 02-07-15  KS Energetyk Poznan WP 4:31.36
2 WOITKOWIAK Wiktoria 03-06-12  KS Energetyk Poznan WP 4:40.75
3 KOPEC Julia 01-10-31 MKS Juvenia Puszczykowo WP 4:52.07
4 KOPEC Natalia 01-10-31  MKS Juvenia Puszczykowo WP 4:52.12
5 KLIMCZAK Karolina 03-02-27 KS Gwardia Pita WP 4:54.29
6 KURASZ Justyna 03-05-15 KS Gwardia Pita WP 4:57.11
7 MUSIELAK Jagoda 04-05-24  MKS Juvenia Puszczykowo WP 5:01.97

Bieg 2/ 2 12:25
1 SZCZEPANKIEWICZ Beata 04-06-09 MKS Gniezno WP 5:06.61
2 LOSY Anna 03-05-23  KS Stal LA Ostréw Wikp. WP 5:08.73
3 RABIEGA Wiktoria 03-07-02  UKS Achilles Leszno WP 5:23.15
4 SZTOK Zuzanna 03-04-04  KS Stal LA Ostréow Wikp. WP 5:29.16
5 APOLINARSKA Nikola 03-04-25  UKS Achilles Leszno WP 5:30.68
6 MIKOS Gabriela 04-04-13  LKS Orkan Ostrzeszow WP 5:32.14
3000 metrow chod kobiet

Bieg1/1 09:22
1 TOMASZEWSKA Paulina 06-09-20  UKS 12 Kalisz WP 16:36.49
2 SLEDZINSKA Martyna 06-05-27  UKS Przetaj Zerkéw WP 17:39.31
3 SOBIS Anna 04-07-21  UKS 12 Kalisz WP 18:19.08
4 NAWROCKA Julia 06-12-29  UKS Orkan Sroda Wlkp. WP 19:11.01
5 KMIECIAK Maria 06-09-18  UKS Orkan Sroda Wlkp. WP 21:53.89

5000 m chod kobiet

Bieg1/1 09:43
1 ZELAZNA Magdalena 04-04-16  AZS-AWF Gorzow LB 26:18.28
2 BIESZ Julia 04-08-08  UKS Orkan Sroda Wlkp. WP 26:38.81
3 KRZYZANOWSKA lzabela 04-02-25 STS Pomerania Szczecinek P 27:06.54
4 CZWOIDRAK Magdalena 03-02-07  UKS Orkan Sroda Wlkp. WP 27:21.32
5 BLAZEJEWSKA Amelia 03-03-31  UKS 12 Kalisz WP 27:51.95
6 WALCZAK Weronika 04-08-06  UKS Przetaj Zerkéw WP 30:06.03
7 KACZPERSKA Anita 01-09-03 AZS-AWF Gorzéw LB 30:07.34
8 CHOLUBOWSKA Aleksandra 04-09-03  LKLA Krokus Astromal Leszno WP 35:23.34
9 GRALA Martyna 04-02-03  UKS Orkan Sroda Wlkp. WP 35:41.01

Sedzia Gtéwny Zawoddéw — Wiestaw Sierpowski
Kierownik Zawodow — Agnieszka Maluskiewicz



