Mistrzostwa WMZLA U181 U20 2020
PASLEK, 09.08.2020

MEZCZYZNI/MEN
100 metréow M (PK)
Bieg 1/ 2
1 KOZIBSKI Tomasz
2 CIESZEWSKI Adam
3 CZAPSKI Mateusz
4 KOSIOREK Stanistaw
5 BRODOWSKI Olaf
6 BIENKOWSKI Marcin
Bieg 2/ 2
1 JANICKI Maciej
LINDORF Adrian
OBIEDZINSKI Sebastian
WYSOCKI Adam
KNOWSKI Krystian
WAWRZYNOWICZ Gabriel
DUCHNA Grzegorz
KONOPKA Antoni
100 metréow FINAL
SMOSARSKI Dominik
TUREK Bartosz
SOBOL Damian
SAMULEWICZ Jan
OSTAPIUK Mateusz
MORGAS Tomasz
RUMINSKI Dawid
100 metréw
Bieg 1/ 3
1 SOBOL Damian
2 SAMULEWICZ Jan
3 RUMINSKI Dawid
4 POGORZELSKI Wiktor
5 WOLDAN Marcin
6 RAFINSKI Jakub
Bieg 2/ 3
1 SMOSARSKI Dominik
2 TUREK Bartosz
3 OSTAPIUK Mateusz
4 MORGAS Tomasz
Bieg 3/ 3
1 MALOLEPSZY Rafat
2 NIEDZIELA Mateusz
3 ZDROJEWSKI Barttomiej
200 metrow
1 TUREK Bartosz
2 SAMULEWICZ Jan
3 FLOREK Mikotaj
4 RUMINSKI Dawid
5 POGORZELSKI Wiktor
6 OBREBSKI Robert
300 metrow
Bieg 1/ 4
1 KOZACKI Jakub
2 JANICKI Maciej
3 RAFINSKI Jakub
4 KIENIGSMAN Jakub
5 MAJEWSKI Dawid
6 KOZIBSKI Tomasz
Bieg 2/ 4
1 CIESZEWSKI Adam
2 KOSIOREK Stanistaw
3 BIENKOWSKI Marcin
4 CZAPSKI Mateusz
5 WAWRZYNOWICZ Dawid
6 KNOWSKI Krystian
Bieg 3/ 4
1 DABKOWSKI Jakub
2 ZDROJEWSKI Barttomiej
3 LINDORF Adrian
4 WYSOCKI| Adam
5 KONOPKA Antoni
Bieg 4/ 4
1 TUBIAK Kacper
2 PALINSKI Michat
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22.06.2007
01.03.2005
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04.04.2006
13.03.2007

+1.0
11.10.2006
17.06.2006
08.12.2007
27.07.2005
08.05.2007
28.12.2006
16.02.2009
11.10.2010

+0.3
12.09.1999
22.05.2002
23.07.2003
09.11.2003
12.12.1993
28.04.1990
24.01.2003

-1.9
23.07.2003
09.11.2003
24.01.2003
21.01.2003
04.01.2004
14.05.2003

-1.1
12.09.1999
22.05.2002
12.12.1993
28.04.1990

-0.9
03.11.2002
17.12.2002
30.08.2002

-1.1
22.05.2002
09.11.2003
17.03.2004
24.01.2003
21.01.2003
08.01.2004

11.10.2002
11.10.2006
14.05.2003
08.01.2006
01.05.2005
15.03.2006

22.06.2007
26.09.2006
13.03.2007
01.03.2005
05.10.2005
08.05.2007

13.03.2006
30.08.2002
17.06.2006
27.07.2005
11.10.2010

24.01.2005
21.06.2007

POLSKIEGO IWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

Orka ltawa Athletics
Orka ltawa Athletics
GUKS Asy Dywity
UKS Atos Woznice
UKS Atos Woznice
KS AZS UWM Olsztyn

KS AZS UWM Olsztyn
LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn
UKS Gimpas Pastek
Orka ltawa Athletics
UKS Atos Woznice
UKS MOSIR Dziatdowo
UKS MOSIR Dziatdowo

KS AZS UWM Olsztyn

UKS Atos Woznice

KS AZS UWM Olsztyn

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
KS AZS UWM Olsztyn

UKS Atos Woznice

LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
LKS Lubawa

KS AZS UWM Olsztyn
UKS Atos Woznice
KS AZS UWM Olsztyn
UKS Atos Woznice

LKS Lubawa
LKS Lubawa
LKS Lubawa

UKS Atos Woznice

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
KS AZS UWM Olsztyn

LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn

KS AZS UWM Olsztyn

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
LKS Lubawa

PKS Gwardia Szczytno
UKS Atos Woznice
Orka ltawa Athletics

Orka ltawa Athletics
UKS Atos Woznice
KS AZS UWM Olsztyn
GUKS Asy Dywity
UKS Atos Woznice
Orka ltawa Athletics

UKS MOSIR Dziatdowo
LKS Lubawa

LUKS Orneta

UKS Gimpas Pastek
UKS MOSIR Dziatdowo

MKS Truso Elblag
CSiR Susz
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400 metrow
Bieg 1/ 2
1 LEWALSKI Kacper
2 FLOREK Mikotaj
3 TUSZYNSKI Krystian
Bieg 2/ 2
1 STEFANOWICZ Maciej
2 NIEDZIELA Mateusz
3 WOLDAN Marcin
4 MALOLEPSZY Rafat
800 metrow
KUJAWA Wiktor
OCHNIK Adam
RUDAWSKI Dominik
BOCHNIAK Adriam
SZCZEPANSKI Maciej
BENDYK Marcin
JUREK Krystian
NADRAUS Karol
JANIAK Pawet
1000 metrow
1 RAFINSKI Pawet
2 MYSZKIEWICZ Patryk
3 OBIEDZINSKI Sebastian
200 metréow pt M U16
1 MAJEWSKI Dawid
2 WAWRZYNOWICZ Dawid
400 metréw pt M U18 (84.0)
1 MICHALAK Sebastian
2 OBREBSKI Robert
BENDYK Marcin
FLOREK Mikotaj
Pchnigcie kulg chtopcow (4kg)
1 KIJEWSKI Karol
2 WOJCICKI Antoni
KIJEWSKI Karol X
Pchniecie kulag M U20 (6kg)
1 BORKOWSKI Jakub
2 RUCINSKI Kacper

O©CoO~NOUDWNE

07.05.2003 MKS Truso Elblag
17.03.2004 KS AZS UWM Olsztyn
27.02.2002 KS AZS UWM Olsztyn

15.11.2003 KS AZS UWM Olsztyn
17.12.2002 LKS Lubawa

04.01.2004 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie

03.11.2002 LKS Lubawa

03.08.1993 KS AZS UWM Olsztyn
30.04.2002 KS Polonia Pastek
16.01.2003 MKS Truso Elblag
01.01.2002 KS Polonia Pastek
07.06.2004 KS Polonia Pastek
23.09.2004 KS AZS UWM Olsztyn
14.12.2002 UKS Sokot Wegorzewo
23.07.2004 KS Polonia Pastek
09.08.2004 MKS Truso Elblag

08.07.2006 LKS Lubawa

19.03.2006 Orka ltawa Athletics

08.12.2007 KS AZS UWM Olsztyn
-1.6

01.05.2005 UKS Atos Woznice

05.10.2005 UKS Atos Woznice

04.01.2004 KS AZS UWM Olsztyn
08.01.2004 KS AZS UWM Olsztyn
23.09.2004 KS AZS UWM Olsztyn
17.03.2004 KS AZS UWM Olsztyn

10.10.2005 PKS Gwardia Szczytno
19.08.2005 PKS Gwardia Szczytno
17.21 18.23 19.09 x 18.35

26.06.2001 PKS Gwardia Szczytno
23.10.2002 PKS Gwardia Szczytno

BORKOWSKI Jakub 17.58 x 16.34 17.43 17.03 x

RUCINSKI Kacper 14.02

Pchniecie kulg M U18 (5kg)

15.23 15.44 x X X

1 KIJEWSKI Karol 10.10.2005 PKS Gwardia Szczytno

2 CYTLAL Artur 09.01.2003 KS Polonia Pastek

3 AMBROZIAK Marcel 14.11.2004 PKS Gwardia Szczytno

4 EWERTOWSKI Mateusz 01.04.2004 LKS Lubawa

5 KRAWCEWICZ Kacper 20.02.2006 UKS Atos Woznice

6 WOJCICKI Antoni 19.08.2005 PKS Gwardia Szczytno

7 WOJTOWICZ Bartosz 20.09.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
KIJEWSKI Karol X X X 15.59 15.62 x
CYTLAL Artur 13.44 13.21 13.99 13.79 12.51 13.23
AMBROZIAK Marcel X 12.48 x X 13.72 12.83
EWERTOWSKI Mateusz 13.47 12.08 x X X 12.86

Rzut oszczepem M U18 (700)
1 CYTLAL Artur
2 ZUCHOWSKI Daniel
3 MAJEWSKI Jakub

09.01.2003 KS Polonia Pastek
14.07.2004 LKS Lubawa
09.02.2004 LKS Lubawa

CYTLAL Artur 59.17 56.98 56.07 53.77 Xx 59.88
ZUCHOWSKI Daniel 42.39 46.72 49.75 x X 46.96

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
1 BORKOWSKI Jakub
2 RUCINSKI Kacper

26.06.2001 PKS Gwardia Szczytno
23.10.2002 PKS Gwardia Szczytno

BORKOWSKI Jakub 43.49 4420 x 46.14 47.69 40.58

RUCINSKI Kacper
Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)
1 EWERTOWSKI Mateusz
2 AMBROZIAK Marcel
3 MAJEWSKI Jakub
EWERTOWSKI Mateusz X

42.00 x 44.80 44.71 43.10 41.69

01.04.2004 LKS Lubawa
14.11.2004 PKS Gwardia Szczytno
09.02.2004 LKS Lubawa

38.53 x X X 34.59

AMBROZIAK Marcel 37.75 38.09 x X 38.44 x

Rzut dyskiem M U16 (1kg)
1 KIJEWSKI Karol
2 WOJCICKI Antoni
3 WOJTOWICZ Bartosz
KIJEWSKI Karol X

10.10.2005 PKS Gwardia Szczytno

19.08.2005 PKS Gwardia Szczytno

20.09.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
53.11 x 50.38 x X

WOJCICKI Antoni 33.65 34.20 34.32 35.39 33.53 35.52

Skok w dal M U18
1 MICHALAK Sebastian
2 POGORZELSKI Wiktor
3 WAWRZYNOWICZ Gabriel
4 OBREBSKI Robert
5 BRODOWSKI Olaf
MICHALAK Sebastian
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04.01.2004 KS AZS UWM Olsztyn
21.01.2003 KS AZS UWM Olsztyn
28.12.2006 UKS Atos Woznice
08.01.2004 KS AZS UWM Olsztyn
04.04.2006 UKS Atos Woznice

6.26 6.05 6.09 6.05 - -

POLSKIEGO IWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

13:30
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52.10
53.26
13:33
54.29
55.07
55.27
59.49

2:00.36
2:00.90
2:00.98
2:03.81
2:06.35
2:10.10
2:21.45
2:21.89
2:26.23

2:52.82
3:02.98
3:29.04
12:10
30.08
31.03

59.20
67.62
DNF
DNF

19.09
11.05

17.58
15.44

15.62
13.99
13.72
13.47
10.10

9.96

8.20

50.88
49.75
36.40

47.69
44.80

38.53
38.44
20.61

53.11
35.52
27.32

6.26
5.16
4.97
4.93
4.45
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1000 m przeszkody M U16
1 RODZIEWICZ Michat
2 WASIELEWSKI Wojciech
3 SENDZICKI Aleksander

KOBIETY/WOMEN
100 metréw FINAL A
1 RUTKOWSKA Wiktoria
2 JATKIEWICZ Izabela
3 CZARNECKA Aleksandra
4 WROBEL Patrycja
5 ZDROJEWSKA Wiktoria
6 HULANICKA Patrycja
100 metrow
Bieg 1/ 2
1 WROBEL Patrycja
2 KORNACKA Kinga
3 ZDROJEWSKA Wiktoria
4 HULANICKA Patrycja
Bieg 2/ 2
1 RUTKOWSKA Wiktoria
2 JATKIEWICZ Izabela
3 PRUSINSKA Matgorzata
4 CZARNECKA Aleksandra
5 OMIECZYNSKA Sylwia
100 metrow K (PK)
Bieg 1/ 4
KULAKOWSKA Dominika
ZIELINSKA Martyna
SZAUER Anna
KOPKO Zuzanna
SZMIGIEL Julia
CEBULA Aurelia
DABROWSKA Michalina
FALECKA Pola
Bieg 2/ 4
SKRZYNIARZ Paulina
ORZECHOWSKA Dorota
SOBOTA Oliwia
BARANOWSKA Weronika
BACZEK Wiktoria
SASIN Weronika
TROCHIMCZUK Milena
DRZEWIECKA Natalia
Bieg 3/ 4
1 ZIEBA Natalia
2 JELENIEWICZ Nikola
3 BIALCZAK Maja
4 CIESZEWSKA Amelia
5 SUGIER Laura
Bieg 4/ 4
1 STEYKA Alicja
2 CIELESZ Izabela
3 SENDOBRA Milena
4 CHODKIEWICZ Amelia
200 metrow
Bieg 1/ 4
1 POTASZNIK Alicja
2 RUTKOWSKA Wiktoria
3 PRUSINSKA Malgorzata
4 LEMANOWICZ Maja
5 CZARNECKA Aleksandra
Bieg 2/ 4
1 FUCZEK Alexandra
2 STEMPKOWSKA Kamila
3 PIECHOCKA Alicja
Bieg 3/ 4
1 KULAKOWSKA Dominika
2 BRZDONKIEWICZ Zuzanna
3 ZALEWSKA Joanna
Bieg 4/ 4
1 STEC Patrycja
2 HULANICKA Patrycja
3 OMIECZYNSKA Sylwia
300 metrow
Bieg 1/ 6
1 KOZLOWSKA Natalia
2 SENDOBRA Milena
Bieg 2/ 6
1 ZIELINSKA Martyna
2 KOPKO Zuzanna
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22.02.2005

-0.2
23.01.2001
28.04.2000
29.06.2002
22.01.2004
07.10.2004
07.05.2004

+0.3
22.01.2004
07.05.2003
07.10.2004
07.05.2004

-0.9
23.01.2001
28.04.2000
25.07.2000
29.06.2002
14.02.2002

-1.4
14.06.2005
27.06.2005
26.03.2005
08.02.2005
15.12.2005
26.01.2005
27.05.2005
18.12.2007

+0.5
21.08.2006
27.09.2005
11.01.2005
08.02.2005
16.02.2006
26.09.2007
16.06.2007
08.08.2005

-0.3
26.01.2008
17.04.2007
26.12.2007
22.06.2007
16.06.2007

-0.5
11.04.2007
30.10.2006
11.10.2005
09.11.2006

-0.1
24.04.2000
23.01.2001
25.07.2000
05.12.2001
29.06.2002

-1.8
15.04.2003
06.08.2004
16.02.2003

+0.1
14.06.2005
09.06.2004
06.05.2004

-1.6
22.03.2001
07.05.2004
14.02.2002

25.06.2007

11.10.2005

27.06.2005
08.02.2005

POLSKIEGO IWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

MKS Truso Elblag
UKS MOSIR Dziatdowo
UKS MOSIR Dziatdowo

LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
UKS Gimpas Pastek
LKS Lubawa

MKS Truso Elblag

UKS Gimpas Pastek

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
LKS Lubawa

MKS Truso Elblag

LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
Orka ltawa Athletics

KS AZS UWM Olsztyn

Orka ltawa Athletics

LKS Lubawa

UKS Atos Woznice

CSiR Susz

UKS Gimpas Pastek

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
KS AZS UWM Olsztyn

CSiR Susz

KS AZS UWM Olsztyn
LKS Lubawa

LKS Lubawa

Orka ltawa Athletics
KS AZS UWM Olsztyn
MKS Truso Elblag
Orka ltawa Athletics

Orka ltawa Athletics
KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
Orka ltawa Athletics
KS AZS UWM Olsztyn

UKS MOSIR Dziatdowo
MKS Truso Elblag

LKS Lubawa

LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn
LUKS Orneta

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn

PKS Gwardia Szczytno
KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
MLKS Ostroda

KS AZS UWM Olsztyn
LKS Masuria Jecznik
UKS Atos Woznice

AZS-AWFiS Gdansk
MKS Truso Elblag
Orka ltawa Athletics

KS AZS UWM Olsztyn
LKS Lubawa

Orka ltawa Athletics
UKS Atos Woznice
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2:50.47
3:01.03
3:15.05

12.38
12.81
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13.24
13.54
13.67

13.07(061)
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13.49
13.63

12.39
12.92
13.10
13.10
13.88

13.33
13.41
13.42
13.70
13.85
13.97
14.10
14.25

13.64
13.96
14.23
14.24
14.40
14.46
14.67
14.84

14.19
14.20
14.21
14.37
14.78

14.70
15.11
15.16
17.32

24.97
25.29
26.18
26.35
26.38

26.73
27.31
27.49

27.14
28.32
29.67

28.03
28.26
29.76

49.16

55.02

42.89
43.74
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3 ORZECHOWSKA Dorota
4 CEBULA Aurelia
5 FELSKA Karolina
Bieg 3/ 6
1 JELENIEWICZ Nikola
2 SKRZYNIARZ Paulina
3 JUREK Nikola
4 FALECKA Pola
Bieg 4/ 6
1 CIESZEWSKA Amelia
2 BACZEK Wiktoria
3 TROCHIMCZUK Milena
4 DRZEWIECKA Natalia
5 SASIN Weronika
6 ZIEBA Natalia
Bieg 5/ 6
1 NAGORSKA Daria
2 SUGIER Laura
Bieg 6/ 6
1 BIALCZAK Maja
2 STEYKA Alicja
3 PIELECH Amelia
4 JOZWICKA Roksana
5 MILKOWSKA Anna
400 metrow
Bieg 1/ 2
1 WROBEL Patrycja
2 BIELAKOW Katarzyna
3 PIECHOCKA Alicja
Bieg 2/ 2
1 WAWRZYNOWICZ Julia
2 FUCZEK Alexandra
3 BRZDONKIEWICZ Zuzanna
4 ROGALA Aleksandra
5 MOTULEWICZ Patrycja
800 metrow
1 KORNACKA Kinga
2 SOKOLOWSKA Maria
3 DALIDOWICZ Maja
4 PIOTROWICZ Roksana
5 KALINOWSKA Emilia
1000 metrow przeszkody K U16
1 LUGIEWICZ Alina
DRZEWIECKA Natalia
1500 metrow
1 PETLICKA Julia
2 KONARZEWSKA Martyna
3 ZIOLEK Weronika
4 RADZIKOWSKA Patrycja
100 m ptK U18 (76,2)
Bieg 1/ 1
1 STEMPKOWSKA Kamila
2 KOWALSKA Aleksandra
400 m pt
Bieg 1/ 3
1 LEMANOWICZ Maja
2 STAWICKA Maja
3 TOMCZYK Aleksandra
Bieg 2/ 3
1 KOWALSKA Aleksandra
2 DUDZIEC Martyna
CZARZASTA Wiktoria
Bieg 3/ 3
1 KRAUSHAR Julia
2 ZIOLEK Weronika
4x100 metrow K

27.09.2005
26.01.2005
29.04.2007

17.04.2007
21.08.2006
27.02.2007
18.12.2007

22.06.2007
16.02.2006
16.06.2007
08.08.2005
26.09.2007
26.01.2008

09.04.2008
16.06.2007

26.12.2007
11.04.2007
31.03.2007
13.03.2007
28.01.2008

22.01.2004
22.05.2004
16.02.2003

11.02.2004
15.04.2003
09.06.2004
26.12.2002
21.06.2002

07.05.2003
18.08.2003
29.07.2002
05.11.2002
12.08.2003

10.09.2005
08.08.2005

02.01.2002
13.02.1991
23.04.2003
01.01.2003

-0.8
06.08.2004
24.09.2004

05.12.2001
07.06.2003
03.01.2004

24.09.2004
27.08.2004
27.10.2004

24.10.2003
23.04.2003

KS AZS UWM Olsztyn
UKS Gimpas Pastek
UKS Gimpas Pastek

KS AZS UWM Olsztyn
CSIR Susz

LKS Korab Olecko

KS AZS UWM Olsztyn

Orka ltawa Athletics
Orka ltawa Athletics
MKS Truso Elblag
Orka ltawa Athletics
KS AZS UWM Olsztyn
Orka ltawa Athletics

LKS Masuria Jecznik
KS AZS UWM Olsztyn

KS AZS UWM Olsztyn
UKS MOSIR Dziatdowo
KS Polonia Pastek
LKS Masuria Jecznik
LKS Masuria Jecznik

UKS Gimpas Pastek
KS AZS UWM Olsztyn
MLKS Ostréda

UKS Atos Woznice
PKS Gwardia Szczytno
LKS Masuria Jecznik
KS AZS UWM Olsztyn
LKS Korab Olecko

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
LKS Masuria Jecznik

MKS Truso Elblag

Orka ltawa Athletics

MKS Truso Elblag

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
Orka ltawa Athletics

KS AZS UWM Olsztyn
UKS MOSIR Dziatdowo
KS AZS UWM Olsztyn
MKS Truso Elblag

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn
UKS MOSIR Dziatdowo

KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
PKS Gwardia Szczytno
Orka ltawa Athletics

KS AZS UWM Olsztyn
KS AZS UWM Olsztyn

1 KS AZS UWM Olsztyn
44 1zabela JATKIEWICZ 28.04.2000
28 Malgorzata PRUSINSKA 25.07.2000
51 Natalia ZUK 23.12.2000
34 Alicja POTASZNIK 24.04.2000
2 LKS Lubawa
Weronika BARANOWSKA 08.02.2005
Wiktoria ZDROJEWSKA 07.10.2004
Oliwia SOBOTA 11.01.2005
Anna SZAUER 26.03.2005
Pchniecie kulg (4kg)
1 SIEMINSKA Daria 10.05.2002 LKS Lubawa
2 STEC Patrycja 22.03.2001 AZS-AWFiS Gdansk
3 NIEDZIELA Zuzanna 17.12.2002 LKS Lubawa

SIEMINSKA Daria
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POLSKIEGO IWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

12.11 12.00 12.76 12.41 12.65 13.17
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15:19

15:21

15:23

15:25

13:25

13:27

12:00

12:20

12:22

12:24

PM

43.85
45.60
59.02

44.23
44.83
47.30
47.65

47.26
47.51
47.55
47.57
48.63
49.46

48.32
49.13

48.26
50.02
50.27
52.23
54.91

59.65
60.46
62.37

60.01
62.59
63.82
66.90
72.21

2:18.35
2:23.57
2:24.72
2:34.68
2:35.93

3:23.70
DNF

4:45.11
4:50.54
5:05.37
5:54.14

15.47
15.59

64.99
69.97
71.33

69.12
72.00
DNF

70.16
71.60

48.68

54.08

13.17
9.79
7.69

)
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Pchnigcie kulg K U18 (3kg)

1 MARSZELEWSKA Joanna

2 DYBICH Daria

3 LIGMAN Patrycja

4 ANTOSZEWSKA Maja

5 PIELECH Wiktoria

6 DROZYNER Oliwia

7 PIELKA Kinga
MARSZELEWSKA Joanna 13.11
DYBICH Daria 11.52
LIGMAN Patrycja X
ANTOSZEWSKA Maja 11.33

Rzut oszczepem K U18 (500)
LIGMAN Patrycja
KOLODZIEJSKA Patrycja
PIELECH Wiktoria
MIESIKOWSKA Marta
NIEDZIELA Julia
GRUCA Gabriela
DZWILEWSKA Daria
GRZYWACZ Agata
ZIELINSKA Kamila
LIGMAN Patrycja 29.22
KOLODZIEJSKA Patrycja 27.91
Rzut oszczepem (600)
1 NIEDZIELA Zuzanna
NIEDZIELA Zuzanna 30.08
Rzut dyskiem K U20 (1kg)
1 DOBROWOLSKA Martyna
2 SIEMINSKA Daria
3 NIEDZIELA Zuzanna
DOBROWOLSKA Martyna X
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
1 KONOPKA Zofia
2 KOLODZIEJSKA Patrycja
3 BARANOWSKA Weronika
KONOPKA Zofia 28.96
Skok wzwyz
1 BOGUSLAWSKA Lexssandra
2 PIELKA Kinga
3 WADOLOWSKA Wiktoria
4 ADAMCZYK Martyna

O©CoOoO~NOU~WNE
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BOGUSEAWSKA Lexssandra -
PIELKA Kinga [¢]
Skok w dal K U18
WAWRZYNOWICZ Julia
KOWALSKA Julia
PIELKA Kinga
WADOLOWSKA Wiktoria
ZALEWSKA Joanna
DROZYNER Oliwia
POPLAWSKA Katarzyna
KORZENIEWSKA Julia
WAWRZYNOWICZ Julia 3.86
KOWALSKA Julia 4.29
PIELKA Kinga 4.61
Skok w dal
1 STEC Patrycja
2 JUCHNOWSKA Natalia
3 CYTLAL Maria

O~NO U~ WNPE

STEC Patrycja 5.03
JUCHNOWSKA Natalia 4.69
Tréjskok

1 JUCHNOWSKA Natalia
2 KOWALSKA Julia
JUCHNOWSKA Natalia

A
VN

www.pzla.pl

x 10.81 x 11.15

10.05.2004 NKS Nowe Miasto Lubawskie
17.08.2004 LKS Lubawa
09.09.2006 LKS Lubawa
06.03.2004 KS Drweca Nowe Miasto Lubawskie
22.11.2005 KS Polonia Pastek
06.05.2003 UKS Sokot Wegorzewo
20.07.2006 UKS Atos Woznice

13.01 12.95 x 13.27 12.47

10.63 10.20 11.28 9.72 11.82

11.39 11.00 10.77 x X

10.74 10.31 10.33 10.69 11.00

09.09.2006 LKS Lubawa
21.02.2006 LKS Lubawa
22.11.2005 KS Polonia Pastek
31.07.2005 LKS Lubawa
01.01.2006 LKS Lubawa
27.05.2003 UKS Sokoét Wegorzewo
15.05.2005 LKS Korab Olecko
06.04.2004 LKS Lubawa
21.09.2006 LKS Lubawa
28.32 26.26 27.74 27.70 34.15
33.31 28.61 30.52 30.60 33.39

17.12.2002 LKS Lubawa
29.26 30.20 27.21 29.73 31.35

11.07.2003 AZS-AWFiS Gdansk PM
10.05.2002 LKS Lubawa
17.12.2002 LKS Lubawa

X X 41.36 X 42.06

15.11.2006 UKS MOSIR Dziatdowo
21.02.2006 LKS Lubawa
08.02.2005 LKS Lubawa

X 25.43 28.68 28.50 26.03

01.10.2006 MKS Truso Elblag
20.07.2006 UKS Atos Woznice
12.08.2006 UKS Atos Woznice
04.01.2006 KS Polonia Pastek

130 135 140 145 150

- (o] o X0 XXX

X0 (o) (o) XXO0 XXX

11.02.2004 UKS Atos Woznice
08.07.2003 UKS MOSIR Dziatdowo
20.07.2006 UKS Atos Woznice
12.08.2006 UKS Atos Woznice
06.05.2004 UKS Atos Woznice
06.05.2003 UKS Sokot Wegorzewo
17.03.2004 CSiR Susz
24.05.2004 MKS Truso Elblag

5.03 479 x 471 x

432 447 457 x 4.63

X 461 441 448 -

22.03.2001 AZS-AWFiS Gdansk PM
19.08.2002 UKS MOSIR Dziatdowo
15.03.2009 UKS MOSIR Dziatdowo

X 493 - - -

482 483 356 -

19.08.2002 UKS MOSIR Dziatdowo
08.07.2003 UKS MOSIR Dziatdowo
11.23 11.29

POLSKIEGO IWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI

13.27
11.82
11.39
11.33
10.31

9.67

8.93

34.15
33.39
28.10
27.75
27.50
27.38
25.72
25.44
17.92

31.35

42.06
31.88
25.52

28.96
23.72
17.14

1.45
1.45
1.40
1.35

5.03
4.63
4.61
4.50
4.46
4.45
4.38
4.17

5.03
4.83
3.67

11.29
9.19

)
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