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1. Kierownictwo

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

2. Termin

PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski U16 - Liga lekkoatletyczna U16: 8 maja - 3 pazdziernika 2021
3. Program

PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski U1é - Liga lekkoatletyczna U1é:

Kobiety: 100, 300, 600, 1 000, 2 000, 80ppt, 300ppt, 1000prz, chdéd 3 000M
wzwyz, tyczka, w dal, wieloskok, kula, dysk, mtot, oszczep

Mezczyzni: 100, 300, 600, 1 000, 2 000, 110ppt, 300ppt, 1000prz, chdd 5 000m
wzwyz, tyczka, w dal, wieloskok, kula, dysk, mtot, oszczep

4. Warunki uczestnictwa

W rozgrywkach PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski UT6 mogqg uczestniczy¢ druzyny klubowe, posiadajgce
wazng licencje klubowaq na 2021 rok.

Klub moze by¢ reprezentowany tylko przez jeden zespdt w PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U16.

Do startu w PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U16 kazdy klub moze zgtosi¢ nastepujgcq liczbe
zawodnikéw z kategorii wiekowej U1é6 i mtodszych posiadajgcych aktualng licencje zawodniczg wraz
z wykazem konkurencji, w ktérej bedq startowac (zawodnik moze by¢ zgtoszony tylko do jednej konkurencii)
z zachowaniem ponizszej zasady:

Zgtoszenie Liczba zawodnikéw Termin zgtoszenia
Podstawowe do 40 zawodnikéw do 4 maja do godziny 20:00
Uzupetniajgce do 10 zawodnikéw od 26 do 31 lipca do godziny 20:00

W jednej konkurenciji klub moze wystawi¢ najwyzej 5 oséb w zespole.

Wszyscy zgtoszeni zawodnicy do PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski U1é winni posiada¢ wazng licencje
zawodniczg.

Klub moze by¢ reprezentowany tylko przez jeden zespdt PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U16.
5. ZIasady rozgrywania

W PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U16 kluby startujg w zawodach lekkoatletycznych ujetych
w kalendarzu PZLA posiadajgcych minimum klase sportowq | (w tym wszystkie PZLA Mistrzostwa Polski) oraz na
miedzynarodowych mityngach wpisanych do kalendarzy krajowych federacji, EA lub/i WA (minimalne
wymagania jak zawody kalendarzowe PZLA) w terminie od 8 maja do 3 pazdziernika 2021.

6. Sposdb przeprowadzania zawodoéw

W PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U1é w konkurencjach biegowych rozgrywane sqg serie na czas.
W przypadku rozgrywania eliminacji i finatu brany pod uwage jest lepszy wynik. W konkurencjach
technicznych, z wyjgtkiem skokdw wzwyz i o tyczce, kazdemu zawodnikowi, ktéry awansuje do wagskiego finatu
przystuguje prawo do wykonania é préb (awans do finatu zgodnie z regulaminem organizatora).
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7. Punktacja

Do punktaciji zalicza sie 20 wynikdw, najwyzej punktowanych wg tabel punktowych PZLA obowigzujgcych dla
niniejszej ligi, osiggnietych przez zawodnikéw w regulaminowych warunkach w zgtoszonych konkurencjach,
na zawodach okre$lonych w punkcie 5.

8. Klasyfikacja

O kolejnosci klubdw w rozgrywkach PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski U16 decyduje liczba uzyskanych
punktow.

W przypadku braku rozstrzygniecia (identyczna suma punktow zdobyta przez dwa lub wiecej kluby) zespoty
sg klasyfikowane wg najlepszych punktowo wynikéw indywidualnych w kazdym klubie.

Klasyfikacja kohcowa PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski U16:

- ekstraklasa - zespoty sklasyfikowane na miejscach 1-24,

- lliga - zespoty sklasyfikowane na miejscach 25-48,
- ll'liga - zespoty sklasyfikowane na miejscach 49-72,
- lll'liga - zespoty sklasyfikowane ponizej 72 miejsca.
9. Nagrody

Klub-zwyciezca uzyskuje tytut PZLA Druzynowego Mistrza Polski U16 oraz zdobywa Puchar im. Janusza
Kusocinskiego.

8 najlepszych klubdw PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski U16 otrzyma sprzet sportowy do ponizszej wysokosci:

1 miejsce 4000 zt 5 miejsce 1 500 zt
2 miejsce 3 000 zt 6 miejsce 1 000 zt
3 miejsce 2 000 zt 7 miejsce 1 000 zt
4 miejsce 1 500 zt 8 miejsce 1 000 zt

10. Zgtoszenia

Kazdy z uczestniczgcych w rozgrywkach klubdw zgtasza swdj akces do PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski
U16 do dnia 21 kwietnia 2021 poprzez wstepne zgtoszenie jednego dowolnego zawodnika w systemie STARTER
PZLA oraz wnoszgc optate regulaminowq w wysokosci 50 ztotych na rzecz PZLA.

Kluby uczestniczgce w rozgrywkach PZLA Druzynowych Mistrzostw Polski U1é zgtaszajqg liste zawodnikéw ze
wskazaniem konkurencji, w ktérej zawodnik bedzie startowaé, za posrednictwem Internetowego Systemu
Zgtoszen STARTER PZLA wg ponizszej zasadly:

Lgtoszenie Liczba zawodnikéw Termin zgtoszenia
Podstawowe do 40 zawodnikéw do 4 maja do godziny 20:00
Uzupetniajgce do 10 zawodnikéw od 26 do 31 lipca do godziny 20:00

11. Zasady finansowania

Start w PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U16 — jedyny koszt to zgtoszenie do udziatu w rozgrywkach,
w wysokosci 50 ztotych ptatne do PZLA wraz ze zgtoszeniem do rozgrywek.

Koszty dojazdu (uczestnictwa) w PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U1é6 pokrywajg uczestniczgce kluby.

EE S TOTALbet A  dmOVE 2 Sgkecie S s s
HEALTHIER KIDS € polanik SPORT

i‘vaportu fl



EE . REGULAMIN
“ PZLA DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW POLSKI U156

Koszty organizacji zawoddéw, w tym koszty delegacji sedziowskich oraz ekwiwalentéw sedziowskich ponosi
organizator. Wysoko$¢ optaty startowej ustala bezposredni organizator.

Wptat za udziat w PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U1é nalezy dokonywacé na konto PZLA:
Bank PEKAO SA O/ Warszawa: 30 1240 6247 1111 0010 1836 8892
Niewniesienie optaty do PZLA do dnia 12 kwietnia 2021 oznacza rezygnacje z udziatu w rozgrywkach.
12. Inne
v Woj. ZLA proszone sqg o poinformowanie swoich klubdéw o tresci niniejszego regulaminu.
v' Zawodnik przystepujgc do startu w zawodach oéwiadcza, ze:

KD

% zapoznat sie z trescig niniejszego Regulaminu i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.
Nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowaé wykluczeniem zawodnika ze startu
w zawodach lub z udziatu w ceremonii dekoracji medalowej,

< zapoznat sie z informacjg organizacyjng oraz techniczng i zobowigzuje sie do ich przestrzegania.
Nieprzestrzeganie ujetych w informacji organizacyjnej i technicznej zasad moze skutkowad
wykluczeniem zawodnika ze startu w zawodach,

< wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracji foto i video, a takze
publikacje iudostepnienie wizerunku w dokumentach sprawozdawczych, wydawnictwach oraz
w internecie przez Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki,

< jest zdrowy i w dniu udziatu w zawodach nie ma objawdéw COVID-19,

< nie zamieszkiwat z osobq przebywajgcg na kwarantannie i nie miat kontaktu z osobg podejrzang
o zakazenie w okresie 10 dni przed udziatem w zawodach,

% zostat zapoznany oraz jest Swiadom obowigzku stosowania sie do wytycznych uczestnictwa
w zawodach sportowych w czasie epidemii lub zagrozenia epidemicznego COVID-19 (zachowanie
dystansu, czeste mycie rgk, zastanianie tokciem twarzy podczas kichania itp.).

v Igodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z 25 czerwca 2010r. (Dz. U. 22018 r. poz. 1669 z pdzn. zm.) obowigzek
ubezpieczenia zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw nalezy do klubu, ktérego
zawodnik jest cztonkiem.

v' Zawodnicy startujgcy w PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U16 zobowigzani sq do wystepowania
podczas zawoddw w ubiorach dopuszczonych przez klub (wyklucza sie start w ubiorach reprezentacii
Polski).

v' Organizator zobowigzany jest zapewnié w petni automatyczny pomiar czasu i — w miare mozliwosci —
elektroniczny pomiar odlegtosci w rzutach dtugich oraz wtasciwg obsade sedziowskqg jak dla zawoddw
| klasy.

v Zespdt bedzie sklasyfikowany w PZLA DMP U16 bez wzgledu na liczbe osobostartéw.

Organizacja zawodéw odbywaé sie bedzie zgodnie z biezgcymi rozporzgdzeniami Rady Ministréow w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwiqzku z wystgpieniem stanu epidemii

Ostateczna decyzja w sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie
+PZLA Druzynowych Mistrzostwach Polski U16" nalezy do Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki
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