
 Warsaw Track Cup 

 WARSZAWA, 12.06.2021 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

800 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 11:54 

 1 ŻYŁA Arkadiusz 1995-11-30 TEAM KOPEĆ MZ 2:11.36 
 2 CIECIELĄG Adam 2004-06-27 2:23.85 
 3 SZCZĘSNY Kacper 1992-06-04 2:24.27 
 4 ORGAŃSKI Paweł 1981-05-20 OLEJ RUNNING TEAM MZ 2:24.68 
 5 DŁUŻNIEWSKI Marcin 1971-11-24 2:51.55 
 KOWALEWSKI Adam 1973-09-30 DNS 
 KUCHARCZYK Andrzej 1974-05-14 DNS 
 AMBROZIK Łukasz 1983-02-21 DNS 
 SIEGIEDA Michał 1989-12-28 Adidas Runners MZ DNS 

1000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 4 11:35 

 1 GARDZIEL Jerzy 1973-05-21 Duklanowski Team MZ 3:07.35 
 2 KRYSZKIEWICZ Adam 1983-07-07 3:23.94 
 3 KRUKOWSKI Artur 1978-09-29 3:26.76 
 4 POLAK Bartosz 1979-02-15 3:29.56 
 5 OSTROWSKI Marcin 1986-06-09 PZU Sport Team MZ 3:29.62 
 6 GRUBKA Marcin 1976-02-03 To Naturalne MZ 3:29.84 
 7 MAREK Mirosław 1969-11-18 KS Czempion Warszawa MZ 3:34.95 
 8 KNYCHAS Dariusz 1973-02-03 PZU Sport Team MZ 3:35.83 
 9 RABIEJ Wojciech 1974-05-09 Duklanowski Team MZ 3:37.55 
 10 BAWOR Marcin 1975-10-10 LEMIESZ TEAM MZ 3:53.82 
 11 KOWALSKI Sławomir 1972-02-18 3:59.38 

 Bieg 2/ 4 11:40 

 1 ŚWIERCZEWSKI Marcin 1991-06-17 Palestra Pływania MZ 2:58.70 
 2 STANKOWSKI Rafał 1981-05-18 szuram sobie MZ 3:00.02 
 3 SUCHY Robert 1970-11-20 Duklanowski Team MZ 3:02.20 
 4 FROŚ Karol 1983-01-28 Pracownia Wypieków TEAM MZ 3:04.85 
 5 MACIĄG Przemysław 1978-12-26 3:10.87 
 6 DRASZANOWSKI Jakub 1989-12-29 Duklanowski Team MZ 3:12.31 
 7 GREWIŃSKI Tomasz 1969-01-01 Lipiec Running Team MZ 3:14.80 
 8 RÓŻAŃSKI Bartek 1980-09-15 PoRUNni Szydercy MZ 3:15.04 
 9 KARWOWSKI Daniel 1992-01-01 Luton AC MZ 3:15.62 
 10 ŁUKIANOW Artur 1989-02-02 Covid-19 Team MZ 3:16.96 
 11 GĄSIEWSKI Paweł 1977-09-16 Kojoty Team MZ 3:24.67 
 12 CZUDOWSKI Tomasz 1977-08-06 Duklanowski Team MZ 3:27.22 
 13 FOK Tomasz 1986-09-16 KROPKA TEAM MZ 3:32.28 
 14 DREWNIK Mateusz 1994-01-01 3:59.28 
 CHEŁMICKI Grzegorz 1973-01-06 DNS 

 Bieg 3/ 4 11:44 

 1 MIELEWCZYK Piotr 1990-08-08 Piekielni Warszawa MZ 2:37.29 
 2 PAWSKI Wawrzyniec 1984-01-31 KS AZS AWF KRAKÓW MASTERS MA 2:39.37 
 3 MŁYNARZ Kamil 1990-03-09 SKB Kraśnik LU 2:39.77 
 4 KOROL Krzysztof 1976-06-25 2:55.09 
 5 SKOTNICKI Jakub 1990-07-27 Duklanowski Team MZ 2:55.67 
 6 KRYGIEL Krzysztof 1991-06-21 Spieszsiepowoli.pl MZ 2:55.88 
 7 KUR Adrian 1990-10-31 Duklanowski Team MZ 2:56.29 
 8 JASZCZERSKI Paweł 1993-02-04 Invictus 3City MZ 2:56.85 
 9 MICHAŁOWSKI Maciej 1984-07-20 ITMBW Kraków MA 2:57.35 
 10 CICHACKI Sylwester 1989-07-10 LEMIESZ TEAM MZ 2:58.31 
 11 ŁABĘDZKI Konrad 1986-07-06 Duklanowski Team MZ 2:59.24 
 12 MARCINIAK Piotr 2004-02-02 3:00.99 
 13 CHURSKI Szymon 1969-03-09 flexisolutions.pl MZ 3:01.41 
 14 WOJCIECHOWSKI Bartosz 1976-01-28 3:29.09 
 PLEJZNEROWSKI Marcin 1982-10-13 Akademia Sportu Otwock MZ DNS 
 ZIELIŃSKI Kamil 1997-10-05 Żórawski Team MZ DNS 

 Bieg 4/ 4 11:48 



 1 GRZELAK Remigiusz 1980-04-10 3:25.59 

1500 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 2 11:18 

 1 KUBAJEK Mateusz 2002-04-24 OKS Start Otwock MZ 4:48.00 
 2 SOKOŁOWSKI Łukasz 1980-06-15 Ordoniaki MZ 4:52.07 
 3 LAWENDA Rafał 1985-04-06 4:54.20 
 4 MIZIŃSKI Paweł 1978-03-11 Warsaw Run Club MZ 5:06.04 
 5 SŁOMKA Paweł 1994-06-13 Warsaw Run Club MZ 5:14.81 
 6 DYBYSŁAWSKI Adam 1977-12-26 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 5:16.84 
 7 PISARSKI Łukasz 1971-02-17 5:17.92 
 8 FRANCZAK Łukasz 1981-05-15 KB Ożarów Mazowiecki Biega MZ 5:18.19 
 9 IZDEBSKI Michał 1980-10-13 ForPro Running Team/ Aktywna  MZ 5:18.71 
 10 KORDASIEWICZ Stanisław 1981-06-12 5:22.05 
 11 CICHOCKI Mariusz 1991-11-17 Warsaw Run Club MZ 5:24.18 
 12 PĘDZISZ Michał 1978-01-02 Forpro Running Team MZ 5:29.42 
 13 SMIGIELSKI Paweł 1972-07-27 5:34.76 
 14 PILNIAK Mariusz 1979-03-27 Forpro Running Team MZ 5:45.45 
 15 STAŃSKI Sławomir 1961-04-07 To Naturalne MZ 5:50.20 
 16 BRUSOKAS Tomasz 1983-10-28 6:18.48 
 17 JÓŹWIK Robert 1976-02-19 HARX Team MZ 7:39.18 
 18 BUKOWSKI Janusz 1956-02-06 STOWARZYSZENIE DAĆ SIEBIE INNYM MZ 8:27.00 
 SENATORSKI Piotr 1961-12-17 DNS 
 CIESIELSKI Marcin 1974-12-07 Warsaw Run Club MZ DNS 

 Bieg 2/ 2 11:24 

 1 MIELEWCZYK Piotr 1990-08-08 Piekielni Warszawa MZ 4:01.83 
 2 MŁYNARZ Kamil 1990-03-09 SKB Kraśnik LU 4:02.74 
 3 GOSK Dominik 1992-09-11 DD Running Team MZ 4:03.83 
 4 GROMEK Radosław 1983-11-03 AZS-AWF Warszawa MZ 4:06.79 
 5 ZIELIŃSKI Kamil 1997-10-05 Żórawski Team MZ 4:07.21 
 6 KARWOWSKI Wojciech 1993-02-15 TEAM KOPEĆ MZ 4:07.42 
 7 WICHOWSKI Jacek 1987-09-19 TKKF Płock MZ 4:10.85 
 8 KOBIAŁKA Konrad 1978-08-01 Pgb/ Lemiesz Team MZ 4:20.17 
 9 CELIŃSKI Robert 2005-05-28 AZS AWF Warszawa MZ 4:21.42 
 10 FLOREK Fabian 1985-10-18 4:24.03 
 11 KALBARCZYK Mateusz 1993-03-03 4:31.81 
 12 JAGUSIAK Maciej 1981-12-15 Jagoda Team MZ 4:33.39 
 13 WITKOWSKI Paweł 1979-07-16 Wieliszew Heron Team MZ 4:33.55 
 14 BASIAK Piotr 1994-05-26 KS Start Pułaski Warka MZ 4:39.04 
 15 KULIK Jarek 1975-05-21 Bestie OCR Legionowo MZ 4:40.37 
 16 JENDRYCH Remigiusz 1990-06-06 4:41.81 
 17 ŚLIWA Krzysztof 1985-10-05 KS Lemiesz Team Warszawa MZ 4:43.29 
 18 RUDO Jakub 1990-08-06 PGB Sportowa Paczka/Łochowska  MZ 4:51.98 
 19 SAWICKI Dariusz 1976-06-12 4:53.08 
 20 SIEGIEDA Michał 1989-12-28 Adidas Runners MZ 4:53.75 
 21 JANOWSKI Tomasz 1986-11-08 Unia Hrubieszów MZ 4:58.75 
 22 KERN Artur 2002-06-05 Unia Hrubieszów MZ 4:59.09 
 ŻOCHOWSKI Daniel 1997-01-01 Żórawski Team MZ DNS 

3000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 11:05 

 1 PRYJMA Fryderyk 1998-07-04 UNTS Warszawa MZ 9:22.40 
 2 ILKIEWICZ Michał 1991-08-27 Karkonosz Running Team MZ 9:49.50 
 3 JASZCZERSKI Paweł 1993-02-04 Invictus 3City MZ 9:52.70 
 4 KERN Artur 2002-06-05 Unia Hrubieszów MZ 10:09.54 
 5 MAŁECKI Maciej 1986-06-28 Forpro Running Team MZ 10:10.96 
 6 WOJCIECHOWSKI Sebastian 1983-01-01 VEGE RUNNERS MZ 10:14.52 
 7 BARAN Jan 1986-04-29 10:28.66 
 8 KUFFEL Piotr 1985-11-20 Żórawski Team / Bractwo Biegowe MZ 11:25.70 
 9 MARCINISZYN Grzegorz 1986-07-27 Duklanowski Team MZ 11:27.30 
 10 DUTKIEWICZ Bartłomiej 1990-04-13 TEAM Dutkiewicz MZ 11:29.10 
 11 WAWRZONOWSKI Tomasz 1989-04-13 FLOTA Gdynia PM 11:33.57 
 12 OSTROWSKI Marcin 1986-06-09 PZU Sport Team MZ 11:44.98 
 13 KNYCHAS Dariusz 1973-02-03 PZU Sport Team MZ 11:47.29 
 14 KOZAKOWSKI Marcin 1983-01-11 11:48.15 
 15 PRUSZYŃSKI Edward 1972-01-01 KB Ożarów Mazowiecki Biega MZ 11:57.00 
 16 KRYSZKIEWICZ Adam 1983-07-07 12:00.50 
 17 DZIEKOŃSKI Tadeusz 1950-08-29 Juvenia Białystok MZ 12:05.98 



 18 OWCZAREK Marcin 1978-09-20 Vege Runers MZ 12:48.06 
 19 NOWINA KONOPKA  2004-06-04 14:03.94 
 20 PANASZEWSKI Przemysław 1990-10-07 15:28.07 
 KIELAK Leszek 1987-03-18 Entre Running MZ DNS 
 KEMICER Igor 2000-04-20 Płock Biega No Age Limit MZ DNS 
 KUBERA Piotr 1979-09-23 Duklanowski Team MZ DNS 
 STAŃSKI Sławomir 1961-04-07 To Naturalne MZ DNS 

5000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 10:30 

 1 WIĘCKOWSKI Łukasz 1995-07-30 15:54.38 
 2 STANKOWSKI Rafał 1981-05-18 szuram sobie MZ 18:07.80 
 3 WIECZOREK Adrian 1998-09-19 Żórawski Team MZ 18:12.32 
 4 MALOVATSKYI Andrii 1988-11-25 Warsaw Run Club MZ 18:17.46 
 5 DULNIK Marcin 1980-01-02 Aasics Team MZ 18:28.64 
 6 ZAWADA Paweł 1990-02-09 Bartek Trenuje Team MZ 18:50.66 
 7 KOMOREK Tomasz 1992-07-10 DD Running Team MZ 19:19.20 
 8 SZCZOTKA Rafał 1979-01-12 LEMIESZ TEAM MZ 19:56.89 
 9 KREMPA Sławomir 1972-07-15 LEMIESZ TEAM MZ 20:44.36 
 10 ŻURAWSKI Robert 1978-04-03 21:36.97 
 11 GONCHAROV Michael 1989-02-18 LEMIESZ TEAM MZ 22:13.64 
 12 DAC Jarosław 1973-06-02 LEMIESZ TEAM MZ 22:29.47 
 13 FERST Michał 1990-09-26 Podium MZ 24:02.51 
 ZAREMBA Andrzej 1970-02-15 DNS 
 KĘDZIOR Stanisław 1999-09-08 DNF 
 GÓŹDŹ Michael 1981-08-23 DNS 
 BANASZEK Grzegorz 1981-01-29 DNS 
 FALKOWSKI Łukasz 1986-05-22 Warsaw Run Club MZ DNS 

10000 metrów mężczyzn 

 Bieg 1/ 1 10:00 

 1 BOGDANOWICZ Dominik 1995-09-19 Team eAzymut MZ 34:23.85 
 2 PIOTROWSKI Andrzej 1983-08-02 WKS Wawel Kraków MA 35:45.34 
 3 GĄSIOR Patryk 1994-05-25 Forpro Running Team MZ 36:17.80 
 4 GŁODEK Marcin 1981-06-18 Mazowsze Stężyca MZ 36:20.40 
 5 STEMPNIAK Sebastain 1985-08-30 PKO Bank Polski MZ 38:27.34 
 6 SZCZEPŁEK Jan 1985-12-17 LEMIESZ TEAM MZ 39:43.44 
 7 PANCER Michał 1995-08-25 Żórawski Team MZ 40:14.20 
 8 ASLANOWICZ Marcin 1975-09-06 Żórawski Team MZ 40:58.43 
 9 SIERADZKI Grzegorz 1978-03-17 Forpro Running Team MZ 44:23.39 
 10 PANASZEWSKI Przemysław 1990-10-07 55:42.80 
 PADUSIŃSKI Paweł 1978-02-13 LEMIESZ TEAM MZ DNS    
 KUBICKI Adam 1988-12-24 INSIGNIS TFI MZ DNF 
 ROZKRUT Marek 1977-02-08 KS Lemiesz Team Warszawa MZ DNS 
 KMIEĆ Cezary 1969-12-01 KS Lemiesz Team Warszawa MZ DNS 
 MIRECKI Michał 1978-05-04 KS Lemiesz Team Warszawa MZ DNS    
 BYRT Marcin 1979-06-18 LEMIESZ TEAM MZ DNS 
 MIROWSKI Kamil 1987-08-02 DNF 

 KOBIETY/WOMEN 

800 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1 11:48 

 1 ŁOŃ Agnieszka 1981-01-23 OCR BESTIE LEGIONOWO MZ 2:25.64 
 2 JAWORSKA Wioleta 1994-10-12 TEAM KOPEĆ MZ 2:35.42 
 3 CHODOWIEC Karolina 1989-12-26 Duklanowski Team MZ 2:48.58 
 4 DŁUŻNIEWSKA Paulina 2001-07-18 2:53.49 
 HASS-KALITA Joanna 1975-04-17 Warsaw Masters Team MZ DNS 

1000 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1 11:30 

 1 DAWIDZIUK-GOSK Diana 1994-11-24 DD Running Team MZ 3:01.31 
 2 TALACHA Agnieszka 1988-01-30 Duklanowski Team MZ 3:17.15 
 3 BUBEŁA Magda 1979-06-06 Duklanowski Team MZ 3:26.38 
 4 ASŁANOWICZ Matylda 2006-03-23 SRS Kondycja Piaseczno MZ 3:32.72 
 5 ŚLIWA Aneta 1985-11-26 LEMIESZ TEAM MZ 3:41.21 
 6 BULIK Anna 2001-01-01 3:44.38 
 7 PNIEWSKA Edyta 1976-01-18 Duklanowski Team MZ 3:46.04 
 8 PÓŁTORAK Katarzyna 1977-02-15 Duklanowski Team MZ 3:46.25 



 9 ŁUKOWSKA Agnieszka 1977-07-11 Ducla Academy Warszawa MZ 3:49.15 
 10 BAGIŃSKA Anna 1974-12-10 Ducla Academy Warszawa MZ 3:51.59 
 11 IZDEBSKA Karolina 1985-07-02 3:56.59 
 12 JASZCZERSKA Grażyna 1965-03-21 Akademia Biegania Grudziądz 3:56.76 
 13 KOWALSKA Weronika 1998-05-25 3:59.77 
 14 LEWANDOWSKA Dagmara 1974-11-22 4:03.73 
 15 GRABSKA Katarzyna 1994-11-26 4:09.01 
 16 STAŃSKA Blanka 1983-05-12 To Naturalne MZ 4:16.65 
 SUJKA Magdalena 1992-10-20 DNS 
 OKRZESIK Małgorzata 1961-02-24 LEMIESZ TEAM MZ DNS 

1500 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1 11:09 

 1 MAZEK Emilia 1993-01-22 Sklep Biegacza/ Wilga Garwolin MZ 4:50.28 
 2 TRZCIŃSKA Joanna 1999-04-10 DD Running Team MZ 5:05.06 
 3 ZIELIŃSKA Weronika 1991-01-01 12tri.pl/ ASICS FrontRunner  MZ 5:08.95 
 4 MEJKA Małgorzata 2008-06-05 5:13.46 
 5 KORZENIOWSKA Karolina 1991-02-17 Power Training MZ 5:20.23 
 6 RABEJ Julia 2020-02-06 Ducla Academy Warszawa MZ 5:41.09 
 7 OWCZAREK Dagmara 1979-07-20 Vege Runers MZ 5:47.98 
 8 STOLARSKA Paulina 1983-01-28 Warsaw Run Club MZ 6:36.59 
 9 KRAWCZYKIEWICZ Magda 1978-10-02 Żórawski Team MZ 7:55.92 
 10 RATASZEWSKA Edyta 1965-11-10 8:03.06 
 SIEWRUK Katarzyna 1979-06-04 Warsaw Run Club MZ DNS 
 HASS-KALITA Joanna 1975-04-17 Warsaw Masters Team MZ DNS 

3000 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1 10:47 

 1 KALBARCZYK Adriana 1991-06-25 Ducla Academy Warszawa MZ 10:52.61 
 2 ZIELIŃSKA Weronika 1991-01-01 12tri.pl/ ASICS FrontRunner  MZ 11:01.18 
 3 ZAWADZKA Katarzyna 1991-01-01 Gottesberg Team MZ 12:40.10 
 4 JASZCZERSKA Grażyna 1965-03-21 Akademia Biegania Grudziądz MZ 12:42.87 
 5 BAKALARSKA Mariola 2001-01-01 Biegowy Wariat Running TEAM MZ 14:27.08 
 6 SIENKIEWICZ Klaudia 1991-01-01 14:54.84 
 7 KRAWCZYKIEWICZ Dorota 1983-01-31 Żórawski Team MZ 15:26.58 

5000 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1 10:30 

 1 HYPŚ Patrycja 1992-07-31 Forpro Running Team MZ 19:36.33 
 KRAWCZYK Magdalena 1983-09-24 Forpro Running Team MZ DNS 
 KOWALSKA Olga 1988-02-27 TRINERGY MZ DNS    

10000 metrów kobiet 

 Bieg 1/ 1 10:00 

 1 KOWERDA Sylwia 1991-07-31 42:35.67 
 2 PASZKOWSKA Marcelina 1986-11-24 45:40.60 


