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38. PZLA Mistrzostwa Polski U23
SUWALKI, 24-25 lipca 2021

PROGRAM MINUTOWY
21.07-24 o Kb bl

1l Ceremonia Otwarcia

(H Tyczka kobiet FINAL

(Uil Tréjskok mezczyzn FINAL

(511 Rzut oszczepem mezczyzn (800) FINAL

(0 400 m kobiet Serie (2)

(54 400 m mezczyzn Serie (3)

(S50 100 m mezczyzn elim (4) 1Q 4q

«[5108 Pchniecie kula K (4kg) FINAL

(522 100 m pt kobiet elim (2) 3Q 2q

(5.0 Rzut oszczepem kobiet (600) FINAL

([5401 100 m mezczyzn FINAL

(511 Tréjskok kobiet FINAL

(A 100 m kobiet elim (3) 2Q 2q

‘l72<{1) 100 m pt kobiet FINAL

8 110 m pt mezczyzn elim (2) 3Q 2q

k3008 100 m kobiet FINAL

(P H 100 m kobiet (PK) Serie (1)

ks Skok wzwyz kobiet FINAL

k:321i) Pchniecie kulag meiczyzn (7.26kg) FINAL

k308 110 m pt meiczyzn FINAL

k5008 Rzut mtotem kobiet FINAL

(k511 800 m kobiet Serie (2)

(CHEH 800 m mezczyzn Serie (2)

(el 3000 m prz. mezczyzn Serie (1)

(H001 3000 m prz. kobiet Serie (1)
21-07-25 otin Konorends T bk ——

(Ll Tyczka mezczyzn FINAL

(i) Skok w dal kobiet FINAL

‘PEiF Rzut dyskiem mezczyzn (2kg) FINAL

it Skok w dal mezczyzn FINAL

3210 Rzut dyskiem kobiet (1kg) FINAL

(155 200 m kobiet Serie (3)

(kY Skok wzwyz mezczyzn FINAL

(=Dl 200 m mezczyzn Serie (3)

(T 400 m pt kobiet Serie (2)

(H0E8 400 m pt mezczyzn Serie (2)

8 Rzut mtotem meiczyzn (7.26kg) FINAL

(53p0)1 1500 m kobiet Serie (1)

(S0l 1500 m mezczyzn Serie (1)

(S0l 4x100 m kobiet Serie (2)

(Y 4x100 m mezczyzn Serie (2)

([SEEY 4x400 m kobiet Serie (1)

(5HFH 4x400 m mezczyzn Serie (2)
Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu, CD-Ceremonia dekoragji Strona1z1 21-07-25 16:53:52
SUWALKI 2021 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
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38. PZLA Mistrzostwa Polski U23
SUWALKI, 24-25 lipca 2021

KOMUNIKAT KONCOWY

400 m kobiet

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)

48.60 KOCH Marita

GDR

51.31 WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznan

Torino (ITA)
Beijing (CHN)

79-08-04
15-08-24

R L

Start: 21-07-24 15:10:32
Bieg 1/2
5 92 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm(LU) 0.325 55.01 SB
H 4 17 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.278 55.47
6 338 Karolina SKIBINSKA 00-12-30 AZS-AWF Katowice(SL) 0.220 56.55
ﬂ 3 322 Marta ANDRYCHOWICZ 99-02-27 AZS-AWF Katowice(SL) 0.199 57.78
E 8 83 Julia GADOMSKA 01-01-14 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0251 58.55
7 318 Weronika ZMARZLA 01-01-12  SKLA Sopot(PM) 0.260 60.34
2 89 Sylwia CIUPEK 00-07-09 MKS Agros Chefm(LU) 0320 60.60
Start: 21-07-24 15:16:54
Bieg 2/2
[T 3 329 KarolinatoZOWSKA 99-05-28 AZS-AWF Katowice(SL) 0281 53.43 PB
4 311 Aleksandra FORMELLA 01-10-27 SKLA Sopot(PM) 0.152 53.49 PB
E 6 242 Aleksandra WSOLEK 01-09-15 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.248 53.79 PB
8 215 lzabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL Optima Radom(MZ) 0.233 54.28 PB
E 2 60 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0.189 54.77 SB
6 1 358 Susane LACHELE 00-07-10  KS Gwardia Pita(WP) 0.243 54.89 SB
7 159 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16  AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.189 55.02
[ | s 218 NataliawoszTyL 99-08-29 RLTL Optima Radom(M2) 0259 55.38

Wyniki konkurencji

i |_B./Misce ineranis | bur Wbl i

1 Bieg 2 1  Karolina tOZOWSKA 99-05-28 AZS-AWF Katowice 53.43
2 Bieg2 2  Aleksandra FORMELLA 01-10-27 SKLA Sopot 53.49
3 Bieg2 3  Aleksandra WSOLEK 01-09-15 KS AZS AWF Krakéw 53.79
4 Bieg2 4 lzabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL Optima Radom 54.28
5 Bieg 2 5  Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin 54.77
6 Bieg2 6  Susane LACHELE 00-07-10 KS Gwardia Pita 54.89
7 Bieg 1 1 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm 55.01
8 Bieg 2 7  Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 AZS-AWF Warszawa 55.02
9 Bieg2 8 Natalia WOSZTYL 99-08-29 RLTL Optima Radom 55.38
10 Bieg 1 2 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw 55.47
11 Bieg 1 3 Karolina SKIBINSKA 00-12-30 AZS-AWF Katowice 56.55
12 Bieg 1 4  Marta ANDRYCHOWICZ 99-02-27 AZS-AWF Katowice 57.78
13 Bieg 1 5 Julia GADOMSKA 01-01-14 KS AZS-AWF Biata Podlaska 58.55
14 Bieg 1 6  Weronika ZMARZLA 01-01-12 SKLA Sopot 60.34
15 Biegl 7  Sylwia CIUPEK 00-07-09 MKS Agros Chetm 60.60

Strona 1

PB
PB
PB
PB
SB
SB
SB

25
21
18
16
14
12
10

Druk: 21-07-25 17:08:14

10

25
21
18
16
14
12

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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400 m mezczyzn

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)

44.33 SCHONLEBE Thol
45.35 PLAWGO Marek

GDR
Warszawianka

mas Roma (ITA)

Annecy

87-09-03
02-06-22

e R

Start: 21-07-24 15:25:50
Bieg 1/3
[P 5 296 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Biatystok(PD) 0215 4899 PB
4 62 Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin(LU) 0.201 49.70 SB
E 6 104 ErykKUBIS 01-04-22  AZS-AWF Gorzéw(LB) 0204 50.02 =PB
3 148 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.132 50.34 PB
E 8 248 Piotr TYMINSKI 00-02-21 KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) 0.277 51.50
[0 7 123 Jakub WROBEL 99-01-20 LKS MOSIR Sieradz(LD) 0224 5207 PB
Start: 21-07-24 15:32:37
Bieg 2/3
B 50 Sebastian URBANIAK 01-06-09  LKS Vectra Wioctawek(KP) 0216 47.50 PB
5 374 Jan WAWRZKOWICZ 01-02-19 O$ AZS Poznan(WP) 0226 47.86 PB
E 3 34 Dawid BOROWIK 01-02-04 BKS Bydgoszcz(KP) 0.233 49.54
4 372 Mikotaj NAWROT 00-02-05 O$ AZS Poznar(WP) 0.254 49.59
E 8 14 Artur STOPA 99-09-23  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.230 49.71
6 2 194 Daniel ROMANIUK 01-10-10 MKS Polonia Warszawa(MZz) 0.126 50.14
7 122 Jakub PEDZIWIATR 99-09-11 LKS MOSIR Sieradz(LD) 0.150 51.31
Start: 21-07-24 15:40:31
Bieg 3/3
5 97 Daniel SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.175 47.12
H 6 258 Dawid BUCK 99-11-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.175 47.29 PB
2 334 Jakub PAJAK 01-01-19 AZS-AWF Katowice(SL) 0.150 47.33 PB
B 3 96 Bartosz SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.160 47.79 =PB
4 331 Jacek MAJEWSKI 00-04-28 AZS-AWF Katowice(SL) 0.131 48.38
ﬂ 7 163 Szymon DZIUBA 99-10-20 AZS-AWF Warszawa(MZz) 0.191 48.39
8 335 Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice(SL) 0202 48.93

Wyniki konkurencji

1 Bieg 3 1  Daniel SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 47.12 25
2 Bieg3 2 Dawid BUCK 99-11-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 47.29 PB 21
3 Bieg3 3  Jakub PAJAK 01-01-19 AZS-AWF Katowice 47.33 PB 18
4 Bieg 2 1  Sebastian URBANIAK 01-06-09 LKS Vectra Wtoctawek 47.50 PB 16
5 Bieg3 4  Bartosz SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 47.79 =PB 14
6 Bieg 2 2 Jan WAWRZKOWICZ 01-02-19 0S$ AZS Poznan 47.86 PB 12
7 Bieg 3 5  Jacek MAJEWSKI 00-04-28 AZS-AWF Katowice 48.38 10
8 Bieg 3 6  Szymon DZIUBA 99-10-20 AZS-AWF Warszawa 48.39 8
9 Bieg 3 7  Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice 48.93

10 Bieg 1 1  Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Biatystok 48.99 PB

11 Bieg2 3  Dawid BOROWIK 01-02-04 BKS Bydgoszcz 49.54

12 Bieg2 4  Mikotaj NAWROT 00-02-05 OS AZS Poznan 49.59

13 Bieg 1 2 Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin 49.70 SB

14 Bieg 2 5  Artur STOPA 99-09-23 KS AZS AWF Wroctaw 49.71

15 Biegl 3 Eryk KUBIS 01-04-22 AZS-AWF Gorzéw 50.02 =PB

16 Bieg2 6 Daniel ROMANIUK 01-10-10 MKS Polonia Warszawa 50.14

17 Biegl 4  Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa 50.34 PB

18 Bieg 2 7  Jakub PEDZIWIATR 99-09-11 LKS MOSIR Sieradz 51.31

19 Biegl 5 Piotr TYMINSKI 00-02-21 KS Sprinterzy.com Krakéw 51.50

20 Biegl 6 Jakub WROBEL 99-01-20 LKS MOSIR Sieradz 52.07 PB

Strona 2

Druk: 21-07-25 17:08:14
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Trojskok meiczyzn

FRA
RESOVIA Rzeszéw

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)

17.98(1.2) TAMGHO Teddy
17.11(+1.1) PASTUSINSKI Jacek

New York (USA)
Warszawa

10-06-12
86-06-17

R R

Start: 21-07-24 14:30:00

FINAL Koniec: 21-07-24 15:40:00
[T 10 208 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL Optima Radom(M2) 1570  =PB A3 25
6 396 Kacper RUDNIK 01-03-24 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 15.08 SB +1.4 21
2 275 Kamil WAZ 01-10-25 LKS Stal Mielec(PK) 14.86 +1.4 18
9 293 Przemystaw tYSKAWY 99-01-13  KS Prefbet-Sonarol(PD) 14.63 PB +1.9 16
5 240 Michat SZUMIEC 01-02-09 KS AZS AWF Krakow(MA) 14.43 PB +0.5 14
6 4 315 Jakub STYBOR 00-08-19  SKLA Sopot(PM) 14.12  PB 0.7 12
7 1 403 Nikodem KUDLA 00-07-24 MKL Szczecin(ZP) 14.10 +1.3 10
3 129 Filip CETLICER 01-05-18 MKS Aleksandréw todzki(LD) 13.92 +1.7 8
7 247 Damian PLASKOWICKI 00-05-30 KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) 12.68 +1.7
m 8 274 Jakub KOCZERA 01-02-28 KS Komunalni Sanok(PK) 12.51 -1.2
| 1] 1] [\ \% \|
Dawid KRZEMINSKI 13.07 15.36 14.37 X 15.66 15.70
-0.4 +0.6 +0.3 +1.1 +1.9 +1.3
Kacper RUDNIK 15.00 15.08 X X 14.78 14.95
+0.5 +1.4 +1.7 +0.3 +0.7 +1.6
Kamil WAZ x 14.86 14.40 1466 x 13.94
+0.9 +1.4 -1.5 +1.0 +1.3 +1.1
Przemystaw tYSKAWY X 14.26 14.56 14.15 14.63 14.60
+0.6 +0.9 +1.9 +0.9 +1.9 +0.6
Michat SZUMIEC 13.93 14.11 14.43 X X r
+0.7 +0.8 +0.5 +1.2 +1.0 -
Jakub STYBOR X 14.01 13.79 13.79 14.12 13.76
+0.7 +1.1 +0.5 +1.3 +0.7 +0.8
Nikodem KUDLA 14.10 X X 13.94 13.47 X
+1.3 -0.2 -0.1 +1.4 +0.5 +1.1
Filip CETLICER 13.92 13.70 X 13.65 X r
+1.7 +0.9 +0.3 +2.1 +1.6 -
Damian PLASKOWICKI 12.48 12.27 12.68
+0.7 +0.7 +1.7
Jakub KOCZERA 12.51 12.50 11.94
-1.2 +0.5 +1.7
100 m mezczyzn
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi (FRA) 11-07-29
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27

R R

. Start: 21-07-24 15:50:27
Bieg 1/4 Wiatr: +2.0 m/s
6 191 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptonsk(Mz) 1051 Q
H 4 121 Jarostaw GOtAB 00-03-15 LKS MOSIR Sieradz(LD) 10,66 qgPB
5 356 Bartosz ZIELINSKI 99-06-30 GKS Tarnovia LA Tarnowo Podgdrne(WP) 10.73 ¢
ﬂ 8 156 Jan SUCHOROWSKI 01-10-21 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 10.95
“ 2 253 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 10.97
6 3 391 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 11.21
7 147 Franciszek CHUDAK 01-12-03  AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 11.55
5 Start: 21-07-24 15:57:50
Bieg 2/4 Wiatr: +1.3 m/s
B 99 tukasz ZOK 01-05-17 ALKS AJP Gorzéw WIikp.(LB) 0164 10.44 QPB
7 375 Patryk WYKROTA 00-11-13 O$ AZS Poznan(WP) 0.180 10.54 qPB
E 6 67 Jakub LEMPACH 01-08-21 AZS UMCS Lublin(LU) 0.191 10.79
[ 3 337 JakubSIKORSKI 01-09-01 AZS-AWF Katowice(SL) 0144 10.83 SB TR1653
4 59 Jakub CHMIEL 01-02-08 AZS UMCS Lublin(LU) 0.169 11.06
- 2 249 Norbert WASKIEWICZ 00-05-05  KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) DNS

Strona 3

Druk: 21-07-25 17:08:15

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Start: 21-07-24 16:02:22

Bieg 3/4 Wiatr: +1.4 m/s
[T 3 285 Anturteczvex 00-02-05 KS Podlasie Biatystok(PD) 0198 10.66 Q

5 268 Albert KOMANSKI 00-02-07 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.187 10.78 ¢
E 4 326 PawetDZIDA 99-04-13  AZS-AWF Katowice(SL) 0154 10.79

7 6 Tomasz JANKOWSKI 99-07-05 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0202 10.89
E 2 7 Mitosz JARZAB 99-05-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0167 1123
[ 0| 6 81 Damian CZARNOCKI 00-06-23 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0154 11.25

) Start: 21-07-24 16:07:23

Bieg 4/4 Wiatr: +1.6 m/s
[T s 347 RafatPAak 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 0241 1052 QSB

6 198 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock(M2) 0243 10.83
E 4 340 Bartosz TARADAJ 01-12-22 AZS-AWF Katowice(SL) 0187 10.90

7 78 Jakub PYDA 01-03-23  KS Agros Zamos¢(LU) 0.284 11.08
E 3 295 Ernest JAROSZEWICZ 99-12-04 MKS Juvenia Biatystok(PD) 0.212 11.10
[0 2 402 ArturKAMINSKI 99-04-10 MKL Szczecin(zP) 0226 11.20

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 tukasz ZOK 01-05-17 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 10.44 QPB
2 Bieg 1 1 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptorisk 10.51 Q
3 Bieg4 1  Rafat PAJAK 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice 10.52 QSsB
4 Bieg2 2  Patryk WYKROTA 00-11-13 OS AZS Poznan 10.54 qPB
5 Biegl 2  Jarostaw GOtAB 00-03-15 LKS MOSIR Sieradz 10.66(655) qPB
6 Bieg3 1  Artur tECZYCKI 00-02-05 KS Podlasie Biatystok 10.66(659) Q
7 Biegl 3  Bartosz ZIELINSKI 99-06-30 GKS Tarnovia LA Tarnowo Podgérne 10.73 q
8 Bieg3 2  Albert KOMANSKI 00-02-07 CWKS Resovia Rzeszéw 10.78 q
9 Bieg3 3  Pawet DZIDA 99-04-13 AZS-AWF Katowice 10.79(783)

10 Bieg 2 3 Jakub LEMPACH 01-08-21 AZS UMCS Lublin 10.79(790)

11 Bieg4 2  Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock 10.83(825)

12 Bieg 2 4 Jakub SIKORSKI 01-09-01 AZS-AWF Katowice 10.83(828) 5B TR 16.5.3

13 Bieg 3 4  Tomasz JANKOWSKI 99-07-05 KS AZS AWF Wroctaw 10.89

14 Bieg 4 3  Bartosz TARADAJ 01-12-22 AZS-AWF Katowice 10.90

15 Bieg 1 4 Jan SUCHOROWSKI 01-10-21 AKL Ursynéw Warszawa 10.95

16 Biegl 5 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka 10.97

17 Bieg 2 5  Jakub CHMIEL 01-02-08 AZS UMCS Lublin 11.06

18 Bieg4 4  Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamos¢ 11.08

19 Bieg4 5 Ernest JAROSZEWICZ 99-12-04 MKS Juvenia Biatystok 11.10

20 Bieg 4 6  Artur KAMINSKI 99-04-10 MKL Szczecin 11.20

21 Biegl 6 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 KS AZS UWM Olsztyn 11.21

22 Bieg3 5 Mitosz JARZAB 99-05-21 KS AZS AWF Wroctaw 11.23

23 Bieg3 6 Damian CZARNOCKI 00-06-23 KS AZS-AWF Biata Podlaska 11.25

24 Biegl 7  Franciszek CHUDAK 01-12-03 AKL Ursynéw Warszawa 11.55

Bieg2 DNS Norbert WASKIEWICZ 00-05-05 KS Sprinterzy.com Krakéw DNS

Rzut oszczepem mezczyzn (800)

Rekord Europy(U23) 89.58 BACKLEY Steve GBR Stockholm (SWE) 90-07-02 ‘
Rekord Polski(U23) 84.97 MRZYGLOD Cyprian AZS-AWF Gdarisk Gavle (SWE) 19-07-13

e R

Start: 21-07-24 15:05:00

FINAL Koniec: 21-07-24 16:20:00
1 E 51 Dawid WEGNER 00-04-23  LUKS Start Nakfo(KP) 74.95
6 291 Oskar TREJGO 00-05-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 70.78
1 262 Marek MUCHA 01-02-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 66.05 SB
Strona 4 Druk: 21-07-25 17:08:15
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n 8 111 Sebastian CHUDZIK 00-04-24  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 62.83 SB 16
3 19 Jan KOMARNICKI 01-01-14 LKS Polkowice(DS) 60.60 PB 14
10 112 tukasz WISELKA 01-07-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 60.54 12
7 9 297 Damian BUDZISZEWSKI 99-03-13  UKS Liceum sportowe tomza(PD) 58.11 SB 10
8 11 221 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 57.70 PB 8
5 150 Konrad KRUSCHE 01-03-29 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 55.90
4 255 Jakub KUSIAK 00-02-23 WKS Wawel Krakéw(MA) 53.66
n 2 149 Piotr KOTECKI 00-05-31 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 53.32
m 12 387 Krystian WASZKIEWICZ 01-01-01 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 52.74
| 1] 1] \Y) \% \|
Dawid WEGNER 73.73 74.62 73.53 74.95 72.13 70.13
Oskar TREJGO 70.78 X X X X 68.82
Marek MUCHA 61.44 66.05 63.20 X X 65.71
Sebastian CHUDZIK 59.12 X 61.04 X 62.83 57.33
Jan KOMARNICKI 55.33 55.69 60.60 56.61 56.81 58.26
tukasz WISELKA X 58.54 X 56.45 X 60.54
Damian BUDZISZEWSKI 58.11 52.91 54.02 - 53.85 56.40
Aleksy BORON 53.28 49.19 57.70 x 54.70 «x
Konrad KRUSCHE 54.72 55.90 55.32
Jakub KUSIAK 51.05 X 53.66
Piotr KOTECKI X 53.32 49.50
Krystian WASZKIEWICZ 51.55 X 52.74
100 m pt kobiet
Rekord Europy(U23) 12.59 EHRHARDT Anneliese GDR Mdinchen (GER) 72-09-08
Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18

e R

i Start: 21-07-24 16:21:56
Bieg 1/2 Wiatr: +1.3 m/s
[T 5 119 Klaudia WOITUNIK 99-05-15 AZS £6d#(LD) 0215 13.08 Q
4 282 Aleksandra KIRYLUK 01-11-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.174 13.87 Q
3 243 Julia ZIEMBICKA 01-06-21 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.192 14.26 Q
6 377 Agata TRZASKALSKA 99-03-31 PLKS Gwda Pita(WP) 0.237 14.72 q
7 227 Aleksandra KIELIAN 00-09-13  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.210 15.08
. Start: 21-07-24 16:30:03
Bieg 2/2 Wiatr: +0.9 m/s
4 53 Zuzanna HULISZ 99-07-15 MKL Torun(KP) 0.222 1355 Q
6 228 Monika KIEPURA 00-08-19  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.141 13.61 Q
5 177 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 AZS-AWF Warszawa(MZz) 0.209 1391 Q
8 382 Anna KULPINSKA 99-04-14  UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 0.181 14.04 qPB
7 173 Julia LIPINSKA 01-08-06 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.254 DNF
3 184 Julia ZUROWSKA 01-03-18 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.186 DNF
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Klaudia WOJTUNIK 99-05-15 AZS tddz 13.08 Q
2 Bieg 2 1  Zuzanna HULISZ 99-07-15 MKL Torun 13.55 Q
3 Bieg2 2  Monika KIEPURA 00-08-19 KS AZS AWF Krakéw 13.61 Q
4 Biegl 2  Aleksandra KIRYLUK 01-11-02 KS Podlasie Biatystok 13.87 Q
5 Bieg2 3  Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 AZS-AWF Warszawa 13.91 Q
6 Bieg2 4  AnnaKULPINSKA 99-04-14 UKS Orkan Sroda WIkp. 14.04 qPB
7 Bieg 1 3 Julia ZIEMBICKA 01-06-21 KS AZS AWF Krakow 14.26 Q
8 Biegl 4  Agata TRZASKALSKA 99-03-31 PLKS Gwda Pita 14.72 q
9 Biegl 5  Aleksandra KIELIAN 00-09-13 KS AZS AWF Krakéw 15.08
Bieg2 DNF Julia LIPINSKA 01-08-06 AZS-AWF Warszawa DNF
Bieg2 DNF JuliaZUROWSKA 01-03-18 AZS-AWF Warszawa DNF
Tyczka kobiet
Rekord Europy(U23) 4.92 ISINBAYEVA Yelena RUS Bruxelles (BEL) 04-09-03
Rekord Polski(U23) 4.62 PYREK Monika LECHIA Gdarisk London 02-08-23

R T R

Start: 21-07-24 14:15:00

FINAL Koniec: 21-07-24 16:25:00
8 10 AnnatYKO 01-05-30 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.15 SB 25
6 41 Victoria KALITTA 01-08-13 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4.10 21
7 182 Maja SZYMANEK 00-07-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) 3.90 =PB 18
9 308 Milena LIPINSKA 99-03-05 Osrodek Skoku o Tyczce Gdarisk(PM) 3.85 SB 16
2 185 Agata BORACZYNSKA 01-03-10 KS Warszawianka W-wa(MZ) 3.50 13
3 316 Agata TRACZYK 01-02-02  SKLA Sopot(PM) 3.50 PB 13
7 1 134 Katarzyna BIALOGONSKA 01-12-28 RKS t6dz(LD) 3.20 SB 10
8 4 136 Zofia JOZWIAK 01-06-02  RKS t6dz(LD) 3.00 8
[ )| s 261 AleksandralACH 00-09-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 3.00
280 3.00 320 340 350 360 370 380 385 390 395 400 405 410 4.15 4.20
Anna tYKO - - - - - - - o - o - XX0 - o X0 XXX
Victoria KALITTA - - - - - - - o - o - X0 - o - XXX
Maja SZYMANEK - - - o - o o o - X0 XXX
Milena LIPINSKA - - - X0 o X0 x0 - XX0 - XXX
Agata TRACZYK - o o Xo o XXX
Agata BORACZYNSKA - - - X0 o XXX
Katarzyna BIALOGONSKA o o X0 XXX
Zofia JOZWIAK - o XXX
Aleksandra LACH X0 XXO0 XXX
Pchniecie kulg K (4kg)
Rekord Europy(U23) 22.53 LISOVSKAYA Natalya URS Sochi (RUS) 84-05-27
Rekord Polski(U23) 18.48 KARDASZ Klaudia KS Podlasie Biatystok Berlin (GER) 18-08-08
R e R
Start: 21-07-24 16:05:00
FINAL Koniec: 21-07-24 16:48:00
[T s 174 EwaROZANSKA 00-12-22 AZS-AWF Warszawa(MZ) 14.64 25
Strona 6 Druk: 21-07-25 17:08:15
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77 10 68 Weronika MUSZYNSKA 01-04-05 AZS UMCS Lublin(LU) 1391 P8 21
11 205 Joanna HAJDROWSKA 99-08-28 RLTL Optima Radom(Mz) 13.49 PB 18
5 180 Nina STARUCH 01-03-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 13.35 16
1 301 Michalina WROBLEWSKA 99-04-02  AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 12.65 14
4 20 Karolina KRAWCZYK 01-07-24 LKS Polkowice(DS) 1239 SB 12
7 2 281 Martyna KARWOWSKA 01-09-09 KS Podlasie Biatystok(PD) 11.92 10
8 3 113 Weronika DUDEK 01-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 1137 SB 8
[0 7 72 Weronika TABACZYNSKA 01-07-06 AZS UMCS Lublin(LU) 11.25
6 379 Katarzyna ZARAS 01-09-01 UKS 12 Kalisz(WP) 10.63
9 386 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 9.07
| 1l 1] [\ \% \|
Ewa ROZANSKA 1464 x 1449 r
Weronika MUSZYNSKA X 12.02 13.85 13.79 X 13.91
Joanna HAJDROWSKA 12.89 13.49 X r
Nina STARUCH 13.23 12.71 13.24 X X 13.35
Michalina WROBLEWSKA 12.59 12.57 12.55 12.31 12.65 12.51
Karolina KRAWCZYK 11.44 11.76 12.39 12.04 12.16 X
Martyna KARWOWSKA 11.26 11.43 11.11 11.35 11.92 X
Weronika DUDEK 11.37 11.37 11.08 X X 11.02
Weronika TABACZYNSKA 10.72 X 11.25
Katarzyna ZARAS 9.51 x  10.63
Wiktoria PICK 9.07 9.01 8.87
100 m mezczyzn
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi (FRA) 11-07-29
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
T R
) Start: 21-07-24 16:50:52
FINAL Wiatr: +1.3 m/s
[T 5 347 Rafatpaak 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 0182 1034 PB 25
5 99 tukasz ZOK 01-05-17 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 0.161 10.43 PB 21
7 375 Patryk WYKROTA 00-11-13 0S$ AZS Poznan(WP) 0.183 10.48 PB 18
4 191 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 0.126 10.51 16
6 285 Artur LECZYCKI 00-02-05 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.139 10.52 PB 14
[0 2 268 Albert KOMANSKI 00-02-07 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 0149 10.65 12
7 1 356 Bartosz ZIELINSKI 99-06-30 GKS Tarnovia LA Tarnowo Podgérne(WR).203 10.75 10
8 8 121 Jarostaw GOtAB 00-03-15 LKS MOSIR Sieradz(LD) 0.175 10.78 8
100 m kobiet
Rekord Europy(U23) 10.88 GOHR Marlies GDR Dresden (GDR) 77-07-01
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
T 2 O
) Start: 21-07-24 17:04:18
Bieg 1/3 Wiatr: +1.4 m/s
5 339 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.199 11.60 Q
3 393 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta(WN) 0.236 11.77 QPB
[0 6 214 AlicjaPOTASZNIK 00-04-24 RLTL Optima Radom(M2) 0211 11.89 g
Strona 7 Druk: 21-07-25 17:08:16
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P 4 82 Aleksandra DENKIEWICZ 99-03-22  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0240 1237 PB
7 152 Maja MASZKIEWICZ 01-10-04 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.195 12.62
ﬂ 8 390 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.283 13.04
2 388 lzabela JATKIEWICZ 00-04-28  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0161 13.19
i Start: 21-07-24 17:09:13
Bieg 2/3 Wiatr: +0.5 m/s
[T 3 385 NikolaHOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 0190 11.79 QPB
4 351 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik(SL) 0.195 11.81 Q
E 6 52 Zuzanna BORZEWSKA 01-11-26  MKL Torun(KP) 0.212 1193 ¢
2 173 Julia LIPINSKA 01-08-06 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.199 12.50 SB
E 7 213 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL Optima Radom(MZ) 0.190 12.51
n 5 246 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19  KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) 0.219 12.89
i Start: 21-07-24 17:15:28
Bieg 3/3 Wiatr: +0.3 m/s
B : 5 Adriana GASIOR 01-10-20 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0158 11.55 QPB
5 239 Alicja STRUZIK 01-06-09 KS AZS AWF Krakow(MA) 0.166 11.82 Q
E 2 300 LucynatO$ 01-05-02 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0.286 12.16
6 91 Wiktoria WRONSKA 00-01-14 MKS Agros Chetm(LU) 0.178 12.35
E 4 28 Aleksandra BUK 01-04-25 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 0.195 12.62
| ¢« BE 86 Julia PAWLUCZUK 00-11-18 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0257 13.09

Wyniki konkurencji

1 Bieg 3 1  Adriana GASIOR 01-10-20 KS AZS AWF Wroctaw 11.55 QPB
2 Bieg 1 1  Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice 11.60 Q
3 Bieg 1 2 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta 11.77 QPB
4 Bieg 2 1  Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 11.79 QPB
5 Bieg2 2  Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik 11.81 Q
6 Bieg 3 2 Alicja STRUZIK 01-06-09 KS AZS AWF Krakow 11.82 Q
7 Biegl 3  Alicja POTASZNIK 00-04-24 RLTL Optima Radom 11.89 q
8 Bieg 2 3 Zuzanna BORZEWSKA 01-11-26 MKL Torun 11.93 q
9 Bieg3 3 LucynatO$ 01-05-02 AZS-AWFiS Gdarisk 12.16
10 Bieg3 4  Wiktoria WRONSKA 00-01-14 MKS Agros Chetm 12.35
11 Biegl 4  Aleksandra DENKIEWICZ 99-03-22 KS AZS-AWF Biata Podlaska 12.37 PB
12 Bieg 2 4 Julia LIPINSKA 01-08-06 AZS-AWF Warszawa 12.50 SB
13 Bieg 2 5  Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL Optima Radom 12.51
14 Biegl 5 Maja MASZKIEWICZ 01-10-04 AKL Ursynéw Warszawa 12.62(614)
15 Bieg3 5  Aleksandra BUK 01-04-25 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 12.62(617)
16 Bieg2 6 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19 KS Sprinterzy.com Krakéw 12.89
17 Biegl 6 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn 13.04
18 Bieg3 6 Julia PAWLUCZUK 00-11-18 KS AZS-AWF Biata Podlaska 13.09
19 Biegl 7 lzabela JATKIEWICZ 00-04-28 KS AZS UWM Olsztyn 13.19
100 m pt kobiet
Rekord Europy(U23) 12.59 EHRHARDT Anneliese GDR Minchen (GER) 72-09-08
Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18

e R

. Start: 21-07-24 17:33:00
FINAL Wiatr: -0.5 m/s
T 4 119 KlaudiawosTunik 99-05-15 AZS t8d#(LD) 0215 13.12
5 53 Zuzanna HULISZ 99-07-15 MKL Toruri(KP) 0.175 13.52
E 6 228 Monika KIEPURA 00-08-19 KSAZS AWF Krakow(MA) 0160 13.57
7 243 Julia ZIEMBICKA 01-06-21 KS AZS AWF Krakow(MA) 0.158 13.87
E 8 177 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 AZS-AWF Warszawa(MZz) 0.196 14.01
[ 0| 3 282 AleksandraKIRYLUK 01-11-02  KS Podlasie Biatystok(PD) 0167 14.21

Strona 8

Druk: 21-07-25 17:08:16

25
21
18
16
14
12

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
SUWALKI 2021

K

TOTALbet

ZAKEADY BUKMACHERSKIE

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

YOSIR

SUWALKI

4F @ Okecie

SUWALKI

AN
ORLEN

Now: it's your Move

4MoVE

. ’)
ol

@

NESTLE for
HEALTHIER KIDS @

TVP SPORT

Z ~ domtel-sport.pl

oo systemy pomiaru czasu

Kultury

i\8portu ,

Podiaski j% !i




1 382 AnnaKULPINSKA 99-04-14 UK Orkan $roda Wikp.(WP) 0190 14.23 10
L1 2 377 AgataTRZASKALSKA 99-03-31 PLKS Gwda Pita(WP) 0.266 14.76 8
110 m pt mezczyzn
Rekord Europy(U23) 12.97 DOUCOURE Ladji FRA Angers (FRA) 05-07-15
Rekord Polski(U23) 13.29(1.6) NOGA Artur WARSZAWIANKA Warszawa Eugene 10-07-03
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz  WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30
e 2 R
) Start: 21-07-24 17:42:04
Bieg 1/2 Wiatr: +0.0 m/s
3 171 Krzysztof KILAN 99-12-30 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.201 14.06 Q
4 407 Natan FRACKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 0.159 1445 Q
[ 1 5 170 Jakub KALINOWSKI 00-08-11 AZS-AWF Warszawa(M2) 0133 1453 Q
6 72 Michat SIEROCKI 99-09-12  AZS UMCS Lublin(LU) 0.244 1457 gSB
2 95 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 0.183 14.93 gPB
8 280 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.188 15.65 PB
7 289 Radostaw POMIAN 00-08-23 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.195 15.65 PB
) Start: 21-07-24 17:49:20
Bieg z/z Wiatr: +0.9 m/s
4 211 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL Optima Radom(MZ2) 0211 1431 Q
6 259 Jakub BUJAK 00-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.242 14.35 Q
5 400 Jakub CZAK 01-05-29 MKL Szczecin(ZP) 0.156 14.68 QPB
3 290 Krystian SINILO 00-10-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.182 14.95
7 383 Damian PITER 00-04-20 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 0.172 15.96
2 364 Kacper JASTRZEBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 0.358 DNF
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1 Krzysztof KILAN 99-12-30 AZS-AWF Warszawa 14.06 Q
2 Bieg 2 1  Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL Optima Radom 14.31 Q
3 Bieg2 2  Jakub BUJAK 00-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 14.35 Q
4 Bieg 1 2 Natan FRACKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek 14.45 Q
5 Biegl 3  Jakub KALINOWSKI 00-08-11 AZS-AWF Warszawa 14.53 Q
6 Bieg 1 4 Michat SIEROCKI 99-09-12 AZS UMCS Lublin 14.57 qSB
7 Bieg2 3  Jakub CZAK 01-05-29 MKL Szczecin 14.68 QPB
8 Biegl 5 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 14.93 qPB
9 Bieg2 4  Krystian SINItO 00-10-02 KS Podlasie Biatystok 14.95
10 Biegl 6 Radostaw POMIAN 00-08-23 KS Podlasie Biatystok 15.65(642) PB
10 Biegl 6  Jakub KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok 15.65(642) PB
12 Bieg2 5 Damian PITER 00-04-20 UMKS Iskra Wolsztyn 15.96
Bieg2 DNF Kacper JASTRZEBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszéw DNF
Rzut oszczepem kobiet (600)
Rekord Europy(U23) 68.43 KOLAK Sara CRO Lausanne (SUI) 17-07-06
Rekord Polski(U23) 67.11 ANDREJCZYK Maria LLKS Haricza Suwatki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16
Rekord Polski(U23) 60.75 MROWKA Monika AZS-AWF Wroctaw Biata Podlaska 01-06-02
e R
Start: 21-07-24 16:40:00
FINAL Koniec: 21-07-24 17:55:00
[T 6 408 Maigorzata MASLAK 01-01-24 ULKS Tychowo(zP) 56.06 PB 25
8 205 Joanna HAJDROWSKA 99-08-28 RLTL Optima Radom(MZ) 48.91 21
2 276 Angelika ANTONIAK 00-05-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 48.05 SB 18
[0 9 56 WiktoriaSIEMBRZUCH 01-05-13 MLKS Nadwiélanin Chefmno(KP) 46.87  sB 16
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[ 5 179 uliastockA 01-02-18 AZS-AWF Warszawa(M2) 44.28 14
6 5 323 Aleksandra BEDNAREK 01-04-22 AZS-AWF Katowice(SL) 41.38 12
7 4 24 Martyna OLSZOWY 00-12-30 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 39.22 SB 10
7 74 Weronika TABACZYNSKA 01-07-06 AZS UMCS Lublin(LU) 38.87 PB 8
11 58 Magdalena BAJOR 99-01-13  AZS UMCS Lublin(LU) 35.66
13 201 Gabriela PAWLOWSKA 99-04-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 33.63 SB
1 197 Martyna LEWANDOWSKA 00-10-26 MLKL Ptock(MZz) DNS
I 12 181 AgatasTy¥$ 01-03-13 AZS-AWF Warszawa(M2) DNs
[ | 10 377 AgataTRZASKALSKA 99-03-31 PLKS Gwda Pifa(WP) DNS
| 1] 1] \Y) \% \|
Matgorzata MASLAK 50.16 52.05 56.06  x r
Joanna HAJDROWSKA X X 48.14 48.71 48.38 48.91
Angelika ANTONIAK X 42.57 42.99 45.84 48.05 47.37
Wiktoria SIEMBRZUCH 40.35 43.36 39.95 46.87 X 43.86
Julia SLOCKA 36.68 37.91 44.28 X X X
Aleksandra BEDNAREK 39.21 X 39.41 40.26 41.38 40.69
Martyna OLSZOWY 35.82 39.22 38.83 37.58 37.02 X
Weronika TABACZYNSKA 34.73 32.38 38.87 36.88 x 36.80
Magdalena BAJOR 35.19 X 35.66
Gabriela PAWLOWSKA X 33.42 33.63
100 m kobiet
Rekord Europy(U23) 10.88 GOHR Marlies GDR Dresden (GDR) 77-07-01
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
e R
. Start: 21-07-24 18:00:36
FINAL Wiatr: +1.1 m/s
B 5 Adriana GASIOR 01-10-20 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0152 1147 PB 25
3 339 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.178 11.55 21
5 385 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 0.252 11.67 PB 18
[ s 239 AlicaSTRUZIK 01-06-09 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0184 1170 PB 16
6 393 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta(WN) 0.201 11.70 PB 14
7 351 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik(SL) 0.196 11.73 12
7 2 214 Alicja POTASZNIK 00-04-24 RLTL Optima Radom(MZ) 0.182 11.80 PB 10
8 1 52 Zuzanna BORZEWSKA 01-11-26  MKL Torun(KP) 0.198 11.88 PB 8
100 m kobiet (PK)
Rekord Europy(U23) 10.88 GOHR Marlies GDR Dresden (GDR) 77-07-01
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
e R
5 Start: 21-07-24 18:12:34
Bieg 1/1 Wiatr: +0.7 m/s
4 277 Katarzyna BUNKOWSKA 99-04-05 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.182 12.36 PB
7 160 Weronika BIELINSKA 01-07-04 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS
[ | 3 65 AgnieszkaKARCZ 99-05-11 AZS UMCS Lublin(LU) DNS
5 388 lzabela JATKIEWICZ 00-04-28 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.194 DNF
6 390 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.203 DNF
Strona 10 Druk: 21-07-25 17:08:16
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Trojskok kobiet

14.79 PYATYKH Anna
14.25 JAGACIAK Anna

RUS
Juvenia Puszczykowo

Firenze (ITA)
Gdarnisk

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)

03-06-21
11-07-03

R T R

Start: 21-07-24 16:55:00

FINAL Koniec: 21-07-24 18:15:00
1 43 Nicole KRASKA 99-01-07 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 12.67 SB +0.7 25
10 118 Zuzanna SZTACHANSKA 01-12-28 AZS £6d%(LD) 12.61 -0.6 21
397 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09  UKS Sokét Wegorzewo(WN) 12.49 PB +1.1 18
6 176 Sandra SIKORSKA 00-05-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 12.41 PB +1.2 16
7 330 Natalia MACH 99-07-14 AZS-AWF Katowice(SL) 12.33 +0.0 14
12 328 Sara KORDEK 01-02-01 AZS-AWF Katowice(SL) 12.21 PB +0.8 12
7 3 80 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 12.05 SB +1.0 10
8 8 368 Patrycja TWARDOWSKA 99-02-18 MUKS Kadet Rawicz(WP) 11.98 +1.0 8
9 333 Malgorzata MIS 01-06-06 AZS-AWF Katowice(SL) 11.19 PB +0.3
4 256 Anna STASIAK 99-03-16 WKS Wawel Krakéw(MA) 11.07 +0.4
[ | 2 103 Wiktoria KRASICKA 01-06-18 AZS-AWF Gorzow(LB) NM
- 11 175 Zuzanna ROZANSKA 01-01-27 AZS-AWF Warszawa(Mz) NM
| 1l 1] [\ \% \|
Nicole KRASKA 11.98 12.67 12.61 12.48 X X
+0.7 +0.7 -0.6 +1.3 +1.1 +1.1
Zuzanna SZTACHANSKA 12.35 12.61 12.51 12.54 X X
+0.7 -0.6 +1.0 +0.8 +2.0 +0.6
Klaudia NAZAROWICZ X X 12.00 12.25 12.49 11.09
+0.1 +1.3 -0.1 +0.9 +1.1 +1.3
Sandra SIKORSKA X X 12.21 X 12.41 12.05
00 411  -03 409 +1.2  +08
Natalia MACH 12.17 12.33 12.33 X X X
+1.2 +0.0 -0.3 -0.5 +1.0 +0.3
Sara KORDEK 11.82 1113 1221 1209 x 1214
+1.1 +1.2 +0.8 +1.0 +1.3 +0.8
Katarzyna BARGIELSKA X 11.83 X X 12.05 r
+0.3 -0.7 +0.5 +0.1 +1.0 -
Patrycia TWARDOWSKA X 11.52 X 11.98 11.61 11.84
+1.5 -0.4 +0.1 +1.0 +1.4 +0.7
Matgorzata MIS 10.35 11.19 10.86
-0.2 +0.3 -0.1
Anna STASIAK 10.36 10.97 11.07
+0.6 -0.9 +0.4
Wiktoria KRASICKA X X X
+0.1 +0.9 -0.1
Zuzanna ROZANSKA x x x
-0.9 +0.4 +0.8
110 m pt mezczyzn
Rekord Europy(U23) 12.97 DOUCOURE Ladji FRA Angers (FRA) 05-07-15
Rekord Polski(U23) 13.29(1.6) NOGA Artur WARSZAWIANKA Warszawa Eugene 10-07-03
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz  WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30
T R B
) Start: 21-07-24 18:40:43
FINAL Wiatr: +1.5 m/s
6 171 Krzysztof KILAN 99-12-30 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.178 13.82 PB 25
5 211 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL Optima Radom(MZ) 0.163 13.93 PB 21
4 407 Natan FRACKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 0.179 13.96 PB 18
3 259 Jakub BUJAK 00-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.149  14.00 PB 16
1 72 Michat SIEROCKI 99-09-12  AZS UMCS Lublin(LU) 0.182 14.16 SB 14
8 400 Jakub CZAK 01-05-29 MKL Szczecin(ZP) 0.185 14.73 12
2 95 ledrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AIP Gorzéw WIikp.(LB) 0.98 14.90 PB 10

Strona 11

Druk: 21-07-25 17:08:17

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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[ 7 170 JakubKALINOWSKI 00-08-11 AZS-AWF Warszawa(M2) 0.195 DNF
800 m kobiet

Rekord Europy(U23) 1:58.15 POISTOGOVA Yekaterina RUS London (GBR) 12-08-11
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09

e R

Start: 21-07-24 18:55:48
Bieg 1/2
6 48 Klaudia KAZIMIERSKA 01-09-03 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 2:04.78 PB
H 4 345 ElizaMEGGER 99-08-29  LKS Pszczyna(SL) 2:05.04
[ 1| 3 229 MargaritaKOCZANOWA 99-02-01 KS AZS AWF Krakéw(MA) 2:06.10
2 220 Aleksandra PLOCINSKA 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 2:07.09 PB
E 7 266 Agnieszka DYBKA 00-02-07 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 2:07.22 PB
6 1 189 Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 Mazovia ProActiv Ciechanéw(MZz) 2:09.10 SB
9 310 Maja DZIALOSZEWSKA 01-09-05 SKLA Sopot(PM) 2:09.52 PB
10 251 Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnéw(MA) 2:09.76 SB
n 5 327 Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice(SL) 2:16.56
L0 8 314 Aliast® 01-03-23  SKLA Sopot(PM) 2:19.14
Miedzyczasy
400m 229 Margarita KOCZANOWA 1:02.68 (1:02.68)
Start: 21-07-24 19:04:09
Bieg 2/2
“ 4 279 Justyna JELSKA 99-08-20 KS Podlasie Biatystok(PD) 2:10.79
8 164 Sylwana GAJDA 99-11-10 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:1095 PB
E 1 369 Maria HOFMAN 99-07-03 0S$ AZS Poznan(WP) 2:11.45 PB
5 232 Julia KUDLINSKA 99-03-15 KS AZS AWF Krakéw(MA) 2:11.98
E 3 298 Gabriela KONDRACKA 01-03-08 UKS Technik Augustéw(PD) 2:13.00
6 2 309 AnnatAWRUKAITIS 01-08-02 RKS Rumia(PM) 2:13.32
7 371 Natalia KOPEC 01-10-31  OS AZS Poznari(WP) 2:13.36
9 307 Monika SZYMANOWICZ 00-01-03 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 2:1436 PB
n 6 219 Oliwia PARADOWSKA 01-07-20 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 2:14.83
10 BT 63 Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 AZS UMCS Lublin(LU) 2:26.66

Miedzyczasy

400m 369 Maria HOFMAN

1:05.01 (1:05.01)

Strona 12

Druk: 21-07-25 17:08:17

25
21
18
16
14
12
10

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Klaudia KAZIMIERSKA 01-09-03 LKS Vectra Wtoctawek 2:04.78 PB 25
2 Bieg 1 2 Eliza MEGGER 99-08-29 LKS Pszczyna 2:05.04 21
3 Biegl 3  Margarita KOCZANOWA 99-02-01 KS AZS AWF Krakéw 2:06.10 18
4 Biegl 4 Aleksandra PLOCINSKA 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno 2:07.09 PB 16
5 Biegl 5  Agnieszka DYBKA 00-02-07 CWKS Resovia Rzeszéw 2:07.22 PB 14
6 Biegl 6 Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 Mazovia ProActiv Ciechanéw 2:09.10 SB 12
7 Bieg 1 7  Maja DZIALOSZEWSKA 01-09-05 SKLA Sopot 2:09.52 PB 10
8 Biegl 8  Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnéw 2:09.76 SB 8
9 Bieg 2 1  JustynaJELSKA 99-08-20 KS Podlasie Biatystok 2:10.79
10 Bieg 2 2 Sylwana GAJDA 99-11-10 AZS-AWF Warszawa 2:10.95 PB
11 Bieg 2 3 Maria HOFMAN 99-07-03 0S AZS Poznan 2:11.45 PB
12 Bieg 2 4 Julia KUDLINSKA 99-03-15 KS AZS AWF Krakow 2:11.98
13 Bieg2 5 Gabriela KONDRACKA 01-03-08 UKS Technik Augustéw 2:13.00
14 Bieg 2 6  Anna tAWRUKAITIS 01-08-02 RKS Rumia 2:13.32
15 Bieg2 7 Natalia KOPEC 01-10-31 OS AZS Poznan 2:13.36
16 Bieg2 8 Monika SZYMANOWICZ 00-01-03 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA 2:14.36 PB
17 Bieg2 9  Oliwia PARADOWSKA 01-07-20 SRS Kondycja Piaseczno 2:14.83
18 Bieg 1 9  Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice 2:16.56
19 Biegl 10 Alicja STOJ 01-03-23 SKLA Sopot 2:19.14
20 Bieg2 10 Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 AZS UMCS Lublin 2:26.66
800 m mezczyzn
Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY Yuriy RUS Bruxelles (BEL) 01-08-24
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS t6dz Rieti 11-09-10

e R

Start: 21-07-24 19:15:18

Bieg 1/2

[T 5 138 Filip OSTROWSKI 01-07-12 RKS £6d#(LD) 1:52.65 25
6 353 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 1:52.73 21

E 7 217 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL Optima Radom(Mz) 1:52.78 18
3 140 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS £6dZ(LD) 1:52.85 16

E 4 133 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 RKS t6dz(LD) 1:53.29 14

6 2 373 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 O0S$AZS Poznan(WP) 1:53.29 12

8 27 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 1:53.40 10
1 263 Marcel CHODURA 99-01-14 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 1:54.38 8

n 9 36 Pawet SZPEJNA 00-08-22 BKS Bydgoszcz(KP) 1:56.99

- 10 158 Dominik ADAMCZEWSKI 01-05-10 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS

Miedzyczasy

400m 373 Tomasz PRZYBYLAK 57.90 (57.90)

Start: 21-07-24 19:22:00

Bieg 2/2
“ 4 244 Szymon ZIEBA 99-03-16  KS AZS AWF Krakow(MA) 1:54.53
5 172 Dawid LEC 99-08-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:54.55
E 6 187 Jakub WOLENDER 00-11-21 KS Warszawianka W-wa(MZ) 1:54.96
7 264 Konrad BERNAL 01-08-21 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1:55.23
E 10 195 Michat RYBAKOWSKI 00-08-30 MKS Polonia Warszawa(MZz) 1:55.24 PB
6 1 342 Jakub WROBEL 99-09-10 AZS-AWF Katowice(SL) 1:55.51 SB
8 224 Maciej BIELSKI 99-04-02 KS AZS AWF Krakow(MA) 1:55.68
2 361 Robert KULESZA 99-02-05 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 1:57.13
n 3 93 Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski(LU) 1:57.74

Strona 13

Druk: 21-07-25 17:08:17

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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[T 9 362 Mikotaj WIECZOREK 01-03-15 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 1:58.10

Miedzyczasy
400m 244 Szymon ZIEBA 55.52 (55.52)

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Filip OSTROWSKI 01-07-12 RKS t6dz 1:52.65 25
2 Bieg 1 2 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce 1:52.73 21
3 Biegl 3  Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL Optima Radom 1:52.78 18
4 Bieg 1 4 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS to6dz 1:52.85 16
5 Bieg 1 5  Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 RKS to6dz 1:53.29(282) 14
6 Biegl 6 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 0OS AZS Poznan 1:53.29(284) 12
7 Biegl 7 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna 1:53.40 10
8 Biegl 8 Marcel CHODURA 99-01-14 LUKS MGOKSIR Korfantéw 1:54.38 8
9 Bieg 2 1 Szymon ZIEBA 99-03-16 KS AZS AWF Krakéw 1:54.53

10 Bieg 2 2 Dawid LEC 99-08-31 AZS-AWF Warszawa 1:54.55

11 Bieg2 3  Jakub WOLENDER 00-11-21 KS Warszawianka W-wa 1:54.96

12 Bieg2 4  Konrad BERNAL 01-08-21 CWKS Resovia Rzeszéw 1:55.23

13 Bieg2 5  Michat RYBAKOWSKI 00-08-30 MKS Polonia Warszawa 1:55.24 PB

14 Bieg 2 6 Jakub WROBEL 99-09-10 AZS-AWF Katowice 1:55.51 SB

15 Bieg 2 7  Maciej BIELSKI 99-04-02 KS AZS AWF Krakow 1:55.68

16 Biegl 9 Pawet SZPEJNA 00-08-22 BKS Bydgoszcz 1:56.99

17 Bieg2 8 Robert KULESZA 99-02-05 KS Stal LA Ostréow Wikp. 1:57.13

18 Bieg2 9  Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski 1:57.74

19 Bieg2 10 Mikotaj WIECZOREK 01-03-15 KS Stal LA Ostréw Wikp. 1:58.10

Biegl DNS Dominik ADAMCZEWSKI 01-05-10 AZS-AWF Warszawa DNS

Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)

Rekord Europy(U23) 22.25 BUKOWIECKI Konrad POL Chorzéw (POL) 19-09-14
Rekord Polski(U23) 22.25 BUKOWIECKI Konrad KS AZS UWM Olsztyn Chorzéw 19-09-14

R R

Start: 21-07-24 18:20:00

FINAL Koniec: 21-07-24 19:15:00

[T 3 167 piotrGoZpzIEWICZ 01-03-23 AZS-AWF Warszawa(M2) 17.99
10 23 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 17.56
E 4 395 Wojciech MAROK 01-09-12 MKL Jurand Szczytno(WN) 17.20
8 199 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka(MZz) 17.16

E 11 42 Oskar KOKOSZEWSKI 00-01-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 16.43 SB
n 5 341 Barttfomiej UCHMAN 99-09-25 AZS-AWF Katowice(SL) 16.18
7 12 394 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 MKL Jurand Szczytno(WN) 15.76

2 79 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢(LU) 15.71 SB
9 348 Jakub DZIK 99-06-20 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 15.34
ﬂ 6 116 Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 15.05
1 162 Bartosz CUBER 01-01-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 13.62
E 7 21 Patryk WOLSKI 99-06-13  LKS Polkowice(DS) 11.78

Strona 14 Druk: 21-07-25 17:08:17
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Piotr GOZDZIEWICZ 17.26 17.61 17.66 17.19 17.99 X

Gracjan KOZAK 16.51 17.18 17.29 17.06 17.56 X

Wojciech MAROK 16.23 17.20 X 17.13 X 16.93

Damian NIEDZWIECKI 16.41 17.16 16.75 16.54 15.77 16.21

Oskar KOKOSZEWSKI X 16.43 15.71 X 15.70 X
Barttomiej UCHMAN 15.66 X 16.01 X 16.18 16.16
Jakub BORKOWSKI X 15.48 15.50 15.76 X X
Kornel WARSZAWSKI 15.20 15.71 X X X X
Jakub DZIK 14.55 X 15.34

Michat SKOPINSKI 15.05  x X

Bartosz CUBER X 13.62 13.03

Patryk WOLSKI 11.78 r

Skok wzwyz kobiet

Rekord Europy(U23) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma (ITA) 87-08-30
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa Grudzigdz 80-05-28

R T R

Start: 21-07-24 18:15:00

Strona 15

FINAL Koniec: 21-07-24 19:30:00
“ 11 269 Wiktoria MIASO 01-11-14 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1.87 PB 25
1 44 Monika PRZYBYt 99-04-20 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.71 SB 18.3
E 7 197 Martyna LEWANDOWSKA 00-10-26  MLKL Ptock(MZ) 1.71 18.3
12 139 Patrycja SKOCZYLAS 99-02-04 RKS £6dZ(LD) 1.71 18.3
E 3 405 EdytaBIELSKA 01-06-17 MLUKS Mokasyn Ptoty(ZP) 1.71 14
6 5 179 Julia SLOCKA 01-02-18 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1.71 12
2 284 Ewelina LIPSKA 01-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 1.67 10
n 9 406 Urszula SZCZUKO 01-02-03 STS Pomerania Szczecin(ZP) 1.67 8
4 13 Weronika STEFANIUK 00-02-23  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1.63
ﬂ 8 61 Aleksandra DZIDO 00-01-28 AZS UMCS Lublin(LU) 1.63
6 84 Paulina KAROLCZUK 01-08-01 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 1.59
E 10 145 Natalia KARLINSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1.54 SB

Druk: 21-07-25 17:08:18

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

AV,

Z ~ domtel-sport.pl

SUWALKI 2021 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl g ARSI s

K

TOTALbet

ZAKEADY BUKMACHERSKIE

SUWALKI

AN
ORLEN

Now: it's your Move

4MoVE

i Sportu.

Podiaski j % ! i

o C
)OSR )
pind

NESTLE for

HEALTHIER KIDs & TVP SPORT

4F @ Okecie



149 154 159 163 167 171 174 180 187 190

Wiktoria MIASO - - - - - o o o o XXX
Patrycja SKOCZYLAS - - o o o o XXX
Martyna LEWANDOWSKA - - - o o o XXX
Monika PRZYBYt - - o o o o XXX
Edyta BIELSKA - o o X0 o X0 XXX
Julia SLOCKA - - o o o XX0 XXX
Ewelina LIPSKA - o o o o XXX
Urszula SZCZUKO - - o o XXO0 XXX
Weronika STEFANIUK - - o o XXX

Aleksandra DZIDO - o o X0 XXX

Paulina KAROLCZUK o o o XXX

Natalia KARLINSKA o XXO XXX

3000 m prz. mezczyzn

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)

8:10.83 WEIDLINGER Glinther
8:17.32 POP+AWSKI Radostaw

AUT
ASTRA Nowa Sél

Sevilla (ESP)
Athens

99-08-21
04-08-24

R R

Start: 21-07-24 19:35:09

Bieg 1/1
0 30 Mikotaj CZERONEK 00-11-15 WKS Slask Wroctaw(DS) 8:54.75
9 354 Adam KOtODZIE) 01-04-24 MUKS Wista Junior Sandomierz(SK) 8:57.97 PB
B 294 Rafat POGORZELSKI 99-12-22  KS Prefbet-Sonarol(PD) 9:05.27 PB
223 Pawet RAPTA 00-12-18 Krakdw Athletics Team(MA) 9:09.10
E 12 320 Daniel KRYZEL 00-07-16  ULKS Talex Borzytuchom(PM) 9:10.04 PB
6 5 209 Jarostaw KUCHARSKI 00-01-15 RLTL Optima Radom(MZ) 9:25.56
8 210 Stanistaw LEBIODA 99-01-07 RLTL Optima Radom(MZ) 9:40.47
[ 0| 10 49 Filip MICHALSKI 01-02-28 LKS Vectra Wioctawek(KP) 9:41.11 PB
2 46 Klaudiusz WOJCIECHOWSKI 01-08-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 9:51.35 PB
ﬂ 1 203 Mateusz ZAREBA 01-01-02 OKS Skra Warszawa(MZ) 9:54.17
3 192 Kamil BRODZIK 00-08-12 MKS Polonia Warszawa(MZz) 10:09.97
E 6 378 Dawid GOLA 99-09-04 UKS 12 Kalisz(WP) 10:18.02
1000m 30 Mikotaj CZERONEK 2:59.2 (2:59.2)
2000m 30 Mikotaj CZERONEK 6:03.4 (3:04.2)
3000 m prz. kobiet
Rekord Europy(U23) 9:13.46 EMILIE M&#216;LLER An DEN Doha (QAT) 19-09-30
Rekord Polski(U23) 9:39.40 KOWALSKA Katarzyna VECTRA Wtoctawek Debrecen 07-07-15

R o

Start: 21-07-24 19:51:06

Bieg 1/1

6 143 Kinga KROLIK 99-09-26 UKS Azymut Pabianice(LD) 10:20.25

8 161 Agnieszka CHORZEPA 01-01-14 AZS-AWF Warszawa(MZ) 10:31.94 PB
[ 7 319 Katarzyna GEOWCZEWSKA 01-11-23 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 10:33.67 PB
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n 2 270 Patrycja SUROWIEC 99-10-17 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 10:44.11 16
3 312 Emilia MIKSZUTA 01-08-01 SKLA Sopot(PM) 10:49.45 14
5 33 Klaudia PAWLUS 00-10-07 WKS Slask Wroctaw(DS) 10:53.91 12
7 4 355 Julia SZYMKIEWICZ 01-02-20 SSR Olimp Strawczyn(SK) 11:11.69 PB
1 349 Milena PYKA 00-02-27 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) DNF
1000m 143 Kinga KROLIK 3:29.1(3:29.1)
2000m 143 Kinga KROLIK 6:57.8 (3:28.7)
Rzut mtotem kobiet
Rekord Europy(U23) 77.06 LYSENKO Tatyana RUS Moscow (RUS) 05-07-15
Rekord Polski(U23) 72.74 KOPRON Malwina 0$ AZS Poznari Biatystok 16-06-01
R L R
Start: 21-07-24 18:50:00
FINAL Koniec: 21-07-24 20:05:00
T 2 174 EwaROZANSKA 00-12-22 AZS-AWF Warszawa(MZ) 63.14 25
69 Aleksandra OSIAK 99-02-06  AZS UMCS Lublin(LU) 50.96 21
10 380 Jolanta KLIMASZ 01-03-27 UKS Achilles Leszno(WP) 48.70 18
370 Zuzanna KOMISARCZYK 01-06-19 0OS$ AZS Poznan(WP) 47.12 SB 16
3 40 Katarzyna HARASIM 01-08-01 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 46.77 14
6 5 73 Aleksandra SZPETMANSKA 99-07-19 AZS UMCS Lublin(LU) 43.04 12
7 11 272 Natalia ZIOLKOWSKA 00-02-17 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 4291 SB 10
6 271 Agata KOTWICA 00-02-09  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 41.50 SB 8
4 55 Paulina GIMINSKA 01-02-16 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 40.40
1 386 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 25.70 PB
7 101 Aleksandra DOBROWOLSKA 00-03-02 AZS-AWF Gorzéw(LB) 15.43
| 1] 1] \Y) \% \|
Ewa ROZANSKA 63.14 x 60.68 x X X
Aleksandra OSIAK 50.95 50.96 X 49.21 X 50.88
Jolanta KLIMASZ 45.81 44.53 X X 48.70 X
Zuzanna KOMISARCZYK 43.86 42.96 45.98 44.58 44.98 47.12
Katarzyna HARASIM 42.38 46.37 44.39 45.55 46.77 44.80
Aleksandra SZPETMANSKA 41.47 42.44 42.86 43.04 40.56 40.87
Natalia ZIOLKOWSKA 40.15 41.47 41.22 X X 42,91
Agata KOTWICA 41.13 41.50 X X 37.78 39.60
Paulina GIMINSKA 40.40 x X
Wiktoria PICK X 19.95 25.70
Aleksandra DOBROWOLSKA X 15.43 X
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Skok w dal kobiet

Rekord Europy(U23) 7.45 DRECHSLER Heike GDR 86-06-21
Rekord Polski(U23) 6.74 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo 10-07-27

e R

Start: 21-07-25 11:30:00

Tallinn (EST)
Barcelona

FINAL Koniec: 21-07-25 12:55:00
“ 3 405 Edyta BIELSKA 01-06-17 MLUKS Mokasyn Ptoty(ZP) 6.17 PB +1.4 25
346 Julia FRACKOWIAK 99-11-06 MCKiS Jaworzno(SL) 6.16 PB +0.5 21
13 359 Natalia BENEDYKCINSKA 00-01-22  KS Stal LA Ostréw Wlkp.(WP) 6.07 SB +1.6 18
16 273 Emilia JANIK 00-12-12  KS Komunalni Sanok(PK) 5.82 PB +2.7 16
2 118 Zuzanna SZTACHANSKA 01-12-28 AZSt6dz(LD) 5.80 PB +2.3 14
6 10 330 Natalia MACH 99-07-14 AZS-AWF Katowice(SL) 5.77 PB +1.7 12
7 14 15 Weronika STRACZEK 99-06-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 5.76 +2.2 10
397 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09  UKS Sokét Wegorzewo(WN) 5.76 +0.9
7 80 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 5.73 +0.6
1 176 Sandra SIKORSKA 00-05-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5.72 +2.3
15 43 Nicole KRASKA 99-01-07 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 5.70 +0.4
[ "0 s 385 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 5.70 0.7
12 288 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Biatystok(PD) 5.49 +1.9
9 169 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5.45 +1.2
11 183 Karolina SZYMANOWSKA 00-08-29 AZS-AWF Warszawa(MZ) 5.36 +1.1
17 186 Zuzanna FIJAK 01-01-19 KS Warszawianka W-wa(Mz) 5.18 +1.6
[ 6 366 KingaTRZECIAK 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) DNs
| 1] 1] [\ \% \|
Edyta BIELSKA 597 5.71 6.01 6.17 X 5.62
+0.6 +1.5 +1.7 +1.4 +1.6 -1.0
Julia FRACKOWIAK x 563 596 616 x 558
+1.5 +0.1 +2.4 +0.5 +3.0 +0.5
Natalia BENEDYKCINSKA 598 4.52 599 6.07 6.00 5.82
+1.3 +1.6 +0.4 +1.6 +1.7 +1.3
Emilia JANIK 5.75 5.63 X 5.81 5.52 5.82
+1.2 +2.4 +2.0 +1.3 +2.5 +2.7
Zuzanna SZTACHANSKA 5.58 5.34 5.76 X 5.80 X
+1.2 +0.4 +1.1 +2.1 +2.3 +2.6
Natalia MACH 548 5.77 5.71 X 5.61 5.57
+1.3 +1.7 +2.9 +0.8 +1.3 +1.9
Weronika STRACZEK 5.64 5.76 5.55 X 5.68 5.61
+0.4 +2.2 +0.2 +2.0 -0.3 +1.8
Klaudia NAZAROWICZ 5.12 5,59 5.76 5.58 5.52 X
-0.2 +1.5 +0.9 +2.0 +1.4 +1.7
Katarzyna BARGIELSKA 5.59 5.73 5.70
+0.3 +0.6 +1.9
Sandra SIKORSKA 5.67 X 5.72
+0.7 +0.5 +2.3
Nicole KRASKA 5.70 5.61 5.48
+0.4 +1.7 +2.0
Nikola HOROWSKA X X 5.70
+2.0 +0.7 +0.7
Dominika MIKIEWICZ 549 535 5.23
+1.9 +1.9 -0.4
Katarzyna JOZWIACZUK X 545 X
+1.2 +1.2 +2.0
Karolina SZYMANOWSKA 5.34 536 5.20
+0.4 +1.1 -0.5
Zuzanna FIJAK 5.11 5.18 5.14

+1.4 +1.6 +2.5
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Rzut dyskiem meiczyzn (2kg)

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)

70.35
64.74

CEH Kristjan
MAtACHOWSKI Piotr

SLO Kuortane (FIN)
Slask Wroctaw Biata Podlaska

21-06-26
05-06-26

R T R

Start: 21-07-25 12:00:00

FINAL Koniec: 21-07-25 12:55:00
T o 76 Jakub LEWOSZEWSKI 00-02-07 KS Agros Zamos¢(LU) 55.37 25
9 23 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 50.91 21
8 395 Wojciech MAROK 01-09-12 MKL Jurand Szczytno(WN) 50.09 18
7 31 Michat JARMOLOWICZ 99-05-28 WKS Slask Wroctaw(DS) 46.25 16
4 394 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 MKL Jurand Szczytno(WN) 45.44 14
6 1 167 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 42.89 12
7 12 221 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 42.68 10
6 199 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka(MZz) 42.00 8
2 128 Maciej WAWRZYNIAK 00-01-28 MKLA teczyca(LD) 4057 PB
401 Mateusz GRADKOWSKI 01-01-05 MKL Szczecin(ZP) 40.13
162 Bartosz CUBER 01-01-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 39.86
[P0 11 278 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 S Podlasie Biatystok(PD) 39.81
| 1] 1] \Y) \% \|
Jakub LEWOSZEWSKI 51.65 53.48 52.53 53.78 X 55.37
Gracjan KOZAK 49.89 X X 48.61 48.44 50.91
Wojciech MAROK X 47.15 48.86 X 48.69 50.09
Michat JARMOtOWICZ 43.57 X 44.54 42.81 46.25 X
Jakub BORKOWSKI 43.50 45.44 42,78 43.31 43.33 44.839
Piotr GOZDZIEWICZ 42.89 X 41.72 42.24 X X
Aleksy BORON 39.41 42.68 x X X X
Damian NIEDZWIECKI x x 42.00 «x X X
Maciej WAWRZYNIAK 39.20 X 40.57
Mateusz GLADKOWSKI X 40.13 X
Bartosz CUBER 37.26 38.78 39.86
Adrian HAJKOWSKI 38.19 39.81 X
Tyczka mezczyzn
Rekord Europy(U23) 6.18 DUPLANTIS Armand SWE Glasgow (GBR) 20-02-15
Rekord Polski(U23) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pawet Zawisza Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
T O B
Start: 21-07-25 11:30:00
FINAL Koniec: 21-07-25 13:00:00
7 38 Sebastian CHMARA 99-12-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4.90 25
5 142 Maciej GRACZYK 01-06-11  UKS 55 £6dz(LD) 4.50 21
3 115 Krzysztof PUCZKO 01-04-07 ZLKL Zielona Géra(LB) 4.40 PB 18
4 3 Mikotaj CHOMICZ 01-09-16  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.20 15
2 11 Pawet NAWOCKI 01-03-30 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.20 15
1 126 Szymon KtOSINSKI 01-06-19 MKLA teczyca(LD) 4.00 12
7 8 127 Pawet RYBARCZYK 01-01-15 MKLA teczyca(LD) 3.80 =PB
6 302 Krzysztof tOPATA 01-06-03 GKS Cartusia Kartuzy(PM) NM
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360 380 400 420 440 450 460 470 480 485 490 5.05

Sebastian CHMARA - - - - - - o - - - XX0 XXX
Maciej GRACZYK - - - o o o XXX

Krzysztof PUCZKO - o XX0 o XX0 XXX

Mikotaj CHOMICZ - o o o XXX

Pawet NAWOCKI - - - o XXX

Szymon KtOSINSKI - o X0 XXX

Pawet RYBARCZYK o o XXX

Krzysztof tOPATA - - - - - XXX

200 m kobiet

Rekord Europy(U23) 21.71 KOCH Marita GDR Karl-Marx-Stadt (GD 79-10-06
Rekord Europy(U23) 21.71 DRECHSLER Heike GDR Jena (GDR) 86-06-29
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18

R

Start: 21-07-25 13:55:37

Bieg 1/3 Wiatr: -0.9 m/s
[T 53 358 SusaneLACHELE 00-07-10 KS Gwardia Pita(WP) 0131 25.16 SB
5 392 Natalia ZUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.143 25.31 PB
E 4 28 Aleksandra BUK 01-04-25 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 0.200 25.84
2 246 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19  KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) 0.185 26.45
- 7 86 Julia PAWLUCZUK 00-11-18 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) DNS
[ | 6 83 JuliaGADOMSKA 01-01-14 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) DNS
- 8 82 Aleksandra DENKIEWICZ 99-03-22 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) DNS
) Start: 21-07-25 14:00:43
Bieg 2/3 Wiatr: -1.7 m/s
4 92 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm(LU) 0.173 24.50 PB 12
H 6 393 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta(WN) 0.214 24.70 10
EN : 60 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0183 24.98 8
7 52 Zuzanna BORZEWSKA 01-11-26  MKL Torun(KP) 0.174 25.08
E 8 91 Wiktoria WRONSKA 00-01-14 MKS Agros Chetm(LU) 0.155 25.26
6 5 213 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL Optima Radom(MZ) 0.174 25.88
2 265 Emilia DABEK 01-11-27 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.287 25.95
) Start: 21-07-25 14:05:24
Bieg 3/3 Wiatr: -1.9 m/s
[ 1 E 5 Adriana GASIOR 01-10-20 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0204 24.00 PB 25
[ 0| 3 385 NikolaHOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP)  0.205 24.02 21
6 239 Alicja STRUZIK 01-06-09 KS AZS AWF Krakow(MA) 0.210 24.30 18
B 5 351 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik(SL) 0.185 24.39 16
4 339 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.197 24.47 14
ﬂ 2 324 Magdalena BRENDEL 00-09-17 AZS-AWF Katowice(SL) 0.202 25.07
8 214 Alicja POTASZNIK 00-04-24 RLTL Optima Radom(M2) 0265 25.13
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Wyniki konkurencji

i | b sk | dar Wblo) e |

1 Bieg 3 1  Adriana GASIOR 01-10-20 KS AZS AWF Wroctaw 24.00

2 Bieg3 2  Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 24.02

3 Bieg 3 3 Alicja STRUZIK 01-06-09 KS AZS AWF Krakow 24.30

4 Bieg3 4  Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik 24.39

5 Bieg3 5 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice 24.47

6 Bieg 2 1 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm 24.50

7 Bieg 2 2 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta 24.70

8 Bieg2 3  Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin 24.98

9 Bieg3 6 Magdalena BRENDEL 00-09-17 AZS-AWF Katowice 25.07

10 Bieg 2 4 Zuzanna BORZEWSKA 01-11-26 MKL Torun 25.08

11 Bieg3 7  Alicja POTASZNIK 00-04-24 RLTL Optima Radom 25.13

12 Bieg 1 1  Susane LACHELE 00-07-10 KS Gwardia Pita 25.16

13 Bieg2 5 Wiktoria WRONSKA 00-01-14 MKS Agros Chetm 25.26

14 Bieg1 2 NataliaZUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn 25.31

15 Biegl 3  Aleksandra BUK 01-04-25 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 25.84

16 Bieg 2 6  Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL Optima Radom 25.88

17 Bieg2 7  Emilia DABEK 01-11-27 CWKS Resovia Rzeszéw 25.95

18 Biegl 4  Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19 KS Sprinterzy.com Krakéw 26.45

Bieg1 DNS Julia PAWLUCZUK 00-11-18 KS AZS-AWF Biata Podlaska DNS

Biegl DNS Aleksandra DENKIEWICZ 99-03-22 KS AZS-AWF Biata Podlaska DNS

Bieg1 DNS Julia GADOMSKA 01-01-14 KS AZS-AWF Biata Podlaska DNS

Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Rekord Europy(U23) 73.36 MESZYNSKI Irina GDR Praga (CZE) 84-08-17
Rekord Polski(U23) 64.56 KATEWICZ Renata START téd? tédz 87-06-16

R T R

Start: 21-07-25 13:35:00
Koniec: 21-07-25 14:22:00

L
N o 2
>
e
w

1 180 Nina STARUCH 01-03-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 50.25
12 174 Ewa ROZANSKA 00-12-22 AZS-AWF Warszawa(M2) 47.26
68 Weronika MUSZYNSKA 01-04-05 AZS UMCS Lublin(LU) 46.13

130 Justyna PIECHOTA 00-07-12 MKS Aleksandréw tédzki(LD) 42.86

11 200 Magdalena OLSZEWSKA 99-06-25 OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka(MZz) 40.20
379 Katarzyna ZARAS 01-09-01 UKS 12 Kalisz(WP) 39.20

301 Michalina WROBLEWSKA 99-04-02 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 38.84

13 101 Aleksandra DOBROWOLSKA 00-03-02 AZS-AWF Gorzéw(LB) 37.57
10 85 Gabriela NICZYPORUK 01-10-08 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 33.37
9 365 Aurelia TOMASZEWSKA 01-12-17 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 31.82
6 113 Weronika DUDEK 01-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 29.62
4 386 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 22.74
2 352 Aleksandra MAZUREK 01-01-04 UKS Miotacz Sosnowiec(SL) DNS
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| 1] 1 v \ \
Nina STARUCH X 50.25 X X X X
Ewa ROZANSKA 45.43 46.89 4546 x  47.26 45.94
Weronika MUSZYNSKA 46.09 X X 45.98 46.13 X
Justyna PIECHOTA 40.80 X X X 42.86 X
Magdalena OLSZEWSKA X 37.06 40.20 X X 36.82
Katarzyna ZARAS 36.30 38.10 39.20 x x x
Michalina WROBLEWSKA 34.85 X 36.87 37.88 X 38.84
Aleksandra DOBROWOLSKA 34.51 32.59 34.49 37.57 X 35.78
Gabriela NICZYPORUK X 33.37 29.96
Aurelia TOMASZEWSKA 31.82 X X
Weronika DUDEK X 24.54 29.62
Wiktoria PICK 22.74 X X
200 m mezczyzn
Rekord Europy(U23) 19.80( 0.8) LEMAITR’E Christophe FRA Daegu (KOR) 11-09-02
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin OLIMPIA Poznan Monachium 02-08-09

e R

Start: 21-07-25 14:27:17
Bieg 1/3 Wiatr: -0.9 m/s
B 6 Tomasz JANKOWSKI 99-07-05  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0187 22.44
8 188 Dawid CHYtA 01-09-24  LKS Osuchéw(Mz) 0.181 22.56 PB
E 6 295 Ernest JAROSZEWICZ 99-12-04 MKS Juvenia Biatystok(PD) 0.214 22.67
5 238 Jakub STOLARSKI 00-06-10  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.198 22.72
E 2 206 Bartosz KORCZ 00-09-29 RLTL Optima Radom(MZ) 0.193 22.83 SB
6 7 248 Piotr TYMINSKI 00-02-21 KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) 0.224 23.07
1 249 Norbert WASKIEWICZ 00-05-05  KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) 0.165 23.28 SB
- 3 407 Natan FRACKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 0.133 DNF
i Start: 21-07-25 14:33:10
Bieg 2/3 Wiatr: -1.9 m/s
B : 59 Jakub CHMIEL 01-02-08 AZS UMCS Lublin(LU) 0108 21.98 PB
6 78 Jakub PYDA 01-03-23  KS Agros Zamos¢(LU) 0.192 22.21
E 3 121 Jarostaw GOtAB 00-03-15 LKS MOSIR Sieradz(LD) 0.126 22.22
8 2 Pawet BUGAJSKI 01-02-26  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.199 22.25
E 7 296 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Biatystok(PD) 0.292 2231
n 5 253 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0.188 22.34
7 1 156 Jan SUCHOROWSKI 01-10-21 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.178 22.77
. 4 285 Artur LECZYCKI 00-02-05 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.130 DNF
i Start: 21-07-25 14:38:19
Bieg 3/3 Wiatr: -1.3 m/s
B 99 tukasz ZOK 01-05-17 ALKS AJP Gorzéw WIikp.(LB) 0220 20.84 PB
[0 3 375 PatrykWYKROTA 00-11-13 O$ AZS Poznan(WP) 0131 2094 PB
6 191 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 0.132 21.28
ﬂ 8 356 Bartosz ZIELINSKI 99-06-30 GKS Tarnovia LA Tarnowo Podgérne(WR).192 21.69
4 16 Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.194 21.73
B 7 9 Adam tUKOMSKI 01-09-06 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.197 21.82
7 2 340 Bartosz TARADAJ 01-12-22 AZS-AWF Katowice(SL) 0.179 22.22
. 1 391 Dominik SMOSARSKI 99-09-12 KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNS

Strona 22

Druk: 21-07-25 17:08:19
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 3 1 tukasz ZOK 01-05-17 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 20.84 PB 25
2 Bieg3 2  Patryk WYKROTA 00-11-13 OS AZS Poznan 20.94 PB 21
3 Bieg3 3  Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptorisk 21.28 18
4 Bieg3 4  Bartosz ZIELINSKI 99-06-30 GKS Tarnovia LA Tarnowo Podgérne 21.69 16
5 Bieg 3 5  Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26 KS AZS AWF Wroctaw 21.73 14
6 Bieg3 6 Adam tUKOMSKI 01-09-06 KS AZS AWF Wroctaw 21.82 12
7 Bieg 2 1 Jakub CHMIEL 01-02-08 AZS UMCS Lublin 21.98 PB 10
8 Bieg2 2  Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamos¢ 22.21 8
9 Bieg2 3  Jarostaw GOtAB 00-03-15 LKS MOSIR Sieradz 22.22(215)
10 Bieg3 7 Bartosz TARADAJ 01-12-22 AZS-AWF Katowice 22.22(216)
11 Bieg2 4 Pawef BUGAIJSKI 01-02-26 KS AZS AWF Wroctaw 22.25
12 Bieg2 5 Mateusz KWIATKOWSKI 99-06-03 MKS Juvenia Biatystok 2231
13 Bieg2 6 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka 22.34
14 Bieg 1 1 Tomasz JANKOWSKI 99-07-05 KS AZS AWF Wroctaw 22.44
15 Biegl 2  Dawid CHYtA 01-09-24 LKS Osuchéw 22.56 PB
16 Biegl 3  Ernest JAROSZEWICZ 99-12-04 MKS Juvenia Biatystok 22.67
17 Bieg 1 4 Jakub STOLARSKI 00-06-10 KS AZS AWF Krakow 22.72
18 Bieg 2 7  Jan SUCHOROWSKI 01-10-21 AKL Ursynéw Warszawa 22.77
19 Bieg 1 5 Bartosz KORCZ 00-09-29 RLTL Optima Radom 22.83 SB
20 Biegl 6  Piotr TYMINSKI 00-02-21 KS Sprinterzy.com Krakéw 23.07
21 Biegl 7 Norbert WASKIEWICZ 00-05-05 KS Sprinterzy.com Krakéw 23.28 SB
Bieg3 DNS Dominik SMOSARSKI 99-09-12 KS AZS UWM Olsztyn DNS
Bieg2 DNF Artur LECZYCKI 00-02-05 KS Podlasie Biatystok DNF
Bieg1 DNF Natan FRACKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek DNF
400 m pt kobiet
Rekord Europy(U23) 52.37 BOL Femke NED Stockholm (SWE) 21-07-04
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK Anna  SKRA Warszawa Krakow 00-08-05

e R

Start: 21-07-25 14:49:30

Bieg 1/2
[T 4 317 BlankazAPORA 01-11-02 SKLA Sopot(PM) 0.306 62.62
8 29 Michalina JANIK 00-10-14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 0.241 62.79 PB
5 1 Paulina BRZEK 99-03-02 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0159 63.69
[ 6 102 PaulinaKOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0300 64.37
7 389 Maja LEMANOWICZ 01-12-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0295 64.69
3 254 Wanessa KRZYZEWSKA 01-06-26 WKS Wawel Krakéw(MA) 0.215 66.13
. Start: 21-07-25 14:54:44
Bieg 2/2
[T 4 218 Nataliawoszmvi 99-08-29 RLTL Optima Radom(M2) 0234 57.08 P8
[ 1| 6 215 Izabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL Optima Radom(M2) 0231 5856  SB
3 155 Julia SOKOLOWSKA 00-01-26  AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.205 59.31 PB
7 225 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.218 59.99 SB
8 283 Anna LESZCZYNSKA 00-02-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.187 61.51
2 70 Natalia PIETRUCZUK 99-12-04 AZS UMCS Lublin(LU) 0255 63.00
[ | s 168 AnnaMariaGRYC 99-10-16 AZS-AWF Warszawa(M2) 0241 DNF
Strona 23 Druk: 21-07-25 17:08:19
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Wyniki konkurencji

i | b misimaiko | daur Wblvo) e |

1 Bieg 2 1  Natalia WOSZTYL 99-08-29 RLTL Optima Radom 57.08 PB 25
2 Bieg2 2 lzabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL Optima Radom 58.56 SB 21
3 Bieg2 3  Julia SOKOLOWSKA 00-01-26 AKL Ursynéw Warszawa 59.31 PB 18
4 Bieg2 4  Karolina GAJEWSKA 01-02-14 KS AZS AWF Krakéw 59.99 SB 16
5 Bieg2 5 AnnalESZCZYNSKA 00-02-10 KS Podlasie Biatystok 61.51 14
6 Bieg 1 1 Blanka ZAPORA 01-11-02 SKLA Sopot 62.62 12
7 Biegl 2  Michalina JANIK 00-10-14 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 62.79 PB 10
8 Bieg 2 6  Natalia PIETRUCZUK 99-12-04 AZS UMCS Lublin 63.00 8
9 Biegl 3  Paulina BRZEK 99-03-02 KS AZS AWF Wroctaw 63.69
10 Biegl 4  Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzéw 64.37
11 Bieg 1 5 Maja LEMANOWICZ 01-12-05 KS AZS UWM Olsztyn 64.69
12 Biegl 6 Wanessa KRZYZEWSKA 01-06-26 WKS Wawel Krakéw 66.13
Bieg2 DNF Anna Maria GRYC 99-10-16 AZS-AWF Warszawa DNF

Skok w dal mezczyzn

Rekord Europy(U23) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor (ARM) 87-05-22
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakéw Salamanca 07-07-04

R R

Start: 21-07-25 13:30:00

FINAL Koniec: 21-07-25 14:45:00
“ 10 87 Piotr TARKOWSKI 99-08-10  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 7.54 +1.8 25
12 117 Kacper KRAWCZYK 01-04-05 AZS t£6d%(LD) 7.37 PB +1.2 21
E 14 165 Bartosz GABKA 99-05-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.16 +1.8 18
15 208 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL Optima Radom(MzZ) 7.15 +32 16
E 13 154 Dominik PRZYZECKI 01-01-17 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 7.07 PB +0.9 14
6 1 109 Krzysztof WYRWAS 01-08-17  LKS Lubusz Stubice(LB) 7.01 PB +2.0 12
11 364 Kacper JASTRZEBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 6.99 PB +1.6 10
[ 0| 8 81 Damian CZARNOCKI 00-06-23 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 6.97 2.1
3 75 Kacper LEMIESZEK 00-11-13  KS Agros Zamos¢(LU) 6.96 +1.5
E 2 190 Adam KACPRZAK 01-04-23 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 6.93 =PB +2.8
9 259 Jakub BUJAK 00-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 6.77 +2.4
E 6 250 Mateusz OLSZOWKA 01-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 6.62 +0.4
5 275 Kamil WAZ 01-10-25  LKS Stal Mielec(PK) 6.58 +1.3
E 16 292 Pawet WYSZYNSKI 01-08-03 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.57 +1.9
7 402 Artur KAMINSKI 99-04-10 MKL Szczecin(ZP) 6.08 +0.9
H 129 Filip CETLICER 01-05-18 MKS Aleksandréw tédzki(LD) DNS
Strona 24 Druk: 21-07-25 17:08:19
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka Tl
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Piotr TARKOWSKI 754 733 7.6 r
+1.8 +0.9 +2.0 -
Kacper KRAWCZYK 7.02 719 7.37 - X X
+1.4 +3.7 +1.2 - +1.4 +1.6
Bartosz GABKA 7.11 7.16 6.94 X X X
+2.5 +1.8 +1.0 +0.8 +2.5 +0.7
Dawid KRZEMINSKI 715 6.93 r
+3.2 +2.2 -
Dominik PRZYZECKI 691 7.07 6.92 6.81 X X
+0.8 +0.9 +2.6 +1.0 +3.7 +0.2
Krzysztof WYRWAS 7.01 681 6.83 6.60 6.70 6.86
+2.0 +1.1 +2.1 +1.3 +2.3 +1.1
Kacper JASTRZEBSKI 6.81 6.62 6.99 6.70 X 6.55
+2.5 +0.9 +1.6 +1.4 +1.5 +1.2
Damian CZARNOCKI 6.92 6.97 6.66 6.83 6.71 X
+1.9 +2.1 +1.5 +0.6 +0.2 +2.2
Kacper LEMIESZEK 6.76 5.36 6.96
+1.0 +1.0 +1.5
Adam KACPRZAK X 6.74 6.93
+1.1 +0.4 +2.8
Jakub BUJAK 6.77 6.76 6.70
+2.4 +0.8 +2.8
Mateusz OLSZOWKA 6.62 6.58 x
+0.4 +1.6 +1.4
Kamil WAZ 6.58 X 6.24
+1.3 +3.1 +0.4
Pawet WYSZYNSKI 6.45 6.57 6.52
+1.8 +1.9 +0.2
Artur KAMINSKI 3.21 x  6.08

+1.1 +1.2 +0.9

400 m pt mezczyzn

Rekord Europy(U23) 47.64 WARHOLM Karsten NOR Berlin (GER) 18-08-09
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12

e R

Start: 21-07-25 15:05:10

Bieg 1/2
5 18 Bartlomiej WYMAZALA 00-03-07 KS SMS Szklarska Poreba(DS) 0.247 54.96
2 8 Szymon JASIENCZUK 00-12-12  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.213 55.38 SB
3 252 Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0.184 56.58
6 157 Stanistaw ZIELINSKI 01-10-14 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.170 57.43
4 260 Bartosz HABRYCH 01-07-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.130 57.78

Start: 21-07-25 15:12:20

o)
~ o
(*4°]

Strona 25

Druk: 21-07-25 17:08:20

2/2
5 50 Sebastian URBANIAK 01-06-09 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 0.215 50.29 PB 25
6 64 Krzysztof HOtUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin(LU) 0.131 51.47 21
8 257 Robin BILINSKI 01-06-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.126 53.02 PB 18
3 226 Piotr KIDON 00-02-22  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.120 53.05 16
7 71 Dariusz SAMARCZENKO 00-02-28 AZS UMCS Lublin(LU) 0.169 54.12 14
2 62 Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22  AZS UMCS Lublin(LU) 0.200 54.28 12
4 212 Gabriel MIKOLAJEWSKI 99-03-16 RLTL Optima Radom(MZ) 0.210 54.70 10

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Wyniki konkurencji

i | b ek | baur Wblve) e |

1 Bieg 2 1  Sebastian URBANIAK 01-06-09 LKS Vectra Wtoctawek 50.29 PB 25
2 Bieg2 2  Krzysztof HOLUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin 51.47 21
3 Bieg2 3  Robin BILINSKI 01-06-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 53.02 PB 18
4 Bieg2 4 Piotr KIDON 00-02-22 KS AZS AWF Krakéw 53.05 16
5 Bieg 2 5  Dariusz SAMARCZENKO 00-02-28 AZS UMCS Lublin 54.12 14
6 Bieg2 6  Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin 54.28 12
7 Bieg2 7  Gabriel MIKOLAJEWSKI 99-03-16 RLTL Optima Radom 54.70 10
8 Bieg 1 1  Barttomiej WYMAZALA 00-03-07 KS SMS Szklarska Poreba 54.96 8
9 Bieg 1 2 Szymon JASIENCZUK 00-12-12 KS AZS AWF Wroctaw 55.38 SB
10 Biegl 3  Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka 56.58
11 Biegl 4 Stanistaw ZIELINSKI 01-10-14 AKL Ursynéw Warszawa 57.43
12 Biegl 5 Bartosz HABRYCH 01-07-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 57.78
1500 m kobiet
Rekord Europy(U23) 3:56.05 HASSAN Sifan NED Monaco (MON) 15-07-17
Rekord Polski(U23) 4:01.00 ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paris (FRA) 16-08-27

R R

Start: 21-07-25 15:20:24

Bieg 1/1
“ 14 48 Klaudia KAZIMIERSKA 01-09-03 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 4:27.82
15 321 Beata TOPKA 99-01-20 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4:27.99
16 345 Eliza MEGGER 99-08-29  LKS Pszczyna(SL) 4:28.84
n 12 220 Aleksandra PLOCINSKA 99-10-05 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 4:29.70
13 143 Kinga KROLIK 99-09-26  UKS Azymut Pabianice(LD) 4:30.98
8 369 Maria HOFMAN 99-07-03 OS$ AZS Poznari(WP) 4:36.35
7 6 306 Monika DUBIELLA 00-05-02  LLKS Ziemi Kociewskiej Skorcz(PM) 4:37.51
8 4 309 AnnatAWRUKAITIS 01-08-02 RKS Rumia(PM) 4:38.35
9 132 Magdalena CIOtAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 4:38.52
1 232 Julia KUDLINSKA 99-03-15 KS AZS AWF Krakow(MA) 4:40.87 SB
5 307 Monika SZYMANOWICZ 00-01-03 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 4:42.55
7 349 Milena PYKA 00-02-27 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 4:42.73
2 305 Beata NIEMYIJSKA 01-02-09 LKS Zantyr Sztum(PM) 4:46.17
3 319 Katarzyna GROWCZEWSKA 01-11-23 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4:49.17
[ | 10 327 MilenaKORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice(SL) DNS
- 11 189 Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 Mazovia ProActiv Ciechanéw(M2) DNS
Miedzyczasy
400m 232 Julia KUDLINSKA 1:15.8 (1:15.8)
800m 232 Julia KUDLINSKA 2:31.5 (1:15.7)
1200m 220 Aleksandra PLOCINSKA 3:44.8 (1:13.3)
1500 m mezczyzn
Rekord Europy(U23) 3:28.68 INGEBRIGTSEN Jakob NOR Monaco (MON) 20-08-14
Rekord Polski(U23) 3:36.37 ROZMYS Michat UKS Barnim Golenidow Praha (CZE) 17-06-05
T R B
. Start: 21-07-25 15:40:08
Bieg 1/1
[T 16 204 Aleksander WIACEK 00-07-02  OKS Start Otwock(M2) 3:49.31
15 343 Oliwier MUTWIL 99-10-27 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 3:49.62
14 217 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL Optima Radom(MZ) 3:53.26
[ 1| 10 360 Dawid BOROWSKI 99-07-21 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 3:53.90
Strona 26 Druk: 21-07-25 17:08:20
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“ 5 373 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 0S$AZS Poznan(WP) 3:54.20 SB
11 353 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 3:54.50
7 2 224 Maciej BIELSKI 99-04-02 KS AZS AWF Krakow(MA) 3:55.86 SB
n 12 138 Filip OSTROWSKI 01-07-12 RKS t6dZ(LD) 3:56.29
7 30 Mikotaj CZERONEK 00-11-15 WKS Slask Wroctaw(DS) 3:56.54
E 187 Jakub WOLENDER 00-11-21 KS Warszawianka W-wa(Mz) 3:57.20
193 Jan MICHALSKI 01-04-23 MKS Polonia Warszawa(MZz) 3:58.12
m 3 223 Pawet RAPTA 00-12-18 Krakdw Athletics Team(MA) 3:58.51
E 13 133 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 RKS £OdZ(LD) 4:00.76
1 135 Jakub CZYZEWSKI 01-03-31 RKS £6dz(LD) 4:02.19
E 9 54 Wiktor SZYNAKA 01-01-08 MKL Torur(KP) 4:02.80
6 131 Maciej BUDZINSKI 00-06-14 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 4:04.20
Miedzyczasy
400m 224 Maciej BIELSKI 1:01.1 (1:01.1)
800m 204 Aleksander WIACEK 2:10.2 (1:09.1)
1200m 204 Aleksander WIACEK 3:07.4 (57.2)
Skok wzwyz mezczyzn
Rekord Europy(U23) 2.42 SJOBERG Patrik SWE Stockholm (SWE) 87-06-30
Rekord Polski(U23) 2.36 WALERIANCZYK Aleksand WAWEL Krakéw Bydgoszcz 03-07-20
T O B
Start: 21-07-25 14:18:00
FINAL Koniec: 21-07-25 15:50:00
H 8 267 Marcin JACHYM 01-04-14 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 2.15 PB
6 144 Jakub PAJAK 01-03-18 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 2.10 PB
B 9 45 Gracjan WISNIEWSKI 01-02-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 2.06 PB
1 25 Mateusz TOFIL 99-08-02 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 2.06 SB
ﬂ 2 39 Maksymilian GLAZIK 01-10-01 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 2.06 PB
4 231 Filip KOSTKIEWICZ 99-05-14  KS AZS AWF Krakéw(MA) 1.98
n 14 87 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 1.98 =PB
n 12 22 Dawid BALUT 01-08-16 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 1.98 PB
5 336 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 AZS-AWF Katowice(SL) 1.94
E 10 237 Jakub SAMEL 01-01-23  KS AZS AWF Krakéw(MA) 1.94 PB
11 106 Norbert OSTROWSKI 01-02-05 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1.89
E 7 383 Damian PITER 00-04-20 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 1.89
13 114 Dominik KOWALSKI 00-07-30 ZLKL Zielona Géra(LB) 1.79
[ | 3 303 Adrian KORDONSKI 99-04-13  LKS Fenix Stupsk(PM) DNS
Strona 27 Druk: 21-07-25 17:08:20
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174 179 184 189 194 198 202 206 210 213 215 218
Marcin JACHYM - - - - o o o o o XXO0 XXO0 XXr
Jakub PAJAK - - - o o o o o o XXX
Gracian WISNIEWSKI - - - - o o o o XXX
Mateusz TOFIL - - - o [ [ X0 [ XXX
Maksymilian GLAZIK - - - o o o X0 X0 XXX
Filip KOSTKIEWICZ - - o o o o XXX
Piotr TARKOWSKI - - o o o o XXX
Dawid BALUT - - o o XXO0 XXO0 XXX
Przemystaw RUTOWICZ - - - - o XXX
Jakub SAMEL - o o X0 X0 XXX
Norbert OSTROWSKI - o o o XXX
Damian PITER o o XXO0 XXO0 XXX
Dominik KOWALSKI - o XXX
4x100 m kobiet
Rekord Europy(U23) 42.09 GDR Torino (ITA) 79-04-08
Rekord Polski(U23) 43.78 POLSKA Debrecen 07-07-15

R R

Start: 21-07-25 16:00:06
Bieg 1/2
B 3 23 KS AZS AWF Krakow(MA) 0179 45.83
225 Karolina GAJEWSKA 01-02-14
243 Julia ZIEMBICKA 01-06-21
228 Monika KIEPURA 00-08-19
239 Alicja STRUZIK 01-06-09
0 4 s RLTL Optima Radom(M2) 0175 46.14
213 Martyna OSINSKA 01-07-03
218 Natalia WOSZTYL 99-08-29
215 1zabela SMOLINSKA 99-01-14
214 Alicja POTASZNIK 00-04-24
0 5 e AZS-AWF Warszawa(M2) 0.145 46.32
173 Julia LIPINSKA 01-08-06
159 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16
177 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05
168 Anna Maria GRYC 99-10-16
P 7 9 MKS Agros Chetm(LU) 0.240 47.75
89 Sylwia CIUPEK 00-07-09
92 Paulina ZIELINSKA 00-04-09
91 Wiktoria WRONSKA 00-01-14
90 1zabela JASTRZAB 00-02-10
0 s 27 KS Podlasie Biatystok(PD) 0184 48.09
277 Katarzyna BUNKOWSKA 99-04-05
288 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19
283 Anna LESZCZYNSKA 00-02-10
287 Natalia MARKOWSKA 99-03-31
T 6 32 AZS-AWF Katowice(SL) 0124 DNF
338 Karolina SKIBINSKA 00-12-30
339 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21
324 Magdalena BRENDEL 00-09-17
329 Karolina tOZOWSKA 99-05-28

Strona 28

Druk: 21-07-25 17:08:21
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Start: 21-07-25 16:07:58
Bieg 2/2
T 4 s KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0168 47.88
82 Aleksandra DENKIEWICZ 99-03-22
80 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25
83 Julia GADOMSKA 01-01-14
86 Julia PAWLUCZUK 00-11-18
B s su SKLA Sopot(PM) 0.184 4834
317 Blanka ZAPORA 01-11-02
313 Diana PIOTROWSKA 99-11-23
318 Weronika ZMARZLA 01-01-12
311 Aleksandra FORMELLA 01-10-27
B s 5= KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0152 48.68
388 Izabela JATKIEWICZ 00-04-28
390 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25
389 Maja LEMANOWICZ 01-12-05
392 Natalia ZUK 00-12-23
B s AZS-AWF Gorzéw(LB) 0182 51.09
105 Weronika tASZCZYNSKA 00-10-01
103 Wiktoria KRASICKA 01-06-18
108 Julia SZUBER 00-07-08
102 Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07

Wyniki konkurencji

i | _B./Misce ineranis | bsr M) i

1 Bieg 1 1 KS AZS AWF Krakow 45.83 25
2 Biegl 2 RLTL Optima Radom 46.14 21
3 Bieg 1 3 AZS-AWF Warszawa 46.32 18
4 Biegl 4 MKS Agros Chetm 47.75 16
5 Bieg 2 1 KS AZS-AWF Biata Podlaska 47.88 14
6 Biegl 5 KS Podlasie Biatystok 48.09 12
7 Bieg 2 2 SKLA Sopot 48.34 10
8 Bieg2 3 KS AZS UWM Olsztyn 48.68 8
9 Bieg2 4 AZS-AWF Gorzéw 51.09
Bieg1 DNF AZS-AWF Katowice DNF

Rzut mtotem meiczyzn (7.26kg)

Rekord Europy(U23) 81.70 KARJALAINEN Olli-Pekka FIN Lahti (FIN) 02-07-16

Rekord Polski(U23) 80.25 PALYSZKO Maciej WARSZAWIANKA Gold Coast 00-09-17

R T

Start: 21-07-25 15:15:00

FINAL Koniec: 21-07-25 16:09:00
B : 77 Michat MAZUR 99-06-25 KS Agros Zamos¢(LU) 63.39
7 32 Bartosz KOWALSKI 99-05-11 WKS Slask Wroctaw(DS) 60.94
E 4 107 Gracjan SABAIJTIS 00-01-03 AZS-AWF Gorzéw(LB) 59.20 PB
5 202 Patryk WARCHOL 99-12-27 OKS Skra Warszawa(MZ) 58.74
E 1 88 Adam ZIELONKA 01-10-20 KS Wista Putawy(LU) 57.53 SB
6 3 398 Gracjan BARTOSIEWICZ 01-01-26 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 53.96 PB
6 100 Patryk BUCKI 01-08-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 50.97
“ 8 387 Krystian WASZKIEWICZ 01-01-01 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 24.73
Strona 29 Druk: 21-07-25 17:08:21
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Michat MAZUR 63.17 62.99 63.39 x 6241 x

Bartosz KOWALSKI 60.94 58.73 58.90 X X X

Gracjan SABAITIS 55.23 57.07 58.38 56.75 59.20 58.42

Patryk WARCHOt 57.45 X 58.01 55.94 56.98 58.74

Adam ZIELONKA 54.98 X X 54.96 56.39 57.53

Gracjan BARTOSIEWICZ 53.96 52.29 X 51.78 52.38 X

Patryk BUCKI 48.48 50.97 50.84 X 49.90 X

Krystian WASZKIEWICZ 21.41 23.75 24.32 24.73 23.46

4x100 m mezczyzn

Rekord Europy(U23) 38.77 GBR Tampere (FIN) 13-07-14
Rekord Polski(U23) 38.79 - reprezentacja POLSKA Athens 97-08-09

R R

Start: 21-07-25 16:16:09
Bieg 1/2
T 4 a0 AZS-AWF Katowice(SL) 0177 40.63
334 Jakub PAJIAK 01-01-19
326 Pawet DZIDA 99-04-13
331 Jacek MAJEWSKI 00-04-28
340 Bartosz TARADAJ 01-12-22
BN : 2 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0189 41.20
6 Tomasz JANKOWSKI 99-07-05
9 Adam tUKOMSKI 01-09-06
16 Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26
2 Pawet BUGAJSKI 01-02-26
B 6 s AZS-AWF Warszawa(M2) 0.188 41.21
166 Jan GEEBOCKI 01-04-09
163 Szymon DZIUBA 99-10-20
171 Krzysztof KILIAN 99-12-30
165 Bartosz GABKA 99-05-27
N s o ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 0258 41.34
95 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15
97 Daniel SOLTYSIAK 01-09-06
96 Bartosz SOLTYSIAK 01-09-06
99 tukasz ZOK 01-05-17
5 AZS UMCS Lublin(LU) 0199 41.53
64 Krzysztof HOtUB 00-07-27
62 Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22
59 Jakub CHMIEL 01-02-08
67 Jakub LEMPACH 01-08-21
i s 29 KS Podlasie Biatystok(PD) 0242 42.84
292 Pawet WYSZYNSKI 01-08-03
285 Artur LECZYCKI 00-02-05
280 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31
290 Krystian SINKO 00-10-02
Start: 21-07-25 16:22:50
Bieg 2/2
“ 4 154 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.180 43.22

147
148
156
154

Franciszek CHUDAK
Mikotaj GARSTECKI
Jan SUCHOROWSKI
Dominik PRZYZECKI

01-12-03
00-11-28
01-10-21
01-01-17

Strona 30

Druk: 21-07-25 17:08:21
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

SUWALKI 2021

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

» AN
X ORLEN

Now: it's your Move

4MoVE

TOTALbet

ZAKEADY BUKMACHERSKIE

@

5 o
'OSIR .")

SUWALKI

4F @ Okecie

NESTLE for
HEALTHIER KIDS @

=1

SUWALKI

TVP SPORT

Z ~ domtel-sport.pl

Podiaski j% !i



n 5 249 KS Sprinterzy.com Krakéw(MA) 0.166 43.98
245 Adam CZECHOSKI 99-02-23
247 Damian PLASKOWICKI 00-05-30
248 Piotr TYMINSKI 00-02-21
249 Norbert WASKIEWICZ 00-05-05
T 6 208 RLTL Optima Radom(M2) 0.133 DNF

206
211
216
208

Bartosz KORCZ
Olgierd MICHNIEWSKI
Michat SUMINSKI
Dawid KRZEMINSKI

00-09-29
00-11-18
01-03-12
00-04-05

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 AZS-AWF Katowice 40.63 25
2 Biegl 2 KS AZS AWF Wroctaw 41.20 21
3 Bieg 1 3 AZS-AWF Warszawa 41.21 18
4 Biegl 4 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 41.34 16
5 Bieg 1 5 AZS UMCS Lublin 41.53 14
6 Biegl 6 KS Podlasie Biatystok 42.84 12
7 Bieg 2 1 AKL Ursynéw Warszawa 43.22 10
8 Bieg2 2 KS Sprinterzy.com Krakéw 43.98 8
Bieg2 DNF RLTL Optima Radom DNF

4x400 m kobiet

Rekord Europy(U23) 3:26.58 RUS Debrecen (HUN) 07-07-15

Rekord Polski(U23) 3:29.66 POLSKA Bydgoszcz 17-07-16

R R

Start: 21-07-25 16:33:49

Bieg 1/1
B s o KS AZS AWF Krakow(MA) 0174 3:41.69
225 Karolina GAJEWSKA 01-02-14
229 Margarita KOCZANOWA 99-02-01
228 Monika KIEPURA 00-08-19
242 Aleksandra WSOLEK 01-09-15
R AZS-AWF Katowice(SL) 0.164 3:43.97
322 Marta ANDRYCHOWICZ 99-02-27
338 Karolina SKIBINSKA 00-12-30
324 Magdalena BRENDEL 00-09-17
329 Karolina tOZOWSKA 99-05-28
n 8 168 AZS-AWF Warszawa(MZz) 0.108 3:44.94
159 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16
164 Sylwana GAJDA 99-11-10
160 Weronika BIELINSKA 01-07-04
168 Anna Maria GRYC 99-10-16
0 6 283 KS Podlasie Biatystok(PD) 0253 3:51.10
277 Katarzyna BUNKOWSKA 99-04-05
279 Justyna JELSKA 99-08-20
283 Anna LESZCZYNSKA 00-02-10
287 Natalia MARKOWSKA 99-03-31
B 2 su SKLA Sopot(PM) 0.296 3:52.28
317 Blanka ZAPORA 01-11-02
310 Maja DZIALOSZEWSKA 01-09-05
318 Weronika ZMARZLA 01-01-12
311 Aleksandra FORMELLA 01-10-27
0 7 e AZS UMCS Lublin(LU) 0.145 3:54.67

63
70
501
60

Joanna HAPUNOWICZ
Natalia PIETRUCZUK
Monika PASNIK
Wiktoria DROZD

00-04-08
99-12-04
01-11-12
01-09-20

Strona 31

Druk: 21-07-25 17:08:21
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EN 5 =

AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.186 3:59.02

155 Julia SOKOLOWSKA 00-01-26

151 Zofia LESNIK 01-06-22

152 Maja MASZKIEWICZ 01-10-04

146 Zuzanna BRELA 00-12-01
4x400 m mezczyzn
Rekord Europy(U23) 3:02.13 RUS Debrecen (HUN) 07-07-15
Rekord Polski(U23) 3:03.07 - reprezentacja POLSKA Turku 97-07-13

e R

Start: 21-07-25 16:45:45
Bieg 1/2
T 3 28 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPp.198 3:12.62
259 Jakub BUJAK 00-12-08
257 Robin BILINSKI 01-06-29
260 Bartosz HABRYCH 01-07-07
258 Dawid BUCK 99-11-11
T 4 334 AZS-AWF Katowice(SL) 0161 3:12.76
335 Adam PAZDZIERZ 00-09-11
331 Jacek MAJEWSKI 00-04-28
326 Pawet DZIDA 99-04-13
334 Jakub PAJIAK 01-01-19
B 6 0% AZS Poznari(WP) 0.204 3:13.79
375 Patryk WYKROTA 00-11-13
372 Mikotaj NAWROT 00-02-05
373 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07
374 Jan WAWRZKOWICZ 01-02-19
P s 2 KS AZS AWF Krakow(MA) 0191 3:25.67
238 Jakub STOLARSKI 00-06-10
244 Szymon ZIEBA 99-03-16
224 Maciej BIELSKI 99-04-02
226 Piotr KIDON 00-02-22
Start: 21-07-25 17:01:38
Bieg 2/2
B 6 133 RKS £6d#(LD) 0.167 3:18.73
141 Piotr WOSTEK 00-04-12
138 Filip OSTROWSKI 01-07-12
140 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17
133 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04
2 VRV ALKS AJP Gorzow WIkp.(LB) 0.155 3:19.08
96 Bartosz SOLTYSIAK 01-09-06
98 Antoni WALICKI 99-12-22
94 Olaf PIORO 01-08-07
97 Daniel SOLTYSIAK 01-09-06
B s LKS MOSIR Sieradz(LD) 0.159 3:27.02
121 Jarostaw GOtAB 00-03-15
123 Jakub WROBEL 99-01-20
124 Jan ZIELONKA 99-08-19
122 Jakub PEDZIWIATR 99-09-11
n 3 157 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.170 3:35.10
148 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28
154 Dominik PRZYZECKI 01-01-17
147 Franciszek CHUDAK 01-12-03
157 Stanistaw ZIELINSKI 01-10-14
- 7 193 MKS Polonia Warszawa(MZz) 0.083 DQ TR 16.8

194 Daniel ROMANIUK 01-10-10
196 Krzysztof WEREMCZUK 00-01-13
195 Michat RYBAKOWSKI 00-08-30
193 Jan MICHALSKI 01-04-23

Strona 32

Druk: 21-07-25 17:08:21
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 3:12.62 25
2 Bieg 1 2 AZS-AWF Katowice 3:12.76 21
3 Biegl 3 0S$ AZS Poznan 3:13.79 18
4 Bieg 2 1 RKS t6dz 3:18.73 16
5 Bieg2 2 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 3:19.08 14
6 Biegl 4 KS AZS AWF Krakow 3:25.67 12
7 Bieg 2 3 LKS MOSIR Sieradz 3:27.02 10
8 Bieg 2 4 AKL Ursynéw Warszawa 3:35.10 8
Bieg2 DQ MKS Polonia Warszawa DQ TR16.8
Strona 33 Druk: 21-07-25 17:08:22
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka :i ‘Q Homtel-s_port.pl
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38. PZLA Mistrzostwa Polski U23
SUWALKI, 24-25 lipca 2021

Punktacja klubowa po 36 konkurencjach

AZS-AWF Warszawa 21 365.0 ULKS Tychowo 1 25.0
RLTL Optima Radom 15 262.0 OKS Start Otwock 1 25.0
KS AZS AWF Krakéw 14 233.0 MKS Czechowice-Dziedzice 1 25.0
AZS-AWF Katowice 13 217.0 LUKS Start Nakto 1 25.0
AZS UMCS Lublin 15 207.0 MKS Aleksandréw tédzki 2 24.0
KS AZS AWF Wroctaw 162.0 LUKS Orneta 2 24.0
CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 8 149.3 AZS-AWFiS Gdansk 2 24.0
KS Podlasie Biatystok 10 139.0 MKL Szczecin 2 22.0
ALKS AJP Gorzéw WIkp. 7 125.0 UKS Btyskawica Domaniewice 1 21.0
0S AZS Poznan 8 123.0 UKS 55 todz 1 21.0
RKS tédz 8 115.3 NKS Nowe Miasto Lubawskie 1 21.0
SKLA Sopot 8 106.0 MUKS Wista Junior Sandomierz 1 21.0
LKS Vectra Wioctawek 5 99.0 MCKiS Jaworzno 1 21.0
AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 5 98.0 CKS Budowlani Czestochowa 1 21.0
CWKS Resovia Rzeszéw 5 92.0 MLKL Ptock 1 18.3
AZS t6dz 4 81.0 UKS LA Basket Warszawa 2 18.0
MKS Bolestavia Bolestawiec 5 76.0 UKS Achilles Leszno 1 18.0
WKS Slask Wroctaw 4 74.0 STS Pomerania Szczecinek 1 18.0
KS AZS-AWF Biata Podlaska 5 68.0 LKS Stal Mielec 1 18.0
KS Agros Zamos¢ 4 66.0 LKS MOSIR Sieradz 2 18.0
MKL Jurand Szczytno 4 60.0 KKS Victoria Stalowa Wola 2 18.0
ULKS Talex Borzytuchom 3 53.0 Osrodek Skoku o Tyczce Gdansk 1 16.0
AKL Ursynow Warszawa 4 50.0 OKS Skra Warszawa 1 16.0
WMLKS Nadodrze Powodowo 3 47.0 MLKS Nadwislanin Chetmno 1 16.0
UKS Azymut Pabianice 2 39.0 KS Komunalni Sanok 1 16.0
MLUKS Mokasyn Ptoty 2 39.0 Krakéw Athletics Team 1 16.0
LKS Pszczyna 2 39.0 KS Wista Putawy 1 14.0
OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka 3 38.0 KS Warszawianka W-wa 1 13.0
MKS Agros Chetm 3 38.0 UKS 12 Kalisz 1 12.0
AZS-AWF Gorzdéw 3 36.0 MKLA teczyca 1 12.0
MKS Bank BS Ptorisk 2 34.0 Mazovia ProActiv Ciechanéw 1 12.0
KS Stal LA Ostrow Wlkp. 2 34.0 LLKS Pomorze Stargard 1 12.0
KS Prefbet-Sonarol 2 34.0 LKS Lubusz Stubice 1 12.0
KKL Kielce 2 33.0 KS Gwardia Pita 1 12.0
SRS Kondycja Piaseczno 2 32.0 UKS Orkan Sroda Wlkp. 1 10.0
MKL Torun 2 29.0 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 1 10.0
ULKS Uczniak Szprotawa 2 28.0 UKS Liceum sportowe tomza 1 10.0
TL ROW Rybnik 2 28.0 SL GKS Olsza Olszyna 1 10.0
ZLKL Zielona Géra 2 26.0 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz 1 10.0
UKS Sokét Wegorzewo 2 26.0 LKS Orkan Ostrzeszow 1 10.0
LKS Polkowice 2 26.0 STS Pomerania Szczecin 1 8.0
GKS Tarnovia LA Tarnowo Podgérne 2 26.0 RKS Rumia 1 8.0

Druk: 21-07-25 17:24:25
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Punktacja klubowa po 36 konkurencjach

PLKS Gwda Pita 1 8.0
MUKS Kadet Rawicz 1 8.0
MLUKS Tarnéw 1 8.0
LUKS MGOKSIR Korfantow 1 8.0
KS Sprinterzy.com Krakéw 1 8.0
KS SMS Szklarska Poreba 1 8.0
KS AZS UWM Olsztyn 1 8.0

Druk: 21-07-25 17:24:25
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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38. PZLA Mistrzostwa Polski U23

SUWACLKI, 24-25 lipca 2021

Klasyfikacja medalowa

‘ Miejsce HKIub ‘ ‘ Ztoto ‘ ‘ Srebro ‘ ‘ Braz H tacznie
1 AZS-AWF Warszawa 5 2 5 12
2 KS AZS AWF Wroctaw 3 1 0 4
3  LKS Vectra Wtoctawek 3 0 0 3
4 RLTL Optima Radom 2 4 3 9
5 AZS-AWF Katowice 2 3 1 6
6 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 2 2 1 5
7  ALKS AJP Gorzow Wilkp. 2 1 0 3
8 KS AZS AWF Krakow 2 0 4 6
9 KS Agros Zamosé 2 0 0 2

10 CWKS Resovia Rzeszéw 2 0 0 2
11  AZSto6dz 1 2 0 3
12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1 1 2 4
13 RKSto6dz 1 1 0 2
14 WKS Slask Wroctaw 1 1 0 2
15 ULKS Tychowo 1 0 0 1
16 KS AZS-AWF Biata Podlaska 1 0 0 1
17  OKS Start Otwock 1 0 0 1
18 MLUKS Mokasyn Ptoty 1 0 0 1
19 UKS Azymut Pabianice 1 0 0 1
20 MKS Czechowice-Dziedzice 1 0 0 1
21  LUKS Start Nakto 1 0 0 1
22 AZS UMCS Lublin 3 1 4
23  MKS Bolestavia Bolestawiec 2 2
24  0S AZS Poznan 1 2 3
25 KS Podlasie Biatystok 1 1 2
26 ULKS Talex Borzytuchom 1 1 2
27 WMLKS Nadodrze Powodowo 1 1 2
28  LKS Pszczyna 1 1 2
29 KKL Kielce 1 1
30 MKL Torun 1 1
31 CKS Budowlani Czestochowa 1 1
32 MUKS Wista Junior Sandomierz 1 1
33  UKS Btyskawica Domaniewice 1 1
34 UKS55+tédz 1 1
35 NKS Nowe Miasto Lubawskie 1 1
36 MLKL Ptock 1 1
37 MCKiS Jaworzno 1 1
38 SKLA Sopot 1 1
39 MKL Jurand Szczytno 2 2
40 ZLKL Zielona Géra 1 1
41 MKS Bank BS Ptonsk 1 1
42  KS Prefbet-Sonarol 1 1
43  AKL Ursynow Warszawa 1 1
44 STS Pomerania Szczecinek 1 1
45 AZS-AWF Gorzéw 1 1

Druk: 21-07-25 17:25:50

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Klasyfikacja medalowa

‘ Miejsce HKIub ‘ ‘ Ztoto ‘ ‘ Srebro ‘ ‘ Braz H tacznie
46  LKS Stal Mielec 1 1
47  UKS Achilles Leszno 1 1
48  KS Stal LA Ostréw Wikp. 1 1
49  UKS Sokdt Wegorzewo 1 1

Druk: 21-07-25 17:25:50
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38. PZLA Mistrzostwa Polski U23
SUWALKI, 24-25 lipca 2021

Qs
N4
S”‘n

Punktacja wojewddzka

1 MAZOWIECKIE 883.3
2 LUBELSKIE 393.0
3 DOLNOSLASKIE 366.0
4 SLASKIE 351.0
5 tODZKIE 331.3
6 KUJAWSKO-POMORSKIE 318.3
7 WIELKOPOLSKIE 308.0
8 MALOPOLSKIE 265.0
9 LUBUSKIE 227.0
10 POMORSKIE 217.0
11 PODLASKIE 183.0
12 PODKARPACKIE 144.0
13 WARMINSKO-MAZURSKIE 139.0
14 ZACHODNIOPOMORSKIE 124.0
15 OPOLSKIE 106.0
16 SWIETOKRZYSKIE 54.0

Druk: 21-07-25 17:25:31

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, YC-z6tta kartka :‘ i domtel -sport.pl

SUWALKI 2021 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl PR B

7 N\ C
EE "N )79 WSA ILIS . ') SUWALKI

7 Now It's your Move = F for . §
TOTALbet diiioife &Y= @ Okecie [\5f o ,amd  TVPSPORT o3,

TRIAL MODE - Click here for more information

Kultury

i Sportu




