
 

 

Drużynowe Mistrzostwa Polski 2021 
Finał Ekstraklasy Ligi Lekkoatletycznej 

Lublin, 03.09.2021 r. 
              

Godzina Biegi Skoki długie Skoki wysokie Pchnięcie kulą Rzuty długie Godzina 

              

16:00 UROCZYSTE OTWARCIE 16:00 

              

16:10         Rzut młotem M 16:10 

16:15       Pchnięcie kulą K   16:15 

16:20 400p K         16:20 

16:25     Skok wzwyż M     16:25 

16:35   Trójskok K       16:35 

16:40 400p M         16:40 

17:00 800 K         17:00 

17:10 800 M         17:10 

17:25 400 K         17:25 

17:35           17:35 

17:40 400 M         17:40 

17:45         Rzut młotem K 17:45 

17:50       Pchnięcie kulą M   17:50 

17:55 1500 K         17:55 

18:05 1500 M   Skok wzwyż K     18:05 

18:10   Skok w dal M       18:10 

18:15 100 K         18:15 

18:30 100 M         18:30 

18:45 100p K         18:45 

19:00 110p M         19:00 

19:15 4x400 MIX         19:15 

              

19:45 CEREMONIA MEDALOWA - DRUŻYNOWA 19:45 
 


