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Mistrzostwa Polski
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Toru 2013

89. Mistrzostwa Polski
TORUN, 19-21 lipca 2013

PROGRAM MINUTOWY

13-07-19

Godzina

Konkurencja

Szczebel/ilo$é/awans

100 m pt K (7bdj)

100 m M (10bdj)

100 metrow kobiet (PK)
100 metréow mezczyzn (PK)
400 metréw kobiet (PK)
400 metréw mezczyzn (PK)
Skok wzwyz K (7bdj)

Skok w dal M (10bgj)
Pchniecie kulg M (10b4j)
Rzut mtotem kobiet (4kg)
Ceremonia Otwarcia

400 m pt kobiet (76,2)

400 m pt mezczyzn (91,4)
Skok o tyczce mezczyzn
Tréjskok kobiet

800 metréw kobiet

Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)
800 metréw mezczyzn
Pchniecie kulg K (7bdj)
Skok wzwyz M (10bdj)

100 metréw kobiet

100 metréow mezczyzn

400 metréw kobiet

400 metréw mezczyzn
Pchniecie kulg kobiet (4kg)
200 m K (7bdj)

Tréjskok mezczyzn

100 metrow kobiet

100 metréw meiczyzn
5000 metréw kobiet

3000 m przeszkody mezczyzn
400 m M (10bdj)

Serie (1)
Serie (2)
Serie (2)
Serie (2)
Serie (1)
Serie (2)

elim (2) 3Q 2q
elim (2) 3Q 2q

elim (2) 3Q 2q
elim (2) 3Q 2q
3Q 2q
2Q 2q

3Q 2q
2Q 2q

elim (2
elim (3
elim (2
elim (3

_— — — —

Serie (1)

FINAL
FINAL
Serie (1)
Serie (1)
Serie (2)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu

TORUN 2013

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
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13-07-20

Godzina

Konkurencja

Szczebel/ilo$é/awans

20 km chdéd mezczyzn

20 km chéd kobiet

110 m pt M (10b4j)

Skok w dal K (7bdj)

Rzut dyskiem M (10bdj)
Rzut oszczepem K (7bdj)
Skok o tyczce M (10bdj)
Rzut mtotem meiczyzn (7,26kg)
400 m pt kobiet (76,2)
Rzut oszczepem kobiet (600)
400 m pt mezczyzn (91,4)
4x100 metrow kobiet
4x100 metréw mezczyzn
400 metréw kobiet

Skok wzwyz kobiet

400 metréw meiczyzn
800 metréw kobiet

Rzut oszczepem M (10bdj)
800 metréw meiczyzn
200 metréw kobiet

200 metréw mezczyzn

200 metréw mezczyzn (PK)
800 m K (7bdj)

Siedmioboj kobiet

1500 m M (10bdj)
Dziesieciobdj meiczyzn

Serie (1)
Serie (1)
Serie (1)

FINAL

FINAL
Serie (2)
Serie (2)
FINAL

FINAL
FINAL

FINAL

elim (2) 3Q 2q
elim (3) 2Q 2q
Serie (1)

Serie (1)

Serie (1)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu

TORUN 2013

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
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13-07-21

Godzina

Konkurencja

Szczebel/ilo$é/awans

Rzut dyskiem kobiet (1kg)
Skok o tyczce kobiet
Skok w dal kobiet

100 m pt kobiet elim (2) 3Q 2q

Skok wzwyz mezczyzn

110 m pt mezczyzn elim (2) 3Q 2q

Pchniecie kulg mezczyzn (7,26kg)

200 metréw kobiet FINAL

200 metréw meiczyzn FINAL

1500 metréw kobiet Serie (1)

1500 metréw mezczyzn Serie (1)

Rzut oszczepem mezczyzn (800)

Skok w dal meizczyzn

100 m pt kobiet FINAL

110 m pt meiczyzn FINAL

5000 metréw mezczyzn Serie (1)

3000 m przeszkody kobiet Serie (1)

4x400 metrow kobiet Serie (1)

4x400 metrow mezczyzn Serie (2)
Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu Strona3z3 13-07-21 19:51:52
TORUN 2013 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.p! DomTel-Sport
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89. ’ 89. Mistrzostwa Polski

J Mistrzostwa Polski .
e TORUN, 19-21 lipca 2013

Torun 2013

KOMUNIKAT KONCOWY
100 m pt K (7b4j)

Rekord Swiata(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Europy(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Europy(U23) 12.44 DONKOVA Yordanka BUL Sofia 82-07-08
Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13
Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18
Min. MS(Open) 12.94 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bleg 1/1 Wiatr: +0.7 m/s Start: 13-07-19 11:04:40
1 4 2 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) 0.186 14.17 SB 954
2 5 3 Karolina KEDZIA 90-07-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.217 14.47 913
3 3 7 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 0.240 14.60 PB 895
4 2 8 Paulina RZESNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OR}348 14.90 =SB 855
5 6 6 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.179 15.00 842
6 8 4 Edyta KULMACZEWSKA 91-01-01 UKS Misiaczki Pruszkéw(MAZ) 0.275 15.04 PB 836
7 7 9 Magdalena SOCHON 95-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 0.215 15.34 797
Warunki pogodowe:
temp: 27.8°C Wilgotnos¢: 47 % Warunki: pochmurno

100 m M (10béj)

Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAM Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis POR Athens 04-08-22
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi 11-07-29
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. MS(Open) 10.15 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bieg 1/2 Wiatr: 0.2 m/s Start: 13-07-19 11:18:45
1 4 9 Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP3)185 11.30 =SB 795
2 5 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.184 11.35 784
3 6 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.178 11.41 PB 771
4 7 10 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.294 11.43 SBfl 767
5 3 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.179 11.60 732
Bieg 2/2 Wiatr: +0.6 m/s Start: 13-07-19 11:23:03
1 3 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.164 11.49 755
2 6 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 0.231 1173 SB 705
Strona 1 Druk: 13-07-21 20:03:49
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
TORUN 2013 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl SYSTEMY RamARD sEAsy
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5 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.167 11.77 SB
4 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzow(LBU) 0.175 12.01
7 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.194 12.14
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegl 1  Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 11.30 =SB
2 Biegl 2 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa 11.35
3 Bieg 1 3 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa 11.41 PB
4 Biegl 4 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa 11.43 SB f1
5 Bieg 2 1 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 11.49
6 Biegl 5  Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa 11.60
7 Bieg2 2  Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa 11.73 SB
8 Bieg2 3  Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa 11.77 SB
9 Bieg2 4  Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéow 12.01
10 Bieg 2 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarisk 12.14
Warunki pogodowe:
temp: 26°C Wilgotnos¢: 48 % Warunki: pochmurno
’ L]
100 metréw kobiet (PK)
Rekord Swiata(Open) 10.49 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73 ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Europy(U23) 11.00 LALOVA lvet BUL Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15
Min. MS(Open) 11.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bleg 1/2 Wiatr: -0.4 m/s Start: 13-07-19 11:32:52
1 3 7 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.161 12.17 PB
2 4 11 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.498 12.21
3 5 3 Edyta CZAUSZ 94-04-03 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.167 1221
4 2 4 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.543 12.24 PB
5 6 1 Weronika BLAZEK 96-01-14 MMKS Gdarsk(POM) 0.186 12.25
6 7 9 Matgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.179 12.30
Bieg 2/2 Wiatr: +2.0 m/s Start: 13-07-19 11:36:59
1 5 8 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.143 12.22 PB
2 4 10 Paulina MASLANKA 91-09-07 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.191 1237 PB
3 6 5 Katarzyna HYJEK 90-03-16 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.145 1254 PB
4 3 2 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.199 12.76
5 2 206 Anna CZERKA 92-07-14 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.198 12.80 PB
6 7 6 Monika IMIOLEK 90-02-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.211 13.01 =PB

Strona 2

Druk: 13-07-21 20:03:53

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-26tta kartka, f1-falstart
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg 1 1 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Krakow 12.17 PB
3 Biegl 3 Edyta CZAUSZ 94-04-03 UKS 19 Bojary Biatystok 12.21
2 Biegl 2 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS AZS AWF Krakéw 12.21
4 Bieg2 1 Paulina KAJEWSKA 95-06-30 KS Podlasie Biatystok 12.22 PB
5 Biegl 4 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28 KS Podlasie Biatystok 12.24 PB
6 Biegl 5 Weronika BLAZEK 96-01-14 MMKS Gdarisk 12.25
7 Bieg 1 6  Matgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 KS AZS AWF Wroctaw 12.30
8 Bieg 2 2 Paulina MASLANKA 91-09-07 KS AZS AWF Krakow 12.37 PB
9 Bieg2 3  Katarzyna HYJEK 90-03-16 KS AZS AWF Wroctaw 12.54 PB
10 Bieg2 4 Magdalena BRONIEWICZ 91-04-07 AZS-AWF Warszawa 12.76
11 Bieg2 5 AnnaCZERKA 92-07-14 AZS UMCS Lublin 12.80 PB
12 Bieg2 6 Monika IMIOLEK 90-02-08 KS AZS AWF Wroctaw 13.01 =PB

Warunki pogodowe:

temp: 25.4°C Wilgotnos¢: 47 % Warunki: pochmurno

100 metréw mezczyzn (PK)

Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAM Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis POR Athens 04-08-22
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi 11-07-29
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. MS(Open) 10.15 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bleg 1/2 Wiatr: +0.5 m/s Start: 13-07-19 11:42:03
1 5 26 Artur SZCZESNIAK 91-01-30 OS$ AZS Poznai(WLP) 0.192 10.86 SB
2 6 7 Pawet SARNECKI 94-07-13 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.153 11.04
3 3 3 Amadeusz KOPROWSKI 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 0.160 11.05
4 4 8 Gabriel STANKIEWICZ 94-04-11 MKL Szczecin(ZPO) 0.177 11.14
2 1 Daniel GIERSZEWSKI 94-04-01 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(POM) DNS
Bieg 2/2 Wiatr: +1.3 m/s Start: 13-07-19 11:47:25
1 6 5 Robert MATUSZAK 84-07-17 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.140 1111 SB
2 4 205 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakow(MLP) 0.170 11.25
3 3 4 Mikotaj MARCZYK 90-04-12 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.173 1l.64
5 2 Adrian KOtODZIEJCZYK 96-07-06 AZS UMCS Lublin(LBE) DNS
2 204 Wiktor WALCZAK 82-06-10 MAKL Szczecin(ZPO) DNS
Strona 3 Druk: 13-07-21 20:03:55
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
TORUN 2013 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl SYSTEMY RamARD sEAsy
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Biegl 1  Artur SZCZESNIAK 91-01-30 0S$ AZS Poznan 10.86 SB
2 Bieg 1 2 Pawet SARNECKI 94-07-13 KS AZS AWF Krakow 11.04
3 Biegl 3 Amadeusz KOPROWSKI 94-01-01 MKL Szczecin 11.05
4 Bieg2 1 Robert MATUSZAK 84-07-17 AZS UMCS Lublin 11.11 SB
5 Biegl 4  Gabriel STANKIEWICZ 94-04-11 MKL Szczecin 11.14
6 Bieg2 2  Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakéw 11.25
7 Bieg 2 3 Mikotaj MARCZYK 90-04-12 AZS UMCS Lublin 11.64
Bieg2 DNS Adrian KOLODZIEJCZYK 96-07-06 AZS UMCS Lublin DNS
Bieg1l DNS Daniel GIERSZEWSKI 94-04-01 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice DNS
Bieg2 DNS Wiktor WALCZAK 82-06-10 MKL Szczecin DNS
Warunki pogodowe:
temp: 25°C Wilgotnosé: 50 % Warunki: pochmurno
400 metrow kobiet (PK)
Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(U23) 48.60 KOCH Marita GDR Torino 79-08-04
Rekord Polski(Open) 49,28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 52.24 BEJNAR Monika WARSZAWIANKA Warszawa 03-06-15
Min. MS(Open) 51.55 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1 Start: 13-07-19 11:58:20
1 5 5 Matgorzata SPADARZEWSKA 92-02-19 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 58.47
2 4 14 Monika MOCHNIA 92-01-27 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.171 59.03
3 7 7 Weronika WIERZBICKA 93-04-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.317 59.68
4 3 1 Paulina ANDRZEJCZYK 93-12-18 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.324 60.27
5 6 3 Matgorzata JACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.328 61.61
6 2 2 Eliza GRZYMAtLA 96-02-24  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 0.238 63.21
Warunki pogodowe:
temp: 24.9°C Wilgotnosé: 50 % Warunki: pochmurno
400 metrow mezczyzn (PK)
Rekord Swiata(Open) 43.18 JOHNSON Michael USA Sevilla 99-08-26
Rekord Europy(Open) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Europy(U23) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22
Min. MS$(Open) 45.28 Moskwa (RUS) 13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

Data ur.”KIub (woj) Reakcja” Wynik

Bieg 1/2

Start: 13-07-19 12:07:40

7 Mateusz MAURY

92-07-10 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.553 49.44

1
2

3 Jerzy GOLENBOWSKI

92-04-29 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 0.312 49.87

Druk: 13-07-21 20:03:57

Strona 4

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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2 13 Krystian SUDOt 96-01-31 LUKS Orneta(WMZ) 0.253 50.21
5 8 Jakub OCzKI 96-07-09 MKL Torun(KPO) 0.298 50.52
6 11 Radostaw RUSS 96-04-05 KS Wda Swiecie(KPO) 0.204 51.87
Bieg 2/2 Start: 13-07-19 12:12:23
1 2 5 Piotr KOWALCZYK 93-10-12 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.184 50.05 PB
2 5 6 Andrzej MARCZYK 91-08-13 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.304 50.86 PB
3 4 12 Artur SLUPSKI 97-04-21 MKL Torun(KPO) 0.279 51.97
4 3 9 Patryk RADWANSKI 96-10-04 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.258 52.21
5 6 14 Wojciech SZALA 96-01-08 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.182 53.09 PB
6 7 301 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakow(MLP) 0.337 53.62
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegl 1 Mateusz MAURY 92-07-10 KS AZS AWF Krakéw 49.44
2 Biegl 2 Jerzy GOLENBOWSKI 92-04-29 LtKS Prefbet Sniadowo tomzia 49.87
3 Bieg 2 1 Piotr KOWALCZYK 93-10-12 AZS UMCS Lublin 50.05 PB
4 Bieg 1 3 Krystian SUDOL 96-01-31 LUKS Orneta 50.21
5 Biegl 4 Jakub OCzZKI 96-07-09 MKL Torun 50.52
6 Bieg2 2  Andrzej MARCZYK 91-08-13 AZS UMCS Lublin 50.86 PB
7 Biegl 5 Radostaw RUSS 96-04-05 KS Wda Swiecie 51.87
8 Bieg2 3  Artur SLUPSKI 97-04-21 MKL Torun 51.97
9 Bieg2 4  Patryk RADWANSKI 96-10-04 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 52.21
10 Bieg2 5 Wojciech SZALA 96-01-08 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 53.09 PB
11 Bieg2 6  Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakéw 53.62
Warunki pogodowe:
temp: 25.9°C Wilgotnos¢: 50 % Warunki: pochmurno
Skok w dal M (10boj)
Rekord Swiata(Open) 8.95 POWELL Mike USA Tokyo 91-08-30
Rekord Europy(Open) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Europy(U23) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakéw Salamanca 07-07-04
Min. MS(Open) 8.25 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-19 12:00:00
Koniec: 13-07-19 12:30:00
1 6 9 Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) 7.10 +1.0
2 1 10 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 7.02 +0.1
3 8 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 6.78 -0.4
4 10 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 6.77 -1.9
5 5 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 6.62 -0.7
6 2 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 6.55 SB +1.1
7 9 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 6.27 +0.1
8 7 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 6.12 SB +0.6
] 3 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 6.10 -1.2
10 4 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 5.84 +0.4
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Krzysztof PLASKOTA 6.98 7.10
+0.8 +1.0
Marcin PRZYBYt 6.78 6.94
+0.3 -0.1
Szymon CZAPIEWSKI 6.78 6.73
-0.4 -0.6
Mateusz CHMIELINSKI X 6.77
-1.8 -1.9
Krzysztof MIARA 6.45 X
+1.6 -0.2
Filip NIEGOWSKI 6.55 6.43
+1.1 -0.2
Karol CIESIELSKI 6.23 6.27
0.0 +0.1
Michat KRAWCZYK 5.75 6.12
+0.2 +0.6
Szymon NADARZYNSKI X X
-0.2 +1.1
Damian LEMAN 5.73 5.62
+0.4 +0.1

7.02
+0.1

-0.7

+0.7
6.62
-0.7
6.55
+0.4
6.08

6.06
-1.8
6.10
-1.2
5.84
+0.4

Warunki pogodowe:

temp: 25.9°C Wilgotnos¢: 50 % Warunki: pochmurno
. Y&l
Skok wzwyz K (7bdj)
Rekord Swiata(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Europy(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Europy(U23) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Polski(Open) 1.99* STEPANIUK Kamila KS Podlasie Biatystok Opole 13-06-09
Rekord Polski(Open) 1.97 BULKOWSKA Danuta AZS-AWF Wroctaw Woerrstadt 84-09-06
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa Grudzigdz 80-05-28
Min. M$(Open) 1.95 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-19 12:00:00
Koniec: 13-07-19 13:10:00
1 3 2 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) 1.84 1029
2 6 6 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1.72 879
3 4 3 Karolina KEDZIA 90-07-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 1.72 SB 879
4 5 4 Edyta KULMACZEWSKA 91-01-01  UKS Misiaczki Pruszkdw(MAZ) 1.66 PB 806
5 1 8 Paulina RZESNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) 1.54 666
6 7 7 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 1.51 632
7 2 9 Magdalena SOCHON 95-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 1.48 599
142 145 148 151 154 157 160 163 166 169 172 175 1.78 1.81 1.84 1.87
Agnieszka BOROWSKA - - - - - - - - - o o o X0 XX0 0 XXX
Marlena MAJ - - - - - o - o o o o XXX
Karolina KEDZIA - - - o o o o o XX0 X0 X0 XXX
Edyta KULMACZEWSKA - - - o o o o X0 X0 XXX
Paulina RZESNIOWIECKA o o o o XXO0 XXX
Klaudia MUCHLADA o o o X0 XXX
Magdalena SOCHON o X0 o XXX
Strona 6 Druk: 13-07-21 20:04:03
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Warunki pogodowe:

temp: 25.5°C Wilgotnos¢: 50 %

Warunki: pochmurno

Pchniecie kulg M (10béj)

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Europy(U23)
Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U23)
Rekord Polski(U23)
Min. MS(Open)

23.12
23.06
21.78
21.86
21.95
20.16*
20.14*
20.09
20.60

BARNES Randy
TIMMERMANN UIf
STORL David

STORL David
MAJEWSKI Tomasz
SZYSZKOWSKI Jakub
SZYSZKOWSKI Jakub
MAJEWSKI Tomasz

USA Westwood
GDR Chania
GER Daegu
GER London
AZS-AWF Warszawa Stockholm
Slask Wroctaw Leszno
Slask Wroctaw Biatystok
WARSZAWIANKA Florencja

Moskwa (RUS)

90-05-20
88-05-22
11-09-02
12-08-03
09-07-30
13-06-22
13-05-25
03-06-21
13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

|| Wynik

Start: 13-07-19 13:30:00
Koniec: 13-07-19 13:45:00

1 3 10 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 14.34 PB 749
2 4 9 Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) 13.87 720
3 1 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 13.07 PB 672
4 8 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 12.84 657
5 2 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 12.75 652
6 7 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 12.63 645
7 10 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1256 SB 640
8 6 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 11.58 581
9 5 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 10.91 PB 540
10 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 10.07 SB 490
| 1 1
Marcin PRZYBYt 13.90 14.34 X
Krzysztof PLASKOTA 13.22 13.54 13.87
Michat KRAWCZYK 12.98 13.07 12.38
Karol CIESIELSKI 12.84 12.07 11.76
Filip NIEGOWSKI X 10.81 12.75
Szymon CZAPIEWSKI 12.62 X 12.63
Mateusz CHMIELINSKI 12.12 X 12.56
Krzysztof MIARA 11.05 X 11.58
Damian LEMAN 10.91 10.63 10.20
Szymon NADARZYNSKI 10.07 9.91 X
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400 m pt kobiet (76,2)

Rekord Europy
Rekord Europy

Rekord Swiata(Open)

(Open)
(U23)

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

52.34 PECHENKINA Yuliya
52.34 PECHENKINA Yuliya
53.18 LEDOVSKAYA Tatyana
53.86 JESIEN Anna

55.75 OLICHWIERCZUK Anna

RUS Tula 03-08-08
RUS Tula 03-08-08
BLR Seoul 88-09-28
AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28
SKRA Warszawa Krakéw 00-08-05

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

Bleg 1/2 Start: 13-07-19 16:31:48
1 3 2 Joanna BANACH 92-08-20 UKS Mtodzik Warszawa(MAZ) 0.309 57.76 Q
2 6 1 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.255 58.50 Q
3 4 10 Anna PACHOLSKA 92-09-24 KS Wejher Wejherowo(POM) 0.199 59.21 Q
4 2 3 Agata FURMAN 91-03-17 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(ORb)288 59.22 ¢
5 7 14 Dagna WLEKLINSKA 88-12-11 MKL Torun(KPO) 0.288 60.60 PBq
6 5 11 Paulina POSZYTEK 91-03-15 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.558 61.53 SB
Bleg 2/2 Start: 13-07-19 16:36:47
1 4 8 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.295 5811 Q
2 6 5 Agnieszka KARPIESIUK 82-04-17 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.685 58.25 SBQ
3 5 15 Klaudia ZUREK 91-09-22 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.268 5843 Q
4 8 9 Paulina MAMROT 93-11-22 UKS 55 t6dz(LDZ) 0.492 60.61
5 7 12 Marta ROMISZEWSKA 87-04-30 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 0.670 61.06
6 2 6 Mirela KUJAWA 89-07-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OR3)333 61.37 SB
7 3 7 Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 0.316 62.40 PB
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. HKIub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegl 1 Joanna BANACH 92-08-20 UKS Mtodzik Warszawa 57.76 Q
2 Bieg2 1 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wroctaw 58.11 Q
3 Bieg 2 2 Agnieszka KARPIESIUK 82-04-17 AZS-AWFiS Gdarisk 58.25 SBQ
4 Bieg 2 3 Klaudia ZUREK 91-09-22 KS AZS AWF Krakow 58.43 Q
5 Biegl 2  Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa 58.50 Q
6 Biegl 3  Anna PACHOLSKA 92-09-24 KS Wejher Wejherowo 59.21 Q
7 Biegl 4  Agata FURMAN 91-03-17 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 59.22 q
8 Biegl 5 Dagna WLEKLINSKA 88-12-11 MKL Torun 60.60 PBq
9 Bieg 2 4  Paulina MAMROT 93-11-22 UKS 55 £6dz 60.61 8
10 Bieg 2 5 Marta ROMISZEWSKA 87-04-30 MKS Polonia Warszawa 61.06 5
11 Bieg2 6 Mirela KUJAWA 89-07-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 61.37 SB 3
12 Biegl 6 Paulina POSZYTEK 91-03-15 AZS-AWFiS Gdansk 61.53 SB 1
13 Bieg2 7  Agnieszka LEWKOWICZ 94-02-18 CKS Budowlani Czestochowa 62.40 PB

temp: 24.1°C

Warunki pogodowe:

Wilgotnos¢: 58 %

Warunki: pochmurno
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400 m pt mezczyzn (91,4)

Rekord Swiata(Open) 46.78 YOUNG Kevin USA Barcelona 92-08-06
Rekord Europy(Open) 47.37 DIAGANA Stephane FRA Lausanne 95-07-05
Rekord Europy(U23) 47.85 SCHMID Harald FRG Torino 79-08-04
Rekord Polski(Open) 48.12 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12
Min. MS(Open) 49.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bieg 1/2 Start: 13-07-19 16:46:11
1 8 5 Pawet GWIAZDON 91-09-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.306 52.04 Q
2 2 1 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 MKS Juvenia Biatystok(POD) 0.218 52.16 SBQ
3 5 Radostaw CZYZ 88-01-07 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.312 52.28 Q
4 6 15 Piotr WOZNIAK 91-06-16 SKLA Sopot(POM) 0.197 5240 PBgq
5 4 Michat HULISZ 93-10-18 MKL Torun(KPO) 0.182 52.89
6 7 7 Cyprian JASINSKI 88-03-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP4.355 53.44
7 3 14 Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca(LDZ) 0241 53.85 SB
8 1 4 Krzysztof FOSTIAK 91-01-11 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.197 54.85
Bieg 2/2 Start: 13-07-19 16:55:57
1 3 9 Damian KRUPA 91-08-07 SL Olimpia Poznan(WLP) 0.203 51.97 Q
2 8 11 Rafat OSTROWSKI 85-02-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MLP) 0.351 52.09 SBQ
3 7 2 lgor BOGUSZ 89-05-10 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.222 5246 SBQ
4 6 13 Jakub SMOLINSKI 92-07-21 RLTLZTE Radom(MAZ) 0.214 5277 q
5 4 10 tukasz LIGIEZA 92-07-08 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.188 53.42
6 2 8 Mateusz KOZLOWSKI 93-05-13  KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.551 53.78
7 5 16 Marcin ZMUDA 90-09-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(ORb226 54.24
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg2 1 Damian KRUPA 91-08-07 SL Olimpia Poznan 51.97 Q
2 Biegl 1 Pawet GWIAZDON 91-09-03 AZS-AWF Katowice 52.04 Q
3 Bieg2 2  Rafat OSTROWSKI 85-02-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie 52.09 SBQ
4 Biegl 2 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 MKS Juvenia Biatystok 52.16 SBQ
5 Biegl 3 Radostaw CZYZ 88-01-07 KS AZS AWF Krakéw 52.28 Q
6 Biegl 4 Piotr WOZNIAK 91-06-16 SKLA Sopot 52.40 PBq
7 Bieg 2 3  Igor BOGUSZ 89-05-10 AZS-AWFiS Gdarisk 52.46 SBQ
8 Bieg 2 4 Jakub SMOLINSKI 92-07-21 RLTL ZTE Radom 52.77 q
9 Biegl 5 Michat HULISZ 93-10-18 MKL Torun 52.89 8
10 Bieg2 5 tukaszLIGIEZA 92-07-08 KS AZS AWF Krakéw 53.42 5
11 Biegl 6 Cyprian JASINSKI 88-03-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 53.44 3
12 Bieg 2 6  Mateusz KOZLOWSKI 93-05-13 KS AZS AWF Wroctaw 53.78 1
13 Bieg 1 7  Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca 53.85 SB
14 Bieg2 7 Marcin ZMUDA 90-09-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 54.24
15 Biegl 8  Krzysztof FOSTIAK 91-01-11 AZS-AWFiS Gdansk 54.85

Warunki pogodowe:

temp: 24°C

Wilgotnos¢: 55 %

Warunki: pochmurno
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800 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(U23) 1:58.15 POISTOGOVA Yekaterina RUS London 12-08-11
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09
Min. MS(Open) 2:00.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/2 Start: 13-07-19 17:04:17
1 7 11 Joanna JOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2:08.05 Q
2 1 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 2:08.11 Q
3 3 Monika HALASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze(SLK) 2:08.14 Q
4 5 13 Agnieszka LESZCZYNSKA 87-10-25 SPSIT Na Fali w Miedzyzdrojach(ZPO) 2:08.16
5 9 15 Paulina MIKIEWICZ 92-07-13  KS Podlasie Biatystok(POD) 2:08.65
6 10 9 Kamilia HAYDER 88-11-15 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 2:09.33
7 8 14 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 2:10.22
8 2 6 Julianna GASIAK 95-12-10 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 2:12.61
9 4 3 Patrycja BUINICKA 93-07-21 MLKS Ostréda(WMZ) 2:14.25
6 12 Magdalena KRAWCZYK 92-10-24 GKS Piast Gliwice(SLK) DNS
Miedzyczasy
400m 11 Joanna JOZWIK 1:06.35 (1:06.35)
L
Bieg 2/2 Start: 13-07-19 17:09:30
1 5 19 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 2:06.29 Q
2 2 5 Angelika CICHOCKA 88-03-15 ULKS Talex Borzytuchom(POM) 2:06.81 Q
3 7 22 Danuta URBANIK 89-12-24 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 2:06.97 Q
4 10 17 Karolina POLROLA 89-04-04 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 2:07.07 q
5 9 10 Ewa JACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 2:07.14 q
6 8 4 Aleksandra CHAtUBEK 93-07-03  UKS Barnim Goleniéw(ZPO) 2:08.33
7 1 20 Maria SLAWIK 89-04-09 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 2:08.48 PB
8 4 2 Alicja BENEDYK 90-02-17 SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 2:08.70 SB
] 6 18 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 2:09.19
10 3 21 Martyna STRUCINSKA 95-03-26 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 2:15.36

Miedzyczasy

400m 19 Anna ROSTKOWSKA 1:05.14 (1:05.14)
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Bieg2 1 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 2:06.29 Q
2 Bieg2 2  Angelika CICHOCKA 88-03-15 ULKS Talex Borzytuchom 2:06.81 Q
3 Bieg 2 3 Danuta URBANIK 89-12-24 KKS Victoria Stalowa Wola 2:06.97 Q
4 Bieg2 4 Karolina POLROLA 89-04-04 KS AZS AWF Krakéw 2:07.07 q
5 Bieg2 5 EwalJACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin 2:07.14 q
6 Biegl 1 JoannalJOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Warszawa 2:08.05 Q
7 Biegl 2 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakow 2:08.11 Q
8 Biegl 3  Monika HALASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze 2:08.14 Q
9 Biegl 4  Agnieszka LESZCZYNSKA 87-10-25 SPSIT Na Fali w Miedzyzdrojach 2:08.16 8
10 Bieg2 6  Aleksandra CHALUBEK 93-07-03 UKS Barnim Goleniéw 2:08.33 5
11 Bieg2 7 Maria SLAWIK 89-04-09 KS AZS AWF Krakéw 2:08.48 PB 3
12 Biegl 5 Paulina MIKIEWICZ 92-07-13 KS Podlasie Biatystok 2:08.65 1
13 Bieg2 8 Alicja BENEDYK 90-02-17 SL GKS Olsza Olszyna 2:08.70 SB
14 Bieg2 9 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 2:09.19
15 Biegl 6 Kamilia HAYDER 88-11-15 KS AZS AWF Krakéw 2:09.33
16 Biegl 7 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 2:10.22
17 Biegl 8 Julianna GASIAK 95-12-10 CKS Budowlani Czestochowa 2:12.61
18 Biegl 9 Patrycja BUINICKA 93-07-21 MLKS Ostréda 2:14.25
19 Bieg2 10 Martyna STRUCINSKA 95-03-26 KS AZS UWM Olsztyn 2:15.36
Biegl DNS Magdalena KRAWCZYK 92-10-24 GKS Piast Gliwice DNS
Warunki pogodowe:
temp: 23.9°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno
800 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 1:40.91 RUDISHA David KEN London 12-08-09
Rekord Europy(Open) 1:41.11 KIPKETER Wilson DEN Cologne 97-08-24
Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY Yuriy RUS Bruxelles 01-08-24
Rekord Polski(Open) 1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurich 01-08-17
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS tédz Rieti 11-09-10
Min. MS(Open) 1:45.30 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/2 Start: 13-07-19 17:15:20
1 5 Kamil GURDAK 90-10-17 MKS Stal Nowa Deba(PDK) 1:52.90 Q
2 4 7 Artur KUCIAPSKI 93-12-26 RKS £6dZ(LDZ) 1:53.09 Q
2 7 12 Mateusz URBANIAK 86-07-01 LKS Omega Kleszczéw(LDZ) 1:53.09 Q
4 2 10 Michat MAKOWSKI 86-04-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1:53.16 ¢
5 6 9 Grzegorz LUSZCZYNSKI 89-01-10 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:53.74
6 8 Kamil GOEKOWSKI 93-09-15 RKS £6dZ%(LDZ) 1:55.02

3 4 Rafat KAMPA 91-06-12  UKS Olimpia Zabrze(SLK) 1:57.81

Miedzyczasy

400m 7 Artur KUCIAPSKI

57.88 (57.88)
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Bleg 2/2 Start: 13-07-19 17:20:51
1 5 13 Arkadiusz WISNIEWSKI 87-09-04 MLKS Tucholanka Tuchola(KPO) 1:5242 Q
2 6 11 Sebastian SMOLINSKI 91-07-01 MKS Start Lublin(LBE) 1:53.06 Q
3 2 3 tukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 1:53.28 Q
4 4 203 Kamil KRUK 92-02-23 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 1:53.58 ¢
5 7 5 Michat KNAPIK 93-09-23 RKS £6dz(LDZ) 1:55.63
6 8 8 Michat KULPA 87-06-11 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:57.58 SB
Miedzyczasy
400m 13 Arkadiusz WISNIEWSKI 55.37 (55.37)
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Bieg2 1  Arkadiusz WISNIEWSKI 87-09-04 MLKS Tucholanka Tuchola 1:52.42 Q
2 Biegl 1 Kamil GURDAK 90-10-17 MKS Stal Nowa Deba 1:52.90 Q
3 Bieg2 2  Sebastian SMOLINSKI 91-07-01 MKS Start Lublin 1:53.06 Q
5 Bieg 1 2 Mateusz URBANIAK 86-07-01 LKS Omega Kleszczéw 1:53.09 Q
4 Biegl 2  Artur KUCIAPSKI 93-12-26 RKS £6dz 1:53.09 Q
6 Biegl 4  Michat MAKOWSKI 86-04-11 AZS-AWF Warszawa 1:53.16 q
7 Bieg2 3  tukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 1:53.28 Q
8 Bieg2 4  Kamil KRUK 92-02-23 AKL Ursynédw Warszawa 1:53.58 q
9 Biegl 5 Grzegorz tUSZCZYNSKI 89-01-10 CKS Budowlani Czestochowa 1:53.74 8
10 Biegl 6 Kamil GOLKOWSKI 93-09-15 RKS t6dz 1:55.02 5
11 Bieg2 5 Michat KNAPIK 93-09-23 RKS £6dz 1:55.63 3
12 Bieg2 6 Michat KULPA 87-06-11 CKS Budowlani Czestochowa 1:57.58 SB 1
13 Biegl 7 Rafat KAMPA 91-06-12 UKS Olimpia Zabrze 1:57.81
Warunki pogodowe:
temp: 23.8°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno
Pchniecie kulg K (7boj)
Rekord Swiata(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya FRA Moscow 87-06-07
Rekord Europy(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moscow 87-06-07
Rekord Europy(U23) 22.53 LISOVSKAYA Natalya URS Sochi 84-05-27
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(U23) 18.44 WOLSKA Matgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 87-07-25
Min. M$(Open) 18.30 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-19 17:15:00
Koniec: 13-07-19 17:25:00

1 4 7 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 12.18
2 6 6 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 11.59 PB
3 1 3 Karolina KEDZIA 90-07-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 11.40
4 3 2 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) 11.26 PB
5 7 4 Edyta KULMACZEWSKA 91-01-01 UKS Misiaczki Pruszkéw(MAZ) 10.79 PB
6 2 9 Magdalena SOCHON 95-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 10.68

5 8 Paulina RZESNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) DNS
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Klaudia MUCHLADA 12.18 11.94 11.82

Marlena MAJ 10.53 11.07 11.59
Karolina KEDZIA 11.28 11.16 11.40
Agnieszka BOROWSKA 11.26 X X

Edyta KULMACZEWSKA 10.29 X 10.79
Magdalena SOCHON 10.25 10.62 10.68

Warunki pogodowe:

temp: 23.5°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno

100 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 10.49 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73 ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Europy(U23) 11.00 LALOVA Ivet BUL Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15
Min. MS(Open) 11.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bieg 1/2 Wiatr: +4.3 m/s N Start: 13-07-19 17:34:59
1 3 2 Marta JESCHKE 86-06-02 SKLA Sopot(POM) 0.147 1136 Q
2 2 14 Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0261 1147 Q
3 6 11 Martyna OPON 91-09-12 OS AZS Poznan(WLP) 0.167 11.50 Q
4 8 6 Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 KS Agros Zamos¢(LBE) 0.165 1173 g
5 5 13 Ewelina POPOWSKA 91-05-08 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.157 11.81 q
6 9 15 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 11.87
7 7 7 Klaudia KONOPKO 92-02-21 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.153 11.88
8 4 18 Karolina ZAGAJEWSKA 93-04-05 AZS t6dZ(LDZ) 0.124 12.22
Bieg 2/2 Wiatr: +1.0 m/s N Start: 13-07-19 17:40:47
1 3 12 Marika POPOWICZ 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.274 1129 PBQ
2 5 17 Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.133 1152 Q
3 8 16 Monika SZCZESNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.188 11.81 SBQ
4 6 3 Anna KIELBASINSKA 90-06-26 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.172 1182 SB
5 7 4 Ayla KISIEL 92-06-28 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.148 11.87
6 2 9 Magda MALINOWSKA 92-11-01 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.146 11.94
7 9 8 Agnieszka LIGIEZA 86-03-19  KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.137 1196 SB
8 4 5 Paulina KLAWITER 89-02-24 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 0.142 12.14
Strona 13 Druk: 13-07-21 20:04:20
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmieinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik
1 Bieg2 1 Marika POPOWICZ 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 11.29 PBQ
2 Bieg 1 1 Marta JESCHKE 86-06-02 SKLA Sopot 11.36 Q
3 Biegl 2 Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slask Wroctaw 11.47 Q
4 Biegl 3  Martyna OPON 91-09-12 0S AZS Poznan 11.50 Q
5 Bieg2 2  Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wroctaw 11.52 Q
6 Biegl 4  Malgorzata KOtDEJ 90-11-12 KS Agros Zamosé 11.73 q
7 Biegl 5 Ewelina POPOWSKA 91-05-08 KS Podlasie Biatystok 11.81(802) q
8 Bieg2 3  Monika SZCZESNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice 11.81(810) SBQ
9 Bieg2 4  Anna KIELBASINSKA 90-06-26 AZS-AWF Warszawa 11.82 SB 8
10 Biegl 6 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23 UKS 19 Bojary Biatystok 11.87(8625) 5
11 Bieg2 5  AylaKISIEL 92-06-28 UKS 19 Bojary Biatystok 11.87(8627) 3
12 Biegl 7 Klaudia KONOPKO 92-02-21 UKS 19 Bojary Biatystok 11.88 1
13 Bieg2 6 Magda MALINOWSKA 92-11-01 UKS 19 Bojary Biatystok 11.94
14 Bieg 2 7  Agnieszka LIGIEZA 86-03-19 KS AZS AWF Krakow 11.96 SB
15 Bieg2 8 Paulina KLAWITER 89-02-24 AZS-AWFiS Gdansk 12.14
16 Biegl 8 Karolina ZAGAJEWSKA 93-04-05 AZS todz 12.22
Warunki pogodowe:
temp: 23.2°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno
Trojskok kobiet
Rekord Swiata(Open) 15.50 KRAVETS Inessa UKR Gothenburg 95-08-10
Rekord Europy(Open) 15.50 KRAVETS Inessa UKR Gothenburg 95-08-10
Rekord Europy(U23) 14.79 PYATYKH Anna RUS Firenze 03-06-21
Rekord Polski(Open) 14.44 TRYBANSKA Matgorzata KS Warszawianka Warszawa Barcelona 10-07-29
Rekord Polski(U23) 14.25 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Gdansk 11-07-03
Min. MS(Open) 14.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-19 16:45:00
Koniec: 13-07-19 17:50:00
1 8 3 AnnaJAGACIAK 90-02-10 MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 14.20 +0.8
2 6 8 AnnaZYCH 88-05-15 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 13.65 +3.4
3 2 1 Martyna BIELAWSKA 90-11-15 AZS £6d#(LDZ) 13.25 SB +1.9
4 3 4 Justyna KOWALSKA 90-07-16  KS AZS AWF Krakdéw(MLP) 13.18 +2.3
5 7 2 Edyta HEJNA 87-05-02 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 12.81 PB +1.2
6 1 5 Katarzyna PLONKA 88-06-28 KS AZS AWF Krakdéw(MLP) 12.43 +0.6
7 4 7 Adrianna ZIETARA 91-01-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 12.18 +0.9
8 5 6 Natalia WLODARCZYK 91-05-09 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 11.85 +3.0

40
35
30
26
22
18
15
13
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| I I} I\ \ Vi

Anna JAGACIAK 13.60 13.74 X 14.20 11.84 X
0.0 +1.5 +0.4 +0.8 -0.1 +3.1
Anna ZYCH X 13.65 13.42 X 13.29 X
+1.0 +3.4 +0.7 +0.5 +0.3 +0.4
Martyna BIELAWSKA X X 13.25 - - -
+0.4 -1.0 +1.9 - - -
Justyna KOWALSKA 12.95 13.01 X 12.75 X 13.18
+0.3 +2.3 +0.2 -0.2 +3.6 +2.3
Edyta HEJNA 12.26 X 12.36 12.44 X 12.81
+1.1 +1.6 +0.5 +0.1 +2.5 +1.2
Katarzyna PLONKA X 12.33 X 11.24 X 12.43
+0.3 +1.2 +2.3 +0.4 +1.6 +0.6
Adrianna ZIETARA X X X X 12.18 X
+1.1 +1.4 +0.9 +0.4 +0.9 +1.5
Natalia WEODARCZYK X X 11.85 11.71 X -

+0.2 +1.8 +3.0 +0.5 +1.3 -

Warunki pogodowe:

temp: 23.5°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno

100 metrow meiczyzn

Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAM Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis POR Athens 04-08-22
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi 11-07-29
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. MS(Open) 10.15 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bieg 1/3 Wiatr: +3.7 m/s N Start: 13-07-19 17:51:16
1 2 17 Kamil MASZTAK 84-07-16 WKS Grunwald Poznan(WLP) 0.141 1041 Q
2 5 20 Remigiusz OLSZEWSKI 92-09-20 0OS AZS Poznan(WLP) 0.138 1043 Q
3 9 13 Kamil KRYNSKI 87-05-12 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.227 1043 ¢q
4 6 11 Tomasz KLUCZYNSKI 93-07-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.154 10.47
5 3 30 Andrzej ZIELINSKI 90-06-08 MKL Szczecin(ZPO) 0.177 10.55
6 1 12 Mateusz KOtODZIE) 93-03-19 MLKS Agros Zary(LBU) 0.154 10.58
7 8 24 Pawet STEMPEL 87-08-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 0.156 10.66
8 7 7 Jakub GIZYNSKI 90-07-03 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.200 10.67
9 4 Mateusz JEDRUSIK 91-05-15 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.145 10.87
Bleg 2/3 Wiatr: +2.2 m/s N Start: 13-07-19 17:56:09
1 1 6 tukasz GAUZA 90-04-17 MKL Szczecin(ZPO) 0.162 1044 Q
2 5 31 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91-10-13 UKS Achilles Leszno(WLP) 0.165 10.48 Q
3 7 23 Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 WKS Flota Gdynia(POM) 0.151 10.49
4 2 Mateusz BIEGAJLO 91-02-26 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.139 10.54
5 4 1 Jakub ADAMSKI 87-11-11 0OS AZS Poznai(WLP) 0.165 10.57
6 8 4 Kamil BUIOWSKI 93-02-19 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.180 10.66
7 9 9 Damian KAROLAK 89-07-21 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 0.165 10.74
8 6 29 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.136 10.79
9 3 22 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.175 10.97
Strona 15 Druk: 13-07-21 20:04:25
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: Start: 13-07-19 18:04:50
Bieg 3/3 Wiatr: +2.4 m/s N ar

1 3 28 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0.169 1024 Q
2 9 14 Robert KUBACZYK 86-08-04 WHKS Slask Wroctaw(DOL) 0.168 10.34 Q
3 6 27 Artur ZACZEK 89-02-28 0OS AZS Poznai(WLP) 0.169 1043 ¢
4 4 15 Dariusz KUC 86-04-24 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.202 10.48
5 5 16 Michat tUKASIAK 84-03-07 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.197 10.63 #
6 8 25 Kamil SUPINSKI 92-02-12  KS Podlasie Biatystok(POD) 0.136 10.68
7 2 10 tukasz KEDZIERSKI 90-05-24 SSA Legia 1926 Warszawa(MAZ) 0.150 10.73
8 1 5 Michat CEMBALA 89-01-31 UKS Lisy Zgierz(LDZ) 0.196 10.79
7 21 Adam PAWLOWSKI 92-03-22 SL Olimpia Poznan(WLP) DQ 162p7

Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg3 1 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn 10.24 Q
2 Bieg3 2  Robert KUBACZYK 86-08-04 WHKS Slask Wroctaw 10.34 Q
3 Biegl 1 Kamil MASZTAK 84-07-16 WKS Grunwald Poznan 10.41 Q
4 Bieg 3 3 Artur ZACZEK 89-02-28 0S$ AZS Poznan 10.43 q
5 Biegl 2 Remigiusz OLSZEWSKI 92-09-20 0S AZS Poznan 10.43(422) Q
6 Biegl 3  Kamil KRYNSKI 87-05-12 KS Podlasie Biatystok 10.43(428) q
7 Bieg2 1 tukasz GAUZA 90-04-17 MKL Szczecin 10.44 Q
8 Biegl 4 Tomasz KLUCZYNSKI 93-07-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 10.47 8
9 Bieg2 2  Grzegorz ZIMNIEWICZ 91-10-13 UKS Achilles Leszno 10.48(476) Q
10 Bieg3 4 Dariusz KUC 86-04-24 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 10.48(478)
11 Bieg2 3  Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 WKS Flota Gdynia 10.49 3
12 Bieg2 4 Mateusz BIEGAJO 91-02-26 AZS UMCS Lublin 10.54 1
13 Biegl 5 Andrzej ZIELINSKI 90-06-08 MKL Szczecin 10.55
14 Bieg2 5 Jakub ADAMSKI 87-11-11 0S AZS Poznan 10.57
15 Bieg 1 6  Mateusz KOLODZIE) 93-03-19 MLKS Agros Zary 10.58
16 Bieg3 5 Michat tUKASIAK 84-03-07 AZS-AWF Warszawa 10.63 #
17 Bieg2 6  Kamil BHOWSKI 93-02-19 KS Podlasie Biatystok 10.66(652)
18 Biegl 7 Pawet STEMPEL 87-08-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska 10.66(660)
19 Biegl 8 Jakub GIZYNSKI 90-07-03 AZS-AWF Warszawa 10.67
20 Bieg3 6 Kamil SUPINSKI 92-02-12 KS Podlasie Biatystok 10.68
21 Bieg 3 7  tukasz KEDZIERSKI 90-05-24 SSA Legia 1926 Warszawa 10.73
22 Bieg2 7 Damian KAROLAK 89-07-21 KS AZS-AWF Biata Podlaska 10.74
23 Bieg 2 8  Arnold ZDEBIAK 93-05-11 KS AZS AWF Krakow 10.79(783)
24 Bieg3 8 Michat CEMBALA 89-01-31 UKS Lisy Zgierz 10.79(789)
25 Biegl 9 Mateusz JEDRUSIK 91-05-15 KS AZS AWF Krakéw 10.87
26 Bieg2 9 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01 KS AZS AWF Wroctaw 10.97
Bieg3 DQ Adam PAWLOWSKI 92-03-22 SL Olimpia Poznan DQ 162p7
Warunki pogodowe:
temp: 22.3°C Wilgotnos¢: 58 % Warunki: pochmurno
Strona 16 Druk: 13-07-21 20:04:26
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)

Rekord Swiata(Open) 74.08 SCHULT Jurgen GER Neubrandenburg  86-06-06
Rekord Europy(Open) 74.08 SCHULT Jurgen GDR Neubrandenburg  86-06-06
Rekord Europy(U23) 68.60 SCHMIDT Wolfgang GDR Cologne 76-05-21
Rekord Polski(Open) 71.84* MALACHOWSKI Piotr WKS Slask Wroctaw Hengelo 13-06-08
Rekord Polski(Open) 69.83 MALACHOWSKI Piotr SLASK Wroctaw Gateshead 10-07-10
Rekord Polski(U23) 64.74 MALACHOWSKI Piotr Slask Wroctaw Biata Podlaska 05-06-26
Min. MS(Open) 66.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-19 17:00:00
Koniec: 13-07-19 18:00:00

1 15 8 Piotr MALACHOWSKI 83-06-07 WKS Slask Wroctaw(DOL) 66.87 40
2 6 16 Robert URBANEK 87-04-29 MKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 65.30 SB 35
3 13 15 Konrad SZUSTER 84-01-21 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 61.21 30
4 12 Wojciech PRACZYK 93-01-10 WKS Slask Wroctaw(DOL) 57.40 26
5 13 Bartosz ROCH 90-03-27 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 57.23 PB 22
6 14 7 Damian KAMINSKI 93-12-15 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 56.22 PB 18
7 1 14 Olgierd STANSKI 73-04-04 AZS UMCS Lublin(LBE) 54.46 SB 15
8 11 6 Michat HARATYK 92-04-10 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 53.53 PB 13
9 8 11 Pawet PASINSKI 93-03-06 MLKS Nadwislanin Chetmno(KPO) 53.50 8
3 10 Michat MIKULICZ 91-05-08 MAKL Szczecin(ZPO) 53.05 SB 5
5 3 Grzegorz BARAN 86-05-26 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 51.46 3
10 9 Kordian MAZURKIEWICZ 90-05-28 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) 51.44 PB 1

12 1 Dawid ANTOSZEWSKI 90-10-22 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 48.36

5 Przemystaw CZAJKOWSKI 88-10-26 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) NM

4 Artur BOJKO 88-12-15 MKL Szczecin(ZPO) DNS

| I I} I\ \ Vi

Piotr MALACHOWSKI 66.87 x X 63.78 6264 x

Robert URBANEK 60.32 63.59 65.30 x 6245 x

Konrad SZUSTER 5890 61.21 5949 x 5947 «x

Wojciech PRACZYK 55.50 56.78 56.35 55.45 57.25 57.40

Bartosz ROCH 53.83 57.23 55.70 56.45 X X

Damian KAMINSKI 52.29 56.22 5435 x 5371 «x

Olgierd STANSKI 52.26 X 54.46 X X X

Michat HARATYK 47.42 53.53 X X X 49.71

Pawet PASINSKI 53.50 x X

Michat MIKULICZ 50.58 53.05 x

Grzegorz BARAN 51.29 X 51.46

Kordian MAZURKIEWICZ 5144 x X

Dawid ANTOSZEWSKI 44.02 45.63 48.36

Przemystaw CZAJKOWSKI X X X

Strona 17 Druk: 13-07-21 20:04:28

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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Warunki pogodowe:

temp: 23.7°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno

400 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(U23) 48.60 KOCH Marita GDR Torino 79-08-04
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 52.24 BEJNAR Monika WARSZAWIANKA Warszawa 03-06-15
Min. M$(Open) 51.55 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik

Bleg 1/2 Start: 13-07-19 18:21:14

1 2 6 Matgorzata HOLUB 92-10-30 KL Battyk Koszalin(zPO) 0.603 5459 Q

2 7 2 Agata BEDNAREK 88-06-28 AZS £6d%(LDZ) 5491 Q

3 8 11 Zuzanna LESZCZYNSKA 89-04-01 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.166 5493 Q

4 1 1 Iga BAUMGART 89-04-11 BKS Bydgoszcz(KPO) 0.199 5496 ¢

5 4 10 Agnieszka LESZCZYNSKA 87-10-25 SPSIT Na Fali w Miedzyzdrojach(ZPO) 0.393 55.97

6 3 5 Jolanta HANDZLIK 89-04-27 AZS-AWF Katowice(SLK) 57.13

7 6 13 Ewa MAK 93-03-23  KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.431 57.70

5 7 Ewa JACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.535 DNF

Bleg 2/2 Start: 13-07-19 18:25:44

1 5 17 Justyna SWIETY 92-12-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.226 5489 Q

2 3 9 Agnieszka KARCZMARCZYK 93-04-27 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.211 54.91 Q

3 6 Magdalena GORZKOWSKA 92-04-30 TS AKS Chorzow(SLK) 0.211 5499 Q

4 1 8 Jolanta KAJTOCH 84-06-02 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.206 55.38 q

5 4 16 Kinga SADLOWSKA 90-10-24 ZLKL Zielona Géra(LBU) 0.600 56.55 SB

6 7 3 Karolina DABROWSKA 92-08-22 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.355 56.83

7 2 18 Katarzyna WESOtOWSKA 90-01-20 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.526 57.85

8 12 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.257 DNF
Strona 18 Druk: 13-07-21 20:04:31
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Biegl 1 Matgorzata HOLUB 92-10-30 KL Battyk Koszalin 54.59 Q
2 Bieg2 1 Justyna SWIETY 92-12-03 AZS-AWF Katowice 54.89 Q
3 Biegl 2  Agata BEDNAREK 88-06-28 AZS todz 54.91(9033) Q
4 Bieg2 2  Agnieszka KARCZMARCZYK 93-04-27 AZS-AWFiS Gdansk 54.91(9035) Q
5 Biegl 3  Zuzanna LESZCZYNSKA 89-04-01 AZS-AWFiS Gdansk 54.93 Q
6 Biegl 4 Iga BAUMGART 89-04-11 BKS Bydgoszcz 54.96 q
7 Bieg2 3 Magdalena GORZKOWSKA 92-04-30 TS AKS Chorzéw 54.99 Q
8 Bieg2 4 Jolanta KAJTOCH 84-06-02 AZS-AWF Warszawa 55.38 q
9 Biegl 5 Agnieszka LESZCZYNSKA 87-10-25 SPSIT Na Fali w Miedzyzdrojach 55.97 8
10 Bieg2 5 Kinga SADLOWSKA 90-10-24 ZLKL Zielona Géra 56.55 SB 5
11 Bieg2 6 Karolina DABROWSKA 92-08-22 KS AZS AWF Wroctaw 56.83 3
12 Bieg 1 6  Jolanta HANDZLIK 89-04-27 AZS-AWF Katowice 57.13 1
13 Bieg 1 7 Ewa MAK 93-03-23 KS AZS AWF Wroctaw 57.70
14 Bieg2 7 Katarzyna WESOtOWSKA 90-01-20 AZS-AWFiS Gdarisk 57.85
Bieg2 DNF Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wroctaw DNF
Bieg1l DNF EwaJACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin DNF
Warunki pogodowe:
temp: 22.3°C Wilgotnos¢: 58 % Warunki: pochmurno
400 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 43.18 JOHNSON Michael USA Sevilla 99-08-26
Rekord Europy(Open) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Europy(U23) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22
Min. MS(Open) 45.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bieg 1/3 Start: 13-07-19 18:30:43
1 2 15 Rafat OMELKO 89-01-16 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.210 47.02 Q
2 5 11 tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WHKS Slask Wroctaw(DOL) 0.168 47.03 Q
3 3 Kamil BUDZIEJEWSKI 88-09-14 AZS £6d%(LDZ) 0209 4727 q
4 4 7 Andrzej JAROS 90-07-19 KS Agros Zamos¢(LBE) 0.205 47.73
5 6 Barttomiej CHOJNOWSKI 93-09-24 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.346 48.04
6 7 21 Grzegorz SOBINSKI 87-12-30 MKLA teczyca(LDZ) 0.210 48.46
7 1 8 Grzegorz KAKAREKO 90-07-05 MKS Juvenia Biatystok(POD) 0.257 48.57 SB
] 8 Rafat ANDERS 93-02-18 KL Battyk Koszalin(zPO) 0.227 48.99
Bieg 2/3 Start: 13-07-19 18:35:37
1 3 14 Marcin MARCINISZYN 82-09-07 WHKS Slask Wroctaw(DOL) 0.218 4691 Q
2 4 17 Michat PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.238 47.13 Q
3 7 6 Marcin GRYNKIEWICZ 90-03-29 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 0.276 47.97
4 1 25 tukasz WILAMOWSKI 89-03-20 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.234 48.07
5 8 26 Mateusz ZAGORSKI 91-07-16 MUKL Brodnica(KPO) 0.267 48.51
6 5 23 Piotr WALCZAK 90-12-05 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 0.177 4890 SB
7 6 9 Marek KOS 89-05-12 UKS Czwdrka Zory(SLK) 0.288 49.67
Strona 19 Druk: 13-07-21 20:04:33

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-26tta kartka, f1-falstart
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Bl : 13 tomaszmaAk 93-08-03 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE)  0.142 50.20

Bieg 3/3 Start: 13-07-19 18:40:08

1 7 10 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0.179 46,56 Q

2 5 12 Jakub KRZEWINA 89-10-10 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0.200 46.80 SBQ
3 2 4 Jan CIEPIELA 89-01-21 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.207 47.22 q

4 6 18 Marek PLAWGO 81-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 0.143 47.72

5 1 5 tukasz DOMAGALA 87-01-13 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.193 48.12

6 4 19 Kamil PODSIADLO 91-11-24 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.235 48.31

7 8 22 Patryk TOMCZAK 93-03-02 LKS Polkowice(DOL) 0.312 48.49 SB

8 3 20 Adrian SKRZYPACZ 90-01-17 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.240 49.47

Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. HKIub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg3 1 Kacper KOZLOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn 46.56 Q
2 Bieg3 2  Jakub KRZEWINA 89-10-10 WHKS Slask Wroctaw 46.80 SBQ
3 Bieg2 1 Marcin MARCINISZYN 82-09-07 WHKS Slask Wroctaw 46.91 Q
4 Bieg 1 1 Rafat OMELKO 89-01-16 KS AZS AWF Wroctaw 47.02 Q
5 Biegl 2  tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slask Wroctaw 47.03 Q
6 Bieg2 2  Michat PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice 47.13 Q
7 Bieg3 3 Jan CIEPIELA 89-01-21 KS AZS AWF Krakéw 47.22 q
8 Biegl 3  Kamil BUDZIEJEWSKI 88-09-14 AZS todz 47.27 q
9 Bieg3 4 Marek PLAWGO 81-02-25 KS Warszawianka W-wa 47.72 8
10 Biegl 4  AndrzejJAROS 90-07-19 KS Agros Zamosé 47.73 5
11 Bieg 2 3 Marcin GRYNKIEWICZ 90-03-29 LKS Pomorze Stargard 47.97 3
12 Biegl 5 Barttomiej CHOJNOWSKI 93-09-24 KS Podlasie Biatystok 48.04 1
13 Bieg2 4  tukasz WILAMOWSKI 89-03-20 KS Podlasie Biatystok 48.07
14 Bieg3 5 tukasz DOMAGAtA 87-01-13 AZS-AWFiS Gdansk 48.12
15 Bieg 3 6  Kamil PODSIADLO 91-11-24 KS AZS AWF Wroctaw 48.31
16 Bieg 1 6  Grzegorz SOBINSKI 87-12-30 MKLA teczyca 48.46
17 Bieg3 7 Patryk TOMCZAK 93-03-02 LKS Polkowice 48.49 SB
18 Bieg2 5 Mateusz ZAGORSKI 91-07-16 MUKL Brodnica 48.51
19 Biegl 7 Grzegorz KAKAREKO 90-07-05 MKS Juvenia Biatystok 48.57 SB
20 Bieg2 6  Piotr WALCZAK 90-12-05 AZS-AWF Gorzéw 48.90 SB
21 Biegl 8 Rafat ANDERS 93-02-18 KL Battyk Koszalin 48.99
22 Bieg3 8  Adrian SKRZYPACZ 90-01-17 KS AZS AWF Wroctaw 49.47
23 Bieg2 7 Marek KOS 89-05-12 UKS Czwédrka Zory 49.67
24 Bieg2 8 Tomasz MAJAK 93-08-03 KS AZS-AWF Biata Podlaska 50.20
Warunki pogodowe:
temp: 21.8°C Wilgotnos¢: 59 % Warunki: pochmurno
Strona 20 Druk: 13-07-21 20:04:35
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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200 m K (7b6j)

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Min. MS(Open)

21.34 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Seoul

21.71 DRECHSLER Heike GDR Jena

21.71 KOCH Marita GDR Karl-Marx-Stadt

22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow
22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico

23.05

Moskwa (RUS)

88-09-29
86-06-29
79-10-06
86-07-08
68-10-18
13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

Bieg 1/1 Wiatr: +1.6 m/s N Start: 13-07-19 18:49:55

1 3 9 Magdalena SOCHON 95-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 0.545 25.66 PB

2 7 7 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 0.253 25.74 PB

3 4 6 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.158 25.79

4 2 4 Edyta KULMACZEWSKA 91-01-01 UKS Misiaczki Pruszkow(MAZ) 0.230 26.31 PB

5 5 3 Karolina KEDZIA 90-07-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.178 2634 SB

6 6 2 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) 0.229 26.71 SB

Warunki pogodowe:
temp: 21.4°C Wilgotnos¢: 59 % Warunki: pochmurno

100 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 10.49 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Indianapolis, IN 88-07-16
Rekord Europy(Open) 10.73 ARRON Christine FRA Budapest 98-08-19
Rekord Europy(U23) 11.00 LALOVA Ivet BUL Athens 04-08-22
Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15
Min. MS(Open) 11.28 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik

FINAL Wiatr: +0.8 m/s N Start: 13-07-19 18:56:46

1 6 12 Marika POPOWICZ 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.209 11.29 =PB

2 7 17 Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.149 1148 SB

3 4 2 Marta JESCHKE 86-06-02 SKLA Sopot(POM) 0.182 11.52

4 5 14 Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0.158 11.62

5 9 16 Monika SZCZESNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice(SLK) 11.82

6 3 6 Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 KS Agros Zamo$¢(LBE) 0.193 11.88

7 2 13 Ewelina POPOWSKA 91-05-08 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.164 11.99

8 11 Martyna OPON 91-09-12 0S$ AZS Poznai(WLP) DNS

temp: 20.9°C

Warunki pogodowe:

Wilgotnos¢: 61 %

Warunki: pochmurno

40
35
30
26
22
18
15
13

Strona 21

Druk: 13-07-21 20:04:38

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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Skok wzwyz M (10baj)

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Min. MS(Open)

2.45 SOTOMAYOR Javier CcuB Salamanca
2.42 SJOBERG Patrik SWE Stockholm
2.42 SJIOBERG Patrik SWE Stockholm
2.38 PARTYKA Artur £KS £odz Eberstadt
2.36 WALERIANCZYK Aleksand WAWEL Krakéw Bydgoszcz
2.31 Moskwa (RUS)

93-07-27
87-06-30
87-06-30
96-08-18
03-07-20
13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Wynik

Start: 13-07-19 17:15:00
Koniec: 13-07-19 18:50:00

1 7 10 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2.05 850
2 5 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1.90 714
3 8 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 1.90 714
4 6 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 1.84 661
5 9 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 1.84 SB 661
6 1 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 1.84 661
7 2 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 1.78 SB 610
8 4 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 1.75 SB 585
] 3 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1.63 488
10 9 Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) DNS
160 163 166 169 172 175 178 181 184 187 190 193 196 199 2.02 2.05 2.08
Marcin PRZYBYt - - - - - - - - - o - o o X0 0  XXO XXX
Mateusz CHMIELINSKI - - - - - - - - o o X0 XXX
Szymon CZAPIEWSKI - - - - - - o o X0 o XX0 XXX
Karol CIESIELSKI - - o - o o o XX0 X0 XXX
Damian LEMAN - - - - o XX0 o X0 X0 XXX
Filip NIEGOWSKI - - o - X0 o o o XX0 XXX
Krzysztof MIARA - - o X0 XX0 XX0 o XXX
Szymon NADARZYNSKI - (] o o (] X0 XXX
Michat KRAWCZYK o o XX
Warunki pogodowe:
temp: 23.5°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno
Strona 22 Druk: 13-07-21 20:04:39
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Pchniecie kulg kobiet (4kg)

Rekord Swiata(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya FRA Moscow 87-06-07
Rekord Europy(Open) 22.63 LISOVSKAYA Natalya URS Moscow 87-06-07
Rekord Europy(U23) 22.53 LISOVSKAYA Natalya URS Sochi 84-05-27
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(U23) 18.44 WOLSKA Matgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 87-07-25
Min. MS(Open) 18.30 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-19 18:25:00
Koniec: 13-07-19 19:00:00

1 4 1 Agnieszka DUDZINSKA 88-03-16 RLTL ZTE Radom(MAZ) 16.94 40
2 7 7 Anna WLOKA 93-03-14 LUKS Podium Kup(OPL) 16.20 35
3 3 8 Aldona Magdalena ZEBROWSKA 91-01-11 niestowarzyszona(...) 15.93 30
4 6 4 Agnieszka MALUSKIEWICZ 89-03-18 0OS$ AZS Poznan(WLP) 15.62 26
5 1 2 Angelika KALINOWSKA 93-02-04 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SLK) 14.37 22
6 2 6 Dominika TOMCZAK 91-07-28 MKS Baszta Szamotuty(WLP) 14.29 18
7 5 5 Ilwona STACH 90-03-01 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) 13.92 SB 15
8 8 3 Martyna LOSA 92-09-20 LKS Orkan WIkp. Poznan(WLP) 13.43 13
| Il 1] \% \Y Vi
Agnieszka DUDZINSKA 15.69 x 1694 x X x
Anna WLOKA 15.87 15.98 16.15 15.43 16.20 X
Aldona Magdalena ZEBROWSK  x X 14.26 15.06 15.93 15.85
Agnieszka MALUSKIEWICZ X 14.74 15.15 15.24 15.03 15.62
Angelika KALINOWSKA 14.05 X 14.37 14.37 14.33 14.26
Dominika TOMCZAK 13.80 13.60 14.29 13.79 X X
lwona STACH 13.62 X 13.92 X X X
Martyna LOSA 13.43 13.31 X 13.35 13.21 X
Warunki pogodowe:
temp: 21.6°C Wilgotnos¢: 59 % Warunki: pochmurno

100 metréw mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 9.58(+0.9) BOLT Usain JAM Berlin 09-08-16
Rekord Europy(Open) 9.86(+0.6) OBIKWELU Francis POR Athens 04-08-22
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi 11-07-29
Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWHKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Min. MS(Open) 10.15 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
FINAL Wiatr: +0.5 m/s W Start: 13-07-19 19:02:15
1 6 28 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0.183 10.31 40
2 2 13 Kamil KRYNSKI 87-05-12 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.180 10.38 PB 35
3 8 31 Grzegorz ZIMNIEWICZ 91-10-13  UKS Achilles Leszno(WLP) 0.159 10.43 30
4 9 20 Remigiusz OLSZEWSKI 92-09-20 0S AZS Poznari(WLP) 0.167 10.44 26
Strona 23 Druk: 13-07-21 20:04:41
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-26tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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5 5 6 tukasz GAUZA 90-04-17 MKL Szczecin(ZPO) 0.179 10.46 22
6 4 14 Robert KUBACZYK 86-08-04 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0.167 10.46 18
7 7 17 Kamil MASZTAK 84-07-16 WKS Grunwald Pozna(WLP) 0.145 10.51 15
8 3 27 Artur ZACZEK 89-02-28 OS AZS Poznan(WLP) 0.136 10.51 13
Warunki pogodowe:
temp: 20.9°C Wilgotnos¢: 61 % Warunki: pochmurno
Skok o tyczce mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 6.14 BUBKA Sergey UKR Sestriere 94-07-31
Rekord Europy(Open) 6.14 BUBKA Sergey UKR Sestriere 94-07-31
Rekord Europy(U23) 6.00 BUBKA Sergey URS Paris 85-07-13
Rekord Polski(Open) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pawet ZAWISZA Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
Rekord Polski(U23) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pawet Zawisza Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
Min. MS(Open) 5.70 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-19 16:45:00
Koniec: 13-07-19 19:10:00
1 5 7 tukasz MICHALSKI 88-08-02 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 5.60 SB 40
2 2 1 Przemystaw CZERWINSKI 83-07-28 0OSOT Szczecin(ZPO) 5.55 =SB 35
3 10 8 Robert SOBERA 91-01-19 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 5.30 30
4 8 4 Piotr LISEK 92-08-16 OSOT Szczecin(ZPO) 5.30 26
5 11 11 Rafat TORKOWSKI 92-09-12 OSOT Szczecin(ZPO) 5.20 =PB 22
6 4 9 Marcin SZCZEPANSKI 90-08-13 OSOT Szczecin(ZPO) 5.10 =PB 18
7 12 6 Mateusz t0$ 89-05-18 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 5.00 =SB 15
8 7 2 Marcin DROZDZ 83-03-21 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 480 SB 13
3 5 Adam LISIAK 90-05-08 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) NM
6 3 tukasz JURGA 88-07-07 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) NM
9 12 Patryk ZDUNCZYK 91-01-19 RKS Skra Warszawa(MAZ) NM
1 10 Kamil SZWEDZKI 89-07-04 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) NM
430 450 470 480 490 500 510 520 530 540 550 555 560 565 5.70
tukasz MICHALSKI - - - - - - - o X0 - XX0 - XX0 - XXX
Przemystaw CZERWINSKI - - - - - - - - o XX0 - o - XXX
Robert SOBERA - - - - - - - - o - XXX
Piotr LISEK - - - - - - - - XXO0 - XXX
Rafat TORKOWSKI - - - o o o o XX0 XXX
Marcin SZCZEPANSKI - - - - X0 ) o XXX
Mateusz £tO$ - - - o - ) XXX
Marcin DROZDZ - o o XXO  XX- X
tukasz JURGA - XXX
Patryk ZDUNCZYK - XXX
Adam LISIAK - - - - - XXX
Kamil SZWEDZKI - - XXX
Strona 24 Druk: 13-07-21 20:04:44

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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Warunki pogodowe:

temp: 23.5°C

Wilgotnos¢: 55 %

Warunki: pochmurno

5000 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 14.11.15 DIBABA Tirunesh ETH Oslo 08-06-06
Rekord Europy(Open) 14:23.75 SHOBUKHOVA Liliya RUS Kazan 08-07-19
Rekord Europy(U23) 14:24.68 ABEYLEGESSE Elvan TUR Bergen 04-06-11
Rekord Polski(Open) 15:04.88 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Berlin 06-09-02
Rekord Polski(U23) 15:50.65 KOWALSKA Katarzyna VECTRA Wtoctawek Stupsk 07-09-09
Min. MS(Open) 15:18.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

1
2
3
4
5
6
7
8
9

Bieg 1/1 Start: 13-07-19 19:20:53
5 101 Karolina JARZYNSKA 81-09-06 MKL Torun(KPO) 15:47.31
6 10 Agnieszka MIERZEJEWSKA 85-10-22 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 16:02.75
4 8 lwona LEWANDOWSKA 85-02-19  LKS Vectra Wtoctawek(KPO) 16:03.91
1 12 Urszula NECKA 84-06-28 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 16:11.54
7 11 Dominika NAPIERAJ 91-12-12  KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 16:38.65

18 1 Aleksandra BRZEZINSKA 91-07-30 MKL Torun(KPO) 17:06.96
12 17 lzabela ZANIEWSKA 88-09-19 KS Podlasie Biatystok(POD) 17:10.31
15 14 Kamila POBtOCKA 90-06-07 UKS Ekonomik-Maratoriczyk Lebork(POM)  17:11.22
13 4 Martyna KONARZEWSKA 91-02-13 UKS MOSIR Dziatdowo(WMZ) 17:28.23
11 5 Paula KOPCIEWSKA 92-11-26  KS Podlasie Biatystok(POD) 17:34.57
10 2 lzabela DZIEDZIECH 91-07-19  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 17:39.86
2 13 Karolina PILARSKA 87-07-19 WKB Meta Lubliniec(SLK) 17:42.06
3 16 Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor Jaworzno(SLK) DNS
15 lzabela TRZASKALSKA 88-01-09 AZS UMCS Lublin(LBE) DNS
14 9 Aleksandra LISOWSKA 90-12-12 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) DNS
17 7 Ewa KUCHARSKA 81-06-02 MKS Iskra Pszczyna(SLK) DNF
8 6 Justyna KORYTKOWSKA 86-03-12 LtKS Prefbet $Sniadowo tomza(POD) DNF
16 3 Aleksandra JAKUBCZAK 82-09-29 KS Agros Zamos¢(LBE) DNF

PB

PB
PB

PB

Miedzyczasy

1000m
2000m
3000m
| 4000m

101 Karolina JARZYNSKA
101 Karolina JARZYNSKA
101 Karolina JARZYNSKA
101 Karolina JARZYNSKA

"3:11.36 (3:11.36)
6:22.08 (3:10.73)
9:31.13 (3:09.05)
12:40.16 (3:09.04)"

temp: 20.7°C

Warunki pogodowe:

Wilgotnos¢: 62 %

Warunki: pochmurno

40
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13
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3000 m przeszkody mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 7:53.63 SHAHEEN Saif Saaeed QAT Bruxelles 04-09-03
Rekord Europy(Open) 8:00.09* MEKHISSI-BENABBAD Ma FRA Paris 13-07-06
Rekord Europy(Open) 8:01.18 TAHRI Bouabdellah FRA Berlin 09-08-18
Rekord Europy(U23) 8:10.83 WEIDLINGER Glinther AUT Sevilla 99-08-21
Rekord Polski(Open) 8:09.11 MALINOWSKI Bronistaw OLIMPIA Grudzigdz Montreal 76-07-28
Rekord Polski(U23) 8:17.32 POPLAWSKI Radostaw ~ ASTRA Nowa S4l Athens 04-08-24
Min. MS(Open) 8:26.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bleg 1/1 Start: 13-07-19 19:42:42
1 10 1 Mateusz DEMCZYSZAK 86-01-18 WHKS Slask Wroctaw(DOL) 8:26.30 PB
2 1 11 Krystian ZALEWSKI 89-04-11 UKS Barnim Goleniéw(ZPO) 8:26.60
3 9 10 Tomasz SZYMKOWIAK 83-07-05 LUKS Orkan Wrze$nia(WLP) 8:28.00
4 7 6 tukasz PARSZCZYNSKI 85-05-04 KS Podlasie Biatystok(POD) 8:34.40
5 2 8 Radostaw POPLAWSKI 83-01-16 WKS Grunwald Poznan(WLP) 8:57.67
6 8 13 Dawid ZEBROWSKI 91-01-06 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SLK) 9:05.03
7 4 5 Rafat NOWAK 75-04-26 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 9:12.01 SB
8 11 2 Karol GRABOWSKI 89-06-22 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 9:14.70 SB
9 3 4 Dawid KONIECZEK 93-06-05 WMLKS Nadodrze Powodowo(WLP) 9:19.43
5 7 Hubert POKROP 85-11-02 WKS Grunwald Poznan(WLP) DNS
6 9 Barttomiej PRZEDWOJEWSKI 93-01-04 WKS Slask Wroctaw(DOL) DNF
1000m 9 Barttomiej PRZEDWOJEWSKI "2:48.15 (2:48.15)
2000m 9 Barttomiej PRZEDWOJEWSKI 5:42.27 (2:54.13)"
Warunki pogodowe:
temp: 20°C Wilgotnos¢: 64 % Warunki: pochmurno
400 m M (10b0j)
Rekord Swiata(Open) 43.18 JOHNSON Michael USA Sevilla 99-08-26
Rekord Europy(Open) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Europy(U23) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma 87-09-03
Rekord Polski(Open) 44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22
Min. MS(Open) 45.28 Moskwa (RUS) 13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

Bleg 1/2 Start: 13-07-19 20:00:31

1 3 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.223 50.81

2 4 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.246 51.26 PB
3 5 10 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.226 52.41 SB
4 2 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.178 53.00
Bieg 2/2 Start: 13-07-19 20:05:12

1 2 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.223 52.27

2 4 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 0.290 52.27 SB

40
35
30
26
22
18
15
13

Strona 26
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3 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 0.181 52.86 PB
5 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.285 54.21 PB
6 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.296 54.44
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegl 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa 50.81
2 Bieg 1 2 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa 51.26 PB
4 Bieg2 1 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 52.27(263)
3 Bieg2 2  Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa 52.27(266) SB
5 Bieg 1 3 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa 52.41 SB
6 Bieg2 3  Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw 52.86 PB
7 Biegl 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa 53.00
8 Bieg2 4  Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa 54.21 PB
9 Bieg 2 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarisk 54.44
Warunki pogodowe:
temp: Wilgotnos¢: Warunki:
temp: 19.5°C Wilgotnos¢: 66 % Warunki: pochmurno
Trojskok mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 18.29 EDWARDS Jonathan GBR Gothenburg 95-08-07
Rekord Europy(Open) 18.29(+1.3) EDWARDS Jonathan GBR Gothenburg 95-08-07
Rekord Europy(U23) 17.98 TAMGHO Teddy FRA New York 10-06-12
Rekord Polski(Open) 17.53(+1.6) HOFFMANN Zdzistaw LEGIA Warszawa Madrid 85-06-04
Rekord Polski(U23) 17.11(+1.1) PASTUSINSKI Jacek RESOVIA Rzeszéw Warszawa 86-06-17
Min. M$(Open) 17.20 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-19 18:40:00
Koniec: 13-07-19 20:00:00
1 9 8 Michat LEWANDOWSKI 88-08-28 SKLA Sopot(POM) 16.54 +0.5
2 5 6 Karol HOFFMANN 89-06-01 MAKS Aleksandréw t6dzki(LDZ) 16.48 +1.2
3 10 12 Adrian SWIDERSKI 86-09-26 WKS Slask Wroctaw(DOL) 16.17 SB +1.5
4 7 11 Maksym SYPNIEWSKI 91-12-27 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 16.07 +0.5
5 8 1 Bartosz BONECKI 92-08-21 AZS t6dz(LDZ) 15.62 PB +1.4
6 4 2 Jakub DAROSZEWSKI 91-11-18 BKS Bydgoszcz(KPO) 15.47 +1.5
7 3 4 Marcin DUDEK 86-08-11 KS Podlasie Biatystok(POD) 15.45 SB +0.2
8 6 3 Wojciech DELIMATA 90-03-05 MKL Torun(KPO) 15.37 SB +1.4
] 11 5 Emil FARAJ 95-11-29 WHKS Gwardia Warszawa(MAZ) 14.99 +1.5
10 2 9 Szymon MACHAJ 88-01-10 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 1434 SB +1.1
1 10 Adrian RABOWSKI 89-04-21 WKS Slask Wroctaw(DOL) DNS
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| 1 1 \% \% \'i
Michat LEWANDOWSKI 16.40 16.54 16.40 16.09 X X
+1.0 +0.5 +0.6 +1.0 +0.1 +1.1
Karol HOFFMANN 16.04 X 15.88 16.20 16.19 16.48
+0.8 +1.0 +1.8 +0.8 +0.2 +1.2
Adrian SWIDERSKI 15.41 X 15.59 16.17 X 15.86
+1.9 +0.6 +0.5 +1.5 +0.4 +0.6
Maksym SYPNIEWSKI 15.50 15.70 16.00 16.07 16.04 15.90
+1.5 +0.3 +0.6 +0.5 -0.3 0.0
Bartosz BONECKI X X 15.42 X 15.48 15.62
+1.1 +0.2 +0.7 +1.8 +0.8 +1.4
Jakub DAROSZEWSKI 15.47 X - 13.32 X X
+1.5 +0.7 - +0.8 +0.2 +1.1
Marcin DUDEK 15.18 15.15 14.82 15.05 15.33 15.45
+0.6 +0.5 +0.4 -0.0 +0.1 +0.2
Wojciech DELIMATA X X 15.37 X X X
0.0 +1.0 +1.4 - +1.1 0.0
Emil FARAJ 14.80 14.99 X
+1.2 +1.5 -0.2
Szymon MACHAJ 14.34 X 14.25
+1.1 -0.1 +1.3

Warunki pogodowe:

temp: 21.6°C

Wilgotnos¢: 59 %

Warunki: pochmurno

Rzut mtotem kobiet (4kg)

Rekord Swiata(Open) 79.42 HEIDLER Betty GER Halle 11-05-21
Rekord Europy(Open) 79.42 HEIDLER Betty GER Halle 11-05-21
Rekord Europy(U23) 77.06 LYSENKO Tatyana RUS Moscow 05-07-15
Rekord Polski(Open) 78.30 WLODARCZYK Anita niestowarzyszona Bydgoszcz 10-06-06
Rekord Polski(U23) 72.60 SKOLIMOWSKA Kamila ~ WARSZAWIANKA Bydgoszcz 02-06-08
Min. MS(Open) 72.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-19 15:00:00
Koniec: 13-07-19 13-07-19

1 9 11 Anita WLODARCZYK 85-08-08 RKS Skra Warszawa(MAZ) 76.93 SB
2 8 2 Joanna FIODOROW 89-03-04 OS AZS Poznan(WLP) 63.85
3 1 10 Magdalena SZEWA 90-09-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 60.05
4 10 6 Sandra MALINOWSKA 93-07-31 LUKS Atletic Biatystok(POD) 59.79
5 4 9 Dagmara STALA 91-12-09 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 58.80
6 2 1 Alicja FILIPKOWSKA 87-04-15 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 56.03
7 5 3 Anna JANKOWSKA 90-06-20 BKS Bydgoszcz(KPO) 55.06
8 6 7 Maja NYKS 94-07-12 MUKS Park Zduriska Wola(LDZ) 53.42
9 7 8 Zofia PIETRZAK 89-06-16 AZS UMCS Lublin(LBE) 49.64
3 4 Marika KACZMAREK 96-04-25 MUKS Kadet Rawicz(WLP) DNS
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I} I\ \

Vi

Anita WtODARCZYK
Joanna FIODOROW
Magdalena SZEWA
Sandra MALINOWSKA
Dagmara STALA

Alicja FILIPKOWSKA
Anna JANKOWSKA
Maja NYKS

Zofia PIETRZAK

75.66 76.93

X 58.76

58.31 59.70

X 57.83

57.45 X

54.31 56.03

X 51.55

51.71 53.42

75.66 73.30 74.37

59.96 61.19 62.67

59.65 58.75 X

59.79 X 59.00

57.83 57.30 56.94

X X 54.39

X 52.19 55.06

X 53.25 X

49.64

75.33

63.85

60.05

57.64

58.80

Warunki pogodowe:

temp: 24°C

Wilgotnosé: 51 %

Warunki: pochmurno

20 km chod meiczyzn

Rekord Swiata(Open) 1:17:16 KANAYKIN Vladimir RUS Saransk 07-09-27
Rekord Europy(Open) 1:17:16 KANAYKIN Viadimir RUS Saransk 07-09-29
Rekord Europy(Open) 1:16:53 KANAYKIN Vladimir RUS Saransk 08-06-08
Rekord Europy(Open) 1:18:35.2 JOHANSSON Stefan SWE Fana 92-05-15
Rekord Europy(U23) 1:17:16 KANAYKIN Vladimir RUS Saransk 07-09-29
Rekord Polski(Open) 1:18:22 KORZENIOWSKI Robert ~ WAWEL Krakow Hildesheim 00-07-09
Rekord Polski(Open) 1:19:52.0 KORZENIOWSKI Robert WAWEL Krakow Brisbane 01-09-04
Rekord Polski(U23) 1:19:32 KORZENIOWSKI Robert  AZS-AWF Katowice Hildesheim 90-09-16
Rekord Polski(U23) 1:25:44.4 KORZENIOWSKI Robert  AZS-AWF Katowice Fana 89-04-28
Min. MS(Open) 1:22:00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1 Start: 13-07-20 08:34:00
1 18 3 Artur BRZOZOWSKI 85-03-29 AZS-AWF Katowice(SLK) 1:22:16 PB
2 4 11 tukasz NOWAK 88-12-18 0OS AZS Poznai(WLP) 1:22:42 *
3 15 17 Dawid TOMALA 89-08-27 AZS-AWF Katowice(SLK) 1:23:18
4 2 2 Rafat AUGUSTYN 84-05-14 OTG Sokét Mielec(PDK) 1:23:31
5 11 16 Grzegorz SUDOL 78-08-28 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 1:23:59
6 1 13 Rafat SIKORA 87-02-17 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 1:24:19
7 7 4 Rafat FEDACZYNSKI 80-12-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 1:25:33  **
8 12 102 Damian BLOCKI 89-04-28 MKL Szczecin(ZPO) 1:27:05 SB
9 21 103 Adrian BLOCKI 90-04-11 MKL Szczecin(ZPO) 1:28:13 SB
3 15 Michat STASIEWICZ 88-09-28 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 1:29:24
10 1 tukasz AUGUSTYN 90-11-29 OTG Sokét Mielec(PDK) 1:29:54
5 5 Pawet GAWRONSKI 90-04-13  KS AZS AWF Krakéw(MLP) 1:32:38
13 6 Grzegorz GRINHOLC 77-03-05 RKS Rumia(POM) 1:38:33 SB
14 9 tukasz LIPKA 92-12-28 MKS Polonia Warszawa(MAZ) 1:39:38
16 14 Jakub STALA 91-06-14 LKS Stal Mielec(PDK) 1:40:34
9 10 Mirostaw LUNIEWSKI 57-01-25 UKS Jedynka Reda(POM) 1:46:19 SB
20 12 Mieczystaw ROMANOWSKI 91-10-16 MKS Polonia Warszawa(MAZ) DNS
6 18 Tomasz WIATER 90-05-25 KS Agros Zamos¢(LBE) DNF
19 7 Jakub HERBA 92-02-19 KS AZS AWF Krakdw(MLP) DNF
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. 8 19 Tomasz ZMUDZKI 90-06-19 KL Lechia Gdarisk(POM) DNF

17 8 Jakub JELONEK 85-07-07 KS AZS AWF Krakéw(MLP) DNF *
S5km 8 Jakub JELONEK 20:32
10km 8 Jakub JELONEK 41:15
15km 3 Artur BRZOZOWSKI 1:01:08

Warunki pogodowe:

temp: 22.8°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno

20 km chéd kobiet

Rekord Swiata(Open) 1:25:41 IVANOVA Olimpiada RUS Helsinki 06-08-14
Rekord Europy(Open) 1:25:41 IVANOVA Olimpiada RUS Helsinki 05-08-14
Rekord Polski(Open) 1:29.21 KWOKA Katarzyna RLTL ZTE Radom Lugano 13-03-17
Min. MS(Open) 1:32:00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-07-20 08:38:00
1 3 108 Agnieszka DYGACZ 85-07-18 AZS-AWF Katowice(SLK) 1:30:58 SB 40
2 4 109 Katarzyna KWOKA 85-06-29 RLTL ZTE Radom(MAZ) 1:33:03 35
3 1 106 Paulina BUZIAK 86-12-16 OTG Sokdt Mielec(PDK) 1:33:39 30
4 2 107 Agnieszka SZWARNOG 86-12-28 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 1:35:37 26
5 7 112 Katarzyna GOLBA 89-12-21 AZS-AWF Katowice(SLK) 1:35:43 22
6 5 110 Monika KAPERA 90-02-15 AZS-AWF Katowice(SLK) 1:42:46 18
7 6 111 Agnieszka ELLWARD 89-03-26 KL Lechia Gdarisk(POM) 1:46:43 SB 15
8 8 113 Beata HEPPNER 92-11-25 CKS Budowlani Czestochowa(SLK) 1:47:13 * 13
9 9 114 Jolanta KARAS 89-03-09 RLTLZTE Radom(MAZ) 1:48:39 8
Skm 108 Agnieszka DYGACZ 22:52
10km 108 Agnieszka DYGACZ 45:21
15km 108 Agnieszka DYGACZ 1:08:10
Warunki pogodowe:
temp: 22.8°C Wilgotnos¢: 55 % Warunki: pochmurno
110 m pt M (10b4j)
Rekord Swiata(Open) 12.80(0.3) MERRIT Aries USA Bruxelles 12-09-07
Rekord Europy(Open) 12.91 JACKSON Colin GBR Stuttgart 93-08-20
Rekord Europy(U23) 12.97 DOUCOURE Ladji FRA Angers 05-07-15
Rekord Polski(Open) 13.27(+0.5) NOGA Artur Warszawianka Warszawa  Helsinki 12-07-01
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz ~ WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30
Min. M$(Open) 13.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bieg 1/1 Wiatr: +1.7 m/s N Start: 13-07-20 11:01:01
1 5 10 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.179 15.07 841
2 8 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.197 15.10 837
3 4 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.193 15.37 SB 805
Strona 30 Druk: 13-07-21 20:04:59
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-26tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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4 1 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.195 15.42
5 3 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 0.267 15.51 PB
6 6 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.165 15.55 SB
7 7 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.192 16.36 SB
8 9 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21  UKS Kusy Warszawa(MAZ) 0.202 16.39
9 2 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 0.177 17.10 PB
Warunki pogodowe:
temp: 23.5°C Wilgotnos¢: 44 % Warunki: pochmurno
&)
Skok w dal K (7bdj)
Rekord Swiata(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina RUS Leningrad 88-06-11
Rekord Europy(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-06-11
Rekord Europy(U23) 7.45 DRECHSLER Heike GDR Tallinn 86-06-21
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(U23) 6.74 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27
Min. MS(Open) 6.75 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-20 11:15:00
Koniec: 13-07-20 11:36:00

O U1 A WN =
D WD |~L N

3 Karolina KEDZIA 90-07-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 5.91
2 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) 5.90
4 Edyta KULMACZEWSKA 91-01-01  UKS Misiaczki Pruszkdw(MAZ) 5.80 PB
6 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 5.39 SB
9 Magdalena SOCHON 95-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 5.34
7 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 5.19

+1.8
+0.2
+1.6
+1.3
+1.3
+1.4

799
789
784
693
689
614

822
819
789
668
654
612

Karolina KEDZIA 5.57 591 461
+2.7 +1.8 +0.6
Agnieszka BOROWSKA X X 5.90
+1.6 +1.7 +0.2
Edyta KULMACZEWSKA 5.60 5.80 5.76
+0.8 +1.6 +1.4
Marlena MAJ 5.33 X 5.39
-1.2 +2.0 +1.3
Magdalena SOCHON X 534 5.24
-0.5 +1.3 +0.2
Klaudia MUCHLADA 5.19 X X
+1.4 +1.3 +0.7
Warunki pogodowe:
temp: 24.6°C Wilgotnos¢: 35 % Warunki: stonecznie
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Rzut dyskiem M (10boj)

Rekord Swiata(Open) 74.08 SCHULT Jurgen GER Neubrandenburg  86-06-06
Rekord Europy(Open) 74.08 SCHULT Jurgen GDR Neubrandenburg  86-06-06
Rekord Europy(U23) 68.60 SCHMIDT Wolfgang GDR Cologne 76-05-21
Rekord Polski(Open) 71.84* MALACHOWSKI Piotr WKS Slask Wroctaw Hengelo 13-06-08
Rekord Polski(Open) 69.83 MALACHOWSKI Piotr SLASK Wroctaw Gateshead 10-07-10
Rekord Polski(U23) 64.74 MALACHOWSKI Piotr Slask Wroctaw Biata Podlaska 05-06-26
Min. MS(Open) 66.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-20 12:00:00
Koniec: 13-07-20 12:15:00

1 3 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 42.24 PB
2 8 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 39.78 PB
3 6 10 Marcin PRZYBYt 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 39.43
4 1 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 39.14
5 4 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 38.98
6 9 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 37.28
7 7 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 34.63 PB
8 2 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 32.47
9 5 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 28.53

710
660
653
647
644
609
556
513
436

Szymon CZAPIEWSKI
Filip NIEGOWSKI
Marcin PRZYBYt
Mateusz CHMIELINSKI
Krzysztof MIARA
Michat KRAWCZYK
Damian LEMAN

Karol CIESIELSKI

Szymon NADARZYNSKI

42.06 42.24
31.99 39.78
37.43
39.14
35.33 38.98
35.75
32.09 33.24
32.47

28.53

X

39.43

37.28

34.63

30.27

27.38

Warunki pogodowe:

temp: 25.1°C

Wilgotnos¢: 36 %

Warunki: stonecznie
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Rzut oszczepem K (7bdj)

Rekord Swiata(Open) 72.28 SPOTAKOVA Barbora CZE Stuttgart 08-09-13
Rekord Europy(Open) 72.28 SPOTAKOVA Barbora CZE Stuttgart 08-09-13
Rekord Europy(U23) 70.78 ABAKUMOVA Maria RUS Beijing 08-08-21
Rekord Polski(Open) 64.08 MADEJCZYK Barbara JANTAR Ustka Malaga 06-06-28
Rekord Polski(U23) 60.75 MROWKA Monika AZS-AWF Wroctaw Biata Podlaska 01-06-02
Min. MS(Open) 62.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-20 13:30:00
Koniec: 13-07-20 13:45:00

1 6 3 Karolina KEDZIA 90-07-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 40.81 683
2 4 7 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 39.04 649
3 5 4 Edyta KULMACZEWSKA 91-01-01 UKS Misiaczki Pruszkéw(MAZ) 37.77 625
4 7 2 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) 36.48 600
5 8 6 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 35.32 578
6 3 9 Magdalena SOCHON 95-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 30.11 PB 479
| Il 1]
Karolina KEDZIA 38.52 37.58 40.81
Klaudia MUCHLADA 37.14 36.87 39.04
Edyta KULMACZEWSKA 36.56 35.10 37.77
Agnieszka BOROWSKA 32.16 36.48 33.23
Marlena MAJ 35.32 34.11 34.33
Magdalena SOCHON 30.11 24.97 29.11
Warunki pogodowe:
temp: 25.7°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie
Skok o tyczce M (10bgj)
Rekord Swiata(Open) 6.14 BUBKA Sergey UKR Sestriere 94-07-31
Rekord Europy(Open) 6.14 BUBKA Sergey UKR Sestriere 94-07-31
Rekord Europy(U23) 6.00 BUBKA Sergey URS Paris 85-07-13
Rekord Polski(Open) 5.91 WOIJCIECHOWSKI Pawet ZAWISZA Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
Rekord Polski(U23) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pawet Zawisza Bydgoszcz Szczecin 11-08-15
Min. MS(Open) 5.70 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-20 13:30:00
Koniec: 13-07-20 15:53:00
1 2 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 4.80 SB 849
2 5 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 4.60 790
3 1 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 4.30 702
4 7 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 4.10 645
5 4 10 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 4.00 617
6 9 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 3.90 =PB 590
7 3 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 3.80 562
8 8 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 3.70 PB 535
] 6 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 3.20 406
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3.00 320 330 340 350 360 370 380 390 400 410 420 430 440 4.60 470 4.80 4.90

Szymon CZAPIEWSKI - - - - - - - - - - - - - o X0 o o XXX
Filip NIEGOWSKI - - - - - - - - - - - - - o X0 XXX

Mateusz CHMIELINSKI - - - - - - - - - o - o XXO XXX

Damian LEMAN - - - - o o o o o X0 X0 XXX

Marcin PRZYBYt - - - - - o - XX0 o X0 XXX

Michat KRAWCZYK - - - XX0 - X0 XX0 o o XXX

Krzysztof MIARA - - - - o - X0 o XXX

Karol CIESIELSKI - X0 o o XX0 XXO0 XX0 XXX

Szymon NADARZYNSKI X0 o XXX

Warunki pogodowe:

temp: 25.7°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie

Rzut mfotem mezczyzn (7,26kg)

Rekord Swiata(Open) 86.74 SEDYKH Yuriy URS Stuttgart 86-08-30
Rekord Europy(Open) 86.74 SEDYKH Yuriy URS Stuttgart 86-08-30
Rekord Europy(U23) 81.70 KARJALAINEN Olli-Pekka FIN Lahti 02-07-16
Rekord Polski(Open) 83.38 ZIOLKOWSKI Szymon AZS Poznan Edmonton 01-08-05
Rekord Polski(U23) 80.25 PALYSZKO Maciej WARSZAWIANKA Gold Coast 00-09-17
Min. MS(Open) 79.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-20 15:30:00
Koniec: 13-07-20 16:20:00

1 9 8 Szymon ZIOLKOWSKI 76-07-01 OS AZS Poznar(WLP) 77.74 40
2 5 3 Wojciech NOWICKI 89-02-22 KS Podlasie Biatystok(POD) 75.64 35
3 4 1 Pawet FAJDEK 89-06-04 KS Agros Zamos¢(LBE) 75.22 30
4 6 4 Norbert RAUHUT 90-01-17 RKS Skra Warszawa(MAZ) 65.61 26
5 2 5 Arkadiusz ROGOWSKI 93-03-30 RKS Skra Warszawa(MAZ) 64.24 22
6 7 2 Bartosz GOtDYN 84-07-21 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 63.94 18
7 3 6 Mariusz WALCZAK 71-02-27 KS Orzet Warszawa(MAZ) 62.41 SB 15
8 1 7 Damian WESOtOWSKI 89-02-23 KS Podlasie Biatystok(POD) 59.84 13
9 8 401 Marcin FERNOWKA 82-07-23 MKS Osa Zgorzelec(DOL) 53.67 8
Strona 34 Druk: 13-07-21 20:05:08
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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| 1l ] v \ \
Szymon ZIOtKOWSKI 75.45 76.58 77.12 76.79 76.24 77.74
Wojciech NOWICKI 74.91 X 75.33 73.92 74.94 75.64
Pawet FAJDEK X 74.13 X X X 75.22
Norbert RAUHUT 64.69 x 65.61 64.41 6230 x
Arkadiusz ROGOWSKI 62.90 63.18 64.24 63.17 X 64.15
Bartosz GOLDYN 60.33 61.09 63.37 63.49 63.94 63.86
Mariusz WALCZAK X 59.97 6241 «x x  59.68
Damian WESOtOWSKI X 59.84 X X 58.71 X
Marcin FERNOWKA x  53.46 53.67

Warunki pogodowe:

temp: 24.1°C

Wilgotnos¢: 35 %

Warunki: stonecznie

400 m pt kobiet (76,2)

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

52.34
52.34
53.18
53.86
55.75

PECHENKINA Yuliya
PECHENKINA Yuliya

LEDOVSKAYA Tatyana

JESIEN Anna

OLICHWIERCZUK Anna

RUS Tula
RUS Tula
BLR Seoul
AZS-AWF Warszawa Osaka
SKRA Warszawa Krakéw

03-08-08
03-08-08
88-09-28
07-08-28
00-08-05

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

FINAL Start: 13-07-20 17:33:24
1 4 8 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.258 56.86
2 5 2 Joanna BANACH 92-08-20 UKS Mtodzik Warszawa(MAZ) 0.305 57.38
3 6 1 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.264 58.03
4 3 5 Agnieszka KARPIESIUK 82-04-17 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.350 58.45
5 8 10 Anna PACHOLSKA 92-09-24 KS Wejher Wejherowo(POM) 0.211 58.65
6 1 3 Agata FURMAN 91-03-17 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP.255 59.25
7 7 15 Klaudia ZUREK 91-09-22 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.273 59.29
8 2 14 Dagna WLEKLINSKA 88-12-11 MKL Torun(KPO) 0.327 61.61

PB

PB

Warunki pogodowe:

temp: 23.4°C

Wilgotnos¢: 36 %

Warunki: stonecznie

40
35
30
26
22
18
15
13

Strona 35

Druk: 13-07-21 20:05:10
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400 m pt mezczyzn (91,4)

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Min. MS(Open)

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)

46.78 YOUNG Kevin
47.37 DIAGANA Stephane
47.85 SCHMID Harald
48.12 PLAWGO Marek
48.16 PLAWGO Marek

49.40

USA
FRA
FRG
WARSZAWIANKA
niestowarzyszony

Barcelona 92-08-06
Lausanne 95-07-05
Torino 79-08-04
Osaka 07-08-28
Osaka 01-05-12
Moskwa (RUS) 13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

FINAL Start: 13-07-20 17:45:45
1 4 Damian KRUPA 91-08-07 SL Olimpia Poznan(WLP) 0.228 51.40
2 6 11 Rafat OSTROWSKI 85-02-28 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MLP) 0.332 51.82 SB
3 2 13 Jakub SMOLINSKI 92-07-21 RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.209 51.86 PB
4 5 Pawet GWIAZDON 91-09-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.337 51.88
5 1 15 Piotr WOZNIAK 91-06-16 SKLA Sopot(POM) 0.185 5237 PB
6 3 1 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 MKS Juvenia Biatystok(POD) 0.233 52.68
7 8 Radostaw CZYZ 88-01-07 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.280 52.68
8 7 Igor BOGUSZ 89-05-10 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.255 53.19
Warunki pogodowe:
temp: 23.4°C Wilgotnos¢: 36 % Warunki: stonecznie
4x100 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 40.82 USA London 12-08-10
Rekord Europy(Open) 41.37 GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(U23) 42.09 GDR Torino 79-04-08
Rekord Polski(Open) 42.68 - reprezentacja POLSKA Barcelona 10-08-01
Rekord Polski(U23) 43.78 POLSKA Debrecen 07-07-15
Min. M$(Open) 43.80 Moskwa (RUS) 13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

;

EN -

Bieg 1/2 Start: 13-07-20 18:00:41
UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.161 45.51 SB
30 AylaKISIEL 92-06-28
32 Magda MALINOWSKA 92-11-01
31 Klaudia KONOPKO 92-02-21
33 Katarzyna SOKOLSKA 93-08-23
KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.160 4592 SB
3 Katarzyna ROMASZKO 91-07-12
4 Weronika WEDLER 89-07-17
2 Matgorzata LINKIEWICZ 92-06-15
1 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02
AZS-AWFiS Gdansk(POM) 0.181 46.15
36 Katarzyna RATAJCZYK 92-05-08
34 Paulina KLAWITER 89-02-24
37 Katarzyna WESOLOWSKA 90-01-20
35 Zuzanna LESZCZYNSKA 89-04-01
AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.479 46.20 SB

20 Urszula BHEBHE
19 Emilia ANKIEWICZ

23 Katarzyna SWIOSTEK

22 Anna KIELBASINSKA

92-02-27
90-11-22
87-09-16
90-06-26

40
35
30
26
22
18
15
13

40

35

30

26
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B KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0162 4629 SB 22
24 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07
27 Katarzyna TRZOP 88-04-23
26 Paulina MASLANKA 91-09-07
25 Agnieszka LIGIEZA 86-03-19
“ 3 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.253 47.38 SB 18
5 Weronika CZESZ 96-04-28
8 Zuzanna KANIECKA 96-07-07
6 Helena DALKE 97-01-17
13 Gabriela ZELINSKA 96-07-06
Bleg 2/2 Start: 13-07-20 18:05:48
5 AZS UMCS Lublin(LBE) 0262 49.86 SB 15
16 Ewa KOTWICA 93-12-10
207 Anna CZERKA 92-07-14
18 Weronika WIERZBICKA 93-04-27
14 Paulina ANDRZEJCZYK 93-12-18
E - SLWKS Zawisza Bydgoszcz II(KPO)  0.583 49.99 13
7 Marcelina GRZEGOREK 96-03-21
12 Wiktoria ZEZULA 96-03-21
10 Patrycja ROMEL 96-03-05
11 Agata SYROCKA 96-01-08
- 3 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0212 DQ
41 Paulina ZIOLKOWSKA 97-04-28
38 Justyna BRZEZICKA 94-11-30
39 Beata MILANOWSKA 95-07-24
40 Aleksandra SZCZERBACZEWICZ 96-02-23
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmiqinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik ‘
1 Biegl 1 UKS 19 Bojary Biatystok 45.51 SB 40
2 Bieg 1 2 KS AZS AWF Wroctaw 45.92 SB 35
3 Bieg 1 3 AZS-AWFiS Gdansk 46.15 30
4 Biegl 4 AZS-AWF Warszawa 46.20 SB 26
5 Bieg 1 5 KS AZS AWF Krakow 46.29 SB 22
6 Bieg 1 6 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 47.38 SB 18
7 Bieg 2 1 AZS UMCS Lublin 49.86 SB 15
8 Bieg 2 2 SL WKS Zawisza Bydgoszcz Il 49.99 13
Bieg2 DQ KS AZS UWM Olsztyn DQ

temp: 23.2°C

Warunki pogodowe:

Wilgotnos¢: 36 %

Warunki: stonecznie

Strona 37

Druk: 13-07-21 20:05:14

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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4x100 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 36.84 JAM London 12-08-11
Rekord Europy(Open) 37.73 NATIONAL Team GBR Sevilla 99-08-29
Rekord Europy(U23) 38.53 FRA Moscow 80-01-08
Rekord Europy(U23) 38.95 NATIONAL Team GBR Debrecen 07-07-15
Rekord Europy(U23) 38.95 NATIONAL Team FRA Erfurt 05-07-17
Rekord Polski(Open) 38.31 - reprezentacja POLSKA London 12-08-10
Rekord Polski(U23) 38.79 - reprezentacja POLSKA Athens 97-08-09
Min. M$(Open) 39.00 Moskwa (RUS) 13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko "Data ur.”KIub (woj) Reakcja” Wynik

Bieg 1/2 Start: 13-07-20 18:15:49
5 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 0124 40.99 SB 35
23 Tomasz MAJAK 93-08-03
22 Damian KAROLAK 89-07-21
25 Pawet STEMPEL 87-08-06
24 Karol MUSIEJ 92-08-13
El - KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0176 4116 26
52 Kacper WIESIOLEK 96-12-14
50 Rafat GIESZCZYNSKI 94-02-15
51 Mateusz OSTAPIUK 93-12-12
53 Karol ZALEWSKI 93-08-07
El AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.155 4145 22
45 Piotr WILK 92-01-21
44 Tomasz SZMYTKOWSKI 93-10-07
43 Michat REIMUS 91-09-08
41 Pawet GRZASLEWICZ 89-10-29
“ 3 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.238 41.52 18
2 Kamil PODSIADLO 91-11-24
1 Mateusz KOZEOWSKI 93-05-13
3 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01
4 Adrian SKRZYPACZ 90-01-17
El AZS UMCS Lublin 11{LBE) 0.184 43.53 13
19 Robert MATUSZAK 84-07-17
15 Adrian KOtODZIEJCZYK 96-07-06
17 Piotr KOWALCZYK 93-10-12
18 Mikotaj MARCZYK 90-04-12

Bieg 2/2 Start: 13-07-20 18:21:42
5 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.143 4016 SB 40
38 Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05
36 Kamil BIOWSKI 93-02-19
37 Damian CZYKIER 92-08-10
39 Kamil KRYNSKI 87-05-12
n 4 MKL Szczecin(ZPO) 0.187 41.01 30
55 Amadeusz KOPROWSKI 94-01-01
58 Wiktor WALCZAK 82-06-10
59 Andrzej ZIELINSKI 90-06-08
54 tukasz GAUZA 90-04-17
El - AZS UMCS Lublin(LBE) 0.287 4166 15
20 Pawet MAZOWIECKI 89-08-03
16 Rafat KOSZYK 89-06-27
13 Mateusz BIEGAJLO 91-02-26
17 Piotr KOWALCZYK 93-10-12

Strona 38
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B AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0315 DQ  170p7
208 Dany HANNOUSH 96-09-30
29 Michat tUKASIAK 84-03-07
30 Maciej WOJTKOWSKI 88-02-06
28 Jakub GIZYNSKI 90-07-03
- 3 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.184 DNF
31 Dawid CHOCZYNSKI 92-11-14
34 tukasz LIGIEZA 92-07-08
35 Arnold ZDEBIAK 93-05-11
33 Mateusz JEDRUSIK 91-05-15
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce H B-G/Miejsce Hlmiqinazwisko H Data ur. HKIub (woj) H Wynik ‘
1 Bieg2 1 KS Podlasie Biatystok 40.16 SB 40
2 Biegl 1 KS AZS-AWF Biata Podlaska 40.99 SB 35
3 Bieg 2 2 MKL Szczecin 41.01 30
4 Bieg 1 2 KS AZS UWM Olsztyn 41.16 26
5 Bieg 1 3 AZS-AWFiS Gdansk 41.45 22
6 Biegl 4 KS AZS AWF Wroctaw 41.52 18
7 Bieg2 3 AZS UMCS Lublin 41.66 15
9 Biegl 5 AZS UMCS Lublin Il 43.53 13
Bieg2 DQ AZS-AWF Warszawa DQ 170p7
Bieg2 DNF KS AZS AWF Krakow DNF
Warunki pogodowe:
temp: 23.5°C Wilgotnosé: 35 % Warunki: stonecznie
400 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(Open) 47.60 KOCH Marita GDR Canberra 85-10-06
Rekord Europy(U23) 48.60 KOCH Marita GDR Torino 79-08-04
Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 52.24 BEJNAR Monika WARSZAWIANKA Warszawa 03-06-15
Min. MS(Open) 51.55 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
FINAL Start: 13-07-20 18:30:45
1 3 17 Justyna SWIETY 92-12-03  AZS-AWF Katowice(SLK) 0.311 53.06
2 5 6 Matgorzata HOLUB 92-10-30 KL Battyk Koszalin(ZPO) 0.416 53.34
3 1 1 Iga BAUMGART 89-04-11 BKS Bydgoszcz(KPO) 0.200 53.67 SB
4 4 2 Agata BEDNAREK 88-06-28 AZS t6dZ(LDZ) 0.210 54.20
5 8 4 Magdalena GORZKOWSKA 92-04-30 TS AKS Chorzéw(SLK) 0.541 54.65
6 6 9 Agnieszka KARCZMARCZYK 93-04-27 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.229 54.72
7 2 8 Jolanta KAJTOCH 84-06-02 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.300 55.00
8 7 11 Zuzanna LESZCZYNSKA 89-04-01 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0341 56.73

temp: 23.4°C

Warunki pogodowe:

Wilgotnos¢: 36 %

Warunki: stonecznie

40
35
30
26
22
18
15
13
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Rzut oszczepem kobiet (600)

Rekord Swiata(Open) 72.28 SPOTAKOVA Barbora CZE Stuttgart 08-09-13
Rekord Europy(Open) 72.28 SPOTAKOVA Barbora CZE Stuttgart 08-09-13
Rekord Europy(U23) 70.78 ABAKUMOVA Maria RUS Beijing 08-08-21
Rekord Polski(Open) 64.08 MADEJCZYK Barbara JANTAR Ustka Malaga 06-06-28
Rekord Polski(U23) 60.75 MROWKA Monika AZS-AWF Wroctaw Biata Podlaska 01-06-02
Min. MS(Open) 62.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-20 17:30:00
Koniec: 13-07-20 18:30:00

1 9 6 Barbara MADEJCZYK 76-09-30 LKS Jantar Ustka(POM) 57.69 SB 40
2 6 2 Magdalena CZENSKA 81-06-14 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 54.09 SB 35
3 8 3 Urszula JAKIMOWICZ 88-06-11 SKLA Sopot(POM) 53.37 30
4 7 4 Marta KAKOL 92-02-25 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 53.25 26
5 5 5 Agnieszka LEWANDOWSKA 88-09-10 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 52.25 22
6 4 1 Karolina BOtDYSZ 93-04-21 KS Polonia Pastek(WMZ) 50.50 18
7 11 9 Danuta PLEWNIA 84-05-30 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) 48.66 15
8 2 7 Monika NOWAK 91-02-25 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 4489 PB 13
9 10 8 Sandra NOWAK 91-02-25 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 43.04 8
10 1 11 Kamila ZDYBAL 94-03-18 SKLA Stupsk(POM) 39.13 5
3 10 Adrianna PROC 92-06-15 KMKL Sztorm Kotobrzeg(ZPO) NM
| I i \% Vv Vi

Barbara MADEJCZYK 57.69 55.97 54.47 X X 54.63

Magdalena CZENSKA 49.87 52.42 51.29 50.22 X 54.09

Urszula JAKIMOWICZ 46.87 49.83 X 49.74 48.91 53.37

Marta KAKOL 48.40 50.41 48.34 51.78 52.28 53.25

Agnieszka LEWANDOWSKA 51.59 X X 49.71 49.05 52.25

Karolina BOtDYSZ X 44.52 48.08 48.51 50.50 X

Danuta PLEWNIA 45.28 X 45.79 48.66 47.19 48.01

Monika NOWAK 4298 44.89 39.32 42.03 44.74 44.56

Sandra NOWAK 43.04 42.30 42.57

Kamila ZDYBAL

Adrianna PROC

X 39.13 X

temp: 23.4°C

Warunki pogodowe:

Wilgotnos¢: 36 %

Warunki: stonecznie
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400 metrow meizczyzn

Min. MS(Open)

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

43.18 JOHNSON Michael USA Sevilla
44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma
44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma
44.62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville
45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy

45.28

Moskwa (RUS)

99-08-26
87-09-03
87-09-03
99-08-24
02-06-22
13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

FINAL Start: 13-07-20 18:40:40
1 3 14 Marcin MARCINISZYN 82-09-07 WKS Slqsk Wroctaw(DOL) 0.224 45.98 SB
2 6 10 Kacper KOZLtOWSKI 86-12-07 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0.176 46.01 SB
3 8 11 tukasz KRAWCZUK 89-06-15 WKS Slqsk Wroctaw(DOL) 0.172 46.13 PB
4 5 15 Rafat OMELKO 89-01-16 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.203 46.23
5 7 17 Michat PIETRZAK 89-04-03 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.264 46.43 SB
6 2 4 Jan CIEPIELA 89-01-21 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.167 46.53 SB
7 4 12 Jakub KRZEWINA 89-10-10 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0.362 47.10
8 1 2 Kamil BUDZIEJEWSKI 88-09-14 AZS £6dz(LDZ) 0.166 47.44
Warunki pogodowe:
temp: 23.1°C Wilgotnos¢: 36 % Warunki: stonecznie
800 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(U23) 1:58.15 POISTOGOVA Yekaterina RUS London 12-08-11
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09
Min. M$(Open) 2:00.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

FINAL Start: 13-07-20 18:51:52
1 5 5 Angelika CICHOCKA 88-03-15 ULKS Talex Borzytuchom(POM) 2:03.26
2 4 19 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 2:03.34
3 3 11 Joanna JOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2:03.76
4 7 22 Danuta URBANIK 89-12-24 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 2:04.56
5 6 1 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 2:05.13
6 1 10 EwaJACNIAK 90-11-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 2:06.06
7 2 17 Karolina POLROLA 89-04-04 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 2:06.12
8 8 7 Monika HALASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze(SLK) 2:06.62

Miedzyczasy

400m 11 Joanna JOZWIK

1:02.63 (1:02.63)

temp: 22.7°C

Warunki pogodowe:

Wilgotnos¢: 36 %

Warunki: stonecznie
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800 metréw meziczyzn

Rekord Swiata(Open) 1:40.91 RUDISHA David KEN London 12-08-09
Rekord Europy(Open) 1:41.11 KIPKETER Wilson DEN Cologne 97-08-24
Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY Yuriy RUS Bruxelles 01-08-24
Rekord Polski(Open) 1:43.22 CZAPIEWSKI Pawet LUBUSZ Stubice Zurich 01-08-17
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS £6dz Rieti 11-09-10
Min. MS(Open) 1:45.30 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-20 19:00:50
FINAL
1 4 7 Artur KUCIAPSKI 93-12-26 RKS t6dz(LDZ) 1:49.98
2 5 2 Kamil GURDAK 90-10-17 MKS Stal Nowa Deba(PDK) 1:50.06
3 3 11 Sebastian SMOLINSKI 91-07-01 MKS Start Lublin(LBE) 1:50.24
4 1 10 Michat MAKOWSKI 86-04-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 1:50.61
5 7 12 Mateusz URBANIAK 86-07-01 LKS Omega Kleszczéw(LDZ) 1:50.85 SB
6 2 203 Kamil KRUK 92-02-23 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 1:52.22
7 6 13 Arkadiusz WISNIEWSKI 87-09-04 MLKS Tucholanka Tuchola(KPO) 1:52.33
8 8 3 tukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 1:55.97
Miedzyczasy
400m 13 Arkadiusz WISNIEWSKI 53.83 (53.83)
Warunki pogodowe:
temp: 22.3°C Wilgotnosé: 36 % Warunki: stonecznie
200 metrow kobiet
Rekord Swiata(Open) 21.34 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Seoul 88-09-29
Rekord Europy(Open) 21.71 DRECHSLER Heike GDR Jena 86-06-29
Rekord Europy(U23) 21.71 KOCH Marita GDR Karl-Marx-Stadt 79-10-06
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18
Min. MS(Open) 23.05 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bleg 1/2 Wiatr: +1.9 m/s NW Start: 13-07-20 19:13:11
1 2 13 Marika POPOWICZ 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.517 23.35 SBQ
2 7 15 Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0.163 2359 Q
3 1 16 Monika SZCZESNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.162 24.15 PBQ
4 6 2 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.184 24.27 PBq
5 8 11 Magda MALINOWSKA 92-11-01 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.183 2428 PBq
6 4 1 lga BAUMGART 89-04-11 BKS Bydgoszcz(KPO) 0.531 24.49
7 3 10 Matgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.209 24.81
5 8 Zuzanna LESZCZYNSKA 89-04-01 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) DNF
Bieg 2/2 Wiatr: +1.6 m/s N Start: 13-07-20 19:18:17
1 2 18 Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.204 23.47 Q
2 4 6 Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 KS Agros Zamos¢(LBE) 0.174 24.02 SBQ
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6 14 Ewelina POPOWSKA 91-05-08 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.217 24.15 PBQ
7 7 Klaudia KONOPKO 92-02-21 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) 0.199 24.46
3 17 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.181 24.67 PB
5 Marta JESCHKE 86-06-02 SKLA Sopot(POM) DNS
8 Paulina KLAWITER 89-02-24 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 0.233 DNF
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Biegl 1 Marika POPOWICZ 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 23.35 SBQ
2 Bieg2 1 Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wroctaw 23.47 Q
3 Biegl 2 Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slask Wroctaw 23.59 Q
4 Bieg2 2  Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 KS Agros Zamosé 24.02 SBQ
5 Bieg2 3 Ewelina POPOWSKA 91-05-08 KS Podlasie Biatystok 24.15(141) PBQ
6 Biegl 3  Monika SZCZESNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice 24.15(148) PBQ
7 Biegl 4  Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Krakéw 24.27 PBq
8 Biegl 5 Magda MALINOWSKA 92-11-01 UKS 19 Bojary Biatystok 24.28 PBq
9 Bieg2 4 Klaudia KONOPKO 92-02-21 UKS 19 Bojary Biatystok 24.46 8
10 Bieg 1 6  Iga BAUMGART 89-04-11 BKS Bydgoszcz 24.49 5
11 Bieg 2 5 Katarzyna TRZOP 88-04-23 KS AZS AWF Krakow 24.67 PB 3
12 Biegl 7 Matgorzata LINKIEWICZ 92-06-15 KS AZS AWF Wroctaw 24.81 1
Bieg2 DNS Marta JESCHKE 86-06-02 SKLA Sopot DNS
Bieg2 DNF Paulina KLAWITER 89-02-24 AZS-AWFiS Gdansk DNF
Biegl DNF Zuzanna LESZCZYNSKA 89-04-01 AZS-AWFiS Gdarisk DNF
Warunki pogodowe:
temp: 22.1°C Wilgotnos¢: 36 % Warunki: stonecznie
Rzut oszczepem M (10boj)
Rekord Swiata(Open) 98.48 ZELEZNY Jan CZE Jena 96-05-25
Rekord Europy(Open) 98.48 ZELEZNY Jan CZE Jena 96-05-25
Rekord Europy(U23) 89.58 BACKLEY Steve GBR Stockholm 90-07-02
Rekord Polski(Open) 86.77 TRAFAS Dariusz MZKS Flora Praszka Namyst. Warszawa 02-06-16
Rekord Polski(U23) 83.89 OSEWSKI Bartosz AZS-AWF Gdansk todz 12-05-13
Min. MS(Open) 83.50 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-20 19:00:00
Koniec: 13-07-20 19:22:00
1 7 10 Marcin PRZYBYt 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 56.10 SB
2 6 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 53.44
3 1 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 52.02
4 4 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 50.98 SB
5 2 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 48.80
6 9 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 45.16 SB
7 3 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 41.41
8 5 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 40.93 SB
9 8 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 38.99
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Marcin PRZYBYL 55.52 56.10 X
Krzysztof MIARA 53.44 - -
Szymon CZAPIEWSKI 48.71 52.02 49.04
Filip NIEGOWSKI X 50.98 50.51
Mateusz CHMIELINSKI 48.80 47.06 X
Michat KRAWCZYK 44.77 X  45.16
Karol CIESIELSKI 38.08 39.46 41.41
Szymon NADARZYNSKI 40.84 X 40.93
Damian LEMAN 32.90 36.64 38.99

Warunki pogodowe:

temp: 22.2°C Wilgotnos¢: 36 % Warunki: stonecznie
200 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 19.19 BOLT Usain JAM Berlin 09-08-20
Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8) MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12
Rekord Europy(U23) 19.80 LEMAITRE Christophe FRA Daegu 11-09-02
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Seville 99-08-25
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin OLIMPIA Poznan Monachium 02-08-09
Min. MS(Open) 20.52 Moskwa (RUS) 13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

Bleg 1/3 Wiatr: +2.8 m/s NE Start: 13-07-20 19:24:52

1 2 16 Robert KUBACZYK 86-08-04 WKS Slqsk Wroctaw(DOL) 0.165 21.05

2 5 24 Adam PAWLOWSKI 92-03-22 SL Olimpia Poznan(WLP) 0.168 21.05

3 7 1 Jakub ADAMSKI 87-11-11 OS AZS Poznan(WLP) 0.184 21.16

4 3 21 Kamil MASZTAK 84-07-16 WKS Grunwald Poznan(WLP) 0.166 21.43

5 4 4 Dawid CHOCZYNSKI 92-11-14 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.219 21.78

6 8 6 Rafat GIESZCZYNSKI 94-02-15 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0.230 21.83

7 6 25 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.159 21.92

8 1 20 Tomasz MAJAK 93-08-03 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 0.145 22.25

Bleg 2/3 Wiatr: +2.4 m/s N Start: 13-07-20 19:30:40

1 5 30 Artur ZACZEK 89-02-28 O$ AZS Poznar(WLP) 0.154 21.00

2 3 15 Kamil KRYNSKI 87-05-12 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.203 21.13

3 4 2 Mateusz BIEGAJLO 91-02-26 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.184 21.19

4 1 7 Marcin GRYNKIEWICZ 90-03-29 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 0.176 21.53

5 8 27 Pawet STEMPEL 87-08-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 0.184 21.57

6 2 19 Michat tUKASIAK 84-03-07 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.196 21.71

7 6 11 tukasz KEDZIERSKI 90-05-24 SSA Legia 1926 Warszawa(MAZ) 0.188 22.43

7 23 Mateusz OSTAPIUK 93-12-12 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0.198 DQ

Bleg 3/3 Wiatr: +1.4 m/s N Start: 13-07-20 19:35:41

3 31 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0189 20.93

je)

jo)

163p3

Q
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2 4 12 Tomasz KLUCZYNSKI 93-07-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.181 21.04 PBQ
3 7 26 Przemystaw StOWIKOWSKI 93-11-20 WHKS Flota Gdynia(POM) 0.243 21.32 PB
4 1 13 Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.147 2152 PB
5 8 10 Damian KAROLAK 89-07-21 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 0.235 2177
6 5 Michat CEMBALA 89-01-31 UKS Lisy Zgierz(LDZ) 0.243 21.88 SB
7 2 Pawet DZIKOWSKI 89-05-12 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.178 22.02 SB
8 6 32 Arnold ZDEBIAK 93-05-11 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.157 22.14
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg3 1 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn 20.93 Q
2 Bieg2 1  Artur ZACZEK 89-02-28 0S AZS Poznan 21.00 Q
3 Bieg 3 2 Tomasz KLUCZYNSKI 93-07-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 21.04 PBQ
4 Biegl 1 Robert KUBACZYK 86-08-04 WKS Slask Wroctaw 21.05(044) Q
5 Biegl 2 Adam PAWLOWSKI 92-03-22 SL Olimpia Poznan 21.05(048) Q
6 Bieg2 2  Kamil KRYNSKI 87-05-12 KS Podlasie Biatystok 21.13 Q
7 Biegl 3  Jakub ADAMSKI 87-11-11 0S AZS Poznan 21.16 q
8 Bieg2 3  Mateusz BIEGAJtO 91-02-26 AZS UMCS Lublin 21.19 q
9 Bieg3 3  Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 WKS Flota Gdynia 21.32 PB 8
10 Biegl 4  Kamil MASZTAK 84-07-16 WKS Grunwald Poznan 21.43 5
11 Bieg3 4  Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05 KS Podlasie Biatystok 21.52 PB 3
12 Bieg2 4  Marcin GRYNKIEWICZ 90-03-29 LKS Pomorze Stargard 21.53 1
13 Bieg2 5 Pawet STEMPEL 87-08-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska 21.57
14 Bieg2 6 Michat tUKASIAK 84-03-07 AZS-AWF Warszawa 21.71
15 Bieg3 5 Damian KAROLAK 89-07-21 KS AZS-AWF Biata Podlaska 21.77
16 Bieg 1 5  Dawid CHOCZYNSKI 92-11-14 KS AZS AWF Krakow 21.78
17 Bieg 1 6 Rafat GIESZCZYNSKI 94-02-15 KS AZS UWM Olsztyn 21.83
18 Bieg3 6 Michat CEMBALA 89-01-31 UKS Lisy Zgierz 21.88 SB
19 Biegl 7 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01 KS AZS AWF Wroctaw 21.92
20 Bieg3 7 Pawet DZIKOWSKI 89-05-12 AZS UMCS Lublin 22.02 SB
21 Bieg 3 8  Arnold ZDEBIAK 93-05-11 KS AZS AWF Krakow 22.14
22 Biegl 8 Tomasz MAJAK 93-08-03 KS AZS-AWF Biata Podlaska 22.25
23 Bieg 2 7  tukasz KEDZIERSKI 90-05-24 SSA Legia 1926 Warszawa 22.43
21 Bieg2 DQ Mateusz OSTAPIUK 93-12-12 KS AZS UWM Olsztyn DQ 163p3
Warunki pogodowe:
temp: 21.9°C Wilgotnos¢: 38 % Warunki: stonecznie
Skok wzwyz kobiet
Rekord Swiata(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Europy(Open) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Europy(U23) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma 87-08-30
Rekord Polski(Open) 1.99* STEPANIUK Kamila KS Podlasie Biatystok Opole 13-06-09
Rekord Polski(Open) 1.97 BULKOWSKA Danuta AZS-AWF Wroctaw Woerrstadt 84-09-06
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa Grudzigdz 80-05-28
Min. MS(Open) 1.95 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-20 18:30:00
Koniec: 13-07-20 19:35:00

;

4 Justyna KASPRZYCKA

87-08-20 KS AZS AWF Wroctaw(DOL)

1.92
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2 9 3 Urszula DOMEL 88-07-21 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 1.89 =PB 35
3 10 8 Kamila STEPANIUK 86-03-22 KS Podlasie Biatystok(POD) 1.89 30
4 4 7 Martyna NOWAK 89-07-12 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 1.78 =SB 26
5 7 2 Agnieszka BUKOWCZYK 92-11-21 RKS Skra Warszawa(MAZ) 1.78 SB 22
6 8 10 lzabela WILKOS 93-07-04 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 1.70 18
7 2 5 Michalina KWASNIEWSKA 91-10-22 ZLKL Zielona Géra(LBU) 1.70 15
8 5 9 Anna STYRCZ 82-04-17 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 1.70 =SB 13
6 1 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) DNS
1 6 lzabela MIKOLAJCZYK 90-09-04 WKS Slask Wroctaw(DOL) DNS
165 170 174 178 182 186 189 192 1.96
Justyna KASPRZYCKA - - - o o X0 o o X-
Urszula DOMEL - - - o o X0 o XXX
Kamila STEPANIUK - - - - X0 o X0 XXX
Martyna NOWAK - o o X0 XXX
Agnieszka BUKOWCZYK o o XX0 XX0 XXX
Izabela WILKOS o o XXX
Michalina KWASNIEWSKA - X0 XXX
Anna STYRCZ o XXO0 XXX
Izabela MIKOtAJCZYK
Warunki pogodowe:
temp: 22.7°C Wilgotnos¢: 36 % Warunki: stonecznie
200 metréw meiczyzn (PK)
Rekord Swiata(Open) 19.19 BOLT Usain JAM Berlin 09-08-20
Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8) MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12
Rekord Europy(U23) 19.80 LEMAITRE Christophe FRA Daegu 11-09-02
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Seville 99-08-25
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin OLIMPIA Poznan Monachium 02-08-09
Min. MS(Open) 20.52 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bleg 1/1 Wiatr:+1.2 m/s NE Start: 13-07-20 19:43:18
1 7 22 Pawet MAZOWIECKI 89-08-03 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.214 2179 PK
2 4 29 Piotr WALCZAK 90-12-05 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 0.164 22.23 PK
3 5 Jerzy GOLENBOWSKI 92-04-29 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 0.199 22.80 PK
6 18 tukasz LIGIEZA 92-07-08 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.228 DNF PK

Warunki pogodowe:

temp: 21.6°C Wilgotnos¢: 38 %

Warunki: stonecznie
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800 m K (7b6j)

Rekord Swiata(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(Open) 1:53.28 KRATOHVILOVA Jarmila TCH Munich 83-07-26
Rekord Europy(U23) 1:58.15 POISTOGOVA Yekaterina RUS London 12-08-11
Rekord Polski(Open) 1:56.95 JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09
Min. MS(Open) 2:00.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-07-20 19:51:43
1 4 9 Magdalena SOCHON 95-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 2:22.54
2 3 4 Edyta KULMACZEWSKA 91-01-01  UKS Misiaczki Pruszkdw(MAZ) 2:23.62
3 2 7 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 2:24.23 SB
4 7 6 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 2:25.43 PB
5 5 2 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) 2:26.99
6 6 3 Karolina KEDZIA 90-07-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 2:28.23
Miedzyczasy
400m 4 Edyta KULMACZEWSKA 1:08.98 (1:08.98)
Warunki pogodowe:
temp: 21.2°C Wilgotnos¢: 40 % Warunki: stonecznie
Siedmiobdj kobiet
Rekord Swiata(Open) 7291 JOYNER-KERSEE Jackie  USA Seoul 88-09-24
Rekord Europy(Open) 7032 KLUFT Carolina SWE Osaka 07-08-25
Rekord Europy(U23) 7001 KLUFT Carolina SWE Paris 03-08-23
Rekord Polski(Open) 6616 NOWAK Matgorzata GWARDIA Warszawa Kobe 85-08-31
Rekord Polski(U23) 6494 CHUDZIK Kamila AZS-AWFiS Gdansk Zielona Géra 08-06-07
Min. MS(Open) 6100 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-20 19:50:00
Koniec: 13-07-20 19:50:00
1 2 Agnieszka BOROWSKA 91-10-21 LKS Zantyr Sztum(POM) 5481 40
2 3 Karolina KEDZIA 90-07-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 5401 35
3 4 Edyta KULMACZEWSKA 91-01-01 UKS Misiaczki Pruszkéw(MAZ) 5182 30
4 6 Marlena MAJ 90-03-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 5168 26
5 7 Klaudia MUCHLADA 95-03-30 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LDZ) 5048 22
6 9 Magdalena SOCHON 95-02-25 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 4719 18
8 Paulina RZESNIOWIECKA 91-06-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) DNF
Strona 47 Druk: 13-07-21 20:05:38
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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1500 m M (10béj)

Rekord Swiata(Open) 3:26.00 EL GUERROUJ Hicham MAR Roma 98-07-14
Rekord Europy(Open) 3:28.95 CACHO Fermin ESP Zurich 97-08-13
Rekord Europy(U23) 3:30.88 SILVA Rui POR Zurich 99-08-11
Rekord Polski(Open) 3:34.45 OSTROWSKI Artur OLIMPIA Poznan Zagreb 11-09-13
Rekord Polski(U23) 3:36.93 KUREK Piotr OLESNICZANKA Sopot 83-08-06
Min. MS(Open) 3:35.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1 Start: 13-07-20 20:00:28

1 5 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 4:28.69 SB

2 2 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 4:33.01 SB

3 4 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 4:34.02

4 6 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 4:38.75 SB

5 8 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 4:55.72 PB

6 9 10 Marcin PRZYBYt 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 4:59.94 SB

7 7 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 5:03.54

8 3 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 5:10.96

] 1 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 5:27.21

Miedzyczasy

400m 8 Filip NIEGOWSKI 1:08.51 (1:08.51)

800m 8 Filip NIEGOWSKI 2:25.30 (1:16.79)

1200m 7 Szymon NADARZYNSKI 3:37.46 (1:12.16)

Warunki pogodowe:

temp: 20.8°C Wilgotnos¢: 42 % Warunki: stonecznie

L . L] &) -

Dziesieciobdj mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 9039* EATON Ashton USA Eugene 12-06-24
Rekord Europy(Open) 9026 SEBRLE Roman CZE Gotzis 01-05-26
Rekord Europy(U23) 8706 BUSEMANN Frank GER Atlanta 96-01-08
Rekord Europy(U23) 8617 KRAUCHANKA Andrei BLR Gotzis 07-05-26
Rekord Polski(Open) 8566 CHMARA Sebastian ZAWISZA Bydgoszcz Alhama 98-05-17
Rekord Polski(U23) 7790 SKOWRONEK Ryszard AZS Slask Katowice Warszawa 71-06-28
Min. MS(Open) 8200 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-20 20:05:00
Koniec: 13-07-20 20:05:00

1 10 Marcin PRZYBYL 89-03-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 7241
2 1 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 7119
3 3 Szymon CZAPIEWSKI 89-05-19 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 7102
4 8 Filip NIEGOWSKI 90-06-22 KS Warszawianka W-wa(MAZ) 6970
5 6 Krzysztof MIARA 94-06-11 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 6674
6 4 Michat KRAWCZYK 92-09-08 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 6377
7 2 Karol CIESIELSKI 95-07-21 UKS Kusy Warszawa(MAZ) 5940
8 5 Damian LEMAN 91-02-26 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 5861
] 7 Szymon NADARZYNSKI 88-12-07 AZS-AWF Gorzéw(LBU) 5685

9 Krzysztof PLASKOTA 85-11-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) DNF

40
35
30
26
22
18
15
13
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100 m pt kobiet

Rekord Swiata(Open)
Rekord Europy(Open)
Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)
Min. MS(Open)

12.21
12.21
12.44
12.36
12.63
12.94

DONKOVA Yordanka
DONKOVA Yordanka
DONKOVA Yordanka
RABSZTYN Grazyna
BIELCZYK Zofia

BUL
BUL
BUL
GWARDIA Warszawa
POLONIA Warszawa

Stara Zagora 88-08-20
Stara Zagora 88-08-20
Sofia 82-07-08
Warszawa 80-06-13
Warszawa 79-06-18
Moskwa (RUS) 13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko

"Data ur.”KIub (woj)

Reakcja” Wynik

Bieg 1/2 Wiatr: +2.3 m/s N Start: 13-07-21 16:33:30
1 3 2 Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.143 13.47 Q
2 7 12 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS t6dz(LDZ) 0.204 13.85 Q
3 4 Katarzyna HYJEK 90-03-16 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.174 14.06 Q
4 6 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.183 1434 ¢
5 2 Martyna KUZNICKA 93-08-11 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.200 15.00
5 14 Karolina TYMINSKA 84-10-04 SKLA Sopot(POM) DNS
8 5 Karolina JAROSZEK 90-04-12 RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.486 DNF
Bleg 2/2 Wiatr: +0.6 m/s NE Start: 13-07-21 16:37:48
1 3 7 Karolina KOLECZEK 93-01-15 UKS Trdjka Sandomierz(SWK) 0.143 13.29 Q
2 6 13 Katarzyna SWIOSTEK 87-09-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.150 13.67 Q
3 4 6 Anna KIELBASINSKA 90-06-26 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.194 1385 Q
4 5 10 Martyna MAKOSA 93-09-03 RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.140 1421 ¢
5 7 4 Monika IMIOLEK 90-02-08 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.203 14.48
6 2 11 Nina NYCZ 93-08-07 WKS Wawel Krakéw(MLP) 0.229 14.56
8 15 Klaudia ZUREK 91-09-22 KS AZS AWF Krakdw(MLP) DNS
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. HKIub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘
1 Bieg2 1 Karolina KOLECZEK 93-01-15 UKS Tréjka Sandomierz 13.29 Q
2 Biegl 1  Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa 13.47 Q
3 Bieg 2 2 Katarzyna SWIOSTEK 87-09-16 AZS-AWF Warszawa 13.67 Q
4 Biegl 2 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS todz 13.85(847) Q
5 Bieg2 3  AnnaKIEEBASINSKA 90-06-26 AZS-AWF Warszawa 13.85(850) Q
6 Biegl 3  Katarzyna HYJEK 90-03-16 KS AZS AWF Wroctaw 14.06 Q
7 Bieg2 4  Martyna MAKOSA 93-09-03 RLTL ZTE Radom 14.21 q
8 Biegl 4  Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa 14.34 q
9 Bieg2 5 Monika IMIOLEK 90-02-08 KS AZS AWF Wroctaw 14.48
10 Bieg2 6 Nina NYCZ 93-08-07 WKS Wawel Krakéw 14.56
11 Bieg 1 5 Martyna KUZNICKA 93-08-11 AZS-AWFiS Gdarisk 15.00 3
Bieg1 DNS Karolina TYMINSKA 84-10-04 SKLA Sopot DNS
Bieg2 DNS Klaudia ZUREK 91-09-22 KS AZS AWF Krakéw DNS
Bieg1 DNF Karolina JAROSZEK 90-04-12 RLTL ZTE Radom DNF

Warunki pogodowe:

temp: 28.5°C

Wilgotnos¢: 32 %

Warunki: stonecznie
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Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Rekord Swiata(Open) 76.80 REINISCH Gabriele GDR Neubrandenburg  88-07-09
Rekord Europy(Open) 76.80 REINSCH Gabriele GDR Neubrandenburg  88-07-09
Rekord Europy(U23) 73.36 MESZYNSKI Irina GDR Praga 84-08-17
Rekord Polski(Open) 66.18 KATEWICZ Renata START t6dz tédz 88-08-07
Rekord Polski(U23) 64.56 KATEWICZ Renata START tédz £édz 87-06-16
Min. MS(Open) 62.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-21 16:00:00
Koniec: 13-07-21 16:40:00

1 10 1 Zaneta GLANC 83-03-11 OS AZS Poznan(WLP) 59.13 40
2 3 10 Joanna WISNIEWSKA 72-05-24  LKS Polkowice(DOL) 58.95 35
3 1 6 Andzelika PRZYBYLSKA 92-10-14 KKL Rodto Kwidzyn(POM) 55.07 PB 30
4 6 7 Matgorzata RACIBORSKA 91-09-23  KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 52.41 PB 26
5 2 2 Tatiana GROT 92-03-13 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 48.36 PB 22
6 9 8 Iwona STACH 90-03-01 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) 47.47 18
7 8 9 Bogna SZYCZEWSKA 94-07-28 MKL Toruri(KPO) 46.11 PB 15
8 5 3 Renata MISIARCZYK 92-05-01  KKL Kielce(SWK) 4496 SB 13
] 4 4 Katarzyna MOS 94-12-20 WKS Slask Wroctaw(DOL) 44.59 8
10 7 5 Monika PLOCHARZ 91-08-03 AZS UMCS Lublin(LBE) 37.22 5
| 1 1 \% \% \'i

Zaneta GLANC 55.61 57.29 59.13 57.65 58.97 58.43

Joanna WISNIEWSKA 57.43 57.85 X 57.67 X 58.95

Andzelika PRZYBYLSKA 55.07 51.72 X X 53.64 51.40

Matgorzata RACIBORSKA 50.49 5241 X 50.42 X X

Tatiana GROT X 45.16 X 47.08 48.36 48.02

Iwona STACH 45.32 47.47 44.73 X 43.10 42.95

Bogna SZYCZEWSKA 46.11 45.67 43.91 X X X

Renata MISIARCZYK 44.40 X 44.96 X X 41.99

Katarzyna MOS 4075 x 4459

Monika PLOCHARZ X X 37.22

temp: 28.5°C

Warunki pogodowe:

Wilgotnos¢: 32 %

Warunki: stonecznie
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110 m pt meiczyzn

Rekord Swiata(Open) 12.80(0.3) MERRIT Aries USA Bruxelles 12-09-07
Rekord Europy(Open) 12.91 JACKSON Colin GBR Stuttgart 93-08-20
Rekord Europy(U23) 12.97 DOUCOURE Ladji FRA Angers 05-07-15
Rekord Polski(Open) 13.27(+0.5) NOGA Artur Warszawianka Warszawa  Helsinki 12-07-01
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz ~ WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30
Min. MS(Open) 13.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
Bieg 1/2 Wiatr: 0.7 m/s S Start: 13-07-21 16:50:51
1 5 11 Artur NOGA 88-05-02 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.161 13.48 Q
2 8 2 Damian CZYKIER 92-08-10 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.155 14.11 =SBQ
3 7 9 Michat KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OR4)191 14.20 PBQ
4 4 8 Mariusz KUBASZEWSKI 82-07-11 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.160 1438 ¢
5 2 Michat HULISZ 93-10-18 MKL Torun(KPO) 0.194 14.53
6 6 10 Pawet MALAK 90-01-27 MKL Szczecin(ZPO) 0.201 14.72
3 12 Grzegorz SZADE 93-05-04 AZS-AWF Katowice(SLK) DNS
Bleg 2/2 Wiatr: +1.1 m/s N Start: 13-07-21 16:55:00
1 4 1 Dominik BOCHENEK 87-05-14 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.153 13.97 Q
2 3 13 Maciej WOJTKOWSKI 88-02-06 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.164 14.00 =PB Q
3 7 7 Mikotaj JUSTYNSKI 92-07-19 AZS t6dz(LDZ) 0.156 14.02 PBQ
4 5 4 Maciej GIZA 86-06-05 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.147 1444 ¢
5 2 6 Patryk JASINSKI 91-04-12 ALKS PWSZ Gorzéw WIlkp(LBU) 0.214 1459 SB
[ 6 3 Mateusz DIAK 91-03-21 SKLA Stupsk(POM) 0.173 14.84
Wyniki konkurencji
‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmie i nazwisko ‘ ‘ Data ur. ‘ ‘Klub (woj) ‘ ‘ Wynik
1 Biegl 1  Artur NOGA 88-05-02 KS AZS AWF Krakow 13.48 Q
2 Bieg2 1 Dominik BOCHENEK 87-05-14 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 13.97 Q
3 Bieg2 2  Maciej WOJTKOWSKI 88-02-06 AZS-AWF Warszawa 14.00 =PBQ
4 Bieg2 3  Mikotaj JUSTYNSKI 92-07-19 AZS todz 14.02 PBQ
5 Biegl 2 Damian CZYKIER 92-08-10 KS Podlasie Biatystok 14.11 =SB Q
6 Biegl 3  Michat KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 14.20 PBQ
7 Biegl 4  Mariusz KUBASZEWSKI 82-07-11 SL WKS Zawisza Bydgoszcz 14.38 q
8 Bieg 2 4 Maciej GIZA 86-06-05 KS AZS AWF Krakow 14.44 q
9 Biegl 5 Michat HULISZ 93-10-18 MKL Torun 14.53 8
10 Bieg2 5 Patryk JASINSKI 91-04-12 ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 14.59 SB 5
11 Biegl 6 Pawet MALAK 90-01-27 MKL Szczecin 14.72 3
12 Bieg2 6 Mateusz DIAK 91-03-21 SKLA Stupsk 14.84 1
Bieg 1l DNS Grzegorz SZADE 93-05-04 AZS-AWF Katowice DNS

Warunki pogodowe:

temp: 28.2°C

Wilgotnos¢: 33 %

Warunki: stonecznie
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Skok w dal kobiet

Rekord Swiata(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina RUS Leningrad 88-06-11
Rekord Europy(Open) 7.52 CHISTYAKOVA Galina URS Leningrad 88-06-11
Rekord Europy(U23) 7.45 DRECHSLER Heike GDR Tallinn 86-06-21
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(U23) 6.74 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27
Min. MS(Open) 6.75 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-21 16:00:00
Koniec: 13-07-21 17:08:00

1 11 4 Teresa DOBIA 82-10-09 AZS t6dz(LDZ) 6.58 SB +0.3 40
2 2 5 AnnaJAGACIAK 90-02-10 MKS Juvenia Puszczykowo(WLP) 6.50 +1.8 35
3 13 1 Karolina BLAZEJ 86-11-21 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 6.21 0.0 30
4 6 11 Karolina TYMINSKA 84-10-04 SKLA Sopot(POM) 6.07 -0.1 26
5 1 13 Adrianna ZIETARA 91-01-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 6.02 PB 0.0 22
6 12 7 Hanna LANGE 90-04-10 KL Lechia Gdarisk(POM) 5.89 -0.3 18
7 3 Matgorzata RESZKA 89-08-23 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 5.86 +0.4 15
8 8 12 Ewelina WYSZCZELSKA 95-04-04 MKS Durasan Ptorsk(MAZ) 5.74 +0.7 13
] 10 10 Katarzyna ROMASZKO 91-07-12 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 5.63 -0.8 8
7 Karolina CZAJKOWSKA 93-10-23 RKS Skra Warszawa(MAZ) 5.57 -0.5 5
5 6 Anna KILUAN 90-05-22 RKS Skra Warszawa(MAZ) 5.36 -0.7 3
9 14 AnnaZYCH 88-05-15 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) DNS
4 2 Agnieszka CICHOWLAS 88-08-17 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WLP) DNS
| 1] 11! \% Vv Vi
Teresa DOBIJA X 6.47 6.58 X 6.44 6.32
+0.3 +0.2 +0.3 -0.1 -0.5 -0.4
Anna JAGACIAK 6.45 6.09 6.26 6.25 6.50 6.40
-0.5 -0.2 -0.8 -0.2 +1.8 +0.1
Karolina BLAZE) 6.21 X X 599 6.17 X
0.0 -0.1 +0.5 -0.9 -0.2 +0.5
Karolina TYMINSKA X X  6.07 5.94 X X
-1.4 -1.6 -0.1 -0.9 +0.9 +0.4
Adrianna ZIETARA 5.74 X 5.86 5.68 6.00 6.02
+0.2 +0.1 -0.1 -0.0 +0.1 0.0
Hanna LANGE 589 553 559 588 437 5.78
-0.3 0.0 +0.7 -0.5 +0.3 -0.3
Matgorzata RESZKA 5.86 5.64 5.62 X X 5.79
+0.4 -0.8 -0.8 +0.4 -1.0 +0.4
Ewelina WYSZCZELSKA 5.66 X 5.74 5.40 X X
0.0 +0.4 +0.7 -0.3 -0.4 +0.6
Katarzyna ROMASZKO 5.63 5.46 4.13
-0.8 +0.4 +0.1
Karolina CZAJKOWSKA 412 557 5.37
+1.0 -0.5 +0.5
Anna KILAN X 5.36 X
-0.1 -0.7 +0.7
Warunki pogodowe:
temp: 28.5°C Wilgotnosé: 32 % Warunki: stonecznie
Strona 52 Druk: 13-07-21 20:05:49

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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200 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 21.34 GRIFFITH-JOYNER Florenc USA Seoul 88-09-29
Rekord Europy(Open) 21.71 DRECHSLER Heike GDR Jena 86-06-29
Rekord Europy(U23) 21.71 KOCH Marita GDR Karl-Marx-Stadt 79-10-06
Rekord Polski(Open) 22.13 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Moscow 86-07-08
Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18
Min. MS(Open) 23.05 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
FINAL Wiatr: +1.0 m/s NW Start: 13-07-21 17:11:50
1 5 13 Marika POPOWICZ 88-04-28 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.253 23.24 SB 40
2 4 18 Weronika WEDLER 89-07-17 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.228 23.46 35
3 3 15 Ewelina PTAK 87-03-20 WKS Slqsk Wroctaw(DOL) 0.178 23.84 30
4 6 6 Matgorzata KOtDEJ 90-11-12 KS Agros Zamo$¢(LBE) 0.197 2397 SB 26
5 7 14 Ewelina POPOWSKA 91-05-08 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.209 24.37 22
6 1 2 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 0.174 24.66 18
2 11 Magda MALINOWSKA 92-11-01 UKS 19 Bojary Biatystok(POD) DNS 14
8 16 Monika SZCZESNA 87-12-20 AZS-AWF Katowice(SLK) 0.280 DNF 13

Warunki pogodowe:

temp: 28.5°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie

200 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 19.19 BOLT Usain JAM Berlin 09-08-20
Rekord Europy(Open) 19.72(+1.8) MENNEA Pietro ITA Mexico D.F. 79-09-12
Rekord Europy(U23) 19.80 LEMAITRE Christophe FRA Daegu 11-09-02
Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7) URBAS Marcin AZS-AWF Krakow Seville 99-08-25
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin OLIMPIA Poznan Monachium 02-08-09
Min. M$(Open) 20.52 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
FINAL Wiatr: +1.1 m/s NE Start: 13-07-21 17:20:58
1 4 31 Karol ZALEWSKI 93-08-07 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0.184 20.49 40
2 7 15 Kamil KRYNSKI 87-05-12  KS Podlasie Biatystok(POD) 0.240 20.83 =SB 35
3 3 12 Tomasz KLUCZYNSKI 93-07-18 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.208 21.04 =PB 30
4 5 30 Artur ZACZEK 89-02-28 0OS AZS Poznai(WLP) 0.179 21.07 26
5 6 16 Robert KUBACZYK 86-08-04 WKS Slask Wroctaw(DOL) 0.162 21.07 22
6 8 24 Adam PAWLOWSKI 92-03-22 SL Olimpia Poznan(WLP) 0.155 21.20 18
7 1 1 Jakub ADAMSKI 87-11-11 0S AZS Poznari(WLP) 0.160 21.65 15
2 115 Mateusz BIEGAJLO 91-02-26  AZS UMCS Lublin(LBE) DNF 13

Warunki pogodowe:

temp: 28.5°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie

Strona 53 Druk: 13-07-21 20:05:51
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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1500 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 3:50.46 QU Yunxia CHN Beijing 93-09-11
Rekord Europy(Open) 3:52.47 KAZANKINA Tatiana URS Zurich 80-08-13
Rekord Europy(U23) 3:58.20 WEYERMANN Anita Sul Monte Carlo 98-08-08
Rekord Polski(Open) 3:59.22 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28
Rekord Polski(U23) 4:01.36 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Zurich 99-08-11
Min. MS(Open) 4:05.50 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Bieg 1/1 Start: 13-07-21 17:30:26
1 10 13 Renata PLIS 85-02-05 MKL Maraton Swinoujscie(ZPO) 4:09.30 40
2 7 20 Danuta URBANIK 89-12-24 KKS Victoria Stalowa Wola(PDK) 4:10.01 35
3 11 2 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 4:10.46 30
4 3 16 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 4:15.20 26
5 15 12 Dominika NOWAKOWSKA 85-01-25 LKB im. Braci Petk Lebork(POM) 4:16.83 22
6 20 7 Aleksandra JAKUBCZAK 82-09-29 KS Agros Zamos¢(LBE) 4:21.57 SB 18
7 19 1 Alicja BENEDYK 90-02-17 SL GKS Olsza Olszyna(DOL) 4:24.01 15
8 9 18 Maria SLAWIK 89-04-09 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 4:24.57 PB 13
] 19 Katarzyna SLUSARCZYK 89-08-15 OKS Start Otwock(MAZ) 4:26.52 PB 8
2 105 Kamilia HAYDER 88-11-15 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 4:27.80 PB 5
18 6 Monika HARASIM 88-09-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 4:27.82 3
4 15 Martyna PUSCHHAUS 93-08-12 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SLK) 4:30.16 PB 1
17 21 Karolina WASZAK 89-01-10 UKS Barnim Goleniéw(ZPO) 4:35.51
6 17 Agnieszka SKORA 93-04-13  LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4:45.68
13 3 Angelika CICHOCKA 88-03-15 ULKS Talex Borzytuchom(POM) DNS
8 9 Agnieszka LESZCZYNSKA 87-10-25 SPSIT Na Fali w Miedzyzdrojach(ZPO) DNS
12 5 Monika HAtASA 92-04-05 UKS Olimpia Zabrze(SLK) DNS
1 4 lzabela DZIEDZIECH 91-07-19  LtKS Prefbet $Sniadowo tomza(POD) DNS
14 14 Karolina POLROLA 89-04-04 KS AZS AWF Krakdw(MLP) DNF
16 10 Sandra MICHALAK 87-04-01 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) DNF
Miedzyczasy
400m 14 Karolina POtROLA "1:06.13 (1:06.13)
800m 14 Karolina POLROLA 2:13.10 (1:06.97)
1200m 13 Renata PLIS 3:20.40 (1:07.30)"
Warunki pogodowe:
temp: 28.5°C Wilgotnos¢: 31 % Warunki: stonecznie
Skok o tyczce kobiet
Rekord Swiata(Open) 5.06 ISINBAYEVA Yelena RUS Zurich 09-08-26
Rekord Europy(Open) 5.06 ISINBAYEVA Yelena RUS Zurich 09-08-26
Rekord Europy(U23) 4.92 ISINBAYEVA Yelena RUS Bruxelles 04-09-03
Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris 11-03-06
Rekord Polski(U23) 4.62 PYREK Monika LECHIA Gdarsk London 02-08-23
Min. MS(Open) 4.60 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-21 16:00:00
Koniec: 13-07-21 17:35:00
6 9 Anna ROGOWSKA 81-05-21 SKLA Sopot(POM) 4.55 40
Strona 54 Druk: 13-07-21 20:05:54

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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2 7 12 Aleksandra WISNIK 92-05-07 OSOT Szczecin(ZPO) 3.90 35
3 4 3 Paulina DEBSKA 85-09-27 AZS UMCS Lublin(LBE) 3.80 =SB 30
4 1 4 Olga FRACKOWIAK 90-02-14 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 3.70 SB 26
5 3 7 Natalia KRUPINSKA 92-10-30 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 3.70 22
6 2 8 Marta PLEWA 83-12-17 AZS UMCS Lublin(LBE) 3.50 18
7 5 2 Katarzyna CERBINSKA 93-08-02 OSOT Szczecin(ZPO) 3.30 15
8 11 Paula WARAWASOWSKA 91-08-11 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) NM
330 350 370 3.80 390 400 435 455 465
Anna ROGOWSKA - - - - - - o o XXX
Aleksandra WISNIK - - o - XXO0 XXX
Paulina DEBSKA - o X0 X0 XXX
Olga FRACKOWIAK o o o XXX
Natalia KRUPINSKA - o ) XXX
Marta PLEWA XX0 o XXX
Katarzyna CERBINSKA XXO XXX
Paula WARAWASOWSKA - XXX
Warunki pogodowe:
temp: 28.5°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie
Skok wzwyz mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 2.45 SOTOMAYOR Javier cuB Salamanca 93-07-27
Rekord Europy(Open) 2.42 SIOBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30
Rekord Europy(U23) 2.42 SJOBERG Patrik SWE Stockholm 87-06-30
Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur £KS £6dz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(U23) 2.36 WALERIANCZYK Aleksand WAWEL Krakéw Bydgoszcz 03-07-20
Min. MS(Open) 231 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-21 16:30:00
Koniec: 13-07-21 17:35:00
1 7 2 Szymon KIECANA 89-03-26  KS Agros Zamos¢(LBE) 2.25 40
2 4 8 Piotr SLEBODA 87-01-22 GKS Olimpia Grudzigdz(KPO) 2.22 35
3 10 5 Piotr MILEWSKI 91-10-02  KS Podlasie Biatystok(POD) 2.22 PB 30
4 9 Wojciech THEINER 86-06-25 AZS-AWF Katowice(SLK) 2.19 26
5 9 6 Konrad OWCZAREK 87-12-11 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OPL) 2.19 SB 22
6 5 7 Michat SZCZEPANSKI 87-12-09 KS Obiezyswiat Nowe Miasto(WLP) 2.08 SB 18
7 11 3 Maciej KIENDZIERSKI 93-01-19 MKLA teczyca(LDZ) 2.04 15
8 3 4 Przemystaw KOLAKOWSKI 93-09-09 UKS 55 £6dz(LDZ) 2.04 =PB 13
9 1 11 Kamil WROBLEWSKI 92-04-27 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 2.00 =SB 8
6 1 Karol BARZOWSKI 91-08-05 RKS Rumia(POM) DNS
2 10 Robert WOLSKI 82-12-08 MKLA teczyca(LDZ) DNS

Strona 55

Druk: 13-07-21 20:05:57

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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200 204 208 212 216 219 222 225 228
Szymon KIECANA - - o o o X0 o X0 XXX
Piotr SLEBODA - - - o o ) o XXX
Piotr MILEWSKI o o o o o o X0 XXX
Wojciech THEINER - - - o o o X-- X
Konrad OWCZAREK o o X0 o o XX0 XXX
Michat SZCZEPANSKI X0 X0 X0 XXX
Maciej KIENDZIERSKI o o -
Przemystaw KOtAKOWSKI XX0 o XXX
Kamil WROBLEWSKI X0 Xxx
Robert WOLSKI
Warunki pogodowe:
temp: 28.5°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie
V4 -
1500 metrow mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 3:26.00 EL GUERROUJ Hicham MAR Roma 98-07-14
Rekord Europy(Open) 3:28.95 CACHO Fermin ESP Zurich 97-08-13
Rekord Europy(U23) 3:30.88 SILVA Rui POR Zurich 99-08-11
Rekord Polski(Open) 3:34.45 OSTROWSKI Artur OLIMPIA Poznan Zagreb 11-09-13
Rekord Polski(U23) 3:36.93 KUREK Piotr OLESNICZANKA Sopot 83-08-06
Min. MS(Open) 3:35.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.”KIub (woj) ” Wynik

Bleg 1/1 Start: 13-07-21 17:41:04
1 19 19 Krzysztof ZEBROWSKI 90-07-09 UOLKA Ostréow Mazowiecka(MAZ) 3:38.94 PB 40
2 7 8 Marcin LEWANDOWSKI 87-06-13 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 3:38.98 PB 35
3 12 12 Tomasz OSMULSKI 82-03-13 RKS t6dz(LDZ) 3:39.80 PB 30
4 5 11 Bartosz NOWICKI 84-02-26 WKS Slask Wroctaw(DOL) 3:40.68 26
5 10 402 Adam CZERWINSKI 88-10-02 WKS Wawel Krakéw(MLP) 3:42.22 22
6 16 1 Mateusz DEMCZYSZAK 86-01-18 WKS Slask Wroctaw(DOL) 3:43.94 SB 18
7 1 403 Dawid WALOSKI 92-05-29 WKS Wawel Krakéw(MLP) 3:48.62 15
8 18 4 Wojciech JAROSZ 89-02-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SWK) 3:49.14 SB 13
9 2 6 Bartosz KOTLOWSKI 92-09-03 LKS Ostromecko(KPO) 3:49.95 8
9 Marcin NAGOREK 80-10-05 KS Agros Zamos¢(LBE) 3:50.65 SB 5
9 10 Maciej NITKA 93-10-13 RKS £6dZ%(LDZ) 3:52.01 3
13 405 Maciej BRONIATOWSKI 87-08-03 WKS Wawel Krakéw(MLP) 3:56.90 1
3 tukasz GURTKIEWICZ 93-02-07 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 3:58.92
2 Szymon DOROZYNSKI 92-03-06 LUKS Azymek Zdzieszowice(OPL) 4:00.18
11 5 Rafat KAMPA 91-06-12 UKS Olimpia Zabrze(SLK) 4:01.41 PB
20 407 Pawet KROCHMAL 93-03-31 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) 4:03.18 PB
14 7 tukasz KUJAWSKI 88-03-02 SKLA Sopot(POM) DNS
6 15 Sebastian SMOLINSKI 91-07-01 MKS Start Lublin(LBE) DNS
15 16 Mateusz WYSZOMIRSKI 93-01-09 OKS Start Otwock(MAZ) DNF
17 404 Kamil KRUK 92-02-23 AKL Ursynéw Warszawa(MAZ) DNF

Strona 56

Druk: 13-07-21 20:06:00

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart
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Miedzyczasy

400m 1 Mateusz DEMCZYSZAK ""58.85 (58.85)
800m 8 Marcin LEWANDOWSKI 1:59.10 (1:00.26)"

Warunki pogodowe:

temp: 28.3°C Wilgotnos¢: 31 % Warunki: stonecznie

100 m pt kobiet

Rekord Swiata(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Europy(Open) 12.21 DONKOVA Yordanka BUL Stara Zagora 88-08-20
Rekord Europy(U23) 12.44 DONKOVA Yordanka BUL Sofia 82-07-08
Rekord Polski(Open) 12.36 RABSZTYN Grazyna GWARDIA Warszawa Warszawa 80-06-13
Rekord Polski(U23) 12.63 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Warszawa 79-06-18
Min. MS(Open) 12.94 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
FINAL Wiatr: +1.4 m/s NE Start: 13-07-21 17:55:30
1 5 7 Karolina KOLECZEK 93-01-15 UKS Tréjka Sandomierz(SWK) 0.166 13.21 PB 40
2 4 Urszula BHEBHE 92-02-27 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.167 13.30 PB 35
3 7 6 Anna KIELBASINSKA 90-06-26 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.181 13.51 PB 30
4 3 13 Katarzyna SWIOSTEK 87-09-16 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.187 13.57 PB 26
5 6 12 Julia RZADZINSKA 92-05-30 AZS £6dz(LDZ) 0.202 13.97 22
6 8 3 Katarzyna HYJEK 90-03-16 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.151 14.00 PB 18
7 1 10 Martyna MAKOSA 93-09-03 RLTL ZTE Radom(MAZ) 0.179 14.14 15
8 2 1 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.212 14.52 13
Warunki pogodowe:
temp: 28.0°C Wilgotnos¢: 31 % Warunki: stonecznie
110 m pt mezczyzn
Rekord Swiata(Open) 12.80(0.3) MERRIT Aries USA Bruxelles 12-09-07
Rekord Europy(Open) 12.91 JACKSON Colin GBR Stuttgart 93-08-20
Rekord Europy(U23) 12.97 DOUCOURE Ladji FRA Angers 05-07-15
Rekord Polski(Open) 13.27(+0.5) NOGA Artur Warszawianka Warszawa  Helsinki 12-07-01
Rekord Polski(U23) 13.29(+1.5) SCIGACZEWSKI Tomasz ~WARSZAWIANKA Oslo 99-06-30
Min. MS(Open) 13.40 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) Reakcja” Wynik
FINAL Wiatr: +0.2 m/s W Start: 13-07-21 18:03:17
1 4 11 Artur NOGA 88-05-02 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.123 13.29 SB 40
2 5 1 Dominik BOCHENEK 87-05-14 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.120 13.72 =SB 35
3 6 13 Maciej WOIJTKOWSKI 88-02-06 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.163 1396 PB 30
4 3 211 Damian CZYKIER 92-08-10 KS Podlasie Biatystok(POD) 0.151 14.16 26
5 7 9 Michat KULA 91-03-18 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OR)175 14.20 =PB 22
6 8 7 Mikotaj JUSTYNSKI 92-07-19 AZS t6dz(LDZ) 0.157 14.21 18
7 1 8 Mariusz KUBASZEWSKI 82-07-11 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 0.155 14.48 15
8 2 4 Maciej GIZA 86-06-05 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.151 14.62 13
Strona 57 Druk: 13-07-21 20:06:03
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Warunki pogodowe:

temp: 27.6°C

Wilgotnos¢: 31 %

Warunki: stonecznie

Pchniecie kulg mezczyzn (7,26kg)

Rekord Swiata(Open) 23.12 BARNES Randy USA Westwood 90-05-20
Rekord Europy(Open) 23.06 TIMMERMANN UIf GDR Chania 88-05-22
Rekord Europy(U23) 21.78 STORL David GER Daegu 11-09-02
Rekord Europy(U23) 21.86 STORL David GER London 12-08-03
Rekord Polski(Open) 21.95 MAJEWSKI Tomasz AZS-AWF Warszawa Stockholm 09-07-30
Rekord Polski(U23) 20.16* SZYSZKOWSKI Jakub Slask Wroctaw Leszno 13-06-22
Rekord Polski(U23) 20.14* SZYSZKOWSKI Jakub Slask Wroctaw Biatystok 13-05-25
Rekord Polski(U23) 20.09 MAJEWSKI Tomasz WARSZAWIANKA Florencja 03-06-21
Min. MS(Open) 20.60 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Start: 13-07-21 17:00:00

Koniec: 13-07-21 18:00:00

1 16 6 Tomasz MAJEWSKI 81-08-30 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 20.69
2 14 5 Rafat KOWNATKE 85-03-24  LKS Ziemi Puckiej Puck(POM) 19.83
3 10 13 Jakub SZYSZKOWSKI 91-08-21 WKS Slask Wroctaw(DOL) 19.82
4 7 2 Krzysztof BRZOZOWSKI 93-07-15 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 18.76
5 12 15 Dominik WITCZAK 92-03-10 RLTL ZTE Radom(MAZ) 18.74
6 10 Michat RASINSKI 90-03-31 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 18.61
7 12 Michat ROZPORSKI 88-12-20 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 18.33
8 13 14 Jacek WISNIEWSKI 91-01-29 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 18.23
9 15 7 Mateusz MIKOS 87-04-10 KS AZS AWF Krakéw(MLP) 17.58
4 16 Kamil ZBROSZCZYK 87-01-24  KKL Kielce(SWK) 17.37
6 4 Michat HARATYK 92-04-10 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 16.68
8 11 Pawet REGIN 92-02-27 PKS Gwardia Szczytno(WMZ) 16.57

1 3 Wojciech GIBES 84-12-15 WKS Wawel Krakéw(MLP) NM

3 Patryk OCYPA 94-02-24 OKS Start Otwock(MAZ) NM

11 Michat BOSKO 88-07-25 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) NM

5 17 Sylwester ZIELINSKI 89-08-13  LIUKS Kruszwica(KPO) DNS
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| 1l ] v \ \
Tomasz MAJEWSKI 19.78 20.69 20.42 2042 «x X
Rafat KOWNATKE 19.83 X 19.33 X X 19.41
Jakub SZYSZKOWSKI x 1875 19.53 18.73 19.36 19.82
Krzysztof BRZOZOWSKI x 16.93 18.63 17.77 18.76 18.33
Dominik WITCZAK 18.39 18.74 X 18.42 18.24 18.58
Michat RASINSKI 18.02 17.94 1861 1826 «x X
Michat ROZPORSKI 18.33 18.08 x X X X
Jacek WISNIEWSKI x 1823 «x X x X
Mateusz MIKOS 17.20 17.52 17.58
Kamil ZBROSZCZYK X x 17.37
Michat HARATYK 16.68 X 16.56
Pawet REGIN 15.60 16.57 16.49
Michat BOSKO X X X
Patryk OCYPA X X X
Wojciech GIBES X X X

Warunki pogodowe:

temp: 28.5°C

Wilgotnosé: 32 %

Warunki: stonecznie

5000 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 12:37.35 BEKELE Kenenisa ETH Hengelo 04-05-31
Rekord Europy(Open) 12:49.71 MOURHIT Mohammed  BEL Bruxelles 00-08-25
Rekord Europy(U23) 13:07.70 LEITAO Antonio POR Rieti 82-09-16
Rekord Europy(U23) 13:10.40 KUNZE Hansjorg GDR Rieti 81-09-09
Rekord Polski(Open) 13:17.69 MALINOWSKI Bronistaw OLIMPIA Grudzigdz Stockholm 76-07-05
Rekord Polski(U23) 13:29.72 BARTOSZAK Michat OLIMPIA Poznan Victoria 92-06-03
Min. MS(Open) 13:15.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bleg 1/1 Start: 13-07-21 18:13:11
1 15 14 Artur KOZLOWSKI 85-01-19 MULKS MOS Sieradz(LDZ) 14:30.77
2 10 31 Krystian ZALEWSKI 89-04-11 UKS Barnim Golenidw(ZPO) 14:31.15
3 28 12 Radostaw KtECZEK 85-04-12 KB Sporting Miedzyzdroje(ZPO) 14:31.33
4 25 26 Damian ROSZKO 91-11-11 KS Podlasie Biatystok(POD) 14:31.86
5 12 27 Yared SHEGUMO 83-01-11 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 14:32.19
6 4 22 tukasz PARSZCZYNSKI 85-05-04 KS Podlasie Biatystok(POD) 14:33.34
7 20 29 Tomasz SZYMKOWIAK 83-07-05 LUKS Orkan Wrzesnia(WLP) 14:34.96
8 16 16 tukasz KUJAWSKI 88-03-02 SKLA Sopot(POM) 14:36.39
9 23 28 Michat SMALEC 81-08-23 KS Podlasie Biatystok(POD) 14:37.26
2 21 Adam NOWICKI 90-08-24 MKL Szczecin(ZPO) 14:37.56

26 7 Damian KABAT 89-10-20 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 14:46.51 PB
13 10 Adam KIERZEK 89-05-30 SL Olimpia Poznan(WLP) 14:47.92
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3 Emil DOBROWOLSKI 86-11-02 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 14:49.58
9 20 Jakub NOWAK 89-11-18 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 14:51.41
14 13 Marek KOWALSKI 91-08-04 SKLA Sopot(POM) 14:51.60
24 5 Krzysztof GOSIEWSKI 88-05-30 LKS Ostromecko(KPO) 14:52.60
17 25 Andrzej ROGIEWICZ 93-03-01 LKS Zantyr Sztum(POM) 14:59.63
19 17 Piotr tOBODZINSKI 85-07-04 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 15:10.84
11 18 Adam MARYSIAK 88-01-06 MKST Astra Nowa S6l(LBU) 15:17.38
18 15 Dawid KUBIEC 87-11-05 KLKS Juventa-Kobex Starachowice(SWK) 15:23.54
1 30 Oskar WOJTALIK 93-01-10 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 15:34.80
8 Karol KALIS 90-08-26 LKS Zantyr Sztum(POM) 15:48.27
19 Marcin NAGOREK 80-10-05 KS Agros Zamos¢(LBE) 15:51.16
27 24 Oskar PRZYSIEZNY 86-09-29 LKB im. Braci Petk Lebork(POM) DNS
3 9 Artur KERN 80-07-12 MKS Unia Hrubieszéw(LBE) DNS
21 23 Radostaw POPtAWSKI 83-01-16 WKS Grunwald Poznan(WLP) DNS
7 2 Marcin CIEPLAK 91-01-30 TL ROW Rybnik(SLK) DNF
22 11 Dawid KLAYBOR 90-06-26 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice(POM) DNF
Miedzyczasy
1000m 20 Jakub NOWAK ""3:02.40 (3:02.40)
2000m 28 Michat SMALEC 5:59.71 (2:57.32)
3000m 11 Dawid KLAYBOR 9:00.92 (3:01.21)
| 4000m 26 Damian ROSZKO 11:57.97 (2:57.05)"
Warunki pogodowe:
temp: 27.6°C Wilgotnosé: 31 % Warunki: stonecznie
3000 m przeszkody kobiet
Rekord Swiata(Open) 8:58.81 GALKINA Gulnara RUS Beijing 08-08-17
Rekord Europy(Open) 8:58.58 SAMITOVA-GALKINA Gul RUS Beijing 08-08-18
Rekord Europy(U23) 9:24.78 IVANOVA Lyubov RUS Tula 03-08-10
Rekord Polski(Open) 9:17.15 JANOWSKA Violetta AZS-AWF Krakow Athens 06-07-03
Rekord Polski(U23) 9:39.40 KOWALSKA Katarzyna VECTRA Wtoctawek Debrecen 07-07-15
Min. M$(Open) 9:43.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik

Bieg 1/1 Start: 13-07-21 18:34:19
1 4 5 Katarzyna KOWALSKA 85-04-07 LKS Vectra Wtoctawek(KPO) 10:00.34 40
2 1 9 Matylda SZLEZAK 89-01-11 KS AZS AWF Krakdw(MLP) 10:06.75 35
3 5 8 Urszula NECKA 84-06-28 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 10:12.95 SB 30
4 7 4 Justyna KORYTKOWSKA 86-03-12  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(POD) 10:31.50 26
5 2 10 Mariola SLUSARCZYK 90-01-04 UKS WIR topuszno(SWK) 10:39.38 22
6 6 15 lzabela ZANIEWSKA 88-09-19 KS Podlasie Biatystok(POD) 10:50.43 18
7 8 2 Anna GOSK 90-03-31 KS Podlasie Biatystok(POD) 11:05.51 PB 15
8 3 12 Martyna WARDA 92-11-24 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 11:19.43 13
9 13 Monika JACKIEWICZ 92-12-18 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 11:22.26 8
10 9 Patrycja MULKITYN 95-09-08 UKS MOSIR Dziatdowo(WMZ) 11:27.79 5

11 14 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 UKS Olimp Kozienice(MAZ) DNS

10 6 Aleksandra LISOWSKA 90-12-12 KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) DNS

12 11 Joanna TEREFENKO 93-05-02 LKS Jantar Ustka(POM) DNF
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1000m 9 Matylda SZLEZAK "3:16.26 (3:16.26)
2000m 5 Katarzyna KOWALSKA 6:39.46 (3:23.21)"

Warunki pogodowe:

temp: 27.1°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie

4x400 metrow kobiet

Rekord Swiata(Open) 3:15.17 USSR USSR Seoul 88-10-01
Rekord Europy(Open) 3:15.17 USSR URS Seoul 88-10-01
Rekord Europy(U23) 3:26.58 RUS Debrecen 07-07-15
Rekord Polski(Open) 3:24.49 - reprezentacja POLSKA Helsinki 05-08-14
Rekord Polski(U23) 3:29.74* POLSKA Tampere 13-07-14
Min. MS(Open) 3:31.00 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.”KIub (woj) Reakcja” Wynik
Bleg 1/1 Start: 13-07-21 18:53:40
4 2 AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0389 3:3872 SB 40
19 Jolanta KAJTOCH 84-06-02
18 Joanna JOZWIK 91-01-30
16 Emilia ANKIEWICZ 90-11-22
20 Anna KIE£BASINSKA 90-06-26
Bl : AZS-AWF Katowice(SLK) 3:39.16 35
37 Monika MOCHNIA 92-01-27
36 Jolanta HANDZLIK 89-04-27
38 Monika SZCZESNA 87-12-20
39 Justyna SWIETY 92-12-03
Bl s = AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 0.323 3:40.01 30
32 Zuzanna LESZCZYNSKA 89-04-01
35 Katarzyna WESOtOWSKA 90-01-20
408 Agnieszka KARPIESIUK 82-04-17
31 Agnieszka KARCZMARCZYK 93-04-27
e 2 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.216 3:44.53 26
1 Karolina DABROWSKA 92-08-22
3 Matgorzata LINKIEWICZ 92-06-15
4 Ewa MAK 93-03-23
2 Joanna LINKIEWICZ 90-05-02
B : KS AZS AWF Krakéw(MLP) 0.193 3:46.57 SB 22
23 Karolina JERZMANOWSKA 93-02-07
24 Karolina POtROLA 89-04-04
21 Katarzyna BRONIATOWSKA 90-02-22
25 Klaudia ZUREK 91-09-22
B : KS Podlasie Biatystok(POD) 0.237 3:51.40 18
29 Marta KUBEL 95-09-23
26 Monika DMOCHOWSKA 93-12-28
28 Paulina KAJEWSKA 95-06-30
30 Paulina MIKIEWICZ 92-07-13
8 6 AZS UMCS Lublin(LBE) 0.235 3:51.55 SB 15
8 Ewa KOTWICA 93-12-10
7 Matgorzata JACNIAK 90-11-27
10 Weronika WIERZBICKA 93-04-27
6 Ewa JACNIAK 90-11-27
Strona 61 Druk: 13-07-21 20:06:13
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B KS AZS UWM Olsztyn(WMZ) 0.345 3:54.72 13
41 Justyna BRZEZICKA 94-11-30
42 Martyna STRUCINSKA 95-03-26
43 Aleksandra SZCZERBACZEWICZ 96-02-23
44 Paulina ZIGLKOWSKA 97-04-28
Warunki pogodowe:
temp: 26.7°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie
Rzut oszczepem mezczyzn (800)
Rekord Swiata(Open) 98.48 ZELEZNY Jan CZE Jena 96-05-25
Rekord Europy(Open) 98.48 ZELEZNY Jan CZE Jena 96-05-25
Rekord Europy(U23) 89.58 BACKLEY Steve GBR Stockholm 90-07-02
Rekord Polski(Open) 86.77 TRAFAS Dariusz MZKS Flora Praszka Namyst. Warszawa 02-06-16
Rekord Polski(U23) 83.89 OSEWSKI Bartosz AZS-AWF Gdansk £édz 12-05-13
Min. MS(Open) 83.50 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko ” Data ur. | |Klub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-21 17:45:00
Koniec: 13-07-21 18:50:00
1 8 2 Hubert CHMIELAK 89-06-19 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 80.28 PB 40
2 7 4 tukasz GRZESZCZUK 90-03-03 RKS Skra Warszawa(MAZ) 77.95 35
3 6 6 lgor JANIK 83-01-18 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 75.85 30
4 5 16 Krzysztof SZALECKI 91-02-13  KS Podlasie Biatystok(POD) 74.13 26
5 9 9 Dawid KOSCIOW 90-06-05  LKS Jantar Ustka(POM) 73.66 22
6 1 14 Pawet RAKOCZY 87-05-15 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 71.30 18
7 3 13 Marcin PLENER 90-08-22 RKS Skra Warszawa(MAZ) 70.82 15
8 10 Krystian BONDARENKO 91-10-22 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 70.43 13
9 4 5 Karol JAKIMOWICZ 87-06-15 AZS-AWFiS Gdansk(POM) 69.33
12 11 Bartosz OSEWSKI 91-03-20 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 66.79
2 12 Damian OSTAPKOWICZ 90-05-15 KS Podlasie Biatystok(POD) 62.62
11 15 Pawet ROZINSKI 87-07-11 SKLA Stupsk(POM) NM
14 7 Pawet KAMELA 91-11-03 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) NM
13 10 Marcin KRUKOWSKI 92-06-14 KS Warszawianka W-wa(MAZ) DNS
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| 1l ] v \ \
Hubert CHMIELAK 70.78 76.15 7491 x 80.28 x
tukasz GRZESZCZUK 77.28 X X 77.95 X X
Igor JANIK X 7585 x 74.06 7281 «x
Krzysztof SZALECKI X 74.13 - - - -
Dawid KOSCIOW 73.66  x X X  66.17 68.80
Pawet RAKOCZY 71.06 7130 x - - -
Marcin PLENER X 6817 70.82 6693 x 68.08
Krystian BONDARENKO 65.51 70.43 X 69.10 X X
Karol JAKIMOWICZ 65.43 68.56 69.33
Bartosz OSEWSKI 66.79 X -
Damian OSTAPKOWICZ 61.21 62.62 59.64
Pawet KAMELA X X X
Pawet ROZINSKI x x X

Warunki pogodowe:

temp: 27.8°C

Wilgotnos¢: 31 %

Warunki: stonecznie

4x400 metrow mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 2:54.29 USA Stuttgart 93-08-22
Rekord Europy(Open) 2:56.60 NATIONAL Team GBR Atlanta 96-08-03
Rekord Europy(U23) 3:00.48 GDR Moscow 85-08-18
Rekord Europy(U23) 3:02.13 NATIONAL Team RUS Debrecen 07-07-15
Rekord Polski(Open) 3:02.78 WROCLAW SLASK Zagreb 99-08-16
Rekord Polski(Open) 2:58.00 - reprezentacja POLSKA Uniondale 98-07-22
Rekord Polski(U23) 3:03.07 - reprezentacja POLSKA Turku 97-07-13
Min. MS(Open) 3:03.00 Moskwa (RUS) 13-08-10

|Miejsce||T/Lp”\lume|| |Imiq i nazwisko ”Data ur.”KIub (woj) Reakcja” Wynik

Bieg 1/2 Start: 13-07-21 19:03:21
4 8 WKS $lask Wroctaw(DOL) 0.235 3:10.36 40
6 tukasz KRAWCZUK 89-06-15
9 Bartosz NOWICKI 84-02-26
7 Jakub KRZEWINA 89-10-10
8 Marcin MARCINISZYN 82-09-07
BEN : 1 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 0.282 3:10.90 35
4 Adrian SKRZYPACZ 90-01-17
3 Wojciech SALMONOWICZ 93-01-01
2 Kamil PODSIADLO 91-11-24
1 Rafat OMELKO 89-01-16
Bl : s KS Podlasie Biatystok(POD) 0.226 3:11.05 30
31 Grzegorz KOSSAKOWSKI 91-02-05
29 Barttomiej CHOJINOWSKI 93-09-24
30 Damian CZYKIER 92-08-10
33 tukasz WILAMOWSKI 89-03-20
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart

TORUN 2013

DomTel-Sport

SYSTEMY POMIARU CZASU

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
~>~ Miejski Klub

® o ‘\
M ] Lekkoatletyczny :é;,: TAMEX
Ky ),/ %o polanik e ORLEN |

| E
Limel A poliiance  VOBACOM

TECHNOLOGIES

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

J



Bl s = KS AZS AWF Krakéw(MLP) 3:12.86 26
24 Dawid CHOCZYNSKI 92-11-14
28 Mateusz MAURY 92-07-10
26 Radostaw CZYZ 88-01-07
25 Jan CIEPIELA 89-01-21

B s = AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 3:14.90 SB 22
43 Tomasz SZMYTKOWSKI 93-10-07
40 tukasz DOMAGALA 87-01-13
41 Krzysztof FOSTIAK 91-01-11
42 Przemystaw PRADZYNSKI 91-05-16

Bieg 2/2 Start: 13-07-21 19:13:00

4 34 MKS Juvenia Biatystok(POD) 3:16.44 18
36 Grzegorz KAKAREKO 90-07-05
35 Bartosz DUDEK 92-02-25
37 tukasz NABIALEK 89-12-26
34 Jakub ADAMCZYK 79-09-26

El : = AZS UMCS Lublin(LBE) 3:21.91 SB 15
10 Dominik Stanistaw DUDZINSKI 96-06-01
12 Andrzej MARCZYK 91-08-13
11 Piotr KOWALCZYK 93-10-12
13 Pawet MAZOWIECKI 89-08-03

El - MKLA teczyca(LDZ) 0271 3:22.95 13
18 Marek SZYMANSKI 91-10-27
17 Grzegorz SOBINSKI 87-12-30
14 tukasz BARTNIAK 94-02-05
16 Mateusz LEWANDOWSKI 94-10-08

Bl s = AZS-AWF Warszawa(MAZ) 0.365 3:26.15
23 Bartosz ROZNOWSKI 89-09-10
19 Mateusz KAPES 92-08-22
21 Michat MAKOWSKI 86-04-11
212 Mateusz CHMIELINSKI 92-01-22

Wyniki konkurencji

‘ Miejsce ‘ ‘ B-G/Miejsce Hlmiq i nazwisko ‘ ‘ Data ur. HKIub (woj) ‘ ‘ Wynik ‘

1 Biegl 1 WKS Slask Wroctaw 3:10.36 40
2 Biegl 2 KS AZS AWF Wroctaw 3:10.90 35
3 Biegl 3 KS Podlasie Biatystok 3:11.05 30
4 Bieg 1 4 KS AZS AWF Krakow 3:12.86 26
5 Bieg 1 5 AZS-AWFiS Gdansk 3:14.90 SB 22
6 Bieg2 1 MKS Juvenia Biatystok 3:16.44 18
7 Bieg2 2 AZS UMCS Lublin 3:21.91 SB 15
8 Bieg 2 3 MKLA teczyca 3:22.95 13
9 Bieg2 4 AZS-AWF Warszawa 3:26.15 8

Warunki pogodowe:

temp: 26.7°C Wilgotnos¢: 32 % Warunki: stonecznie
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Skok w dal mezczyzn

Rekord Swiata(Open) 8.95 POWELL Mike USA Tokyo 91-08-30
Rekord Europy(Open) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Europy(U23) 8.86(+1.9) EMMIYAN Robert URS Tsakhkadzor 87-05-22
Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakow Salamanca 07-07-04
Min. MS(Open) 8.25 Moskwa (RUS) 13-08-10
|Miejsce||T/Lp”\lume|I |Imie i nazwisko "Data ur.”KIub (woj) ” Wynik
Start: 13-07-21 17:45:00
Koniec: 13-07-21 19:12:00
1 13 14 Adrian STRZALtKOWSKI 90-03-28 MKS Aleksandrow t6dzki(LDZ) 7.76 +0.4 40
2 8 13 Marcin STARZAK 85-10-20 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LBE) 7.76 SB +15 35
3 8 Krzysztof LEWANDOWSKI 86-11-08 WKS Wawel Krakéw(MLP) 7.67 +2.5 30
4 15 5 Andrzej KUCH 91-10-27 KS AZS AWF Wroctaw(DOL) 7.63 -0.1 26
5 15 Krzysztof TOMASIAK 90-04-03 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SLK) 7.56 +0.7 22
6 Bartosz BONECKI 92-08-21 AZS £6dz(LDZ) 7.52 PB +0.4 18
7 10 7 Jarostaw LENTOWICZ 92-04-25  LKS Stal Mielec(PDK) 7.44 +1.0 15
8 11 16 Krzysztof UWIJALA 90-11-27 MKS Sambor Tczew(POM) 7.43 +3.7 13
9 3 Pawet GRZASLEWICZ 89-10-29 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 7.21 +0.9 8
12 Michat REJMUS 91-09-08 AZS-AWFiS Gdarsk(POM) 7.19 +0.2 5
10 tukasz MAStOWSKI 91-06-08 SL WKS Zawisza Bydgoszcz(KPO) 7.17 -1.2 3
1 11 Wojciech PROKOP 91-01-22 AZS-AWFiS Gdarisk(POM) 7.15 +0.8 1
14 2 Marcin DUDEK 86-08-11 KS Podlasie Biatystok(POD) 6.96 +1.0
12 6 Mateusz KUCZEWSKI 93-08-06 KL Lechia Gdarisk(POM) 6.45 +0.2
5 4 Tomasz JASZCZUK 92-03-09 MKS Pogon Siedlce(MAZ) DNS
| I 1l I\ Vv Vi
Adrian STRZALKOWSKI 771 7.75 7.49 X 7.56 7.76
+0.4 -0.1 +0.4 +0.1 +0.2 +0.4
Marcin STARZAK X X 755 7.74 7.61 7.76
-0.7 -0.2 +0.7 -0.7 +1.7 +1.5
Krzysztof LEWANDOWSKI 7.34 X 7.03 X 7.67 X
+0.7 +0.7 +0.3 -0.8 +2.5 +2.0
Andrzej KUCH 7.43 7.57 X 7.42 7.63 X
+1.0 -0.1 -0.4 +2.0 -0.1 +0.9
Krzysztof TOMASIAK X 7.23 X X X 7.56
-1.0 -0.4 +0.2 +0.2 +0.5 +0.7
Bartosz BONECKI 6.85 7.08 7.29 730 7.47 7.52
-1.2 +1.2 +0.6 +0.9 +0.4 +0.4
Jarostaw LENTOWICZ 715 737 744 741 X 7.19
+0.2 -0.2 +1.0 +0.3 +1.7 +0.8
Krzysztof UWIJALA 743 7.05 7.24 7.05 735 7.23
+3.7 +0.1 +0.3 -0.0 +1.4 +0.3
Pawet GRZASLEWICZ 721 7.12 5.84
+0.9 +0.5 +0.2
Michat REJMUS 7.19 X X
+0.2 -0.3 +0.2
tukasz MASEOWSKI X 7.17 X
-0.3 -1.2 -0.9
Wojciech PROKOP 7.15 6.87 6.52
+0.8 +0.6 +0.1
Marcin DUDEK X 6.72 6.96
+1.1 +0.1 +1.0
Mateusz KUCZEWSKI 6.38 6.45 X
+0.7 +0.2 +0.9

Strona 65
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Warunki pogodowe:

temp: 27.8°C Wilgotnos¢: 31 % Warunki: stonecznie

Strona 66 Druk: 13-07-21 20:06:21
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89.)" 89. Mistrzostwa Polski &) [

J Mistrzostwa Polski , “w
TN TEE PR TORUN, 19-21 lipca 2013

Punktacja klubowa po 42 konkurencjach

Miej ‘ Klub H Osobostarty ‘ ‘ Suma ‘ Miej ‘ Klub H Osobostarty ‘ ‘ Suma ‘
AZS-AWF Warszawa 25 612.0 LUKS Orkan Wrzesnia 2 45.0
P KS AZS AWF Krakéow 34 580.0 WKS Grunwald Poznan 3 42.0
LI KS AZS AWF Wroctaw 22 518.0 UOLKA Ostréw Mazowiecka 1 40.0
'S KS Podlasie Biatystok 26 509.0 ULKS Talex Borzytuchom 1 40.0
L3 \WKS Slask Wroctaw 16 439.0 UKS Trojka Sandomierz 1 40.0
[ SL WKS Zawisza Bydgoszcz 18 421.0 MULKS MOS Sieradz 1 40.0
VA AZS-AWFiS Gdarisk 25 420.0 MKL Maraton Swinoujécie 1 40.0
I AZS-AWF Katowice 14 350.0 LKS Zantyr Sztum 1 40.0
CI OS AZS Poznan 10 269.0 GKS Olimpia Grudzigdz 2 40.0
MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 11 230.0 UKS Kusy Warszawa 2 37.0
SKLA Sopot 7 201.0 MKS Juvenia Biatystok 2 36.0
KS AZS-AWF Biata Podlaska 8 193.0 UKS Mtodzik Warszawa 1 35.0
AZS todz 8 189.0 MKS Stal Nowa Deba 1 35.0
AZS UMCS Lublin 12 181.0 LUKS Podium Kup 1 35.0
KS AZS UWM Olsztyn 7 175.0 LKS Ziemi Puckiej Puck 1 35.0
RKS Skra Warszawa 8 168.0 LKS Polkowice 1 35.0
OSOT Szczecin 6 151.0 KU AZS PWSZ w Tarnowie 1 35.0
RLTL ZTE Radom 6 150.0 KL Battyk Koszalin 1 35.0
KS Agros Zamos¢ 7 142.0 KL Lechia Gdarsk 2 33.0
AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 9 117.0 UKS Misiaczki Pruszkéw 1 30.0
MKL Torun 7 115.0 UKS Achilles Leszno 1 30.0
MKS Aleksandrow tédzki 3 110.0 niestowarzyszona 1 30.0
LEKS Prefbet Sniadowo tomza 4 90.0 MKS Start Lublin 1 30.0
MKL Szczecin 7 86.0 KKL Rodto Kwidzyn 1 30.0
RKS £odz 5 81.0 KB Sporting Miedzyzdroje 1 30.0
UKS Barnim Golenidéw 3 75.0 AZS-AWF Gorzéw 3 29.0
MKS Juvenia Puszczykowo 2 75.0 MKLA teczyca 2 28.0
WKS Wawel Krakéw 5 73.0 LUKS Atletic Biatystok 1 26.0
UKS 19 Bojary Biatystok 6 71.0 UKS WiR topuszno 1 22.0
LKS Vectra Wtoctawek 2 70.0 TS AKS Chorzéw 1 22.0
BKS Bydgoszcz 4 68.0 MKS Tomaszéw Mazowiecki 1 22.0
LKS Jantar Ustka 2 62.0 LKS Omega Kleszczow 1 22.0
KKS Victoria Stalowa Wola 2 61.0 LKB im. Braci Petk Lebork 1 22.0
SL Olimpia Poznan 3 59.0 KS Wejher Wejherowo 1 22.0
OTG Sokot Mielec 3 59.0 UKS 55 £6dz 2 21.0
KS Warszawianka W-wa 3 52.0 ZLKL Zielona Géra 2 20.0
CKS Budowlani Czestochowa 5 50.0 MKS Baszta Szamotuty 1 18.0
Druk: 13-07-21 20:08:37
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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Punktacja klubowa po 42 konkurencjach

Miej ‘ Klub H Osobostarty ‘ ‘ Suma ‘ ‘ Miej ‘ ‘ Klub H Osobostarty ‘ ‘ Suma ‘
LLKS Pomorze Stargard 1 18.0
KS Polonia Pastek 1 18.0
KS Obiezyswiat Nowe Miasto 1 18.0
KKL Kielce 2 18.0
AKL Ursynéw Warszawa 1 18.0
SPSIiT Na Fali w Miedzyzdrojach 2 16.0
SL GKS Olsza Olszyna 1 15.0
MLKS Tucholanka Tuchola 1 15.0
LKS Stal Mielec 1 15.0
KS Orzet Warszawa 1 15.0
UKS Olimpia Zabrze 1 13.0
UKS MOSIiR Dziatdowo 2 13.0
UKS Ekonomik-Maratonczyk Lebork 1 13.0
MUKS Park Zduriska Wola 1 13.0
MKS Sambor Tczew 1 13.0
MKS Durasan Ptorisk 1 13.0
LKS Orkan WIlkp. Poznan 1 13.0
KLKS Juventa-Kobex Starachowice 1 13.0
WKS Flota Gdynia 2 11.0
WMLKS Nadodrze Powodowo 1 8.0
WKS Gwardia Warszawa 1 8.0
OKS Start Otwock 1 8.0
MLKS Nadwislanin Chetmno 1 8.0
MKS Osa Zgorzelec 1 8.0
LKS Ostromecko 1 8.0
SKLA Stupsk 2 6.0
MKS Polonia Warszawa 1 5.0
ALKS PWSZ Gorzéw Wlkp 1 5.0
LKS Pomorze Stargard 2 4.0
WKB Meta Lubliniec 1 1.0
PKS Gwardia Szczytno 1 1.0
Druk: 13-07-21 20:08:38
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, #-z6tta kartka, f1-falstart DomTeI-Sporf
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89.)" 89. Mistrzostwa Polski L) T

J Mistrzostwa Polski . AN
i DR TORUN, 19-21 lipca 2013

Obsada sedziowska

Sedzia Gtéwny Zawodow

Komisja Odwotawcza

Delegat Techniczny PZLA

Arbiter Skokéw

Arbiter Rzutéw
Koordynator startu

Starterzy

Magdalena SCHMIDT (Nr Lic:449)

Stanistaw KRZYWICKI (Nr Lic:9)
Przemystaw OTOMANSKI (Nr Lic:768)
Janusz ROZUM (Nr Lic:2)

Tadeusz MAJSTERKIEWICZ

Mirostaw GINTROWICZ (Nr Lic:969)
Ewa GOtEBOWSKA (Nr Lic:13)

Henryk FIEDOROWICZ (Nr Lic:819)
Maciej JAKUBOWSKI (Nr Lic:823)

tukasz KOKOT (Nr Lic:826)

Wojciech LACH (Nr Lic:2063)
Sebastian SWIERC (Nr Lic:748)

Andrzej CHMIELEWSKI (Nr Lic:198)
Waldemar MROCZYNSKI (Nr Lic:305)
Wiestaw SIERPOWSKI (Nr Lic:317)
Janusz WELTROWSKI (Nr Lic:213)

Sedziowie Gtowni Biegow

Bernadeta BLECHACZ (Nr Lic:816)
Barbara DUKARSKA (Nr Lic:293)
Janusz GRZELAK (Nr Lic:18)
Tomasz tOJKO (Nr Lic:2040)

Sedziowie Gtdwni Rzutéw

Tomasz BARANOWSKI (Nr Lic:520)
Mirostaw MAKARUK (Nr Lic:168)
Ryszard POGAN (Nr Lic:173)

Sedziowie Gtéwni Skokow

Czestaw LIS (Nr Lic:8)
Jézef ZERKO (Nr Lic:845)

Sedzia Gtéwny Chodu

Henryk BALEWSKI (Nr Lic:153)
Krzysztof KNUT (Nr Lic:161)
Stanistaw PAWELCZAK (Nr Lic:1435)
Jan TARNOWSKI (Nr Lic:839)

Sedziowie Oceniajacy Styl Chodu

Aparatura falstartowa Ryszard CHMIELOWIEC

Hubert KILJAN

Druk: 13-07-21 15:53:53
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Statystyk Tomasz WIECZOREK

Biuro Zawodéw-DomTel-Sport Stupsk Izabella MOCKAtO (Nr Lic:788)
Pomiar Czasu (FinishLynx)-DomTel-Sport Stupsk Krzysztof DUKARSKI (Nr Lic:294)
Ryszard PILARCZYK

Michat SADtOWSKI (Nr Lic:2606)

Druk: 13-07-21 15:53:53
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