
Zasady kwalifikacji  

Mistrzostwa Świata w Biegach Górskich i Trailowych - Chiang Mai, 03-06.11.2022 

 

Do reprezentacji na MŚ kwalifikują się: 

 

Bieg alpejski na Krótkim Dystansie – Classic Uphill 

1. Mistrzowie Polski Seniorów w Biegu Górskim w stylu alpejskim, Międzygórze, 30.07.2022. 

2. Dodatkową osobę może powołać Dyrektor Sportowy PZLA na podstawie „decyzji eksperckiej”. 

 

Bieg anglosaski – Classic Up & Down 

1. Mistrzowie Polski Seniorów w biegu anglosaskim, Bielsko-Biała, 10.04.2022. 

2. Dodatkową osobę może powołać Dyrektor Sportowy PZLA na podstawie „decyzji eksperckiej”. 

 

Krótki bieg trailowy – 40K Trail Running 

1. Mistrzowie Polski Seniorów w Biegu Górskim na Długim Dystansie, Szczawnica, 23.04.2022. 

2. Dodatkową osobę może powołać Dyrektor Sportowy PZLA na podstawie „decyzji eksperckiej”. 

 

Długi bieg trailowy – 80K Trail Running 

1. Mistrzowie Polski Seniorów w Biedy Górskim na Ultra Dystansie, Rajcza-Ujsoły, 13.08.2022. 

2. Dodatkową osobę może powołać Dyrektor Sportowy PZLA na podstawie „decyzji eksperckiej”. 

 

„Decyzja ekspercka” jest to decyzja Działu Szkolenia PZLA, oparta o następujące kryteria: rankingi, 

wyniki w turniejach (w szczególności w imprezach międzynarodowych i mistrzowskich), wyniki 

bezpośrednich pojedynków pomiędzy zawodnikami aplikującymi o dodatkowe miejsce, obecność i 

postawa na konsultacjach oraz zgrupowaniach PZLA, wiek zawodnika, inne istotne zagadnienia. 

 

W Mistrzostwach Świata udział może wziąć wyłącznie osoba posiadająca ważny Unijny Certyfikat 

COVID. Z uwagi na obowiązujące regulacje w poszczególnych krajach oraz regulacje wprowadzone przez 

World Athletics lub European Athletics w imprezach rangi mistrzowskiej brak ważnego Unijnego 

Certyfikaty COVID powoduje usunięcie Zawodnika z Kadry na Mistrzostwa Świata. Zawodnik zostanie 

obciążony kosztami związanymi z usunięciem z Zawodów. 

 

Ostateczną decyzję o powołaniu do reprezentacji na World Mountain & Trail Running Championships 

2021 w Chiang Mai podejmuje Zarząd PZLA na wniosek Zespołu Szkoleniowego PZLA. 


